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 اٌٍّخص: 
اُؼلاهخ ث٤ٖ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝعِٞى اُؼضُخ ٛذكذ اُجبؽضخ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ 

ٓغز٣ٞبرٜب ُذٟ اُؼ٤٘خ ٝثؾغت أُزـ٤شاد اُذ٣ٔٞؿشاك٤خ ُِجؾش ) اُغ٘ظ، أُشؽِخ،  ٝٓؼشكخ

  اُخبص ثؤؽلاّ ا٤ُوظخ 2002اُوش٣ش٢، هبٓخ  ٝهذ رج٘ذ اُجبؽضخ ٓو٤بط )اُزخظض، الا

ثؼغ اُذساعبد ٝهبٓذ ثبػذاد ٓو٤بط ُغِٞى اُؼضُخ ٓؼزٔذح ػ٠ِ اُ٘ظش٣خ أُؼشك٤خ ٝ

  ؽبُجب ٝؽبُجخ ك٢ أُشؽِخ الا٠ُٝ ٝاُشاثؼخ ك٢ 160اُغبثوخ، ٝرْ رطج٤ن أُو٤بع٤٤ٖ ػ٠ِ )

اُغبٓؼبد الا٤ِٛخ ك٢ ٓؾبكظخ اسث٤َ، ٝرٞطِذ اُجبؽضخ ا٠ُ اسرلبع ٓغزٟٞ أؽلاّ ا٤ُوظخ 

الا٣غبث٤خ ُذٟ اُطِجخ ٝاٗخلبع ٓغزٟٞ عِٞى اُؼضُخ، ٝلارٞعذ كشٝهخ داُخ ك٢ ٓغزٟٞ 

ا٤ُوظخ ثؾغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ٝأُشؽِخ ٝاُزخظض الا اٗٚ ٝعذد كشٝم  داُخ ثؾغت  أؽلاّ

ٓزـ٤ش الاهبٓخ ؽ٤ش ًبٕ ٓشرلؼبً ُذٟ اطؾبة الاهبٓخ ) أُئهزخ ، آب عِٞى اُؼضُخ كزٞعذ 

كشٝم  داُخ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُغ٘ظ ٝأُشؽِخ ث٤٘ٔب ٝعذد كشٝم داُخ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُزخظض 

ٔئهزخ  ؽ٤ش ًبٕ ٓشرلؼبً ُذ٣ْٜ، ٝاظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ُظبُؼ ) اُؼ٢ِٔ  ٝالاهبٓخ ) اُ

  ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝعِٞى اُؼضُخ.
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Abstract : 

    In this research, the researcher aims to identify the relationship 

between daydreams and behaviour of isolation and to recognize 

there levels by using a sample according to demographic variations 

(sex, stage, specialty, and residence). The researcher adopted (Al-

Qurashi, 2002) special scale for daydreams and prepared a scale for 

behaviour of isolation depending on Theory of knowledge and some 

previous studies. The two scales have been implemented on (160) 

students (males and females) at first and fourth year of study at 

Private Universities in Irbil Governorate. The researchers has 

reached to the rise of level of positive daydreams in students and the 

decrease of level of behaviour of isolation. There was no significant 

functions in the level of daydreams according to variable of sex, 

stage, and specialty, but there was high significant functions found 

on variation of residence for those of residence (temporary). As for 

behaviour of isolation, there was significant functions on level of 

sex and stage, but high significant variations were found on level of 

specialty (scientific) and residence (temporary). 

     The results showed a positive correlative relationship between 

daydreams and behaviour of isolation. 

 

 

 

 

  ِشىٍح اٌثحس :



إ أؽذ أْٛ اُظٞاٛش اُ٘لغ٤خ ٢ٛ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝؽِْ ا٤ُوظخ ٛٞ اػٔبٍ اُزٖٛ ك٢ رؾو٤ن 

اُشؿجبد ثٔب ٣ؾون اشجبػبً ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُخ٤بٍ، ار ٣ِغؤ اُشبة ا٠ُ خ٤بُٚ ٣ٝششد ك٤ٚ ٢ً 

ُضٖٓ اُز١ ٣وؼ٤ٚ اُ٘بط ك٢ ٣ؾون اشجبػبً لا ٣غزط٤غ رؾو٤وٚ ك٢ اُٞاهغ ُٝٞ آٌٖ ٓزبثؼخ ا

ؽبلاد ًٜزٙ خلاٍ عبػبد ا٤ُوظخ ك٢ ا٤ُّٞ ُٞعذ ثؤْٜٗ ٣وؼٕٞ اُغضء الاًجش ٖٓ ا٤ُوظخ 

ك٢ ؿلِخ أٓب عضئ٤خ أٝ ٤ًِخ ػٖ اُٞاهغ اُذاخ٢ِ ٓ٘ٚ أٝ اُخبسع٢ ثؾغت ٓلاؽظخ اُجبؽضخ 

 ُزِي اُظبٛشح.

ب ّٓ ٖٓ ٣ـشهٕٞ ك٢ أؽلاّ  ٝػبدح ٣ٔبسط اُغ٤ٔغ أؽلاّ ا٤ُوظخ، ٌُٖٝ ٖٓ دٕٝ اؿشام ك٤ٜب أ

ا٤ُوظخ، كبْٜٗ ٣شٌٕٞ ٖٓ ًضشح اُغشؽبٕ ٝػذّ رزًش ا٧ش٤بء ٝاُؼؼق ك٢ اُزش٤ًض ٝاُجؾء 

 ك٢ اٜٗبء أُٜبّ اُز٢ ٣ش٣ذٕٝ اٗغبصٛب ٝاٗؼضاُْٜ ػٖ الاخش٣ٖ ٝاُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ.

ٖٝٓ أٌُٖٔ إ رٌٕٞ أؽلاّ ا٤ُوظخ ا٣غبث٤خ ؽ٤٘ٔب رٌٕٞ ٝع٤ِخ ُز٘ظ٤ْ اُزاد ٝاُزخط٤ؾ 

ُغ٤ذ ُِٔغزوجَ ٝالاعزلبدح ٖٓ خجشاد أُبػ٢ ٝرزًشٛب ػٖ ؽش٣ن اعزؼبدح اُلشد ُوشاساد ا

أُبػ٢، ٝسثٔب رٌٕٞ ٗوطخ اٗطلام ٗؾٞ اكٌبس اثزٌبس٣خ، ٣ٝزْ اُ٘غبػ ك٤ٜب ػٖ ؽش٣ن 

 رطج٤وٜب ك٢ اُٞاهغ.

ٝ ٌٖٓٔ إ رٌٕٞ أؽلاّ ا٤ُوظخ عِج٤خ كزشٌَ اؽذ اْٛ ٓغججبد رشزذ الاٗزجبٙ، ٝأُوظٞد  

اُشخض ثب٧ؽلاّ ُغبػبد ػذ٣ذح ػ٠ِ ٗؾٞ ٣زؼٖٔ ػذّ اُوذسح  ب ًٔشٌِخ ٛٞ اٗـٔبطثٜ

 ػ٠ِ اُزش٤ًض، ٝأُئصش الاعبع٢ اػبهخ اُلشد ػٖ الاخزلاؽ ٓغ صٓلائٚ ٝالاٗؼضاٍ.  

ٝإٔ ُغٞء اُطبُجب ا٠ُ عِٞى اُؼضُخ ًٔئشش ُؼلاهبرٚ الاعزٔبػ٤خ ؽغت سا١ " ٓبعِٞ" 

ٝػ٤ِٚ كؤٕ اؽجبؽ اُؾبعبد ٣غؼَ اُلشد ٓززٓشاً ٖٓ ٣ؼٞد ا٠ُ اؽجبؽ اُؾبعبد ا٧عبع٤خ 

اُؾ٤بح ٣ٝشؼش ثبُلشاؽ ٝأَُِ ٝاُشؿجخ ك٢ الاثزؼبد ػٖ ا٧شخبص أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ 

(Dicaprio, Nicholas, 1976, p. 143  .  

ُزا كبُؼضُخ هذ لا رزٔضَ ك٢ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ ثَ هذ رظجؼ ٝع٤ِخ ُِخلاص ٖٓ أُٞاهق 

ٓٔب ٣ؼؼق ٜٓبسارْٜ اُخبطخ ثبُزٞاطَ الاعزٔبػ٢، ًٔب ا٩ؽجبؽ٤خ اُز٢ رٞاعٚ ا٧كشاد 

٣ؾذ ٖٓ هذسرْٜ ػ٠ِ اًزغبة أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ، ًزُي هذ ٣ٞاعْٜٜ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُشبًَ 

كلا ٣غزط٤ؼٕٞ إٔ ٣غذٝا ُٜب ؽلاً، ٝٗظشاً ُؼذّ هذسرْٜ ٝعشأرْٜ ػ٠ِ الارظبٍ ثب٥خش٣ٖ، 

٣ئد١ ا٠ُ اػطشاثبد ٗلغ٤خ ٣غزؾ٤َ  ٗغذ إٔ ٓشبًِْٜ رضداد ٓٔب ٣غؼَ أُٞهق خط٤شاً هذ

 ػلاعٜب.

ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إ ُغٞء اُلشد ا٠ُ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝعِٞى اُؼضُخ سثٔب ٣ؼضٟ ا٠ُ ػذّ 

هذسرٚ ػ٠ِ رؾو٤ن سؿجبرٚ ٝدٝاكؼٚ ك٢ اُٞاهغ ك٤ِغؤ ا٠ُ اُخ٤بٍ ٝاُز١ هذ ٣ئد١ ثٚ ا٠ُ 

 ٓٔبسعخ عِٞى اُؼضُخ ٝالاٗطٞاء ٝالاثزؼبد ػٖ الاخش٣ٖ.

ي رجشص ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ عؼ٢ اُجبؽضخ ُِزؼشف ػ٠ِ ػلاهخ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝثزُ 

ثغِٞى اُؼضُخ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝؽج٤ؼخ اُلشٝم ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ٝاُزخظض ٝأُشؽِخ 

ٝالاهبٓخ ك٢ أُذ٣٘خ َٛ ٢ٛ ٓئهزخ اّ دائٔخ؟ ثؤػزجبس ك٢ ٛزٙ اُلزشح ًبٕ ٛ٘بى ػذد ًج٤ش ٖٓ 

ػ٤ِ٘ب اُو٤بّ ثجؼغ اُذساعبد ؽُْٜٞ،ٝرز٤ؼ ٓضَ ٛزٙ الاثؾبس  اُ٘بصؽ٤٤ٖ ا٠ُ الاه٤ِْ ٣زٞعت



ُِغٜبد اُزشث٣ٞخ الاعزلبدح ٖٓ ٗزبئغٜب ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُزخط٤ؾ ٝالاسشبد، عؼ٤بً ا٠ُ رط٣ٞش 

شخظ٤خ اُطبُجب اُغبٓؼ٢، ٝاُٞطٍٞ ثٜب ا٠ُ أُغزٟٞ الاكؼَ ٖٓ اٌُلبءح أُؼشك٤خ 

 ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝالاعزٔبػ٤خ.

 

  أهُّح اٌثحس:
ؽلاّ ا٤ُوظخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُز٢ رئد١ ٝظبئق ٜٓٔخ ك٢ ؽ٤بح الاٗغبٕ ٝر٤ٌلخ ٝرـ٢٘ رؼذ أ

ٝعٞدٙ ٝرٔذ ثؤكوٚ ا٠ُ ٓغزوجَ ٓغٍٜٞ اٝ ٓبعٍ ثؼ٤ذ اٝ كٌشح اٝ سؿجخ ثؼ٤ذح أُ٘بٍ ٤ُٝغ٢٘ 

 ٖٓ اُؾ٤بح اكؼَ ٓب ك٤ٜب ٤ٌُٕٝٞ ع٤ذ أُخِٞهبد ثزًبئٚ ٝخ٤بُٚ ٝرل٤ٌشٙ ُٝـزٚ.

اُ٘لظ ثبُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ الا أٗٚ ٓغ رُي ًبٗذ ؽظخ أؽلاّ  ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اٛزٔبّ ػِٔبء

ا٤ُوظخ ٖٓ الاٛزٔبّ ه٤ِِخ ُذٟ ػِٔبء اُ٘لظ ك٢ اُ٘ظق ا٧ٍٝ ٖٓ اُوشٕ أُبػ٢، ارا 

 اعزض٤٘ذ عٜٞد "كش٣ٝذ" ك٢

ٛزا أُٞػٞع، ٝثؼذ ظٜٞس أُذسعخ اُغ٤ًِٞخ ٤ٛٝٔ٘زٜب ػ٠ِ ٓغ٤شح ػِْ اُ٘لظ اُؾذ٣ش، 

شح ٝثبُٞػ٢ ثشٌَ ػبّ ٣ؼّذ ش٤ئبً ٖٓ ا٧ثزؼبد ػٖ ػِْ اُ٘لظ، ؽز٠ ًبد ا٧ٛزٔبّ ثٜزٙ اُظبٛ

عبء ػوذ اُغز٤٘٤بد ٖٓ اُوشٕ أُبػ٢ ٤ُئًذ خطؤ رغبَٛ اُخجشاد اُذاخ٤ِخ ٖٝٓ ػٜٔ٘ب 

أؽلاّ ا٤ُوظخ، ٝٓغ رُي كب٧ٛزٔبّ اُؾو٤و٢ ثؤؽلاّ ا٤ُوظخ ثذأ ك٢ ٜٗب٣خ ػوذ اُغجؼ٤٘٤بد 

  .7ص، 2002ٝثذا٣خ اُضٔب٤٘٤ٗبد ) اُوش٣ش٢، 

ٝهذ رطِن أؽلاّ ا٤ُوظخ ػ٠ِ الاداءاد اُجؼ٤ذح ػٖ اُٞاهغ ٝاُظؼجخ اُزؾو٤ن، ًؤؽلاّ 

اُز٣ٖ ٣زخ٤ِٕٞ ؽ٤بح ٓضب٤ُخ ٓزٔبعٌخ اٝ ؿ٤ش ٓزٔبعٌخ، الا إ أؽلآْٜ ًض٤شاً ٓب  اُللاعلخ

ًٝض٤شاً ٓب ٣شٟ إ ًٔبً ًج٤شاً ٖٓ الاخزشاػبد ًبٗذ ك٢ ٗظش الاؿِج٤خ  ر٘وِت ا٠ُ ؽوبئن

ُزؾو٤ن الا ك٢ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٌُٜٝ٘ب اطجؾذ ؽو٤وخ ٝاهؼخ ك٤ٔب ثؼذ، ار دكؼذ ٛزٙ ٓغزؾ٤ِخ ا

  .204، ص2011ا٧ؽلاّ اطؾبثٜب ا٠ُ اُجؾش ٝاُذسط ٝاٌُلبػ ؽز٠ رؾووذ ) ٗٔش، 

ٝرؼذ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝع٤ِخ ُزغ٘ت اُشذح اُز٢ ٣لشػٜب اُٞاهغ ػ٠ِ ٝػ٢ اُلشد، ٣ٝل٤ذ ك٢ 

ػبءٛب ك٢ اُٞاهغ، ٝرؤر٢ أؽلاّ ا٤ُوظخ ا٣ؼبً ٝع٤ِخ اُذٝاكغ اُز٢ لا٣ٌٖٔ اس اسػبء ثؼغ

، ٧٠٥٩١ٗوبر اُلشد ٖٓ الاسرجبى اُز١ هذ ٣ؾذس ُٚ ك٢ رٔبعٌٚ ٓغ اُٞاهغ )عض٣ٖ، 

  .10ص

أؽلاّ ا٤ُوظخ ًـ٤شٛب ٖٓ ا٧ٓٞس اُ٘لغ٤خّ ُٜب عٞاٗت ا٣غبث٤خ ٝعٞاٗت عِج٤خ، عٞاٗجٜب 

خض، كبخزلام ػبُْ اكزشاػ٢ هذ ٣غُبػذ ا٣٩غبث٤خ رٌٕٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ٝاُزخ٤َُّ ُذٟ اُش

١ ٖٓ شخظ٤زٚ الاثزؼبد ػٖ اُٞاهغ أُش٣ش  ِّٞ ػ٠ِ ؽَ ٓشٌلاد ٣زؼشع ُٜب اُشخض ٝرو

ُِشخض ٣ئد١ ا٠ُ رؾغ٤ٖ ٗلغ٤زٚ ٣ٝؾُوِّن ُٚ اُزٞاصٕ اُ٘لغ٢. أٓب ػٖ اُغِج٤بد ك٢ٜ رئد١ 

ع ٓغزٟٞ ك٢ ًَ ا٧ٝهبد ا٠ُ كوذإ اُزش٤ًض ٝػؼق الاٗزجبٙ ٝسثٔب ٣ئصش ػ٠ِ أٗخلب

ٍٕ آخش ٝلا ٣٘زجٚ ُٔب ٣ؾذس ؽُٞٚ، ٢ٛ ٖٓ  اُزؾظ٤َ الاًبد٢ٔ٣ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُشخض ك٢ ٌٓب

ٓظبٛش ػؼق اُشخظ٤خ ٝهِخ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝرغؼَ ا٩ٗغبٕ اٜٗضا٤ٓبً لا ٣ٞاعٚ ٓشبًِٚ أٝ 

  .(Gold et. Al., 1987, p: 60ٝاهؼٚ، اٗٔب ٣غزخذّ أعشع ؽش٣وخ ٢ٛٝ اُٜشٝة 



إ أؽلاّ ا٤ُوظخ رشرجؾ ثٔلّٜٞ  "Gold & Minor"ٝٓب٣٘ش" كوذ رٞطِذ دساعخ "ًُٞذ 

اُزاد ٝالاداء الاًبد٢ٔ٣ ُِشخض كؤٕ اصد٣بد اُغبػبد اُز٢ ٣وظ٤ٜب اُلشد ك٢ أؽلاّ ٣وظزٚ 

  .٣Gold et. Al., 1987, p: 68ئصش ثشٌَ عِج٢ ػ٠ِ ٓلٜٞٓٚ ُزارٚ ٝاداءٙ الاًبد٢ٔ٣) 

كزشزَٔ ػ٠ِ أؽلاّ ٣وظخ  "Barrios & Simger" 1982أٓب دساعخ "ثبس٣ٞط ٝع٘غش" 

ا٣غبث٤خ، ٝأؽلاّ ٣وظخ عِج٤خ ٝاُٞػ٢ ثبُزاد اُخبص ٝالاعزـشام ٝٛزا اُجؼذ ٣لزشع 

اُزل٤ٌش الاٗطٞائ٢. أٓب اُغ٤طشح الاٗزجب٤ٛخ اُؼؼ٤لخ ٝاُشؼٞس اُزار٢ اُؼبّ ٝاُوِن 

اس الاعزٔبػ٢، كوذ شٌِذ ٛزٙ ٓغٔٞػخ ٓ٘لظِخ رؼٌظ ش٤ئبً اًضش شجٜبً ثجؼذ ػذّ الاعزوش

  . 5، ص2002الاٗلؼب٢ُ ) اُوش٣ش٢، 

اُزّٞاصٕ ٛٞ ٓب ٣غؼَ ا٩ٗغبٕ ٓغزوشّاً ٣ٝذكؼٚ ٗؾٞ ا٧ٓبّ ك٢ ًَ ٓ٘بؽ٢ ؽ٤برٚ ٝأؽلاّ  

ٍ ا٠ُ ٓشعٍ ٗلغ٢ هذ روؼ٢  َّٞ ا٤ُوظخ ًـ٤شٛب ٖٓ ا٧ٓٞس رؾزبط ا٠ُ اُزٞاصٕ ؽز٠ لا رزؾ

َ اُشخض لا ٣غزط٤غ ػ٠ِ ؽبػشٙ ٝٓغزوجِٚ. كب٩كشاؽ ك٢ ٛزا اُّ٘ٞع ٖٓ ا٧ؽلاّ هذ رغؼ

اُزلش٣ن ث٤ٖ اُٞاهغ ٝاُخ٤بٍ ٓٔب ٣غجت ُٚ ٓشبًَ ٗلغ٤خ خط٤شح، ُٝزُي ٣غت ٓشاػبح ػذح 

ػٞآَ ػ٘ذ ٓٔبسعخ أؽلاّ ا٤ُوظخ، ٜٝٓ٘ب إٔ رٌٕٞ اُلزشاد هظ٤شح ٝك٢ أٝهبد 

الاعزشخبء، كلا ٣وّٞ اُشخض ثٜب أص٘بء ػِٔٚ أٝ ػ٘ذ اُو٤بّ ثؤٓش ْٜٓ. ٝلا ٣وّٞ ثٜب ٝٛٞ ك٢ 

ػظج٤خ أٝ رؼتٍ ٗلغ٢، كٜزا ٖٓ شؤٗٚ إٔ ٣ط٤َُ كزشح اُؾُِْ ٝرئصش عِجبً ػ٠ِ ٗلغ٤زّٚ ػ٘ذ ؽبُخ 

ػٞدرٚ ا٠ُ اُٞاهغ ألا رٌٕٞ ػبدح أٝ ٜٗغبً ٣زجؼٚ اُشخض ك٢ ًَ ا٧ٝهبد، ٧ّٜٗب ٓغ ٓشٝس 

اُضٖٓ عزظجؼ ُضِآبً ػ٤ِٚ ٝرئصش ػ٤ِٚ عِجبً إ ُْ ٣ذخَ ا٠ُ ٛزا اُؼبُْ الاكزشاػ٢ اُز١ 

 أٗشؤٙ.

ئًذ "كش٣ٝذ" ٛزا أُٞػٞع ك٤وٍٞ " أؽلاّ ا٤ُوظخ ٢ٛ أُبدح اُخبّ ُلاٗزبط اُشؼش١، ٣ٝ

كبٌُبرت ٣ؤخز ك٢ رؾ٣ٞشٛب ٝرل٤ٌٌٜب اٝ اخزضاُٜب ؽز٠ ٣خِن ٜٓ٘ب أُٞاهق اُز٢ ٣ؼٜٔ٘ب 

 هظظٚ ٝسٝا٣برٚ ٝٓآع٤ٚ " 

  .95ة ، ص1978)كش٣ٝذ ، 

٠ِ الاعزلبدح ٖٓ اُخجشاد " إٔ أؽلاّ ا٤ُوظخ رغبػذ ػKlingerث٤٘ٔب ث٤ٖ "٤ًِ٘غش" " 

أُبػ٤خ اٝ أُزٞهؼخ ٖٓ أُغزوجَ ؽٍٞ اُزاد، ؽ٤ش رغبػذ اُلشد ػ٠ِ اُزخط٤ؾ ٝاُزؼِْ 

ثبلاؽغبط أُغزٔش ثب٣ُٜٞخ ػٖ ؽش٣ن الارظبٍ ث٤ٖ أُبػ٢ ٝاُؾبػش  ًَٝ ٛزا ٣غبػذْٛ

 ,Klinger, 1990رٌٕٞ ؽذصبً ػشٝس٣بً ٧ٗٞاع ٓشًض٣خ ٖٓ الاثزٌبس ) ٝاُزاد أُغزوج٤ِخ

p:43   .  

" ثؤٕ ٛ٘بى ٝظ٤لخ ر٤ٌل٤خ ك٢ ٗشبؽ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝٛزا ٣ؼ٢٘ اٗٚ ٣ٝWhiteشٟ "ٝا٣ذ" "

ٓؼ٤٘بً ُِخجشح ٣ٝؼ٤ق ػ٘بطش ٓض٤شح ُِؾبُخ ا٠ُ ٓب ػذا رُي، ا١ ك٢ ؽبُٚ  ٣ؼط٢ اصشاءً 

اٗؼذآٜب كؤٗٚ رٌٕٞ ٛ٘بى رغشثخ ؽ٤بر٤ٚ طؾ٤ؾخ ٝ ؽو٤و٤خ ٌُٜٝ٘ب رغشثخ ؽ٤بر٤خ عبكخ) ٗٔش، 

  . 206ص، 2011

ٝٛ٘بى ؿشع آخش ٧ؽلاّ ا٤ُوظخ ٝٛٞ ًشق خ٤بساد أُغزوجَ، ار إ اُلشد ٤ٔ٣َ ا٠ُ اداء 

اُزؾذ٣بد اٌُج٤شح ٖٓ خلاٍ رٛ٘ٚ، ٝاُز٢ رغْٜ ك٢ رخط٤طٚ ٝك٢ ٛزا اُظذد رظجؼ أؽلاّ 



ا٤ُوظخ شٌلاً ٖٓ اُزٌشاس ثٔؼ٠٘ اٗٚ ٣ٔبسط ك٢ أؽلاّ ا٤ُوظخ شٌلاً ٖٓ اُزٌشاس ُجؼغ 

ثٔب ٣وّٞ ثٜب ك٤ٔب ثؼذ، ٝلإ اُلشد ٣زلٞم ك٢ الاش٤بء اُز٢ ٣ٌشسٛب، ؽز٠ ارا الاكؼبٍ اُز٢ س

ًبٕ اُزٌشاس ػو٤ِبً، كؤٕ ثٞعغ أؽلاّ ا٤ُوظخ أُغبػذح ك٢ رؾغ٤ٖ أُٜبساد عٞاء أًبٗذ 

  . 14، ص2002اُوش٣ش٢، ) ٓبد٣خ أّ اعزٔبػ٤خ أّ كٌش٣خ

ا٠ُ اٗؼضاُٚ ػٖ اُٞاهغ  خلاٍ ؽِْ ا٤ُوظخ ٣ؾذس ٗٞع ٖٓ ششٝد اُزٖٛ ُذٟ اُلشد ٣ٝئد١

ٗز٤غخ اٗشـبُٚ ثزخ٤لارٚ آٓلاً ك٢ اشجبع سؿجبرٚ اُز٢ لا ٣ٌٖٔ اشجبػٜب ثبُشٌَ ا٩ػز٤بد١ 

 . ٝٛزٙ اُؾبُخ رؤر٢ ٓظبؽجخ ُزٞرش ٗلغ٢ أٝ ػؼق عغ٢ٔ أٝ ؽبُخ اعزشخبء ربّ

ٝ ٣غذ أُ٘ؼضُٕٞ طؼٞثخ ك٢ روذ٣ْ أٗلغْٜ ٦ُخش٣ٖ ٝك٢ اعشاء الارظبلاد اُٜبرل٤خ ٝك٢ 

أُغٔٞػبد ٝرؼٞصْٛ أُٜبسح ك٢ رلغ٤ش الارظبلاد ؿ٤ش اُِلظ٤خ ٦ُخش٣ٖ  ٔشبسًخ ك٢اُ

ا٥خش٣ٖ ٝلا ٣ٌٕٞٗٞ هبدس٣ٖ ػ٠ِ ٓشبسًزْٜ ثؤسائْٜ ٝرؼٞصْٛ  كبُٔ٘ؼضُٕٞ لا ٣زؼِٕٔٞ ه٤ْ

ثبعزٔشاس اُخجشاد ٝٓٔبسعبد الارظبٍ ثب٥خش٣ٖ اٝ رٌٕٞ ػلاهخ ا٣غبث٤خ هبئٔخ ػ٠ِ ا٧خز 

ضُٕٞ ُوؼبء اُٞهذ ك٢ اُزغ٤ِخ اُلشد٣خ اٝ ٓٔبسعخ اُ٘شبؽ اُلشد١ ٝاُؼطبء ٤ٔ٣َٝ أُ٘ؼ

  .33، ص ٠٥٥١)ًٔشبٛذح اُزِلبص اٝ اُوشاءح  )اُش٘ب١ٝ ، 

ػ٤ِٚ أُغزٔغ اُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ عٞاء أًبٕ  ٝك٢ رُي ٣وٍٞ "ٓبعِٞ" كبلاٗغبٕ ارا ٓب أٌٗش

اً ٖٓ اُؼضُخ ٝع٤ِخ كوذ ٣شؿت ثبلاٗلظبٍ ػ٘ٚ ٓزخز ٓغزٔغ ا٧َٛ اّ ا٧هشإ، اشجبع ؽبعبرٚ

ٝرغجت ُٚ اؽغبعب ٓئُٔبً ثبُخَِ ك٢  كغِٞى اُؼضُخ خجشٙ ؿ٤ش عبسح ٣ؼ٤شٜب اُلشد ُزُي"

اُٞاػؼ ك٢ ا٧طذهبء ٝأُغبٗذ٣ٖ، ٓغججخً ُٚ  ٗغ٤ظ ػلاهبرٚ الاعزٔبػ٤خ، ٓزٔضلاً ثبُؼٞص

، ص 2008) اُلزلا١ٝ،  ٝأُؾجخ ٝالاسرجبؽ ثب٥خش٣ٖ ٓظبػت ك٢ ٤ٓبد٣ٖ الاٗذٓبط

384.  

اُؼضُخ ثبُلزٞس ٓغ اُشؼٞس ثب٤ُؤط ٝاُخٞف ٝاُ٘جز  ؽ٤ش رزغْ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ك٢ ظَ 

٣ٝؾظ اُلشد اُز١ ٣شؼش ثبُؼضُخ اٗٚ ثؼ٤ذ ػٖ الاخش٣ٖ ٝأْٜٗ لا ٣زلبػِٕٞ ٓؼٚ ٝلا ٣شجؼٕٞ 

ُٚ ؽبعبرٚ الاعزٔبػ٤خ أُخزِلخ ار ٣لشَ ك٢ ُلذ اٗزجبٙ الاخش٣ٖ كغؤح ثؤ١ طٞسح ًبٗذ 

ػؼق ك٢ ٜٓبسح الارظبٍ ثْٜ ٝػغض ك٢ ػلاهبد اُلشد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٗظشاً ُٞعٞد 

٣ٌٖٔ إ ٣و٤ٜٔب ٓؼْٜ ٝلا ٣وزظش الاػطشاة ك٢ اُؼلاهخ ثب٥خش٣ٖ ػ٠ِ ػلاهبد الارظبٍ 

ٝاُزٞاطَ كؾغت ثَ ٣ٔزذ ٤ُطٍٞ أُشبػش ٗؾْٞٛ ٝالاٛزٔبّ ثْٜ ُٝغًِْٜٞ ٝسدٝد اكؼبُْٜ 

شخظ٤خ اُلشد ٝا٠ُ اٗؾغبس ؽغْ شجٌخ ٝثٔشٌلارْٜ ٝٛٞ ٓب ٣ئد١ ا٠ُ اػطشاة ك٢ 

اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ُذ٣ٚ ٝػؼلٜب ٝرذ٢ٗ ٓغزٟٞ اُذػْ الاعزٔبػ٢ اُز١ ٣زِوبٙ ٖٓ 

اػؼبئٜب ٝا٠ُ ػذّ شؼٞسٙ ثب٩ٗزٔبء ُزِي اُغٔبػخ ٝثبُزب٢ُ) ٓظطل٠ ٝ اُظبُؾ٢، 

  .  1370، ص 2012

ُٝذ٣ْٜ روذ٣ش ٓ٘خلغ  " إ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُؼضُخ ْٛ أًضش هِوبً Russel ٝ رًش سعَ "

" ا٠ُ إٔ أُ٘ؼض٤ُٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ Jonesٝأشبس عٞٗض"  ٝٗظشح عِج٤خ رغبٙ اُؾ٤بح ثشٌَ ػبّ.

اُخغَ ، ٤ٔ٣ِٕٝٞ ُزغ٘ت أُشبسًخ ك٢ أُ٘بهشخ اُظل٤خ ٝلا ٣طِجٕٞ أُغبػذح ٖٓ هجَ 

" Hansson & Jonesأُؼ٤ِٖٔ ٝؽز٠ ػ٘ذٓب رٞاعْٜٜ ٓشٌِخ، ٝأشبس ٛبٗغٕٞ ٝعٞٗض"



اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُؼضُخ ٣ٌٕٞٗٞ أهَ صوخ ك٢ ٓؼزوذارْٜ ٝأسائْٜ ) ٓظطل٠  ا٧كشاد

  . 1371، ص2012ٝاُظبُؾ٢، 

ٝٛزا ٓب دكغ اُجبؽضخ ا٠ُ دساعخ ٛز٣ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ٓؼبً ُذٟ كئخ ٜٓٔخ ك٢ أُغزٔغ ْٝٛ ؽِجخ 

بع اُغبٓؼخ، ثبػزجبسْٛ ك٢ ثذا٣خ اُزخط٤ؾ ُٔغزوجِْٜ ٝرؾو٤ن اٛذاكْٜ ٝؽٔٞؽبرْٜ، ٝإٔ أسرل

ٓغزٟٞ أؽلاّ ا٤ُوظخ  سثٔب ٣ئصش ػ٠ِ ٓغزٟٞ رؾظ٤ِْٜ اُذساع٢ ٝاٗؼضاُْٜ ػٖ الاخش٣ٖ 

ٝ الاٗؼضاٍ ٣غؼَ ْٜٓ٘ اكشاداً ه٢ِ٤ِ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ٝؿ٤ش ٓزؼب٤ٖٗٝ ٝٗؾٖ ٗؼِْ اٗٚ 

ػٖ ؽش٣ن اُزؼبٕٝ ٣ؾون اُشخض سؿجبرٚ ٝاٛذاكٚ ُٚ ُِٝٔغزٔغ، كؼلا ػٖ رُي رٞد 

ٟٞ أؽلاّ ا٤ُوظخ ُذٟ اُشجبة َٝٛ رٌٕٞ عِج٤خ ا٠ُ دسعخ رئد١ اُجبؽضخ اُزٞطَ ا٠ُ ٓغز

ثْٜ ا٠ُ الاٗؼضاٍ ػٖ الاخش٣ٖ ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓؼشكخ ٓغزٟٞ عِٞى اُؼضُخ ُذ٣ْٜ ٝٓؼشكخ 

 اُؼلاهخ ث٤ٖ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝعِٞى اُؼضُخ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.

 

 اهذاف اٌثحس: ذهذف اٌثاحصح فٍ تحصها اٌحاٌٍ اٌرؼشف ػًٍ ِاَأذٍ:

 ٟٞ أؽلاّ ا٤ُوظخ )الا٣غبث٤خ ٝاُغِج٤خ  ٝعِٞى اُؼضُخ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.ٓغز  -1

ٓغزٟٞ أؽلاّ ا٤ُوظخ ) الا٣غبث٤خ ٝاُغِج٤خ  ثؾغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ٝاُزخظض   -2

 ٝالاهبٓخ ٝأُشؽِخ.

 ٓغزٟٞ عِٞى اُؼضُخ ثؾغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ٝاُزخظض ٝالاهبٓخ ٝأُشؽِخ.  -3
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 حذود اٌثحس: 
٣زؾذد اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ أُشؽِخ الا٠ُٝ ٝاُشاثؼخ ك٢ اُغبٓؼبد الا٤ِٛخ ك٢ ٓشًض 

  ).2015-2014ٓؾبكظخ اسث٤َ ُغ٘خ )

 Daydeamingأولاً : أحلاَ اٌُمظح :  ذحذَذ اٌّصطٍحاخ:

" ظبٛشح ػبٓخ ٖٓ ٗزبعبد اُخ٤بٍ ٝخ٤بلاد ٓ٘طِوخ    :Freud 1964ػشكٜب كش٣ٝذ )-

٣ٌٖٔ ٓلاؽظزٜب ك٢ الاطؾبء ًٔب ك٢ أُشػ٠ ٢ٛٝ عِٜخ أُ٘بٍ ُِذساعخ ك٢ ػوُٞ٘ب " 

(Freud , 1964 , P: 98 .  

" أُ٘جٚ أٝ أُذخلاد اُز٢ رغُزٔذ ٖٓ اُزاًشح     :Tomkins 1980ػشكٜب رٌٞٓ٘ظ )-

   . 18، ص2002ٓضَ أُؼِٞٓبد اُز٢ روذّ ٖٓ خلاٍ اُج٤ئخ اُخبسع٤خ " )اُوش٣ش٢، 

" خجشح ٝاػ٤خ رز٤ٔض ثؾو٤وخ اثؼبد اُؾبُْ ا٤ُوع ػٖ ٛ٘ب    :Singer 1990ع٘غش ) ػشكٜب-

   .Klinger ,1990 , P. 17ٝا٥ٕ ا٠ُ صٖٓ ٓب آخش أٝ ٌٓبٕ آخش " )

ٚ رئد١ ا٠ُ رؾ٣َٞ اٗزجبٙ اُلشد ثؼ٤ذاً 2002ػشكٜب اُوش٣ش٢ )-   : ػ٤ِٔخ رل٤ٌش ؿ٤ش ٓٞعَّ

٠ُ عِغِخ ٖٓ ا٧كٌبس أٝ اُخ٤بلاد رجؼذٙ ػٖ ػٖ ٜٓٔبد عغ٤ٔخ أٝ ػو٤ِخ ٓغزٔشح ُٝغٞئٚ ا

  .22، ص2002أُٞهق اُؾب٢ُ ا٠ُ صٓبٕ ٌٝٓبٕ ٓـب٣ش٣ٖ " . ) اُوش٣ش٢، 



ولذ ذثٕد اٌثاحصح ذؼشَف "اٌمشَشٍ" ٔظشاً ٌرثٍٕ ِمُاعه اٌّؼذ ٌهزا اٌغشض فٍ اٌثحس -

 اٌحاٌٍ:

زٚ ػ٠ِ كوشاد اُزؼش٣ق ا٩عشائ٢. اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُغزغ٤ت، ٖٓ عشاء اعبث-

 أُو٤بط أُؼزٔذ ك٢ ٛزا اُجؾش.

 Social isolationشأُاً: عٍىن اٌؼضٌح: 

: )أكزوبس اُلشد ُِٜٔبساد الاعزٔبػ٤خ اُخبطخ ثبُزٞاطَ Bandura, 1977ػشكٚ ثبٗذٝسا -

الاعزٔبػ٢ ٓٔب ٣ئد١ ا٠ُ اُشؼٞس ثبُٞؽذح ٝأُؼبٗبح، ٝإٔ ؽش٣وخ اُزل٤ٌش ؿ٤ش أُ٘طو٤خ 

ٝا٧ؽذاس، رغْٜ ك٢ ػضُخ اُلشد ٝاٗغؾبثٚ ٖٓ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ  ؽٍٞ اُزاد ٝاُ٘بط

((Bandura, 1977, p. 2                                                      . 

أٗٚ ػغض اُلشد ك٢ ث٘بء  :Gerson & Perlman 1979ػشكٚ ع٤شعٕٞ ٝث٤شُٔبٕ -

 ,Gerson & Perlmanػلاهبد اعزٔبػ٤خ ٓظؾٞثبً ثبؽغبط ٓضػظ ثؼذّ اُشاؽخ )

1979, p. 258.  

ٓذٟ ٓب ٣شؼش ثٚ اُلشد ٖٓ ٝؽذح ٝاٗؼضاٍ  :٠٥٥١ع٤ش ك٤ِذ ٝكبٕ ر٤ِٞس  –ػشكٚ د١ ٣ٞٗظ -

ػٖ ا٥خش٣ٖ ٝالاثزؼبد ػْٜ٘ ٝرغ٘جْٜ ٝاٗخلبع ٓؼذٍ رٞاطِٚ ٓؼْٜ ٝهِخ ػذد ٓؼبسكٚ ٓٔب 

ش٣ٖ ) ٣ئد١ ا٠ُ ػؼق شجٌخ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب. ٓظذس أُٜغ

  .387، ص2008اُلزلا١ٝ، 

عِٞى ُذٟ اُلشد ٣زغْ ثؼؼق أٝ ػذّ اهبٓخ  :اٌرؼشَف إٌظشٌ ٌٍثاحصح ٌغٍىن اٌؼضٌح-

ػلاهبد اعزٔبػ٤خ أٝ ث٘بء طذاهخ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝاُزلبػَ ٓؼْٜ، ا٠ُ ؽذ ًشا٤ٛخ الارظبٍ 

الاًزشاس ثب٥خش٣ٖ ٝػذّ اُزٞاكن ٓؼْٜ، ٝالاثزؼبد ػٖ ٓؼب٣شخ ٝاهغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ٝػذّ 

 ُٔب ٣ؾذس ك٤ٜب. 

كوشاد  : اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُغزغ٤ت، ٖٓ عشاء اعبثزٚ ػ٠ِاٌرؼشَف الإظشائٍ-

 أُو٤بط أُؼزٔذ ك٢ ٛزا اُجؾش.

 

 إٌظشَاخ اٌّفغشج لأحلاَ اٌُمظح: أحلاَ اٌُمظح: -1 الإطاس إٌظشٌ:

 :Freudفشوَذ ""  ِذسعح اٌرحًٍُ إٌفغٍ: -1

"ُلش٣ٝذ": ٢ٛ لا اؽذاس ٝلا ٝهبئغ ٝلا ِٛٞعبد ٝاٗٔب ٢ٛ  إ أؽلاّ ا٤ُوظخ ؽجوبً  

رظٞساد ٝرٔضلاد، كبُٔشء ٣ؼشف اٗٚ ٣زخ٤َ ٝاٗٚ لا ٣شٟ ثَ ٣لٌش أؽلاّ اُّ٘ٞ ٖٓ ؽ٤ش 

طِزٜب ثبُٞاهغ، ار إ ٓؼٜٔٞٗب لا ٣ٌٖٔ ٝطلٚ اًضش ٝاهؼ٤خ ٖٓ ٓؼٕٔٞ أؽلاّ اُّ٘ٞ 

ِت ثٞعبؽخ داكغ شلبف عذاً ٣ٝشٟ "كش٣ٝذ" إ ٓؾزٟٞ ٛزٙ اُخ٤بلاد أُ٘طِوخ ٛٞ ٓزـ

ٝرٌٕٞ ث٤ٜئخ ٓشبٛذ ٝؽٞادس رٔضَ ؽبعبد اُلشد الاٗب٤ٗخ ُِطٔٞػ ٝاُوٞح اٝ ٓـبصُخ 

اُشؿجبد ٝا٣غبد اسػبء ُٜب ار ٣ؼجش ػٜ٘ٔب "كش٣ٝذ" هبئلاً " إ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٢ٛ ؽشك٤بً آب 

 . Freud, 1964, p:68)  اسػبء ُِطٔٞػ اٝ اسػبء ُِشؿجبد اُغ٘غ٤خ



  َىٔه"Young":  ٚ٣ج٤ٖ ٣ٞٗي إٔ اُظلخ أُٜٔخ ٝاُلش٣ذح ػ٘ذ ا٩ٗغبٕ ٢ٛ هذسر

ػ٠ِ اُزؼج٤ش ػٖ خجشرٚ ػ٠ِ شٌَ أؽلاّ أٝ أعبؽ٤ش أٝ ٗزبعبد ك٤٘خ أٝ كٌُِٞٞس )عٞساسد، 

  .  49، ص 1988

إ اٗٔٞرط ٣ٞٗي ػٖ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٛٞ اٗٔٞرط ػٖ آ٤ُخ ٓذكٞػخ ثبُؾبعخ ُِزٞاصٕ اٝ اُزشج٤ٚ 

٣ٞٗي إ اُخجشاد اُشٓض٣خ سثٔب رؤر٢ ا٠ُ اُٞػ٢ ػ٠ِ ٗؾٞ ٝظ٤ل٢ ك٢  اٝ اُزؼذ٣َ ًٔب ٣شٟ

ػٖٔ رذكن الاكٌبس ٝاُخ٤بلاد اٝ أؽلاّ ا٤ُوظخ ًٔب اًذ ػشٝسح اُزلش٣ن ث٤ٖ ٓب اعٔبٙ 

 . ثبُزخ٤َ اُظبدم ٝاُزخ٤َ ا٢ُٔٛٞ

ٝاُزخ٤َ اُظبدم ٛٞ ٓب ٣زطِجٚ اُزخ٤َ اُ٘شؾ اُز١ ٣ظجؼ اداح ُلْٜ اُٞاهغ آب اُزخ٤َ 

  .5، ص٢1990 ك٢ ٗظشٙ كٔب ٛٞ الا ٌِٓخ ُخِن خ٤بلاد ًبرثخ ) ًٔبٍ، اُٞٛٔ

 

 ولذ ذثٕد اٌثاحصح إٌظشَح اٌّؼشفُح فٍ ذفغُش ٔرائعها. اٌّذسعح اٌّؼشفُح:

 ( :Singerأ. إّٔىرض عٕعش )

 ، Objective  ثؤٕ أُ٘جٜبد رغزٔذ أٓب ٖٓ اُؼبُْ أُٞػٞػ٢ )٣Singerلزشع ع٘غش )

ٝا٧عزٔبػ٤خ اُوبثِخ ُِو٤بط ك٢ ث٤ئز٘ب، أٝ ٖٓ اُؼبُْ)اُزار٢  أٝ ٢ٛٝ أُ٘جٜبد أُبد٣خ 

اُخظٞط٢ ُزاًشر٘ب ٝػ٤ِٔبر٘ب اُؼو٤ِخ أُغزٔشح ٝك٢ أ٣خ ُؾظخ ٖٓ اُِؾظبد ٣زؼ٤ٖ ػ٠ِ 

ا٧ٗغبٕ إٔ ٣ؼط٢ ا٧عجو٤خ ك٢ ا٧عزغبثخ أٓب ا٠ُ أُ٘جٜبد اُز٢ رؤر٢ ٖٓ أُظبدس 

ٝأُِظ أٝ اُزٝم  أٝ ا٠ُ أُ٘جٜبد اُز٢ اُخبسع٤خ )ا٧طٞاد ٝٗٔبرط اُؼٞء ٝاُشٝائؼ 

٣جذٝ اٜٗب )داخ٤ِخ  )اُززًش ٝاُزذاػ٤بد ٝاُظٞس ٝاُؾٞاساد اُذاخ٤ِخ أٝ اُخ٤بلاد ا٤ُِٔئخ 

ثبُز٢٘ٔ، أٝ اُوِن اُز١ ٗغزشٙ ٝاُز١ ٤ٔ٣ض اُٞػ٢  ٝػ٤ِ٘ب إٔ ٗشعؼ ك٢ اػطبئ٘ب ٨ُعجو٤خ، 

ؾزَٔ إٔ ٗظطذّ ثؤػٔذح اُ٘ٞس ك٢ أُ٘جٜبد أُشزوخ أٝ أُغزٔذح ٖٓ اُخبسط ٝالا كٖٔ أُ

اُشبسع أٝ إٔ ٗوغ ك٢ ؽلش ك٢ ؽش٣و٘ب، ٣ٝلزشع "ع٘غش"  ثؤٕ ؽبُز٘ب اُجشش٣خ رغؼِ٘ب ك٢ 

ٓٞهق ٣ٌٔ٘٘ب إٔ ٗوشس ك٤ٚ ٓوذاس ا٧ٛزٔبّ اُز١ ٗٞعٜٚ ا٠ُ ا٧كٌبس أُزُٞذح رار٤بً ٝٓوذاس 

خ أٝ أُبد٣خ ٝٛزا أُؤصم ا٩ٗزجبٙ اُز١ ٗٞعٜٚ ا٠ُ أُؼِٞٓبد ٖٓ اُج٤ئخ اُخبسع٤خ ا٧عزٔبػ٤

ا٩ٗجغبؽ٢ ُِخجشح اُجشش٣خ )  -٣ٔضَ، ؽغجٔب ٣ؼزوذ ع٘غش، ؽش٣وخ ُظ٤بؿخ اُجؼذ ا٧ٗطٞائ٢

  .70، ص2002اُوش٣ش٢، 

٣ررشٟ عرر٘غش إ ًررَ شررخض ٣ٜ٘ٔرري كرر٢ الاؿِررت ثخ٤رربلاد ٓ٘طِوررخ ٝاػ٤ررخ رؼٌررظ الا٤٘ٓرربد 

الا إ اُ٘بط ؿبُجبً ٓب ٣جؼذٕٝ أُغزٔشح دائٔبً اٝ ك٢ ثؼغ الاؽ٤بٕ ٖٓ ا٣بّ ٓجٌشح  اُؾب٤ُخ اٝ

 ٛزٙ الا٤٘ٓبد ثٞطلٜب

)٤ٔٛٝخ  ٣ٝلشِٕٞ ك٢ سإ٣خ اُذسعخ اُز٢ رٌٕٞ ك٤ٜب أؽلاّ ا٤َُِ الاًضش هٜش٣خ ٓغزٔشح ٗغج٤بً 

 ٓغ ع٤شٝسح

أؽلاّ ا٤ُوظخ اٝ ػ٤ِٔخ الاعرزـشام ثرؤؽلاّ ا٤ُوظرخ، ٝسًرض عر٘غش اعبعربً ػِر٠ الادُرخ اُوبئِرخ 

ُٔرذٟ اُٞاعرغ ٓرٖ ػ٤ِٔربد اُلٌرش أُغرزٔشح  ٝٛر٢ ٤ُغرذ ٛر٢ عرضء ٓرٖ ا ثبٕ أؽلاّ ا٤ُوظخ

اُشؿجخ ًٔب ٣شٟ ع٘غش إ أؽلاّ ا٤ُوظرخ ٛر٢ رِري  ٓؾذٝدح ثبُؼشٝسح ثغ٤٘بس٣ٞٛبد اشجبع



ٝهرذ ٓرٖ الاٝهربد ٝٛر٢ ػِر٠ ٝعرٚ  اُغٔبد اُز٢ ر٤ٔض ع٤لاً ٓرٖ الاكٌربس أُغرزٔشح كر٢ ا١

الاؽ٤بٕ ًٔرب رز٤ٔرض ثؾو٤ورخ  ؿِتاُزؾذ٣ذ خجشح ٝاػ٤خ ُٝٞ إ اُلشد لا ٣ززًش ؽِْ ا٤ُوظخ ك٢ ا

 ,Klinger, 1990)اثؼرربد اُؾرربُْ اُرر٤وع ػررٖ ٛ٘ررب ٝا٥ٕ اُرر٠ صٓررٖ ٓررب آخررش اٝ ٌٓرربٕ آخررش

p:1718). 

 klinger: ّٔىرض وٍٕعش -ب 

٣شٟ ًِ٘غش إ أؽلاّ ا٤ُوظخ رُٞذ ٖٓ خلاٍ ثؼغ الاٗظٔخ اُذٓبؿ٤خ ٗلغٜب اُز٢ ٗغزؼِٜٔب 

ٚ ثبُؼٞاؽق ٝاُذٝاكغ ٗلغٜب اُز٢ رٞعٚ أؽلآ٘ب: ٗوّٞ ثبلاػٔبٍ اُز٢ ٗؾِْ ثٜب ٝرٞع ُٞ ً٘ب

ٝإ أؽلاّ ا٤ُوظخ عضء ٖٓ رذكن الاكٌبس ٝاُظٞس اُز٢ رشـَ ٓؼظْ عبػبد ٣وظخ اُشخض 

٢ٛٝ اًضش اٝ اهَ ٝاهؼ٤خ ك٢ اؿِت الاؽ٤بٕ ٓغ أٜٗب اكٌبس ؿ٤ش ٓوظٞدح ػٖ ؽ٤بح اُؾبُْ 

اُششٝد اُز٢٘ٛ اُذاخ٢ِ ا٤ُوع اُٞاهؼ٤خ ًٔب ك٢ اُؼلاٍ اُز٢٘ٛ اٝ أُذد اُوظ٤شح ٖٓ 

ٝؽذدٛب ثٞطلٜب اكٌبساً رِوبئ٤خ ؿ٤ش ٓٞعٜخ اٝ ؿ٤ش ٓغزغ٤جخ رٔش ثبُٞػ٢ ٝرٌٕٞ ؿ٤ش 

  .Klinger,2000, p:206ِٓضٓخ ثـشع ٝاػؼ )

 

 

 

 :ٔظشَح اٌرحًٍُ إٌفغٍ: إٌظشَاخ اٌّفغشج ٌغٍىن اٌؼضٌح 

شخظ٤خ  ٤ًٞخ ك٣٢ٞطق اُؼضُخ الاعزٔبػ٤خ ٓزـ٤شاً ٗلغ٤بً ٝاعزغبثخ رزٔظٜش ثؤكؼبٍ عِ

اُلشد كوذ أرذ ػ٠ِ ر٘بُٝٚ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُز٘ظ٤شاد أُلغشح ُِشخظ٤خ كل٢ ٓ٘ظٞس اُزؾ٤َِ 

٣طَ ػ٠ِ اُؼبُْ ٣ٝزلبػَ ٓؼٚ ػ٠ِ ٝكن  إٔ الاٗغبٕ K.yung اُ٘لغ٢، ٝعذ "ًبسٍ ٣ٞٗؾ"

ٝالاٗطٞاء اعز٘بدا ا٠ُ ارغبٛبرٚ ٗؾٞ اُخجشح، كبلاٗطٞائ٤٤ٖ  ٗٔط٤ٖ أٝ أعِٞث٤ٖ ٛٔب الاٗجغبؽ

اُزاد ٝع٤بهبرٜب اُ٘لغ٤خ ٝرظجؼ اُزاد )اُجبؽٖ  ٓشًض ع٤ٔغ  ٣زٞعٚ اٛزٔبْٜٓ ٗؾٞ

كب٤ُِج٤ذٝ ٢ٛ ؽبهخ اُؾ٣ٞ٤خ رجؾش ك٢ اُزاد ٝرٔ٘غ أُٞػٞع ٖٓ إٔ  الاٛزٔبٓبد ػ٘ذْٛ،

٣ٌزغت أ٤ٔٛخ ًجشٟ، أ١ أٜٗب رزخ٠ِ ػٖ ٖٝٓ عٔبد ٛئلاء : أُٞػٞع ُزشًض ػ٠ِ اُزاد 

ْٜٗ أًضش خغلاً ٝأًضش آٗغؾبث٤خ أٝ ػضُخ ٝأهَ اٛزٔبٓب ٖٝٓ عٔبد ٛئلاء الاٗطٞائ٤٤ٖ أ

  67، ص1990ثب٥خش٣ٖ، ػ٠ِ اُ٘و٤غ ٖٓ الاٗجغبؽ٤٤ٖ) ص٣ؼٞس، 

ٝك٢ ٗظش٣خ "ٛٞس٢ٗ" ٗغذٙ اٗٚ اٗغؾبة عغذ١ ٝٗلغ٢ ؽ٤ش ٣لؼَ اُشخض الاثزؼبد ػٖ 

غبٙ اٝ ا٣غبث٢ ٣ٝؼغ ٓغبكخ ث٤٘ٚ ٝث٤ْٜ٘ ٣ٝزٌٕٞ ُذ٣ٚ ار اهبٓخ أ١ رلبػَ ٓغ الاخش٣ٖ عِج٢

الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼبؽل٤خ ٝلا ٣وجَ أ٣خ ٓغبػذح  اُجؼذ ػٖ اُ٘بط ٝػذّ ٓخبُطزْٜ ك٢ اُؼلاهبد

خلاٍ اُؼوَ ٝأُ٘طن ، ٝٛزا  ٖٓ الاخش٣ٖ ٝلا ٣ظٜش ٓشبًِٚ ٦ُخش٣ٖ ٣ٝ٘ظش ٖٓ ؽُٞٚ ٖٓ

ك٢  سثٔب ٣غؼِٚ ٓجذػبً ٓجزٌشا ٌُٖٝ ا٧ٗٔبؽ أُضػغخ ُذ٣ٚ رجو٠ ٓٞعٞدح ٌٝٓجٞرخ

  .100، ص2009،  اُلاشؼٞس) اثٞ أعؼذ

 ٔظشَح اٌرؼٍُ الاظرّاػٍ:-2



٣ٝشٟ أطؾبة ٗظش٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢ إٔ اُغِٞى الاٗؼضا٢ُ ٣٘شؤ ٗز٤غخ اكزوبس اُلشد ا٠ُ 

أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ٣ٝئًذ "ثبٗذٝسا" إٔ اُلشد ٣ِغؤ لاعزخذاّ اُغِٞى الاٗؼضا٢ُ ٧ٗٚ كشَ 

٣شٟ إٔ ٛ٘بى ػٞآَ ٓزؼذدح رئصش ك٢ ك٢ رؼِْ ؽشائن اًضش ٓلائٔخ ُِزؼبَٓ ٓغ اُ٘بط ًٔب 

 اُغِٞى الاٗؼضا٢ُ ٜٓ٘ب اُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ ٝاُؼٞآَ اُشخظ٤خ.

كبُزلغ٤شاد اُزشبإ٤ٓخ ٝالاٜٗضا٤ٓخ ٝؽش٣وخ اُزل٤ٌش ؿ٤ش أُ٘طو٤خ ؽٍٞ اُزاد ٝاُ٘بط 

ار اػزوذ "ثبٗذٝسا"  ٝا٧ؽذاس، رغْٜ ك٢ ػضُخ اُلشد ٝاٗغؾبثٚ ٖٓ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ،

ٖٓ أٗٔبؽ اُغِٞى ٌٓزغت ٖٓ خلاٍ اُزؼِْ ثبُٔلاؽظخ أٝ أُشبٛذح، ٝإٔ ٓب  إٔ ًض٤شاً 

٣ٌزغجٚ اُلشد أُلاؽع ٓب ٛٞ الا رٔض٤َ سٓض١ ٨ُكؼبٍ أٝ اُ٘ٔبرط ٝٓب ٣زؼِٔٚ ا٩ٗغبٕ 

٣خزضٕ ك٢ اُزاًشح ٢ٌُ ٣غزخذّ ًٔششذ ٝٓٞعٚ ك٢ اُغِٞى أُغزوجَ. ٝإٔ اُو٤بّ ثؼَٔ أٝ 

٣زٞهغ ٖٓ عشاء ػِٔٚ كب٧كشاد أُ٘ؼضُٕٞ ٣جزؼذٕٝ ػٖ ػذّ اُو٤بّ ثٚ، ٣زٞهق ػ٠ِ ٓب 

اُزلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ ُزٞهؼْٜ ثؤٕ ٛزا اُغِٞى ع٤خلق ٖٓ ؽذح اُزٞرش ٝاُوِن، ٧ٕ ا٩ٗغبٕ 

٤ٜٓؤ ٝٓغزؼذ ٢ٌُ ٣زؼِْ ثؼغ أٗٔبؽ اُغِٞى ثغجت ه٤ٔزٜب ك٢ ٓغبػذرٚ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ 

 .Bandura, 1977, p. 22)رارٚ أٝلاً ٝٓغ أُغزٔغ صب٤ٗبً)

 اٌذساعاخ اٌخاصح تأحلاَ اٌُمظح: عاتؼاً: اٌذساعاخ اٌغاتمح:

   :Lagrone 1963دساعخ لاعشٕٝ ) -1

اعزٜذكذ ٛزٙ اُذساعخ اُزؼشف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ أؽلاّ ا٤ُوظخ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝاُزجب٣٘بد      

 اُز٢    رٌٕٞ ٓزؼِوخ ثبلاخزلاكبد ك٢ اُشخظ٤خ ٝاُغ٘ظ ٝٓضب٤ُبً ًزجذ أؽلاّ ا٤ُوظخ ك٢

  ؽبُجب ٝأشبسد 123  ؽبُجخ ٝ)96ط٤ـخ سٝا٣خ ٝعٔؼذ ا٧ؽلاّ ٖٓ ػ٤٘خ ٓئُلخ ٖٓ )

اُ٘زبئظ ا٠ُ إ أؽلاّ ا٤ُوظخ ُِطلاة رخزِق ثبُٔؼ٠٘ أٝ أُؾزٟٞ ٖٓ رِي اُز٢ ُذٟ 

  . 119، ص2002اُطبُجبد ) اُوش٣ش٢، 

   :Segal et. al., 1980دساعخ ع٤غبٍ ٝآخش٣ٖ ) -2

عبثخ ػٖ ثشٝك٤لاد اُشخظ٤خ اُز٢ ر٤َٔ ا٠ُ الاسرجبؽ ثؤ٣خ اعزٜذكذ ٛزٙ اُذساعخ الا    

  ؽبُجب عبٓؼخ، ٖٝٓ اثشص 1095ٝاؽذح ٖٓ ٗٔبرط أؽلاّ ا٤ُوظخ، ٝرؤُلذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )

اُ٘زبئظ، الاعز٘زبط ثؤٗٚ رٞعذ ٛ٘بى ػلاهخ ٓزجبدُخ ث٤ٖ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝاُشخظ٤خ. ٝ إ 

٤طش ػ٤ِٜب هٟٞ خبسط اُغ٤طشح الاكشاد اُز٣ٖ ٣ؼزوذٕٝ إ اُزؼض٣ضاد ك٢ ؽ٤برْٜ رغ

٣ز٤ٔضٕٝ ثؼذد ًج٤ش ٖٓ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝاؽ٤بٗبً راد اُطج٤ؼخ اُشبرح أٝ ؿ٤ش أُؾزِٔخ، ًٔب 

اظٜشد اُ٘زبئظ اسرجبؽ ثؼُذ الاٗجغبؽ اُؼبّ أٝ اُغ٤طشح الاعزٔبػ٤خ ا٣غبث٤بً ٓغ ثؼُذ أؽلاّ 

طِوخ اُجط٤ُٞخ ٝاُغ٘غ٤خ ا٤ُوظخ ا٤ُٔٔضح ثـبُزٞعٚ طٞة الاٗغبص ٝاُؼذائ٤خ ٝاُخ٤بلاد أُ٘

ك٢ أؽش ص٤٘ٓخ ٓغزوج٤ِخ. ًٔب ظٜش ثبٕ ا٤َُٔ ُِغؼ٢ ٝساء اُخجشاد اُخبسع٤خ ٣زجبدٍ 

اُؼلاهخ ثوٞح ٓغ اُغؼ٢ ٝساء اٗٞاع ػذ٣ذح ٖٓ اُشؿجبد اُذاخ٤ِخ، ٝٛزا ٣ئًذ اُؼلاهخ ث٤ٖ 

   .Segal  et. al., 1980 b , PP. 170أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝاُجؾش ػٖ الاعزضبسح )

: أعزٜذكذ اُذساعخ ه٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ )ث٘ٞػ٤ٜب الا٣غبث٤خ 2002عخ اُوش٣ش٢ دسا-3

ٝاُغِج٤خ  ٝػلاهزٜب ثبُظؾخ اُ٘لغ٤خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝٝكن أُزـ٤شاد الار٤خ: اُغ٘ظ 



  ؽبُجب ٝؽبُجخ عشٟ أخز٤بسْٛ 400ٝاُزخظض ٝأُشؽِخ، رؤُلذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )

بد ك٢ عبٓؼخ ثـذاد ٖٓ الاخزظبص اُؼ٢ِٔ ثب٧عِٞة اُطجو٢ اُؼشٞائ٢ ٖٓ أسثغ ٤ًِ

ٝالاٗغب٢ٗ، ٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ إ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٣زٔزؼٕٞ ثؤؽلاّ ٣وظخ ٝلا رٞعذ كشٝم ػ٠ِ 

ٓغزٟٞ اُغ٘ظ ٝاُزخظض ٝأُشؽِخ ثخظٞص أؽلاّ ا٤ُوظخ الا٣غبث٤خ ٝاُغِج٤خ ) 

  .1، ص2002اُوش٣ش٢، 

 :اٌذساعاخ اٌخاصح تغٍىن اٌؼضٌح 

كذ اُذساعخ ُزؾذ٣ذ ثؼغ اُخظبئض أُشرجطخ ثبُؼضُخ  : ٛذ2000دساعخ ٓؾٔذ ) -1

الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ اُغبٓؼخ، ؽ٤ش رٞطِذ ا٠ُ إٔ ٓشرلؼ٢ اُؼضُخ الاعزٔبػ٤خ 

أًضش أًزئبثبً ٝهِوبً ٝاهَ صوخ ثؤٗلغْٜ ٓوبسٗخ ثٔ٘خلؼ٢ اُؼضُخ الاعزٔبػ٤خ ٝ رضداد ُذٟ 

اُشؼٞس ثبُغؼبدح ٝاُشػب ) ٓؾٔذ ، ٓشرلؼ٢ اُؼضُخ ٓشبػش اُ٘وض ٝ اُذ٤ٗٝخ ٝروَ ُذ٣ْٜ 

  .237، ص 2000

ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ ٓؼشكخ  (Schults & Moore, 1986)دساعخ شُٞزشص ٝٓٞس   -2

اُلشٝم ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ك٢ اُؼضُخ الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ، ؽجوذ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ 

أًضش ٓؼبٗبح ثٜزا اُغبٓؼخ، ٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ ثٞعٞد  كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ٝإٔ الاٗبس 

  .12، ص2008اُشؼٞس ٖٓ اُزًٞس ) ٓجبسى، 

 

اعزخذٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ا٩سرجبؽ٢ ٩عشاء ٛزا  ِٕهعُح اٌثحس واظشاءاذه:

ِٚ أُٜ٘ظ أُ٘بعت ُطج٤ؼخ اُجؾش اُؾب٢ُ.   اُجؾش ٌُٞٗ
 

 رؾذد اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ اُغبٓؼبد الا٤ِٛخ ك٢ ٓشًض ٓؾبكظخ اسث٤َ ِعرّغ اٌثحس:

  ُِذساعخ اُظجبؽ٤خ ك٢ ا٤ٌُِبد اُؼ٤ِٔخ 2015-2014)رًٞساً ٝاٗبصبً  ُِؼبّ اُذساع٢ )

  ؽبُجب ُِٔشؽِخ اُشاثؼخ، 3460  ُِٔشؽِخ الا٠ُٝ ٝ )5260ٝا٩ٗغب٤ٗخ، ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

ٝرْ اخز٤بس أُشؽِز٤ٖ الا٠ُٝ ٝاُشاثؼخ ُـشع اُزؼشف ػ٠ِ اُلشٝهبد ك٢ اُظبٛشح ثؾغت 

 ـ٤شاد اُجؾش ا٧خشٟ.أُشؽِخ ػ٠ِ ٝكن ٓز
 

  ؽبُجب ٝؽبُجخ عشٟ اخز٤بسْٛ ثبُطش٣وخ 160رؤُلذ ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ) ػُٕح اٌثحس:

اُطجو٤خ اُؼشٞائ٤خ، ثؼذ اخز٤بس اُغبٓؼبد ٝا٤ٌُِبد ٝالاهغبّ ا٣ؼب ثبُطش٣وخ اُؼشٞائ٤خ، ًٔب 

  .1ٓٞػؼ ك٢ الاُغذٍٝ )

 

 (1اٌعذوي )

 ٍح واٌعٕظػُٕح اٌثحس ِىصػُٓ حغة اٌرخصص واٌّشح

 أُغٔٞعأُشؽِخ أُشؽِخ  اُغبٓؼخ / ا٤ٌُِخ د



 اُشاثؼخ الا٠ُٝ

 اٗبس رًٞس اٗبس رًٞس

 40 10 10 10 10 ع٤ٜبٕ / هبٕٗٞ -1

 40 10 10 10 10 ع٤ٜبٕ/ ٛ٘ذعخ

اُِج٘ب٤ٗخ اُلشٗغ٤خ/ اداسح  -2

 ػَٔ

10 10 10 10 40 

اُِج٘ب٤ٗخ اُلشٗغ٤خ/ 

 ًٞٓج٤ٞرش

10 10 10 10 40 

 

  ا اٌثحس:اداذ

ٓو٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ: ٓو٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ: ُـشع ه٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ ُذٟ ؽِجخ  -1

  أُطجن ػ٠ِ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝاُز١ ٣و٤ظ 2002اُغبٓؼخ، رج٘ذ اُجبؽضخ ٓو٤بط )اُوش٣ش٢، 

أؽلاّ ا٤ُوظخ، ػِٔب إٔ "اُوش٣ش٢" رج٠٘ اُ٘ظش٣خ أُؼشك٤خ ك٢ ث٘بئٚ ُِٔو٤بط ٣ٝزٌٕٞ ٓو٤بعٚ 

٤ٖ أؽلاّ ا٤ُوظخ الا٣غبث٤خ ٝاُغِج٤خ، ٝهذ أػزٔذ اُجبؽش ػ٠ِ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ٖٓ ٓغبُ

 & Hubaرؾذ٣ذ ػذد اُلوشاد الا٣غبث٤خ ٝاُغِج٤خ ٜٝٓ٘ب دساعخ ٛٞثب ٝع٘غش 

Singer,1981 ٙؽ٤ش إ اؿِت اُذساعبد هغٔذ اُلوشاد ا٠ُ ٓب ٣وبسة اُشثغ را ارغب   

  .160، ص2002ُوش٣ش٢، عِج٢ ٝاُضلاصخ أسثبع ا٥خشٟ ٓٞعجخ.) ا

ٝرؾون ٛزا ك٢ ٓو٤بع٢ اُجؾش اُؾب٢ُ )أؽلاّ ا٤ُوظخ ا٣٧غبث٤خ اُغِج٤خ  ار ًبٕ ػذد اُلوشاد 

 ، ٝاُجبه٢ ٢ٛ كوشاد 35، 34، 31، 30، 24، 21، 10، 5، 3  كوشاد ٢ٛٝ )9اُغبُجخ )

 ٓٞعجخ، ٝهذ اعزخشط اُجبؽش اُخظبئض اُغب٣ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط.

: ُـشع ه٤بط عِٞى اُؼضُخ هبٓذ اُجبؽضخ ثبػذاد ٓو٤بط ثبلاػزٔبد ٓو٤بط عِٞى اُؼضُخ -2

" 2008ػ٠ِ ٗظش٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢ ٝاُذساعبد اُغبثوخ ٜٝٓ٘ب دساعخ "اُلزلا١ٝ، 

"، 2002" ٝدساعخ " أُؼ٢٘٤، 2012" ٝ دساعخ " اُظبُؾ٢، 2008ٝدساعخ " ٓجبسى، 

عبد اُغبثوخ أُزًٞسح لاػذاد ٝهذ اعزلبدد اُجبؽضخ ٖٓ ٓؼٕٔٞ اُلوشاد اُخبطخ ثبُذسا

 ٓو٤بعٜب.

 

رؾون اُظذم اُظبٛش١ ُٔو٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝعِٞى اُؼضُخ ٖٓ خلاٍ  صذق اٌّمُاعُُٓ:

  ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٝاُخجشاء أُخزظ٤ٖ 2  ٝ)1ػشع كوشاد أُو٤بط ِٓؾن )

ذ رْ الاثوبء   ُٔو٤بط عِٞى، ٝه27  كوشح  ٝ )40  ٝاُجبُؾ ػذدٛب )3ك٢ ػِْ اُ٘لظ ِٓؾن )

ػ٠ِ ع٤ٔغ كوشاد ٓو٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ ُِؾٌْ ػ٠ِ ٓذٟ طلاؽ٤زٜب ك٢ ه٤بط ٓب ٝػؼذ 

% ٖٓ ث٤ٖ 80  كوشاد ٖٓ ٓو٤بط عِٞى اُؼضُخ ث٘غجخ ارلبم 3ٖٓ أعِٚ ٝ ٝؽزف )

  .2  ٓغ رـ٤ش ُـ١ٞ ُلوشح )22، 21، 1أُؾ٤ٌٖٔ ٝاُخجشاء ٢ٛٝ كوشاد )



 -عِٞة أُغٔٞػز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ:ا -1-ر٤ٔض اُلوشاد ُٔو٤بط عِٞى اُؼضُخ:

٣ٝوظذ ثز٤ٔض اُلوشح : ٓذٟ هذسح كوشاد الاخزجبس ػ٠ِ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ أُغز٣ٞبد اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب 

   .70،ص٨ُ1980كشاد )اُضٝثؼ٢،

%  اُؼ٤ِب ٖٓ 27رْ رشر٤ت اُذسعبد ٖٓ اهَ دسعخ ا٠ُ أػ٠ِ دسعخ ٝرْ رؾذ٣ذ ٗغجخ )

%  ٖٓ اُذسعبد 27ب ٝؽبُجخ ٝرؾذ٣ذ ٗغجخ )  ؽبُج44اُذسعبد اُز٢ ًبٕ ػذد اكشادٛب )

 ، ٝرْ ؽزف 160  ؽبُجب ٝؽبُجخ، ٖٓ ػ٤٘خ اُجؾش الاعبع٤خ )44اُذ٤ٗب اُز٢ ًبٗذ رٔضَ )

ٝثزُي أطجؼ ػذد اُلوشاد    ثبػزجبسٛب ؿ٤ش داُخ4ِٓؾن )   27، 23، 20، 1اُلوشاد)

   ٣ٞػؼ رُي.  2  كوشح اُغذٍٝ)20)

 

 

 (2اٌعذوي )

 ٌفمشاخ ِمُاط عٍىن اٌؼضٌح تطشَمح اٌّعّىػرُٓ اٌّرطشفرُٓ لُُ ِؼاِلاخ اٌرُُّض

 د

 أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب
اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 أُؾغٞثخ

ٓغزٟٞ 

 اُذلاُخ
اُٞعررررررررررررررررؾ 

 اُؾغبث٢ 

الاٗؾررررررررشاف 

 أُؼ٤بس١

اُٞعرررررؾ 

 اُؾغبث٢ 

الاٗؾررررشاف 

 أُؼ٤بس١

 ؿ٤ش داُخ 1.4 0.66 1.2 0.76 1.41 1

 داُخ 17.1 0.23 1.0 0.76 2.42 2

 داُخ 10.2 0.28 1.08 0.88 2.03 3

 داُخ 11.2 0.40 1.11 0.88 2.20 4

 داُخ 11.5 0.28 1.0 0.76 2.02 5

 داُخ 4.3 0.23 1.0 0.67 1.36 6

 داُخ 3.8 0.0 1.0 0.38 1.14 7

 داُخ 5.4 0.2 1.0 0.79 1.54 8

 داُخ 6.2 0.2 1.0 0.81 1.62 9

 ُخدا 14.7 0.2 1.0 0.80 2.29 10

 داُخ 13.1 0.0 1.0 0.81 2.0 11

 داُخ 11.8 0.0 1.0 0.81 1.96 12

 داُخ 11.4 0.0 1.0 0.82 1.94 13

 داُخ 11.9 0.2 1.0 0.81 2.0 14

 داُخ 16.6 0.0 1.0 0.83 2.38 15

 داُخ 14.1 0.0 1.0 0.78 2.10 16

 داُخ 15.3 0.0 1.0 0.75 2.1 17

 داُخ 13.6 0.0 1.0 0.70 1.96 18

 داُخ 9.9 0.0 1.0 0.91 1.92 19



 ؿ٤ش داُخ 9.9 0.0 1.0 0.91 1.92 20

 داُخ 11.5 0.2 1.0 0.79 2.01 21

 داُخ 10.5 0.30 1.0 0.85 2.0 22

 ؿ٤ش داُخ 1.6 0.09 1.0 0.21 1.0 23

 داُخ 10.0 0.09 1.0 0.79 1.81 24

 داُخ 9.3 0.21 1.0 0.82 1.84 25

 داُخ 9.2 0.14 1.0 0.87 1.83 26

 ؿ٤ش داُخ 1.6 0.42 1.2 0.67 1.35 27

 

 

 -اعٍىب ػلالح دسظح اٌفمشج تاٌذسظح اٌىٍُح: -2
ُـشع اُزبًذ ٖٓ إ أُو٤بط ٣زٔزغ ثبرغبم داخ٢ِ رطِت الآش اعزخشاط اُؼلاهخ 

  ؽبُجب ٝؽبُجخ اُز٣ٖ اعبثٞا ػ٠ِ 88الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعبد ػ٤٘خ اُز٤٤ٔض ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

و٤بط ٝث٤ٖ دسعبرْٜ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ أُو٤بط ثؼذ رؾ٤َِ الاعزغبثبد ٝكوبً ُٔؼبَٓ ًَ كوشاد أُ

 اسرجبؽ ث٤شعٕٞ. 

اظٜشد اُ٘زبئظ إ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ُِلوشاد ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ    

   ٢ٛٝ ٗلظ اُلوشاد اُز٢ ؽزكذ ك٢ 27، 23، 20، 1  ٓبػذا كوشاد )0367 – 0339)

  .3ٖ أُزطشكز٤ٖ، ًٝٔب ٛٞ ٓج٤ٖ ك٢ اُغذٍٝ )اعِٞة أُغٔٞػز٤

 

 (3اٌعذوي )

 ِؼاِلاخ اسذثاط تُٓ دسظح وً فمشج واٌذسظح اٌىٍُح ٌّمُاط عٍىن اٌؼضٌح

 ِؼاًِ الاسذثاط سلُ اٌفمشج ِؼاًِ الاسذثاط سلُ اٌفمشج

1 0330 15 0345 

2 0367 16 0358 

3 0351 17 0360 

4 0355 18 0364 

5 0365 19 0356 

6 0353 20 0335 

7 0363 21 0347 

8 0341 22 0351 

9 0356 23 0333 

10 0351 24 0347 



11 0355 25 0363 

12 0358 26 0349 

13 0349 27 0332 

14 0362 

 

 شثاخ الاداذُٓ:

اػبدح الاخزجبس:  ٢ٛٝ أػبدح رطج٤ن الاخزجبس ٗلغٚ ػ٠ِ أُغٔٞػخ ٗلغٜب ٖٓ الاكشاد ثؼذ 

صْ ٣ؾغت ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ اُذسعبد اُز٠ رؾظَ ػ٤ِٜب  كزشح ص٤٘ٓخ ٓؼ٤٘خ، ٖٝٓ

، 1996ٓغٔٞػخ الاكشاد ٗلغٜب ٝػ٠ِ اُزطج٤ن الاٍٝ ٝاُضب٢ٗ ُلاخزجبس ٗلغٚ )ػجبط، 

  . 23ص

  شخض ٖٓ ؽِجخ اُغبٓؼبد الا٤ِٛخ، ٝهذ ثِؾ ٓؼبَٓ 30ؽ٤ش رْ رطج٤ن أُو٤بط ػ٠ِ ) 

  أٓب ٓو٤بط عِٞى اُؼضُخ ثِؾ 0.86خ )اُضجبد ثطش٣وخ اػبدح الاخزجبس ُٔو٤بط أؽلاّ ا٤ُوظ

  ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ إ ٓو٤بع٢ اُجؾش ع٤ذ اُضجبد ٝطبُؼ ُِزطج٤ن ك٢ 0.90ٓؼبَٓ اُضجبد )

 طٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ. 

اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ: ٝهذ رْ اعزخشاط اُضجبد ثطش٣وخ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ ا٣ؼبً، ٝثزطج٤ن   

و٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ ثطش٣وخ اُزغضئخ ثشٝإ اطجؼ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٠ٌُِ ُٔ -ٓؼبدُخ ع٤جشٓبٕ

  ٝٛزا ٓئشش ػ٠ِ إ ٓؼبَٓ اُضجبد ع٤ذ، أٓب ٓو٤بط عِٞى اُؼضُخ ثِـذ 0.80اُ٘ظل٤خ )

   ٝٛٞ صجبد ع٤ذ.0.83ٗغجخ اُضجبد )

 

 ذحذَذ اوصاْ تذائً الاظاتح ٌٍّمُاعُٓ:

ٝػغ خٔغخ    ك٢ رظ٤ْٔ ٓو٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ، ٝرُي ةLikertأػزٔذد ؽش٣وخ ٤ٌُشد )

  ك٢ اُو٤ٔخ اُؼ٤ِب، رؤخز اُلوشاد أُٞعجخ 4ئَ رجذأ ثبُظلش ك٢ اُو٤ٔخ اُذ٤ٗب ٝر٘ز٢ٜ ثـ )ثذا

، 3، 2، 1، طلش  ػ٠ِ اُزٞا٢ُ آب اُلوشاد اُغبُجخ ربخز ) طلش، 1، 2، 3، 4الاسهبّ )

 . أٓب ٓو٤بط عِٞى اُؼضُخ صلاص٢ اُجذائَ ٝع٤ٔؼٚ ٣و٤ظ عِٞى اُؼضُخ ثؤرغبٙ ٝاؽذ ٣بخز ) 4

 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ.  1، 2، 3

 

ٝصػذ اُجبؽضخ ٓو٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝٓو٤بط عِٞى اُؼضُخ ع٣ٞخ  ساتؼاً اٌرطثُك إٌهائٍ:

  ؽبُجب ٝؽبُجخ ٣ٔضِٕٞ أسثغ ٤ًِبد، ٤ًِزبٕ ك٢ ا٧خزظبص 160ث٤ٖ أكشاد ػ٤٘خ ٓئُلخ ٖٓ )

  ؽبُجب ٝؽبُجخ ٖٓ ًَ ٤ًِخ، ٣ٝٔضِٕٞ 40اُؼ٢ِٔ ٤ًِٝزبٕ ك٢ ا٧خزظبص ا٩ٗغب٢ٗ ثٞاهغ )

ٍٝ، ٝهذ أعشد اُجبؽضخ ٓ زـ٤شاد )اُغ٘ظ ٝا٧خزظبص ٝأُشؽِخ ٝالاهبٓخ  ثشٌَ ٓزغب

اُزطج٤ن ثشٌَ ٓجبشش ػ٠ِ أكشاد اُؼ٤٘خ ك٢ طلٞكْٜ اُذساع٤خ، ٝأًَٔ أكشاد اُؼ٤٘خ ا٩عبثخ 

 . ػِٔبً إٔ اُزطج٤ن اُٜ٘بئ٢ عشٟ ك٢ شٜش 4ػٖ أُوب٤٣ظ خلاٍ عِغخ ٝاؽذح ِٓؾن )

  .٤ٗ2005غبٕ 



ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ، الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ٝ ُؼ٤٘ز٤ٖ  ائُح:اٌىعائً الأحص

 ٓغزوِز٤ٖ.

اُٜذف ا٧ٍٝ: ٓغزٟٞ أؽلاّ ا٤ُوظخ )الا٣غبث٤خ ٝاُغِج٤خ   ػشض إٌرائط وذفغُشها:

        ٝعِٞى اُؼضُخ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.

 

 ( 4اٌعذوي ) 

 ِغرىَاخ أحلاَ اٌُمظح وعٍىن اٌؼضٌح ٌذي ػُٕح اٌثحس

 عحإٌرُ
t 

 الاٌعذوٌُح

ِغرىي 

 اٌذلاٌح

دسظح 

 اٌحشَح

t 

 اٌّحغىتح

الأحشاف 

 اٌّؼُاسي

اٌىعط 

 اٌفشضً

اٌىعط 

 اٌحغاتً
 اٌّرغُشاخ اٌؼُٕح 

 160 100911 80 19912 66922 159 0905 1996 داٌح 
أحلاَ 

 اٌُمظح

 160 26.90 40 6954 5297 159 0905 1996 داٌح
عٍىن 

 اٌؼضٌح

        

اظٜشد ٗزبئظ اُٜذف الاٍٝ ثبسرلبع ٓغزٟٞ أؽلاّ ا٤ُوظخ )الا٣غبث٤خ  ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش 

ٝسثٔب ٣ؼٞد رُي ا٠ُ إ أُشؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٤ِٓئخ ثبلاٛذاف ٝاُطٔٞؽبد ٝالآبٍ ٝٓبصٍ 

اُزخط٤ؾ ُِٔغزوجَ ٝٓؼشكزٚ ؿبٓؼبً ثبُ٘غجخ ُِطِجخ خظٞطبً إ دساعزْٜ ُْ رٌزَٔ ٝػِْٜٔ 

 ، ٝاظٜشد اُ٘زبئظ 2002ٝاػؾبً، ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ دساعخ )اُوش٣ش٢، أُغزوج٢ِ ٤ُظ

ثبٗخلبع ٓغزٟٞ عِٞى اُؼضُخ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش ٝسثٔب ٣ؼٞد رُي ا٠ُ إ اُؼلاهبد 

الاعزٔبػ٤خ ث٤ٖ ؽِجخ اُغبٓؼخ ُْ ربخز ٓغبسٛب اُطج٤ؼ٢ ٝإ الاخزلاؽ ث٤ٖ اُطِجخ ُْ ٣غبػذ 

 ػ٠ِ رلاش٢ اُؼضُخ ث٤ْٜ٘.

ب٢ٗ : ٓغزٟٞ أؽلاّ ا٤ُوظخ ) الا٣غبث٤خ ٝاُغِج٤خ  ثؾغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ اُٜذف اُض

 ٝالاخزظبص ٝالاهبٓخ.

 ( 5اٌعذوي )

 اٌفشوق فٍ الأوعاط اٌحغاتُح ٌٍّرغُشاخ اٌذَّىغشافُح اٌصلاشح ٌّرغُش أحلاَ اٌُمظح 

 إٌرُعح
t 

 الاٌعذوٌُح

ِغرىي 

 اٌذلاٌح

دسظح 

 اٌحشَح

t 

 اٌّحغىتح

الأحشاف 

 اٌّؼُاسٌ

 اٌىعط

 اٌحغاتٍ
 اٌؼُٕح

أىاع 

اٌّرغُشاخ 

 اٌذَّىغشافُح

 اٌّرغُشاخ

اٌذَّىغشافُح 

لأحلاَ 

 اٌُمظح

 1904 158 0905 1996 غُشداٌح

 روىس 80 97986 20939
 اٌعٕظ

 
 أاز 80 102937 17959

 198 158 0905 1996 غُشداٌح
 ػٍٍّ 80 109988 17958

 اٌرخصص
 أغأٍ 80 104968 18948



 5955 158 0905 1996 داٌح

 دائٍّ  80 10299 16936

 الالاِح

 ِؤلد 80 11794 17913

غُش 

 داٌح

 

1996 0905 158 097 

 الاوًٌ  10397 21938
 اٌّشحٍح

 اٌشاتؼح  105993 15988 

 

اظٜشد ٗزبئظ اُٜذف اُضب٢ٗ ػذّ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش 

ظ ٝاُزخظض ٝأُشؽِخ  ك٢ ٓزـ٤ش أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٖٓ ؽ٤ش ) اُغ٘

  ٝرشٟ اُجبؽضخ إ اٛذاف اُطِجخ ٝآبُْٜ ٝأؽلآْٜ ٝدسعزٜب 2002دساعخ ) اُوش٣ش٢، 

٢ٛ ٝاؽذح ُذٟ اٌَُ ثـغ اُ٘ظش ػٖ اُغ٘ظ اٝ أُشؽِخ اُذساع٤خ اٝ اُزخظض، ث٤٘ٔب 

٢ أؽلاّ ا٤ُوظخ ثؾغت ٓزـ٤ش الاهبٓخ ؽ٤ش ث٤٘ذ اُ٘زبئظ ظٜٞس كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك

ث٤٘ذ إ ر١ٝ الاهبٓخ أُئهزخ ًبٗذ ٗغجخ أؽلآْٜ الا٣غبث٤خ اػ٠ِ ٝسثٔب ٣ؼٞد رُي ا٠ُ 

رـ٤ش أٌُبٕ ٝاُ٘بط ُٚ اصش ػ٠ِ ص٣بدح أؽلاّ ا٤ُوظخ ُذٟ اُلشد ٖٓ اعَ سؿجزْٜ اُذاخ٤ِخ 

 ثزؾغٖ الاٝػبع ٝسعٞػْٜ ا٠ُ عٌ٘بْٛ الاط٢ِ.   

: ٓغزٟٞ عِٞى اُؼضُخ ثؾغت ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ٝالاخزظبص ٝالاهبٓخ اُٜذف اُضبُش

 ٝأُشؽِخ.

 

 ( 6اٌعذوي )

 اٌفشوق فٍ الأوعاط اٌحغاتُح ٌٍّرغُشاخ اٌذَّىغشافُح اٌصلاشح ٌّرغُش عٍىن اٌؼضٌح

 الاٌعذوٌُح t إٌرُعح
ِغرىي 

 اٌذلاٌح

دسظح 

 اٌحشَح

t 

 اٌّحغىتح

الأحشاف 

 اٌّؼُاسٌ

اٌىعط 

 اٌحغاتٍ
 اٌؼُٕح

اع اٌّرغُشاخ أى

 اٌذَّىغشافُح

 اٌّرغُشاخ

اٌذَّىغشافُح 

 ٌغٍىن اٌؼضٌح

 داٌح

 

 

 

1996 

0905 

 

 

158 

 

0911 

 

 روىس  80 26996 7118

 اٌعٕظ

 أاز 80 26958 5968

 

 داٌح

 

1996 

 

 

 

0905 

 

158 

 

 

895 

 

 ػٍٍّ 80 3990 9941

 اٌرخصص 

 أغأٍ 80 28912 6946

 داٌح

 

1996 

 

0905 

 

158 

 

595 

 

 دائٍّ  80 102992 16936

 الالاِح

 
 ِؤلد 80 117946 17903

     

 091 158 0905 1996 غُش داٌح
 الاوًٌ 80 31943 9980

 اٌّشحٍح

 اٌشاتؼح 80 31927 8924



 

اظٜشد ٗزبئظ اُٜذف اُشاثغ ثؼذّ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓزـ٤ش عِٞى اُؼضُخ 

ظ ٝأُشؽِخ ، ث٤٘ٔب اظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم داُخ ك٢ عِٞى اُؼضُخ ٝثؾغت ) اُغ٘

ٝثؾغت الاهبٓخ ) أُئهزخ  ٝاُزخظض )اُؼ٢ِٔ ، ٝرشٟ اُجبؽضخ إ أُو٤ٔ٤ٖ أُئهز٤ٖ ْٛ 

 عذد ػ٠ِ ٛزٙ أُ٘طوخ ٝػبدارٜب ٣ٝؼبٕٗٞ

ا٠ُ ٖٓ طؼٞثخ رؼِْ اُِـخ ٝٛزا ثذٝسٙ ٣ئد١ ا٠ُ هِخ الاخزلاؽ ٓغ الاخش٣ٖ ٝثذٝسٙ ٣ئد١ 

عِٞى اُؼضُخ، ٝآب اُزخظض اُؼ٢ِٔ ٗظشا ٌُٕٞ اُذساعخ ك٤ٚ ٓخزِلخ ثغجت اُظؼٞثخ 

 ٝأُخزجشاد ٝاُٞهذ ٛزا ٣ِؼت دٝس ًج٤ش ك٢ هِخ اُؼلاهبد ٝالاخزلاؽ.

 اُٜذف اُشاثغ: ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝعِٞى اُؼضُخ.

 (7اٌعذوي)

 ِؼاًِ الاسذثاط تُٓ أحلاَ اٌُمظح وعٍىن اٌؼضٌح

الاٗؾشاف  اُٞعؾ اُؾغبث٢ أُزـ٤شاد

 أُؼ٤بس١

ٓؼبَٓ 

 الاسرجبؽ

 0373 19312 100311 أؽلاّ ا٤ُوظخ

 6345 26390 عِٞى اُؼضُخ

 

اظٜشد ٗزبئظ اُٜذف اُشاثغ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ) أؽلاّ ا٤ُوظخ ٝعِٞى 

سثٔب رجؼذ اُشخض ػٖ اُؼضُخ  ٝٛزا ٣ئ٣ذ ثؼغ ٝعٜبد اُ٘ظش اُز٢ رئًذ إ أؽلاّ ا٤ُوظخ 

ع٘غش  اعبع٢ ك٢ ط٤بؿخ ثؼذ ج٤ئخ اُخبسع٤خ  ٝٛزا ٓب ٣ؼزوذٙ )اُٞاهغ ٝػٖ ٓؼِٞٓبد اُ

 الاٗطٞائ٤خ ٝالاٗجغبؽ٤خ.

 

 اٌرىصُاخ: 

 ص٣بدح ا٧ٛزٔبّ ثبُخجشح اُذاخ٤ِخ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝاُز٢ رؼذ أؽلاّ ا٤ُوظخ عضءاً ٜٓ٘ب .-1

لاُٜب ػ٠ِ أؽلاّ ا٤ُوظخ ُِطِجخ ُـشع ًشق رط٣ٞش أُ٘بٛظ اُذساع٤خ ٝاُزؼشف ٖٓ خ-2

 هذسارْٜ ٝاكٌبسْٛ ٖٓ خلاُٜب.

 ر٤ٔ٘خ اُ٘شبؽبد اُز٢ رشغغ اُؼَٔ اُغٔبػ٢ ُـشع رو٣ٞخ اُؼلاهبد.-3

 ٓؾبُٝخ دٓظ اُطِجخ أُـزشث٤ٖ ٓغ الاخش٣ٖ ُـشع رو٣ٞخ ػلاهبرْٜ.-4

 

 اٌّمرشحاخ:

ُغِج٤خ ُذٟ أُظبث٤ٖ ثبلآشاع اعشاء ثؾش ػٖ أؽلاّ ا٤ُوظخ ا٣٧غبث٤خ ٝأؽلاّ ا٤ُوظخ ا-1

 اُ٘لغ٤خ ٝأُضٓ٘خ.



اعشاء دساعخ رشَٔ ششائؼ ٓخزِلخ ٖٓ أُغزٔغ ٝلاػٔبس ٓزجب٣٘خ ُذساعخ أُزـ٤ش٣ٖ -2

 اُخِل٤خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُضوبك٤خ ٝاُذ٤٘٣خ .ثٔزـ٤شاد د٣ٔٞؿشاك٤خ اخشٟ ٓضَ ) ٝسثطٜب 

 اعشاء دساعخ ٓغؾ٤خ ُِٔزـ٤ش٣ٖ.-3

 

 

 

 س اٌؼشتُح:أولاً: اٌّصاد اٌّصادس:

، داس أُغ٤شح ُِ٘شش أُٜب ساد الاسشبد٣خ .  ٩١١٥أثٞ أعؼذ، أؽٔذ ػجذ اُِط٤ق، )  -1

 ٝاُزٞص٣غ ٝاُطجبػخ، اُطجؼخ الا٠ُٝ، ػٔبٕ، الاسدٕ.

، ٓطجؼخ ٠، رشعٔخ اثشا٤ْٛ ؽبكع، ؽ أؽلاّ ا٤ُوظخ .  ٠٥٩١عض٣ٖ، عٞسط ٛ٘ذ١ )  -2

 ُغ٘خ اُج٤بٕ اُؼشث٢.
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 (1ٍِحك )

 ح ِمُاط أحلاَ اٌُمظ
 

 َ / أعرثأح اساء اٌّحىُّٓ فٍ ِمُاط أحلاَ اٌُمظح

 الاعزبر اُلبػَ  ................ ا٧عزبرح اُلبػِخ...............

 

أحلاَ اٌُمظح وػلالرها تغٍىن اٌؼضٌح ٌذي طٍثح رشّٝ اُجبؽضخ ُِو٤بّ ثذساعخ ؽٍٞ  )     

 اٌعاِؼاخ الأهٍُح فٍ ِشوض ِحافظح أستًُ ( .

 

رُي روزؼ٢ ٓزطِجبد اُجؾش اُؾب٢ُ الاعزؼبٗخ ثٔو٤بط ٧ؽلاّ ا٤ُوظخ  ُٝزؾو٤ن      

 ، اُخبص ُو٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ أُؼذ ٖٓ 2002ٝاػزٔذد اُجبؽضخ ػ٠ِ ٓو٤بط )اُوش٣ش٢، 

هجِٚ ٝاُز١ اػزٔذ ك٢ اػذادٙ ػ٠ِ اُ٘ظش٣خ أُؼشك٤خ  ك٢ أؽلاّ ا٤ُوظخ، ٝهذ ػشكٜب ػ٠ِ اٜٗب  

ٚ رئد١ ا ٠ُ رؾ٣َٞ اٗزجبٙ اُلشد ثؼ٤ذاً ػٖ ٜٓٔبد عغ٤ٔخ أٝ ػو٤ِخ )ػ٤ِٔخ رل٤ٌش ؿ٤ش ٓٞعَّ

ٓغزٔشح ُٝغٞئٚ ا٠ُ عِغِخ ٖٓ ا٧كٌبس أٝ اُخ٤بلاد رجؼذٙ ػٖ أُٞهق اُؾب٢ُ ا٠ُ صٓبٕ 

 ٌٝٓبٕ ٓـب٣ش٣ٖ .

 

ػِٔب إٔ ثذائَ أُو٤بط ٢ٛ:  )٣ظذم ػ٢ِ رٔبٓب، ٣ظذم ػ٣،٢ِظذم ػ٢ِ ا٠ُ ؽذ ٓب، لا 

 .اؽلاهب"  لا ٣ظذم ػ٢ِ ٣ظذم ػ٢ِ ا٠ُ ؽذ ٓب،

 

٣شع٠ الاؽلاع ػ٠ِ كوشاد أُو٤بط ٝثذائِٚ ٝث٤بٕ َٛ إ اُلوشاد طبُؾخ ُزطج٤وٜب     

 ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ ػِٔبً إٔ "اُوش٣ش٢" هذ ؽجوٜب ػ٠ِ ؽِجخ اُغبٓؼخ ا٣ؼبً 

 

 شبًشح رؼبٌْٝٗ ....... ٓغ اُزوذ٣ش

 

 َ.د ِها حغٓ تىش

 
ؿ٤ش  طبُؾخ اُلوشاد د

 طبُؾخ

 أُلاؽظبد

زوذ إٔ أؽلاّ ا٤ُوظخ أٓش ٓوجٍٞ ارا ٓبسعٚ أػ 1

 أُشاٛوٕٞ ٝاٌُجبس .

   



أشؼش ثبسر٤بػ ػ٘ذٓب أرخ٤َ ٗلغ٢ أهبثَ اُشخض  2

 اُز١ أؽت .

   

أعذ إٔ أؽلاّ ٣وظز٢ رزؤُق دائٔب" ٖٓ أكٌبس  3

 ٝٓشبػش لا ٖٓ طٞس ٓشئ٤خ .

   

روذّ ٢ُ أؽلاّ ا٤ُوظخ ٓؼِٞٓبد ٓل٤ذح ُِؾبلاد  4

 عٜٜب .اُـبٓؼخ اُز٢ أٝا

   

أعذ إٔ خ٤بلار٢ رذٝس ؽٍٞ أُبػ٢ ٤ُٝظ ؽٍٞ  5

 أُغزوجَ .

   

أرخ٤َ ٗلغ٢ ٝهذ أطجؾذ اُشخظ٤خ ا٠ُٝ٧ ك٢  6

 ٓغبٍ أخزظبط٢ .

   

ارخ٤َ ٗلغ٢ ك٢ أًضش ا٧ؽ٤بٕ ؿ٤ش هبدس ػ٠ِ  7

 اٜٗبء أ١ ػَٔ .

   

أسٟ إٔ خ٤بلار٢ ٝهذ أٗزؤذ ٖٓ شخض ٓب  8

 خذػ٢٘ .

   

ٗب" ا٢٘ٗ أهزشع ش٤ئب" ٖٓ ارخ٤َ ٗلغ٢ أؽ٤ب 9

 ن ػض٣ض ٢ُ ، ٝأرِلٚ ٖٓ دٕٝ هظذ .طذ٣

   

أعذ إٔ رؤص٤ش أؽلاّ ٣وظز٢ أُخ٤لخ لا ٣غزٔش  10

 ُضٖٓ ؽ٣َٞ .

   

٣ٌٖٔ إٔ رزؾون ػ٠ِ أٗب ٓزؤًذ إٔ أؽلاّ ا٤ُوظخ  11

 طؼ٤ذ اُٞاهغ .

   

ل٤غب" ػٔب أشؼش ثٚ ٖٓ أعذ ك٢ أؽلاّ ا٤ُوظخ ر٘ 12

 ػ٤ن ٗلغ٢ .

   

ٝاػؾخ ٓضَ اُظٞس  ش إٔ اُظٞس ك٢ ر٢٘ٛأشؼ 13

 اُلٞرٞؿشاك٤خ .

   

أػزوذ إٔ اُؾَ اُز١ أطَ ا٤ُٚ ٖٓ خلاٍ ؽِْ  14

 ا٤ُوظخ ٓ٘بعت ٝكؼبٍ

   

    لبط٤َ ٜٓ٘ز٢ أُغزوج٤ِخ دائٔب" .أرخ٤َ ر 15

أرظٞس ٗلغ٢ أ٢ٗ ؽظِذ ػ٠ِ صشٝح ًج٤شح عذا"  16

. 

   

أرظٞس ٗلغ٢ ٝهذ رغِٔذ ٓغئ٤ُٝخ ٣ظؼت ػ٢ِ  17

 رؾِٜٔب .

   

أؽِْ ا٢٘ٗ أٗزـوْ ٖٓ اُز٣ٖ أعبإا ا٢ُ عٞاء ثبٌُلاّ  18

 أٝ ثبُلؼَ.

   

أسٟ ك٢ أؽلاّ ٣وظز٢ ثؤٕ ٝاُذ١ ؿ٤ش ساػ٤ٖ  19

 ػ٢٘ رٔبٓب" .

   

   أرخ٤َ سدٝد كؼَ أطذهبئ٢ ٝأهبسث٢ ُخجش ٝكبر٢  20



. 

أعذ إٔ أؽلاّ ا٤ُوظخ ؿبُجب" ٓب رٌٕٞ ٛذساً"  21

 ُِٞهذ .

   

كشؽب" ػ٘ذٓب أرخ٤َ ٗلغ٢ ٝهذ أطجؾذ اٗزش٢  22

 ٢ُ أعشح ٝأؽلبٍ .

   

رٌٕٞ أؽلاّ ٣وظز٢ ٓظؾٞثخ ػبدح ثؤطٞاد  23

 ا٧شخبص .

   

أكشَ ؿبُجب" ك٢ ؽَ أ١ ٓشٌِخ ػٖ ؽش٣ن أؽلاّ  24

 ا٤ُوظخ .

   

أرخ٤َ إٔ ػبُٔ٘ب ٛزا عٞف ٣ٌٕٞ أًضش عؼبدح  25

 ٝٓؾجخ ٓغزوجلا" .

   

ع٤٘ٔبئ٤ب" ػب٤ُٔب" أسٟ ٗلغ٢ ٝهذ أطجؾذ ٗغٔب"  26

. 

   

    ًض٤شا" ٓب أرخ٤َ ا٢٘ٗ هذ كشِذ ك٢ ا٧ٓزؾبٕ. 27

٣خ٤َ ا٢ُ أ٢ٗ أطجؾذ ػ٤٘لب" ٓغ شخض ٖٓ  28

 اُغ٘ظ ا٥خش 

   

رٔش ك٢ خ٤بلار٢ أؽ٤بٗب" كٌشح اُوبء اُوجغ ػ٢ِ  29

 ٝأٗب أسرٌت كؼلا" هج٤ؾب" .

   

    .ؽلاّ ا٤ُوظخ لا رغجت ٢ُ ا٧ًزئبةأشؼش ثؤٕ أ 30

أرغ٘ت أؽلاّ ا٤ُوظخ ٧ٜٗب رجؼذ٢ٗ ػٖ أُٜبّ اُز٢  31

 أهّٞ ثٜب 

   

أشؼش ثبُغؼبدح ٝاُذفء ػ٘ذٓب أرخ٤َ ثؤٕ ٢ُ  32

 ػلاهخ ػبؽل٤خ ٗبعؾخ .

   

ٞس اُز٢ أساٛب ك٢ أؽلاّ ارزًش رلبط٤َ اُظ 33

 ا٤ُوظخ .

   

    لا كبئذح ػ٤ِٔخ ٧ؽلاّ ا٤ُوظخ . أشؼش إٔ 34

ٝػؼ٢ ك٢ أُبػ٢ ٕ أسٟ ك٢ أؽلاّ ٣وظز٢ أ 35

 أكؼَ ٖٓ اُؾبػش .

   

    ذاك٢ ك٢ اُؾ٤بح هذ رؾووذ ع٤ٔؼٜب.أرخ٤َ إٔ أٛ 36

    ؿبُجب" ٓب أرخ٤َ ا٢ٗ ُٖ أعذ ٝظ٤لخ ثؼذ رخشع٢ . 37

أرخ٤َ ٗلغ٢ ٝهذ ٝعذد ؽش٣وخ ٣٩زاء أشخبص  38

 ٓؼ٤٘٤ٖ لا أؽجْٜ .

   

أرظٞس ٗلغ٢ ٝهذ خ٤جذ ظٖ اُ٘بط اُز٣ٖ  39

 هخ ؽ٤ٔٔخ .رشثط٢٘ ثْٜ ػلا

   

    أؽتأرخ٤َ دٝٓب" أ٢٘ٗ عٞف أكوذ ا٩ٗغبٕ اُز١  40

 



 

 

 

 

 

 (2ٍِحك )

 ِمُاط عٍىن اٌؼضٌح 
 

 َ / أعرثأح اساء اٌّحىُّٓ فٍ ِمُاط عٍىن اٌؼضٌح

 الاعزبر اُلبػَ  ................ ا٧عزبرح اُلبػِخ...............

 

اٌُمظح وػلالرها تغٍىن اٌؼضٌح ٌذي طٍثح  أحلاَرشّٝ اُجبؽضخ ُِو٤بّ ثذساعخ ؽٍٞ  )     

 اٌعاِؼاخ الأهٍُح فٍ ِشوض ِحافظح أستًُ ( .

 

ُٝزؾو٤ن رُي روزؼ٢ ٓزطِجبد اُجؾش اُؾب٢ُ الاعزؼبٗخ  ثٔو٤بط ُغِٞى اُؼضُخ ٝهذ أسرؤد 

اُجبؽضخ أػذاد ٛزا أُو٤بط ٝرُي ثبلاػزٔبد ػ٠ِ أُوب٤٣ظ اُغبثوخ اُز٢ أػذد ُٜزا اُـشع 

ك٢ الاػذاد ُِٔو٤بط  Banduraد ػ٠ِ ٗظش٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢ "ُجبٗذٝسا"ٝاُز٢ أػزٔذ

ٝػشف "ثبٗذٝسا" عِٞى اُؼضُخ ثؤٗٚ : )أكزوبس اُلشد ُِٜٔبساد الاعزٔبػ٤خ اُخبطخ 

ٝإٔ ؽش٣وخ اُزل٤ٌش ؿ٤ش  ثبُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ ٓٔب ٣ئد١ ا٠ُ اُشؼٞس ثبُٞؽذح ٝأُؼبٗبح،

رغْٜ ك٢ ػضُخ اُلشد ٝاٗغؾبثٚ ٖٓ اُؼلاهبد  أُ٘طو٤خ ؽٍٞ اُزاد ٝاُ٘بط ٝا٧ؽذاس،

 الاعزٔبػ٤خ .

 

 .ػِٔب إٔ ثذائَ أُو٤بط ٢ٛ:  )ؿبُجب ، اؽ٤بٗب ، ٗبدسا 

خ ؾ٣شع٠ الاؽلاع ػ٠ِ كوشاد أُو٤بط ٝثذائِٚ ُزؾذ٣ذ اُلوشاد اُظـبُؾخ ٝؿ٤ش اُظبُ    

 .ُطلبأٝ اػبدح ط٤بؿخ اُلوشح اُز٠ رؾزبط ا٠ُ رؼذ٣َ 

 .. ٓغ اُزوذ٣ششبًشح رؼبٌْٝٗ .....

 

 َ.د ِها حغٓ تىش
ؿ٤ش  طبُؾخ اُلوشاد د

 طبُؾخ

 أُلاؽظبد

    اشؼش ثلشاؽ ًج٤ش ك٢ ؽ٤بر٢. 1

    بء ُٞؽذ١ ػ٠ِ اُجوبء ٓغ الاخش٣ٖ.اكؼَ اُجو 2

    عذ طؼٞثخ ك٢ اُزٞاطَ ٓغ الاخش٣ٖ.ا 3



اكؼَ الاثزؼبد ػٖ الآبًٖ اُز٢ ٣زٞاعذ ك٤ٜب  4

 ٢٘ٗٞ.الاشخبص اُز٣ٖ اػشكْٜ ٣ٝؼشك

   

اعزٔبػ٤خ ٣ذػ٢٘ٗٞ اػززس ػٖ اٟ ٓشبسًخ  5

 ا٤ُٜب الاخشٕٝ.

   

اعذ طؼٞثخ ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ ٓشبػش١ ػ٘ذٓب  6

 إًٞ ٓغ الاخش٣ٖ.

   

اٛزٔب٢ٓ ثشئٕٝ الاخش٣ٖ ٖٓ  اشؼش ثؼذّ 7

 ؽ٢ُٞ.

   

لا اشبسى ك٢ اؽبد٣ش الاخش٣ٖ اٝ رؼ٤ِوبرْٜ  8

 ذٝس ؽ٢ُٞ ٖٓ هؼب٣ب ٝآٞس ٓز٘ٞػخ.ػٔب ٣

   

٤ؾبد الاخش٣ٖ اٝ اشؼش ثؾغبع٤خ اًجش ُزِٔ 9

 ُزؼ٤ِوبرْٜ ػ٢٘.

   

    ُزٞدد ُْٜ.لا اسؿت ك٢ ٓغبِٓخ الاخش٣ٖ اٝ ا 10

اكؼَ اُزٛبة ا٠ُ الاعٞام اٝ ا٠ُ الآبًٖ  11

هبد اُز٢ لارٌٕٞ ٓضدؽٔخ الاخشٟ ك٢ الاٝ

 ثبُ٘بط .

   

هبر٢ ٓغ الاخش٣ٖ عطؾ٤خ اطجؾذ ػلا 12

 ٝٛبٓش٤خ.

   

ػلاهبد طذاهخ عذ٣ذح  ؼٞثخ ك٢ اهبٓخاعذ ط 13

 ٓغ الاخش٣ٖ.

   

    اُغلش ُٞؽذٟ ػٖ ٓشبسًخ الاخش٣ٖ. اكؼَ 14

    رؼب٣ن ػ٘ذٓب ٣ضٝس اعشر٢ ػ٤ق ٓب .ا 15

    اشؼش ا٢ٗ ٓ٘ؼضٍ ػٖ اُؼبُْ . 16

٤ُظ ُذ١ طذ٣ن ؽ٤ْٔ ارؾذس ا٤ُٚ ػٖ  17

 الاش٤بء اُز٢ رخظ٢٘.

   

    لا اشؼش ثٔؾجخ الاخش٣ٖ. 18

ٝعٞٙ الاخش٣ٖ ػ٘ذ  لا اعزط٤غ اُ٘ظش ك٢ 19

 اُزؾذس ا٤ُْٜ.

   

    ُٜب. اؽبد٣ش اُ٘بط كبسؿخ لا ٓؼ٠٘ 20

    عزـَ ٖٓ هجَ اٗبط اؽبٍٝ طذاهزْٜ.ا 21

    ٤ُظ ُذ١ ؽش٣ن ٝاػؼ لاعٌِٚ. 22

    الاٗلشاد ث٘لغ٢ ك٢ ٓؼظْ الاؽ٤بٕ.اؽت  23

ٓؼظْ اُٞهذ ؽز٠ ُٞ ً٘ذ ٓغ اشؼش ثبُٞؽذح  24

 ط.اُ٘ب

   

لا اكؼَ اُزؼبٕٝ ٓغ الاخش٣ٖ ػ٘ذٓب اهّٞ  25

 ثؼَٔ.

   



لا اسؿت ثبٕ ٣طِغ أُوشثٕٞ ٢٘ٓ ػ٠ِ  26

 اعشاس١.

   

    اػب٢ٗ ٖٓ اُغشؽبٕ ) أؽلاّ ا٤ُوظخ . 27

 

 

 

 

 

 (3ٍِحك )

 أعّاء خثشاء وِحىٍّ اٌصذق اٌظاهشٌ

 الاعُ اٌرخصص ِىاْ اٌؼًّ

اٌٍمة 

 خ اٌؼٍٍّ

لاداة/ هغْ ػِْ اُ٘لظ/ ٤ًِخ ا

 عبٓؼخ طلاػ اُذ٣ٖ

اُشخظ٤خ 

 ٝاُظؾخ اُ٘لغ٤خ

د. ٣ٞعق ؽٔٚ 

 1 اعزبر طبُؼ ٓظطل٠

هغْ ػِْ اُ٘لظ /٤ًِخ اُزشث٤خ 

 عبٓؼخ ٓذاّ ًٞس١ /ثُٞ٘ذا

ػِْ اُ٘لظ 

 اُؼظج٠

د. ػبٓش 

ػجذاُغجبس 

 2 اعزبر طبُؼ

هغْ ػِْ اُ٘لظ /٤ًِخ الاداة 

 /عبٓؼخ طلاػ اُذ٣ٖ

ػِْ اُ٘لظ 

 الاعزٔبػ٠

 د.كبسط ًٔبٍ

 ٗؼ٠ٔ

اعزبر 

 3 ٓغبػذ

هغْ ػِْ اُ٘لظ /٤ًِخ رشث٤خ اثٖ 

 د.٣بع٤ٖ اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ سشذ /عبٓؼخ ثـذاد

اعزبر 

 4 ٓغبػذ

 

 

 (4ٍِحك )

 ِمُاط عٍىن اٌؼضٌح تصىسذه إٌهائُح وٌٍرطثُك إٌهائٍ

 ػضَضٌ اٌطاٌثا … ػضَضذٍ اٌطاٌثح 

 … ذحُح طُثح 

  ك٢  ) ٤ٔغ اُؼجبساد صْ ٝػغ ػلآخ اءح عث٤ٖ ٣ذ٣ي ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼجبساد اُشعبء هش

أٌُبٕ أُ٘بعت ٓوبثَ ًَ ػجبسح رشاٛب ٓطبثوخ ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ ؽو٤وخ ٓشبػشى، ػِٔبً إ 

أُؼِٞٓبد اُز٢ رذٜٝٗب ٛ٘ب كوؾ لاؿشاع اُجؾش اُؼ٢ِٔ ُزُي لاداػ٢ ُزًش الاعْ . شٌشاً 

 ُزؼبٌْٝٗ.

 

 اُغ٘ظ:    رًش                         أٗض٠

 :    الا٠ُٝ                    اُشاثؼخأُشؽِخ



 اٗغب٢ٗ الاخزظبص: ػ٢ِٔ

 ٓو٤ْ دائ٢ٔ ك٢ اسث٤َ: ٗؼْ               لا

 

 ٓو٤ْ ٓئهذ ك٢ اسث٤َ:  ٗؼْ               لا            

 

 

 اٌثاحصح                                                  

 د. ِها حغٓ تىش                                                     
ؿ٤ش  طبُؾخ اُلوشاد د

 طبُؾخ

 أُلاؽظبد

    اكؼَ اُجوبء ُٞؽذ١ ػ٠ِ اُجوبء ٓغ الاخش٣ٖ. 1

    عذ طؼٞثخ ك٢ اُزٞاطَ ٓغ الاخش٣ٖ.ا 2

اكؼَ الاثزؼبد ػٖ الآبًٖ اُز٢ ٣زٞاعذ ك٤ٜب  3

 الاشخبص اُز٣ٖ اػشكْٜ ٣ٝؼشك٢٘ٗٞ.

   

زٔبػ٤خ ٣ذػ٢ٗٞ ا٤ُٜب اػززس ػٖ اٟ ٓشبسًخ اع 4

 الاخشٕٝ.

   

اعذ طؼٞثخ ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ ٓشبػش١ ػ٘ذٓب إًٞ  5

 ٓغ الاخش٣ٖ.

   

    اشؼش ثؼذّ اٛزٔب٢ٓ ثشئٕٝ الاخش٣ٖ ٖٓ ؽ٢ُٞ. 6

لا اشبسى ك٢ اؽبد٣ش الاخش٣ٖ اٝ رؼ٤ِوبرْٜ ػٔب  7

 ذٝس ؽ٢ُٞ ٖٓ هؼب٣ب ٝآٞس ٓز٘ٞػخ.٣

   

ٝ ُزؼ٤ِوبرْٜ اشؼش ثؾغبع٤خ ُز٤ِٔؾبد الاخش٣ٖ ا 8

 ػ٢٘.

   

    لا اسؿت ك٢ ٓغبِٓخ الاخش٣ٖ اٝ اُزٞدد ُْٜ. 9

أكؼَ اُزٛبة ا٠ُ الاعٞام اٝ ا٠ُ الآبًٖ  10

الاخشٟ ك٢ الاٝهبد اُز٢ لارٌٕٞ ٓضدؽٔخ ثبُ٘بط 

. 

   

    اطجؾذ ػلاهبر٢ ٓغ الاخش٣ٖ عطؾ٤خ ٝٛبٓش٤خ. 11

ػلاهبد طذاهخ عذ٣ذح ٓغ  اعذ طؼٞثخ ك٢ اهبٓخ 12

 ش٣ٖ.الاخ

   

    أكؼَ اُغلش ُٞؽذٟ دٕٝ ٓشبسًخ الاخش٣ٖ. 13

14 

15 

 ارؼب٣ن ػ٘ذٓب ٣ضٝس٢ٗ ػ٤ق ٓب ك٢ اُج٤ذ .

 اشؼش ا٢ٗ ٓ٘ؼضٍ ػٖ اُؼبُْ.

   

    لا اشؼش ثٔؾجخ الاخش٣ٖ ٢ُ. 16

   لا اعزط٤غ اُ٘ظش ك٢ ٝعٞٙ الاخش٣ٖ ػ٘ذ اُزؾذس  17



 ا٤ُْٜ.

ٓغ اشؼش ثبُٞؽذح ٓؼظْ اُٞهذ ؽز٠ ُٞ ً٘ذ  18

 اُ٘بط.

   

    لا اكؼَ اُزؼبٕٝ ٓغ الاخش٣ٖ ػ٘ذٓب اهّٞ ثؼَٔ. 19

    لا اسؿت ثبٕ ٣طِغ أُوشثٕٞ ٢٘ٓ ػ٠ِ اعشاس١. 20

ٓلاؽظخ : ٓو٤بط أؽلاّ ا٤ُوظخ ُْ رغشٟ ا١ رؼذ٣َ ػ٤ِٚ كٜٞ ٗلغٚ اُز١ هذّ ُِخجشاء ٣وذّ 

 ُِؼ٤٘خ.

 
 


