
 2021ِؿٍس جٌفطف ........................................................................جٌؼىو جٌٓحذغ ٚجٌػّحْٔٛ . ضَّٛ ٌٕٓس 
//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

 

-167- 

 لدي طلبت الجامعتمهاراث التعايش وعلاقتها بقىة الانا 
 

 ك. طج١ؾخ ٠بٍو ِىطٛف .َأ.

 عبِؼخ اٌّٛطً/و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍؼٍَٛ الأَب١ٔخ
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 اٌٍّقض

٘ىف جٌركع جٌكحٌٟ جٌطؼٍف ػٍٝ وً ِٓ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚلٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس 

ً ٌّطغ١ٍ  جٌؿحِؼس ٚجٌؼلالس ذ١ّٕٙح ٚجٌىشف ػٓ جٌفٍٚق فٟ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚفمح

جٌطهظض(.  -جٌطهظض( ٚوًٌه جٌفٍٚق فٟ لٛز جلأح ٚفمحً ٌّطغ١ٍ )جٌؿّٕ  -)جٌؿّٕ 

 ( ئٔحظ،75( يوٌٛ ٚ)75حٌرس ذٛجلغ )ٌرح ٚؽ( ؽح150ٚذٍغص ػ١ٕس جٌركع جلاْح١ْس )

لٛز جلأح جٌّؼى ِٓ ِم١حِ  سجٌرحقػ ٌجش جٌطؼح٠ش فٟ ق١ٓ ٚضرٕصِم١حِ ِٙح ٚضُ ذٕحء

ِؼحٌؿس جٌر١حٔحش ذحْطهىجَ جٌكم١رس جلاقظحت١س  ؾٍٜ(. ٚلى 2002لرً ػٛوز )

(SPSS ٜٛٚضٛطً جٌركع جٌٝ جٌٕطحتؽ جلأض١س ئْ ِٓط .)ٌىٜ ؽٍرس  ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش

ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس. ٚئْ ٕ٘حن لٛز جلأح جٌؿحِؼس ػّٓ جٌّٓطٜٛ جٌّطْٛؾ ٚوًٌه 

ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس. ٠ٚٛؾى فٍق لٛز جلأح ِٚٙحٌجش جٌطؼح٠ش ػلالس وجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ 

رؼح ٌّطغ١ٍ جٌؿّٕ ٌٚظحٌف جًٌوٌٛ فٟ ق١ٓ لا ض ِٙحٌجش جٌطؼح٠شوجي جقظحت١ح فٟ 

لٛز جلأح جقظحت١ح فٟ  ٗق وجٌٚى فٍٛؾض لاٍطهظض. ٚى فٍق وجي جقظحتٟ ضرؼح ٌٛؾ٠

ٚلى ٚػؼص جٌرحقػس ػىو ِٓ  جٌؿّٕ ٚجٌطهظض ٌطٍرس جٌؿحِؼس.ضرؼح ٌّطغ١ٍ 

جلا٘طّحَ ذطؼ١ّٓ جٌّٕح٘ؽ ٚفٟ ِهطٍف جٌٍّجقً جٌىٌج١ْس ذّح ٠ّٕٟ  ِٕٙح جٌطٛط١حش

جؾٍجء وٌجْس ػٓ لٛز ٚلى جلطٍقص جٌرحقػس  .غمحفس جقطٍجَ جلان٠ٍٓ ِٚؼح٠شطُٙ فىٍز

  . سحضهحي جٌمٍجٌ ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼذجلأح ٚػلالطٙح 
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Abstract                                                                                       

          The present research aims at identifying the relationship 

between coexistence skills and strength of  Ego in regards to 

gender and specialization variables. The main sample of the 

research comprises 150 students; 75 male and 75 female 

students. The researcher prepared a scale for measuring 

coexistence skills, while the scale for measuring strength of Ego 

is adopted from Odeh (2002). The collected data have been 

analyzed by using the statistical package (SPSS).  The 

researcher finds that the level of coexistence skills for university 

students is moderate. In addition, their strength of Ego is also 

within the middle level. There is a statistical significant relation 

between coexistence skills and strength of Ego among university 

students. There is also statistical significant difference in 

coexistence skills among students according to gender variable 

in favor of male students, but there is no statistical significant 

difference in coexistence skills according to specialization. 

There is no statistical significant difference among university 

students in strength of Ego in regards to gender and 

specialization variables. A number of recommendations have 

been set by the researcher including the interest in curricula at 

different academic levels to enhance the notion of admiring 

others and coexist with them. The researcher also suggest to 

conduct a study identifying the relation between strength of Ego 

and making decision among university students. 

 :ِشىٍخ اٌجؾش

فٟ ِمىِطٙح قفع و١حٔٗ جْ وً ِؿطّغ ٠ٕظٍ ذحٌىٌؾس جلاٌٚٝ جٌٝ ِظحٌكٗ جٌطٟ       

 لغ ٚضظٍٙ جلاَوٚجؾ١س فٟ جٌّؼح١٠ٍٚقفع ٠ٛ٘طٗ ِٚٓ ٕ٘ح ضطؼحٌع جٌّظحٌف ٚضطٕح

جٌّٓطٍّ ٚج٠ٌٍٓغ جًٌٞ ٔؼ١شٗ ٠ّطحَ ذحٌطغ١١ٍ  جٌؼظٍ ٚجْ( 8: 2008، )جٌغٍذحٚٞ

قػ١ٓ جْ ٍْػس ِٚٓ جٌّطفك ػ١ٍٗ ٌىٜ وػ١ٍ ِٓ جٌرح، ٚجٌطمىَ فٟ ِؼظُ ِؿحلاش جٌك١حز

تك جِحَ ػحضمف جٌطغ١ٍ ضظكرٙح  طؼٛذس جٌطٛجفك ِغ جٌّٛجلف ٚجٌهرٍجش جٌؿى٠ىز ٚ
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ٚجٌطٛضٍجش ٚجٌٍغرحش غ١ٍ جٌّطكممس ًٌٚج جطرف ٕ٘حن جٌفٍو فٟ ِٛجؾٙس جٌؼغٛؽ 

نظرس ٌّٕٛ جٌططٍف ٚجٌطؼظد جي ئْ جٌىػ١ٍ  جٌػح ضؼى  ٌطٟ جٌؼى٠ى ِٓ جلانطلافحش ج

ْٚ جٌهلاف جٌى٠ٕٟ جٚ جٌؼٍلٟ جٚ جٌػمحفٟ جٚ جٌفىٍٞ ِؼٍلً ٌطؼح٠شُٙ ِغ ىِٓ جٌٕحِ ٠ؼ

 جلانٍ .

جٌفطٓ ذ١ٓ جفٍجو ًٚ٘ج ْحػى ػٍٝ ظٌٙٛ جٌؿّحػحش جلاٌ٘حذ١س جٌطٟ جْطٙىفص جغحٌز 

جلاٍْز ٚضى١ٍِ جٌى١حْ  فٟٞ ٠إغٍ جٌّؿطّغ ٚضه٠ٛف جلا١ِٕٓ ِٓ جٌٕٓحء ٚجٌش١ٛل جًٌ

٠ٚكى ِٓ لىٌضٙح ػٍٝ جٌطؼح٠ش ِٓ نلاي ٌوٚو جٌفؼً ِغ ضٍه جلاقىجظ ، جٌٕفٟٓ ٌٙح

: 2014، فٟ ق١حضُٙ ج١ِٛ١ٌس )ؾؼ١ض ِٚظطفٝ جٌطٟ ضإغٍ فٟ جوجتُٙ ٚضظٍفحضُٙ

ٞ جًٌجلاٍِ  ٠شؼٍ جلافٍجو فٟ ً٘ز جٌظٍٚف ذؼؼف جلأح  ِٚٓ جٌطر١ؼٟ جْ، (506

٠كى ِٓ جلاْطهىجَ جلاِػً ٌٍمىٌجش جٌّؼٍف١س ٚجٌٍٓٛو١س ٚجلأفؼح١ٌس ٚجٌطؼح٠ش ِغ ِح 

ٚػؼف جلأح ٠مٛو جٌٝ جلانفحق ، ٠ٛجؾٙٗ ِٓ جقرحؽحش ٚجقىجظ ق١حز ١ِٛ٠س ػحغطس

فٟ جوجء جٌّٙحَ ٚجلاػطٍجذحش ٚجٌؼمى جٌٕف١ٓس ًٚ٘ج جلانفحق ٠ىْٛ ٔط١ؿس ضؼٍع 

جٌطٟ ضإوٞ ذىٌٚ٘ح جٌٝ ضػر١ص طحلس جٌك٠ٛ١س طظ٠ٍف غ١ٍ جٌىحفٟ ٌٍجٌشهض ٌٍىرص ٚجٌ

 د جٌك١حزجّٔحؽ ٍْٛو١س ٠ظؼد ػٍٝ جٌشهض جٌطٛجفك ِٓ نلاٌٙح ِغ ِطحٌ

جٌشهظٟ  ٛجفكػؼف جلأح جٌٝ ػىَ جٌمىٌز ػٍٝ جٌط ٠ٚش١ٍ، (12: 2015، )جٌُػرٟ

)جٌك١حٟٔ  جلاوجء جٌؼحَ ٌٍشهض فٟغٍ ٍْرح ٠إٚجلاؾطّحػٟ ٚجْ جٞ نًٍ فٟ ٚظ١فس جلأح 

ػؼف جلأح ِٓ ِٕرثحش ػؼف جٌمىٌز ػٍٝ جٌطؼح٠ش  ٠ٚؼى  ( 49: 2011، ٚق١ٓٓ

ُ  ج١ٌٍُٓ  جٚ ؽّّ  ٌلأن٠ٍطؼٍػْٛ ٌّهحؽٍ جٌؼٕف ٚػىَ ٌػٛل جقىُ٘  ِٚٓ غ

 ٠ٛ٘طُٙ .

 جْ ِشىٍس جٌركع جٌكحٌٟ ٠ّىٓ ط١حغطٙح ذحٌطٓحؤلاش جلاض١س:

 ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس. ِح ِٓطٜٛ -

 ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس. لٛز جلأح  ِح ِٓطٜٛ -

 ِحٟ٘ جٌؼلالس ذ١ٓ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚلٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس. -

 

 ا١ّ٘خ اٌجؾش

جْ جٌّؿطّؼحش جٌمحتّس ػٍٝ جٌطؼىو ٚجٌطٕٛع جٌػمحفٟ ذٓرد ضرح٠ٓ جٌهٍف١حش جلاْح١ْس 

٠ّىٓ جٌطؼحًِ ِؼٙح ذٛػٟ ضحَ ػٕىِح ٠كٛي جٌطٕحلغ جٌٝ ضىحًِ ٚجٌطظحوَ جٌٝ ضؼح٠ش 

جلأٓحْ  ضٓحِف يٌه لاْ جلانطلاف فٟ جٌىْٛ ٚجلغ ٍِِّٛ جي نٍك الله ٚجٌطؼظد جٌٝ

ٚضٍه ِهٍٛلح ِغح٠ٍج ٌٍّهٍٛلحش جلانٍٜ ٠كًّ طفحش ِؼ١ٕس ٠ٚطفٛق ػ١ٍٙح ذحٌؼمً 

ٚجْ ، جٌهظحتض ؾؼٍص جٌرشٍ ٠هطٍفْٛ فٟ جُِؾطُٙ ٚج٘طّحِحضُٙ ٚضطٍؼحضُٙ ٚجفىحٌُ٘

ػٍٝ ِح ِٛؾٛو فٟ جٌؼحٌُ جًٌٞ ٠شحٌوٗ  ٌلإٔٓحْجٔفطحقح  ٠ؼىفُٙ جٌطفحػً جلأٓحٟٔ 

جٌك١حز ٠ٚطمحُْ ِؼٗ فؼحء جٌك٠ٍس جي ٠طكىو ِؼٕٝ جٌٛؾٛو ذٛطفٗ ػطحء ػٍٝ جْحِ جْ 

ٌم١ّطٙح جلاغرحض١س جٌطٟ  عذّػحذس جػلاء ٌّرىأ جٌك١حز ٚجذىججنلاق جٌطؼح٠ش جٌطفحػ١ٍس ٟ٘ 

ٍجَ جنط١حٌجضٗ ضمَٛ ػٍٝ ضّؿ١ى جلاٌطكحَ ذحٌٛؾٛو ػٓ ؽ٠ٍك جلالطٍجخ ِٓ جلانٍ ٚجقط

فٟ جغٕحء ضؿٍذس جٌك١حز لاْ وً ق١حز نلالس ِؼٕح٘ح جٌطؼح٠ش جلاط١ً جٌؼحِٓ  ٗٚجٍْٛذ

ٚجٌمىٌز ػٍٝ جٌطؼح٠ش ، (311-310: 2016، ٌٍٛؾٛو جلأٓحٟٔ فٟ جٌىْٛ )ػرى جٌٓطحٌ

ضّػً جٌّظحوٌ جٌشهظ١س لٛز فٟ ػ١ٍّس  ئيضٓحػى ػٍٝ جػحوز جٌطٛجفك ٌٍظٍٚف 



 2021ِؿٍس جٌفطف ........................................................................جٌؼىو جٌٓحذغ ٚجٌػّحْٔٛ . ضَّٛ ٌٕٓس 
//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

 

-170- 

جٌطؼح٠ش ِّح ٠ؿؼً جٌفٍو جوػٍ ضكظٕح ػى جٌؼغٛؽ فٟ ِٛجلف ِؼ١ٕس فّٓ جٌُّٙ جْ 

ٌطكم١ك ٔؿحقح فٟ ػ١ٍّس جٌطؼح٠ش  طس٠شؼٍ جٌفٍو ذىفحءضٗ ٌٍطؼحًِ ِغ جٌّٛجلف جٌؼحغ

ٚضؿٕد جلاغحٌ ٚجلأٓحْ ٠ٍؿح جٌٝ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٌّٛجؾٙس جلاقىجظ جٌؼحغطس 

ٚجْ ِٙحٌجش ، (506-505: 2014، ؾؼ١ض ِٚظطفٝ) ١س جٌٍٓر١سف١ٓس ٚجلاؾطّحػجٌٕ

جٌطؼح٠ش ضّىٓ جٌفٍو ِٓ جٌطؼحًِ جلا٠ؿحذٟ ِغ جلان٠ٍٓ ٚضٛفٍ ٌٗ فٍص جلاضظحي ذّح 

 ( .69: 2016، )محمد٠ّىٕٗ ِٓ جٌطفحػً ج١ٌٍُٓ ِغ ِؼط١حش جٌّؿطّغ جًٌٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ 

 : جٌؼ١ش جٌّشطٍن ٟ٘ ش جٌٍّٟٓ ِٚٓحٌٚجْ ٕ٘حن لٛجػى ضكىو جٌطؼح٠

 .جلانٍ ٚجلاػطٍجف ذٗ ٚجٌطؼحًِ ِؼٗجقطٍجَ  -

 .ذ١ٓ جٌكمٛق ٚجٌٛجؾرحش ذىْٚ ض١١ُّجٌطٛجَْ  -

 .(174: 2011، ْ ٚجٌطىحفً ج١ٌٓحْٟ ٚجلاؾطّحػٟ )ِٙىٞضؼ٠ُُ ْٚحتً جٌطؼحٚ -

ح ػٍٝ ّٚجٌطؼح٠ش ٘ٛ جضفحق جٌطٍف١ٓ ػٍٝ ضٕظ١ُ ْٚحتً جٌؼ١ش جٞ جٌك١حز ف١ّح ذ١ٕٙ      

ٚفك لحػىز ٠كىوجٔٙح ٠ّٚٙىجْ جٌٓرً جٌّإو٠س ج١ٌٙح جي جْ ٕ٘حن فحٌلح ذ١ٓ جْ ٠ؼ١ش 

ٚجْ ضطر١ك ل١ُ جٌّٛجؽٕس ، (5: 2019، غ١ٍٖ )ػر١ىجلأٓحْ ِغ ٔفٓٗ جٚ ٠طؼح٠ش ِغ 

س ٘ٛ جْحْٟ ٌطؼح٠ش جفٍجو جٌّؿطّغ فٟ جِٓ ْٚلاَ فٍىً فٍو قمٛق ٚػ١ٍٗ ّج١ٌٍٓ

ض١ّٕس جٌّؿطّغ ٚجلاٌضمحء ذٗ ٚجؾرحش ٚجلاٌطُجَ ذًٖٙ جٌكمٛق ٚجٌٛجؾرحش جْحِ 

٠فطٍع ٙٛ جْطرؼحو ٌٍّؿحذٙس ف قم١مطٗٚجٌطؼح٠ش جٌٍّٟٓ فٟ ، (16: 2016، )جٌمظحص

ضمَٛ  ئيلس ذ١ٓ جٌىٚي جٌّطؼح٠شس جْ ضىْٛ جٌٕظُ جلاؾطّحػ١س ِهطٍفس ٚجْ ضٕطظُ جٌؼلا

جقطٍجَ وً ِٕٙح جقطٍجِح وحِلا ١ٌٓحوز جلانٍٜ جٞ جْ جٌطؼح٠ش جٌٍّٟٓ ضؼٙى ِٓ ػٍٝ 

، ؼىجو ٌكظٍ جٌهلافحشطجٌؿ١ّغ جلا ٠إوٞ جٞ نلاف جٌٝ جلاططىجَ جٌٍّٓف ٚجلاْ

ضٕشأ ِغ جٌُِٓ ػلالحش  ئيضؼحْٚ فٟ ِؿحلاش شطٟ ضطٓغ ٚضطىحغٍ  ٠ٍجفمٗٚجٌطؼح٠ش 

 ٍٝٚضكع ػ، (11 :1974، ؽؼّس ٚجنٍْٚضٍوُ ػٍٝ جٌّشطٍن ٚضمٍض جٌّطٕحفٍ )

، ٚطٛلا جٌٝ جٔٙحءٖ ٚض٠ٛٓطٗ )وٍِٟٚجٌٓلاَ نلاي ضك٠ًٛ جٌظٍجع ٚضهف١ف قىضٗ 

 ؼطّى ػٍٝ غلاغس ِطغ١ٍجش جْح١ْس ٟ٘:٠ٚجٌطؼح٠ش  .(14: 2014

 ٠ٚمظى ذٙح ضٍه جٌّٙحٌجش جٌطٟ ٠ّطٍىٙح جٌفٍو ٚضٍؼد وٌٚج ِظحوٌ جٌطؼحًِ -

ج٠ؿحذ١ح فٟ جٌّٛجلف جٌؼحغطس جٌّطؼىوز ٚضطّػً ًٖ٘ جٌّٙحٌجش فٟ ِىٜ غمس جٌفٍو 

 ٚٔظٍضٗ ٌٕفٓٗ ٌٍٚؼحٌُ جٌهحٌؾٟ .

 جْح١ٌد جٌطؼحًِ ٚضطؼف ِٓ نلاي جٔٓكحخ جٌفٍو جٚ ١ٍِٗ ضؿحٖ جلان٠ٍٓ . -

جن١ٍس ٚجٌهحٌؾ١س جٌظحوٌز ػٓ جٌفٍو ضؿحٖ ؾٙٛو جٌطؼحًِ ٚضؼٕٟ ٌوٚو جٌفؼً جٌى -

 .جٌّٛجلف جٌؼحغطس ٚلى ضىْٛ ًٖ٘ جٌٍوٚو ِٛؾٙٗ ٔكٛ جًٌجش جٚ جٌر١ثس جٚ و١ٍّٙح ِؼح 

  (394: 2011، ِّٕٟٛ ٌٚجفغ)جٌ 

ٚلٛز جلأح ضؼٕٟ لىٌز جٌفٍو ػٍٝ جٌطؼح٠ش ِغ جلان٠ٍٓ ٚجٌطكىُ فٟ جٌطؼحًِ ِؼُٙ    

: 1992، )ْؼ١ىٚجوطٓحخ ضمرٍُٙ ػٓ ؽ٠ٍك جنطلاق جٔطرحػحش ؽ١رٗ ٚق١ّىز ػُٕٙ 

جلأح ٟ٘ جلاوجز جٌطٟ ضمَٛ ػٍٝ ض٠ًٙد جٌكحؾحش ٚجٌٍغرحش ٚوٍّح ل٠ٛص ٚجْ ، (50

جًٌٞ ٠ّىٓ جٌشهظ١س ِٓ ح ٟ٘ جٌؿٙحَ ٍْطس جلأح وحْ ٍْٛن جٌفٍو جؾطّحػ١ح فحلأ

جٌّٛجءِس ذ١ٓ جٌّططٍرحش جٌشهظ١س ٚجٌٛجلغ ٚضٓطط١غ جلأح جِح جْ ضٍرٟ ِطحٌد جٌٙٛ جٚ 

جلاشرحع جٌفٌٛٞ ٌٍىٚجفغ  جْ ٠ٚىٌن جلأح، (107: 2010، ح جٚ ضىفٙح )جٌىجٍ٘ٞضإنٍ٘

ػٍٝ ً٘ج جلاْحِ  ، حء جٌػحء ُٔػحضٗ ٠ٚطؼٍُ جلأطظحٌِؿٍرس ٌٍّطحػد ف١رىأ فٟ جٌؾ
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٠طىْٛ جلأح ٠ّٕٚٛ ذطأغ١ٍ ِٓ جٌهرٍز ٚجٌطؼٍُ ٚجلاقطىحن ذحٌٛجلغ ٚجٌطؼحًِ ِؼٗ ذّح ف١ٗ 

جيْ جٌّىجفغ ػٓ جٌشهظ١س ٚجٌؼحًِ ػٍٝ قٓٓ ضٛجفمٙح ِغ فٙٛ ِٓ نرٍجش ِإٌّس 

ش جٌّطؼحٌػس جٌر١ثس ٚجٌمحتُ ػٍٝ قً جٌظٍجع ذ١ٓ جلأٓحْ ٚجٌٛجلغ جٚ ذ١ٓ جٌكحؾح

 (.320: 2015، هحٌكٌلأٓحْ )ػرى جٌ

جلأح جٌٍو١ُز جلاْح١ْس فٟ جٌظكس جٌٕف١ٓس ٚلى ضٓطهىَ وٍّجوف ٌّظطٍف  ٚضؼى     

 2014، )ػػّحْ جٌػرحش جلأفؼحٌٟ ٚضش١ٍ لٛز جلأح جٌٝ جٌطٛجفك ِغ جًٌجش ِٚغ جٌّؿطّغ

٠ٍٜٚ ف٠ٍٚى جْ جلأح جٌم٠ٛس ٟ٘ جٌطٟ ّٔص ّٔٛج ١ٍّْح ٟٚ٘ ضٓط١غ جٌطٛجفك ، (144:

ٚجلأح جلاػٍٝ وْٚ جْ ضطأغٍ جٚ ٠ظحخ ذحػطٍجخ فٟ ذؼغ جٚ وً ٚظحتفٙح ذ١ٓ جٌٙٛ 

ٚجلأح ٟ٘ جٌٕظحَ جًٌٞ ٠ٙطُ ذحٌٛجلغ ٠ٚؼًّ ػٍٝ جشرحع جٌغٍجتُ ذّح ٠طفك ِغ جٌم١ُ 

: 1987، ١ٍ ٚجٌّٕطك )ف٠ٍٚىٚجٌٛجلغ جلاؾطّحػٟ ًٌٚج فاْ ٔظحَ جلأح ٠مَٛ ػٍٝ جٌطفى

ٌىجن١ٍس ٌٍفٍو جٌطٟ ضّىٕٗ ِٓ جلاْطهىجَ ٚلٛز جلأح ٟ٘ ِإشٍ ٌمٛز جٌشهظ١س ج، (45

ِّحٌْس جوٚجٌٖ  ػ١ٍٗٚجٌٍٓٛو١س ٚجلأفؼح١ٌس جٌطٟ ضًٓٙ جلاِػً ٌٍمىٌجش جٌّؼٍف١س 

جلاؾطّحػ١س جٌّطؼىوز ٚجٌطؼحًِ جلاِػً ِغ ِح ٠ٛجؾٙٗ ِٓ جقرحؽحش ٚجقىجظ ١ِٛ٠س 

 2012، ٌىفحػ١س )جذٛ شحِسػحغطس وْٚ جٌٍؾٛع جٌٝ ْٚحتً غ١ٍ ٠ْٛس وحٌك١ً ج

٠ٚطظف جطكحخ لٛز جٌٝ جِىح١ٔس جلأح جٌم١حَ ذٛظحتفٗ ذىفحءز ٚضش١ٍ لٛز جلأح ( 12:

جلأح ذحٌمىٌز ػٍٝ جٌطٛجفك ِغ جًٌجش ِٚغ جلان٠ٍٓ ً٘ج ػٍٝ نلاف يٚٞ جلأح جٌؼؼ١فس 

  (544: 1994، ِٓ جِىح١ٔحضُٙ ٚلىٌجضُٙ )ج١ٌٕحي جي ضٕؼىَ ٌى٠ُٙ جٌمىٌز ػٍٝ جلاْطفحوز

جٌمىٌز ػٍٝ ِؼحٌؿس جٌؼغٛؽ جٌر١ث١س ٚجٌىجفؼ١س ضىْٛ ٍِضفؼس  لٛز جلأح ضظٍٙ ػٕىِحٚ

ٚجلأفؼح١ٌس ٚضؼٕٟ جٌؼرؾ جٌىحفٟ ػٕى جٌطؼحًِ ِغ جلان٠ٍٓ ٚلرٌُٛٙ ٚضطؼّٓ جْطهىجَ 

ٚجٌمىٌجش جٌىحِٕس ٌىٜ جٌفٍو ذألظٝ ؽحلس ِّىٕس ٚضؼٕٟ ج٠ؼح جْ جٌشهض جٌّٙحٌجش 

جلانلاق جٌكؼح٠ٌس ٚجلاؾطّحػ١س ٚفٟ قىٚو ، ٠ّىٕٗ جْ ٠ؼًّ فٟ جؽحٌ جقطٍجَ جًٌجش

، ٠ٚطؼّٓ جٔهفحع لٛز جلأح ٔمظح فٟ ورف جًٌجش ٚج١ٌٓطٍزػٍٝ جٌر١ثس، ٚجٌشهظ١س

ٚجٌّشىلاش ٚٔمظح فٟ جٌٛػٟ جٌّؼٍفٟ جًٌٞ ٠ؼٛق لىٌز جٌفٍو ػٍٝ ِؼحٌؿس جٌؼغٛؽ 

ًٌٚٙج فأْ ضم٠ٛس جلأح ضٓحػى جلأٓحْ ، (144: 2014، ػػّحْ) غ١ٍ جٌّأٌٛفس ٚجٌؼمرحش

١ٌٓطٍز ػٍٝ جٌر١ثس ٚضّىٕٗ ِٓ ِؼحٌؿس جٌؼغٛؽ جٌر١ث١س ذط٠ٍمس ج٠ؿحذ١س ٚفؼحٌس ػٍٝ ج

ُ  ذؼ١ىج ػٓ جٌمٍك ٚجٌطٛضٍ  طّػً ضفأْ جٌٍو١ُز جلاْح١ْس فٟ جٌظكس جٌٕف١ٓس جّٔح  ِٚٓ غ

ِٓ لٛز ٚج٠ؿحذ١س فٟ جٌطؼحًِ ذٕؿحـ ٚفؼح١ٌس ِغ ؾ١ّغ جؽٍجف جٌظٍجع ف١ّح ٌىٜ جلأح 

 ( .256: 2003، )ؾٛوز ِٚٓؼٛوجٌر١ث١س جٌشهظ١س ِٕٙح ٚ

١س جٌطٟ لحَ ذٙح وحضً ٚجٌطٟ ضٛطً ِٓ نلاٌٙح جٌٝ ٚؾٛو ّٚلى جّْٙص جٌىٌجْحش جٌؼحٌ

ػىو ِٓ جٌّكحٌٚ جلاْح١ْس ٌٍشهظ١س ٚجٌىشف ػٓ ٚؾٛو ػحًِ لٛز جلأح فٟ ِمحذً 

ػحِلا ضشىً فٟ ِؿّٛػٙح جٌّٓحش جلا١ٌٚس  ج١ًٌّ جٌؼظحذٟ وٛجقى ِٓ ْطس ػشٍ

لٛز  ؼحوذجٌؼٛجًِ غٕحت١س جٌمطد ٚٔظٍج ٌطؼىو جلاذكحظ ضؼىوش ١ِّٓحش ٌٍشهظ١س ًٖٚ٘ ج

جلأح فأؽٍك ػ١ٍس ج٠ُٔه ٚوحضً ذؼى جلاضُجْ جلأفؼحٌٟ ٚجنٍْٚ جؽٍمٛج ػ١ٍس جٌػرحش 

جٌػرحش جلأفؼحٌٟ جٚ ْٛء جٌطٛجفك جلأفؼحٌٟ جٚ قٓٓ جٌطٛجفك جٚ جلاضُجْ فٟ ِمحذً ػىَ 

ذ١ٕص جٌىٌجْحش جْ جلاشهحص جلا١ِٕٓ  ٌٚمى، (608 -607: 1978، )٘ٛي ١ٌٕٚىَٞ

ٔف١ٓح ِطفحتٍْٛ ْٚؼىجء ِٚطٛجفمْٛ ِغ ِؿطّؼُٙ ِٚرىػْٛ فٟ جػّحٌُٙ ٚٔحػؿْٛ فٟ 

ق١حضُٙ ٠ٚط١ُّْٚ ذأٔح فحػٍس ٚل٠ٛس ٠ٍٜٚ ج٠ٌىْٓٛ جْ جلأح جٌم٠ٛس ضطكىُ فٟ ٔفٓٙح 
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ِؼس ٚؽلاخ جٌؿح، حءز وح١ٌٓحوز ٚجٌطى١ف ِغ جٌر١ث١سٚضطؿٗ ِرحشٍز ٔكٛ جلا٘ىجف جٌرٕ

٠شىٍْٛ ؾُءج ِّٙح ِٓ جٌّؿطّغ ٚلى ْرد ٌُٙ جٌطمىَ جٌؼٍّٟ ٚجٌطىٌٕٛٛؾٟ ٚجٌظٍٚف 

جٌك١حض١س جٌّطغ١ٍز ٚضٕٛع ْٚحتٍٙح ٚضؼمى جْح١ٌد جٌؼ١ش ف١ٙح ٚجٌظٍٚف ج١ٌٓح١ْس 

ػٍٝ  ٚجلالطظحو٠س ٚجلاؾطّحػ١س جٌطٟ ٠ٍّ ذٙح جٌّؿطّغ ِؼحٔحز ور١ٍز جٌمص ذظلاٌٙح

ٚػٍٝ لىٌضُٙ ػٍٝ جٌطؼح٠ش ، ِٓ ؾٙسطٍرس جٌؿحِؼس جٌّٕظِٛس جٌٕف١ٓس ٚجلاؾطّحػ١س ٌ

ذفمىجْ جلآِ جٌٕفٟٓ ٠إوٞ جٌٝ جطحذطُٙ  سؽٍرس جٌؿحِؼ فاقٓحِِٓ ؾٙس جنٍٜ 

لأُٙ ٠ٍْٚ فٟ ضٍه جٌظٍٚف جٌك١حض١س جٌّطغ١ٍز ، ذحٌطٛضٍ ٚجٌمٍك ٚجلاػطٍجذحش جٌٕف١ٓس

 ( . 12: 2015، ضٙى٠ىج ور١ٍج ٌّٓطمرٍُٙ )جٌُػرٟ

 ٌٍركع ذّح ٠ٍٟ : الا١ّ٘خ إٌظو٠خ ٚاٌزطج١م١خٓ ضكى٠ى ِٚٓ نلاي ِحْرك ٠ّى

 

 :الا١ّ٘خ إٌظو٠خ

جْ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ضؼى ػحِلا ِّٙح فٟ ضى٠ٛٓ جٌؼلالحش ِغ جلافٍجو ٚجْطٍّجٌ  .1

 جٌظىجلس ٚجٌطؼحْٚ . 

٠ُُ جٌٍٓٛن جلا٠ؿحذٟ ٌىٜ جْ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚلٛز جلأح ضؼًّ ػٍٝ ضؼ .2

 .جلافٍجو

  :الا١ّ٘خ اٌزطج١م١خ

ضىّٓ جلا١ّ٘س جٌططر١م١س ًٌٙج جٌركع فٟ جٔٙح فطكص ِؿحي جٌركع ٚجلاْطمظحء  .1

 فٟ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚلٛز جلأح .

ٌىْٛ جفٍجو جٌؼ١ٕس ِٓ ؽٍرس جٌؿحِؼس ًٌج ِٓ جٌؼٌٍٚٞ جٌطؼٍف ػٍٝ ِٓطٜٛ  .2

        ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٌى٠ُٙ ٚلٛز جلأح   

 

  ا٘لاف اٌجؾش

 ٠ٙىف جٌركع جٌطؼٍف ػٍٝ  :

 ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس .ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ِٓطٜٛ  -1

 ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس  .لٛز جلأح ِٓطٜٛ  -2

 ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس  .ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚلٛز جلأح جٌؼلالس ذ١ٓ  -3

ٌىٜ ؽٍرس ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش فٟ جٌؼلالس ذ١ٓ يجش جٌىلاٌس جلاقظحت١س جٌفٍٚق  -4

 جٌطهظض( . -جٌؿحِؼس ٚفمح ٌّطغ١ٍ )جٌؿّٕ 

فٟ جٌؼلالس ذ١ٓ لٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس يجش جٌىلاٌس جلاقظحت١س  جٌفٍٚق -5

  جٌطهظض( . -ٚفمح ٌّطغ١ٍ )جٌؿّٕ 

 

 ؽلٚك اٌجؾش 

 :ضمظٍ قىٚو جٌركع ػٍٝ

 .(2020 -2019: جٌؼحَ جٌىٌجْٟ ) اٌؾلٚك اٌيِب١ٔخ

 . ِؼس جٌّٛطً جٌىٌجْس جٌظرحق١س: ؾح اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ

 .جٌّٛطً ِٓ ولا جٌؿ١ٍٕٓٓرس ؾحِؼس ؽ اٌؾلٚك اٌجشو٠خ :

 .جش جٌطؼح٠ش ٚػلالطٙح ذمٛز جلأحِٙحٌ اٌؾلٚك اٌّؼوف١خ :
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 رؾل٠ل اٌّظطٍؾبد:

 : ػوفٙب وً ِٓ، ِٙبهاد اٌزؼب٠ش -

: ػرحٌز ػٓ ِؿّٛػس جلاْح١ٌد جٌطٟ ٠ٓطهىِٙح جٌفٍو ٌٍطؼحًِ ِغ (1962)ِٛهفٟ   -

 (393: 2011، جٌؼحغطس ِٓ جؾً ج١ٌٓطٍز ػ١ٍٙح )جٌِّٕٟٛ ٌٚجفغ جٌّٛجلف

ؾٙٛو ِؼٍف١س ٍْٚٛو١س ِٓ جؾً ج١ٌٓطٍز ػٍٝ : (1980لاىاهًٚ ٚفٌٛىّبْ ) -

   جٌّططٍرحش جٌىجن١ٍس جٚ جٌهحٌؾ١س ٌلاقىجظ جٌؼحغطس ِٚح ٠ٕطؽ ػٕٙح ِٓ طٍجػحش

(1980:219 ,Lazarus&Folkman) 

( : ٟ٘ ٍْٛن ِىطٓد ِمرٛي جؾطّحػ١ح ٠ّىٓ جٌفٍو ِٓ جٌطؼحًِ ِغ 2016محمد ) -

ضفحػلا ج٠ؿحذ١ح ٚضٛفٍ ٌٗ فٍص جلاضظحي ذّح ٠ّىٕٗ ِٓ جٌطفحػً جًٌوٟ ِغ جلان٠ٍٓ 

  .(69: 2016، ِؼط١حش جٌّؿطّغ جًٌٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ ٠ٚطؼح٠ش ِؼٗ )محمد

جٌّٓطؿ١د( ِٓ ٌى١ٍس  جٌطٟ ٠كظً ػ١ٍٙح جٌطحٌد )ج جٌىٌؾس٘ٛ : اٌزؼو٠ف الإعوائٟ -

 .ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ِم١حِ فمٍجش  ػٓ نلاي جؾحذطٗ 

  : وً ِٓ بػوفٙ، الأب لٛح :صب١ٔب

ٟٚ٘ لىٌز جٌفٍو ػٍٝ جٌطى١ف فٟ ِٛجؾٙس ِشىلاش جٌك١حز ٚجٔٙح  :(2002ػٛكح ) -

 (9: 2002، جٌىفحءز ٚجٌفحػ١ٍس فٟ ِٛجؾٙس ِهطٍف جٌّٛجلف)ػٛوز

 ٚضمرٍٗػٍٝ ِٛجؾٙس جٌٛجلغ  ٚلىٌضٗضّػً لٛز جٌفٍو  :(2003) َِؼٛكعٛكح ٚ -

ٚجٌمىٌز ػٍٝ جْطهىجَ ِح ٌى٠ٗ ِٓ ِٙحٌجش ِؼٍف١س ٚجٔفؼح١ٌس ٍْٚٛو١س فٟ جٌطؼحًِ ِغ 

 (262: 2003، ِٓؼٛوً٘ج جٌٛجلغ                                       )ؾٛوز ٚ

جٌطٟ ضّطٍىٙح جٌشهظ١س ٌّٛجؾٙس جٌظٍٚف  جلاِىح١ٔس جٌؼحِس( : 2008ثٕٙبَ ) -

ذحػطٍجذحش ٔف١ٓس جٚػم١ٍس  ٌلإطحذسجٌطؼٍع ٚجقىجظ جٌك١حز ٚشىجتى٘ح ِٓ وْٚ 

 (187: 2008، ذٕٙحَ)ٚجٌطّطغ ذحلاْطمٍجٌ جلأفؼحٌٟ جٌّٕحْد 

  (2002ضؼ٠ٍف ػٛوز ) : ضرٕص جٌرحقػسٌمٛح الأباٌزؼو٠ف إٌظوٞ  -

جٌّٓطؿ١د( ِٓ ٌى١ٍس  جٌطٟ ٠كظً ػ١ٍٙح جٌطحٌد )ج جٌىٌؾس٘ٛ  اٌزؼو٠ف الإعوائٟ: -

 لٛز جلأح . ِم١حِفمٍجش   ػٓنلاي جؾحذطٗ  

 

  :ٞاؽبه ٔظو 

 :ِٙبهاد اٌزؼب٠ش -1

 ٔظو٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ: - أ

ضإوى ٔظ٠ٍس جٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ ػٍٝ جٌطأغ١ٍ جٌّرحشٍ ٌٍؼٛجًِ جٌر١ث١س جي ضّٕٛ جلأح      

ِٓ جٌهرٍز ٚجٌطؼٍُ ٚجلاقطىحن ذحٌٛجلغ ٚجٌطؼحًِ ِؼُٙ ف١ؼًّ جلأح ػٍٝ جٌطهف١ف  ذطحغ١ٍ

ِٓ ِطحٌد جٌٙٛ ٠ٚؼًّ ػٍٝ ػرطٗ ٚضٛؾ١ٙٗ ٚقً جٌظٍجع ذ١ٓ جلأٓحْ ٚجٌٛجلغ 

( ٚ ِؼحٌؿس جٌؼغٛؽ جٌر١ث١س ٚجٌىجفؼ١س ٚجلأفؼح١ٌس ػٕى 320: 2015)ػرى جٌهحٌك ،

ٌجش ٚجٌمىٌجش جٌىحِٕس ٌىٜ جٌفٍو)ػػّحْ جٌطؼحًِ ِغ جلان٠ٍٓ ٚضطؼّٓ جْطهىجَ جٌّٙح

،2014  :144.) 

 

 



 2021ِؿٍس جٌفطف ........................................................................جٌؼىو جٌٓحذغ ٚجٌػّحْٔٛ . ضَّٛ ٌٕٓس 
//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

 

-174- 

 

 ٔظو٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٌٍفو٠ٚل١٠ٓ اٌغلك - ة

ّرحوب ِغ جِىح١ٔس ٠ٍٍٜ جوٌٍ جْ جٌشهض ج١ٌٍُٓ ٚجٌظكٟ ٘ٛ جًٌٞ ٠ؼ١ش ٚفمح ٌ       

ضغ١ٍ ًٖ٘ جٌّرحوب ٚفمح ٌٍظٍٚف جٌٛجلؼ١س ِغ ٚجٌطٛؾٗ ٔكٛ ضكم١ك ج٘ىجف ضطفك ِغ 

  .(76: 2012كس جلاؾطّحػ١س )جٌكّىجٟٔ ،جٌّظٍ

س فٟ ضغ١ٍجش ٚضٛطً ج٠ٌىْٓٛ جٌٝ جٕٔح ٔططٌٛ ػرٍ ٍِجقً ٔف١ٓس ٚجؾطّحػ١   

وٌٚز ق١حز جٌىحتٓ جٌكٟ ٚنلاي ًٖ٘ جٌىٌٚز ضّػً جٌػمحفس ِإغٍج جّٔحت١س ِٓطٍّز ؽ١ٍس 

فٗ ل٠ٛح فٟ و٠ٕح١ِحش وً ٍِقٍس ِٓ ٍِجقً جٌّٕٛ جٌٕفٟٓ ٚجلاؾطّحػٟ جي ضٕشة وً غمح

جذٕحء٘ح ذط٠ٍمس ِغح٠ٍز ٌٍػمحفحش جلانٍٜ .٠ٚإوى ػٍٝ ٔٓر١س ضأغ١ٍ جٌؼٛجًِ جلاؾطّحػ١س 

 .(25: 2015ٚجٌػمحف١س ػٍٝ جٌّٕٛ جٌٕفٟٓ ٚجلاؾطّحػٟ ٌٍفٍو )جٌُػرٟ ،

 : لٛح الأب -2

 ٔظو٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ: - أ

جْ ٠ؼى ِفَٙٛ جلأح ِٓ جٌّفح١ُ٘ جلاْح١ْس جٌطٟ جذٍَضٙح ِىٌْس جٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ جي 

ف٠ٍٚى جػطّى فىٍز جلأح ًِٕ وٌجْحضٗ جلاٌٚٝ ِٓ نلاي جْطؼٍجػٗ ٌّىٛٔحش جٌؿٙحَ 

( ٚضش١ٍ لٛز جلأح جٌٝ 24: 2010جلأح جلاػٍٝ( )ِمرً ، -جلأح  -جٌٕفٟٓ جٌػلاظ )جٌٙٛ

جٌطٛجفك ِغ جًٌجش ِٚغ جٌّؿطّغ ػلاٚز ػٍٝ جٌهٍٛ ِٓ جلاػٍجع جٌؼظحذ١س ٚجلاقٓحِ 

 2014ٚلٛز جلأح ٟ٘ جٌمطد جٌّمحذً ٌٍؼظحذ١س )ػػّحْ ،جلا٠ؿحذٟ ذحٌىفح٠س ٚجٌٍػح 

:144) 

٠ٍٜٚ ف٠ٍٚى جْ جلأح جٌم٠ٛس ٟ٘ جٌطٟ ّٔص ّٔٛج ١ٍّْح ٟٚ٘ جٌطٟ ضٓطط١غ جٌطٛف١ك ذ١ٓ 

جٌٙٛ ٚجلأح جلاػٍٝ وْٚ جْ ضطأغٍ جٚ ضظحخ ذحػطٍجخ فٟ ذؼغ جٚ وً ٚظحتفٙح 

غٍجتُ ذّح ٠طفك ِغ جٌم١ُ ٚجلأح ٟ٘ جٌٕظحَ جًٌٞ ٠ٙطُ ذحٌٛجلغ ٠ٚؼًّ ػٍٝ جشرحع جٌ

( ٚلٛز جلأح ٟ٘ جٌّٛػٛػ١س فٟ جوٌجن 45: 1987ٚجٌٛجلغ جلاؾطّحػٟ .)ف٠ٍٚى ، 

جٌؼحٌُ جٌهحٌؾٟ ج١ٌٓطٍز ػٍٝ جٌؿٙحَ جٌرىٟٔ ٚجٌمىٌز ػٍٝ ضٛلغ جلانطحء جٌهحٌؾ١س 

ٚضؿٕرٙح ٚجٌىفحـ ػى٘ح ٚجٌطغٍد ػٍٝ جٌمٍك ٚجٌمىٌز ػٍٝ جنطرحٌجٌٛجلغ ٚجٌكىُ 

 (57: 1997ّحي ٚوّحي ،جٌظك١ف ػ١ٍٙح )و

 : ٔظو٠خ اه٠ىَْٛ - خ

جفطٍع ج٠ٌىْٓٛ غّحْ ٍِجقً ٌٍّٕٛ ِٛؾٛوز ذشىً جٌٟٚ ًِٕ ج١ٌّلاو ٠ٚظحقد وً 

ٍِقٍس جَِس جٚ ِشىٍس ٔف١ٓس ٠ٕٚرغٟ جْ ضكً ًٖ٘ جلاَِس جٌطٟ قىغص فٟ ٍِقٍس ْحذمس 

( 74: 2002ٚجٌط١ّٙى ٌٍّظحٍ٘ جٌؿى٠ىز ٌٍّٕٛ جٌطٟ ضكىظ فٟ جٌٍّقٍس جٌلاقمس )ػٛوز،

 ىطٓد جلأح جٌمٜٛ جٌّطّػٍٗفؼس ِٓ ٍِقٍس جٌٝ جنٍٜ فحِح جْ ٠ٚلٛز جلأح ٟ٘ جٌطٟ ضى

فٟ)جلاًِ ، جلاٌجوز ، جٌغٍػ١س ، جٌمىٌز ، جٌطفحٟٔ ، جٌكد ، جلا٘طّحَ ، جٌكىّس ( جٚ جْ 

٠طرٕٝ جٌؼى جٌٍّػٟ ٌٙح جٌّطّػً فٟ )جلأٓكحخ، جٌم٠ٍٙس . جٌىرف ، جٌهّٛي ،ضؿحً٘ 

 (26: 2015جٌىٌٚ، جٌكظ٠ٍس ، جٌٍفغ ،جلاَوٌجء( )جٌُػرٟ ،

 

 

 

 



 2021ِؿٍس جٌفطف ........................................................................جٌؼىو جٌٓحذغ ٚجٌػّحْٔٛ . ضَّٛ ٌٕٓس 
//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

 

-175- 

 

 اٌلهاٍبد اٌَبثمخ:   

    :ٟ رٕبٌٚذ ِٙبهح اٌزؼب٠شاٌلهاٍبد اٌز اٚلا:

 (2014طبكق ٚٔظ١وح ) -

 (اٌطٍجخ اٌّز١ّي٠ٓ)ِٙبهح اٌزؼب٠ش ٌلٜ  

٘ىفص ًٖ٘ جٌىٌجْس جٌطؼٍف ػٍٝ ِٙحٌز جٌطؼح٠ش ٌىٜ جٌطٍرس جٌّط٠ُ١ّٓ ٚولاٌس جٌفٍق 

ٚجٌظف )جٌػحٟٔ ٚجٌػحٌع  جٔحظ (، فٟ ِٙحٌز جٌطؼح٠ش ػٍٝ ٚفك ِطغ١ٍٞ جٌٕٛع )يوٌٛ

( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ِٓ ؽٍرس جٌػحٟٔ ٚجٌػحٌع جٌّطْٛؾ 400ٚضىٛٔص جٌؼ١ٕس ِٓ )، جٌّطْٛؾ(

ِٓ ِىجٌِ جٌّط٠ُ١ّٓ ضُ جنط١حٌُ٘ ذحٌط٠ٍمس جٌطرم١س جٌؼشٛجت١س فٟ جٌّى٠ٍ٠حش جٌؼحِس 

ٌٍطٍذ١س فٟ ِكحفظطٟ ذغىجو ٚو٠حٌٟ ٚضُ ذٕحء ِم١حِ ِٙحٌز جٌطؼح٠ش ذحلاػطّحو ػٍٝ 

ٌٗ ِٓ  جٌٓح٠ىِٛط٠ٍسجؼ جٌهظحتض ( ٚجْطه1984ٍٔظ٠ٍس لاَجٌِٚ ٚفٌٛىّحْ )

( 0883طىق )ِٕطمٟ ٚظحٍ٘ٞ ٚذٕحء( ٚغرحش ذط٠ٍمس جػحوز جلانطرحٌ جًٌٞ ذٍغ)

ِؼحًِ جٌضرحؽ ، ٍِذغ وحٌّٞٚؼحٌؿس جٌر١حٔحش ضُ جْطهىجَ جٌْٛحتً جلاقظحت١س جلاض١س )

ٚجظٍٙش  جلانطرحٌ جٌطحتٟ ٌؼ١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ (، جلانطرحٌ جٌطحتٟ ٌؼ١ٕٗ ٚجقىز، ذ١ٍْْٛ

جٌٕطحتؽ  جْ ػ١ٕس جٌركع ٠ّطٍىْٛ ِٙحٌز جٌطؼح٠ش ٚذشىً جػٍٝ ِٓ ِطْٛؾ جٌّؿطّغ 

جٔحظ ( ٚجٌظف ، جًٌٞ ٠ٕطّْٛ ج١ٌٗ ٚجْ ِٙحٌز جٌطؼح٠ش لا ضطأغٍ ذّطغ١ٍٞ جٌٕٛع )يوٌٛ

 ( .  2014، جٌػحٌع جٌّطْٛؾ(    )طحوق ٚٔظ١ٍز، )جٌػحٟٔ

 ( 2014كهاٍخ ػفبف ِٚظطفٝ) -

اكهان ػغٛؽ الاؽلاس اٌؾ١بر١خ ٚفؼب١ٌخ اٌناد اٌّلهوخ  )ّٔنعخ اٌؼلالخ اٌَجج١خ ث١ٓ

ٚاٍزوار١غ١بد اٌزؼب٠ش ِغ اٌؼغٛؽ ٚالاػياءاد اٌَجج١خ اٌؾ١بر١خ ٌلٜ ؽلاة 

 (  لثٍَٛ اٌؼبِخ فٟ اٌزوث١خ ثأ ١ٍٛؽاٌ

٘ىفص جٌىٌجْس جٌٝ جٌطكمك ِٓ طكس جٌّٕٛيؼ جلاقظحتٟ جٌّمطٍـ ذ١ٓ ػغٛؽ 

ًجش جٌّىٌوس ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼح٠ش ِغ جلاقىجظ جٌك١حض١س ِٚطغ١ٍجش فؼح١ٌس جٌ

، جٌؼغٛؽ ٚجلاػُجءجش جٌٓرر١س جٌك١حض١س ٌىٜ ؽلاخ جٌىذٍَٛ جٌؼحِس فٟ جٌطٍذ١س

ٚجٌطٛطً جٌٝ جلاغحٌ جٌّرحشٍز ٚغ١ٍ جٌّرحشٍز ذ١ٓ جوٌجن ػغٛؽ جلاقىجظ جٌك١حض١س 

ٚضٍه جٌّطغ١ٍجش جػحفس جٌٝ جٌطؼٍف ػّح جيج وحٔص ٕ٘حن فٍٚق فٟ فؼح١ٌس جًٌجش 

ٌوس ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼح٠ش ِغ جٌؼغٛؽ ٚجلاػُجءجش جٌٓرر١س جٌك١حض١س ذ١ٓ يٚٞ جٌّى

ىٜ جفٍجو جٌىٌجْس ؽرمح جلاوٌجن جلا٠ؿحذٟ ٚجٌٍٓرٟ ٌؼغٛؽ جلاقىجظ جٌك١حض١س ٌ

ضىٛٔص ، جٌكحٌس جلاؾطّحػ١س، ِٕطمس جٌٓىٓ، جٌطهظض جٌىٌجْٟ، : جٌٕٛعٌٍّطغ١ٍجش

جٌىٌجْس ػٓ ٚؾٛو ػلالس ْرر١س ِؼ٠ٕٛس ( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ٚوشفص ٔطحتؽ 410جٌؼ١ٕس ِٓ )

فٟ جٌّٕٛيؼ جٌّمطٍـ ق١ع جضؼف جْ ِطغ١ٍ جوٌجن ػغٛؽ جلاقىجظ جٌك١حض١س ٠طأغٍ 

ٛؽ ٚذحلاػُجءجش ذفؼح١ٌس جًٌجش جٌّىٌوس ٠ٚطأغٍ ذحْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼح٠ش ِغ جٌؼغ

 (.502: 2014، )ؾؼ١ض ِٚظطفٝ جٌٓرر١س جٌك١حض١س

 ( 2015كهاٍخ ػغٛح ٚافوْٚ ) -

اٌزّو٠غ فٟ عبِؼخ اٌٍَطبْ  ٚاٍب١ٌت اٌزؼب٠ش ِؼٙب ٌلٜ ؽٍجخ و١ٍخ )اٌؼغٛؽ

 .(لبثًٛ
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٘ىفص جٌىٌجْس جٌٝ جٌطؼٍف ػٍٝ ػغٛؽ ؽٍرس و١ٍس جٌط٠ٍّغ فٟ ؾحِؼس جٌٍٓطحْ 

لحذِٛ ٚجْح١ٌد جٌطؼح٠ش ِؼٙح ٚضكى٠ى ؽر١ؼس جٌؼلالس ذ١ٓ جٌؼغٛؽ ٚجْح١ٌد جٌطؼح٠ش 

ؽحٌرس ٚضُ ( ؽحٌرح 109ٚقؿّٙح ) ضُ جنط١حٌ ػ١ٕس ػشٛجت١س ِٓ ؽٍرس جٌط٠ٍّغ، ِؼٙح

ٚجظٍٙش جٌٕطحتؽ ، ِٚم١حِ جْح١ٌد جٌطؼح٠ش ِغ جٌؼغٛؽ جْطهىجَ ِم١حِ جٌؼغٛؽ

( ػغطح قحوج ٌىٜ ؽٍرس جٌط٠ٍّغ ِٓ ذ١ٕٙح لٍس جٌٛلص جٌّهظض 12ٚؾٛو )

ٌٍٕشحؽحش جٌطٍف١ٙ١س ٚجٌشؼٌٛ ذحٌطؼد ذؼى جٌؼٛوز ِٓ جٌى١ٍس ذك١ع لا ضٛؾى ؽحلس 

ٛلص جٌىحفٟ لأؿحَ جٌّططٍرحش جٌىٌج١ْس جِح جذٍَ غلاغس جْح١ٌد ًٌٍّجوٍز ٚػىَ ضٛفٍ جٌ

ٌٍطؼح٠ش ِغ جٌؼغٛؽ ٠ٍؿأ ج١ٌٙح ؽٍرس جٌط٠ٍّغ فىحٔص جضرحع نطس ٌكً جٌّشىٍس 

ٚجلاذؼحو ٚجٌّٛجؾٙس ٚوحٔص جٌؼلالس ِٛؾرس ٚوجٌس ذ١ٓ جٌؼغٛؽ ٚذ١ٓ جٍْٛخ جٌّٛجؾٙس 

: 2015، ؿٛز ٚجنٍْٚ)ػ جٌطؼح٠ش ذشىً ػحَ ٚجٍْٛخ جلاذطؼحو ٚوًٌه ِغ جْح١ٌد

52 ) 

  :اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ لٛح الأب صب١ٔب:

 ( 2002كهاٍخ ػٛكح ) -

ٜ ؽبٌجبد إٌّبؿ إٌفَٟ الاعزّبػٟ ٚػلالزٗ ثبٌطّأ١ٕٔخ الأفؼب١ٌخ ٚلٛح الأب ٌل)

 .(اٌغبِؼخ الاٍلا١ِخ ثغيح

٘ىفص جٌىٌجْس جٌطؼٍف ػٍٝ ؽر١ؼس جٌّٕحل جٌٕفٟٓ جلاؾطّحػٟ ٚ جٌطّأ١ٕٔس       

جلأفؼح١ٌس ٚؽر١ؼس جٌؼلالس ذ١ٓ جٌّٕحل جٌٕفٟٓ جلاؾطّحػٟ ٚلٛز جلأح ٚجٌطؼٍف ػٍٝ 

حل جلاوذ١س ( فٟ ِطغ١ٍجش جٌّٕ، )جٌؼ١ٍّس جٌىلاٌس جلاقظحت١س قٓد جلالٓحَ جٌفٍٚق يجش

( ؽحٌرس 376ضىٛٔص جٌؼ١ٕس ِٓ )، جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ،لٛز جلأح، جٌٕفٟٓ جلاؾطّحػٟ

ِٓ ؽحٌرحش جٌظف جٌٍجذغ فٟ جٌؿحِؼس جلاْلا١ِس ذغُز ٚؽرك ػ١ٍُٙ ِم١حِ جٌطّأ١ٕٔس 

جلأفؼح١ٌس ِٓ جػىجو جٌرحقػس ِٚم١حِ لٛز جلأح جػىجو ذحٌْٚ ٚضٛطٍص جٌىٌجْس جٌٝ 

 جٌٕطحتؽ جٌطح١ٌس :

لاؾطّحػٟ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚلٛز ٚؾٛو ػلالس ؽٍو٠س ذ١ٓ جٌّٕحل جٌٕفٟٓ ج -

 جلأح ٌىٜ ؽحٌرحش جٌؿحِؼس جلاْلا١ِس 

ػىَ ٚؾٛو فٍٚق وجٌس جقظحت١س ذ١ٓ ؽحٌرحش جلالٓحَ جٌؼ١ٍّس ٚ ؽحٌرحش جلالٓحَ  -

 ( 2002، جلأٓح١ٔس ػٍٝ ِم١حِ لٛز جلأح   )ػٛوز

 (2003كهاٍخ عٛكح َِٚؼٛك ) -

  (ٔب ٌلٜ اٌّوأح اٌفٍَط١ٕ١خ فٟ غيح)لٛح الا
س ٚضحغ١ٍ ذؼغ جٌّطغ١ٍجش ١٘ىفص جٌىٌجْس جٌطؼٍف ػٍٝ لٛز جلأح ٌىٜ جٌٍّأز جٌفٍٓط١ٕ

( جٍِأز ٚضُ جْطهىجَ ِم١حِ لٛز جلأح جٌؿحُ٘ 450ػٍٝ لٛز جلأح ٚذٍغص ػ١ٕس جٌىٌجْس )

( ٚلى جْطهىَ جٌرحقػحْ جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌّمحٌْ 2000جٌّؼى ِٓ لرً قّىجْ فؼس)

ق وجٌس فٟ لٛز جلأح ضؼُٜ لانطلاف ؽر١ؼس جٌىٌٚ ٚجظٍٙش جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛو فٍٚ

، ٍأز ِٚٓطٜٛ جٌطؼ١ٍُ )ؾحِؼٟ غحٔٛٞ( ٌٌٍّذس ذ١ص، ػحٍِس، ؾطّحػٟ )ؽحٌرسجلا

( ٚػىَ ٚؾٛو فٍٚق فٟ لٛز جلأح ِطٍمس، ِطُٚؾس، ؾطّحػ١س )جٔٓسجػىجوٞ( ٚجٌكحٌس جلا

 (    2003، ل٠ٍس()ؾٛوز ِٚٓؼٛو، ِى٠ٕس، ِىحْ جٌٓىٓ )ِه١ُضؼُٜ ٌّطغ١ٍ 

 ( 2014كهاٍخ ػ١ٍبْ ) -

 .(اٌؾ١بح ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼبد فٟ غيح)اٌغّٛك اٌفىوٞ ٚلٛح الأب ٚػلالزّٙب ثغٛكد 
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جٌك١حز ٌىٜ ٘ىفص جٌىٌجْس جٌطؼٍف ػٍٝ جٌؿّٛو جٌفىٍٞ ٚلٛز جلأح ٚػلالطّٙح ذؿٛوش 

( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ِٓ ؽٍرس ؾحِؼس 400ٌفص جٌؼ١ٕس ِٓ )أض، ؽٍرس جٌؿحِؼحش فٟ غُز

ٚضُ جلاػطّحو ػٍٝ جٌّم١ح١ْٓ جٌؿح٠ُ٘ٓ ، ذغُز لاٍَ٘ ٚؽٍرس جٌؿحِؼس جلاْلا١ِسج

ٚضُ جْطهىجَ ، ِم١حِ ؾٛوز جٌك١حز سجٌفىٍٞ ٚلٛز جلأح فٟ ق١ٓ جػىش جٌرحقػ جٌؿّٛو

ٚضك١ًٍ  جلاْح١ٌد جلاقظحت١س ٟٚ٘ ِؼحًِ جٌضرحؽ ذ١ٍْْٛ ِٚؼحًِ جٌضرحؽ ْر١ٍِحْ

جٌطرح٠ٓ جٌػٕحتٟ ٚجظٍٙش جٌٕطحتؽ ٚؾٛو ػلالس جٌضرحؽ١س وجٌس جقظحت١ح ْحٌرس ذ١ٓ جٌؿّٛو 

جٌفىٍٞ ٚؾٛوش جٌك١حز ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼحش ػىج جٌك١حز جلا٠ٍْس ٚجوجٌز جٌٛلص ٚٚؾٛو 

ػلالس جٌضرحؽ١س وجٌس جقظحت١ح ِٛؾرس ذ١ٓ لٛز جلأح ٚؾٛوز جٌك١حز ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼحش 

جٌضرحؽ١س وجٌس جقظحت١ح ْحٌرس ذ١ٓ جٌؿّٛو جٌفىٍٞ ٚلٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس ٚٚؾٛو ػلالس 

 .(2014، حش. )ػ١ٍحْجٌؿحِؼ

 إعواءاد اٌجؾش: 
ٚضشًّ جٌّٕٙؽ جٌّؼطّى ِٚؿطّغ جٌركع ٚػ١ٕحضٗ ٚجلاوٚجش جٌّٓطهىِس ِٚإشٍجش 

ر١حٔحش جقظحت١ح ٚػٍٝ جٌظىق ٚجٌػرحش ٚجٌْٛحتً جلاقظحت١س جٌّٓطهىِس ٌّؼحٌؿس جٌ

 : ضٟجٌٕكٛ جلا

  :أٚلا: ِٕٙغ١خ اٌجؾش

ضُ جْطهىجَ جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جلاٌضرحؽٟ ٠ٚؼٍف جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ ذأٔٗ جؾٍجء ِٓكٟ 

: 2000، حش ضطؼٍك ذّشىٍس جٌىٌجْس )جذ١ٍُِ٘ٓ جؾً جٌكظٛي ػٍٝ قمحتك ٚذ١حٔ

 ٜ( ٚضٙطُ جٌركٛظ جٌٛطف١س ذحٌىشف ػٓ جٌؼلالس ذ١ٓ ِطغ٠ٍ١ٓ جٚ جوػٍ ٌّؼٍفس ِى125

جلاٌضرحؽ ذ١ٓ ًٖ٘ جٌّطغ١ٍجش ٚجٌطؼر١ٍ ػٕٙح و١ّح ِٓ نلاي ِؼحِلاش جلاٌضرحؽ ذ١ٓ 

 .(221:  2010، ٚف٠ٍحيغ١ٍجش )ٔٛفً جٌّط

  :صب١ٔب: ِغزّغ اٌجؾش
ضكى٠ى ِؿطّغ جٌركع جٌّطّػً ذطٍرس ؾحِؼس جٌّٛطً فٟ جٌى١ٍحش جٌؼ١ٍّس  ؾٍٜ

( ؽحٌرح 37996ع)( ئي ذٍغ ِؿطّغ جٌرك2020-2019ٚجلأٓح١ٔس ٌٍؼحَ جٌىٌجْٟ )

 ( ئٔحظ .                                           17716( يوٌٛ ٚ)20280ٚؽحٌرس ذٛجلغ)

 : ػ١ٕبد اٌجؾش صبٌضب

  :اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ - أ

( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ِٓ و١ٍس جٌطٍذ١س ِٚٓ نحٌؼ ػ١ٕس جٌركع 40جنط١ٍش ػ١ٕس ِىٛٔس ِٓ)

جٌركع )ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ( ٚيٌه ٌّؼٍفس  لأوجزجلاْح١ْس ٌطىْٛ ػ١ٕس جْططلاػ١س 

جٌٛلص جٌّٓطغٍق فٟ جلاؾحذس ػٍٝ جٌّم١حِ ٚجٌىشف ػٓ جٌفمٍجش جٌغحِؼس ٚغ١ٍ 

جٌٛجػكس ٚجٌطأوى ِٓ ٚػٛـ جٌطؼ١ٍّحش جٌهحطس ذى١ف١س جلاؾحذس فؼلا ػٓ جلاْطفحوز 

 ِٕٙح فٟ ؾّغ ذؼغ جٌفمٍجش ٌّم١حِ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش . 

  :ػ١ٕخ اٌضجبد-ة

ؼ غرحش جوجضٟ جٌركع ذط٠ٍمس جٌططر١ك ٚجػحوز جٌططر١ك ْكرص ػ١ٕس ٌغٍع جْطهٍج

حٌُ٘ ذحٌط٠ٍمس جٌؼشٛجت١س ضُ جنط١ سٚؽحٌرس ِٓ و١ٍس جٌطٍذ١ ( ؽحٌرح40جٌػرحش ٚذٍغص )

 .ؽرم١س

  :ػ١ٕخ اٌز١١ّي-ط

 ِٚٓ ولا جٌؿ١ٕٓٓ ( ِٓ و١ٍس جٌطٍذ١س100ٛجت١س ذٍغص )ضُ ْكد ػ١ٕس ػش
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  :ػ١ٕخ اٌجؾش الأٍب١ٍخ-ك

وٌجْطٗ ػ١ٍٙح ٚفك لٛجػى نحطس  لإؾٍجءٟٚ٘ ؾُء ِٓ جٌّؿطّغ ٠هطحٌ٘ح جٌرحقع 

( ْٚكرص جٌؼ١ٕس ِٓ 67: 1990، ٌّؿطّغ ضّػ١لا طك١كح )وجؤو ٚجٌٌٔٛىٟ ضّػً ج

ٚػٍَٛ جٌكحْرحش ٚج٠ٌٍحػ١حش ٚػٍَٛ جٌر١ثس ٚضم١ٕحضٙح  سٌٍؼٍَٛ جٌظٍف سو١ٍحش جٌطٍذ١

( يوٌٛ 75حٌرس ذٛجلغ )( ؽحٌرح ٚؽ150) ذٍغص، ٚج٢وجخ سجلأٓح١ٔ سٕىْس ٚجٌطٍذ١ٚجٌٙ

 ( ٠ر١ٓ يٌه.1، ٚجٌؿىٚي )( ئٔحظ75ٚ)

 ( ػ١ٕخ اٌجؾش الاٍب١ٍخ1اٌغلٚي )

 

 د

 اٌغٌٕ        

 اٌى١ٍخ

 

 اٌنوٛه

 

 الأبس

 

 اٌّغّٛع

 19 9 10 اٌؼٍَٛ اٌظوفخ 1

 13 7 6 ػٍَٛ ؽبٍجبد 2

 13 7 6 اٌو٠بػ١بد 3

 14 6 8 ػٍَٛ اٌج١ئخ 4

 15 8 7 إٌٙلٍخ  5

 42 22 20 اٌزوث١خ الأَب١ٔخ 6

 34 16 18 الاكاة 7

 150 75 75 اٌّغّٛع *

 

  :اٌجؾش هاثؼب: أكارب
ٌغٍع ضكم١ك أ٘ىجف جٌركع ضطٍرص جٌكحؾس ئٌٝ جْطهىجَ أوجز ٌم١حِ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش 

 ٚأوجز ٌم١حِ لٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس 

 ِم١بً ِٙبهاد اٌزؼب٠ش: اءاد ثٕبءإعو -1

ِم١حِ ِٙحٌجش  حِص ذرٕحءقظٛي جٌرحقػس ػٍٝ جوجز ِٕحْرس ٌؼ١ٕس جٌىٌجْس ل ٔظٍج ٌؼىَ

 ٚلى جضرؼص جٌرحقػس نطٛجش ِكىوز فٟ يٌه ٚفمح ٌّح ٠أضٟ :، جٌطؼح٠ش

 جلاؽلاع ػٍٝ جلاوذ١حش ٚجٌىٌجْحش جٌٓحذمس جٌهحطس ذّٙحٌجش جٌطؼح٠ش . -1

١ح : ٟ٘ ٍْٛن ِىطٓد ِمرٛي جؾطّحػ٠ى ِفَٙٛ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش )ٔظ٠ٍح(ضكى -2

٠ّىٓ جٌفٍو ِٓ جٌطؼحًِ ِغ جلان٠ٍٓ ضفحػلا ج٠ؿحذ١ح ٚضٛفٍ ٌٗ فٍص جلاضظحي ذّح 

، ٠ّىٕٗ ِٓ جٌطفحػً جًٌوٟ ِغ ِؼط١حش جٌّؿطّغ جًٌٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ ٠ٚطؼح٠ش ِؼٗ )محمد

2016 :69. ) 

 ؾّغ جٌفمٍجش جٌهحَ ِٓ جٌّظحوٌ جلاض١س :  -3

ضُ ؾّغ جٌفمٍجش جٌهحَ ِٓ جٌؼ١ٕس جلاْططلاػ١س ِٓ نلاي ضٛؾٗ  الاٍزطلاػ١خ: اٌؼ١ٕخ -

  :ْإج١ٌٓ

 جًٌٞ ضؼطّىٖ فٟ ػلالطه ِغ جلان٠ٍٓ ٌٍطؼح٠ش ِؼُٙ ؟ جلاٚي:  ِح جٌّإشٍ جلاْحْٟ

، جلاؾطّحػٟ، جٌػمحفٟ، جٌؿحٔد جٌى٠ٕٟ ذحلأن٠ٍٓ: ِح جًٌٞ ٠كىُ ػلالطه جٌػحٟٔ

 ؾ١ّؼٙح .  ، جلالطظحوٞ، ج١ٌٓحْٟ
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ٚجٌٕف١ٓس ٌطشه١ض  سجلانطظحطحش جٌطٍذ٠ٍٛجء قٛجٌ ِغ ػىو ِٓ جٌهرٍجء فٟ ضُ أؾ

   ِإشٍجش ِٚظحٍ٘ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ذٙىف جٌكظٛي ػٍٝ فمٍجش ِٕحْرس 

ذأؾٍجء ِٓف ٌٍركٛظ ٚجٌىٌجْحش جٌؼٍذ١س ٚجلاؾٕر١س جٌطٟ ضٕحٌٚص  سلحِص جٌرحقػ

جٌٛطٛي جٌٝ ػىو ِٓ  سِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ِٚٓ نلاي ًٖ٘ جٌىٌجْحش جْططحػص جٌرحقػ

 جٌّمح١٠ّ ٚضُ جلافحوز ِٓ ًٖ٘ جٌّمح١٠ّ فٟ جٌطؼٍف ػٍٝ جٌفمٍجش جٌّٕحْرس  

ذؼى جٌطكى٠ى جٌٕظٍٞ ٌّفَٙٛ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٌجػص جٌرحقػس جْ ضىْٛ ط١حغس  -4

 جٌفمٍجش ٍِضرطس ذحٌطؼ٠ٍف جٌٕظٍٞ ذظٌٛز ِرٓطس ٍْٚٙس ِغ ضكى٠ى جٌّؼٕٝ ذىلس .

( فمٍز ٚضُ جْطىّحي جٌظ١غس 32غس جلا١ٌٚس )ذٍغ ػىو فمٍجش جٌّم١حِ ذحٌظ١ -5

ْٚطؼًّ جٌرحقػس ، (، جذىجٔحوٌج، جق١حٔح، غحٌرح، جلا١ٌٚس ٚٚػغ نّٓس ذىجتً ٟٚ٘ )وجتّح

 ػٍٝ ضك٠ًٛ جٌّم١حِ جٌٌٛلٟ جٌٝ جٌىطٍٟٚٔ . 

 اٌظلق :  -2

ش جٌهحطس جٌطٟ ٔهٍؼ ذٙح ِٓ وٌؾحش جٌّم١حِ ِٓ لا٠ٚش١ٍ ً٘ج جٌّفَٙٛ جٌٝ جلاْطىلا

ِٓ  سٚلى ضكممص جٌرحقػ، (355: 2005، رطٙح ِٚؼٕح٘ح ٚفحتىضٙح )جذٛ ػلاَق١ع ِٕحْ

 طىق جلاوجز ظح٠ٍ٘ح ٚوحلاضٟ :  

 :اٌظلق اٌظب٘وٞ -

جْ جٌّم١حِ جٌظحوق ٠م١ّ جٌٛظ١فس جٌطٟ ٠ُػُ جٔٗ ٠م١ٓٙح ٚلا ٠م١ّ ش١ثح جنٍ ذىلا ِٕٙح 

جش فمى ضُ جْطهٍجؼ جٌظىق جٌظحٍ٘ٞ ٌلأوجز ذؼٍع فمٍ، (270: 2005، )ٍِكُ

ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌهرٍجء ٚجٌّكى١ّٓ ِٓ جلأْحضًز جٌّطهظظ١ٓ 

ٌٍطأوى ِٓ  (3ٍِكك ) ( نر١ٍج ِٚكىّح11فٟ جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس ٚجٌرحٌغ ػىوُ٘ )

ٌجتُٙ لرٍص جٌفمٍجش جٌطٟ آطلاق١س جٌفمٍجش ٚجٌرىجتً ٚذؼى جلأنً ذّلاقظحضُٙ ٚ

( 1ٍِكك ) ( ِٓ جلأوجز 3جٌفمٍز )ٚضُ ضؼى٠ً  ،( فأوػ0880ٍقظٍص ػٍٝ ٔٓرس ئضفحق )

٠ٚش١ٍ ذٍَٛ أْ جٌّم١حِ ئيج قظً ػٍٝ ٔٓرس ، ( فمٍز32ٚجطرف ػىو فمٍجش جٌّم١حِ )

 (.126: 1983، ٌ ذحلاٌض١حـ  )ذٍَٛ( أٚ أوػٍ ٠ّىٕٕح جٌشؼ75ٛئضمحق )

  :اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ-3

ئؾٍجء جٌهطٛجش جٌطؼح٠ش ضُ ٌغٍع قٓحخ لٛز ض١١ُّ جٌفمٍجش ٌّم١حِ ِٙحٌجش 

 :ج٢ض١س

ٚذٍغ  سضُ ْكد ػ١ٕس ػشٛجت١س ِٓ نحٌؼ جٌؼ١ٕس جلأْح١ْس ِٓ ؽٍرس و١ٍس جٌطٍذ١ -

 ( ؽحٌرح ٚؽحٌرس .100ػىوُ٘ )

خ جٌىٌؾس ذؼى يٌه لحِص جٌرحقػس ذططر١ك جٌّم١حِ ِٚٓ غُ ضظك١كٗ ٚقٓح -

، . ٌضرص جلاْطّحٌجش ضٕح١ٌَح ِٓ أػٍٝ وٌؾس ئٌٝ جؤٟ وٌؾسجٌى١ٍس ٌىً ؽحٌد ٚؽحٌرس

( أٔٗ فٟ جٌط٠َٛغ ألاػطىجٌٟ ضىْٛ جٌٕٓرس جٌفحطٍس جٌّػٍٝ Kelleyٚلى أٚػف و١ٍٟ )

 ( 115: 2006، %( .)ػلاَ 27ٌىً ِٓ جٌّؿّٛػط١ٓ ٟ٘  )

( 27%( ِٓ جٌىٌؾحش جٌؼ١ٍح ٚجٌطٟ وحْ ػىو٘ح ) 27ًٌٌٚه جػطّىش جٌرحقػس ٔٓرس )

رح ٚؽحٌرس ٚذحْطهىجَ ( ؽح27ٌ%( ِٓ جٌىٌؾحش جٌى١ٔح ٚجٌطٟ ضّػً ) 27)، ؽحٌرح ٚؽحٌرس

جلانطرحٌ جٌطحتٟ ٌؼ١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ ضُ جٌطكمك ِٓ ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ وٌؾحش جٌّؿّٛػط١ٓ 

( ٚػٕى 68250-28123)جٌؼ١ٍح ٚجٌى١ٔح( ٚضر١ٓ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس ضطٍجٚـ ذ١ٓ )

ٌؾس ( ٚو0805( ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس )2.008ِمحٌٔطٙح ذحٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚجٌرحٌغس )
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( 4ٌٌٛلٟ ٍِكك )ٚضُ ضك٠ًٛ جٌّم١حِ ج، ( ضر١ٓ جْ ؾ١ّغ جٌفمٍجش ١ُِّز52ق٠ٍس )

 .                       جٌٝ جٌىطٍٟٚٔ

 اٌضجبد-4

ئيج ؽرمص ، جٌطؼح٠ش ذط٠ٍمس جػحوز جلانطرحٌ ٚضكممص جٌرحقػس ِٓ غرحش أوجز ِٙحٌجش

ذط٠ٍمس ػشٛجت١س ِٓ ( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ْكرص 40جلأوجز ػٍٝ ػ١ٕس ػشٛجت١س ِإٌفس ِٓ )

غُ أػ١ى ضطر١ك جلانط١حٌ ػٍٝ ٔفّ جٌؼ١ٕس ذؼى ، حٌ ػ١ٕس جٌػرحشرجٌطٍرس  ق١ع ضُ جنط

٠َٛ جٌػلاغحء ذطح٠ٌم  ( ٠ِٛح ػٍٝ جٌططر١ك جلأٚي ٠ؼٕٟ ذىأ جٌططر١ك15ِؼٟ )

( ٚضُ ئ٠ؿحو ل١ّس 30/9/2020( غُ أػ١ى جٌططر١ك ٠َٛ جلاٌذؼحء ذطح٠ٌم )15/9/2020)

لاي قٓحخ ِؼحًِ جٌضرحؽ ذ١ٍْْٛ ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جلأٚي ِؼحًِ جٌػرحش ِٓ ن

( ٠ٚؼطرٍ جٌّم١حِ غحذص ئيج ضٍجٚـ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ِح 0880ٚجٌططر١ك جٌػحٟٔ آي ذٍغ )

ضؼطرٍ ل١ّس ِؼحًِ جلاٌضرحؽ  ( ًٌٌه139:  2002، ( )جذٛ ق٠ٛؽ0890 – 0870ذ١ٓ )

 ؾ١ىز.

 أكاح لٛح الأب : -2

 ٚطف أكاح لٛح الأب -أ

( ٌم١حِ لٛز جلأح  جًٌٞ 2002جْطهىِص جٌرحقػس جٌّم١حِ جٌؿحُ٘ جٌّؼى ِٓ لرً ػٛوز)

جٌّم١حِ جٌٌٛلٟ ػٍٝ ضك٠ًٛ  س( فمٍز ٌٚىً فمٍز ذى١ٍ٠ٓ ْٚطؼًّ جٌرحقػ٠36طىْٛ ِٓ )

 :جٌٝ جٌىطٍٟٚٔ

 اٌظلق :  –ة 

 جٌطكمك ِٓ طىق جلاوجز ظح٠ٍ٘ح : ٚؾٍٜ

  ٞاٌظلق اٌظب٘و 

جٌظحٍ٘ٞ ٌلأوجز ذؼٍع فمٍجضٙح ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌهرٍجء ضكممص جٌرحقػس ِٓ جٌظىق 

 ٚجٌّكى١ّٓ جٌّإٌفس ِٓ جلأْحضًز جٌّطهظظ١ٓ فٟ جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس ٚجٌرحٌغ

ٌٍطأوى ِٓ طلاق١س جٌفمٍجش ٚجٌرىجتً ٚجلطٍـ  (3ٍِكك ) ( نر١ٍج ِٚكىّح11) ػىوُ٘

ٚذؼى ، (وجتّح، جق١حٔح، )جذىجٟ وحلاضٟ ذىلا ِٓ ذى١ٍ٠ٓ ٚ٘ سجٌهرٍجء جْ ٠ىْٛ جٌرىجتً غلاغ

( 0880جلأنً ذّلاقظحضُٙ ٚآٌجتُٙ لرٍص جٌفمٍجش جٌطٟ قظٍص ػٍٝ ٔٓرس جضفحق )

  .(70:  2008، )جٌٍّٕ( 99-80جٚـ ذ١ٓ )جٌظىق ػحي ئيج ضٍ ٠ٚؼى، فأوػٍ

 اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ لأكاح لٛح الأب -ط

ٌؼ١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ ضُ جٌطكمك ِٓ ولاٌس جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾحش  ٚذحْطهىجَ جلانط١حٌ جٌطحتٟ

-28144جٌّؿّٛػط١ٓ جٌؼ١ٍح ٚجٌى١ٔح ضر١ٓ جْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس ضطٍجٚـ ذ١ٓ )

( ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس 28008( ٚػٕى ِمحٌٔطٙح ذحٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚجٌرحٌغس ) 78000

ٚذًٌه جطرف ػىو فمٍجش ، ُز( ضر١ٓ جْ ؾ١ّغ جٌفمٍجش 52١ِّ)( ٚوٌؾس ق٠ٍس 0805)

جٌٝ  (5ٍِكك ) ٚضُ ضك٠ًٛ جٌّم١حِ جٌٌٛلٟ، ( فمٍز36وجز ذظٌٛضٙح جٌٕٙحت١س ) جلأ

 جٌىطٍٟٚٔ .

  :اٌضجبد -ك

 ٚضكممص جٌرحقػس ِٓ غرحش أوجز لٛز جلأح ذط٠ٍمس جػحوز جلانطرحٌ ٟٚ٘ :

( ؽحٌرح 40مص جلأوجز ػٍٝ ػ١ٕس ِإٌفس ِٓ )ئي ؽر ؽ٠ٍمس ئػحوز جلانطرحٌ: -

غُ أػ١ى ضطر١ك جلانط١حٌ ػٍٝ ٔفّ ، سٚؽحٌرس ْكرص ذط٠ٍمس ػشٛجت١س ِٓ و١ٍس جٌطٍذ١
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٠ؼٕٟ ذىأ جٌططر١ك ٠َٛ جٌػلاغحء ذطح٠ٌم ، ( ٠َٛ ػٍٝ جٌططر١ك جلأٚي15جٌؼ١ٕس ذؼى ِؼٟ )

( ٚضُ ئ٠ؿحو 30/9/2020( غُ أػ١ى جٌططر١ك ٠َٛ جلاٌذؼحء ذطح٠ٌم )2020/  9/  15)

ؼحًِ جٌضرحؽ ذ١ٍْْٛ ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جلأٚي ل١ّس ِؼحًِ جٌػرحش ِٓ نلاي ِ

( ٚضؼى ًٖ٘ جٌم١ّس ِإشٍج ؾ١ىج ػٍٝ جْطؿحذحش جٌّم١حِ 0882ٚجٌططر١ك جٌػحٟٔ ئي ذٍغ )

 ( .120:  1989، ( فأوػٍ ٠ؼطرٍ غرحش ػحي  )ّْح0875ٌٖفايج وحْ جٌػرحش )

 :اٌزطج١ك إٌٙبئٟ :فبَِب

ٚذؼى جٌطكمك ِٓ ، ( ؽحٌرح ٚؽحٌرس150)ذؼى ضكى٠ى قؿُ ػ١ٕس جٌركع جلأْح١ْس ٚجٌرحٌغس 

ضُ ضطر١ك جٌركع جٌىط١ٍٔٚح ، جٌظىق جٌظحٍ٘ٞ ٚجٌمٛز جٌط٠ُ١١ّس ٚجٌػرحش لأوجضٟ جٌركع

( ٠َٛ جٌه١ّّ 1/10/2020ػٍٝ ػ١ٕس جٌركع جلأْح١ْس ٚجْطٍّش ِىز جٌططر١ك ِٓ )

 ٌٚغح٠س

ّٙح ذظٌٛض  جلأوجض١ٓ ( ٠َٛ جٌه١ّّ ٚػٕىِح لحِص جٌرحقػس ذططر١ك22/10/2020)

جٌٕٙحت١س ٌّٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚلٛز جلأح ػٍٝ أفٍجو جٌؼ١ٕس قٍطص جٌرحقػس ذطٛػ١ف 

جٌٙىف جٌؼٍّٟ ِٓ جٌركع ٚػٌٍٚز جْ ضىْٛ جلإؾحذس طحولس ٚوحٍِس ٌىً جٌفمٍجش 

غٍجع جٌركع جٌؼٍّٟ ٚذىْٚ يوٍ جلاُْ ػٍّح ذحْ ئؾحذطُٙ ٠ٍْس ٚلا ضٓطهىَ ئلا لأ

ئؾحذس طك١كس ٚأنٍٜ نحؽثس ذً جْ ؾ١ّغ ٚضُ جٌطٛػ١ف ٌٍطٍرس ذأٔٗ لا ضٛؾى 

 جلإؾحذحش طك١كس ِح وجِص ضؼرٍ ػٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌفٍو ٔفٓٗ .

  :: رظؾ١ؼ أكارٟ اٌجؾشٍبكٍب

          :أكاح ِٙبهاد اٌزؼب٠ش .1

( ٌؿ١ّغ 1-5ٚئػطحء جلأَٚجْ ِٓ)هّح١ْس جٌرىجتً جٌ ( ي4ٍِٚكك ) جٌّم١حِضُ ضظك١ف 

( ٚألً وٌؾس ٌٍّم١حِ ٟ٘ 160ٚجْ أػٍٝ وٌؾس ٌٍّم١حِ ٟ٘ )، ج٠ؿحذ١س لأٔٙحجٌفمٍجش 

( ذؼى٘ح ضُ ِؼحٌؿس جٌر١حٔحش ئقظحت١ح ذحْطهىجَ جٌكمرس 96( ٚجٌْٛؾ جٌفٍػٟ )32)

 ٌٍؼٍَٛ جلاؾطّحػ١س  SPSSجلإقظحت١س 

   :أكاح لٛح الأب .2

( 1-3ػٍٝ ئػطحء جلأَٚجْ ِٓ ) (5ٍِكك ) جػطّىش جٌرحقػس فٟ ضظك١ف جٌّم١حِ

ٚجْ جػٍٟ وٌؾس ٌٍّم١حِ ، ٌٍفمٍجش جلا٠ؿحذ١س ٚضؼىّ جلاَٚجْ ذحٌٕٓرس ٌٍفمٍجش جٌٍٓر١س

( ذؼى٘ح ضُ ِؼحٌؿس 72( ٚجٌْٛؾ جٌفٍػٟ ٘ٛ )36( ٚجلً وٌؾس ٟ٘ )108ٟ٘ )

 ٌٍؼٍَٛ جلاؾطّحػ١س . SPSSجٌر١حٔحش ئقظحت١ح ذحْطهىجَ جٌكم١رس جلإقظحت١س 

  :الإؽظبئ١خٍبثؼب: اٌٍٛبئً 
لاْطهٍجؼ ٔطحتؽ جٌركع فمى جْطؼحٔص جٌرحقػس ذحٌكم١رس جلإقظحت١س ٌٍؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس 

(SPSS فؼلا ػٓ جْطهىجِٙح جٌْٛحتً جلإقظحت١س ):ج٢ض١س 

ٌم١حِ ِٓطٜٛ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚلٛز جلأح ٌىلاٌس  جنطرحٌ جٌطحتٟ ٌؼ١ٕس ٚجقىز  - أ

 .ِؼحًِ جلاٌضرحؽ

فٟ جٌؼلالس ذ١ٓ ِطغ١ٍٞ  ٌؼ١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ لا٠ؿحو جٌفٍٚقجلانطرحٌ جٌطحتٟ  - خ

  .ٌٚط١١ُّ فمٍجش جٌّم١حِ جٌركع

ٌٍطؼٍف ػٍٝ جٌؼلالس ذ١ٓ جٌّطغ٠ٍ١ٓ ٚلا٠ؿحو جٌػرحش  ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ذ١ٍْْٛ - ش

  (266:  1977، َو٠ٍحٌر١حضٟ  ٚ)ج.  ٌٍّم١حِ

 



 2021ِؿٍس جٌفطف ........................................................................جٌؼىو جٌٓحذغ ٚجٌػّحْٔٛ . ضَّٛ ٌٕٓس 
//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

 

-182- 

 

 

 ػوع إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب 

 ِٙبهاد اٌزؼب٠ش ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ .اٌٙلف الأٚي : اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ 

و ػ١ٕس جٌركع جٌرحٌغ لأؾً ضكم١ك ً٘ج جٌٙىف ضُ جْطهٍجؼ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ لأفٍج    

( ٚذحٔكٍجف 12685867ئي ذٍغ ِطْٛطُٙ جٌكٓحذٟ )، ( ؽحٌرح ًٚؽحٌرس150)ػىوُ٘ 

(  ٚػٕى ِمحٌٔس جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ ِغ جٌّطْٛؾ جٌفٍػٟ ٚجٌرحٌغ 8865924ِؼ١حٌ)

( ضر١ٓ أْ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ  ٌٍؼ١ٕس جورٍ ِٓ جٌّطْٛؾ جٌفٍػٟ  ٌٚغٍع 96)

جٌطؼٍف ػٍٝ ولاٌس جٌفٍق ذ١ٓ جٌّطْٛط١ٓ جٌكٓحذٟ ٚجٌفٍػٟ ؽرمص جٌرحقػس  جلانطرحٌ 

طحت١س جٌّكٓٛذس ( ئي ذٍغص جٌم١ّس جt-test one sampleٌجٌطحتٟ ٌؼ١ٕس ٚجقىز )

( ػٕى ِٓطٜٛ 1,960ٚجٌرحٌغس ) ٔطٙح  ذحٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس( ٚػٕى ِمح43,261ٌ)

( ضر١ٓ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس جورٍ ِٓ جٌم١ّس 149( ٚذىٌؾس ق٠ٍس  )0805ولاٌس )

 .( ٠ر١ٓ يٌه 1جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚجٌؿىٚي )

 (1اٌغلٚي )

 ٌم١بً َِزٜٛ ِٙبهاد اٌزؼب٠ش ٌٍؼ١ٕخ ٔزبئظ الافزجبه اٌزبئٟ

 اٌؼلك
اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

اٌّزٍٛؾ 

 اٌفوػٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 اٌم١ّخ اٌزبئ١خ
 اٌللاٌخ

 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ

150 126,5867 96 8,65924 43,261 
1,960 

(0,05()149) 

٠ٛعل فوق 

 كاي

ٚضش١ٍ جٌٕط١ؿس ئٌٝ ٚؾٛو فٍق وجي ِؼ٠ٕٛح فٟ ِم١حِ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٌٚظحٌف أفٍجو 

ػ١ٕس جٌركع ٚجضؼف جْ وٌؾحش أفٍجو جٌؼ١ٕس ضمغ ػّٓ جٌّٓطٜٛ جٌّطْٛؾ ِٓ 

 ِٓط٠ٛحش ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش 

 .اٌٙلف اٌضبٟٔ : اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ لٛح الأب ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ
جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ لأفٍجو ػ١ٕس جٌركع جٌرحٌغ  لأؾً ضكم١ك ً٘ج جٌٙىف ضُ جْطهٍجؼ

( ٚذحٔكٍجف 7589733ئي ذٍغ ِطْٛطُٙ جٌكٓحذٟ )، ( ؽحٌرح ًٚؽحٌرس150ػىوُ٘       )

(  ٚػٕى ِمحٌٔس جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ ِغ جٌّطْٛؾ جٌفٍػٟ ٚجٌرحٌغ 5839693ِؼ١حٌ)

( ضر١ٓ أْ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ  ٌٍؼ١ٕس جورٍ ِٓ جٌّطْٛؾ جٌفٍػٟ  ٌٚغٍع 72)

طؼٍف ػٍٝ ولاٌس جٌفٍق ذ١ٓ جٌّطْٛط١ٓ جٌكٓحذٟ ٚجٌفٍػٟ ؽرمص جٌرحقػس  جلانطرحٌ جٌ

( ئي ذٍغص جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس t-test one sampleجٌطحتٟ ٌؼ١ٕس ٚجقىز )

( ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس 18960ٚجٌرحٌغس )طٙح  ذحٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ( ٚػٕى ِمح98017ٌٔ)

( ضر١ٓ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس جورٍ ِٓ جٌم١ّس جٌطحت١س 149( ٚذىٌؾس ق٠ٍس  )0805)

 .( ٠ر١ٓ يٌه2جٌؿى١ٌٚس ٚجٌؿىٚي )

 

 

 

 



 2021ِؿٍس جٌفطف ........................................................................جٌؼىو جٌٓحذغ ٚجٌػّحْٔٛ . ضَّٛ ٌٕٓس 
//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

 

-183- 

 

 

 (2اٌغلٚي )

 ٔزبئظ الافزجبه اٌزبئٟ ٌم١بً َِزٜٛ لٛح الأب ٌٍؼ١ٕخ

 اٌؼلك
اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

اٌّزٍٛؾ 

 اٌفوػٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 اٌم١ّخ اٌزبئ١خ
 اٌللاٌخ

 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ

150 75,9733 72 5,39693 9,017 
1,960 

(0,05()149) 

٠ٛعل فوق 

 كاي

لٛز جلأح ٌٚظحٌف أفٍجو ػ١ٕس ٝ ٚؾٛو فٍق وجي ِؼ٠ٕٛح فٟ ِم١حِ ٚضش١ٍ جٌٕط١ؿس ئٌ

جٌركع ٚجضؼف جْ وٌؾحش أفٍجو جٌؼ١ٕس ضمغ ػّٓ جٌّٓطٜٛ جٌّطْٛؾ ِٓ ِٓط٠ٛحش 

 .جلأح لٛز

لٛح الأب ٌلٜ ؽٍجخ ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبهاد اٌزؼب٠ش ٚ: اٌزؼوف اٌٙلف اٌضبٌش

 اٌغبِؼخ 

ل١ّس ِؼحًِ جٌضرحؽ ذ١ٍْْٛ ذ١ٓ  سلأؾً ضكم١ك ً٘ج جٌٙىف جْطهٍؾص جٌرحقػ

ِٙحٌجش ٚجْطؿحذحضُٙ ػٍٝ جوجز  جٌّشىٍس جٌىر١ٍزجْطؿحذحش جفٍجو جٌؼ١ٕس ػٍٝ جوجز 

( وّح ضُ ضطر١ك جلانطرحٌ 08448جي ذٍغص ل١ّس ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ) جٌطؼح٠ش ٚلٛز جلأح

جٌطحتٟ ٌٍىشف ػٓ ولاٌس ِؼحًِ جٌضرحؽ ٚضر١ٓ جْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس ٚجٌرحٌغس 

( ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس 960,1( جػٍٝ ِٓ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚجٌرحٌغس )68096)

 . ( ٠ر١ٓ يٌه3( ٚجٌؿىٚي)148ق٠ٍس ) ( ٚذىٌؾس0805)

 (3علٚي )

 اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبهاد اٌزؼب٠ش ٚلٛح الأب ٌلٜ اٌطٍجخ

 ِؼبًِ الاهرجبؽ اٌؼلك
َِزٜٛ اٌللاٌخ ػٕل  اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ (0,05)

 رٛعل ػلالخ كاٌخ 960,1 6,096 0,448 150

جٌٕط١ؿس جٌٝ ٚؾٛو ػلالس جٌضرحؽ١س وجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش  ٖٚضش١ٍ ً٘    

 .ٚلٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس

اٌفوٚق ماد اٌللاٌخ الاؽظبئ١خ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبهاد اٌزؼب٠ش ٚفمب اٌٙلف اٌواثغ: 

 ٌّزغ١و:

 : ٌغٍع ضكم١ك ً٘ج جٌٙىف ؽرمص جٌرحقػس جلانطرحٌ جٌطحتٟإٔبس( –اٌغٌٕ )موٛه  أ_

ق١ع ذٍغ ػىو  (Tow samples Independent T-Test) ٌؼ١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ

ً ذّطْٛؾ قٓحذٟ )75جًٌوٌٛ ) ( 75آِح ػىو جلإٔحظ فمى ذٍغ )، (12883467( ؽحٌرح

( ٚلى 8865924) ( ٚذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ ِشطٍن124.8267ؽحٌرس ذّطْٛؾ قٓحذٟ )

ٔطٙح ذحٌم١ّس ٛجَٚػٕى ِ( 2.535أظٍٙش جٌٕطحتؽ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس ذٍغص)

( 148( ٚذىٌؾس ق٠ٍس )0805( ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌٗ )18960جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚجٌرحٌغس)
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( ٠ر١ٓ 4ٚجٌؿىٚي )، ضر١ٓ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس جػٍٝ ِٓ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس

 يٌه .

 (4) علٚي

 اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبهاد اٌزؼب٠ش ٚفك ِزغ١وٞ اٌغٌٕ ٚاٌزقظض

 اٌؼلك اٌّزغ١واد
 اٌّزٍٛؾ

 اٌؾَبثٟ

 الأؾواف

اٌّؼ١بهٞ 

 اٌّشزون
ِؼبًِ 

 الاهرجبؽ

 اٌم١ّخ اٌزبئ١خ
اٌللاٌخ ػٕل  

(0,05) 
 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ

 اٌغٌٕ

 128,3467 75 موٛه

8,65924 0,204 
2,535 

 

1,960 

(0,05()148) 

كاي 

إؽظبئ١بً 

ٌٚظبٌؼ 

 اٌنوٛه

 124,8267 75 أبس

 اٌزقظض

 

 

 126,9595 74 ػٍّٟ
8,65924 0,043 0,524 

1,960 

(0,05()148) 

غ١و كاي 

 إؽظبئ١بً 
 126,2237 76 إَٔبٟٔ

ٚضش١ٍ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس جٌٝ ٚؾٛو فٍق وجي ئقظحت١ح فٟ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٌىٜ ؽٍرس       

 ئٔحظ( ٌٚظحٌف جًٌوٌٛ . –جٌؿحِؼس ٚفمحً ٌّطغ١ٍ جٌؿّٕ)يوٌٛ

ٌغٍع ضكم١ك ً٘ج جٌٙىف ؽرمص جٌرحقػس جلانطرحٌ  إَٔبٟٔ(: –اٌزقظض )ػٍّٟ ة_

ق١ع ذٍغ ػىو  (Tow samples Independent T-Test) جٌطحتٟ ٌؼ١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ

ً ٚؽحٌرٗ ذّطْٛؾ قٓحذٟ )74ؽٍرس جلألٓحَ جٌؼ١ٍّس ) آِح ػىو ، (12689595( ؽحٌرح

ً ٚؽح76ٌفمى ذٍغ ) جلأٓح١ٔس ؽٍرس جلألٓحَ ( 12682237رٗ ذّطْٛؾ قٓحذٟ )( ؽحٌرح

ٚأظٍٙش جٌٕطحتؽ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س ، (8865924ٚذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ ِشطٍن )

( 18960( ٚػٕى ِمحٌٔطٙح ذحٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚجٌرحٌغس )08524جٌّكٓٛذس ذٍغص)

( ضر١ٓ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس 148( ٚذىٌؾس ق٠ٍس )0805ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌٗ )

ى فٍق وجي ئقظحت١ح فٟ ِٙحٌجش س جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ًٌٚٙج لا ٠ٛؾجطغٍ ِٓ جٌم١ّ

ً ٌّطغ١ٍ جٌطهظض  ئٔٓحٟٔ( وّح فٟ جٌؿىٚي –)ػٍّٟجٌطؼح٠ش ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس ٚفمح

(4).  

اٌفوٚق ماد اٌللاٌخ الاؽظبئ١خ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ لٛح الأب ٚفمب اٌٙلف اٌقبٌِ: 

 ٌّزغ١و:

جٌٙىف ؽرمص جٌرحقػس جلانطرحٌ جٌطحتٟ  : ٌغٍع ضكم١ك ً٘جإٔبس( –اٌغٌٕ )موٛه أ_

ق١ع ذٍغ ػىو  (Tow samples Independent T-Test) ٌؼ١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ

ً ذّطْٛؾ قٓحذٟ )75جًٌوٌٛ ) ( 75آِح ػىو جلإٔحظ فمى ذٍغ )، (7587467( ؽحٌرح

( ٚلى 5839693( ٚذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ ِشطٍن)7682000ؽحٌرس ذّطْٛؾ قٓحذٟ )

ٔطٙح ذحٌم١ّس ٛجَٚػٕى ِ( 08511أظٍٙش جٌٕطحتؽ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس ذٍغص)

( 148( ٚذىٌؾس ق٠ٍس )0805( ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌٗ )18960جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚجٌرحٌغس)

فٍق  ٠ٛؾىضر١ٓ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس جطغٍ ِٓ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ًٌٚٙج لا 

ً ٌّطغ١ٍ جٌؿّٕ)يووجي ئقظحت١ح فٟ لٛز  ئٔحظ(  –ٌٛ جلأح ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس ٚفمح

  .( ٠ر١ٓ يٌه5ٚجٌؿىٚي )
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 (5) علٚي

 اٌؼلالخ ث١ٓ لٛح الأب ٚفك ِزغ١وٞ اٌغٌٕ ٚاٌزقظض

 اٌؼلك اٌّزغ١واد
 اٌّزٍٛؾ

 اٌؾَبثٟ

 الأؾواف

اٌّؼ١بهٞ 

 اٌّشزون
ِؼبًِ 

 الاهرجبؽ

 اٌم١ّخ اٌزبئ١خ
اٌللاٌخ ػٕل  

(0,05) 
 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ

 اٌغٌٕ
 75,7467 75 موٛه

5,39693 0,042 0,511 
1,960 

(0,05) (148) 

غ١و كاي 

 76,2000 75 أبس إؽظبئ١بً 

 اٌزقظض

 

 

 76,4324 74 ػٍّٟ
5,39693 0,084 1,026 

1,960 

(0,05) (148) 

غ١و كاي 

 إؽظبئ١بً 
 75,5263 76 إَٔبٟٔ

: ٌغٍع ضكم١ك ً٘ج جٌٙىف ؽرمص جٌرحقػس جلانطرحٌ إَٔبٟٔ( –ة_ اٌزقظض )ػٍّٟ

ػىو ق١ع ذٍغ  (Tow samples Independent T-Test) جٌطحتٟ ٌؼ١ٕط١ٓ ِٓطمٍط١ٓ

ِح ػىو ؽٍرس أ، (7684324( ؽحٌرحً ٚؽحٌرٗ ذّطْٛؾ قٓحذٟ )74ؽٍرس جلألٓحَ جٌؼ١ٍّس )

( ٚذحٔكٍجف 7585263( ؽحٌرحً ٚؽحٌرٗ ذّطْٛؾ قٓحذٟ )76فمى ذٍغ ) جلأٓح١ٔس جلألٓحَ

ٚأظٍٙش جٌٕطحتؽ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس ، (5839693ِؼ١حٌٞ ِشطٍن )

( ػٕى ِٓطٜٛ 18960( ٚػٕى ِمحٌٔطٙح ذحٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚجٌرحٌغس )18026ذٍغص)

( ضر١ٓ أْ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌّكٓٛذس جطغٍ ِٓ 148( ٚذىٌؾس ق٠ٍس )0805ولاٌٗ )

جٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ٚضىي ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ػٍٝ ٚؾٛو فٍق غ١ٍ وجي ئقظحت١ح فٟ لٛز 

 (.5ئٔٓحٟٔ( وّح فٟ جٌؿىٚي )–ظض )ػٍّٟجلأح ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس ٚفمحً ٌّطغ١ٍ جٌطه

 

 الاٍزٕزبعبد:

 ضّطغ ؽٍرٗ ؾحِؼس جٌّٛطً ذّٓطٜٛ ِطْٛؾ ِٓ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش  .1

 ضّطغ ؽٍرٗ ؾحِؼس جٌّٛطً ذّٓطٜٛ ِطْٛؾ  ِٓ لٛز جلأح  .2

 ٚؾٛو ػلالس وجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚلٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس .3

٠ٛؾى فٍق وجي جقظحت١ح فٟ ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس ٚفمح ٌّطغ١ٍ  .4

 جٌؿّٕ ٌٚظحٌف جًٌوٌٛ فٟ ق١ٓ  لا ٠ٛؾى فٍق وجي جقظحت١ح ٚفمح ٌّطغ١ٍ ٌٍطهظض 

لا ضٛؾى فٍٚق وجٌٗ جقظحت١ح فٟ لٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس ٚفمح ٌّطغ١ٍ  .5

 جٌؿّٕ ٚجٌطهظض .

 

 : اٌزٛط١بد

 :رٛطٟ اٌجبؽضخ ثبلارٟ 

ِفحضكس َٚجٌز جلاػلاَ ذحْ ضؼًّ ْٚحتً جلاػلاَ ٌى٠ٙح ػٍٝ ٔشٍ ٌٚـ جٌطؼحْٚ  .1

 ٚجٌطؼح٠ش ذ١ٓ فثحش جٌّؿطّغ  

ػٍٝ َٚجٌز جٌطٍذ١س جلا٘طّحَ ذطؼ١ّٓ جٌّٕح٘ؽ ٚفٟ ِهطٍف جٌٍّجقً جٌىٌج١ْس  .2

 ذّح ٠ّٕٟ فىٍز غمحفس جقطٍجَ جلان٠ٍٓ ِٚؼح٠شطُٙ 
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ِٓ  لاِػً ِغ ِح ٠ٛجؾٙٗ جلاذٕحءحًِ ججٌطأو١ى ػٍٝ ج١ٌٚحء جٌِٛ جٌطٍرس ذحٌطؼ .3

 جقىجظ ١ِٛ٠س ػحغطٗ ٌط١ّٕس لٛز جلأح .    

 اٌّمزوؽبد :

 رمزوػ اٌجبؽضخ الارٟ :

  سض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚلٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼ فٟ جغٍ ذٍٔحِؽ ضٍذٛٞ .1

  سجؾٍجء وٌجْس ػٓ لٛز جلأح ٚػلالطٙح ذحضهحي جٌمٍجٌ ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼ .2

  سِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚػلالطٙح ذحٌطكىُ جًٌجضٟ ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼجؾٍجء وٌجْس ػٓ  .3

 

 اٌّظبكه اٌؼوث١خ:

جّْ جٌركع جٌؼٍّٟ لاػىجو جٌٍْحتً ( 2000جذٍج١ُ٘، ٍِٚجْ ػرى جٌّؿ١ى ) .1
 ، ِإْٓس جٌٌٛجق ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛغ، جلاٌوْ . 1، ؽجٌؿحِؼ١س

جٌم١حِ ( 2002أذٛ ق٠ٛؽ، ٍِٚجْ ٚآنٍْٚ ) .2
 ، وجٌ جٌػمحفس ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛغ، ػّحْ. 1، ؽجٌٕفّٚجٌطم٠ُٛ فٟ جٌطٍذ١س ٚػٍُ 

لٛز جلأح ٚػلالطٙح ذأْح١ٌد ِٛجؾٙس جقىجظ ( 2012جذٛ شحِس، فحؽّس ػٍٟ ) .3
 ، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، ؾحِؼس ذٕٙح . جٌك١حز جٌؼحغطس ٌىٜ جٌٍّأز جٌؼحٍِس ٚغ١ٍ جٌؼحٍِس

 .  ، وجٌ ج١ٌٍّٓز ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛغ، ػّح1ْ، ؽضم٠ُٛ جٌطؼٍُ( 2005جذٛ ػلاَ ) .4

جلإقظحء ( 2011أٌر١حضٟ ػرى جٌؿرحٌ ضٛف١ك ٚ َو٠ٍح َوٟ أغٕح١ِْٛ ) .5
، وجٌ جذٓ جلأغ١ٍ ٌٍطرحػس ٚجٌٕشٍ، 2، ؽجٌٛطفٟ ٚجلاْطىلاٌٟ فٟ جٌطٍذ١س ٚػٍُ جٌٕفّ

 جٌؼٍجق . –جٌّٛطً 

، ؾحِؼس ضم١١ُ جٌطحٌد جٌطؿ١ّؼٟ ٚجٌطى٠ٕٟٛ( 1983ذٍَٛ، ذ١ٕح١ِٓ ٚآنٍْٚ ) .6

 ش١ىحغٛ، وجٌ ِحوؿٛوؾ١ً ٌٍٕشٍ 

( ل١حِ لٛز جلأح ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ جطكحخ جٌٛشُ فٟ 2008ذٕٙحَ، شٛلٟ ٠ْٛف ) .7

 ( .3(، جٌؼىو)9، جٌّؿٍى )ِؿٍس جذكحظ و١ٍس جٌطٍذ١س جلاْح١ْسِى٠ٕس جٌّٛطً، 

( ًّٔؾس جٌؼلالس جٌٓرر١س 2014ؾؼ١ض، ػفحف محمد ِٚظطفٝ ػرى جٌّكٓٓ ) .8

ْططٍجض١ؿ١حش جٌطؼح٠ش ذ١ٓ جوٌجن ػغٛؽ جلاقىجظ جٌك١حض١س ٚفؼح١ٌس جًٌجش جٌّىٌوس ٚج

ِغ جٌؼغٛؽ ٚجلاػُجءجش جٌٓرر١س جٌك١حض١س ٌىٜ ؽلاخ جٌىذٍَٛ جٌؼحِس فٟ جٌطٍذ١س 

 ( .8، ِؿٍى )ِؿٍس جٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓسذأ١ْٛؽ، ِظٍ، 

لٛز جلأح ٌىٜ جٌٍّأز جٌفٍٓط١ٕ١س فٟ ( 2003ؾٛوز، جِحي ِٚٓؼٛو ػرى جٌك١ّى ) .9
 . ِكحفظحش غُز

( ج١ٌٓطٍز ٚلٛز جلأح ٌىٜ 2011ق١ٓٓ طحٌف )جٌك١حٟٔ، طرٍٞ ذٍوجْ ٚ .10

، جٌؼىو ِؿٍس جٌركٛظ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓسِىٌْٟ جٌٍّقٍس جلاػىجو٠س، ؾحِؼس جلأرحٌ، 

 جٌػلاغْٛ .

، وجٌ ٚجتً 2، ؽِرحوب جٌظكس جٌٕف١ٓس( 2010جٌىجٍ٘ٞ، طحٌف قٓٓ جقّى ) .11

 ٌٍٕشٍ، ػّحْ

، كع جٌطٍذِٕٛٞح٘ؽ جٌر( 1990وجؤو، ػ٠ُُ قٕح ٚجٌٔٛ ق١ٓٓ ػرىجٌٍقّٓ ) .12

 َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٚجٌركع جٌؼٍّٟ، ذغىجو، جٌؼٍجق .
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، ِطرؼس نحٟٔ، 1، ؽوطحذحش فٟ ذٕحء جٌٓلاَ جٌطؼح٠ش( 2014وٍِٟٚ، نؼٍ ) .13

 و٘ٛن.  

( جلآِ جٌٕفٟٓ ٚػلالطٗ ذفحػ١ٍس جلأح ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ 2015جٌُػرٟ، جقّى محمد ) .14

 -، جٌّؿٍى جٌػحٌع ػشٍٚػٍُ جٌٕفِّؿٍس جضكحو جٌؿحِؼحش جٌؼٍذ١س ٌٍطٍذ١س ؽٍرس وِشك، 

 جٌؼىو جٌٍجذغ . 

وٌجْس ٌرؼغ ِطغ١ٍجش جٌشهظ١س ٌٍّؿ١ٍِٓ ( 1992ْؼ١ى، جقّى ػرىالله ) .15
، جؽٍٚقس ووطٌٛجٖ، ؾحِؼس جلاِحَ محمد جٌؼحتى٠ٓ ٌٍٓؿْٛ فٟ جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س

 ذٓ ْؼٛو جلاْلا١ِس . 

، 2، ؽ ٚجٌطم٠ُٛ فٟ جٌطٍذ١سِرحوب جٌم١حِ (، 1989ّْحٌٖ، ػ٠ُُ ٚآنٍْٚ ) .16

 وجٌ جٌفىٍ ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛغ، ػّحْ .

( ِٙحٌز جٌطؼح٠ش ٌىٜ جٌطٍرس  2014طحوق، ْحٌُ ٌٔٛٞ ٚٔظ١ٍز جذٍج١ُ٘ ) .17

 (، و١ٍس جٌطٍذ١س ٌٍؼٍَٛ جلأٓح١ٔس، ؾحِؼس و٠حٌٝ .  10، ِؿٍى )ِؿٍس جٌفطفجٌّط٠ُ١ّٓ، 

(، َٚجٌز 147)، جٌؼىو جٌّؼٍفس ِؿٍس غمحف١س( 1974ؽؼّس، ؾٌٛؼ ٚجنٍْٚ ) .18

 جٌػمحفس ٚجلاٌشحو جٌمِٟٛ. 

، وجٌ ِرحوب جٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ فٟ جٌطٍذ١س( 2002جٌظحٍ٘، َو٠ٍح محمد ٚآنٍْٚ ) .19

 جٌػمحفس ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛغ، ػّحْ .

، ِىطرس جلأؿٍٛ 2، ؽػٍُ ٔفّ جٌشهظ١س( 2015ػرى جٌهحٌك، جقّى محمد ) .20

 جٌّظ٠ٍس ٌٍٕشٍ، ِظٍ.

( جلاّْ جٌفى٠ٍس ٌػمحفس جٌطؼح٠ش جٌٍّٟٓ فٟ 2016ػرى جٌٓطحٌ، نحٌى ػرى جلاٌٗ ) .21

 جٌػحٌع .-، جٌؼىو جٌػحٟٔ ِؿٍس جٌطٍجظ جٌؼٍّٟ جٌؼٍذٟجٌّؿطّؼحش، ؾحِؼس ذغىجو، 

جغٍ ذٍٔحِؽ ( 2019ػر١ى، ج٠ٙحخ ٔٛجف جقّى )  .22
، ٌْحٌس ضٍذٛٞ فٟ ض١ّٕس ضمرً جلانٍ ٌىٜ ؽٍرس جٌٍّقٍس جٌّطْٛطس فٟ ِكحفظس ١ٕٜٔٛ

 حِؼس جٌّٛطً .ِحؾٓط١ٍ، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾ

( جٌمٍك جلاؾطّحػٟ ٚػلالطس ذمٛز جلأح 2014ػػّحْ، ٠َٕد ١ْى ػرى جٌك١ّى ) .23

ٚضمى٠ٍ جًٌجش ٚجٌٍٓٛن جٌطٛو١ىٞ ٚجٌّٓحش ج٠ٌٛٓس ٚجٌلا٠ْٛس ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ جٌٍّج٘م١ٓ 

 ( . 37، ػىو )ِؿٍس و١ٍس جلاوجخجٌّؼحل١ٓ ذظ٠ٍح، ؾحِؼس ْٛ٘حؼ، 

ٚجْح١ٌد جٌطؼح٠ش،  ( جٌؼغٛؽ2015ػؿٛز، ػحتشس محمد ٚجنٍْٚ ) .24

Int.j.Learn.man.Sys.No1 . ِٛؾحِؼس جٌٍٓطحْ لحذ. 

 جلانطرحٌجش ٚجٌّمح١٠ّ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس( 2006ػلاَ، طلاـ جٌى٠ٓ ِكّٛو ) .25

 ، وجٌ جٌفىٍ ٌٍطرحػس ٚجٌٕشٍ، ػّحْ.1ؽ

جٌؿّٛو جٌفىٍٞ ٚلٛز جلأح ٚػلالطّٙح ( 2014ػ١ٍحْ، ٚفحء ِظطفٝ محمد ) .26
، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، و١ٍس جٌطٍذ١س، جٌؿحِؼحش فٟ ِكحفظحش غُز ذؿٛوز جٌك١حز ٌىٜ ؽٍرس

 غُز . 

جٌّٕحل جٌٕفٟٓ ٚػلالطٗ ذحٌطّأ١ٕٔس ( 2002ػٛوز، فحؽّس ٠ْٛف جذٍج١ُ٘ ) .27
، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ،  و١ٍس جلأفؼح١ٌس ٚلٛز جلأح ٌىٜ ؽحٌرحش جٌؿحِؼس جلاْلا١ِس ذغُز

 جٌطٍذ١س، جٌؿحِؼس جلاْلا١ِس، غُز . 
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جٌطٓحِف ِٕٚحذغ جٌلاضٓحِف فٍص جٌطؼح٠ش ذ١ٓ ( 2008جٌغٍذحٚٞ، ِحؾى ) .28
 ، ِىطرس ِإِٓ ل٠ٍش، ذ١ٍٚش .1ؽ جلاو٠حْ ٚجٌػمحفحش 

، )ضٍؾّس طلاـ ِهٍّ جلأح ١ِٚىحُِٔحش جٌىفحع( 1987ف٠ٍٚى، ١ْؿّٛٔى ) .29

 ٚػرىٖ ١ِهحت١ً(، ِىطرس جلأؿٍٛ جٌّظ٠ٍس، جٌمحٍ٘ز .  

ٍّٟ ِىنً ٌطكم١ك ( جٌّٛجؽٕس ٚجٌطؼح٠ش ج2016ٌٓجٌمظحص، ِٙىٞ محمد ) .30

 .(2) ، جٌؼىوِؿٍس ؾحِؼس جٌط١ّٕس جٌرش٠ٍسجٌط١ّٕس جٌرش٠ٍس وٌجْس قحٌس، ِظٍ، 

جٌّكحوّس جٌؼم١ٍس  ( ذٍٔحِؽ ِمطٍـ ٠ٓطهىَ جْطٍجض١ؿس2016محمد، جِٕس ػٍٟ ) .31

فٟ ض١ّٕس ل١ُ جٌطٓحِف ِٚٙحٌجش جٌطؼح٠ش ِغ جلانٍ ٌىٜ جٌطلاخ جٌىج١ٌْٓ ٌّحوز ػٍُ 

 ، جٌؼىو جٌٓحذغ ػشٍ .ِؿٍس جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ جٌطٍذ١سجٌٕفّ ذحٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، 

( جٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ فٟ جٌطٍذ١س ٚػٍُ جٌٕفّ، وجٌ 2005ٍِكُ، ْحِٟ محمد ) .32

 جلاٌوْ . -، ػّحْ 2، ؽج١ٌٍّٓز ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛغ

( ِفَٙٛ جٌطؼح٠ش جٌٍّٟٓ ٚوٌٚز فٟ ضكم١ك جٌٛقىز 2011ِٙىٞ، ػر١ٍ ْٙحَ ) .33

 . ق١ٌٛس جٌّٕطىٜجٌٛؽ١ٕس جٌؼٍجق جّٔٛيؾح، ؾحِؼس ذغىجو، 

( جْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼحًِ ٌىٜ 2011جٌِّٕٟٛ، فٛجَ ج٠ٛخ ٌٚجفغ ػم١ً جٌُغٛي ) .34

وٌجْحش جٌؼٍَٛ جلأٓح١ٔس  جٌٕحَق١ٓ ٚجلاٍْ جٌّطؼٌٍز ِٓ ضفؿ١ٍجش فٕحوق ػّحْ،
 ( .2(، جٌؼىو )38، جٌّؿٍى )ٚجلاؾطّحػ١س

، جٌطرؼس جٌؼٍذ١س، جٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ فٟ جٌطٍذ١س جٌهحطس( 2008جٌٍّٕ، ػظحَ ) .35

 وجٌ أٌرحٌَٚٞ  ٌٍطرحػس ٚجٌٕشٍ، ػّحْ .

، 1، ؽجٌطفى١ٍ ٚجٌركع جٌؼٍّٟ( 2010ٔٛفً محمد ذىٍ ٚف٠ٍحي محمد ججذٛػٛجو ) .36

 ٚجٌط٠َٛغ، جلاٌوْ . وجٌ ج١ٌٍّٓز ٌٍٕشٍ

( ِظىٌ جٌؼرؾ ٚػلالطٗ ذىً ِٓ لٛز جلأح 1994ج١ٌٕحي، ِح٠ٓس جقّى ) .37

ٚجٌؼظحذ١س ٚجلأرٓحؽ ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ ؽٍرس ٚؽحٌرحش جٌؿحِؼس ذىٌٚس لطٍ )وٌجْس 

 ( .   10، ؾحِؼس لطٍ، جٌؼىو )ق١ٌٛس و١ٍس جٌطٍذ١سػح١ٍِس ِمحٌٔس (، 

١ٌٙثس جٌّظ٠ٍس جٌؼحِس ، ج2، ؽٔظ٠ٍحش جٌشهظ١س( 1978٘ٛي ١ٌٕٚىَٞ ) .38

 ٌٍىطحخ، جٌمحٍ٘ز 

 

 جلاؾٕر١س  جٌّظحوٌ

39. Lazarus. R. & Folkman, (1980) an analysis of coping an a 

middle aged community sample ,journal of Health and Social 

Behavior, 21,P.p . 
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 عبِؼخ اٌّٛطً / و١ٍخ اٌزوث١خ

 لَُ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ 

        

 

 اٍزج١بْ آهاء اٌّؾى١ّٓ فٟ ِلٜ طلق فمواد ِم١بً

 )ِٙبهاد اٌزؼب٠ش( 

 

 الأٍزبم اٌفبػً .................................................... اٌّؾزوَ 

 اٌزقظض :                                                اٌٍمت اٌؼٍّٟ : 

 

  خ ؽ١جخ  ..رؾ١

ضٍَٚ جٌرحقػس جؾٍجء ذكػٙح جٌَّْٛٛ )ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚػلالطٗ ذمٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس  

ٚٔظٍج ٌّح ٔؼٙىٖ ف١ىُ ِٓ نرٍز ٚوٌج٠س ػ١ٍّس فإٔح ٔطٛؾٗ ج١ٌىُ ذفمٍجش جٌؿحِؼس ( ، 

ِٓ ق١ع ط١حغس ٚجٌكىُ ػٍٝ ِىٜ طلاق١س جٌفمٍجش جٌّم١حِ ٌغٍع ئذىجء ٌأ٠ىُ  

ٌٍؼ١ٕس، ذىجتً جلاؾحذس ػٍّح جْ جٌّم١حِ يجش ذىجتً نّح١ْس )وجتّح جٌفمٍجش، ِلاتّطٙح 

  .،غحٌرح ، جق١حٔح ، ٔحوٌج ، جذىج ( ، ِغ ٠م١ٕٟ ذحْ جٌؿٙى جًٌٞ ضمَٛ ذٗ ور١ٍ ؾىجً 

 :ٚرؼوف ِٙبهاد اٌزؼب٠ش

ٟ٘ ٍْٛن ِىطٓد ِمرٛي جؾطّحػ١ح ٠ّىٓ جٌفٍو ِٓ جٌطؼحًِ ِغ جلان٠ٍٓ ضفحػلا  

ضظحي ذّح ٠ّىٕٗ ِٓ جٌطفحػً جًٌوٟ ِغ ِؼط١حش جٌّؿطّغ ج٠ؿحذ١ح ٚضٛفٍ ٌٗ فٍص جلا

 جًٌٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ ٠ٚطؼح٠ش ِؼٗ

 

 ٌٚىُ عي٠ً اٌشىو ٚاٌزمل٠و

                        

 

 

 

 

 اٌجبؽضخ                                                      

 أ.َ.ك. طج١ؾخ ٠بٍو ِىطٛف                                                           
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غ١و  طبٌؾخ اٌفمواد 

 طبٌؾخ

 اٌّلاؽظبد

اؤِٓ ثأْ هأ٠ٟ طٛاة ٠ؾزًّ اٌقطأ ٚهأٞ غ١وٞ فطأ ٠ؾزًّ  1

 اٌظٛاة 

   

     ٌلأفو٠ٓاػجو ػٓ هأ٠ٟ كْٚ اْ اٍٟء  2

    اشبهن الافو٠ٓ افواؽُٙ ٚاؽيأُٙ 3

    اٌزٌّ الاػناه فٟ رظوفبد اٌيِلاء اٌزٟ رؼب٠مٕٟ 4

    ٌزؾم١ك ا٘لافُٙ  ثإ٠غبث١خاٍبػل الافو٠ٓ ٚارؼبًِ ِؼُٙ  5

    اوْٛ طلالبد عل٠لح ِغ الافو٠ٓ 6

اؽبٚي اْ اثمٝ ٘بكئب ػٕلِب ر١َو الاِٛه ثبلارغبٖ اٌٍَجٟ  7

 ٌىَت الافو٠ٓ 

   

اٍزط١غ ا١ٌَطوح ػٍٝ ِشبػوٞ ثغغ إٌظو ػٓ ؽغُ اٌؾلس  8

 اٌنٞ ٠ٛاعٕٟٙ

   

اثني   فإٕٟٔاما طله ِٕٟ ثؼغ الافطبء ثؾك الافو٠ٓ   9

 اٌّي٠ل ِٓ اٌغٙل ٌزظؾ١ؼ ٘نٖ الافطبء 

   

أظو اٌٝ اٌغبٔت الا٠غبثٟ فٟ إٌّبلشبد ِغ الافو٠ٓ ٌزؼي٠ي  10

 ػلالزٟ ثُٙ 

   

اػغ اٌؾٍٛي ٌٍّشبوً اٌزٟ رٛاعٕٟٙ فٟ اكاء ٚاعجبرٟ ِٓ  11

 فلاي الاٍزّبع اٌٝ ٔظبئؼ الافو٠ٓ  

   

اٌّؼبهف ٚاٌّؼٍِٛبد إٌظو٠خ اٌّىزَجخ ِٓ الافو٠ٓ ٌٙب  12

 ا١ّ٘خ وجوٜ فٟ رؾ١َٓ ػلالزٟ ثُٙ 

   

غ١و  اٌؾوعخارؼبًِ ِغ الافو٠ٓ ثشىً علٞ فٟ اٌظوٚف  13

 اٌّزٛلؼخ 

   

الَٛ ثي٠بهح الاطللبء ٚالافواك اٌن٠ٓ ارؼوف ػ١ٍُٙ ٌزلػ١ُ  14

 ػلالزٟ ثُٙ 

   

اٌزؾل٠بد ٚاٌّظبػت اٌزٟ رٛاعٕٙب رَبػلٔب  ٌٍزألٍُ ِغ  15

 الافو٠ٓ 

   

    اػزنه ػٓ افطبئٟ فٟ ؽك اٌيِلاء ٚاثبكه ٌّظبٌؾزُٙ   16
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اؤِٓ ثؾك الافو فٟ الافزلاف ِؼٟ ٚارؼب٠ش ِؼٗ ػٍٝ ٘نا  17

 الاٍبً 

   

    ٚاهفغ ِظب٘و اٌزجب٠ٓ ٚالافزلاف  ثإَٔب١ٔخارؼبًِ ِغ الافو٠ٓ  18

    اػغ ٔفَٟ ِىبْ الافو٠ٓ ٌٍؾىُ ثّٛػٛػ١خ ػٍٝ الاِٛه  19

اٚافك ػٍٝ هأٞ الاغٍج١خ ٘ٛ الافؼً ِغ ِواػبح هأٞ الال١ٍخ  20

 لاٍزّواه ك٠ِّٛخ اٌؾ١بح 

   

اهاػٟ و١ف ١ٍىْٛ ٚالغ ولاِٟ ٚافؼبٌٟ ػٍٝ الافو٠ٓ فٟ  21

 ِغبي ِؾ١طٕب  

   

اٌيِلاء اؽبفظ ػٍٝ َِبؽخ ِٓ اٌقظٛط١خ ػٕل اٌزؼبًِ ِغ  22

 ٌىَت ٚكُ٘

   

    اؽزوَ ىِلائٟ ٍٛاء ارفمذ ِؼُٙ اَ افزٍفذ  23

    اٍؼٝ ٌّؼوفخ الافو٠ٓ اٌّقزٍف١ٓ ػٕٟ ٚارٛافك ِؼُٙ  24

اٍزط١غ اٌؼ١ش فٟ ِٕبؽك ؽزٝ ٌٛ وبٔذ ِقزٍفخ ػٓ ل١ِٛزٟ  25

 اٚ ك٠بٔزٟ

   

    ٚالأٌفخاٌزمجً ٚالاؽزواَ  ثبلأفو٠ٓ٠ؾىُ ػلالزٟ  26

 اٌّشزووخافُٙ ٚعٙخ ٔظو الافو ٚاثؾش ػٓ اٌؼٛاًِ ٚالا٘لاف   27

 ث١ٕٕب  

   

    ِٚؾبثبرُٙ   ثبلأفو٠ٓالاٍزّبع ٚالاطغبء ٚالا٘زّبَ  28

اػًّ ػٍٝ رم١١ُ ٔفَٟ لجً رم١١ُ الافو٠ٓ ٚارؼبًِ ِؼُٙ  ػٍٝ   29

 ٘نا الاٍبً

   

اشبهن فٟ الاػ١بك ٚإٌّبٍجبد اٌقبطخ ثبٌم١ِٛبد ٚالاك٠بْ  30

 الافوٜ ع١ّؼٙب

   

الا٘زّبَ ثبٌج١ئخ اٌقبهع١خ )وبٌظوٚف الاعزّبػ١خ ٚا١ٌَب١ٍخ   31

 ٚاٌضمبف١خ ( ٠َبػل ػٍٝ اٌزفبّ٘بد اٌّشزووخ 

   

اْ اٌّشبهوخ فٟ اٌمؼب٠ب اٌؼبِخ ٠َبُ٘ فٟ فٍك أطجبػبد  32

 ؽ١جٗ ث١ٓ الافواك 
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 (2ٍِؾك )

 

 عبِؼخ اٌّٛطً / و١ٍخ اٌزوث١خ

 لَُ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ 

        

 

 اٍزج١بْ آهاء اٌّؾى١ّٓ فٟ ِلٜ طلق فمواد ِم١بً

 )لٛح الأب(

 

 الأٍزبم اٌفبػً .................................................... اٌّؾزوَ 

 اٌزقظض :                                                اٌٍمت اٌؼٍّٟ : 

 

  ..  رؾ١خ ؽ١جخ
ضٍَٚ جٌرحقػس جؾٍجء ذكػٙح جٌَّْٛٛ )ِٙحٌجش جٌطؼح٠ش ٚػلالطٗ ذمٛز جلأح ٌىٜ ؽٍرس  

ٚٔظٍج ٌّح ٔؼٙىٖ ف١ىُ ِٓ نرٍز ٚوٌج٠س ػ١ٍّس فإٔح ٔطٛؾٗ ج١ٌىُ ذفمٍجش جٌؿحِؼس ( ، 

ِٓ ق١ع ط١حغس ٚجٌكىُ ػٍٝ ِىٜ طلاق١س جٌفمٍجش جٌّم١حِ ٌغٍع ئذىجء ٌأ٠ىُ  

، ذىجتً جلاؾحذس ػٍّح جْ جٌّم١حِ يجش غلاغس ذىجتً ، ِغ ٠م١ٕٟ جٌفمٍجش، ِلاتّطٙح ٌٍؼ١ٕس

 ذحْ جٌؿٙى جًٌٞ ضمَٛ ذٗ ور١ٍ ؾىجً .

ٚضؼٍف لٛز جلأح جٔٙح جٌمىٌز ػٍٝ جٌطى١ف فٟ ِٛجؾٙس ِشىلاش جٌك١حز ٚجٔٙح جٌىفحءز 

 ٚجٌفؼح١ٌس فٟ جٌّٛجلف جٌّهطٍفس .

    

 

 

 اٌّلاؽظبد غ١و طبٌؾخ طبٌؾخ اٌفمواد 

    ِوح اٚ اوضو وً شٙو  ثبلإٍٙبياطبة  1

    رٕزبثٕٟ ٔٛثبد ِٓ اٌؼؾه ٚاٌجىبء لا اٍزط١غ ِمبِٚزٙب  2

    اعل طؼٛثخ فٟ اْ اهوي مٕٟ٘ فٟ ػًّ اٚ ِٕٙخ 3

    ٠ٕزبثٕٟ اٌمٍك ػٍٝ طؾزٟ  4

    ِٟٔٛ ِؼطوة ٚلٍك  5

اشؼو فٟ ثؼغ اعياء عَّٟ ثّب ٠شجٗ الاؽزواق اٚ  6

 اٌزقل٠و  اٚاٌمشؼو٠وح اٚ اٌزًّٕ 

   

    اففك فٟ ارقبم اٌمواهاد اٌقبطخ ثّشىلارٟ  7
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    اروكك ػٍٝ اِبوٓ اٌؼجبكح وً اٍجٛع رمو٠جب 8

    ِٓ اًٌَٙ اْ اغٍت ػٍٝ اِوٞ فٟ إٌّبلشخ  9

    اؽت اْ الَٛ ثطٟٙ اٌطؼبَ  10

اشؼو ثوغجخ فٟ اٌم١بَ ثؼًّ ِض١و ؽ١ٓ ٠ٕزبثٕٟ اٌَأَ  11

 اٚ اًٌٍّ

   

    اشؼو فٟ ِؼظُ الاٚلبد ثؼؼف ػبَ  12

    اػجؾ رٛاىٟٔ ػٕلِب اِشٟ  13

    اػزمل اْ مٔٛثٟ ٌٓ رغزفو 14

    اؽت اٌزؾلس فٟ الاِٛه اٌغ١َٕخ 15

    اٍوػ ثفىوٞ 16

    اؽٍُ ػبكح ثأش١بء افؼً اْ اؽزفظ ثٙب ٌٕفَٟ  17

رظ١جٕٟ ٔٛثبد ٠زٛلف ف١ٙب ٔشبؽٟ ٚلا اشؼو ف١ٙب ثّب  18

 ٠لٚه ؽٌٟٛ   

   

 

 اٌّلاؽظبد غ١و طبٌؾخ طبٌؾخ اٌفمواد 

ٓ ٠أرْٛ اػّبلا ٠٠ّىٓ اْ ارؼبًِ ثٛك ِغ الافواك اٌن 19

 اػزجو٘ب فبؽئخ 

   

    اػجو اٌطو٠ك وٟ ارؾبشٝ ِمبثٍخ شقض ِب   20

    ػٕلٞ افىبه غو٠جخ غ١و ػبك٠خ  21

    اعل ِزؼخ فٟ ا٠ناء الاشقبص اٌن٠ٓ اؽجُٙ   22

    ارغٕت افجبه الاشقبص ػٓ وً ِب فٟ ٔفَٟ  23

فططٟ ٍِّٛءح ثبٌظؼبة ٌلهعخ إٟٔ اػطوهد اٌٝ  24

 اٌزقٍٟ ػٕٙب  

   

    ٠ٍن ٌٟ اْ اؽوى ٍجمبً ػٍٝ اؽل فٟ ِغبي رقظظٗ 25

    ِود ثٟ ؽبلاد ك١ٕ٠خ غو٠جخ  26

    الأج١بء ٚاٌوًٍ ثبٌّؼغياداػزمل ثم١بَ  27

    ٠جلٚ اْ عٍلٞ ؽَبً علاً ٌٌٍّ 28

    اشؼو ثإٟٔٔ ػٍٝ ٚشه الا١ٙٔبه 29
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    أيػظ ِٓ ا١ًٌٍ    30

    اشؼو ثبٌقٛف ِٓ الاِبوٓ اٌّغٍمخ   31

    اعل ٔفَٟ ػظجٟ ػٕلِب اشب٘ل ثؼغ اٌؾ١ٛأبد   32

    وبْ ٚاٌلٞ )اٚ ٌٟٚ اِوٞ ( شل٠لاً ِؼٟ اصٕبء اٌطفٌٛخ  33

    ؽ١ّٕب اوْٛ ِغ إٌبً اٍّغ اش١بء غو٠جخ علاً رؼب٠مٕٟ  34

رزٛفو فٟ ِٕيٌٕب اٌؼوٚه٠بد اٌّؼزبكح )ِضً اٌطؼبَ اٌىبفٟ  35

 ٚاٌٍّجٌ ......اٌـ( 

   

    اِزٕغ ػٓ هؤ٠خ الاٍزؼواػبد اٌغ١َٕخ  36

 

 ( 3ٍِؾك )

 اٌقجواء اٌّؾى١ّٓأٍّبء 

 اٌى١ٍخ اٌغبِؼخ اٌٍمت اٌؼٍّٟ الاٍُ اٌضلاصٟ د

 اٌزوث١خ رىو٠ذ أٍزبم ك.طجبػ ِوشٛك ِٕٛؿ 1

 اٌزوث١خ اٌّٛطً اٍزبم ك.فؼ١ٍخ ػوفبد محمد 2

 اٌزوث١خ اٌّٛطً أٍزبم ك.ٔلٜ فزبػ ى٠لاْ 3

 اٌزوث١خ رىو٠ذ أٍزبم ك.شبوو محمد اؽّل 4

 اٌزوث١خ اٌّٛطً َِبػلاٍزبم  ك.١ٍّو ٠ٌٛٔ ِؾّٛك 5

 اٌزوث١خ اٌّٛطً أٍزبم َِبػل ك.أؽّل ٚػل الله اٌطو٠ب 6

 اٌزوث١خ اٌّٛطً اٍزبم َِبػل ك.ر١ٕٙل ػبكي فبػً 7

 اٌزوث١خ اٌّٛطً أٍزبم َِبػل ك.ػلاء اٌل٠ٓ ػٍٟ 8

 اٌزوث١خ اٌّٛطً ِلهً ك.ػٍٟ ١ٍٍّبْ ؽ١َٓ 9

 اٌزوث١خ اٌّٛطً ِلهً ك. ٍوٜ غبُٔ ِؾّٛك 10

 اٌزوث١خ اٌّٛطً ِلهً ك. هائل اكه٠ٌ ٠ٌٛٔ 11
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 (4ٍِؾك )

 عبِؼخ اٌّٛطً / و١ٍخ اٌزوث١خ

 لَُ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ 

        

 ِم١بً ِٙبهاد اٌزؼب٠ش/ ثظ١غزٗ إٌٙبئ١خ

 

 اٌطبٌت:ػي٠يٞ 

  ػي٠يرٟ اٌطبٌجخ: 

جٌركع جٌؼٍّٟ ضطىْٛ ِٓ ِؿّٛػس ِٓ جٌفمٍجش  لأغٍجعذ١ٓ ٠ى٠ه جوجز ِؼىز       

فؼ١ٍه جلاؾحذس ػٓ وً فمٍز ِٓ جٌفمٍجش ذحنط١حٌ جٌرى٠ً جًٌٞ ضؼطمى جٔٗ ٠ٕطرك ػ١ٍه 

 ٠ٍؾٝ جلاؾحذس ذىلس ٚطٍجقس ِغ شىٍٞ جٌؿ٠ًُ ٌه . 

 جٌى١ٍس ٚجٌمُٓ: 

 جٌظف :

 جٌؿّٕ 

 اثلا ٔبكها اؽ١بٔب غبٌجب كائّب اٌفمواد د

اؤِٓ ثأْ هأ٠ٟ طٛاة ٠ؾزًّ اٌقطأ ٚهأٞ  1

      غ١وٞ فطأ ٠ؾزًّ اٌظٛاة 

  ٌلأفو٠ٓاػجو ػٓ هأ٠ٟ كْٚ اْ اٍٟء  2
     

 اشبهن الافو٠ٓ افواؽُٙ ٚاؽيأُٙ 3
     

اٌزٌّ الاػناه فٟ رظوفبد اٌيِلاء اٌزٟ  4

 رؼب٠مٕٟ
     

 ثإ٠غبث١خاٍبػل الافو٠ٓ ٚارؼبًِ ِؼُٙ  5

 ٌزؾم١ك ا٘لافُٙ 
     

 اوْٛ طلالبد عل٠لح ِغ الافو٠ٓ 6
     

اؽبٚي اْ اثمٝ ٘بكئب ػٕلِب ر١َو الاِٛه  7

 ثبلارغبٖ اٌٍَجٟ ٌىَت الافو٠ٓ 
     

اٍزط١غ ا١ٌَطوح ػٍٝ ِشبػوٞ ثغغ  8

 إٌظو ػٓ ؽغُ اٌؾلس اٌنٞ ٠ٛاعٕٟٙ
     

اما طله ِٕٟ ثؼغ الافطبء ثؾك الافو٠ٓ   9

اثني اٌّي٠ل ِٓ اٌغٙل ٌزظؾ١ؼ ٘نٖ   فبٕٟٔ

 الافطبء 

     

أظو اٌٝ اٌغبٔت الا٠غبثٟ فٟ إٌّبلشبد ِغ  10

 الافو٠ٓ ٌزؼي٠ي ػلالزٟ ثُٙ 
     

اػغ اٌؾٍٛي ٌٍّشبوً اٌزٟ رٛاعٕٟٙ فٟ  11

اكاء ٚاعجبرٟ ِٓ فلاي الاٍزّبع اٌٝ ٔظبئؼ 

 الافو٠ٓ  

     

اٌّؼبهف ٚاٌّؼٍِٛبد إٌظو٠خ اٌّىزَجخ ِٓ  12

الافو٠ٓ ٌٙب ا١ّ٘خ وجوٜ فٟ رؾ١َٓ ػلالزٟ 
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 اثلا ٔبكها اؽ١بٔب غبٌجب كائّب اٌفمواد د

 ثُٙ 

ارؼبًِ ِغ الافو٠ٓ ثشىً علٞ فٟ اٌظوٚف  13

 غ١و اٌّزٛلؼخ اٌؾوعخ
     

الَٛ ثي٠بهح الاطللبء ٚالافواك اٌن٠ٓ ارؼوف  14

      ػ١ٍُٙ ٌزلػ١ُ ػلالزٟ ثُٙ 

اٌزؾل٠بد ٚاٌّظبػت اٌزٟ رٛاعٕٙب رَبػلٔب   15

      ٌٍزألٍُ ِغ الافو٠ٓ 

اػزنه ػٓ افطبئٟ فٟ ؽك اٌيِلاء ٚاثبكه  16

      ٌّظبٌؾزُٙ  

اؤِٓ ثؾك الافو فٟ الافزلاف ِؼٟ  17

 ٚارؼب٠ش ِؼٗ ػٍٝ ٘نا الاٍبً 
     

ٚاهفغ ِظب٘و  ثإَٔب١ٔخارؼبًِ ِغ الافو٠ٓ  18

 اٌزجب٠ٓ ٚالافزلاف 
     

اػغ ٔفَٟ ِىبْ الافو٠ٓ ٌٍؾىُ  19

 ثّٛػٛػ١خ ػٍٝ الاِٛه 
     

اٚافك ػٍٝ هأٞ الاغٍج١خ ٘ٛ الافؼً ِغ  20

 ِواػبح هأٞ الال١ٍخ لاٍزّواه ك٠ِّٛخ اٌؾ١بح 
     

اهاػٟ و١ف ١ٍىْٛ ٚالغ ولاِٟ ٚافؼبٌٟ  21

 ػٍٝ الافو٠ٓ فٟ ِغبي ِؾ١طٕب  
     

 اؽبفظ ػٍٝ َِبؽخ ِٓ اٌقظٛط١خ ػٕل 22

 اٌزؼبًِ ِغ اٌيِلاء ٌىَت ٚكُ٘
     

 اؽزوَ ىِلائٟ ٍٛاء ارفمذ ِؼُٙ اَ افزٍفذ  23
     

اٍؼٝ ٌّؼوفخ الافو٠ٓ اٌّقزٍف١ٓ ػٕٟ  24

 ٚارٛافك ِؼُٙ 
     

اٍزط١غ اٌؼ١ش فٟ ِٕبؽك ؽزٝ ٌٛ وبٔذ  25

 ِقزٍفخ ػٓ ل١ِٛزٟ اٚ ك٠بٔزٟ
     

اٌزمجً ٚالاؽزواَ  ثبلأفو٠ٓ٠ؾىُ ػلالزٟ  26

 ٚالاٌفٗ
     

افُٙ ٚعٙخ ٔظو الافو ٚاثؾش ػٓ اٌؼٛاًِ  27

      ث١ٕٕب   اٌّشزووخٚالا٘لاف 

 ثبلأفو٠ٓالاٍزّبع ٚالاطغبء ٚالا٘زّبَ  28

      ِٚؾبثبرُٙ  

اػًّ ػٍٝ رم١١ُ ٔفَٟ لجً رم١١ُ الافو٠ٓ  29

      ٚارؼبًِ ِؼُٙ  ػٍٝ ٘نا الاٍبً

اٌقبطخ اشبهن فٟ الاػ١بك ٚإٌّبٍجبد  30

      ثبٌم١ِٛبد ٚالاك٠بْ الافوٜ ع١ّؼٙب
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 اثلا ٔبكها اؽ١بٔب غبٌجب كائّب اٌفمواد د

الا٘زّبَ ثبٌج١ئخ اٌقبهع١خ )وبٌظوٚف  31

الاعزّبػ١خ ٚا١ٌَب١ٍخ ٚاٌضمبف١خ ( ٠َبػل 

 ػٍٝ اٌزفبّ٘بد اٌّشزووخ 

     

اْ اٌّشبهوخ فٟ اٌمؼب٠ب اٌؼبِخ ٠َبُ٘ فٟ  32

      فٍك أطجبػبد ؽ١جٗ ث١ٓ الافواك 

 

 (5ٍِؾك )

 عبِؼخ اٌّٛطً / و١ٍخ اٌزوث١خ 

 لَُ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ 

        

                    

 ثظ١غزٗ إٌٙبئ١خ/ ِم١بً لٛح الأب 

 

 اٌطبٌت:ػي٠يٞ 

 ػي٠يرٟ اٌطبٌجخ: 

         

جٌركع جٌؼٍّٟ ضطىْٛ ِٓ ِؿّٛػس ِٓ جٌفمٍجش  لأغٍجعذ١ٓ ٠ى٠ه جوجز ِؼىز       

فؼ١ٍه جلاؾحذس ػٓ وً فمٍز ِٓ جٌفمٍجش ذحنط١حٌ جٌرى٠ً جًٌٞ ضؼطمى جٔٗ ٠ٕطرك ػ١ٍه 

 ىلس ٚطٍجقس ِغ شىٍٞ جٌؿ٠ًُ ٌه . ٠ٍؾٝ جلاؾحذس ذ

 جٌى١ٍس ٚجٌمُٓ: 

 جٌظف :

 جٌؿّٕ:

 كائّب اؽ١بٔب  اثلا  اٌفمواد    

    ِوح اٚ اوضو وً شٙو  ثبلإٍٙبياطبة  1

    رٕزبثٕٟ ٔٛثبد ِٓ اٌؼؾه ٚاٌجىبء لا اٍزط١غ ِمبِٚزٙب  2

    اعل طؼٛثخ فٟ اْ اهوي مٕٟ٘ فٟ ػًّ اٚ ِٕٙخ 3

    ٠ٕزبثٕٟ اٌمٍك ػٍٝ طؾزٟ  4

    ِٟٔٛ ِؼطوة ٚلٍك  5

اشؼو فٟ ثؼغ اعياء عَّٟ ثّب ٠شجٗ الاؽزواق اٚ  6

 اٌمشؼو٠وح اٚ اٌزًّٕ اٚ اٌزقل٠و 

   

    اففك فٟ ارقبم اٌمواهاد اٌقبطخ ثّشىلارٟ  7

    اروكك ػٍٝ اِبوٓ اٌؼجبكح وً اٍجٛع رمو٠جب 8
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    ِٓ اًٌَٙ اْ اغٍت ػٍٝ اِوٞ فٟ إٌّبلشخ  9

    اؽت اْ الَٛ ثطٟٙ اٌطؼبَ  10

ثوغجخ فٟ اٌم١بَ ثؼًّ ِض١و ؽ١ٓ ٠ٕزبثٕٟ اٌَأَ  اشؼو 11

 اٚ اًٌٍّ

   

    اشؼو فٟ ِؼظُ الاٚلبد ثؼؼف ػبَ  12

    اػجؾ رٛاىٟٔ ػٕلِب اِشٟ  13

    اػزمل اْ مٔٛثٟ ٌٓ رغزفو 14

    اؽت اٌزؾلس فٟ الاِٛه اٌغ١َٕخ 15

    اٍوػ ثفىوٞ 16

    اؽٍُ ػبكح ثأش١بء افؼً اْ اؽزفظ ثٙب ٌٕفَٟ  17

رظ١جٕٟ ٔٛثبد ٠زٛلف ف١ٙب ٔشبؽٟ ٚلا اشؼو ف١ٙب ثّب  18

 ٠لٚه ؽٌٟٛ   

   

 

 كائّب اؽ١بٔب اثلا اٌفمواد 

ٓ ٠أرْٛ اػّبلا ٠٠ّىٓ اْ ارؼبًِ ثٛك ِغ الافواك اٌن 19

 اػزجو٘ب فبؽئخ 

   

    اػجو اٌطو٠ك وٟ ارؾبشٝ ِمبثٍخ شقض ِب   20

    ػٕلٞ افىبه غو٠جخ غ١و ػبك٠خ  21

    اعل ِزؼخ فٟ ا٠ناء الاشقبص اٌن٠ٓ اؽجُٙ   22

    ارغٕت افجبه الاشقبص ػٓ وً ِب فٟ ٔفَٟ  23

فططٟ ٍِّٛءح ثبٌظؼبة ٌلهعخ إٟٔ اػطوهد اٌٝ  24

 اٌزقٍٟ ػٕٙب  

   

    ٠ٍن ٌٟ اْ اؽوى ٍجمبً ػٍٝ اؽل فٟ ِغبي رقظظٗ 25

    ِود ثٟ ؽبلاد ك١ٕ٠خ غو٠جخ  26

    الأج١بء ٚاٌوًٍ ثبٌّؼغياداػزمل ثم١بَ  27

    ٠جلٚ اْ عٍلٞ ؽَبً علاً ٌٌٍّ 28

    اشؼو ثإٟٔٔ ػٍٝ ٚشه الا١ٙٔبه 29

    أيػظ ِٓ ا١ًٌٍ    30
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    اشؼو ثبٌقٛف ِٓ الاِبوٓ اٌّغٍمخ   31

    اعل ٔفَٟ ػظجٟ ػٕلِب اشب٘ل ثؼغ اٌؾ١ٛأبد   32

وبْ ٚاٌلٞ )اٚ ٌٟٚ اِوٞ ( شل٠لاً ِؼٟ اصٕبء  33

 اٌطفٌٛخ 

   

ؽ١ّٕب اوْٛ ِغ إٌبً اٍّغ اش١بء غو٠جخ علاً  34

 رؼب٠مٕٟ 

   

رزٛفو فٟ ِٕيٌٕب اٌؼوٚه٠بد اٌّؼزبكح )ِضً اٌطؼبَ  35

 اٌىبفٟ ٚاٌٍّجٌ ......اٌـ( 

   

    اِزٕغ ػٓ هؤ٠خ الاٍزؼواػبد اٌغ١َٕخ  36

 

 

 


