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 : مستخهص انبحث

ففً ثبٌّؼسمففخ ٠خزٍف   ّّ الأعففبْ ػففٓ ظفبكس اٌىبكٕففبد اهوففسٜن مٙففٛ وفبكٓ ِٛ٘ففٛة ِؾ

اٌرار١خن ٚاْ اٌدزا٠خ ثبٌراد رعفّؼ ٌٍىفبكٓ اٌجؽفسٞ ثزغفبٚش عٚامؼفٗ اٌفٝ ؽ١فش ٠خزفبز إٌّٙفخ 

اٌزٟ ٠غؼٍٗ لبعزا ػٍٝ رؾم١ك ٚعٛعٖن ٚػفٓ نس٠فك ٘فرا الاوز١فبز ٠ىفْٛ لفبعزا ػٍفٝ رؾم١فك 

رؤص١ساً مٟ بد ز٠بق الانفبي ِٓ اُ٘ ؼساكؼ اٌّغزّغ ٚرؼد ؼس٠ؾخ ِؼٍّ ِىبٔزٗ الاعزّبػ١خن

ِع١سرٗن ٌّب ٌٙب ِٓ مسؾ ا٠ؾبك١خ مٟ اهع١بي اٌزٟ رزسثٝ ػٍٝ أ٠د٠ُٙن ِٓ ٕ٘ب رجفدٚ أ١ّ٘فخ 

 اٌجؾش.

ٚرصعاع اه١ّ٘خ ٚلٛؽبً ؽ١ّٕب ٔؼسف أْ اٌّزغ١س ا٢وفس اٌفرٞ ؽبٌٚفذ ٘فرٖ اٌدزاظفخ 

ٍّفبد اٌسٚلفخ ٔؾفٛ ِٕٙفزٙٓن ٚ٘فٛ ا٘فُ ِؼسمخ ازرجبنفٗ ثبٌّىبٔفخ الاعزّبػ١فخ ٘فٛ رٛامفك ِؼ

ٚاٚلفؼ ـففخ مففٟ اٌّؼٍّفخن مبٌؽففؼٛز ثبٌّىبٔفخ الاعزّبػ١ففخ ٚاٌزٛامفك إٌّٙففٟ ٘فٟ اٌف١فففًن 

ٟٚ٘ ِفزسق نفسق ثف١ٓ ٚعفٛع ِؼٍّفخ ؽم١م١فخ مبػٍفخ رؼهفٟ ٌٍّٕٙفخ ؽمٙفب مفٟ ؽفبي اِز وٙفب 

ٌؾبٌٟ ٠عزٙدف ٌٍّىبٔخ ٚاٌزٛامكن ِٚؼٍّخ آوسٜ لا ٔغد م١ٙب ٘بربْ اٌعّزبْ. ٌرا مبْ اٌجؾش ا

 ِب ٠ؤرٟ: 

 ل١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٌدٜ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي.. 1

 ل١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ ٌدٜ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي.. 2

. اٌزؼففسف ػٍففٝ اٌؼ لففخ ثفف١ٓ اٌّىبٔففخ الاعزّبػ١ففخ ٚاٌزٛامففك إٌّٙففٟ ٌففدٜ ِؼٍّففبد ز٠ففبق 3

 الانفبي.
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ٌٚزؾم١ك أ٘داف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اػزّد اٌجبؽضبْ ػٍٝ ثٕبء ِم١فبض اٌّىبٔفخ الاعزّبػ١فخ ٌّؼٍّفخ 

اٌسٚلخن اٌرٞ رؤٌ  مٟ ـ١غزٗ إٌٙبك١خ ثؼد اظزىّبي ؼسٚن اٌفدق ٚاٌضجبد ٚاٌمدزح ػٍفٝ 

(ن 2414( ممسحن ٚورٌه رجٕفٟ ِم١فبض اٌزٛامفك إٌّٙفٟ اٌفرٞ أػفدٖ )مغؾفبْ 44اٌز١١ّص ِٓ )

غزٗ إٌٙبك١خ ثؼد اظزىّبي ؼسٚن اٌففدق ٚاٌضجفبد ٚاٌمفدزح ػٍفٝ اٌز١١ّفص اٌرٞ رؤٌ  مٟ ـ١ٚ

 ( ممسح.54ِٓ )

ٚرؾم١مففبً ه٘ففداف اٌجؾففش لففبَ اٌجبؽضففبْ ثزهج١ففك اٌّم١بظفف١ٓ ػٍففٝ ػ١ّٕففخ ِففٓ ِؼٍّففبد ز٠ففبق 

( زٚلخ مٟ ِسوص ِد٠ٕخ اٌعف١ٍّب١ٔخن 24( ِؼٍّخن رٛشػذ ػٍٝ )235الانفبي ثٍغ ػدع٘ب )

ٚوبٔفذ إٌزفبكظ  نSPSSبٔخ ثبٌؾم١جخ الإؽفبك١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١فخ صُ ؽٍٍذ اٌج١بٔبد ثبلاظزؼ

 وّب ٠ؤرٟ:

. اْ ؼففؼٛز ِؼٍّففبد ز٠ففبق الانفففبي مففٟ ِد٠ٕففخ اٌعفف١ٍّب١ٔخ ثّىبٔففبرٙٓ الاعزّبػ١ففخ وبٔففذ 1

( ِمب٠عفخ ثبٌّزٛظفه 141.221ػب١ٌخن اذ ثٍغذ ل١ّخ اٌّزٛظه اٌؾعبثٟ اٌّزؾمفك ٌٍّؼٍّفبد )

 (.124اٌفسلٟ اٌجبٌغ )

زٛامك إٌّٟٙ ٌدٜ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي مٟ ِد٠ٕخ اٌع١ٍّب١ٔخ ػب١ٌخ. اذ ثٍغذ ل١ّخ . اْ ا2ٌ

( ِمب٠عفففخ ثبٌّزٛظفففه اٌفسلفففٟ اٌجفففبٌغ 166.653اٌّزٛظفففه اٌؾعفففبثٟ اٌّزؾمفففك ٌٍّؼٍّفففبد )

(154.) 

. رٛعد ػ لخ ا٠غبث١خ )نسع٠خ( ذاد علاٌخ اؽفبك١خ ث١ٓ وً اٌّىبٔفخ الاعزّبػ١فخ ٚاٌزٛامفك 3

 (.١4.816ّخ ِؼبًِ الازرجبن ث١ّٕٙب )إٌّٟٙن اذ ثٍغ ل

ٚمففٟ لففٛء ِٕبلؽففخ ٔزففبكظ اٌجؾففش اٌؾففبٌٟ لففدَ اٌجبؽضففبْ ِغّٛػففخ ِففٓ اٌزٛـفف١بد ٌٍغٙففبد  

 اٌّؼ١ٕخ.

Social status and their relationship in accordance with 

professional kindergarten teachers in the city of Sulaymaniyah 

Center 

M.D Joanne Ihsan Fawzi M.D Hassan Fakhr al-Din Khaled 

Abstract : 

    The Human being is different from all other creatures because he 

is a gifted creature packed with self- knowledge. This self- 

knowledge enables him to choose the career that qualifies him to 

achiever his existence. In return, this career-choice will allow him to 
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achieve his social status. Kindergarten teachers are one of the most 

important characters influencing a human being’s life because the 

can contribute to the type of future possibilities of the generation 

raised by these teachers. Thus, importance of this research comes 

from the previously mentioned fact. 

This importance becomes more articulate bearing in mind that the 

other variable that this research is trying to know is the compatibility 

of these kindergarten teachers with their professions, and this is one 

of the most important and most clear criteria in the teacher. Feeling 

the social status and professional compatibility is the factor of 

separation in judging or deciding on a real teacher who gives her job 

its right due if he/she has both status and compatibility, and another 

teacher who lacks status and compatibility. The current study aims at 

the following: 

Measuring the social status of kindergarten teachers. 

Measuring the professional compatibility of kindergarten teachers. 

Knowing the connection between the social status and professional 

compatibility of kindergarten teachers. 

In order to accomplish the goals of the current research the 

researchers relied on building a scale of measuring the social status 

of a kindergarten teacher. After having the qualities of creditability, 

consistency, and the ability to distinguish this measuring scale in its 

final form consisted of 40 items. The researchers also applied 

professional compatibility scale that was prepared by (Fajhan 2010) 

which consisted of (50) items in its finals form after having the 

qualities of creditability, consistency, and the ability to distinguish. 

To accomplish the researcher’s goals the researchers applied both 

measuring scales on a pilot sample group of (235) kindergarten 

teachers distributed on (24) kindergartens in Sulaymaniyah city. The 
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data was later analysed with the aid of Statistical Package for the 

Social Sciences (SPSS), and the findings were as the following: 

Kindergarten teachers in Sulaymaniyah city are highly aware of their 

social status that the arithmetic average for the teachers was 

(141.221) compared to the estimated average that is (120). 

The professional compatibility for kindergarten teachers in 

Sulaymaniyah city in very high that the arithmetic average for these 

teachers was (177.653) compared to the estimated average that is 

(150). 

There is a (direct) positive relationship of statistical nature between 

the social status and professional compatibility, and the correlative 

coefficient between them is (0.817). 

After discussing the outcomes of the current study the researcher 

proposed some recommendation to the entities involved in the 

matter. 

 انفصم الاول : انتعــريف بانبحــث

 مشكهة انبحث:

اٌزٟ رٛاعٗ اٌؾ١بح الاعزّبػ١خ ٚالالزفبع٠خ مٟ ؽمبزرٕب اٌؾد٠ضخ اٌّؼمفدح ِٓ أُ٘ اٌّؽى د 

٘ففٟ ِؽففىٍخ رٛع١ففٗ اهمففساع ٔؾففٛ اٌّٙففٓ اٌزففٟ رفففٍؼ ٌٙففُ ٚ ٠فففٍؾْٛ ٌٙففبن ِٚؼٍّففخ ز٠ففبق 

ِٕٙفخ اب٠فخ مفٟ اٌؾعبظف١خ ٚرؾزفبط اٌفٝ وففبكؿ ؼخفف١خ ٚرفدز٠ت ٚرؤ١٘فً  اهنفبي ٘فٟ 

ظففسح ثؽففىً زك١عففٟ مففٟ ثٕففبء اٌمبػففدح ِؼفف١ٓ ٚعل١ففك ن اذ أْ ِؼٍّففخ اٌسٚلففخ رؽففبزن ِففغ اه

الاعزّبػ١خ ٚإٌفع١خ ٚ اٌّؼسم١خ اهظبظ١خ ٌلإٔعبْ نٚػ١ٍٗ مبْ ؼؼٛز٘ب ثّىبٔزٙب الاعزّبػ١خ 

 مٟ اٌّغزّغ رؼد ِٓ الاِٛز اٌّّٙخ مٟ ٔغبؽٙب مٟ ِٕٙزٙب.

 اٌفر٠ٓ الاوفس٠ٓ ثؼفك الامفساع ِفغ ٔفعفٗ اٌففسع ِمبزٔفخ ٔز١غفخ الاعزّبػ١فخ اٌّىبٔفخ ٚرزؽفىً

 ِفُٕٙ الً ٔفعٗ ٚعد اٚ اٌّؼ٠ٕٛخن مبذا اٌّبع٠خ وبٔذ ظٛاء اٌّخزٍفخ اٌغٛأت مٟ ثٗ ٠ؾ١هْٛ

 مفٟ ثفٗ ٠فدمغ ٚاٌغفجٓ ثفبٌٕمؿ الاؽعفبض ٠زٌٛد ٌد٠فٗ اٌغٛأت ٘رٖ لّٓ ٠ّزٍىٗ ِب ؽ١ش ِٓ

 إٌمؿنث١ّٕفب ٘فرا ٠ٚؼفٛق ٔفعفٗ ثٙفب ٠هفٛز اٌزفٟ ػٓ اٌعفجً اٌجؾش اٌٝ الا٠غبث١خ اٌؾبلاد

 ثفٗ رفدمغ لفد اٌزٟ اٌٛانئخ اٌّىبٔخ ٌد٠ٗ اٌزؼ٠ٛك الا٠غبثٟن مززؽىًلا٠عزه١غ  ا٢وس اٌجؼك
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 ,Myers).ثفبلاِساق إٌفعف١خ ) الاـفبثخ اٌفٝ اٌؾبٌفخ رزهفٛز ٚزثّفب اٌعٍٛن اٌؼفدٚأٟ اٌٝ

1988, P. 135 

مبٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٟ٘ عٍّخ الاٚلبع الاعزّبػ١خ اٌزٟ ٠ؾزٍٙب اٌفسع مٟ اٌجٕبء الاعزّبػٟن 

لاٚلففبع ِففٓ ؽمففٛق ٚٚاعجففبد ٠مففَٛ ثٙففب اٌفففسعن ٚنج١ؼففخ اٌؼ لففبد ِٚففب ٠ٕغففص ػففٓ ٘ففرٖ ا

الاعزّبػ١خ ث١ٓ ذٌه اٌفسع ٚا١سٖ ِٓ امساع اٌّغزّغن اِب ثبٌٕعجخ ٌّؼٍّخ ز٠بق الانفبي مبْ 

ؼؼٛز٘ب ثّىبٔخ اعزّبػ١خ ِز١ّصح لٟ اٌّغزّغ ٟ٘ ِفدز زلب ٔفعٟ ٌٙبن ٟٚ٘ اعاح ٌز١ٌٛفد 

 (.5نؾ 1٩٩6 اٌعٍهٛٞ ٌٙب)اٌؼجٛعٞنِّٚبزظخ إٌفٛذ الاعزّبػٟ ٚالالزفبعٞ ٚ

 ٚرزٍخؿ ِؽىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ مٟ: 

اْ ِؼٍّخ اٌسٚلخ ٟ٘ اٌسو١صح اهظبظ١خ مٟ إٌظبَ اٌزؼ١ٍّٟ ٟٚ٘ رّضً اؽفدٜ ٌجٕفبد اٌعفٍُ 

الاعزّففبػٟ اٌزففٟ رٍُمففٝ ػٍففٝ ػبرمٙففب ِعففئ١ٌٚخ إٌٙففٛق ثففبٌٕػء اٌفففغ١س ٚرؼ١ٍّففٗ ٚرمفف٠ُٛ 

١ُ ن ٚػ١ٍٗ مبْ اٌّٙبَ اٌٍّمفبح ػٍفٝ ػبرمٙفب رؼفد ِفٓ ظٍٛوٗ ِٚٓ صُ اٌع١س ثٗ مٟ اٌهس٠ك اٌعٍ

اٌّٙفبَ اٌغعفبَ اٌزفٟ رؾزفبط اٌففٝ نفٛي اٌففجس ٚؽعفٓ اٌخٍففك ٚاٌمفدزح ػٍفٝ رؾّفً اٌفففؼبة 

ٚاٌؼًّ رؾذ اٌمغهن وّفب ٠غفت أْ رىفْٛ ٌفد٠ٙب اٌمفدزح ٚاٌّسٚٔفخ اٌزبِفخ ػٍفٝ اٌزؼبِفً ِفغ 

خ اٌسٚلففخ ثّىبٔزٙففب ػم١ٍففبد الانفففبي ٚاٌزففؤلٍُ ِؼٙففُن ٚٔؾففٓ لا ٔؼففسف ِففدٜ ؼففؼٛز ِؼٍّفف

 الاعزّبػ١خ اٌرٞ ث  ؼه ٠ئصس ػٍٝ اعاكٙب اٌٛظ١فٟ اٌّزّضً ثزؼ١ٍُ الانفبي.

ّٞ اٌجؾفش )اٌّىبٔفخ  ٠ٚٙدف اٌجؾش الإعبثخ ػفٓ رعفبإي زكف١ط ػفٓ ِفدٜ اٌؼ لفخ ثف١ٓ ِزغ١فس

الاعزّبػ١ففخ ٚاٌزٛامففك إٌّٙففٟ( ٚارغب٘زٙففبن ّٚٔففه رفبػ رٙففب اٌّؾزٍّففخ مففٟ ؼخففف١خ ِؼٍّففخ 

لاظ١ّب أْ اٌجبؽضفبْ ٌفُ ٠هٍؼفب مفٟ اٌّففبعز ٚاهعث١فبد اٌّزفٛامسح ػٍفٝ أ٠فخ  ز٠بق الانفبين

 عزاظخ رسثه ٘ر٠ٓ اٌّزغ١س٠ٓن وفٛـبً مٟ اٌّغزّغ اٌىٛزعٞ.

 

 أهميــة انبحث:

 ٠ىفْٛ أْ أعفً ِفٓ اٌؼًّ اٌٝ ٚاٌرٞ ٠دمؼٗ ث١ئزٗ الاعزّبػ١خ ِغ اٌزٛامك اٌٝ الإٔعبْ ٠عؼٝ

 اٚ الأزّفبء اٌفٝ ِفٓ ؽبعفخ الإٔعفبْ اٌعفؼٟ ٠ٕجفغٚ٘فرا  الاوفس٠ٓ  ٌفدٜ  ِٚؾزسِفب  ِمجفٛلا 

.مفبذا ٔغفؼ اٌففسع مفٟ  (Bunk and other, 1990, p.1238)  ِغزّؼفٗ  همفساع اٌفٛلاء

رؾم١ففك اٌزٛامففك الاعزّففبػٟ مبٔففٗ ٠عففؼٝ اٌففٝ ٘ففدف اوففس ١ٍ٠ففٗن ٚ٘ففٛ ِؾبٌٚففخ اٌز١١ّففص ػففٓ 

الاوفس٠ٓ ػٕفدِب الاوس٠ٓن ٠ٚؾبٚي اْ ٠غّغ ث١ٓ اٌساجفخ مفٟ اْ ٠ىفْٛ ِمجفٛلاً ِٚمفدزاً ٌفدٜ 

٠زؽففبثٗ ِؼٙففُ ٠ّٚففبصٍُٙن ٚاٌساجففخ مففٟ اْ ٠ىففْٛ مس٠ففداً ِز١ّفّفصاً ِٚؾممففبً ٌرارففٗ ٌٍؾفففٛي ػٍففٝ 

 . (Cartwright, 1979, P.15)  اٌزمد٠س الاعزّبػٟ
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ٚمففٟ لففٛء ٘ففرٖ اٌؼ١ٍّففخ ٠مففَٛ اٌفففسع ثّمبزٔففخ ٔفعففٗ ثففب٢وس٠ٓ مففٟ ِخزٍفف  عٛأففت اٌؾ١ففبحن 

١ٍّفخ رمف٠ُٛ اٌفرٞ ٠ساممفٗ ػ١ٍّفبد ٔفعف١خ ِؾفدعحن ١ٌؼسف ِٛلؼٗ ِٚىبٔزٗ ث١فُٕٙن مٙفٛ ٠مفَٛ ثؼ

 الاعزان وفبْ ٚظفٛاء وفبلاوس٠ٓ أفٗ ٔفعفٗ اٌففسع مٙفٟ اِفب اْ رىفْٛ ظفبزح ػٕفدِب ٠فدزن

 اعزاوٗ ػٍٝ ثٕبءا ٠عٍه الأعبْ لاْ اٌفسع ٚلسازارٗن ظٍٛن مٟ ٠ئصس مبٔٗ لان اَ ِٛلٛػ١ب

 اوضفس اٚ ثغبٔفت الاوس٠ٓ ػٍٝ اٌفسع ِز١ّصا ٠ىْٛ ػٕدِب اٌعسٚز ٠ٚصعاع  .ٚاٌٛلبكغ ٌ ِٛز

 اٌخجفسح رىفْٛ اْ اٚ أممفً. ٚوؤٔفٗ اٌضمفخ ٠ّٕؾفٗ ذٌفه لاْ اٌؽخفف١خ ِمِٛفبد عٛأفت ِفٓ

 ١ٌٕزْٛ  زاٌ  الأضسٚثٌٛٛعٟ ِبأودٖ اٌؼبٌُ ٚ٘را .ذٌه ٔم١ك اٌؾبٌخ وبٔذ اذا ِئٌّخ إٌفع١خ

Ralf Linton 1936ثفبٌزفٛق اٌؽفؼٛز اٌٝ اِب رئعٞ اٌّىبٔخ }اْ لبي ػٕدِبSuperiority 

  (.14نؾ1٩٩4)ِىبٔخ ٚانئخ({.)نٛث١بن Inferiority الأؾهبن  اٌٝ ػب١ٌخ( اٚ )ِىبٔٗ

٠ٚؼد اٌزٛامك إٌّٟٙ عصءاً ِٓ اٌزٛامك اٌؼفبَ ٚاؽفد ِظفب٘سٖن ٚ٘فٛ ٠ؼىفط زلفب اٌففسع ػفٓ 

ػٍّٗن ٚػٓ ِىٛٔبرٗ اٌج١ئ١خ ٚػ لبرٗ ثصِ كٗن ٚ٘ٛ اِفس لفسٚزٞ ٌم١فبَ اٌففسع ثؼٍّفٗ ػٍفٝ 

ذٌه لاْ اٌزٛامك إٌّٙفٟ ِفسرجه ثٕغفبػ اٌففسع مفٟ ػٍّفٗ ٚرى١ففٗ ِفغ ث١ئفخ اٌؼّفً  اوًّ ٚعٗن

اٌزففٟ ٠ؼّففً ثٙففب ِبع٠ففب ١ِٕٙٚففب ٚٔفعفف١ب ٚاعزّبػ١ففبن ٌزؾم١ففك اوجففس لففدز ِففٓ اٌزففٛاشْ )مؾغففبْن 

 (. 12ن ؾ2414

ٌٙففرا مففبْ اٌزٛامففك إٌّٙففٟ ٠زّضففً مففٟ لففدزح اٌفففسع ػٍففٝ اْ ٠زى١فف  رى١فففب ظفف١ٍّب ِففغ ث١ئزففٗ 

اٌّبع٠خ اٚ ا١ٌّٕٙخ اٚ ِغ ٔفعفٗن وّفب أفٗ ػ١ٍّفخ ِؼمفدح اٌفٝ ؽفد وج١فس رزمفّٓ الاعزّبػ١خ اٚ 

ػٛاًِ عع١ّخ ٚٔفعف١خ ٚاعزّبػ١فخ وض١فسحن ٚػٍفٝ ٘فرا الاظفبض مفبْ وفً ظفٍٛن ٠ففدز ػفٓ 

  . (Lawashe, 1963, P.29)الأعبْ ِب ٘ٛ الا ِؾبٌٚخ عبعح ِٕٗ ٠ؾمك م١ٗ اٌزٛامك 

١ّبع٠ٓ اٌزفٟ ٠ٕجغفٟ اْ ٠ؾمفك اٌففسع م١فٗ لفدزا ِفٓ ِّٚب لا ؼه م١ٗ اْ ١ِداْ اٌؼًّ ِٓ اُ٘ اٌ

اٌزٛامك إٌّٟٙ ٚإٌفعٟن مبٌفسع ٠ممٟ ِدح ن٠ٍٛخ ِٓ ٚلزٗ مٟ ١ِداْ اٌؼًّن وّب اْ ٌٍؼّفً 

    عٚزاً ِّٙبً مٟ ؽ١بح اٌفسع ِٚىبٔزٗ الاعزّبػ١خ. 

ِّففب ظففجك رجفف١ٓ أْ ا١ّ٘ففخ اٌجؾففش اٌؾففبٌٟ رؤوففر عففبٔج١ٓن ّ٘ففب :اٌغبٔففت إٌظسٞناٌففرٞ ٠مففدَ 

ٍِٛبد ٔظس٠خ ؽد٠ضخ ثؽفؤْ ِفٙفِٟٛ )اٌّىبٔفخ الاعزّبػ١فخ ٚاٌزٛامفك إٌّٙفٟ( ِٚىٛٔبرّٙفب ِؼ

ٚػٕبـسّ٘ب ِٚغبلارّٙبن لاْ اٌدزاظبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘فر٠ٓ اٌّزغ١فس٠ٓ مفٟ اٌّغفبي إٌفعفٟ 

ٚالاعزّبػٟ رىبع رىْٛ ِؼدِٚخ ٚاْ ٚعدد مبْ ػدع٘ب لا ٠زغبٚش ػدع اـبثغ ا١ٌفد اٌٛاؽفدح 

ن ٚاٌغبٔت الاوس ٘ٛ اٌغبٔت اٌؼٍّٟ مزٛم١س ِم١بض ٌٍّىبٔخ الاعزّبػ١خ ػٍٝ ؽد ػٍُ اٌجبؽضبْ

ٚاٌزٛامك إٌّٟٙ ظزىْٛ ٌٗ مبكدح ٌلأظزؼّبي ِٓ اٌّزخفف١ٓ مٟ ػٍُ إٌفط ٚػٍُ الاعزّبع 

ٚالأضسٚثٌٛٛع١بن ٚمم  ػٓ ذٌه مفبْ ٌٍجؾفش اٌؾفبٌٟ ا١ّ٘فخ ػ١ٍّفخ ِفٓ وف ي رمفد٠ُ ٔزفبكظ 

بي مفٟ ِسوفص ِد٠ٕفخ اٌعف١ٍّب١ٔخ ٌٍّئظعفبد اٌزسث٠ٛفخ ػ١ٍّخ ػٓ ٚالغ ِؼٍّفبد ز٠فبق الانفف

ٚاٌّؽسم١ٓ ػٍٝ ز٠بق الانفبي ٌ ظزفبعح ِٕٙب مٟ ره٠ٛس اٌٛالفغ الاعزّفبػٟ ٚالالزففبعٞ 

 ٌّؼٍّبد ز٠بق الانفبي اٌرٞ ٠ٕؼىط ا٠غبثب ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزسث٠ٛخ مٟ ز٠بق الانفبي. 
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 أهذاف انبحــث: 

 ٠عزٙدف اٌجؾش:

 الاعزّبػ١خ ٌدٜ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي.. ل١بض اٌّىبٔخ 1

 . ل١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ ٌدٜ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي.2

. اٌزؼففسف ػٍففٝ اٌؼ لففخ ثفف١ٓ اٌّىبٔففخ الاعزّبػ١ففخ ٚاٌزٛامففك إٌّٙففٟ ٌففدٜ ِؼٍّففبد ز٠ففبق 3

 الانفبي.

 ؽدٚع اٌجؾــش:

ِزغ١سارفٗ  ٠زؾدع اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثّؼٍّبد ز٠بق الانفبي مٟ ِسوص ِد٠ٕخ اٌع١ٍّب١ٔخ. ٚرزؾدع

 ثىً ِٓ  اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٚاٌزٛامك إٌّٟٙ.

 

 تحذيذ انمصطهحــات:

 :Social Statusأٚلاً: اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ 

 ثبٔٗ اٌفسع ٠ؼزمد اٌرٞ اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٟ٘ اٌّٛلغ:  Merrill 1969رؼس٠  ١ِس٠ً  .1

اٌدزاظٟ  رؾف١ٍٗ اٚ عٕعٗ اٚ ؽبٌزٗ اٌؼبك١ٍخ اٚ ػّسٖ ثؾىُ اٌّغزّغ لّٓ ٠ؽغٍٗ

.(Merrill, 1969, P. 182)   

 

 :Billj 1978. رؼس٠  ث١ٍٍظ 2

 ٚاٌرٞ الاعزّبػٟ اٌجٕبء لّٓ اٌفسع ٠ؾزٍُٗ  اٌرٞ اٌّٛلغ اٚ إٌّفت اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٟ٘

 (.136ن ؾ2441اٌضمبمٟ )ٔظّٟن  اٌّعزٜٛ اٚ إٌّٙخ اٚ اٌدوً اٚ اٌزؼ١ٍُ و ي ٠زؾدع ِٓ

 :1٩٩4. رؼس٠  نٛث١ب 3

 اٌغٛأت مٟ الاوس٠ٓ ِغ ثبٌّمبزٔخ ٘ٛ ٠دزوُٗ  وّب اٌفسع ِٛلغ الاعزّبػ١خ ٟ٘ اٌّىبٔخ

 ٔز١غخ اٌّىبٔخ ٚرؾد٠د ٚالأفؼب١ٌخ ٚالاو ل١خ ٚاٌغّب١ٌخ ٚالاعزّبػ١خ الالزفبع٠خ ٚاٌؼم١ٍخ

 (.2 نؾ 1٩٩4 ٌٍفسع )نٛث١بن ٚاٌخبزع١خ اٌداو١ٍخ ٌٍظسٚف اٌج١ئخ

 :1٩٩6. رؼس٠  اٌؼجٛعٞ 4
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 اٌؾبلس اٌٛلذ مٟ الاوس٠ٓ ِغ ثبٌّمبزٔخ ٘ٛ ٠دزوُٗ  وّب اٌفسع ِٛلغ الاعزّبػ١خ ٟ٘اٌّىبٔخ 

 الاعزّبػ١خ اٌغٛأت مٟ اٌّىبٔخ ػٓ اٌجؾش ػًّ مٟ ا٘داف ِٓ ؽممٗ ِب اٌرٞ ٠ّضً ٚ

 (.5نؾ 1٩٩6 ٚاٌغّب١ٌخ )اٌؼجٛعٞن ٚاٌؽخف١خ ٚا١ٌّٕٙخ ٚاٌضمبم١خ ٚالالزفبع٠خ

 :اٌزؼس٠  إٌظسٞ ٌٍّىبٔخ الاعزّبػ١خ 

  الاوس٠ٓ)اٌصِ ء مٟ اٌؼًّ ٚػَّٛ إٌبض( ِغ ثبٌّمبزٔخ ٘ٛ ٠دزوُٗ  وّب اٌفسع ِٛلغ ٟ٘

 ٚالالزفبع٠خ ِغبلاد اٌؾ١بح اٌّخزٍفخ )الاعزّبػ١خ مٟ ا٘داف ِٓ ؽممٗ ِب ٚاٌرٞ ٠ّضً

 ٚاٌغّب١ٌخ(. ٚاٌؽخف١خ ٚا١ٌّٕٙخ ٚاٌضمبم١خ

 اٌزؼس٠  اهعساكٟ ٌٍّىبٔخ الاعزّبػ١خ:

ػ١ٍٙب امساع ػ١ٕخ اٌجؾش )ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي( ِٓ اظزغبثبرُٙ  ٟ٘ اٌدزعخ اٌزٟ ٠ؾفً

 ٌفمساد ِم١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ  اٌرٞ رُ ثٕبإٖ ِٓ لجً اٌجبؽضبْ مٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

 

 :Professional Adjustment صب١ٔــبً: اٌزٛامك إٌّٟٙ 

 : Arkoff 1٩68. رؼس٠  أزوٛف 1

اٌزٛامك إٌّٟٙ ٘ٛ ٔمفظ ِٕٙفٟ ٠زّضفً ثبٌّؾبمظفخ ػٍفٝ إٌظفبَ ِفٓ لجفً اٌففسع ٚزلفبٖ ػفٓ 

ِٕٙزفففٗ ٚر١ّٕفففخ عٚامؼفففٗ ٔؾففففٛ إٌّٙفففخ ٚإٌغفففبػ م١ٙفففب ٌىففففٟ ٠ؽفففؼس ثبٌعفففؼبعح ٚالانّئٕففففبْ 

(Arkoff,1968, P.21). 

 :1٩84. رؼس٠  ش٘ساْ 2

الاوز١بز  ٠زمّٓ اٌزٛامك إٌّٟٙ اٌسلب ػٓ اٌؼًّ ٚازلبء اهوس٠ٓ م١ٗن ٠ٚزّضً مٟ

إٌّبظت ٌٍّٕٙخ ػٓ لدزح ٚالزٕبع ؼخفٟن ٚالاظزؼداع ٌٙب ػٍّب ٚردز٠جب ٌٍٛـٛي اٌٝ 

 (.24ن ؾ1٩84اٌف ؽ١خ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌىفبءح ٚالأزبط ٚاٌؽؼٛز ثبٌٕغبػ )ش٘ساْن 

 

 

 :1٩٩4. رؼس٠  ع٠ٚداز 3

ّ كّفخ اٌ إٌّٙخ اوز١بز ؽعٓ اّ٘ٙب نسق ثؼدح ذٌه ٠ٚزؾمك ٚػٍّٗ اٌؼبًِ ث١ٓ الأعغبَ ٘ٛ

 ِٚؾبٌٚفخ ٚالالزٕفبع ثٙفب ٚالالزٕفبع ػٕٙفب اٌففسع ٚزلفب ؽعفٓ ثؽفىً اعاكٙفب ػٍفٝ ٚاٌزفدز٠ت
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ن 1٩٩4ٚاٌسإٚظبء )ع٠ٚدازن  اٌصِ ء ِغ ِسل١خ زال١خ أعب١ٔخ ػ لبد م١ٙب ِغ الاثزىبز

 (.58ؾ

اٌزٛامك إٌّٟٙ ٘ٛ ػ١ٍّخ ِعزّسح مٟ رفبػً اٌفسع ِغ الاوس٠ٓن  :2414. رؼس٠  مغؾبْ 4

اذ ٠زمففّٓ اٌفٙففُ اٌىٍففٟ ٌٍففراد ٚإٌّٙففخن ثّففب ٠ففئعٞ اٌففٝ الأعففغبَ ِففغ اٌسإظففبء ٚاٌففصِ ء 

 (6ن ؾ2414ٚظسٚف اٌؼًّن ٌزؾم١ك اٌسلب ٚاٌىفبءح ٚإٌغبػ )مغؾبْن 

 اٌزؼس٠  إٌظسٞ ٌٍزٛامك إٌّٟٙ:

(ن ٌفرا مبّٔٙفب ٠زج١ٕفبْ ا٠مفب رؼس٠ففٗ )اٌّفروٛز 2414)مغؾفبْن ثّب اْ اٌجبؽضفبْ رج١ٕفب ِم١فبض

 ظبثمب( رؼس٠فبً ٔظس٠بً ٌٍزٛامك إٌّٟٙ.

 اٌزؼس٠  الاعساكٟ ٌٍزٛامك إٌّٟٙ:

٘ٛ اٌدزعخ اٌزٟ ٠ؾفً ػ١ٍٙب امساع ػ١ٕخ اٌجؾش )ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي( ِفٓ اظفزغبثبرُٙ 

ٚرفُ رج١ٕفٗ ِفٓ لجفً اٌجبؽضفبْ مفٟ (  2414ٌفمساد ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ اٌرٞ اػدٖ )مغؾبْ

 اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

 

 انفصم انثانث : إجراءات انبحث

 اولاً: مجتمع انبحث:

٠زؾدع ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثّؼٍّبد ز٠بق الانفبي اٌؾى١ِٛفخ مفٟ ِد٠ٕفخ اٌعف١ٍّب١ٔخن       

( ِؼٍّفففخن رففٛشػٓ مفففٟ ز٠فففبق 1134( اذ ثٍففغ ػفففدع٘ٓ )2415 -2414ٌٍؼففبَ اٌدزاظفففٟ )

 الانفبي اٌؾى١ِٛخ  مٟ ِد٠ٕخ اٌع١ٍّب١ٔخ. 

 

خ مفٟ ( ِؼٍّفخ مفٟ ز٠فبق الانففبي اٌؾى١ِٛف235ؼٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾفش )  ثاويا: عيىة انبحث:

( زٚلخن ٚلد رُ اوز١بز ٘فرٖ اٌؼ١ٕفخ ثبهظفٍٛة اٌهجمفٟ 24ِد٠ٕخ اٌع١ٍّب١ٔخ نرٛشػذ ػٍٝ )

 ( ٠ٛلؼ ذٌه.1اٌؼؽٛاكٟن  ٚاٌغدٚي )

 

 

 (1اٌغدٚي )
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 ػدع اٌّؼٍّبد ٚاظّبء ز٠بق الانفبي اٌؾى١ِٛخ مٟ ِد٠ٕخ اٌع١ٍّب١ٔخ )ػ١ٕخ اٌجؾش(

 اظُ اٌسٚلخ اٌؼدع اظُ اٌسٚلخ اٌؼدع

 ش٠ٛا 13 وبش٠ٛح 5

 ثسٚظه 8 وٛٔمخ 14

 ٘خٔه 6 ١ٔسَنص 15

16  َٜ  صخزٚا 6 رس

 كبٚزٔه  24 لأه  ٩

 كب٠ٚعَخز 4 لٕبز 12

 ش٠س٠َِٕخ 8 وخ١ٌفبٚا  6

 لٛازرب 1 وخٔدح 5

َٝ  14 ربظهخ 8  ٘خزِ

 ثخوسحعئ 12 ١ٔهب 6

 ِخظزبْ 5 نٛيَ  6

 ؼئوبْ 34 وئز 5

 اٌّغّٛع 132 اٌّغّٛع 143

 اٌىٍٟاٌّغّٛع  ِؼٍّخ 235

 

 ثانثاً: أدوات انبحث: 

رهٍت رؾم١ك أ٘داف اٌجؾش ثٕبء ِم١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٚرجٕٟ ِم١بظب ٌٍزٛامك إٌّٟٙ 

م١ّٙب ؼسٚن اٌّمب١٠ط إٌفع١خ ِٓ ؽ١ش اٌفدق ٚاٌضجبد  ٌدٜ ِؼٍّخ اٌسٚلخنرزٛامس

 ٚاٌخفبكؿ الاؽفبك١خن ٚلد رُ ارجبع اٌخهٛاد الار١خ ٌجٕبء ِم١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ:

 وهٛاد ثٕبء ِم١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ .1
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ـف١باخ اٌفمففساد: ثؼففد رؾد٠ففد رؼس٠فف  ٌٍّىبٔففخ الاعزّبػ١ففخ ٚثؼففد الانفف ع ػٍففٝ اٌّمففب١٠ط  -أ

اٌدزاظفبد اٌزفٟ رٕبٌٚفذ اٌّىبٔفخ الاعزّبػ١فخن رفُ اٌؾففٛي ػٍفٝ ِغّٛػفخ ِفٓ  ٚاهعث١بد ٚ

( ممفسحن ثٛـففٙب ـف١غخ أ١ٌٚفخ ٌّم١فبض اٌّىبٔفخ 44اٌفمساد عسٜ رٛؽ١د٘ب ٚـف١بازٙب مفٟ )

الاعزّبػ١ففخ ٌّؼٍّففخ ز٠ففبق الانفففبي ن ٚلففد زٚػففٟ مففٟ ـفف١باخ اٌفمففساد ظففٌٙٛخ ِمففّٛٔٙب 

 (. 2ك ٚٚلٛؽٙبن ٚاْ رىْٛ ِؼجسح ػٓ مىسح ٚاؽدح)ٍِؾ

ة. ـفف ؽ١خ اٌفمففساد: ٌغففسق اٌزؼففسف ػٍففٝ ِففدٜ ـفف ؽ١خ ممففساد اٌّم١ففبضن ػففسق 

( ِفٓ اٌخجفساء الاوزفبـف١ٓ 6( ػٍفٝ )44اٌجبؽضبْ اٌّم١بض ثفف١غزٗ اه١ٌٚفخ ذٞ اٌفمفساد)

(ن ٚثؼفد اظفزسعبع 1مٟ ػٍُ إٌفط ٚػٍُ الاعزّبع  ٌزم٠ُٛ ـف ؽ١خ ممفساد اٌّم١فبض)ٍِؾك 

جفساء ٚرفس٠فغ ث١بٔبرٙفب ٚرؾ١ٍٍٙفب ارمفؼ أْ ٕ٘فبن ارفبلفبً ثف١ٓ اٌف١غخ الا١ٌٚفخ ٌٍّم١فبض ِفٓ اٌخ

ع١ّفففغ اٌخجفففساء ػٍفففٝ اثمفففبء اٌفمفففساد وّفففب ٘فففٟن ٚػٍفففٝ رؼفففد٠ً ثؼمفففٙب. ٚمفففٟ لفففٛء رٍفففه 

% مفؤػٍٝ ٌغفسق لجفٛي أٚ زمفك اٌفمفسح رفُ اظفزجمبء ع١ّفغ 84اٌّ ؽظبد ٚثبػزّبع ٔعفجخ 

 (.  3( ممسح )ٍِؾك 44ممساد اٌّم١بض اٌجبٌغخ )

١بض: رمّٓ اٌّم١بض وّعخ ثداكً )أػٍٝ ُِٕٙ ثدزعخ وج١فسحن أػٍفٝ ِفُٕٙن عـ. رفؾ١ؼ اٌّم

ِضٍُٙن أعٔٝ ُِٕٙ ن أعٔٝ ُِٕٙ ثدزعخ وج١سح(ن ٚاٌزٟ رّٕؼ اهٚشاْ ا٢ر١خ مفٟ ؽبٌفخ اٌفمفساد 

( ػٍفٝ اٌززفبثغ مفٟ ؽبٌفخ 5ن4ن3ن 2ن 1( ػٍٝ اٌززفبثغ ٚاهٚشاْ )1ن 2ن 3ن 4ن5الإ٠غبث١خ: )

 اٌفمساد اٌعٍج١خ.

ع. اػداع رؼ١ٍّبد اٌّم١بض: زٚػٟ ػٕد اػداع رؼ١ٍّبد اٌّم١بض أْ رىْٛ ِجعهخ ِٚفِٙٛخن 

ٌٚؾش اٌّعزغ١ت ػٍٝ اػهبء اعبثبد ـس٠ؾخ أؼ١س مٟ اٌزؼ١ٍّبد اٌٝ أْ ِب ظ١ؾفً ػ١ٍٗ 

اٌجبؽضبْ ِٓ ِؼٍِٛبد ٟ٘ هاساق اٌجؾش اٌؼٍّٟ ممهن ٌرا ٌُ رزمّٓ ـفؾخ اٌزؼ١ٍّبد 

ّب ٠هّئٕٗ ٠ٚخفك ِٓ ػبًِ اٌّساٛث١خ الاعزّبػ١خن وّب ٌُ ممسح وبـخ ثبظُ اٌّجؾٛس ث

 ٠ؽس اٌجبؽضبْ اٌٝ اظُ أٚ ٘دف اٌّم١بض ثّب ٠مًٍ ِٓ اؽزّبلاد رص١٠  الإعبثخ.

٘ـ. ـدق اٌزسعّخ: رسعُ ِم١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ِٓ اٌٍغخ اٌؼسث١خ اٌٝ اٌٍغخ اٌىٛزع٠خ 

 ِٓ و ي اٌخهٛاد ا٢ر١خ: 

اٌٍغخ اٌؼسث١خ اٌٝ اٌٍغخ اٌىٛزع٠فخ ِفٓ وف ي ِزفسع١ّٓ اصٕف١ٓ وفً  . رُ رسعّخ اٌّم١بض 1ِٓ 

 ٚاؽد ُِٕٙ ػٍٝ ؽدٖ. ٚرُ الارفبق ػٍٝ ـ١غخ ٚاؽدح ٟ٘ اهلسة ٌّفَٙٛ اٌفمساد.

. ػففسق إٌفّففبْ )اٌؼسثففٟ ٚاٌىففٛزعٞ( ٌٍّم١ففبض ػٍففٝ ِغّٛػففخ ِففٓ اٌخجففساء. ٚأظفففسد 2

ٚاٌّمب٠عفخ  ثف١ٓ ـف١غخ ِ ؽظبد اٌخجساء ػفٓ رؼفد٠ د ٌغ٠ٛفخ ثعف١هخ مفٟ ثؼفك اٌفمفساد 

اٌّم١بض اهـ١ٍخ ٚاٌّزسعّخ ِٓ عْٚ الإو ي ثّؾزٜٛ اٌفمساد.ٚثٙرا انّؤْ اٌجبؽضبْ ػٍٝ 

 ـدق رسعّخ اٌّم١بض.
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اٌفٝ أْ رؾ١ٍفً   ٚ. اٌزؾ١ٍفً الإؽففبكٟ ٌفمفساد اٌّم١فبض: ٠ؽف١س وفً ِفٓ صٛزأفد٠ه ٚ٘فبع١ٓ

ػٍٝ اٌز١١ّص ث١ٓ الاظزغبثبد اٌفمساد ٘ٛ اعساء ٠عزٙدف الاثمبء ػٍٝ اٌفمسح اٌزٟ ٌٙب اٌمدزح 

(.٠ٚؼد أظٍٛثب اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزهسمز١ٓ 6٩ن ؾ1٩8٩اٌغ١دح ٚاٌمؼ١فخ )صٛزٔدا٠ه ١٘ٚغٓن

 ٚػ لخ عزعخ اٌفمسح ثبٌدزعخ اٌى١ٍخن اعساك١ٓ ِٕبظج١ٓ مٟ ػ١ٍّخ رؾ١ًٍ اٌفمساد .

اظٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزهسمز١ٓ : ٌغسق ؽعبة اٌمٛح اٌز١١ّص٠خ ٌفمساد ِم١بض  -اٚلا

ٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ نجك اٌجبؽضبْ أظٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزهسمز١ٓ ٚثبػزّبع اٌخهٛاد ا

 ا٢ر١خ:

 . رؾد٠د اٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌىً اظزّبزح. 1 

 . رسر١ت اٌدزعبد اٌزٟ ؽفٍذ ػ١ٍٙب اٌؼ١ٕخ ِٓ أػٍٝ عزعخ اٌٝ أعٔٝ عزعخ. 2

% اٌؼ١ٍب ِٓ الاظزّبزاد اٌؾبـٍخ ػٍٝ اٌدزعبد اٌؼ١ٍب ٚاٌزٟ ثٍغ 26. رؼ١١ٓ ٔعجخ اٌـ3 

% اٌد١ٔب ِٓ الاظزّبزاد اٌؾبـٍخ ػٍٝ اٌدزعبد اٌد١ٔب 26( اظزّبزحن ٚٔعجخ 63ػدع٘ب )

( اظزّبزح ا٠مبن ٚثٙرا رىْٛ ٌد٠ٕب ِغّٛػزبْ ثؤوجس ؽغُ ِّىٓ 63ٚاٌزٟ ثٍغ ػدع٘ب )

ش٠غ اٌهج١ؼٟن ٚثؤلفٝ رجب٠ٓ ِّىٓ ث١ّٕٙب. صُ نجك الاوزجبز ٠ٚمسة رٛش٠ؼّٙب ِٓ اٌزٛ

( ٌؼ١ٕز١ٓ ِعزمٍز١ٓ هوزجبز اٌفسق  ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌد١ٔبن مٟ t-testاٌزبكٟ )

عزعبد وً ممسحن ٚثؼد اظزخساط اٌّزٛظه ٚالأؾساف اٌّؼ١بزٞ ٌى  اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب 

اٌمٛح اٌز١ّص٠خ ٌٍفمسح ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓن ِٚٓ و ي ٚاٌد١ٔب مؤْ اٌم١ّخ اٌزبك١خ اٌّؾعٛثخ رّضً 

( ٚ عزعخ ؽس٠خ 4.45( ػٕد ِعزٜٛ علاٌخ )1.٩6ِمب٠عزٙب ثبٌم١ّخ اٌغد١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 (.2( ن ٚرج١ٓ اْ ع١ّغ اٌفمساد ١ِّصحن وّب ٘ٛ ِٛلؼ مٟ اٌغدٚي )124)

 

 ( 2اٌغدٚي )

 ٕز١ٓ اٌّزهسمز١ٓ ِؼبِ د ر١١ّص ممساد ِم١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ثؤظٍٛة اٌؼ١

زلُ 

 اٌفمسح

اٌم١ّخ اٌزبك١خ  اٌّغّٛػخ اٌد١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب

 الأؾساف اٌٛظه الأؾساف اٌٛظه اٌّؾعٛثخ

1 3.356 1.483 2.315 1.314 6.425 

2 3.٩36 1.185 2.4٩5 1.324 6.55٩ 

3 3.665 1.448 2.63٩ 1.263 5.668 

4 3.٩18 1.251 2.463 1.114 ٩.66٩ 
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5 4.184 1.454 2.544 1.413 6.414 

6 4.44٩ 1.186 2.462 1.241 6.883 

6 4.264 1.826 2.566 1.23٩ 8.624 

8 4.445 1.231 2.513 1.333 8.888 

٩ 4.346 ٩6٩. 2.3٩6 1.3٩6 11.6٩5 

14 4.1٩8 1.442 1.٩26 1.125 15.586 

11 4.44٩ 1.24٩ 2.454 1.264 11.638 

12 4.463 1.244 2.513 1.413 8.843 

13 4.148 1.481 2.26٩ 1.244 11.686 

14 4.243 ٩64. 2.٩26 1.233 8.848 

15 3.624 1.548 2.454 1.212 ٩.463 

16 4.2٩6 ٩68. 2.144 1.18٩ 14.686 

16 4.444 1.1٩4 1.٩36 1.48٩ 13.466 

18 3.٩4٩ 1.283 1.٩18 1.461 12.54٩ 

1٩ 4.36٩ 1.6٩6 2.4٩4 1.225 11.431 

24 4.364 ٩22. 2.513 1.224 12.622 

21 4.234 1.435 2.611 1.344 ٩.454 

22 4.333 ٩46. 3.288 1.343 6.٩33 

23 3.٩82 1.151 3.522 1.366 2.646 

24 4.463 1.114 3.683 1.364 6.651 

25 4.144 1.154 2.81٩ 1.342 6.88٩ 
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26 4.225 2.322 2.638 1.2٩8 5.886 

26 4.162 1.444 2.٩٩1 1.3٩1 6.18٩ 

28 3.٩64 1.226 2.5٩4 1.364 6.83٩ 

2٩ 3.665 1.324 2.441 1.64٩ 6.45٩ 

34 3.٩82 1.213 3.4٩4 3.144 2.823 

31 3.62٩ 1.2٩٩ 2.468 1.264 6.314 

32 4.1٩8 1.442 3.426 1.246 6.5٩2 

33 4.148 1.456 2.225 1.125 12.852 

34 4.342 4.626 2.288 1.216 4.523 

35 3.642 1.338 2.445 1.238 6.4٩4 

36 4.436 1.242 1.٩4٩ 1.464 13.633 

36 4.3٩6 866. 2.18٩ 1.2٩6 14.٩14 

38 3.855 1.313 2.436 1.135 11.444 

3٩ 4.126 1.166 2.351 1.366 14.362 

44 3.836 1.2٩6 1.8٩1 ٩84. 12.588 

 

 صب١ٔب: ػ لخ عزعخ اٌفمسح ثبٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض: 

اظزؼًّ اٌجبؽضبْ ِؼبًِ ازرجبن ث١سظْٛ لاظزخساط ِؼبًِ الازرجفبن ثف١ٓ عزعفبد وفً ممفسح 

( 235ٚاٌدزعففخ اٌى١ٍففخ ٌلأمففساع ػٍففٝ اٌّم١ففبضن اذ وبٔففذ الاظففزّبزاد اٌخبلففؼخ ٌٍزؾ١ٍففً )

(ن وّفب 4.45اظزّبزح. ٚرج١ٓ أْ ع١ّغ ِؼبِ د الازرجبن عاٌخ اؽفبك١بً ػٕد ِعزٜٛ علاٌفخ )

 (.3٘ٛ ِٛلؼ مٟ اٌغدٚي )
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 ( 3اٌغدٚي )

 ِؼبِ د ازرجبن وً ممسح ِٓ ممساد ِم١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ثبٌدزعخ اٌى١ٍخ

رعٍعً 

 اٌفمسح

ِؼبًِ 

 الازرجبن

رعٍعً 

 اٌفمسح

ِؼبًِ 

 الازرجبن

رعٍعً 

 اٌفمسح

ِؼبًِ 

 الازرجبن

رعٍعً 

 اٌفمسح

ِؼبًِ 

 الازرجبن

1 4.522 11 4.518 21 4.322 31 4.586 

2 4.466 12 4.432 22 4.344 32 4.521 

3 4.326 13 4.486 23 4.434 33 4.286 

4 4.515 14 4.413 24 4.383 34 4.566 

5 4.545 15 4.568 25 4.33٩ 35 4.413 

6 4.532 16 4.544 26 4.255 36 4.542 

6 4.524 16 4.641 26 4.386 36 4.43٩ 

8 4.468 18 4.561 28 4.362 38 4.524 

٩ 4.534 1٩ 4.4٩1 2٩ 4.552 3٩ 4.282 

14 4.564 24 4.212 34 4.268 44 4.341 

 

 شـ ِئؼساد ـدق ٚصجبد ِم١بض اٌخفبكؿ ا١ٌّٕٙخ: 

٠ؼسف اٌفدق ثؤٔٗ رمد٠س ٌّؼسمخ ِب اذا وبْ الإوزجبز " ٠م١ط ِب  : Validityاٚلا: اٌفدق 

صٛزٔد٠ه ٔس٠د أْ ٔم١عٗ ثٗ ٚوً ِب ٔس٠د أْ ٔم١عٗ ثٗن ١ٌٚط ا١س ِب ٔس٠د اْ ٔم١عٗ ثٗ" )

(. ٚلد رؾمك اٌفدق مٟ ِم١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٌّؼٍّخ ز٠بق 66نؾ1٩8٩ٚ٘بع١ٓن

 الانفبي ِٓ و ي :

: ٚلد رؾمك ٘را إٌٛع ِٓ اٌفدق ٌّم١بض اٌّىبٔخ Face Validityاٌفدق اٌظب٘سٞ 

الاعزّبػ١خ ٌّؼٍّخ ز٠بق الانفبي ِٓ و ي ػسلٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجساء مٟ ػٍُ 

 لاعزّبعن ٚاهور ثآزاكُٙ ؽٛي ـ ؽ١خ ممساد ٚرؼ١ٍّبد اٌّم١بض.إٌفط ٚػٍُ ا
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: ٠ؽ١س اٌضجبد ثهس٠مخ اػبعح الاوزجبز اٌٝ ِدٜ ؽفٛي الامساع Reliabilityصب١ٔب: اٌضجبد 

( مٟ إٌزبكظ (Stabilityػٍٝ اٌدزعبد ٔفعٙب رمس٠جب ٚ٘ٛ ِب ٠عّٝ ثّؼبًِ الاظزمساز 

(. ٚرُ ؽعبة اٌضجبد ٌّم١بض اٌّىبٔخ 242ن ؾ1٩81ثٛعٛع مبـً شِٕٟ ِؾدع )اؽّدن 

 الاعزّبػ١خ ٌّؼٍّخ ز٠بق الانفبي ثبلاظٍٛة الارٟ:

:نجك اٌجبؽضبْ ِم١بض اٌّىبٔخ  Test – Retest methodنس٠مخ اػبعح الاوزجبز  

( ِؼٍّخ اوز١سد ػؽٛاك١ب ِٓ 24الاعزّبػ١خ ٌّؼٍّخ ز٠بق الانفبي ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )

( ٠ِٛب ِٓ 14ى١ِٛخ مٟ ِد٠ٕخ اٌع١ٍّب١ٔخن ٚثؼد ِسٚز )ِغّٛػخ ِٓ ز٠بق الانفبي اٌؾ

اٌزهج١ك الاٚي رُ اػبعح اٌزهج١ك ػٍٝ ٔفط اٌؼ١ٕخ ن ٚثؼد رفؾ١ؼ الاظزّبزاد ٚاٌؾفٛي 

ػٍٝ اٌدزعبدن ؽعجذ اٌؼ لخ ث١ٓ اٌزهج١ك الاٚي ٚاٌزهج١ك اٌضبٟٔ ثبظزؼّبي ِؼبًِ ازرجبن 

 (.ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ػبٌٟ.4.8٩ثٍغذ) ث١سظْٛ. ٚلد اؼبزد إٌزبكظ اْ عزعخ ِؼبًِ اٌضجبد

 ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ: -2

رهٍففت رؾم١ففك ا٘ففداف اٌجؾففش اٌؾففبٌٟ رجٕففٟ ِم١ففبض اٌزٛامففك إٌّٙففٟن ٚلففد رجٕففٝ اٌجبؽضففبْ     

( ٌؾداصزٗ ِٚ كّزٗ ٌٍج١ئخ اٌىٛزع٠فخ ٚهٔفٗ اهٔعفت ٌؼ١ٕفخ 2414اٌّم١بض اٌرٞ أػدّٖ )مؾغبْ 

زخساط اٌخففبكؿ اٌعفب٠ىِٛزس٠خ ٌٍّم١فبض ٚذٌفه ِفٓ اٌجؾش اٌؾبٌٟ. ٚلد ازرؤٜ اٌجبؽضبْ اظ

 و ي ِب ٠آرٟ:

 أ. زأٞ اٌخجساء ثفمساد ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ ٚرؼ١ٍّبرٗ

( 6ٌغسق اٌزؼسف ػٍٝ ِدٜ ـ ؽ١خ ممساد اٌّم١فبضن ػفسق اٌجبؽضفبْ اٌّم١فبض ػٍفٝ ) 

ِفففٓ اٌخجفففساء الاوزفبـففف١ٓ مفففٟ ػٍفففُ اٌفففٕفط ٚػٍفففُ الاعزّفففبع  ٌزمففف٠ُٛ ـففف ؽ١خ ممفففساد 

(ن ٚثؼد اظزسعبػٗ ٚرفس٠غ ث١بٔبرٗ ٚرؾ١ٍٍٗ ارمؼ أْ ٕ٘بن ارفبلبً ث١ٓ ع١ّغ 1اٌّم١بض)ٍِؾك 

اٌخجساء ػٍفٝ اثمفبء اٌفمفساد وّفب ٘فٟن ٚػٍفٝ رؼفد٠ً ثؼمفٙب. ٚمفٟ لفٛء رٍفه اٌّ ؽظفبد 

% مؤػٍٝ ٌغسق لجٛي أٚ زمك اٌفمسح رُ اظزجمبء ع١ّغ ممساد اٌّم١بض 84ٚثبػزّبع ٔعجخ 

   (.4ٍؾك ( ممسح )54ِاٌجبٌغخ )

 

 

 ة. ـدق اٌزسعّخ 

رسعُ ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ ِٓ اٌٍغخ اٌؼسث١خ اٌٝ اٌٍغخ اٌىٛزع٠خ ِٓ و ي اٌخهفٛاد        

 ا٢ر١خ: 

. رُ رسعّخ اٌّم١بض ِٓ اٌٍغخ اٌؼسث١خ اٌٝ اٌٍغخ اٌىٛزع٠فخ ِفٓ وف ي ِزفسع١ّٓ اصٕف١ٓ وفً 1 

 لسة ٌّفَٙٛ اٌفمساد.ٚاؽد ُِٕٙ ػٍٝ ؽدٖ. ٚرُ الارفبق ػٍٝ ـ١غخ ٚاؽدح ٟ٘ اه

. ػففسق إٌفّففبْ )اٌؼسثففٟ ٚاٌىففٛزعٞ( ٌٍّم١ففبض ػٍففٝ ِغّٛػففخ ِففٓ اٌخجففساء. ٚأظفففسد 2

ِ ؽظبد اٌخجساء ػفٓ رؼفد٠ د ٌغ٠ٛفخ ثعف١هخ مفٟ ثؼفك اٌفمفساد ٚاٌّمب٠عفخ  ثف١ٓ ـف١غخ 
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اٌّم١بض اهـ١ٍخ ٚاٌّزسعّخ ِٓ عْٚ الإو ي ثّؾزٜٛ اٌفمساد.ٚثٙرا انّؤْ اٌجبؽضبْ ػٍٝ 

 اٌّم١بض.ـدق رسعّخ 

ط. اٌزؾ١ٍففً الإؽفففبكٟ ٌفمففساد اٌّم١ففبض: اومففؼذ اٌفمففساد ٌٍزؾ١ٍففً الإؽفففبكٟ ثبػزّففبع 

 أظٍٛث١ٓ ّ٘ب:

 اظٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزهسمز١ٓ : -اٚلا

ٌغسق ؽعبة اٌمٛح اٌز١١ّص٠خ ٌفمساد ِم١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ نجك اٌجبؽضبْ أظٍٛة 

 اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزهسمز١ٓ ٚثبػزّبع اٌخهٛاد ا٢ر١خ:

 . رؾد٠د اٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌىً اظزّبزح. 1 

 . رسر١ت اٌدزعبد اٌزٟ ؽفٍذ ػ١ٍٙب اٌؼ١ٕخ ِٓ أػٍٝ عزعخ اٌٝ أعٔٝ عزعخ. 2

% اٌؼ١ٍب ِٓ الاظزّبزاد اٌؾبـٍخ ػٍٝ اٌدزعبد اٌؼ١ٍب ٚاٌزٟ ثٍغ 26. رؼ١١ٓ ٔعجخ اٌـ3 

% اٌد١ٔب ِٓ الاظزّبزاد اٌؾبـٍخ ػٍٝ اٌدزعبد اٌد١ٔب 26( اظزّبزحن ٚٔعجخ 63ػدع٘ب )

( ٌؼ١ٕز١ٓ ِعزمٍز١ٓ t-test( اظزّبزح ا٠مبن صُ نجك الاوزجبز اٌزبكٟ )63ٚاٌزٟ ثٍغ ػدع٘ب )

ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌد١ٔبن مٟ عزعبد وً ممسحن لاْ اٌم١ّخ اٌزبك١خ  هوزجبز اٌفسق 

اٌّؾعٛثخ رّضً اٌمٛح اٌز١ّص٠خ ٌٍفمسح ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓن ِٚٓ و ي ِمب٠عزٙب ثبٌم١ّخ اٌغد١ٌٚخ 

( ن ٚرج١ٓ اْ ع١ّغ 124( ٚ عزعخ ؽس٠خ )4.45( ػٕد ِعزٜٛ علاٌخ )1.٩6اٌجبٌغخ )

 (.4ٟ اٌغدٚي )اٌفمساد ١ِّصحن وّب ٘ٛ ِٛلؼ م

 (4اٌغدٚي )

 ِؼبِ د ر١١ّص ممساد ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ ثؤظٍٛة اٌؼ١ٕز١ٓ اٌّزهسمز١ٓ

زلُ 

 اٌفمسح

اٌم١ّخ  اٌّغّٛػخ اٌد١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب

 اٌّؾعٛثخ
 الأؾساف اٌٛظه الأؾساف اٌٛظه

1 3.665 1.143 2.184 1.488 14.56٩ 

2 3.4٩4 1.2٩4 1.611 4.٩56 ٩.444 

3 3.36٩ 1.645 3.454 1.615 3.3٩8 

4 3.٩٩1 1.24٩ 2.646 2.162 5.268 

5 2.388 1.316 1.٩36 4.٩84 8.664 

6 3.664 1.454 2.642 1.52٩ 5.35٩ 
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6 2.٩45 1.212 1.45٩ 4.635 11.443 

8 2.243 1.36٩ 1.288 4.618 6.544 

٩ 2.6٩3 1.425 1.544 4.844 6.564 

14 3.36٩ 1.285 1.٩18 1.46٩ ٩.141 

11 3.454 1.346 1.٩63 1.146 8.6٩6 

12 3.36٩ 1.541 1.665 1.151 8.٩34 

13 3.665 1.441 1.846 1.646 ٩.354 

14 4.481 1.258 2.54٩ 1.481 8.344 

15 3.544 1.333 1.٩26 1.264 ٩.418 

16 3.462 1.35٩ 2.454 1.333 5.631 

16 2.2٩6 1.36٩ 1.54٩ 4.٩88 4.643 

18 2.216 1.356 2.368 1.66٩ 3.614 

1٩ 4.445 4.165 2.426 1.2٩6 4.863 

24 3.481 1.258 1.664 4.٩31 8.6٩4 

21 3.26٩ 1.263 1.863 1.246 8.444 

22 4.436 1.2٩2 2.252 1.514 ٩.453 

23 2.26٩ 1.244 2.2٩6 1.565 2.243 

24 3.522 1.384 1.٩63 1.115 ٩.1٩6 

25 2.62٩ 1.48٩ 1.2٩6 4.6٩5 ٩.183 

26 4.414 4.88٩ 3.36٩ 1.182 6.442 

26 4.144 1.485 3.454 1.344 6.656 
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28 3.648 1.418 2.63٩ 1.256 5.611 

2٩ 4.333 1.456 3.288 1.443 6.268 

34 4.1٩8 1.154 3.26٩ 1.348 5.556 

31 3.566 1.643 3.882 1.263 2.643 

32 4.346 1.114 3.481 1.342 6.414 

33 3.544 1.463 2.638 1.445 4.163 

34 4.544 4.862 3.468 1.21٩ 6.26٩ 

35 3.٩64 1.268 3.162 1.254 4.616 

36 4.252 1.261 3.445 1.266 6.113 

36 4.288 1.162 3.346 1.248 6.462 

38 4.243 1.145 3.4٩٩ 1.326 6.863 

3٩ 4.5٩4 4.842 3.225 1.244 ٩.665 

44 4.315 4.٩٩4 3.611 1.314 3.862 

41 4.162 1.16٩ 2.836 1.344 6.٩34 

42 3.٩55 1.443 2.814 1.436 6.441 

43 4.418 1.264 2.846 1.453 6.441 

44 4.126 1.166 2.8٩1 1.344 6.284 

45 3.643 1.568 3.463 1.223 2.863 

46 3.٩63 1.324 3.444 1.2٩3 5.538 

46 3.216 1.64٩ 3.246 1.538 1.٩٩2 

48 4.216 1.115 3.445 1.164 5.283 
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4٩ 4.346 1.433 3.585 1.216 4.655 

54 3.634 1.566 3.246 1.164 2.266 

 

 صب١ٔب: ػ لخ عزعخ اٌفمسح ثبٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض: 

اظزؼًّ اٌجبؽضبْ ِؼبًِ ازرجبن ث١سظْٛ لاظزخساط ِؼبًِ الازرجفبن ثف١ٓ عزعفبد وفً ممفسح 

( 235اٌّم١ففبضن اذ وبٔففذ الاظففزّبزاد اٌخبلففؼخ ٌٍزؾ١ٍففً )ٚاٌدزعففخ اٌى١ٍففخ ٌلأمففساع ػٍففٝ 

( نوّفب 4.45اظزّبزح. ٚرج١ٓ أْ ع١ّغ ِؼبِ د الازرجبن عاٌخ اؽفبك١بً ػٕد ِعزٜٛ علاٌفخ )

 (.5٘ٛ ِٛلؼ مٟ اٌغدٚي )

 

 ( 5اٌغدٚي )

 ِؼبِ د ازرجبن وً ممسح ِٓ ممساد ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ ثبٌدزعخ اٌى١ٍخ 

زلُ 

 اٌفمسح

ِؼبًِ 

 زرجبنالا

زلُ 

 اٌفمسح

ِؼبًِ 

 الازرجبن

زلُ 

 اٌفمسح

ِؼبًِ 

 الازرجبن

زلُ 

 اٌفمسح

ِؼبًِ 

 الازرجبن

زلُ 

 اٌفمسح

ِؼبًِ 

 الازرجبن

1 4.523 11 4.346 21 4.341 31 4.3٩6 41 4.362 

2 4.534 12 4.541 22 4.381 32 4.311 42 4.461 

3 4.321 13 4.461 23 4.251 33 4.523 43 4.383 

4 4.283 14 4.486 24 4.384 34 4.566 44 4.566 

5 4.434 15 4.466 25 4.611 35 4.344 45 4.44٩ 

6 4.2٩6 16 4.453 26 4.421 36 4.511 46 4.336 

6 4.4٩4 16 4.432 26 4.433 36 4.612 46 4.368 

8 4.453 18 4.468 28 4.341 38 4.538 48 4.362 

٩ 4.464 1٩ 4.516 2٩ 4.414 3٩ 4.621 4٩ 4.384 

14 4.4٩3 24 4.512 34 4.314 44 4.313 54 4.316 
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 عـ ِئؼساد ـدق ٚصجبد ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ: 

 Validity . اٌفدق 1

اػزّد اٌجبؽضبْ ٌزمد٠س ـدق ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ ػٍٝ اٌفدق اٌظب٘سٞن ٚلفد رؾمفك ٘فرا 

اٌخجساء مٟ ػٍفُ إٌٛع ِٓ اٌفدق مٟ اٌّم١بض اٌؾبٌٟ ِٓ و ي ػسلٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ 

اٌففٕفط ٚػٍففُ الاعزّففبع ٌلأوففر ثففآزاكُٙ ثؽففؤْ ـفف ؽ١خ ممففساد اٌّم١ففبض ِٚ ءِزٙففب ٌّغزّففغ 

 اٌدزاظخ ٚوّب ِس ذوسٖ مٟ زأٞ اٌخجساء ثفمساد اٌّم١بض ٚرؼ١ٍّبرٗ.

 Reliability. اٌضجبد 2

اظزخسط ِؼبًِ اٌضجبد ٌّم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ ثهس٠مخ اػبعح الاوزجبز ػٍٝ ػ١ٕخ ِئٌفخ      

( ِؼٍّخ اوز١سد ػؽٛاك١ب ِٓ ز٠بق الانفبي اٌؾى١ِٛخ مٟ ِد٠ٕخ اٌع١ٍّب١ٔخن 24ِٓ )

٠ِٛبً ث١ٓ اٌزهج١ك اهٚي ٚاٌزهج١ك اٌضبٟٔ. ٚثبظزؼّبي لبْٔٛ ِؼبًِ  14ٚثفبزق شِٕٟ لدزٖ 

ث١ٓ عزعبد اهمساع مٟ اٌزهج١م١ٓن ظٙس أْ ِؼبًِ اٌضجبد ثٙرٖ اٌهس٠مخ ازرجبن ث١سظْٛ 

 ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ػبٌٟ.4.٩3وبْ )

اظزؼبْ اٌجبؽضبْ لاظزخساط ٔزبكظ اٌجؾش ثبٌٛظبكً الإؽفبك١خ  خامساً: انوسائم الإحصائية:

 آلار١خ:

اٌؾعفبثٟ ٌفدزعبد لاوزجبز اٌفسق ث١ٓ اٌّزٛظفه :  ( ٌؼ١ٕخ ٚاؽدحT. testالاوزجبز اٌزبكٟ )-1

 اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بظٟ اٌجؾش ٚاٌّزٛظه اٌفسلٟ ٌّٙب.

 لاظزخساط اٌمٛح اٌز١١ّص٠خ ٌفمساد اٌّم١بظ١ٓ: ( ٌؼ١ٕز١ٓ ِعزمٍزT. testٓ١الاوزجبز اٌزبكٟ )-2

. 

ٌّؼسمفخ اٌؼ لفخ  Pearson Correlation Coefficient :   ِؼبِفً ازرجفبن ث١سظفْٛ -3

١بظف١ٓ ٚاٌّغّفٛع اٌىٍفٟ ٌّٙفب. ممف ً ػفٓ اظفزخساط ث١ٓ عزعفبد وفً ممفسح ِفٓ ممفساد اٌّم

 اٌضجبد ثهس٠مخ اػبعح الاوزجبز ٚلاظزخساط اٌؼ لخ ث١ٓ ِزغ١سٞ اٌجؾش.

 

 انفصم انرابع : عرض وتائج انبحث وتفسيرها

 أولا: عرض انىتائج:

 . ل١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٌدٜ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي:1
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ٜ ِؼٍّففبد ز٠ففبق الانفففبي مففٟ ِد٠ٕففخ اٌعفف١ٍّب١ٔخن ثٙففدف ل١ففبض اٌّىبٔففخ الاعزّبػ١ففخ ٌففد    

( ِؼٍّفخن ٚاعوٍفذ اٌج١بٔفبد مفٟ اٌؾم١جفخ 235ـؾؾذ اعبثفبد امفساع اٌؼ١ٕفخ اٌجفبٌغ ػفدعُ٘ )

ن ٚثؼد رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اؽفبك١ب أظٙفسد إٌزفبكظ  أْ (SPSS)الاؽفبك١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ 

ٚثفبٔؾساف ِؼ١فبزٞ لفدزٖ ( عزعفخ 141.221اٌّزٛظه اٌؾعبثٟ ٌدزعبد ػ١ٕخ اٌجؾش ثٍغ )

( عزعخ. ٚػٕد ِمبزٔخ ٘را اٌّزٛظه اٌؾعبثٟ ثبٌّزٛظفه اٌفسلفٟ ٌٍّم١فبض اٌجفبٌغ ٩11.11)

( عزعففخن ٚثبظففزؼّبي ِؼبعٌففخ الاوزجففبز اٌزففبكٟ ٌؼ١ٕففخ ٚاؽففدحن رجفف١ٓ أْ اٌم١ّففخ اٌزبك١ففخ 124)

خ ( عزعففخن ٚ٘ففٟ اوجففس ِففٓ اٌم١ّففخ اٌزبك١ففخ اٌغد١ٌٚففخ ٚاٌجبٌغفف26.311اٌّؾعففٛثخ اٌزففٟ ثٍغففذ)

( ٚوّفب ٘فٛ 234( ٚثدزعفخ ؽس٠فخ )4.45( ٟٚ٘ ذاد علاٌخ اؽفبك١خ ػٕد ِعفزٜٛ )٩6.1)

 (. 6ِٛلؼ مٟ اٌغدٚي )

 

 (6اٌغدٚي )

 الاوزجبز اٌزبكٟ ٌدلاٌخ اٌفسق ث١ٓ اٌّزٛظه اٌفسلٟ ٚاٌّزٛظه اٌؾعبثٟ ٌدزعبد ِؼٍّبد

 ز٠بق الانفبي مٟ ِم١بض اٌّىبٔخ الاعزّبػٟ 

ػدع 

أمساع 

 اٌؼ١ٕخ

اٌّزٛظه 

 اٌؾعبثٟ

الأؾساف 

 اٌّؼ١بزٞ

اٌّزٛظه 

 اٌفسلٟ

اٌخهؤ 

 اٌّؼ١بزٞ

 اٌم١ّخ اٌزبك١خ
ِعزٜٛ 

 اٌغد١ٌٚخ اٌّؾعٛثخ اٌدلاٌخ

 عاٌخّ  ٩6.1 26.311 4.546 124 ٩11.11 141.221 235

 

. ل١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ ٌدٜ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي: ٌغسق رؾم١ك ٘را اٌٙدفن نجك 2

( 235اٌجبؽش ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي ثٍغذ ػدع٘ب )

ِؼٍّخ. ٚثؼد ِؼبٌغخ ث١بٔبد أمساع اٌؼ١ٕخ اؽفبك١ب  وبٔذ اٌّئؼساد وآلارٟ: ثٍغ اٌّزٛظه 

( ٚثبٔؾساف ِؼ١بزٞ 166.653ؾش ػٍٝ ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ)اٌؾعبثٟ ٌدزعبد ػ١ٕخ اٌج

( عزعخ. ٚثؼد اوزجبز 154(. مٟ ؽ١ٓ وبْ اٌٛظه اٌفسلٟ ٌٍّم١بض )13.٩4٩لدزٖ )

اٌفسق ث١ٓ اٌّزٛظه١ٓ ثبظزؼّبي ِؼبعٌخ الاوزجبز اٌزبكٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽدح ظٙس أْ اٌم١ّخ اٌزبك١خ 

( عزعخ.مٟٙ ١ٌٚ1.٩6خ اٌزٟ ثٍغذ )( ٟٚ٘ اوجس ِٓ اٌم١ّخ اٌغد34.388اٌّؾعٛثخ وبٔذ )

 (.6(. اٌغدٚي )234( ٚثدزعخ ؽس٠خ )4.45ذاد علاٌخ اؽفبك١خ ػٕد ِعزٜٛ )
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 (6اٌغدٚي )

 الاوزجبز اٌزبكٟ ٌدلاٌخ اٌفسق ث١ٓ اٌّزٛظه اٌفسلٟ ٚاٌّزٛظه اٌؾعبثٟ

 ٌدزعبد ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي مٟ ِم١بض اٌزٛامك إٌّٟٙ

ػدع 

أمساع 

 اٌؼ١ٕخ

اٌّزٛظه 

 اٌؾعبثٟ

الأؾساف 

 اٌّؼ١بزٞ

اٌّزٛظه 

 اٌفسلٟ

اٌخهؤ 

 اٌّؼ١بزٞ

 اٌم١ّخ اٌزبك١خ
ِعزٜٛ 

 اٌغد١ٌٚخ اٌّؾعٛثخ اٌدلاٌخ

 عاٌخّ  ٩6.1 34.388 4.4٩٩ 154 ٩4٩.13 166.653 235

 

 . اٌزؼسف ػٍٝ اٌؼ لخ ث١ٓ اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٚاٌزٛامك إٌّٟٙ ٌّؼٍّبد ز٠بق الانفبي:3

ثٙدف اٌزؼسف ػٍٝ اٌؼ لخ ث١ٓ اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٚاٌزٛامك إٌّٟٙ ٌّؼٍّفبد ز٠فبق        

الانفبي مٟ ِد٠ٕخ اٌع١ٍّب١ٔخن رُ رهج١ك ِؼبًِ ازرجبن ث١سظْٛ ث١ٓ اٌّزغ١س٠ٓن مىبٔذ ل١ّزٗ 

( ِّففب ٠ؽفف١س اٌففٝ ٚعففٛع ػ لففخ ازرجففبن ا٠غبث١ففخ ثفف١ٓ وففً ِففٓ اٌّىبٔففخ الاعزّبػ١ففخ 4.816)

ٕٟٙ ٌّؼٍّبد ز٠بق الانففبي. ٌٍٚزؼفسف ػٍفٝ علاٌفخ ٘فرا اٌّؼبِفً رفُ اظفزؼّبي ٚاٌزٛامك اٌّ

الاوزجبز اٌزبكٟ اٌخبؾ ثبوزجبز علاٌخ ِؼبِفً ازرجفبن ث١سظفْٛن ٚاظٙفسد إٌزفبكظ اْ اٌم١ّفخ 

( 1.٩6( عزعفخ ٚ٘فٟ اوجفس ِفٓ اٌم١ّفخ اٌغد١ٌٚفخ اٌجبٌغفخ )21.643اٌزبك١خ اٌّؾعٛثخ ثٍغفذ )

(ن ِّب ٠ؽ١س اٌٝ ٚعٛع ػ لخ ازرجبن١خ 233دزعخ ؽس٠خ )( ٚث4.45عزعخ ثّعزٜٛ علاٌزٗ )

 ( ٠ٛلؼ ذٌه.8ذاد علاٌخ ث١ٓ اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٚاٌزٛامك إٌّٟٙن ٚاٌغدٚي )
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 (8اٌغدٚي )

 علاٌخ اٌفسق مٟ ِؼبًِ الازرجبن ث١ٓ ث١ٓ اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ 

 ٚاٌزٛامك إٌّٟٙ ٌّؼٍّبد ز٠بق الانفبي

 اٌّزغ١ساد
اٌّزٛظه 

 ؾعبثٟاٌ

الأؾساف 

 اٌّؼ١بزٞ

اٌخهؤ 

 اٌّؼ١بز

ل١ّخ 

ِؼبًِ 

 الازرجبن

 اٌم١ّخ اٌزبك١خ
ِعزٜٛ 

 اٌغد١ٌٚخ اٌّؾعٛثخ اٌدلاٌخ

اٌّىبٔخ 

 الاعزّبػ١خ
141.221 11.٩11 4.546 

 عاٌخّ  ٩6.1 21.643 4.816

اٌزٛامك 

 إٌّٟٙ
166.653 13.٩4٩ 4.4٩٩ 

 

 ثاويا: تفسير انىتائج:

اٌٙدف الاٚي: ثؾعت اٌج١بٔبد اظٙسد إٌزبكظ اْ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي ٠زّزؼٓ      

 ػ١ٍّخ أصٕبء ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي  ثّىبٔخ اعزّبػ١خ ػب١ٌخن ٠ّٚىٓ رفع١س ٘رٖ إٌز١غخ ثؤْ

 ٚوفبكفٙٓ لدزارٙٓ ث١ٓ ثبٌّمبزٔخ لّٓ ثٙٓ زثّب ِغ اٌّؾ١ه١ٓ الاعزّبػٟ اٌزفبػً

  ثؤٔٙٓ اٌّمبزٔبد ٔز١غخ نٚوبٔذ ثٙٓ ٌٍّؾ١ه١ٓ اٌؽخف١خٚوفبكؿ  ٚلدزاد اٌؽخف١خ

 رؽبثٗ اٌعجت اٌٝ ٠سعغ ن ٚلد ٚاٌخفبكؿ اٌمدزاد ٘رٖ مٟ ثٙٓ اٌّؾ١ه١١ٓ ِغ ِزعب٠ٚبد

اٌٛاؽدحن ٚاٌٝ الاٚلبع الالزفبع٠خ اٌغ١دح مٟ وٛزعظزبْ  اٌج١ئخ لّٓ ؽدٍ ِب اٌٝ اٌظسٚف

رٞ ٠زٕبظت ِغ ِزهٍجبد اٌؾ١بحن ثفٛزح ػبِخن ٚازرفبع عوً اٌّؼٍّبد ثفٛزح وبـخ ٚاٌ

 الاظٕبع م١ٙب ٌٍفسع ٠زٛامس ؽ١ّّخ اعزّبػ١خ ثؼ لبد اٌىٛزعٞ اٌّغزّغ مم  ػٓ رّزغ

 ثؽىً ٚالاؽجبنبد اٌفؼجخ اٌّٛال  ِٚٛاعٙخ رغبٚش ػٍٝ ٠عبػدٖ ِّب ٚاٌدػُ الاعزّبػٟ

 مٟ ؼؼٛزٖ ثّىبٔخ ػب١ٌخ ِمبزٔخ ثبمساع ِغزّؼٗ. ٠عُٙ

 اٌٙدف اٌضبٟٔ:   
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اِب م١ّب ٠زؼٍك ثّعزٜٛ اٌزٛامك إٌّٟٙ ٌدٜ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبين ممد اظٙسد إٌزبكظ    

ثبْ ِؼٍّبد اٌسٚلخ ٌد٠ٙٓ ِعزٜٛ ػبي ِٓ اٌزٛامك إٌّٟٙن ٠ٚؼصٚ اٌجبؽضبْ ٘رٖ إٌز١غخ 

اٌٝ ؼؼٛز اٌّؼٍّبد ثبٌسلب ػٓ ػٍّٙٓ اٌرٞ ٠ؼًّ ػٍٝ اؼجبع ؽبعبرٙٓ ثؽىً ظ١ٍُن 

فبعٞ اٞ اٌسارت اٌؽٙسٞ اٌرٞ رؾفً ػ١ٍٗ اٌّؼٍّخ ٚاٌرٞ ٠ٛمس مم  ػٓ اٌغبٔت الالز

 ٚل١ّخ ٌٍّسأح ِىبٔخ اػهٝ اٌىٛزع٠خ ٚاٌضمبمخ اٌم١ُ مبْ ٌٙب لسٚز٠بد اٌؾ١بحن ٚورٌه

 ػٍٝ رؾم١ك ظبػد٘ٓ ِّب الاٚظهن اٌؽسق الاوسٜ مٟ  ٌٍضمبمبد ثبٌم١بض  ػب١ٌخن اعزّبػ١خ

 اٌجؾش اٌؾبٌٟ. مٟ ظٙس اٌرٞ إٌّٟٙ  اٌزٛامك ِٓ اٌّعزٜٛ ٘را رؾم١ك ٌٙٓ رعًٙ صمخ

 اٌٙدف اٌضبٌش: 

اظٙففسد ٔزففبكظ اٌجؾففش اٌؾففبٌٟ اْ ٕ٘بٌففه ػ لففخ ازرجبن١ففخ ػب١ٌففخ )نسع٠ففخ( ثفف١ٓ اٌّىبٔففخ     

الاعزّبػ١ففخ ٚاٌزٛامففك إٌّٙففٟ ٌففدٜ ِؼٍّففبد ز٠ففبق الانفففبي مففٟ ِد٠ٕففخ اٌعفف١ٍّب١ٔخن اذ ثٍففغ 

٠زّففزؼٓ ثّىبٔففخ اعزّبػ١ففخ ػب١ٌففخ  (ن اٞ اْ اٌّؼٍّففبد اٌ رفف4.816ِٟؼبِففً ٘ففرا الازرجففبن )

٠زّففزؼٓ وففرٌه ثزٛامففك ِٕٙففٟ ػففبٌٟن ٠ّٚىففٓ رفعفف١س اٌؼ لففخ الإ٠غبث١ففخ ثفف١ٓ اٌّزغ١ففس٠ٓ ٌففدٜ 

اٌّجؾفففٛص١ٓ مفففٟ ِغفففبلاد ٚآثؼفففبع اٌّىبٔفففخ الاعزّبػ١فففخ اٌّزّضٍفففخ ثبٌسلفففب اٌفففٛظ١فٟ ٚاٌؾبٌفففخ 

ثبٌضمفخ ثفبٌٕفط الالزفبع٠خ اٌغ١دح رىبع رىفْٛ ِزمبزثفخ ِفٓ ِظفب٘س اٌزٛامفك إٌّٙفٟ ٚاٌّزّضٍفخ 

ٚثبٌّٕٙخ ٚثبٌؾ١بح الاعزّبػ١فخن ّٚ٘فب ػ١ٍّزفبْ ِزىبٍِزفبْن أٚ اْ اٌّىبٔفخ الاعزّبػ١فخ اٌؼب١ٌفخ 

٠ّىٓ ػدَ٘ب وؤظبض ِؼسمٟ ٌٍزٛامك إٌّٟٙ. ِٚٓ عٙفخ أوفسٜ مفبْ اٌففسع اٌفرٞ ٠ٍّفه ِىبٔفخ 

 اعزّبػ١خ ػب١ٌخ  ٠ؼدّ لبعزا ػٍٝ اٌزٛامك إٌّٟٙ.

 

 ٠ٛـٟ اٌؾبٌٟ اٌجؾش ٔزبكظ ثٗ عبءد ِب ػٍٝ ا ءثٕب  انفصم انخامس : انتوصيات:

 :٠ٍٟ ثّب اٌجبؽضبْ

 اٚاٌّعزٍصِبد الاِىب١ٔبد وً ثّؼٍّبد ز٠بق الانفبي ٚرٛم١س الا٘زّبَ . لسٚزح1

 مٟ لفٜٛ ٌٍفسع لسٚزح ٠ؽىً اٌرٞ ثّعزٛا٘ب ٚإٌٙٛق اٌزسث٠ٛخ ٌٍؼ١ٍّخ اٌمسٚز٠خ

 رهٛز اٌّغزّؼبد. مٟ الاػٍٝ ٚاٌّضً اٌمدٚح رّضً اٌّؼٍّخ ذٌه مم  ػٓ اٌّغزّغن

مٟ  عٚز٘ٓ اٌفؼبي  مُٙ ػٍٝ ٚازؼبع ٌّؼٍّبد اٌسٚلخ رٛػ١خ ثساِظ البِخ . لسٚزح2

 ٚاسض ل١ُ اٌز١ّٕخ ٚإٌٙٛق ثبٌّغزّغ ٌد٠ٙٓ. اٌّغزّغ

 رئع٠ٗ ٠ّىٓ اْ اٌرٞ اٌُّٙ اٌدٚز رج١ٓ ثساِظ ثزمد٠ُ الاػ ١ِخ اٌّئظعبد ل١بَ . لسٚزح3

ن ٌٚزؽغ١غ اٌؼبك د ٌزمد٠ُ اٌدػُ  اٌّغزّغ ره٠ٛس ػ١ٍّخ مٟ ِؼٍّبد ز٠بق الانفبي

 ٚالاظٕبع الاعزّبػٟ ٌٙٓ.
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 : انمصادر

 أولاً: انمصادر انعربية:

 ( .َ 1٩81أؽّدن ِؾّد ػجد اٌع :)ٞٛن ِىزجخ إٌٙمخ اٌم١بض إٌفعٟ ٚاٌزسث

 اٌؼسث١خن اٌمب٘سح.

 ( 1٩8٩صٛزٔدا٠هن زٚثسد ١٘ٚغٓن ا١ٌصاث١ش :) ُمٟ ػٍُ إٌفط اٌم١بض ٚاٌزم٠ٛ
 ن رسعّخ: ػجد الله ش٠د اٌى١ ٟٔ ٚػجد اٌسؽّٓ ػدضن ِسوص اٌىزت الازعٟٔن ػّبْ.ٚاٌزسث١خ

 ( ٓ2445اٌدا٘سٞن ـبٌؼ ؽع :)ن عاز ٚاكً ٌٍٕؽسن 1ن نِجبعة اٌفؾخ إٌفع١خ

 ػّبْ.

 ن عازالاو١ٍٕٟ اٌّسلٟ إٌفط ٚػٍُ إٌفط مٟ(: 1٩٩4ِؾّد ) اٌفزبػ ع٠ٚدازنػجد 

 .ث١سٚدن إٌٙمخ اٌؼسث١خ

 ( َ 1٩84ش٘ساْن ؽبِد ػجداٌع :)ٟن اٌهجؼخ اٌخبِعخن ػبٌُ ػٍُ إٌفط الاعزّبػ

 اٌىزتن اٌمب٘سح.

 ػجد ٚ اٌىسثٌٟٛ عٌٟ ؽّد رسعّخ ن اٌؽخف١خ ٔظس٠بد:  (1983) نعٚاْ ؼٍزص 

 ثغداع. عبِؼخ ِهجؼخ ن اٌسؽّٓ اٌم١عٟ

 ( ٓ2445ـبٌؼن لبظُ ؽع١ :)ن ٚإٌفع١خ ػٍُ إٌفط اٌؽٛاذ ٚالالهساثبد اٌؼم١ٍخ

 ِهجؼخ عبِؼخ ـ ػ اٌد٠ٓن أزث١ً.

 ٝٙٔذٚٞ ِٓ اٌغبِؼخ نٍجخ ٌدٜ الاعزّبػ١خ اٌّىبٔخ  (1994) :ػجٛعٞ نٛث١بن 

ِٕؽٛزحناٌغبِؼخ اٌّعزٕفس٠خن  ا١س ِبععز١س نزظبٌخاٌداوٍٟ ٚاٌخبزعٟ اٌع١هسح ِسوص

 و١ٍخ الاعاة. 

 الإعزّبػ١خ إٌفع١خ اٌّىبٔخ ػٓ اٌجؾش:  (1996)عجبز ابُٔ ظزبز اٌؼجٛعٞن ٚ 
 ناٌغبِؼخ ِٕؽٛزح ِبععز١سا١س نزظبٌخ اٌّٛظف١ٓ ٌدٜ ػ لزٗ ثجؼك اٌّزغ١ساد

 و١ٍخ ا٢عاة./ اٌّعزٕفس٠خ

 ن ِسوص إٌفط ػٍُ اٌٝ اٌّدوً:  ( 1986) اٌد٠ٓ ؽّٟ ٚرٛقن اٌسؽّٓ ػجد ػدضن

 اٌىزت الازع١ٔخن ػّبْ.

 ( ٓ2448ابُٔن ِؾّد ؽع :)ٟاٌمب٘سح.ن ِىزجخ وسثٌٟٛن 1ن ناٌؼ ط إٌفع 

 ( ً2414مغؾبْن ظبِٟ و١ٍ :) اٌزٛامك إٌّٟٙ ٚاٌّعئ١ٌخ الاعزّبػ١خ ٚػ لزّٙب
ن  زظبٌخ ِبععز١س ا١س ِٕؽٛزحن اٌغبِؼخ ثّسٚٔخ اهٔب ٌدٜ ِؼٍّٟ اٌزسث١خ اٌخبؾ

 الاظ ١ِخ مٟ اصحن و١ٍخ اٌزسث١خن لعُ ػٍُ إٌفط.
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 ( 2446وٛغن ع١ٔط :)عّخ: ١ِٕس ن رسِفَٙٛ اٌضمبمخ مٟ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خ

 ن ِسوص عزاظبد اٌٛؽدح اٌؼسث١خن ث١سٚد.1اٌعؼ١دأٟن ِساعؼخ: اٌهب٘س ٌج١تن ن

 ( ُ244٩اٌّسؼدٞ ٚؽعٓن ػّبع ؽع١ٓنا٠ّبْ وبظ :) ٟاٌزٛامك إٌّٟٙ ٌدٜ ِٛظف
 (.1ن ِغٍخ و١ٍخ اٌزسث١خ الاظبظ١خن عبِؼخ ثبثًن اٌؼدع)و١ٍخ اٌزسث١خ الاظبظ١خ عبِؼخ ثبثً

 ّٟالإعزّبػ١خ ثبٌضمخ ػ لزٗ ٚ اٌؼبٌُ ثؼداٌخ الإػزمبع: ( 2001 ) وّبي مبزض ن ٔظ 

 ا٢عاة. و١ٍخ ن ثغداع عبِؼخ ن ِٕؽٛزح ا١س عوزٛزاٖ أنسٚؽخ ن اٌغبِؼخ نٍجخ اٌّزجبعٌخ ٌدٜ

 
 

 ثاويا: انمصادر الاجىبية:

 Arkoff P.L., (1968): Adjustment and mental health, M.C., 
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