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 : يستخهض انثحث

٣ٜذف جُركع ج٠ُ ٓؼشكس )أغش جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ػ٘ذ 

جُقلش٣س  ُِطكون ٖٓ فكس جُلشم٤حشٝه٬خ جُقق جُشجذغ ج٫دذ٢ ك٢ ٓحدز جُطحس٣خ (، 

ً رج مرو ؾضت٢ ) ٓؿٔٞػس ضؿش٣ر٤س  جُط٢ جػذٛح جُرحقع جر ً ضؿش٣ر٤ح جعطؼَٔ ضق٤ٔٔح

د ذٞجهغ ( هح60ُٝجخشٟ محذطس ( ذح٫خطرحس٣ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١، جر ذِـص ػ٤٘س جُركع)

ًحكأ جُرحقع ذ٤ٖ ٓؿٔٞػط٢ جُركع ذحُٔطـ٤شجش ج٫ض٤س  ( هحُد ك٢ ًَ ٓؿٔٞػس، ٝهذ30)

ٝدسؾحش جٌُٞسط ٞذحً ذح٧ؽٜش ٝجُؼٔش جُض٢٘ٓ ٓكغ )جُطكق٤َ جُذسجع٢ ٦ُذحء ٝج٫ٜٓحش

ج٫ٍٝ ك٢ ٓحدز جُطحس٣خ ٝ جخطرحس جُزًحء ٝ ج٫خطرحس جُور٢ِ ُٔو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫( ،أٓح 

( جٌُٕٔٞ 2007جدجز جُركع كوذ جعطؼَٔ ٓو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ جُز١ جػذٙ جُخضسؾ٢)

دجز ٝغرحضٜح ، ًٔح ٝهذ ضْ جُطأًذ ٖٓ فذم ج٫  ( ػرحسز  ٌَُٝ ػرحسز غ٬غس ذذجتَ 30ٖٓ )

ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ ٓطغح٣ٝط٤ٖ ك٢ جُؼذد ، ( T-test)جعطؼَٔ جُرحقع ج٫خطرحس جُطحت٢ 

ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓطشجذطط٤ٖ ، ٝهذ جكنص ٗطحتؽ جُركع ج٠ُ ضلٞم ه٬خ  (T-test)ٝج٫خطرحس جُطحت٢

جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ػ٠ِ ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك٢ جُططر٤ن جُرؼذ١ ُٔو٤حط جُطل٤ٌش 

عطذ٢ُ٫ ٝٗٔٞ جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ُذٟ ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ػ٠ِ قغحخ ج٫

حعطؼٔحٍ جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ ذ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ، ٝك٢ مٞء ٗطحتؽ جُركع جٝف٠ جُرحقع
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ُٔح ُٜح ٖٓ أغش ك٢ ض٤ٔ٘س   سج٫ع٤ٓ٬ سجُؼوَ ك٢ ضذس٣ظ ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤

جُركع ٝجعطٌٔح٫ً ُٚ أهطشـ جُرحقع جؾشجء دسجعحش جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ٝجٓطذجدجً ُٜزج 

جُطل٤ٌش ج٫ذذجػ٢ ، جخشٟ ػٖ جغش جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ػ٠ِ ٓطـ٤شجش أخشٟ ٓػَ 

 ل٤ٌش جُطأ٢ِٓ .طجُ

The Impact of the Strategy of Judgement of the Mind in 

Development of Inference Thinking among Fourth Grade 

Literary Students in the Material of History 

 

Assist. Inst. Ali Meteb Omran 

Ministry of Education 

General Directorate of Education / Diyala 

Abstract 

     The research aims to know (The Impact of the Strategy of 

Judgement of the Mind in Development of Inference Thinking 

among Fourth Grade Literary Students in the Material of History). 

To verify the validity of the null hypotheses prepared by the 

researcher as he used a partially controlled experimental design 

(experimental group and control group) with pre and post-test. The 

research sample reached (60 students) about (30 students) in each 

group. The researcher equaled between the two groups concerning 

the following variables (educational achievement of both parents, 

chronicle age calculated by months, grades of the first course in 

History, intelligence testing, and pre-test of measuring the 

inference thinking). The research tool that has been used was the 

inference thinking scale prepared by Al-Khazraji (2007) which is 

consisting of (30) items and each item has three alternatives the 

validity of tool and stability was confirmed. The researcher used 

the (T-test) for two independent samples equal in number, and the 

(T-test) for two interconnected samples. The results of the research 

led to the superiority of the students of the experimental group 

over the students of the control group in the remote application of 

the inference thinking scale and the growth of inference thinking 

for the students of the experimental group on the favor of the 

control group. In the light of the results of the research, the 
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researcher recommended the use of the strategy of judgment of 

thinking in teaching the subject of the history of Arab-Islamic 

civilization because of its impact on the developing of the 

inference thinking and the extension of this research and to be able 

of completing it. The researcher suggested to conduct other studies 

on the impact of the strategy of judgment of thinking on other 

variables such as creative thinking and meditative thinking. 

 

 انفظم الاول / انتؼرَف تانثحث :   

 -اولاُ : يشكهح انثحث :

ٌٞٗٚ ٛذكحُ ضشذ٣ٞحُ ٜٓٔحُ ضغؼ٠ جُطشذ٤س جُكذ٣ػس ج٠ُ ض٤ٔ٘طٚ  ٣ُكظ٠ جُطل٤ٌش ذٌٔحٗٚ ٜٓٔٚ      

ػٔٞٓحُ ٝجُذسجعحش جُطحس٣خ٤س ػ٠ِ ٝؾٚ جُخقٞؿ ، جر ٣ططِد  ك٢ جُذسجعحش ج٫ؾطٔحػ٤س

جُلْٜ جُؿ٤ذ ُطذس٣ظ جُطحس٣خ ٓؾحسًس جُط٬خ ك٢ جُطل٤ٌش ٖٓ خ٬ٍ جؾحذطْٜ ػٖ ج٫عثِس 

جُط٢ ٣ػ٤شٛح جُٔؼِْ  ًٔح ٣كع جُط٬خ ػ٠ِ ضوذ٣ْ ج٫دُس ُذػْ جؾحذحضْٜ ٖٓ خ٬ٍ جُطأَٓ 

٣خ٤س ٓغط٘ذ٣ٖ ك٢ رُي ػ٠ِ هذسجضْٜ ك٢ ٝجُطخ٤َ جُط٢ ٣ػ٤شٛح ضك٤ِِْٜ ُِٔؾ٬ٌش جُطحس

ٝؾٜحش جُ٘ظش جُٔطؼذدز ك٢ جُغ٤حم جُطحس٣خ٢ ، ٝجٕ ضوق٢  ٞجصٗٚجُركع ػٖ ج٫دُس ٝٓ

جُكوحتن ٝؾٔؼٜح ٝضلغ٤شٛح ٝضك٤ِِٜح ٣ططِد ٜٓحسجش ضل٤ٌش ػحٓس ٜٝٓحسز ضل٤ٌش جعطذ٢ُ٫ 

                           .                                         (565:2016)جُٔ٘حف٤ش ،خحفس 

ئ٫ ئٕ ضذس٣ظ ٓوشسجضٚ ٣٫ضجٍ   ٝذحُشؿْ ٖٓ ج٤ٔٛ٧س جُط٢ ضكظ٠ ذٜح ٓحدز جُطحس٣خ     

كٔح صجٍ ٝجهغ ضذس٣غٚ ذحُطش٣وس ج٫ػط٤حد٣س ٛٞ ٣ٞجؾٚ جُؼذ٣ذ ٖٓ جُٔؾ٬ٌش ٝجُطكذ٣حش 

ٔح ضؿؼَ جُغحتذ ك٢ ٓذجسع٘ح ، ٝجٕ ٛزٙ جُطش٣وس ضإًذ ؾٞجٗرٜح ػ٠ِ جُكلع ٝج٫عطشؾحع ٓ

ٖٓ جُٔطؼِْ ٓطِو٢ ُِٔحدز جُؼ٤ِٔس دٕٝ ٓؾحسًس كحػِس ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ ًٔح جٜٗح ٫ 

 (27:2016)جُخضسؾ٢ ،ذحُؿٞجٗد جُٞؾذج٤ٗس ٝجُٜٔحس٣س ٝجُطل٤ٌش ُذٟ جُط٬خ ضٜطْ 

جُرحقييع جعييطرحٗس هييذٓص ُؼييذد ٓييٖ ٓذسعيي٢ ٓييحدز جُطييحس٣خ كيي٢ َّ ٝكيي٢ مييٞء ٓييح ضوييذّ أػييذ     

ُركع جُز٣ٖ جًذٝج جعطؼٔحُْٜ جُطش٣ويس ج٫ػط٤حد٣يس كي٢ ضيذس٣ظ ٓيحدز ضيحس٣خ ٓذجسط ٓؿطٔغ ج

جًيذٝج جٕ جُٔطؼِٔي٤ٖ ٣ٞجؾٜيٕٞ فيؼٞذس كي٢ كٜيْ ٝجعيط٤ؼحخ  جر سج٫ع٤ٓ٬ سجُكنحسز جُؼشذ٤

ؾيٞد ميؼق كي٢ جُطل٤ٌيش ج٫عيطذ٢ُ٫ ٝٛيزج ٝجُٔذسع٤ٖ ئؾحذحش جؽحسز  ًٔحٝ ،ٓحدز جُطحس٣خ 

 (2007،)جُخضسؾ٠     .دسجعس ضٚٓح جًذ

ئ٠ُ ضؿش٣د ئقذٟ ج٫عطشجض٤ؿ٤حش جُكذ٣ػس ك٢ جُطذس٣ظ جُط٢  ٝٛزج ٓح دكغ جُرحقع     

ضغط٘ذ ج٠ُ جعطشجض٤ؿ٤حش ٗٔو ج٫ذذجع أ٫ ٢ٛٝ ئعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ جُط٢ هذ ضغْٜ 

ٝئقذجظ  سج٩ع٤ٓ٬ سخطٞجضٜح ك٢ ضط٣ٞش ػ٤ِٔس ضذس٣ظ ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤

 ٢ جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ػ٘ذ جُط٬خ .ضلحػَ ذ٤ٖ جُط٬خ ٝجُٔذسط ٝض٘ٔ

 جُغإجٍ ج٧ض٢ :  ػٖٝذزُي قذد جُرحقع ٓؾٌِس جُركع جُكح٢ُ ٖٓ خ٬ٍ ج٩ؾحذس 



 2022جُطغؼٕٞ . أ٣ٍِٞ  ُغ٘س ..................................جُؼذد جُكحد١ ٝ...ٓؿِس جُلطف ....................................

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

                                                             

-153- 
 

يا أثر استراتُجُح ػٍُ انؼقم فٍ تًُُح انتفكُر الاستذلانٍ ػُذ طلاب انظف انراتغ  

 الادتٍ فٍ يادج انتارَخ ؟

 -ثاَُاُ : أهًُح انثحث :

ٌٜٞٗح ػ٘ٞجٕ ٌَُ ُضؼذ جُطشذ٤س ٖٓ جُؼٞجَٓ ج٧عحع٤س ك٢ جُطوذّ جُؼ٢ِٔ ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٢      

ضـ٤٤ش ٜٝٗنٚ  ٝجُطش٣ن جُٔإد١ ئ٠ُ ضٜز٣د جُ٘لٞط ٝضػو٤ق جُؼوٍٞ ٝذ٘حء ج٧ْٓ ) هكٞجٕ 

( ُزج ك٢ٜ ضرزٍ ؾٜٞدج ًر٤شز ُطط٣ٞش ع٤حعطٜح جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝٗظْ ضؼ٤ِٜٔح ٜٝٓ٘ح 2016:63،

ً ٤ؿ٤حش جُطذس٣ظ ٓططِؼس جٕ ٣ٌٕٞ جُٔطؼِْ ٓكٞسجُٔ٘حٛؽ ٝجعطشجض  ك٤ٜح . ٝكحسهحً  جً ست٤غح

جُططٞسجش ٖٓ ٛ٘ح ؾحء دٝس ٝ ج٤ٔٛس جُٔ٘حٛؽ ك٢ ٗؿحـ جُ٘ظحّ جُطشذ١ٞ ، ق٤ع دكؼص      

ٓغ جُططٞسجش جُؼ٤ِٔس جُٔطغحسػس كؼِٔص  جُؼ٤ِٔس جُذٍٝ ػ٠ِ ضطٞس ٓ٘حٛؿٜح ذٔح ٣ط٬تْ

ػ٠ِ ضـ٤٤ش أٛذجف جُطؼ٤ِْ ٝأؿشجمٚ ٖٓ خ٬ٍ جٌُؾق ػٖ جضؿحٛحش ؾذ٣ذز ضطقَ ذطر٤ؼس 

 .جُٔطؼِْ ٝضل٤ٌشٙ ٝػ٤ِٔس ٗٔٞٙ ٝضط٣ٞش ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ ٗلغٜح 

 ( 18:2013) جُض٢٘٣ٝ ٝجخشٕٝ ،                                                   

ُٔ٘حٛؽ جُٔٞجد ج٫ؾطٔحػ٤س أ٤ٔٛس ًر٤شز ذ٤ٖ ٓ٘حٛؽ جُطؼ٤ِْ ٫ٝع٤ٔح جُٔ٘حٛؽ جُطحس٣خ٤س ٝ     

ٜٓ٘ح ُٔح ُٜح ٖٓ هذسز ٝ دٝس ك٢ ئًغحخ جُٔطؼ٤ِٖٔ جُو٤ْ ٝج٫ضؿحٛحش ٝض٤ٔ٘س ضل٤ٌشْٛ ك٢ 

ج٫ضؿحٙ جُز١ ٣شضن٤ٚ جُٔؿطٔغ ٧كشجدٙ ُؿؼِْٜ أػنحء ٗحكؼ٤ٖ ُٔؿطٔؼْٜ )كش٣ذ 

ٜ٘ؽ جُذسجع٢ ٛٞ جُٔكٞس ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ جر ٣ٔػَ ضلحػَ ( ، ُٝٔح ًحٕ ج2015:4ُٔ،

جُٔطؼِْ ٓغ جُر٤ثس جُٔذسع٤س ٖٓ ؾٜس ٝٓكطٟٞ جُٔحدز جُذسجع٤س ٝهشجتن ٝجعح٤ُد جُطذس٣ظ 

ُزُي ٣ططِد جٕ ٣ٌٕٞ ضكون أٛذجف جُطشذ٤س ٖٓ خ٬ٍ جُٔؼِْ جٌُقء ٝ ٖٓ ؾٜس جخشٟ ، 

ِغ ػ٠ِ ه٤لح ٖٓ جُطشجتن جُٔ٘حٛؽ جُٔوشسز . ُزج ذحش ُضجٓح ػ٠ِ جُٔؼِْ جٕ ٣ط

٤ُخطحس ج٫ٗغد ذ٤ٜ٘ح ذٔح ٣طٞجكن ٓغ عٔحضٚ جُؾخق٤س ٝخقحتـ  ٝج٫عطشجض٤ؿ٤حش جُكذ٣ػس

 ( .2009:15ٓطؼ٤ِٔٚ ٝذ٤ثس جُطؼِْ جُط٢ ٣ؼَٔ ك٤ٜح )ػر٤ذ،

ُٝؼَ ٖٓ ذ٤ٖ ٛزٙ ج٫عطشجض٤ؿ٤حش جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ، جُط٢ ضؼَٔ ػ٠ِ ضؼ٤ِْ      

٫ًٞ ج٠ُ ج٫عط٤ؼحخ جُوشجت٢ جر ضوذّ جُ٘ـ جٗط٬هحً ٖٓ ًِٔحش جُط٬خ ٜٓحسجش جُوشجءز ٝف

ٓلطحق٤س غْ ٣طِد ٖٓ جُط٬خ ض٣ٌٖٞ فٞس ر٤٘ٛس ُٜح غْ سذطٜح ذؼنٜح ذرؼل ذٜذف 

ؾزذْٜ ٝضؾ٣ٞوْٜ ُِوشجءز ٝػ٤ِٚ كإٔ جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ أًػش ؾحرذ٤س ُِط٬خ ُؼشمٜح 

ذٓح ٣ٞجؾٜٕٞ ضكذ٣حً ٣ذػْٞٛ ج٠ُ ٓؾ٬ٌش ٓلطٞقس ؿ٤ش سٝض٤٘٤س ٣ٝطؼِٕٔٞ ذؾٌَ جكنَ ػ٘

 ( 2018:185)جُ٘ل٤غس ٝجُ٘ز٣ش، .جُطل٤ٌش ٝ ؽشـ جكٌحسْٛ

ًٔح ٬٣قع ػ٠ِ ج٧دخ جُطشذ١ٞ ج٫ٛطٔحّ جٌُر٤ش ك٢ ضؼِْ جُطل٤ٌش ذؾٌَ ػحّ ٝجُطل٤ٌش      

كط٤ٔ٘س ضل٤ٌش جُط٬خ ذحُٞعحتَ جُٔطحقس جفرف ٖٓ ج٫ٛذجف  ج٫عطذ٢ُ٫ ذؾٌَ خحؿ،

                                          ( 13:2014ِؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُطؼ٤ِٔس )جُرشهؼح١ٝ،جُطشذ٣ٞس جُشت٤غس ُ

ٝهذ جخطحس جُرحقع جُٔشقِس ج٫ػذجد٣س ٌُٕٞ جُط٬خ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس جُؼٔش٣س ٝفِٞج ج٠ُ 

ٓشقِس جُؼ٤ِٔحش جُٔؿشدز ك٤غطط٤ؼٞج جُطل٤ٌش ذؾٌَ ٓؿشد كْٜ هحدسٕٝ ػ٠ِ قَ 

ضٞجؾْٜٜ ٝجٕ ٣وطشقٞج جُكٍِٞ ٖٓ ذ٤ٖ جُرذجتَ جُٔطحقس )ٗؾٞجض٢ جُٔؾ٬ٌش جُط٢ 

،161:2003 . ) 
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 ٣ٌٖٝٔ إٔ ضرشص أ٤ٔٛس جُركع جُكح٢ُ ٖٓ خ٬ٍ ج٥ض٢:

  جعطؼٔحٍ ئعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ جُط٢ هذ ضٌٕٞ ُٜح دٝس ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش

 ٣ظ .ج٫عطذ٢ُ٫ جُز١ هذ ٣غْٜ ك٢ جُخشٝؼ ٖٓ ج٧هش جُطو٤ِذ٣س جُغحتذز ك٢ جُطذس

  هذ ضغْٜ ٗطحتؽ جُركع ك٢ ض٣ٌٖٞ ضقٞس ػ٢ِٔ ػٖ أغش جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ك٢

ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ػ٘ذ ه٬خ جُقق جُشجذغ ج٫دذ٢ ك٢ ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز 

 . سج٫ع٤ٓ٬ سجُؼشذ٤

 -  ٣ؼذ جُركع أٍٝ دسجعس ض٘حُٝص أغش جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ  -قغد جه٬ع جُرحقع

٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ػ٘ذ ه٬خ جُقق جُشجذغ ج٫دذ٢ ك٢ ٓحدز ضحس٣خ جُؼوَ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل

 . سج٫ع٤ٓ٬ سجُكنحسز جُؼشذ٤

  ُٚأقذ أٗٔحه جُطل٤ٌش جُٜٔٔس جُط٢ ٫ذذ ٖٓ ض٤ٔ٘ط ِٚ أ٤ٔٛس جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ذٞفل

 ػ٘ذ جُط٬خ .

 جُط٬خ ػ٠ِ جًطغحخ ٜٓحسجش  غحػذأ٤ٔٛس جُٔشقِس ج٫ػذجد٣س جُط٢ ضؼذ ٓشقِس ض

 جُطل٤ٌش ٝجُٔؼِٞٓحش ٝجُخرشجش ٝجُوذسز ػ٠ِ ج٫قطلحظ ذٜح.

 ٌُٜٞٗح ضٔػَ ٗؾأش جُؾخق٤س  سج٩ع٤ٓ٬ سأ٤ٔٛس ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤

 جُؼشذ٤س جُكذ٣ػس ٝذ٘حء جُلٌش جُؼشذ٢ جُٔط٘ٞس ذحُٔؼشكس جُؼ٤ِٔس .

 

 ثانثا ـ هذف انثحث وفرضُاته:

أغش جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ٢ُ ئ٠ُ ٓؼشكس ٣ٜذف جُركع جُكح_ 

 ج٫عطذ٢ُ٫ ػ٘ذ ه٬خ جُقق جُشجذغ ج٫دذ٢ ك٢ ٓحدز جُطحس٣خ .

 ٧ٝؾِٚ ضْ ف٤حؿس جُلشم٤حش جُقلش٣س ج٫ض٤س:

( ذ٤ٖ ٓطٞعو دسؾحش  ٫0005 ٣ٞؾذ كشم رٝ د٫ُس ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ د٫ُس )  _1

ػ٠ِ  سج٫ع٤ٓ٬ سه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤

ٝكن جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ٝٓطٞعو دسؾحش ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس جُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ 

 ك٢ جُططر٤ن جُرؼذ١ ُٔو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ .جُٔحدز رجضٜح  ذحُطش٣وس ج٫ػط٤حد٣س 

( ذ٤ٖ ٓطٞعو دسؾحش  ٫0005 ٣ٞؾذ كشم رٝ د٫ُس ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ د٫ُس ) _ 2

ػ٠ِ  سج٫ع٤ٓ٬ سجُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤ ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س

 جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ . ٝكن جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ك٢ جُططر٤و٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ُٔو٤حط

( ذ٤ٖ ٓطٞعو دسؾحش  ٫0005 ٣ٞؾذ كشم رٝ د٫ُس ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ د٫ُس ) _ 3

 سج٫ع٤ٓ٬ سجُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤ ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس

 ذحُطش٣وس ج٫ػط٤حد٣س ك٢ جُططر٤و٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١  ُٔو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ .
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 راتؼاً ـ حذود انثحث : 

 ٣طكذد جُركع جُكح٢ُ ذـ :     

جُٜ٘حس٣س جُك٤ٌٓٞس  ٝج٫ػذجد٣س ك٢ جُٔذجسط جُػح٣ٞٗس  ج٫دذ٢ه٬خ جُقق جُشجذغ  -1

جُطحذؼس ُِٔذ٣ش٣س جُؼحٓس ُطشذ٤س د٣ح٠ُ ك٢ ٓذ٣٘س ذؼوٞذس ٓشًض هنحء ذؼوٞذس  ك٢ ٓكحكظس 

 د٣ح٠ُ .

(  سج٩ع٤ٓ٬ سًطحخ ) ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤ جُلقٍٞ )جُغحدط ٝجُغحذغ ٝجُػحٖٓ ( ٖٓ -2

ُشجذغ ج٫دذ٢  ُِؼحّ جُذسجعــ٢ جُٔوشس ضذس٣غٚ ٖٓ هرَ ٝصجسز جُطشذ٤س جُؼشجه٤ــس ُِقق ج

(2018   - 2019 .) 

 ( .  2019 - 2018جُلقَ جُذسجع٢ جُػح٢ٗ ٖٓ جُؼحّ جُذسجع٢ )  -3

 

 خايساً ـ تحذَذ انًظطهحاخ:

طشجض٤ؿ٤س ضؼ٤ٔ٤ِس ضؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُوشجءز جُلؼحُس جعجعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ :  -

ػ٘ذ جُط٬خ ُطؿؼِْٜ هشجء ٓط٤ٔض٣ٖ ٝرُي ذح٫سضٌحص ػ٠ِ سف٤ذ جُقٞس جُٔخضٝٗس ك٢ 

رجًشضْٜ ك٢ ض٤ٔ٘س هذسجضْٜ ػ٠ِ ضك٣َٞ جُ٘قٞؿ جُٔوشٝءز  جُط٢ ٫ ضطنٖٔ فٞسجً ج٠ُ 

ؼشكس جُ٘ق٤س جُٔوشٝءز ٗؾطس ٓٞجهق ٝجهؼ٤س جٝ ؽخق٤س جٝ ٓؾحٛذ د٣٘ح٤ٓس ٓٔح ٣ؿؼَ جُٔ

 ( .185:2018)جُ٘ل٤غس ٝجُ٘ز٣ش، ؾزجذس ٝرجش ٓؼ٠٘ ٝد٫ُس ُِٔطؼِْ .

جُطؼش٣ق ج٫ؾشجت٢ ٫عطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ : جعطشجض٤ؿ٤س ٣وغْ ك٤ٜح ه٬خ  -

جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ج٠ُ ٓؿٔٞػحش فـ٤شز ضوذّ ُْٜ ًِٔحش ٓلطحق٤س ػٖ 

ر٤٘ٛس ٌُِِٔحش جٝ ٣طشقٞج  ٓٞمٞع جُذسط ٣ٝطِد ْٜٓ٘ جٕ ٣ٌٞٗٞج فٞس

ً جٝ ٣قلٞج ٓؾحػشْٛ ػ٘ذ عٔحػٜح.  عإج٫ً قُٜٞح جٝ ٣طٞهؼٞج ؽ٤ثح

جُط٤ٔ٘س: ٢ٛ ٓوذجس جُططٞس جُٔؼشك٢ جُكحفَ ػ٘ذ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٗط٤ؿس ٓطـ٤شجش ضؼ٤ٔ٤ِس  -

                                                                                                                                                                                                                    ( 157:2011كؼحُس .  )صج٣ش ٝج٣ٔحٕ

جُطؼش٣ق ج٩ؾشجت٢ ُِط٤ٔ٘س: ٛٞ ٓوذجس جُططٞس ك٢ دسؾحش ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س  -

 و٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ .ك٢ جُططر٤و٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ُٔ

جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ : ٗٞع ٖٓ جٗٔحه جُطل٤ٌش ٣ؼطٔذ ػ٤ِٔحش ٓ٘طو٤س رجش هحذغ جعط٘طحؾ٢  - 

 (.69:2011أٝ جعطوشجت٢ ٓرحؽشز ًحٗص جّ ؿ٤ش ٓرحؽشز )ج٫ؽوش،

ٛٞ ٗٔو ٖٓ جٗٔحه جُطل٤ٌش ٣ِؿأ ج٤ُٚ جُطحُد ػ٘ذٓح ٣ٞجؾٚ ٓؾٌِس ٓح  جُطؼش٣ق ج٩ؾشجت٢:-

ه٤حعٚ ذٔوذجس جُذسؾحش جُط٢ ٣كقَ ػ٤ِٜح جُطحُد ك٢  ؿش١جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝ ٣ك٢ جُٔٞهق 

 جخطرحس ٓو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ جُز١ ضر٘حٙ جُرحقع . 

 

 انفظم انثاٍَ / جىاَة َظرَح ودراساخ ساتقح: 

 -اولاً: جىاَة َظرَح : استراتُجُح ػٍُ انؼقم :
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٤س  ذؾٌَ ٓغطٔش ٖٓ ضلحػِْٜ جٕ ه٬خ جُٔذجسط ك٢ ج٣حٓ٘ح ٛزٙ ٣ٌطغرٕٞ فٞسز رٛ٘     

ج٢ٓٞ٤ُ ٝ ٝعحتَ جُطٞجفَ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝٓٞجهغ ج٫ٗطش٤ٗص جُٔخطِلس ٝٛزج جُشف٤ذ جٌُر٤ش 

ٌٖٓٔ ج٫عطلحدز ٓ٘ٚ ذؾٌَ كؼحٍ ك٢ ػ٤ِٔس جُطذس٣ظ ٝضذس٣د جُط٬خ ػ٠ِ هشجءز 

 جُ٘قٞؿ جُط٢ ٫ ضكط١ٞ ػ٠ِ فٞس ٓػَ ٜٓ٘ؽ جُطحس٣خ .

ٜٓحسجش جُوشجءز جُلؼحُس جُط٢ ضغحػذ جُط٬خ ػ٠ِ جٕ جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ض٢ٔ٘      

ٓؼشكس ٤ًل٤س هشجءز جُ٘قٞؿ جُٔؼشك٤س جُٔقٞسز ٝضك٣ِٜٞح ذطش٣وس ر٤٘ٛس جذذجػ٤س ج٠ُ 

ٓؾحٛذ ئدسج٤ٓٚ ق٤ع ضطٌٕٞ ٛزٙ جُٔؾحٛذ ٖٓ جُقٞس جُز٤٘ٛس جُٔخضٝٗس ك٢ رجًشضْٜ ٓٔح 

ُِط٬خ ، جر ضؼطٔذ ٣ؿؼَ جُٔؼشكس جُ٘ق٤س جُٔوشٝءز ٗؾطس ٝؾزجذس ٝرجش ٓؼ٠٘ ٝد٫ُٚ 

ػ٠ِ ؾٜذ جُط٬خ ٝٗؾحهْٜ جُزجض٢ ك٢ ضخ٤َ جٌُِٔحش جُٔلطحق٤س ُِ٘ـ جُٔوشٝء ٝجُشذو 

 ذ٤ٜ٘ٔح ذطش٣وس رجش ٓؼ٠٘ د٢ُ٫ ُِ٘ـ جُٔوشٝء.

ُٝٔح ًحٗص جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ضؼ٠٘ ذطؼ٤ِْ جُط٬خ ٜٓحسجش جُوشجءز ٝف٫ًٞ ج٠ُ      

ج٫عط٤ؼحخ جُوشجت٢ جر ضوذّ جُ٘ـ جٗط٬هحً ٖٓ ًِٔحش ٓلطحق٤س غْ ٣طِد ٖٓ جُط٬خ ض٣ٌٖٞ 

فٞس ر٤٘ٛس ُٜح جٝ هشـ عإجٍ ػٜ٘ح جٝ ضٞهغ ؽ٢ء ػٜ٘ح جٝ ٝفق ٓؾحػشْٛ ػ٘ذ 

ذطش٣وس ٓح ذٜذف ضؾ٣ٞوْٜ ٝؾزذْٜ ُوشجءز جُ٘ـ جُٔكذد عٔحػٜح غْ سذطٜح ذؼنٜح ذرؼل 

، ٝضك٣َٞ جُ٘قٞؿ ج٠ُ فٞس ػو٤ِس ٣غَٜ ضزًشٛح ،ٝضؼَٔ ٛزٙ ج٫عطشجض٤ؿ٤س ػ٠ِ ذ٘حء 

هذسجش جُط٬خ ٜٝٓحسجضْٜ ك٢ جعطخذجّ جُطخ٤َ ٝجُطأَٓ ك٢ جغ٘حء جُوشجءز ٝجٌُطحذس ٝهذ 

-1: ٣2018ظ ج٫قطشجك٢،)جُٔؼشك جُطؼ٢ٔ٤ِ ُِطذسػ٠ِ ضط٣ٞش ٜٓحسجش جُطلٌش . ضؼَٔ 

2-3) 

 -خطٞجش جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ : -

 قذد ٓٞمٞع  جُذسط. -1

 قذد جٛذجف جُذسط. -2

 قذد جُٞعحتَ ٝج٫دٝجش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ضغطؼِٜٔح ك٢ ػشك جُٔؼِٞٓحش. -3

 ( ًِٔس جٝ ػرحسز ٓلطحق٤س.30-20قذد جُ٘ـ جُٔشجد هشجءضٚ غْ جخطش ) -4

جض٤ؿ٤س ٖٓ خ٬ٍ هشجءضي ٌُِِٔحش جٝ جُؼرحسجش جُٔلطحق٤س ٝمف ُِط٬خ هر٤ؼس ج٫عطش -5

ٖٓ جُذسط ذقٞش ٝجمف ٝػ٤ِْٜ جٕ ٣ٌٞٗٞج فٞسز ر٤٘ٛس ٌُِِٔس جٝ ػ٤ِْٜ جٕ ٣طشقٞج 

 عإج٫ً قُٜٞح جٝ ٣طٞهؼٞج ؽ٤ثحً جٝ ٣قلٞج ٓؾحػشْٛ ػ٘ذ عٔحػٜح.

ٍٕ )ًِٔس ضِٞ ًِٔس( ، ُٝطٌٖ جُوشجءز ٓقكٞذس ذطؼر٤شجش  أجهش -6 جٌُِٔحش جٓحّ جُط٬خ ذطأ

جٗلؼح٤ُس ، غْ جهِد ْٜٓ٘ ضقٞس جك٬ّ جٝ فٞس ػو٤ِس ك٢ جغ٘حء هشجءز جٌُِٔحش ، ٝضؼذ٣َ 

 فٞسْٛ جٝ ج٫محكس ُٜح ٓغ ًَ ًِٔس ؾذ٣ذز ٣غٔؼٜٞٗح.

ؾحسًٞج ٗطحؾحضْٜ جُٜ٘حت٤س ٝصع جُط٬خ ج٠ُ ٓؿٔٞػحش غ٘حت٤س جٝ ٓؿٔٞػحش فـ٤شز ٤ُط -7

 ٣ٝطٞسٝٛح.

ٝؾٚ جُط٬خ ج٠ُ هشجءز ٓٞمٞع جُذسط ٝٓوحسٗس جكٌحسْٛ ج٠ُٝ٫ ذٔح جًطؾلٞٙ خ٬ٍ  -8

 جُوشجءز.
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ؽؿغ جُط٬خ ػ٠ِ جُطأَٓ ٝجٗٔحه جُطل٤ٌش جُط٢ ٣لنِٜٞٗح ضقٞس ر٢٘ٛ ذقش١ ،  -9

 ٝمغ عإجٍ ، جًطؾحف ٓؾحػش ، ضٞهغ ؽ٢ء ( .

)جُ٘ل٤غييييس  ٕ جعييييطشجض٤ؿ٤س ػيييي٤ٖ جُؼوييييَ ذٔلييييشدْٛ .ػِييييْ جُطيييي٬خ ٤ًييييق ٣غييييطؼِٔٞ -10

 (187:2018ٝجُ٘ز٣ش،

  -انتفكُر الاستذلانٍ : -

٣ؼشف جُطل٤ٌش ذغِغِس جُ٘ؾحهحش جُط٢ ٣وّٞ ذٜح جُذٓحؽ ػ٘ذ ٓٞجؾٜس ٓػ٤ش ٓح ، ػ٘ذ      

ٓح قُٞس  ٝجُط٢ ضؼَٔ ػ٠ِ ٗٔزؾس  (Barell,1991,p.256)جعطورحُٚ ٖٓ خ٬ٍ جُكٞجط

ٖٓ ٓك٤طس جُخحسؾ٢ جُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ ٝذحُطح٢ُ ضٌٔ٘ٚ ٖٓ جُطؼحَٓ ٓؼٚ ذلحػ٤ِٚ جًرش ُطكو٤ن 

 جٛذجكٚ ٝسؿرحضٚ .

 -ج٤ٔٛس ضؼِْ جُطل٤ٌش: -

ُ جضحقس سؤ٣س ج٫ؽ٤حء ُِط٬خ ذؾٌَ جٝمف ٝجٝعغ  -1  .ٝقَ جُٔؾ٬ٌش ذؾٌَ جًػشج جذذجػح

 ٣ٞفِْٜ ج٠ُ جكٌحس ؾذ٣ذز .جضحقس جُلشفس ُِط٬خ ٢ً ٣لٌشٝج ضل٤ٌشج ج٣ؿحذ٤ح  -2

 ضؾؿ٤غ جُط٬خ ُِط٘حكظ ػ٠ِ جُلشؿ جُطؼ٤ٔ٤ِس . -3 

 جًطغحخ ٓؼشكس ؾذ٣ذز ٝجعطرذجٍ جُٔؼشكس جُوذ٣ٔس ُٜح . -4

ٔؾ٬ٌش جُكو٤و٤س ك٢ ضٞظ٤ق جُٔؼشكس جٌُٔطغرس ك٢ ٓؼحُؿس جُ ٠ٓغحػذز جُط٬خ ػِ -5

                         .( 271:2000)جُغشٝس، ػحُْ جُٞجهغ 

شٛح ُ٘ح ُ٘ؼشكٚ ٝٗؼظٔٚ، ٝئٕ ٖٓ  -ػض ٝؾَ  -ٝهذ أٗؼْ الله      ػ٤ِ٘ح ذ٘ؼْ ػظ٤ٔس عخَّ

ك٢ أًػش ٖٓ ٓٞمغ ك٢  ٚأػظْ ٛزٙ جُ٘ؼْ جُؼوَ جُز١ ٛٞ آُس جُطل٤ٌش، ٝهذ ٝسد جُكذ٣ع ػ٘

جُوشإٓ جٌُش٣ْ جُكع ػ٠ِ جُطل٤ٌش ك٢ ٓٞجمغ آ٣حش ٝهذ ؾحء ك٢  ًطــحخ الله، ػض ٝؾــَ

 ػذ٣ذز.

٢ُِ ح٠ُهحٍ ضؼ     حسِ ٣٥ََحشٍ ٧ُِٝ َٜ جَُّ٘ َٝ  َِ جخْط٬َِفِ ج٤َُِّْ َٝ ج٧ْسَْكِ  َٝ جشِ  َٝ ح َٔ ِْنِ جُغَّ َّٕ ك٢ِ خَ ئِ

ُْرَحخِ  َ جشِ  * ج٧ْ َٝ ح َٔ ِْنِ جُغَّ َٕ ك٢ِ خَ ٌَّشُٝ ٣َطلََ َٝ  ْْ ِٜ ػ٠ََِ ؾُُ٘ٞذِ َٝ هؼُُٞدجً  َٝ ح  ًٓ َ ه٤َِح َٕ اللََّّ ًُشُٝ َٖ ٣َزْ جَُّز٣ِ

ح خََِ  َٓ َح  ج٧ْسَْكِ سَذَّ٘ َٛزجَ ذَحه٬ًِ عُرْكَحَٗيَ كَوَِ٘ح ػَزجَخَ جَُّ٘حسِ َٝ ، 190آٍ ػٔشجٕ :ج٣َس  (وْصَ 

 كخطْ الله ضؼح٠ُ ٛزٙ ج٣٥حش ذح٧ٓش ذحُ٘ظش ٝج٫عطذ٫ٍ ك٢ آ٣حضٚ. ) 191

ٝجُٔلّٜٞ ج٫فط٬ق٢ ُٚ  ٝج٫عطذ٫ٍ ُـس ٓؼ٘حٙ ضوَذ٣ْ د٤َُ ٩غرحش أٓش أٝ هن٤س ٓؼ٤٘س     

جٗٚ ػ٤ِٔس ضل٤ٌش ٓ٘ظٔس ضنغ جُكوحتن ٝجُٔؼِٞٓحش ذطش٣وس ضإد١ ئ٠ُ جعط٘طحؼ أٝ هشجس أٝ 

٣ؼذ ج٫عطذ٫ٍ ٗٞع ٖٓ جٗٞجع جُطل٤ٌش ٣طْ ذٞجعططٜح ( ُزج    256:2011قَ ٓؾٌِس)ؾشجٕٝ،

٘طحتؽ ج٫ٗطوحٍ ٖٓ جُٔؼِٞٓحش جُٔطحقس جٝ ٓح ضغ٠ٔ جُٔوذٓحش ج٠ُ ٓؼِٞٓحش جخشٟ ضغ٠ٔ جُ

 .(88:1997)جُ٘ؿذ١، جٝعغ ٝجؽَٔ ٓٔح ضك٣ٞٚ جُٔوذٓحش ٝضٌٕٞ ٛزٙ جُ٘طحتؽ رجش ٓؼ٠٘

٣ٝشٟ جُرحقع جٕ جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ أدجء جٝ ٓٔحسعس ػو٤ِس ٣طْ ك٤ٜح جعطخ٬ؿ       

قوحتن ٓؼشكس ؾذ٣ذز ٖٓ ٓؼحسف جٝ خرشجش عحذوس  ٖٓ دٕٝ جُكحؾٚ ج٠ُ ضؿشذس ، ٝػ٤ِٚ 

 ٤حً ٤ُٝظ ػ٤ِٔحً .كحٕ ج٫عطذ٫ٍ ٣ٌٕٞ ػوِ

خطٞجش ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ُِٔطؼ٤ِٖٔ ػ٘ذ ٓٞجؾٜطْٜ ُٔٞهق ضؼ٢ٔ٤ِ جٝ ٓؾٌِس  -

 ٓؼ٤٘س: 
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 جُطؼشف ػ٠ِ جُٔؾٌِس . -1

جعطذػحء ج٧كٌحس جُٔطؼِوس ذكَ جُٔؾٌِس ،أٝ جُوذسز ػ٠ِ كشك جُلشٝك جُط٢ ضٌٖٔ  -2

 جُٔطؼِْ ٖٓ جُٞفٍٞ ئ٠ُ قٍِٞ ُِٔؾٌِس.

 (.333:2005جُكٍِٞ ٖٓ ذ٤ٖ ػذز خ٤حسجش ُكَ جُٔؾٌِس )ئذشج٤ْٛ،جخطرحس أكنَ  -3

                                                                                   

ف٘ق جُرحقع جُذسجعحش جُغحذوس ػ٠ِ ٝكن ٓطـ٤شجش جُذسجعس  ثاَُاً: دراساخ ساتقح :

 ٝٓكحٝسٛح ًح٫ض٢:

 -جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ :دسجعحش ض٘حُٝص  -أ

٣ؼذ جُركع أٍٝ دسجعس ض٘حُٝص أغش جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ك٢  -قغد جه٬ع جُرحقع  -

ذ٢ ك٢ ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ػ٘ذ ه٬خ جُقق جُشجذغ ج٫د

 . سج٫ع٤ٓ٬ جُؼشذ٤س

 -دسجعحش ض٘حُٝص جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ : -خ

) جغش ض٘ؾ٤و ٓ٘طوس جُ٘ٔٞ جُطوش٣ر٢ ك٢ جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫  -:2008دسجعس جُكٔحد١  -1

 جُش٣حم٢ ُذٟ ه٬خ جُٔشقِط٤ٖ جُٔطٞعطس ٝجُػح٣ٞٗس ذٔذ٣٘س جُش٣حك(

 -جؾش٣ص ٛزٙ جُذسجعس ك٢ ؾحٓؼس ج٫ٓحّ محمد ذٖ عؼٞد ج٫ع٤ٓ٬س / ٤ًِس جُؼِّٞ ج٫ؾطٔحػ٤س 

( هحُرحً ٖٓ ه٬خ 83ػ٠ِ ) جُش٣حك ك٢ جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س  ٝجؽطِٔص ػ٤٘س جُركع

(ػحٓحً، ذٔذ٣٘س جُش٣حك ٝجخنغ 18-14جُٔشقِط٤ٖ جُٔطٞعطس ٝجُػح٣ٞٗس ضطشجٝـ جػٔحسْٛ )

-2007جُٔؾحسًٕٞ ُِٔؼحُؿحش جُطؿش٣ر٤س خ٬ٍ جُلقَ جُذسجع٢ ج٫ٍٝ ُِؼحّ جُذسجع٢ )

 جخطرحس( ، ٝذؼذ جٗطٜحء جُذسجعس ٝ ضك٤َِ جُ٘طحتؽ ئققحت٤حً ذحعطؼٔحٍ جُ٘غرس جُٔث٣ٞس 2008ٝ

أظٜشش جُ٘طحتؽ ٝؾٞد كشم رٝ د٫ُس  ُِؼ٤٘حش جُٔطشجذطس (T-testج٫خطرحس جُطحت٢ )

جققحت٤س ك٢ ٓطٞعو دسؾحش جُط٬خ ك٢ ٓغطٟٞ جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ك٢ جُو٤حط جُور٢ِ 

 ( .3:2008ٝجُرؼذ١  ُقحُف ج٫خطرحس جُرؼذ١ )جُكٔحد١ ،

جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ) أغش جعطشجض٤ؿ٤س جُذػحتْ  -:2017دسجعس جُو٤غ٢  -2

 ج٫عطذ٢ُ٫ ػ٘ذ ه٬خ جُقق جُػح٢ٗ جُٔطٞعو ك٢ ٓحدز جُطأس٣خ(

 جؾش٣ص ٛزٙ جُذسجعس ك٢ ؾحٓؼس د٣ح٠ُ / ٤ًِس جُطشذ٤س ج٫عحع٤س ك٢ جُؼشجم ٝٛذكص ج٠ُ

ضؼشف أغش جعطشجض٤ؿ٤س جُذػحتْ جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ػ٘ذ ه٬خ جُقق 

. ُٝطكو٤ن  ٛذف جُركع ضر٠٘ جُرحقع ٓو٤حط جُطل٤ٌش ك٢ ٓحدز جُطأس٣خجُػح٢ٗ جُٔطٞعو 

( هحُد ٖٓ ه٬خ جُقق جُػح٢ٗ جُٔطٞعو 60ج٫عطذ٢ُ٫  ٝجؽطِٔص ػ٤٘س جُركع ػ٠ِ )

( هحُد ك٢ جُٔؿٔٞػس 30ك٢ جقذٟ جُٔذجسط جُٔطٞعطس ك٢ ٓكحكظس د٣ح٠ُ ذٞجهغ )

أًذ ٖٓ ضٌحكإ ٓؿٔٞػط٢ ( هحُد ك٢ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس  ٝهذ ضْ جُط30جُطؿش٣ر٤س ٝ)

جُركع ٖٓ خ٬ٍ ٓطـ٤شجش )جُؼٔش جُض٢٘ٓ ُِط٬خ ٓكغٞذحً ذحُؾٜٞس ٝجُطكق٤َ جُذسجع٢ 

٨ُخ ٝج٫ّ دسؾحش جُؼحّ جُغحذن   ٝجخطرحس جُزًحء ُشجكٖ ٝجخطرحس جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫( 

حتؽ أظٜشش جُ٘ط (spss)ٝذؼذ جٗطٜحء جُذسجعس ٝ ضك٤َِ جُ٘طحتؽ ئققحت٤حً ذحعطؼٔحٍ ذشٗحٓؽ 
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ضلٞم ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ػ٠ِ هحُرحش جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك٢ ٓطٞعو دسؾحش 

 : ى( .2017جخطرحس ٓو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ )جُو٤غ٢،

 جىاَة الافادج يٍ انذراساخ انساتقح :

ذؼذ جه٬ع جُرحقع ػ٠ِ جُذسجعحش جُؼشجه٤س ٝجُؼشذ٤س جُط٢ ض٘حُٝص ٓطـ٤شجش جُذسجعس 

 كحدز ٜٓ٘ح ك٢ جُؿٞجٗد ج٫ض٤س :جُكح٤ُس جعططحع ج٫

 ضٞك٤ش جُخِل٤س جُؼ٤ِٔس ٝج٫ه٬ع ػ٠ِ جُٔقحدس رجش جُؼ٬هس ذحُركع جُكح٢ُ. -1

 جخط٤حس جُطق٤ْٔ جُطؿش٣ر٢ جُٔ٘حعد. -2

 جخط٤حس جدجز جُركع. -3

 

 -أولاً : يُهج انثحث : انفظم انثانث/ يُهج انثحث واجراءاته: 

ض٘غيؿْ  ٧ٗٚ ٣ؿش١ ضكص ظشٝف مرو ٓو٘٘يٚ ٓوقيٞدزأضرغ جُرحقع جُٜٔ٘ؽ جُطؿش٣ر٢       

 ٓغ ٓططِرحش جُركع جُكح٢ُ ٝ ُطكو٤ن أٛذجكَٚ ٝ ئذشجص ٗطحتؿٚ .

 ثاَُاً / انتظًُى انتجرَثٍ :

٣وقذ ذحُطق٤ْٔ جُطؿش٣ر٢ مرو جُٔطـ٤شجش جُخحسؾ٤س مرطحً ٣ٔ٘غ ضأغ٤شٛح ػ٠ِ ٗطحتؽ       

( ُزج جعطؼَٔ جُرحقع  جُطق٤ْٔ جُطؿش٣ر٢ رج جُنرو 316: 1995ج٫خطرحس )جُؼغحف ،

ٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿش٣ر٤س ٝجُنحذطس ٝؾحء جُطق٤ْٔ جُؿضت٢ ٝذح٫خطرحس٣ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ُِ

 ( .1ػ٠ِ ٓح ك٢ جُؾٌَ )

 جخطرحس ذؼذ١ جُٔطـ٤ش جُطحذغ جخطرحس هر٢ِ جُٔطـ٤ش جُٔغطوَ جُٔؿٔٞػس

جعطشجض٤ؿ٤سػ٤ٖ  جُطؿش٣ر٤س

 جُؼوَ

ٓو٤حط جُطل٤ٌش 

 ج٫عطذ٢ُ٫

ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش 

 ج٫عطذ٢ُ٫

ٓو٤حط جُطل٤ٌش 

 ج٫عطذ٢ُ٫

 -------- جُنحذطس

 

 ( انتظًُى انتجرَثٍ نهثحث1شكم )

 ثانثاً / يجتًغ انثحث وػُُته :

٣طأُق ٓؿطٔغ جُركع جُكح٢ُ ٖٓ ه٬خ جُقق جُشجذغ ج٫ػذجد١ جُلشع :  يجتًغ انثحث -

جُػح٣ٞٗس ٝج٫ػذجد٣س جُٜ٘حس٣س جُك٤ٌٓٞس ُِر٤ٖ٘ جُطحذؼس ُِٔذ٣ش٣س جُؼحٓس  ج٫دذ٢ ك٢ جُٔذجسط

 ذؼوٞذس .ُطشذ٤س د٣ح٠ُ مٖٔ ٓشًض هنحء 

ُ  جػذجد٣س جُٔؼحسف ُِر٤ٖ٘ ٝجػذجد٣س هٞذ٠ ُِر٤ٖ٘  ػُُح انثحث - :  جخطحس جُرحقع هقذ٣ح

ًؼ٤٘س ُِركع جُكح٢ُ  ٝهذ جقطٞش جػذجد٣س جُٔؼحسف ُِر٤ٖ٘ ػ٠ِ ؽؼرس ٝجقذز ٝجقطٞش 

ٝجػذجد٣س هٞذ٠ ُِر٤ٖ٘ ػ٠ِ ؽؼرس ٝجقذز ٝذأعِٞخ جُغكد جُؼؾٞجت٢ جُرغ٤و ضْ جخط٤حس 

ٔؼحسف ُِر٤ٖ٘ ُطٔػَ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُط٢ عطذسط ٓحدز ضحس٣خ ؽؼرس جػذجد٣س جُ

ػ٠ِ ٝكن جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ  ٝؽؼرس جػذجد٣س هٞذ٠  سج٫ع٤ٓ٬ سجُكنحسز جُؼشذ٤

ُِر٤ٖ٘ ُطٔػَ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس جُط٢ عطذسط جُٔحدز رجضٜح ػ٠ِ ٝكن جُطش٣وس ج٫ػط٤حد٣س ، 
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هحُد ُِٔؿٔٞع جُطؿش٣ر٤س ٝ  (30) رحً ذٞجهغ( هحُ 60ٝهذ ذِؾ ػذد ه٬خ ػ٤٘س جُركع ) 

 ( هحُد ُِٔؿٞػس جُنحذطس .30)

 

 راتؼاً / تكافؤ يجًىػتٍ انثحث :

ً ك٢ جُٔطـ٤شجش جُط٢ ٣ؼطوذ أٜٗح هذ  ذ٤ٖ ه٬خ ػ٤٘س جُركع ٝهذ ًحكأ جُرحقع     جققحت٤ح

  -ٝٛزٙ جُٔطـ٤شجش :، ضإغش ك٢ ع٬ٓس جُطؿشذس ٝدهس ٗطحتؿٜح 

 ٦ُذحء .جُطكق٤َ جُذسجع٢  -1

 جُطكق٤َ جُذسجع٢ ٨ُٜٓحش . -2

 جُؼٔش جُض٢٘ٓ ٓكغٞذحً ذح٧ؽٜش ُِط٬خ . -3

 (.2019-2018)ذسجع٢ دسؾحش ٓحدز جُطحس٣خ جُٜ٘حت٤س ٌُِٞسط ج٫ٍٝ ُِؼحّ جُ -4

 دسؾحش جخطرحس جُزًحء. -5

 دسؾحش ٓو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ جُور٢ِ. -6

ً ك٢ جُٔطـ٤شجش جػ٬ٙ ضر٤ٖ ج٫ ٣ٞؾذ كشم رٝ د٫ُٚ       ٝذؼذ جؾشجء جُطٌحكإ جققحت٤ح

جققحت٤س ذ٤ٖ ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ٝه٬خ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ٝذزُي مٖٔ 

 جُرحقع ضٌحكإ ٓؿٔٞػط٢ جُركع . 

 

 خايساً / يتطهثاخ انثحث:         

1     تحذَذ انًادج انؼهًُح : -

ٖٓ ًطحخ ضحس٣خ جُلقَ جُغحدط ٝ جُغحذغ ٝ جُػحٖٓ  قذد جُرحقع جُٔحدز جُؼ٤ِٔس ك٢      

-2018جُٔوشس ضذس٣غٚ ُِقق جُشجذغ ج٫دذ٢ ُِؼحّ جُذسجع٢)  سج٩ع٤ٓ٬ سجُكنحسز جُؼشذ٤

2019 .) 

طُاغح الأهذاف انسهىكُح : - 2    

     جُٜذف جُغ٢ًِٞ ػرحسز ضقق جُطـ٤ش جُٔطِٞخ ك٢ ٓغطٟٞ خرشز جٝ عِٞى جُٔطؼِْ 

ً ( ٝ ٣ٌٕٞ ٛزج جُطـ٤ش هحذَ ُِو ً جٝ ٝؾذج٤ٗح ً جٝ ٜٓحس٣ح ٤حط )جُؼذٝجٕ ٝجُكٞجٓذز )ٓؼشك٤ح

ُِٔؿحٍ ( ٛذكح ع٤ًِٞح ػ٠ِ ٝكن ضق٤٘ق ذِّٞ  104( ، ُزج فحؽ جُرحقع ) 68:2011،

ٝذٜذف جُطكون ٖٓ ف٤حؿس جُٔؼشك٢ ) ٓؼشكس، كْٜ ، ضطر٤ن ، ضك٤َِ ، ضش٤ًد ، ضو٣ْٞ ( 

ج٫ٛذجف جُغ٤ًِٞس ٝفذم ه٤حط ٓغط٣ٞحضٜح ، ضْ ػشمٜح ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُخرشجء ك٢ 

شجتن ضذس٣غٚ ٝجُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س ٝهذ ققِص ػ٠ِ ٓٞجكوس جؾٔحع جُطحس٣خ ٝه

  جُخرشجء.

 إػذاد انخطظ انتذرَسُح:   -3
٣ؼشف ضخط٤و جُطذس٣ظ ػ٠ِ جٗٚ جُطل٤ٌش جُٔ٘طظْ ٝجُٔ٘غن جُٔغرن ُٔح ٣شّٝ جُٔذسط      

( ، ُزج  91:2010جُو٤حّ ذٚ ٓغ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٖٓ جؾَ ضكو٤ن جٛذجف ضؼ٤ٔ٤ِس ٓؼ٤٘س )جُلط١ٝ٬ ،

( خطس ٌَُ ٓؿٔٞػس ، ُٔٞمٞػحش ٓحدز  32( خطس ضذس٣غ٤س ذٞجهغ ) 64أػذ جُرحقع )

جُط٢ عطذسط ك٢ جُطؿشذس  ٝػ٠ِ ٝكن )جعطشجض٤ؿ٤س  سج٩ع٤ٓ٬ سضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤
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ػ٤ٖ جُؼوَ( ُِٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س  ٝ )جُطش٣وس ج٫ػط٤حد٣س( ُِٔؿٔٞػس جُنحذطس ، ٝهذ 

ػشك جُرحقع ٗٔحرؼ ٖٓ ٛزٙ جُخطو ػ٠ِ جُخرشجء ذٔحدز جُطحس٣خ ٝهشجتن ضذس٣غٚ 

 ؾحٛضز ُِططر٤ن .كأ٣ذٝج ف٬ق٤طٜح ٝذزُي جفركص ٝجُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س  

 -سادساً: أداج انثحث ) اختثار انتفكُر الاستذلانٍ(:

 يقُاس انتفكُر الاستذلانٍ: -

٣ٜييييذف جُركييييع جُكييييح٢ُ جُطؼييييشف ػِيييي٠ أغييييش جعييييطشجض٤ؿ٤س ػيييي٤ٖ جُؼوييييَ كيييي٢ ض٤ٔ٘ييييس      

جُطل٤ٌيييش ج٫عيييطذ٢ُ٫ ػ٘يييذ هييي٬خ جُقيييق جُشجذيييغ ج٫دذييي٢ كييي٢ ٓيييحدز ضيييأس٣خ جُكنيييحسز 

جُؼشذ٤ييييس ج٫عيييي٤ٓ٬س ، ٝذؼييييذ جهيييي٬ع جُرحقييييع ػِيييي٠ ػييييذد ٓييييٖ ج٫دذ٤ييييحش ٝجُذسجعييييحش 

ظ ٓييييٖ جًػييييش هشجتيييين ٝؾييييذ جٕ جُٔوييييح٤٣جُغييييحذوس جُطيييي٢ ضغييييطٜذف جُطل٤ٌييييش ج٫عييييطذ٢ُ٫ ، 

، ُٝٔيييح ًيييحٕ ٓيييٖ ٓططِريييحش جُركيييع جُكيييح٢ُ جػطٔيييحدٙ  ه٤يييحط جُطل٤ٌيييش ؽييي٤ٞػحً ٝجعيييطؼٔح٫ً 

ٓو٤حعييييحً ُِطل٤ٌييييش ج٫عييييطذ٢ُ٫ جسضييييأٟ جُرحقييييع ضر٘يييي٠ ٓو٤ييييحط جُخضسؾيييي٢ )جُخضسؾيييي٢ 

( ٧ٗيّييٚ ٣٘حعيييد هييي٬خ جُٔشقِيييس ج٫ػذجد٣يييس  ، كنييي٬ً ػيييٖ ًٞٗيييُٚ ٣٘غيييؿْ 154:2007،

 ٝ أؿشجك جُركع جُكح٢ُ .

( ػرييحسز ػحٓييٚ ٜٓٔييس ،  ٣30طٌييٕٞ ٓو٤يحط جُطل٤ٌييش ج٫عييطذ٢ُ٫ ٓييٖ )  انًقُففاس: وطفف -

ًَٝ ػرحسز ضططِد ٓيٖ جُطحُيد سدجً ٓيٖ خي٬ٍ جُريذجتَ جُٔطحقيس ٝ ٌُيَ ػريحسز غي٬ظ ذيذجتَ 

 ُ٪ؾحذس  .

 طُاغح تؼهًُاخ انًقُاس: -

 -فحؽ جُرحقع ضؼ٤ِٔحش جُٔو٤حط ػ٠ِ جُ٘كٞ ج٫ض٢:

ضؼ٤ِٔيحش ج٫ؾحذييس:  ضنيئ٘ص ػيذد ػرييحسجز جُٔو٤ييحط ٝجُيضٖٓ جُٔخقييـ ُ٪ؾحذييس ٤ًٝل٤ييس  -أ

ضغؿ٤َ ج٩ؾحذس ٌٝٓحٕ ضغؿ٤ِٜح ، ًٔح هِد ٖٓ جُط٬خ هشجءز كويشجش جُٔو٤يحط ذذهيس ٝضيإٔ 

 هرَ ج٫ؾحذس ، ٝضنٔ٘ص ٝسهس ضؼ٤ِٔحش ج٫خطرحس جٗٔٞرؾحً ػٖ ٤ًل٤س ج٫ؾحذس .

( ػرحسز ًٔيح جعيِل٘ح ٝ  30جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ٖٓ )  ضؼ٤ِٔحش جُطقك٤ف: ٣طٌٕٞ ٓو٤حط  -خ

 ( .95:2007ٌَُ ػرحسز غ٬ظ ذذجتَ ٝجقذ فك٤ف ٝج٫غ٘حٕ ج٫خشجٕ خحهثحٕ )جُخضسؾ٢،

 طذق انًقُاس: -

، ٣ٝؼ٘يي٢ إٔ ٣ويي٤ظ  جُقييذم ٓييٖ جُؾييشٝه جُطيي٢ ٣٘رـيي٢ ضٞجكشٛييح كيي٢ أدجز جُركييع٣ؼييذ       

ُيزج جعيطؼَٔ جُرحقيع  (321:2015ٝعي٘ذط،) ج٧عيذ١  ج٫خطرحس ٓح ٝمغ  ٖٓ جؾَ ه٤حعيٚ

قٌيْ طٞجكين ٣ٝؼيشف جُقيذم جُظيحٛش١ ذ  جُقذم جُظحٛش١ ُِطكون ٓيٖ فيذم جُٔو٤يحط ،

جُٔطخققيي٤ٖ ػِيي٠ دسؾييس ه٤ييحط ج٫خطرييحس ُِظييحٛشز ٝ ُِغيئس جُٔوحعييس ٝجُٔظٜييش جُؼييحّ 

( ٝذٜذف جُطػرص ٖٓ جُقذم جُظحٛش١ ُِٔو٤حط ضْ ػشميٚ ٬ُEbel,1972,p.555خطرحس)

ٖ جُخريشجء كي٢ جُطيحس٣خ ٝهشجتين ضذس٣غيٚ ٝجُؼِيّٞ جُطشذ٣ٞيس ٝجُ٘لغي٤س ، ٩ذيذجء ػ٠ِ ػذد ٓي

آسجتْٜ ٬ٓٝقظحضْٜ قيٍٞ في٬ق٤س جُؼريحسجش كي٢ ه٤يحط ٓيح ٝميؼص ٧ؾيَ ه٤حعيٚ ، ٝذؼيذ 

ػِيي٠ جضلييحم ؾ٤ٔييغ جُخرييشجء ،  جُطل٤ٌييش ج٫عييطذ٢ُ٫ضغييِْ جؾحذييحش جُخرييشجء ، ققييَ ٓو٤ييحط 

 ٝػ٤ِٚ ٣ٌٕٞ جُٔو٤حط ؾحٛض ُِططر٤ن.

 جرتح الاستطلاػُح نًقُاس انتفكُر الاستذلانٍ :انت -



 2022جُطغؼٕٞ . أ٣ٍِٞ  ُغ٘س ..................................جُؼذد جُكحد١ ٝ...ٓؿِس جُلطف ....................................

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

                                                             

-162- 
 

ذٜذف جُطأًذ ٖٓ ٝمٞـ ضؼ٤ِٔحش ٝٓٞجهق ٓو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ٝجُضٖٓ ج٬ُصّ      

جُٔو٤حط ؾ٤ٔؼٜح ، هرن جُرحقع جُٔو٤حط ػ٠ِ ػ٤٘س جخط٤شش ٖٓ  ػرحسجشُ٪ؾحذس ػ٠ِ 

ر٤ٖ٘ ك٢ هنحء ذؼوٞذس ٓؿطٔغ جُركع ٖٓ ه٬خ جُقق جُشجذغ ج٫دذ٢ ك٢ جػذجد٣س جُلِن ُِ

، ٝذؼذ ضطر٤ن جُٔو٤حط  14/4/2019( هحُرحً ، ٣ّٞ ج٫قذ جُٔٞجكن 35جُٔشًض ٌٓٞٗس ٖٓ )

ضر٤ٖ ُِرحقع جٕ ضؼ٤ِٔحش ٝٓٞجهق جُٔو٤حط ٝجمكس ، ٝجُضٖٓ ج٬ُصّ ُ٪ؾحذس ػٖ جُٔو٤حط 

 ( ده٤وس ، ٝضْ قغحخ جُضٖٓ ج٬ُصّ ٖٓ خ٬ٍ جُٔؼحدُس ج٫ض٤س. 42ذؾٌَ ًحَٓ ذِؾ ) 
 ٓطٞعو جُضٖٓ =  صٖٓ جُطحُد ج٫ٍٝ + صٖٓ جُطحُد جُػح٢ٗ + صٖٓ جُطحُد جُػحُع ...جُخ 

 ػذد جُط٬خ                

 ثثاخ يقُاس انتفكُر الاستذلانٍ : -
٣وقيييذ ذحُػريييحش ضويييذ٣ش ٓؼحٓيييَ ج٫سضريييحه ذييي٤ٖ دسؾيييحش ٓؿٔٞػيييس ٓيييٖ جُطييي٬خ كييي٢       

١ ج٫ضغيييحم كييي٢ ه٤يييحط جُؾييي٢ء ٓو٤يييحط ٓؼييي٤ٖ  ٣ٝؼ٘ييي٢ غريييحش جُٔو٤يييحط جضغيييحم جُو٤يييحط أ

جُيييييز١ ضو٤غيييييٚ جدجز جُو٤يييييحط  ٝهيييييذ ٝفيييييق جُػريييييحش ذح٫عيييييطوشجس ٝجُطٌيييييحكإ ) ِٓكيييييْ ، 

( ، ٝهييييذ جعييييطؼَٔ جُرحقييييع هش٣وييييس جػييييحدز ج٫خطرييييحس كيييي٢ قغييييحخ ٓؼحٓييييَ 252:2012

جُػرييييحش ُٔو٤ييييحط جُطل٤ٌييييش ج٫عييييطذ٢ُ٫ ٝضطٔػييييَ ٛييييزٙ جُطش٣وييييس ذططر٤يييين جُٔو٤ييييحط ػِيييي٠ 

( هحُريييحً ٓييٖ هيي٬خ جُقيييق جُشجذييغ ج٫ػييذجد١ ٓيييٖ  90ػ٤٘ييس ٓييٖ جُطييي٬خ ضأُلييص ٓييٖ )

غح٣ٞٗييييس جُ٘ؿييييق ج٫ؽييييشف  ميييئٖ ٓؿطٔييييغ جُركييييع كيييي٢ هنييييحء ذؼوٞذييييس جُٔشًييييض ٣ييييّٞ  

(  ٝجػيييحدز ضطر٤ييين جُٔو٤يييحط ػِييي٠ هييي٬خ جُؼ٤٘يييس رجضٜيييح 16/4/2019جُػ٬غيييحء جُٔٞجكييين )

( ، كيييي٢ كييييحسم ٓييييٖ جُييييضٖٓ هييييذسز 25/4/2019ٓييييشز جخييييشٟ ٣ييييّٞ جُػ٬غييييحء جُٔٞجكيييين )

ٝجٕ قغيييحخ جُػريييحش ذطش٣ويييس جػيييحدز ج٫خطريييحس كيييحٕ جُلطيييشز جُض٤٘ٓيييس جُٔػح٤ُيييس ( ج٣يييحّ ، 10)

ٝذكغييييحخ    (٫Adams,1960,p.85 ضوييييَ ػييييٖ جعييييرٞع  ٫ٝ ضض٣ييييذ ػييييٖ جعييييرٞػ٤ٖ )

ٓؼحٓييييَ ج٫سضرييييحه ذيييي٤ٖ جُططر٤ويييي٤ٖ ذحعييييطؼٔحٍ ٓؼحدُييييس ذ٤شعييييٕٞ ذِييييؾ ٓؼحٓييييَ ج٫سضرييييحه 

٣ٝؼيييذ ٓؼحٓيييَ جُػريييحش  ( ٣ٝؼيييذ ٛيييزج ٓؼحٓيييَ ؾ٤يييذ ،0090ُٔو٤يييحط جُطل٤ٌيييش ج٫عيييطذ٢ُ٫  ) 

 (  12:1989( كأًػش.  ) عٔحسٙ ٝآخشٕٝ،0،75ػح٢ُ جرج ذِؾ )

 اجراءاخ تطثُك انتجرتح: -
ٝرُيي ذؼيذ جٕ ضيْ  24/2/2019ذحؽش جُرحقيع كي٢ ضطر٤ين جُطؿشذيس ٣يّٞ ج٫قيذ جُٔٞجكين      

جعرٞػ٤حً ٌَُ ٓؿٔٞػس )جُطؿش٣ر٤يس  غ٬غس ققـض٘غ٤ن ؾذٍٝ جُكقـ ج٫عرٞػ٢ ذٞجهغ 

ٝجُنحذطس( ٓٞصػس ػ٠ِ ج٣يحّ ) ج٫قيذ ٝج٫غ٘ي٤ٖ ٝجُخٔي٤ظ( ٓيٖ ًيَ جعيرٞع ٝهيذ جعيطٔشش 

ٝهذ هيحّ جُرحقيع ذط٤ٜثيس ٓططِريحش جُطؿشذيس  2019/ 12/5جُطؿشذس ُـح٣س ٣ّٞ ج٫قذ جُٔٞجكن 

 -ٜٝٓ٘ح :

 ج٫خط٤حس جُؼؾٞجت٢ ُٔؿٔٞػط٢ جُركع . -1

 ُٔؿٔٞػط٢ جُركع ذؼذد ٖٓ جُٔطـ٤شجش . جؾشجء ػ٤ِٔس جُطٌحكإ -2

 . 21/2/2019هرن جخطرحس ٓو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ جُور٢ِ ٣ّٞ جُخ٤ٔظ جُٔٞجكن  -3
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دسط جُرحقع ٓؿٔٞػط٢ جُركع جُلقٍٞ) جُغحدط ٝجُغحذغ ٝجُػحٖٓ( ٓيٖ ًطيحخ ضيحس٣خ  -4

جُط٢ جػذٛح ُِقق جُشجذغ ج٫دذ٢ ػ٠ِ ٝكن جُخطو جُطذس٣غ٤س  سج٫ع٤ٓ٬ سجُكنحسز جُؼشذ٤

 ٌَُ ٓؿٔٞػس.

هريييين جُرحقييييع جخطرييييحس ٓو٤ييييحط جُطل٤ٌييييش ج٫عييييطذ٢ُ٫ جُرؼييييذ١ ٣ييييّٞ ج٫قييييذ جُٔٞجكيييين   -5

12/5/2019 . 

 . 12/5/2019ٝذٜزج ج٫ؾشجء جٗط٠ٜ جُرحقع ٖٓ ضطر٤ن ضؿشذس جُركع ٣ّٞ ج٫قذ جُٔٞجكن 

 

 / انىسائم الإحظائُح :ساتؼاً 

ئؾييشجء جُطٌييحكإ ذيي٤ٖ ػ٤٘ييس جُركييع ٝضك٤ِييَ  جعييطؼَٔ جُرحقييع جُٞعييحتَ ج٩ققييحت٤س ج٥ض٤ييس كيي٢

 ٗط٤ؿس جُركع :

-( نؼُُتٍُ يستقهتٍُ يتساوَتٍُ فٍ انؼذد:T-testالاختثار انتائٍ ) - 1 

ذيي٤ٖ ٓؿٔيييٞػط٢ جُركيييع ) جُطؿش٣ر٤يييس  جُوييحٕٗٞ ُكغيييحخ جُطٌيييحكإجش ؼَٔ جُرحقيييع ٛيييزج جعييط

ٝجُنحذطس ( كي٢ دسؾيحش جٌُيٞسط ج٫ٍٝ كي٢ ٓيحدز ضيحس٣خ جُكنيحسز جُؼشذ٤يس ج٫عي٤ٓ٬س ، 

ٝجخطرييحس جُييزًحء ٝج٫ػٔييحس ٓكغييٞذحً ذح٧ؽييٜش ٝدسؾييحش ج٫خطرييحس جُورِيي٢ ُٔو٤ييحط جُطل٤ٌييش 

 طكون ٖٓ جُلشم٤س جُقلش٣س ج٠ُٝ٫ .ج٫عطذ٢ُ٫ ذ٤ٖ ٓؿٔٞػط٢ جُركع ٝ ُِ

خ =   
2و  -1و 

  
1ع 

2
2+ ع

2

 
 ٌ-1

  

  

 1: جُٞعو جُكغحذ٢ ُِؼ٤٘س ج٠ُٝ٫ .          ع1ئر ضٔػَ:     ّ
2

 : ضرح٣ٖ ُِؼ٤٘س ج٠ُٝ٫ .

 2: جُٞعو جُكغحذ٢ ُِؼ٤٘س جُػح٤ٗس .            ع2ّ             
2

 : ضرح٣ٖ ُِؼ٤٘س جُػح٤ٗس .    

 (75: 2007ٕ: ػذد أكشجد جُؼ٤٘س ) ٝٛٞ ٓطغح١ٝ ُِؼ٤٘ط٤ٖ( .      )جُوقحؿ،              

 ( نؼُُتٍُ يتراتطتٍُ يتساوَتٍُ فٍ انؼذد:T-testالاختثار انتائٍ ) -
جعطؼِٔٚ جُرحقع ُِطكون ٖٓ جُلشم٤س جُقلش٣س جُػح٤ٗس ُِٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ٝجُػحُػس 

 ؿٔٞػس جُنحذطس .ُِٔ

خ =   
و  ق 

  
ع 

2 
ق 

 
 ٌ-1

  

جر  ّ  ئر ضٔػَ: ّ م : ٓطٞعو جُلشم ذ٤ٖ جُذسؾحش ُِططر٤و٤ٖ         

م =  
ٓؽ م

ٕ
  

ع                                      
2

م : ضرح٣ٖ جُلشٝم جر ع 
2

م =   
ٓؽ م

2

ٕ
  -  (

ٓؽ م

ٕ
 )

2
. 

: 1988ٕ : ػذد جكشجد جُؼ٤٘س ) ٝٛٞ ٓطغح١ٝ( .    )جقٔذ،                                   

313) 
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اختثار )كا -
2

3 ( يرتغ كاٌ :

ج٩ققيحت٢ كي٢ ٓطـ٤يش١ جُطكقي٤َ جعطؼَٔ جُرحقع ٛزٙ جُٔؼحدُس ػ٘ذ جؾشجء ػ٤ِٔس جُطٌحكإ 

 جُذسجع٢ ٦ُذحء ٝج٧ٜٓحش ذ٤ٖ ٓؿٔٞػط٢ جُركع .

كا   
2
=  يج  

(ق  -ل )
2

ق
  

 ( 197: 2014ئر ضٔػَ : ٍ: جُطٌشجس ج٬ُٔقع.  م: جُطٌشجس جُٔطٞهغ .  )جُ٘ؼ٢ٔ٤، 

 

4 يؼايم ارتثاط تُرسىٌ: -

 جعطؼَٔ جُرحقع ٛزٙ جُٔؼحدُس ُكغحخ غرحش ٓو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ :

 

ر =  
(يج ص) (يج س) - (س ص)ٌ يج

 { 2(يج ص) - 2{}ٌ يج ص 2(يج س) - 2}ٌ يج س 
  

 ٕ: ػذد أكشجد جُؼ٤٘س .                ط: ه٤ْ جُٔطـ٤ش ج٧ٍٝ . -ئر ضٔػَ:

 (173: 2013ؿ: ه٤ْ جُٔطـ٤ش جُػح٢ٗ .                 )ػرذ جُؿٞجد،           

 

 -ػشك ٗطحتؽ جُركع ٝضلغ٤شٛح:   ج٫ًٝ: ػشك جُ٘طحتؽ : انفظم انراتغ :      

 -جُلشم٤س جُقلش٣س ج٠ُٝ٫ : -1      

( ذ٤ٖ ٓطٞعو دسؾحش  0005_ ٫ ٣ٞؾذ كشم رٝ د٫ُس ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ د٫ُس ) 

ػ٠ِ  سج٫ع٤ٓ٬ سه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤

ٝكن جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ٝٓطٞعو دسؾحش ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس جُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ 

 جُٔحدز رجضٜح  ذحُطش٣وس ج٫ػط٤حد٣س ك٢ جُططر٤ن جُرؼذ١ ُٔو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ .

، هيحسٕ جُرحقيع ٗطيحتؽ ج٫خطريحس جُرؼيذ١ كي٢ ٓو٤يحط  شمي٤سٖٝٓ جؾَ جُطكون ٖٓ فيكس جُل

جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ُِٔؿٔٞػط٤ٖ ضر٤ٖ ئٕ ٓطٞعيو دسؾيحش هي٬خ جُٔؿٔٞػيس جُطؿش٣ر٤يس هيذ 

كي٢ قيي٤ٖ ذِيؾ ٓطٞعييو ( 62،473ٝذطرييح٣ٖ )( 7،904ٗكشجف ٓؼ٤يحس١)ذييح( 19،833ٝذِيؾ )

ٝذطريييح٣ٖ ( 5،193ٗكشجف ٓؼ٤يييحس١ )ذيييح( 13،3ٝدسؾيييحش هييي٬خ جُٔؿٔٞػيييس جُنيييحذطس )

ُؼ٤٘طي٤ٖ ٓغيطوِط٤ٖ ٓطغيح٣ٝط٤ٖ (  T-test)    ج٫خطريحس جُطيحت٢ هرن جُرحقيع ، ٝ( 26،967)

٤ٖ ، ٝػ٤ِٚ ضر٤ٖ ٝؾٞد كشٝم رٝ د٫ُس ئققحت٤س ذئُؼشكس د٫ُس جُلشٝم جققحت٤حً  ك٢ جُؼذد

ُٝقحُف جُٔؿٔٞػيس جُطؿش٣ر٤يس 0 جر ذِـيص جُو٤ٔيس  ( 0005) جُٔؿٔٞػط٤ٖ ػ٘ذ ٓغطٟٞ د٫ُس 

( ٝذذسؾيس 2) ( ٝٛي٢ جًريش ٓيٖ جُو٤ٔيس جُطحت٤يس جُؿذ٤ُٝيس ٝجُرحُـيس3،720جُٔكغٞذس ) جُطحت٤س

( 1جُلشم٤س جُقلش٣س ج٠ُٝ٧ ٝضورَ جُلشمي٤س جُريذ٣َ ٝجُؿيذٍٝ ) (. ُزُي ضشكل58قش٣س)

 ٣ر٤ٖ رُي .
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 (1جذول )

)انًحسىتح  ًُح انتائُحوانق  وانتثاٍَانىسظ انحساتٍ والاَحراف انًؼُارٌ   

( نذلانح انفرق تٍُ درجاخ انًجًىػتٍُ انتجرَثُح وانضاتطح فٍ انتطثُك وانجذونُح

 انثؼذٌ لاختثار انتفكُر الاستذلانٍ

 

 انًجًىػح

ُح
ؼُ

 ان
اد

فر
ا

 

 انًتىسظ 

 انحساتٍ

 الاَحراف 

 انًؼُارٌ

انتثاٍَ    
 

َح
حر

 ان
جح

در
  

انقًُح      

 انتائُح

يستىي        

 انذلانح 

       

 (0005ػُذ)

تح
ى
س

ح
نً

ا
 

ُح
ون

ذ 
ج

ان
 

  انتجرَثُح

30 

 

190833 

 

70904 

 

620473 

 

58 

 

30720 

 

 

2 

 

 دانــــــح

  ً   انضاتطح إحظائُا

30 

 

1303 

 

50193        
967026  

 

 -جُلشم٤س جُقلش٣س جُػح٤ٗس: -2 

ٓطٞعو دسؾحش ( ذ٤ٖ  ٫0005 ٣ٞؾذ كشم رٝ د٫ُس ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ د٫ُس )  -

ػ٠ِ  سج٫ع٤ٓ٬ سجُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤ ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س

 ٝكن جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ك٢ جُططر٤و٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ُٔو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ .

جُرحقع ٗطحتؽ ج٫خطرحس٣ٖ جُور٢ِ  ٝجصٕ،  ٖٝٓ جؾَ جُطكون ٖٓ فكس جُلشم٤س      

ٓطٞعو جُلشٝم ذ٤ٖ  ل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ُذٟ ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جر ذِؾٝجُرؼذ١ ُِط

( 194دسؾحش ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ك٢ ٓو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ )

(  T-test( دسؾس ، ٝهرن جُرحقع ج٫خطرحس جُطحت٢ ) 1754دسؾس ٝذِؾ ضرح٣ٖ جُلشٝم )

ً ، ضر٤ٖ جٕ جُو٤ٔس ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓطشجذطط٤ٖ ٓطغح٣ٝط٤ٖ ك٢ جُ ؼذد ُٔؼشكس د٫ُس جُلشٝم جققحت٤ح

( ، ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ 2004جُؿذ٤ُٝس جُرحُـس )( جًرش ٖٓ جُو٤ٔس8،541جُطحت٤س جُٔكغٞذس )  

ً ػ٘ذ ٓغطٟٞ د٫ُس ) ( ُقحُف 29)( ٝدسؾس قش٣س 0005ٝؾٞد كشٝم دجُس جققحت٤ح

( ٣ر٤ٖ رُي ، ٝك٢ مٞء ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ضشكل جُلشم٤س 2ج٫خطرحس جُرؼذ١ ، ٝجُؿذٍٝ )

 جُقلش٣س جُػح٤ٗس ٝضورَ جُلشم٤س جُرذ٣ِس.
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 ( 2جذول ) 

يتىسظ انفروق وتثاَُها وانقًُح انتائُح انًحسىتح وانجذونُح نذرجاخ يقُاس انتفكُر 

 انثؼذٌ  نهًجًىػح انتجرَثُحفٍ انتطثُقٍُ انقثهٍ و  الاستذلانٍ

 انًجًىػح

 

ػذد 

أفراد 

 انؼُُح

يتىسظ 

 انفروق

 تثاٍَ

 انفروق

درجح 

 انحرَح

انذلانح  انقًُح انتائُح

ػُذ  

 يستىي

0005 

 انجذونُح انًحسىتح

 29 1754 194 30 انتجرَثُح

 

54108 

 

2004 

 

 دانح

 

ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ د٫ُس د٫ُس ٫ ٣ٞؾذ كشم رٝ - -جُلشم٤س جُقلش٣س جُػحُػس : -3

جُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ ٓحدز ضحس٣خ  ( ذ٤ٖ ٓطٞعو دسؾحش ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس 0005)

ذحُطش٣وس ج٫ػط٤حد٣س ك٢ جُططر٤و٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١  ُٔو٤حط  سج٫ع٤ٓ٬ سجُكنحسز جُؼشذ٤

 جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ .

ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ جُرحقع ٗطحتؽ ج٫خطرحس٣ ٕٝجص،  ٖٝٓ جؾَ جُطكون ٖٓ فكس جُلشم٤س

٤ٖ دسؾحش ٓطٞعو جُلشٝم ذ ُِطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ُذٟ ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس جر ذِؾ

( دسؾحش 10ك٢ ٓو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ) ُنحذطسه٬خ جُٔؿٔٞػس ج

( ُؼ٤٘ط٤ٖ  T-test( دسؾس ، ٝهرن جُرحقع ج٫خطرحس جُطحت٢     ) 78ٝذِؾ ضرح٣ٖ جُلشٝم )

ً ، ضر٤ٖ جٕ جُو٤ٔس جُطحت٤س  ٓطشجذطط٤ٖ ٓطغح٣ٝط٤ٖ ك٢ جُؼذد ُٔؼشكس د٫ُس جُلشٝم جققحت٤ح

( ، ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ ػذّ 2004جُؿذ٤ُٝس جُرحُـس )( جفـش ٖٓ جُو٤ٔس1،144جُٔكغٞذس )  

ً ػ٘ذ ٓغطٟٞ د٫ُس )ٝؾٞد كشٝم دجُس جققحت٤ ( ُقحُف 29( ٝدسؾس قش٣س )0005ح

( ٣ر٤ٖ رُي ٝك٢ مٞء ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ضورَ جُلشم٤س جُقلش٣س 3ج٫خطرحس جُرؼذ١ ، ٝجُؿذٍٝ )

 جُػحُػس .

 ( 3جذول ) 

يتىسظ انفروق وتثاَُها وانقًُح انتائُح انًحسىتح وانجذونُح نذرجاخ يقُاس انتفكُر 

 انقثهٍ و انثؼذٌ  نهًجًىػح انضاتطحفٍ انتطثُقٍُ  الاستذلانٍ
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 جُٔؿٔٞػس

 

ػذد 

أكشجد 

جُؼ٤٘

 ز

ٓطٞعو 

 جُلشٝم

 ضرح٣ٖ

 جُلشٝم

دسؾس 

 جُكش٣س

جُذ٫ُس ػ٘ذ  جُو٤ٔس جُطحت٤س

 ٓغطٟٞ

0،05 
 جُؿذ٤ُٝس جُٔكغٞذس

 29 78 10 30 جُنحذطس

 

1،144 

 

2،04 

 

 ؿ٤ش دجُس

 

 ثاَُا / تفسُر انُتائج :

 -ضْ ضلغ٤شٛح ٝػ٠ِ جُ٘كٞ ج٥ض٢ :ذؼذ جعطؼشجك جُ٘طحتؽ  ، 

 ( ٍٝسكل جُلشم٤س جُقلش٣س ج٠ُٝ٫ ، ٝٛزج ٣ؾ٤ش 1أظٜشش جُ٘طحتؽ  ك٢ جُؿذ )

 سج٠ُ ضلٞم ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ ٓحدز ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤

ػ٠ِ ٝكن جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ػ٠ِ ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس جُز٣ٖ  سج٫ع٤ٓ٬

 .  ُٔو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٣٢ُ٫ذسعٕٞ جُٔحدز رجضٜح ذحُطش٣وس ج٫ػط٤حد٣س ك٢ ج٫خطرحس جُرؼذ١ 

 ( ٍٝسكل جُلشم٤س جُقلش٣س جُػح٤ٗس ، ٝٛزج ٣ؼ٢٘ 2ًٔح ذ٤٘ص جُ٘طحتؽ ك٢ جُؿذ )

دسؾحش ه٬خ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ك٢  ٝؾٞد كشم رٝ د٫ُس جققحت٤س ذ٤ٖ ٓطٞعو

جُططر٤و٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ٫خطرحس ٓو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ُقحُف ج٫خطرحس جُرؼذ١ ، 

( ،  2017( ٝ )دسجعس جُو٤غ٢ 2008ٝهذ ؾحءش ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓطلوس ٓغ )دسجعس جُكٔحد١

                                                                    -٣ٝشٟ جُرحقع جٕ ج٫عرحخ جُط٢ ٣ٌٖٔ جٕ ضؼضٟ ُٜح ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس :

كحػ٤ِس جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ػ٘ذ ه٬خ جُقق جُشجذغ  -1

ج٫ػذجد١ ك٢ ٓحدز ضأس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤س ج٫ع٤ٓ٬س ٝجمكٚ ٖٓ خ٬ٍ جُلشٝم 

ُنحذطس ك٢ ٗطحتؽ ج٫خطرحس جُرؼذ١ ج٫ققحت٤س ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ٝجُٔؿٔٞػس ج

 ُٔو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ .

ضؿؼَ جُطؼِْ ر١ ٓؼ٠٘ ٖٓ خ٬ٍ جعطـ٬ٍ جُشف٤ذ جٌُر٤ش  جٕ جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ -2

ٖٓ جُقٞس جُٔخضٗس ك٢ رجًشز جُط٬خ جٌُٔطغرس ٖٓ خرشضْٜ ج٤ٓٞ٤ُس ك٢ جُٔٞجهق 

 جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ضؼذ جقذٟ خطٞجش ج٫عطشجض٤ؿ٤س .

جعطؼٔحٍ جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ك٢ ضذس٣ظ ضحس٣خ جُكنحسز جُؼشذ٤س ج٫ع٤ٓ٬س أضحـ  -3

ُِط٬خ جُٔؾحسًس ذؾٌَ ج٣ؿحذ٢ ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٓٔح صجد ٖٓ هذسضْٜ ػ٠ِ جُٞفٍٞ ئ٠ُ 

جُٔؼشكس ، ًٝٔح صجد ٖٓ ضلحػِْٜ ٓغ جُٔذسط ٝٓغ ذؼنْٜ ك٢ ؾٞ ضؼ٢ٔ٤ِ ضؼ٢ِٔ  ٗؾو ك٢ 

  ٤ٔ٘س ضل٤ٌشْٛ ج٫عطذ٢ُ٫ .ضرحدٍ جُخرشجش ٓٔح جعْٜ ك٢ ض

ئٕ جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ػِٔص ػ٠ِ سذو جُؿحٗد جُؼ٢ِٔ  ٓػَ )جُطؼر٤ش ذحُقٞسز  -4

 جُز٤٘ٛس ( ٝجُؿحٗد جُ٘ظش١ ، ٓٔح صجد ٖٓ جٌٓح٤ٗحضْٜ جُؼو٤ِس ٝض٤ٔ٘س هذسجضْٜ جُلٌش٣س .

 ( 336:2009)جذٞ س٣حػ ٝجخشٕٝ،                                                  

 ( ٍٝهرٍٞ جُلشم٤س جُقلش٣س جُػحُػس ، جر 3أظٜشش جُ٘طحتؽ  ك٢ جُؿذ ) جظٜشش

جُ٘طحتؽ ػذّ ٝؾٞد كشٝم رٝ د٫ُٚ جققحت٤س ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ذ٤ٖ ه٬خ 
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جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ك٢ جُططر٤و٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ُٔو٤حط جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫، ٣ٝؼُض١ 

حد٣س جُط٢ ضغطؼَٔ ك٢ جؿِد جُٔذجسط  ضؼطٔذ جُكلع ٝجُطِو٤ٖ رُي ج٠ُ جٕ جُطش٣وس ج٫ػط٤

ٝذؼ٤ذز ػٖ ج٫عح٤ُد جُط٢ ضػ٤ش جُطل٤ٌش جُز١ ٣ؼذ ج٤ُّٞ مشٝسز ٣٘رـ٢ ج٫ٛطٔحّ ذٜح 

 ُٔٞجًد جٌُْ جُٜحتَ ٖٓ جُٔؼِٞٓحش جُ٘حضؿس ػٖ جُططٞس جُؼ٢ِٔ جُٔطغحسع ٖٓ قُٞ٘ح .

 

 

 

   -انفظم انخايس :

ج٠ُ ٓؿٔٞػس ٖٓ  مٞء ٗطحتؽ جُركع ضٞفَ جُرحقعج٫عط٘طحؾحش: ٝػ٠ِ : اولاً 

 -:ج٫عط٘طحؾحش ٜٓ٘ح

كحػ٤ِس جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ مٖٔ جُكذٝد جُط٢ جؾش١ ك٤ٜح جُركع جُكح٢ُ ك٢ ض٤ٔ٘س  -1

 جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ 

ئٕ جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ضؿؼَ ٖٓ جُط٬خ ٓكٞس جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُٔذسط ٓشؽذ  -2

جُطشذ٤س  ٝٛزج ٣طلن ٓغ أٛذجف ٝكِغلسُطؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ؿشكس جُقق ، ٝٓٞؾٚ ٤ٜٓٝة ُِؿٞ ج

 جُكذ٣ػس .

جُط٬خ ػ٠ِ جٕ ٣كظ٠ ذحٛطٔحّ ٝضخط٤و ٖٓ هرَ  ُذ٣ٌٟٖٔ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫   -3

 جُٔذسط . 

٣ؿؼَ جعطؼٔحٍ جعطشجض٤ؿ٤حش ٝهشجتن ضذس٣ظ قذ٣ػس  ٝج٫ذطؼحد ػٖ جُطش٣ن ج٫ػط٤حد٣س  -4

 . ٖٓ جُط٬خ أًػش قٔحعحً ُِطؼِْ 

: ً ك٢ مٞء ٓح ضٞفَ ئ٤ُٚ جُرحقع ٖٓ ٗطحتؽ ٝجعط٘طحؾحش ، كاٗٚ  -جُطٞف٤حش : ثاَُا

 ٣ٞف٢ ذٔح ٣أض٢: 

مشٝسز جعطؼٔحٍ جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ٖٓ هرَ جُٔذسع٤ٖ ٧ٜٗح جغرطص كحػ٤ِطٜح ك٢  -1

 ج٫ػط٤حد٣س ك٢ جُطذس٣ظ. ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ٝػذّ ج٫هطقحس ػ٠ِ جُطش٣وس

مشٝسز ضؾؿ٤غ ٓذ٣ش٣حش جُطشذ٤س جُٔذسع٤ٖ ػ٠ِ جعطؼٔحٍ جعطشجض٤ؿ٤حش قذ٣ػس ٓػَ  -2

 جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ  ك٢ جُطذس٣ظ .

 ً جعطٌٔح٫  ُ٘طحتؽ جُركع جُكح٢ُ  ٣وطشـ جُرحقع جؾشجء جُركٞظ  -: جُٔوطشقحش :ثانثا

 ج٫ض٤س: 

٠ِ ٓطـ٤شجش ضحذؼس أخشٟ ٓػَ جُطل٤ٌش ج٫ذذجػ٢ ، دسجعس جغش جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ػ -1

 ل٤ٌش جُطأ٢ِٓ .طجُ

ذ٤ٖ جغش جعطشجض٤ؿ٤س ػ٤ٖ جُؼوَ ٝجعطشجض٤ؿ٤حش جخشٟ ك٢  ٓٞجصٗٚئؾشجء دسجعس  -2

 جُطكق٤َ. 

 

 يظادر انثحث 

 -جُٔقحدس جُؼشذ٤س :
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 . ْجُوشإٓ جٌُش٣ 

 ٖٓ ٓ٘ظٞس ضشذ١ٞعِغِس جُطل٤ٌش ٝجُطؼ٤ِْ ٝجُطؼِْ ٝجُطل٤ٌش (: 2005ئذشج٤ْٛ، ٓؿذ١) .1

 ػحُْ جٌُطد.0

جفٍٞ جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ جُ٘ظش٣س (: 2009جذٞ س٣حػ قغ٤ٖ محمد ٝجخشٕٝ) .2
 ،دجس جُػوحكس ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ ،ػٔحٕ، ج٫سدٕ.1،هٝجُططر٤ن

 ، ؾحٓؼس هطش.1،ؼضطر٤وحش جعظ ٝٓرحدب ج٫ققحء :(1988جقٔذ، ؽٌش١ جُغ٤ذ ) .3

ٓ٘حٛؽ جُركع جُؼ٢ِٔ ك٢ جُؼِّٞ (: 2015ج٧عذ١، عؼ٤ذ ؾحعْ ٝع٘ذط ػض٣ض كحسط) .4
 جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س ٝج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٩دجس٣س ٝجُلٕ٘ٞ جُؿ٤ِٔس ػشٝك ضك٤ِ٤ِس ٝضطر٤و٤س

 ، دجس جُٞمحـ ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ، ػٔحٕ ج٧سدٕ.

 كِغلس جُطل٤ٌش ٝٗظش٣حش ك٢ جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ (:2011كحسط سجضد ) ج٧ؽوش، .5

 ،جٌُِٔٔس ج٧سد٤ٗس جُٜحؽ٤ٔس.1ه0

دجس  ،1ه ، جُطل٤ٌش ج٫ذذجػ٢ ػِْ ٝكٖ(: 2014جُرشهؼح١ٝ 0 ؾ٬ٍ ػض٣ض كشٓحٕ ) .6

 ج٫سدٕ.  ،ػٔحٕ ،جُشمٞجٕ ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ 

، دجس جُلٌش، (: ضؼ٤ِْ جُطل٤ٌش ٓلح٤ْٛ ٝضطر٤وحش2011ؾشجٕٝ ،كطك٢ ػرذجُشقٖٔ ) .7

 ػٔحٕ .

ض٘ؾ٤و ٓ٘طوس جُ٘ٔٞ جُطوش٣ر٢ ك٢ جُطل٤ٌش  جغش(: 2008جُكٔحد١، ٗحفش محمد ػ٢ِ ) .8
،  ج٫عطذ٢ُ٫ جُش٣حم٢ ُذٟ ه٬خ جُٔشقِط٤ٖ جُٔطٞعطس ٝجُػح٣ٞٗس ذٔذ٣٘س جُش٣حك

جهشٝقس دًطٞسجٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز ،٤ًِس جُؼِّٞ ج٫ؾطٔحػ٤س ، ؾحٓؼس ج٫ٓحّ محمد ذٖ عؼٞد 

 ج٫ع٤ٓ٬س ، جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س. 

أغش جعطؼٔحٍ جُٔؿٔؼحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝكشم  ( :2007ٗضجٍ)خضػَ  جُخضسؾ٢ ،ق٤ذس .9
جُطؼِْ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ُذٟ هحُرحش ٓؼٜذ جػذجد جُٔؼِٔحش ك٢ ٓحدز 

  ، جهشٝقس دًطٞسجٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز ،ؾحٓؼس ذـذجد، ٤ًِس جُطشذ٤س جذٖ سؽذ.جُطحس٣خ

دسجعحش ضطر٤و٤س ك٢ هشجتن ضذس٣ظ (: 2016)__________________  .10
 .، ٓإعغس غحتش جُؼقح٢ٓ، ُِطرحػس ٝجُ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ، ذـذجد، جُؼشجم1، هجُطحس٣خ

ٓ٘حٛؽ جُِـس جُؼشذ٤س ٝهشجتن (: 2011صج٣ش، عؼذ ػ٢ِ ٝئ٣ٔحٕ ئعٔحػ٤َ ػح٣ض) .11
 ، دجس جٌُطد ٝجُٞغحتن ، ذـذجد،  جُؼشجم. ضذس٣غٜح

جُٔ٘حٛؽ (: 2013جُض٢٘٣ٝ، جذطغحّ فحقد ٝم٤حء جُؼشٗٞع٢ ٝ ق٤ذس قحضْ ) .12
 ، دجس فلحء ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ ، ػٔحٕ.  1، ه ٤َ جٌُطدٝضكِ

، دجس جُلٌش 2ه0  ٓذخَ ج٠ُ ضشذ٤س جُٔط٤ٔض٣ٖ ٝجُٔٞٛٞذ٤ٖ(: 2000جُغشٝس، ٗحد٣س) .13

 ، ػٔحٕ.

، دجس جُلٌش  ٓرحدب جُو٤حط ٝجُطو٣ْٞ ك٢ جُطشذ٤س(: 1989عٔحسٙ، ػض٣ض ٝآخشٕٝ) .14

 ُِ٘ؾش ، ػٔحٕ ، ج٧سدٕ.

 ج٫ققحء ج٫ؾطٔحػ٢ جُٔرحدب ٝجُططر٤وحش (:2013ػرذجُؿٞجد ، ٓقطل٠ خِق ) .15

 ػٔحٕ ج٫سدٕ ، دجس جُٔغ٤شز ،2ه0
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، دجس 1هجعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ ك٢ ع٤حم غوحكس جُؿٞدز،: (٤ُٝ2009ْ)0 ػر٤ذ .16

 جُٔغ٤شز ، ػٔحٕ.

ضق٤ْٔ جُطذس٣ظ ذ٤ٖ جُ٘ظش٣س  (:2011جُؼذٝجٕ، ص٣ذ ع٤ِٔحٕ، محمد كإجد جُكٞجٓذز ) .17
 جُٔغ٤شز ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ، ػٔحٕ ، ج٫سدٕ.، دجس 1، هٝجُططر٤ن

، ٌٓطرس جُٔذخَ ج٠ُ جُركع ك٢ جُؼِّٞ جُغ٤ًِٞس(: 1995جُؼغحف، فحُف ذٖ قٔذ ) .18

 جُؼر٤ٌحٕ، جُش٣حك، جُغؼٞد٣س.

 ، ٓطرؼس جُؾشٝم.جُٔذخَ ج٠ُ جُطذس٣ظ(: 2010جُلط١ٝ٬، ع٤ِٜس ٓكغٖ ًحظْ ) .19

جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُخشجتو جُٔؼشك٤س  أغش جعطؼٔحٍ جُغ٘حدجش(: 2015كش٣ذ ، د٣٘ح س٣حك) .20
 ك٢ ضكق٤َ ٓحدز جُطأس٣خ ٝض٤ٔ٘س جُزًحءجش جُٔطؼذدز ُذٟ هحُرحش جُقق جُشجذغ ج٧دذ٢

 جذٖ سؽذ. –،جهشٝقس دًطٞسجٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز ، ؾحٓؼس ذـذجد  ٤ًِس جُطشذ٤س 

، دجس ؿ٤ذجء 1، ه ئمحءجش ك٢ أفٍٞ جُطشذ٤س:  (2016محمد هحعْ ػ٢ِ ) 0  هكٞجٕ .21

 غ  ػٔحٕ ، ج٧سدٕ. ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣

، جُٔ٘قٞسز  ٓرحدب ج٫ققحء ٝجُو٤حط ج٫ؾطٔحػ٢(: 2007جُوقحؿ، ٜٓذ١ محمد ) .22

 ، ٓقش. 

غش جعطشجض٤ؿ٤س جُذػحتْ جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ض٤ٔ٘س أ ( :2017جُو٤غ٢ ، ٣ك٠٤ ًش٣ْ جقٔذ ) .23
، سعحُس  جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ػ٘ذ ه٬خ جُقق جُػح٢ٗ جُٔطٞعو ك٢ ٓحدز جُطَّأس٣خ

 ٓ٘ؾٞسز ،ؾحٓؼس د٣ح٠ُ ، ٤ًِس جُطشذ٤س ج٫عحع٤س . ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش

، دجس 6، هجُو٤حط ٝجُطو٣ْٞ ك٢ جُطشذ٤س ٝػِْ جُ٘لظ(: 2012ِٓكْ، عح٢ٓ محمد ) .24

 جُٔغ٤شز ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ، ػٔحٕ، ج٫سدٕ.

ٓذٟ جعطؼٔحٍ هِرس جُذسجعحش جُؼ٤ِح  ( :2016جُٔ٘حف٤ش ، قغ٤ٖ ؾذٝع ٓظِّٞ ) .25
، ذكع ٓ٘ؾٞس ك٢ ٓؿِس ٤ًِس جُطشذ٤س / ؾحٓؼس )ٓحؾغط٤ش( ُٜٔحسجش جُطل٤ٌش جُطحس٣خ٢ 

 .22، جُؼذد 1ٝجعو ،جُٔؿِذ

( : ٝصجسز جُطؼ٤ِْ ٝجُطؼ٤ِْ 2018) ٓؼشك جُطؼ٢ٔ٤ِ ُِطذس٣ظ ج٫قطشجك٢ٓ٘ؾٞسجش  .26

 جُؼح٢ُ ، دُٝس هطش .

جغش جعطخذجّ ٗٔٞرؼ ؾح٤٤ٗٚ ُطذس٣ظ  (:1997جُ٘ؿذ١، ػحدٍ سع٢ٔ قٔحد ) .27
جُٔلح٤ْٛ ػ٠ِ جُطكق٤َ ك٢ جُذسجعحش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ج٫عطذ٢ُ٫ ُذٟ 

،سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز، ٤ًِس جُطشذ٤س ؾحٓؼس  ض٤ٓ٬ز جُقق جُػح٢ٗ ج٫ػذجد١

 جع٤ٞه ، ٓقش.

 ،ج٫سدٕ.، دجس جُلشهحٕ 4، هػِْ جُ٘لظ جُطشذ١ٞ(: 2003ٗؾٞجض٢، ػرذ جُٔؿ٤ذ ) .28

 جُو٤حط جُ٘لغ٢ ك٢ جُطشذ٤س ٝػِْ جُ٘لظ (:2014ٜٓ٘ذ محمد ػرذ جُغطحس )0  جُ٘ؼ٢ٔ٤ .29

 . ، جُٔطرؼس جُٔشًض٣س ، ؾحٓؼس د٣ح٠ُ ، جُؼشجم1،ه

ه٤حدز (: 2018فحُف ذٖ جذشج٤ْٛ ذٖ عِٔحٕ ٝمحمد ذٖ ػرذالله ػػٔحٕ جُ٘ز٣ش)0 جُ٘ل٤غس .30
 جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س. ،جُؼر٤ٌحٕ ،جُش٣حك،1ه0جُطذس٣ظ ج٫قطشجك٢ د٤َُ ػ٢ِٔ

 -جُٔقحدس ج٫ؾ٘ر٤س :
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