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 انًطتخهص

ٗاٍددزعَو ٖٝددلا اىجؾددش اىؾددبىٜ  اىددٚ ٍعويددخ  اىدد٘دٜ اىعددبؽفٜ ىددلٙ ؽيجددخ اىغبٍعددخ 

عدوٙ افزٞدبه اىعْٞدخ ٍدِ اىَغزَدل الأطديٜ ىيجؾدش ٗ، ظ اىجؾدش اى٘طدفٍْٜٖ بُاىجبؽض

( ؽبىدت ٗؽبىجدخ، 022ثبىطوٝقخ اىطجقٞخ اىعش٘ائٞخ ماد اىز٘ىٝدل اىَزْبٍدت، ام ثي دذ  

ٍدددِ ٍدددذ م يٞ:دددبد ٕددد4ٜ  م يٞ:دددخ اىزوثٞدددخ ىيعيدددً٘  ( ؽبىجدددخً 202( ؽبىجدًددب ٗ 751ث٘اقدددل  

الإَّبّٞخ، ٗم يٞ:خ اىعيً٘ الإٍلاٍٞخ، ٗميٞخ اىزوثٞدخ اسٍبٍدٞخ ، ٗميٞدخ اىيهاددخ ، ٗم يٞ:دخ 

ٗىزؾقٞددأ دٕددلاا ، اىعيددً٘، ٗم يٞ:ددخ اىزوثٞددخ اىجلّٞددخ ٗديددً٘ اىوٝبػددخ( يددٜ عبٍعددخ كٝددبىٚ

( اىَْفدن 2272 هعدب  ـىد   ٜاىجبؽضبُ ثبسدزَبك ديدٚ ٍقٞدبً اىد٘دٜ اىعدبؽفاىجؾش قبً 

 (، ٗرددٌ اىزؾقددأ ٍددِ اىظددلي اى ددبٕو2225ٛديددٚ ٗيددأ ّ وٝددخ ٗرعوٝددن  ع٘ىَددبُ، 

ٗطددلي اىجْددبج، ٗعددوٙ اىزؾقددأ ٍددِ اىضجددبد ثطوٝقددخ  دددبكح اسفزجددبه   م ثيدد  ٍعبٍددو 

،  (2722(، يددٜ ؽددِٞ ثيدد  ٍعبٍددو صجددبد الأكاح ثطوٝقددخ دىفبموّٗجددبؿ  2712اىضجددبد  

سٍددزقواط   SPSSٍددزعَو اىجبؽضددبُ اىؾقٞجددخ اسؽظددبئٞخ ٗىَعبىغددخ ثٞبّددبد اىجؾددش ا

 اسفزجددبه اىزددبئٜ ىعْٞددخ ٗاؽددلح، ٗاسفزجددبه اىزددبرٜ ىعْٞزددِٞ ٍَددزقيزِٞ، ٍٗعبٍددو اهرجددبؽ 

ٗر٘عددل   ،اُ ؽيجددخ اىغبٍعددخ  ىددلٌٖٝ ٗدددٜ دددبؽفٜ دددبىٜ ٗدظٖددود اىْزددبئظ ثٞوٍددُ٘(.

 ٗىظدبىؾخ اىدنم٘هاسّدبس(  -  اىدنم٘ه  اؽظبئٞخ رجعبً ىَز ٞو اىغٌْ يوٗي ماد كسىخ

 .ٗيٜ ػ٘ج ّزبئظ اىجؾش قلً اىجبؽضبُ دلكاً ٍِ اىز٘طٞبد ٗاىَقزوؽبد

 

 

 

 

mailto:dr.mohammedib654@gmail.com
mailto:ruaamalik550@gmail.com


 2222اىزَعُ٘ .مبُّ٘ الأٗه  ىَْخ ٍغيخ اىفزؼ ................................................................اىعلك اىضبّٜ ٗ

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

                                            

-318- 
 

Emotional awareness among university students 

The research is extracted from a master's thesis 

Keyword: emotional awareness 

 

Assist Prof. Mohammed Ibrahim Hussein 

Roa'a Malik Hussein 

Abstract 

       The current research aims to know the emotional awareness 

of university students, and used the descriptive research 

method, and the research community is determined by the 

students of Diyala University for the academic year (2021-2022 

AD). The College of Education for Human Sciences, the 

College of Islamic Sciences, the College of Basic Education, 

the College of Agriculture, the College of Science, and the 

College of Physical Education and Sports Sciences) with a 

number of (200) male and (200) female students. To achieve 

the research objectives, the researchers relied on the emotional 

awareness scale of (Raja 2018). Implemented according to the 

theory and definition (Golman, 2005), The apparent validity, 

the construct validity, and the reliability were checked by 

retesting; The reliability coefficient was (0.70), while the tool’s 

stability coefficient was (0.82) by Alpha Cronbach’s method. 

To treat the research data, the researchers used the SPSS 

statistical package to extract (the t-test for one sample, the 

following test for two independent samples, and the Pearson 

correlation coefficient). The results showed that university 

students have a high emotional awareness, and in light of the 

results of the research, the researchers presented a number of 

recommendations and suggestions. 

 

 انتؼرَف تانثحج –انفصم الاول 

 -(:Problem of Researchأولاً: يشكهح انثحج ) 

اى٘ظٞفددخ افزٞددبه  ٝؾزددبط اىفددوك اىددٚ اىددزؾنٌ ثَشددبدوٓ يددٜ ارقددبم اىقددواهاد ٍضددو         

 ...رنِ٘ٝ اسٍوح  ، شواج ٍْيه علٝل ٕٗننا ، افزٞبه اىزقظض اىلهاٍٜاٗ اىغلٝلح 

رؾزدبط اىدٚ  شدع٘ه كافيدٜ  ٗاَّدبٕٗنٓ اىقواهاد س رزٌ ٍدِ فدلاه اىعقدو يقدؾ   .... ىـ

4 7332 ع٘ىَبُ 7فجددواد اىَبػددٜ ّبرغددخ ٍددٍِددِ اىؾْنددخ اىعبؽفٞددخ   دَٞددأ  ثددٔ ّدد٘ ً 

ارقدددبم  يدددٜاىقدددلهح  اىفدددوك اىدددٚ قدددبكعْدددٜ ايزر٘دٜ اىعدددبؽفٜ ىيددداسيزقدددبه يَشدددنيخ  (20
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 ٝندُ٘ دُ ندَِٝمنىل ،  اىزفنٞو رشُ٘  ىٚ رؤكٛ اؽٞبّباىَيجٞخ  بىَشبدوي  اىقواهاد

اىَظدٞوٝخ  اىقدواهاد وعؼزدردْدلٍب  ٗفبطدخ  دٝؼدب ٍقوثدب ثبىَشدبدو اىد٘دٜ ّقدض

ّقض اى٘دٜ اىعدبؽفٜ ىدلٙ اىفدوك دْدلٍب ٝقفدأ يدٜ ارقدبم  ٍشنيخ  ٖور ، ٗىفوكىلٙ ا

يدٜ  َٕدبٍدِ فدلاه ٗع٘كشدعو اىجبؽضدبُ  ىدنا( 432 7332 ع٘ىَدب7ُ اىعبكٝخاىقواهاد 

ٍدِ اطدجؼ ٗ اسيزقدبه اىدٚ اىد٘دٜ اىعدبؽفٜؽيجدخ اىغبٍعدخ ىدلٌٖٝ َٞلاُ اىغبٍعٜ  اُ اى

اكائدٔ ىنّشدطخ  مىدل ديدٚؤصو ٍعويدخ اىفدوك ثع٘اؽفدٔ ٝدددلً ،سُ  اىؼوٗهٛ كهاٍزٔ

ٗع٘اّددت اىقدد٘ح ٗاىؼددعن ىلٝددٔ  ٔاّفعبسرددٗدددٜ اىفددوك ثع٘اؽفددٔ َٗددِ فددلاه ،ياىٍٞ٘ٞددخ 

 ؾقدأ اديددٚ اكاجٝ ٓٗاؽَبٍدٔ اىقد٘ٛ ثقَٞدخ اىدناد ٗاىقدلهح ديددٚ رْ دٌٞ ٗاٍدزضَبه عٖدل

: ، ٍِٗ ْٕب رؾلكد ٍشنيخ ٕنا اىجؾش ثبلإعبثخ ديٚ اىزَدبله اسردٜ  ىنّشطخ اىٍٞ٘ٞخ

 نذي طهثح انجايؼح؟ انىػٍ انؼاطفٍيا يطتىي 

 

   -:(Importance of Research)حاَُاً: أهًُح انثحج 
اُ اىَوؽيددخ اىغبٍعٞددخ ٍددِ اىَواؽددو اىََٖددخ يدددٜ ؽٞددبح اىفددوك ٗاىزددٜ رزنددُ٘ يٖٞدددب    

ر٘عٖبردددٔ اىََدددزقجيٞخ ٗؽوٝقزدددٔ يدددٜ اكاهح اىَ٘قدددن اىؾٞبرٞدددخ اىزدددٜ َٝدددو ثٖدددب ، ىدددنا 

يدددددبُ اىطيجدددددخ مٗ اىددددد٘دٜ اىعدددددبؽفٜ اسديدددددٚ ىدددددلٌٖٝ ٍَدددددز٘ٙ امدددددبكَٜٝ اديدددددٚ 

رؾنددددٌ مارددددٜ َٗٝددددزطٞعُ٘ رْ ددددٌٞ ددددد٘اؽفٌٖ ٗاّفعددددبسرٌٖ ثشددددنو ايؼددددو ٗىددددلٌٖٝ 

 ( . ,Moore 2222402َٝنٌْٖ ٍِ ارقبم فٞبهاد ايؼو  

ٗثإٍنبّٔ ػجطٖب َٝزطٞل رؾقٞأ اسٍِ ثع٘اؽفٔ ع٘ىَبُ اُ اىفوك اىنٛ ٝعٜ ٝوٙ 

اىْفَٜ ٗاسٍزقواه ٗاىز٘ايأ ٍل اىَغزَل ٗثبىزبىٜ ْٝعنٌ ٕنا اسٍزقواه ديٚ 

ٍِ  اىن (53 22224ٕلائ ٗرقلٝوٓ ىنارٔ.  ع٘ىَبُ ،درؾقٞقٔ َٗٝنْٔ اىشقض 

إزَبً اىجؾ٘س اىْفَٞخ ثبى٘دٜ اىعبؽفٜ لأّٔ ٝعزجو اؽل اىَز ٞواد  ٛؼوٗهاى

اىََؤٗىخ دِ رْ ٌٞ اىَي٘مٞبد اى٘علاّٞخ ٗاسّفعبىٞخ فبطخ يٜ ٍغبه رْ ٌٞ اىناد 

ٗرنِ٘ٝ اىَ٘اقن ٗاسرغبٕبد ماد اىطبثل اسّفعبىٜ ىزجلٗ ٍْطقٞخ ٗقبثيخ ىيزطجٞأ 

 ,Athanasios)    ٘مٞـــخ اىظؾٞـؾخىلاٍزغبثبد اىَي اىَٞلاّٜ ٗاىزعبٍــو اىَٖــو

2018:45 & Papouti . 

 

 -(:Aims of Researchهذف انثحج  )أحانخاً: 

  ٖٝلا ٕنا  اىجؾش اىزعوا اىٚ

 اى٘دٜ اىعبؽفٜ  ىلٙ ؽيجخ اىغبٍعخ . -

 اّبس(. - مم٘ه اىغٌْاى٘دٜ اىعبؽفٜ  ىلٙ ؽيجخ اىغبٍعخ  ديٚ ٗيأ ٍز ٞو  -

 

 -(: of Research Limitationsراتؼاً: حذود انثحج  )
 2227 ٝزؾلك اىجؾش اىؾبىٜ ثطيجخ عبٍعخ كٝبىٚ 7 اىلهاٍخ اىظجبؽٞخ ىيعبً اىلهاٍٜ 

-2222 ) 
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 -(:Assigning the Termsخايطا: تحذَذ انًصطهحاخ )

  Emotional Awarenessانىػٍ انؼاطفٍ 

 Golman  7332)  4 ٚرؾفٞددي اىزعددوا ديددٚ ٍشددبدوّب ٍٗشددبدو اٟفددوِٝ ، ٗديدد

 . (Golman ،9:2005مارْب ٗ كاهح اّفعبسرْب ٗدلاقزْب ٍل اٟفوِٝ ثشنو يعبه  

( يدٜ اىد٘دٜ (4Golman ثَب اُ اىجبؽضبُ ادزَدل اَّد٘مط ع٘ىَدبُ  انتؼرَف انُظرٌ

 اىعبؽفٜ ىنىل ادزَل اىجبؽضبُ  رعوٝفٔ .

اىلهعخ اىنيٞخ اىزٜ ٝؾظو ديٖٞب اىََزغٞت دِ ؽوٝأ  4ٜ ٕ انتؼرَف الاجرائٍ

 .بُاىجبؽض ٓاعبثزٔ ديٚ ٍقٞبً اى٘دٜ اىعبؽفٜ  اىنٛ ادل

 

 انىػٍ انؼاطفٍ انُظرَح انتٍ فطرخ -انفصم انخاٍَ

 ( Goleman Theory- 1995)  انتٍ فطرخ انىػٍ انؼاطفٍ َظرَح جىنًاٌ  

ىدٔ اَّد٘مط يدٜ اىدنمبج اىعدبؽفٜ قدلً ٍجبكئدٔ اىْ وٝدخ يدٜ مزدبة  ع٘ىَبُ     

 ٍعويٞدخ فيفٞدخاٍَبٓ اىنمبج اىعدبؽفٜ قدلً يٞدٔ فَدٌ ٍنّ٘دبد ىيدنمبج اىعدبؽفٜ ٕٗدٜ 

 ٗيدِ ثبىدناد ٗاىد٘دٜ اىدناد ٗػدجؾ  اٟفدوِٝ ٍدل اىزعدبؽن اىعدبؽفٜ اىدنمبج لأٍدٌ

ادزجددوٓ ٍنددُ٘ ٗاكاهح اسّفعددبسد ، ع٘ىَددبُ ادطددٚ إَٞددخ ىدد٘دٜ اىددناد ٗ اسٍددزَب 

ع٘ىَددبُ ٝددوٙ دُ مددو اسّفعددبسد يددٜ عٕ٘وٕددب ٕددٜ كٗايددل  اٍبٍددٜ ىيددنمبج اىعددبؽفٜ،

لأيعبىْب ٕٜٗ اىقطؾ اىف٘هٝدخ ىيزعبٍدو ٍدل اىؾٞدبح اىزدٜ ٗعدلد ٍدِ فدلاه اىزطد٘ه يدٜ 

اُ اىد٘دٜ اىعدبؽفٜ ٕد٘ قدلهح  ٝوٙ ع٘ىَدبُ ( .471 7332مٞبّْب الإَّبّٜ  ع٘ىَبُ ،

اىفوك ديٚ يٌٖ اّفعبسرٔ ٍٗعويخ اىزَٞٞي ثدِٞ اّ٘ادٖدب ٗقلهردٔ ديدٚ ػدجؾ اسّفعدبسد 

ٗاىزعبٍددو ٍعٖددب ثشددنو اٝغددبثٜ ، ٗىقددل رؾددلكد ٍلاٍددؼ ّ وٝزددٔ ثشددنو اٗػددؼ دْددلٍب 

رومدديد يددٜ اُ اىدد٘دٜ اىعددبؽفٜ ٝشددٞو اىددٚ اىقددلهاد اىنبٍْددخ ىيفددوك اىزددٜ رَنْددٔ ٍددِ 

بهاد اىدد٘دٜ ثبىددناد ٗاكاهح اىددناد ٗاىدد٘دٜ اسعزَدددبدٜ ٗدكهآ اىَددٞطوح ديددٚ ٍٖدد

دلاقبد اىفوك ٍل اسفوِٝ ٍدِ ٍؾٞطدٔ ٕٗدنا ٍجْدٜ ديدٚ مفدبجح اىفدوك ماردٔ ، يدبى٘دٜ 

اىعبؽفٜ ٝط٘ه اىفوك ىي٘ط٘ه اىٚ ٍَز٘ٙ اىْغبػ ٍِ فلاه رط٘ٝو ايندبهٓ ٍٖٗبهاردٔ  

.(Cherniss & Goleman,2001:22) الأٗىدٚ يدخىيٕ٘ ٗٝدوٙ ع٘ىَدبُ ٍدِ اّْدب 

 عَٞعدب ثأّْب ٝنموّب ٗاىزأٍو ٍِ اىزفنٞو دمجو قلها ٗىنِ ...ٗاػؾخ ٍشبدوّب دُ ّعزقل

 .ثعل يَٞب اىَشبدو  ٕنٓ يْٞب ٝ٘قع دٗ اىؾقٞقخ يٜ ٍب شٜج رغبٓ ثٔ شعوّب دَب غبييُ٘

  ىدٚ  شدبهح » ٍدب ٗهاج اىَعويدخ« اٍدَٔ صقدٞلا اىدْفٌ ٍظدطيؾب ديَدبج اٍدزقلً ٗقدل

 رأٍدو  ىدٚ ىٞشدٞو » اسّفعدبه ثعدل ٍدب« ٍظدطيؼ اىزفنٞدو ٗاٍدزقلٍ٘ا ثعَيٞدخ اىد٘دٜ

 (QSelf awareness )ثبىدناد اىد٘دٜ ٍظدطيؼ ع٘ىَدبُ يؼدو.سّفعبسردٔ الإَّبُ

  ىيدْفٌ اىزدأٍيٜ اىد٘دٜ ٗثٖنا .الإَّبُ ٝعٞشٖب اىزٜ اىلافيٞخ اىؾبسد  ىٚ اسّزجبٓ دْٚ

 اى٘دٜ فبطٞخ  ُ .اّفعبسد ٍِ يٖٞب ثَب ّفَٖب اىقجوح ٗكهاٍخ اىعقيخ ثَلاؽ خ  ٝقً٘

 اىَؾييدُ٘ ثدٔ دٗطدٚ ٗاىدنٛ » اىَد٘ى  اسّزجدبٓ« ة » يوٗٝدل« ٗطدفٔ ٍب رَبصوٕنٓ 

 شدبٕلا ث٘طدفٔ ٗرغدوك ثْيإدخ اىد٘دٜ ديدٚ ٍدب َٝدو َٝدز٘دت اسّزجدبٓ ٕدنا.اىْفَُٞ٘

 دٛ ثَواقجخ اىناد  اىعَيٞخ ٕنٓ اىْفٌ ديَبج ََٜٗٝ ثعغ .ثعل يبدو غٞو ىنْٔ ٍٖزَب

 دقد٘اه ديدٚ ٕد٘ ديعبىدٔ هكٗك ٝوطدل دُ اىْفَدٜ ىيعدبىٌ ٝزدٞؼ اىنٛ اىنارٜ اى٘دٜ قلهح

 دُ ٗٝجدلٗ .اىْفَدٜ اىَدوٝغ ىدلٙ اىؾدوح اىزدلادٞبد ثٖدب رز٘ىل اىزٜ ٗاىنٞفٞخ اىَوٝغ
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 الأعدياج ٗفبطدخ » اىغلٝدلح اىَدـ قشدوح« رؾفٞدي ٝزطيدت ثبىدناد اىد٘دٜ ٕدنا ٍضدو

 ثبىدناد ٗاىد٘دٜ .اىَضدبهح  اسّفعبسد ٗرََٞخ ىزؾلٝل رْزجٔ اىزٜ اىي خ يٜ زقظظخىَا

 ٍدب ٗرؼدقٌٞ اىفعدو هك يدٜٗاىَجبى دخ ثدبىع٘اؽن  اسّغدواا  ىدٚ ٝدؤكٛ اّزجبٕدب ىدٌٞ

 اىع٘اؽدن دصْدبج يدٜ ؽزدٚ اىدناد رأٍو ديٚ رؾبيع ٍؾبٝلح ؽوٝقخ ٕ٘ ثو ؽَٞب ّلهمٔ

 عدٕ٘وٛ دٍو ثأّفَْب اى٘دٜ دُع٘ىَبُ ٝوٙ ٗ .(72-471 7332 ع٘ىَب7ُ اىَزٖٞغخ

اىْفَدٜ  اىعدلاط دَيٞدبد ٍع دٌ رعيىٕدب اىزدٜ اىنْٕٞدخ اىقدلهح  دٛ اىْفَدٞخ ىيجظدٞوح

 « :اىفيَدفٜ ٔمزبثد ع٘ىَدبُ يدٜ هاٛ لأهٍدط٘ يدٜ َٗٝزشٖل (.425 7332ع٘ىَبُ 7 

 َٝضو  اىطٞجخ ٗاىؾٞبح ٗاىشقظٞخ اىفؼٞيخ يٞٔ رْبٗه اىنٛ » ّٞقٍ٘بفً٘  ىٚ الأفلاي

 ٍ٘هٍدذ  ما يع٘اؽفْدب ثدنمبج اىعبؽفٞدخ ؽٞبرْدب  كاهح  ىدٚ كد٘ردٔ يٜ اىوئَٜٞ اىزؾلٛ

 غٞدو7ٗثقبئْدب ٗقَْٞدب رفنٞوّدب رقد٘ك اىزٜ ٕٜ ٗد٘اؽفْب اىؾنَخ ٍزؾ٘ى  عٞلح ٍَبهٍخ.

 يدٜ  ُ اىَشدنيخع٘ىَدبُ ٝقد٘ه مضٞدوا  ٗ ٝؾدلس ٍدب ٕٗدنا ثَدٖ٘ىخ رقفأ دُ َٝنِ دّٖب

 ٗمٞفٞدخ اىعبؽفدخ ٕدنٓ ٍدلاٍخ يدٜ ٗىندِ مارٖدب اىعبؽفٞدخ اىؾبىدخ يدٜ ىَٞذ دهٍط٘ هدٛ

 ديدٚ ٗاىزؾؼدو د٘اؽفْدب ديدٚ اىنمبج َّج  مٞن :ٕ٘ يبىَؤاه صٌ ٍِٗ 7دْٖب اىزعجٞو

ٗ ٝعزقدل  (470 7332.  ع٘ىَب7ُرَعٞخىَغا ؽٞبرْب ديٚ ٗاىزعبؽن ٗاسٕزَبً ش٘اهدْب

 دفدوٙ قلهاد دٍبٍٖب ديٚ ر جْٚ ٍَٖخ اّفعبىٞخ قلهح ٕ٘ ثبسّفعبه ع٘ىَبُ اُ اى٘دٜ

 ٍلهك ّنُ٘ دُ  ثإٝغبى  اىنارٜ اى٘دٜ ٝعْٜ ٕننا.اسّفعبه ديٚ اىنارٞخ اىَٞطوح ٍضو

4 7332 ع٘ىَدبُ 7   ّفَدٖب اىَياعٞدخ اىؾبىدخ ىٖدنٓ ثبىَْدجخ اىْفَدٞخ ٗرفنٞوّدب ىؾبىزْدب 

                                                 (  1(.مَب ٕ٘ ٍ٘ػؼ يٜ اىشنو  22

 
 (.437 7332 ع٘ىَبُ 7 
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 يُهجُح انثحج وإجراءاته م انخانجـانفص

 اولا : يُهجُح انثحج وإجراءاته:

ىزؾقٞأ دٕلاا اىجؾش اىؾبىٜ ادزَل اىجبؽضبُ ٍْٖظ اىجؾدش اى٘طدفٜ ا، اىدنٛ ٝ عدل: دؽدل 

دٗعٔ اىزؾيٞو ٗاىزفَدٞو اىعيَدٜ اىَدْ ٌ ىشدوػ ظدبٕوح دٗ ٍشدنيخ ٍؾدلكح ٗرظد٘ٝوٕب، 

ْٞفٖب، ٗرؾيٞيٖددب، دددِ ؽوٝددأ عَددل اىَعيٍ٘ددبد ٗاىجٞبّددبد دددِ رييددل اىَشددنيخ، ٗرظدد

 (.7142272ٗ فؼبدٖب ىيلهاٍخ ثعْبٝخ  اىغبثوٛ ٗطجوٛ، 

 يجتًغ انثحج: حاَُا:

ُ  رعَددٌ ديٞددٔ ّزددبئظ  ٕد٘ ٍظددطيؼ ديَددٜ ٝددواك ثددٔ عَٞددل اىعْبطددو، دٗ م ددو: ٍددِ َٝنددِ د 

اىجؾش ٍ٘اج مبُ مزدت، دٗ ٍجدبّٜ ٍلهٍدٞخ، دٗ ٍغَ٘ددخ ديدواك ٗغٞوٕدب، ٗمىدل ؽجقدًب 

 (.3742227اىجؾش  اىعَبا، ىيَغبه اىَ٘ػ٘دٜ ىَشنيخ 

رندددُ٘ ٍغزَدددل اىجؾدددش ٍدددِ ؽيجدددخ عبٍعدددخ كٝدددبىٚ ٍدددِ مدددلا اىغَْدددِٞ  ممددد٘ه،  ّدددبس( 

ٗاىزقظددض  ديَددٜ،  َّددبّٜ( ٍددِ ؽيجددخ اىلهاٍددبد الأٗىٞددخ اىظددجبؽٞخ يقددؾ ىيعدددبً 

( ؽبىجدًددب  21284(   م ثيددد  اىَغزَدددل الإؽظدددبئٜ ٍدددِ   2222 - 2227اىلهاٍدددٜ  

ٗؽبىجخً ٍ٘ىدِٞ ثؾَت اىزقظدض ٗاىغدٌْ   م ثيد  ددلك اىطيجدخ اىدنم٘ه ىيزقظدض 

( ؽبىجدخ،  4901( ؽبىجبً، ٗددلك اىطيجدخ ٍدِ الإّدبس ىزقظدض اىعيَدٜ  4222اىعيَٜ 

ددب اىزقظددض الإَّددبّٜ ىيددنم٘ه يقددل ثيدد      ٍَّ َُّ الإّددبس يددٜ   4525د  ( ؽبىجدًدب يددٜ ؽددِٞ د 

 ( ٝ٘ػؼ مىل.7( ؽبىجخ ٗاىغلٗه   7636اىزقظض الإَّبّٜ ثي  دلكِٕ  

 يجتًغ انثحج يىزع تحطة انكُهُحّ وانتخصص وانجُص( 1انجذول )        

 د اىن يٞ:خ اىزقظض اىنم٘ه الإّبس اىَغَ٘ 

 7 م يٞ:خ اىزوثٞخ الأٍبٍٞخ  َّبّٜ 1727 2625 4352

 2 م يٞ:خ اىزوثٞخ ىيعيً٘ الإَّبّٞخ  َّبّٜ 1465 2820 4285

 2 م يٞ:خ اىعيً٘ الإٍلاٍٞخ  َّبّٜ 305 1255 1758

 0 م يٞ:خ اىقبُّ٘  َّبّٜ 534 515 1049

 5 م يٞ:خ اىزوثٞخ اىَقلاك  َّبّٜ 296 421 717

 ٍغَ٘   اىزقظض الإَّبّٜ 4525 7636 12161

 7 م يٞ:خ اىعيً٘ ديَٜ 544 1120  1664

 2 م يٞ:خ اىْٖلٍخ ديَٜ 1041 587 1628

 2 م يٞ:خ اىطت ديَٜ 289 765 1054

 0 م يٞ:خ اىطت اىجٞطوٛ ديَٜ 151 142 293

 5 م يٞ:خ اىزوثٞخ ىيعيً٘ اىظويخ ديَٜ 450 898 1348

 7 م يٞ:خ الإكاهح ٗاسقزظبك ديَٜ 533 533 1066

 1 م يٞ:خ اىيهادخ ديَٜ 200 244 444

 2 م يٞ:خ اىفُْ٘ اىغَٞيخ ديَٜ 164 357 521

اىزوثٞخ اىجلّٞخ ٗديً٘ م يٞ:خ  ديَٜ 850 255 1105

 اىوٝبػخ

3 

 ٍغَ٘  اىزقظض اىعيَٜ 4222 4901 9123

 اىَغَ٘  اىن ي:ٜ 8747 12537 21284
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افزٞبه اىعْٞخ ٍِ اىَغزَل الأطيٜ ىيجؾش ثبىطوٝقخ  هٙحانخا: ػُُح انثحج الأضاضُح:

( ؽبىت 022اىطجقٞخ اىعش٘ائٞخ ماد اىز٘ىٝل اىَزْبٍت، ام ثي ذ دْٞخ اىجؾش  

 ( ٝ٘ػؼ مىل.2( ؽبىجخً   202( ؽبىجبً ٗ 751ٗؽبىجخ، ث٘اقل  

 ػُُح انثحج الأضاضُح يىزػح تحطة انتخصص وانكُهُحّ وانجُص (2انجذول ) 

 انًجًىع
 ػذد انطهثح

 انتخصص انكُهُحّ
 ركىر إَاث

 إَطاٍَ انترتُح نهؼهىو الإَطاَُح 44 83 127

 انؼهىو الإضلايُح 8 22 30

 انترتُح الاضاضُح 62 86 148

 انًجًىع 114 191 305

 ػهًٍ انؼهىو 18 38 56

 انسراػح 6 8 14

انترتُح انثذَُح وػهىو  19 6 25

 انرَاضح

 انًجًىع 43 52 95

  انًجًىع انكُهٍّ 157 243 400

 راتؼا: أداج انثحج:

ىدددنا ادزَدددل اىجبؽضدددبُ ٍقٞدددبً               ىقٞدددبً ٍز ٞدددو اىددد٘دٜ اىعدددبؽفٜ رطيدددت رددد٘ايو اكاح ،

( يقوح ، ٗمبّذ اسعبثدخ ددِ اىَقٞدبً مٗ ردلهط  27( ٗاىنٛ ٝزنُ٘ ٍِ  2272 هعب 

  رْطجدأ ديٞدخ كائَدب ، رْطجدأ ديٞدخ غبىجدب ، رْطجدأ ديٞدخ اؽٞبّدب ، رْطجدأ      فَبٍٜ 

ٕٗدد٘ ٝزجددل   .( 7،2،2،0،5ديٞددخ ّددبكها ، س رْطجددأ ديٞددخ اثددلا( ٗرظددؾٞؼ اىفقددواد   

َّددٔ  اىٍ٘ددٞيخ اى٘ؽٞددلح  َّددٔ  َٝددزعَو ديددٚ دّ  دٍددي٘ة اىزقوٝددو اىددنارٜ، اىددنٛ ٝددوٙ مددبىزُ٘ دّ 

ٍددبد دددِ دٍدد٘ه ٗدؽددلاس يددٜ دقددو اىََنْددخ اىزددٜ دددِ ؽوٝقٖددب ّؾظددو ديددٚ ٍعي٘

اىَفؾ٘ص، ٗٝزؼَِ دِدل:ح يقدواد، ٗىن دو: يقدوح ٍ٘قدن ٍدو ثدٔ اىفدوك يدٜ ؽٞبردٔ ٗىن دو: 

ٍ٘قن اٍزغبثخ، دٗ دمضو ثؾَت فجوح اىفوك، اىنٛ َٝنِ اٍزعَبىٔ ٍل ٍغَ٘دخ مجٞدوح 

ٍِ اىَفؾ٘طِٞ يٜ ٗقذ ٗاؽل، ٕلئ رغْت اىغٖل اىشدبي ٗاى٘قدذ اىط٘ٝدو  اىومدبثٜ 

 (.22342272ٗآفوُٗ، 

 انمىّج انتًُُسَح نهفمراخ:

 دٍي٘ة اىَغَ٘دزِٞ اىَزطويز4ِٞأ. 

( 022 م قبً اىجبؽضبُ ثزطجٞأ اىَقٞبً ديٚ دْٞدخ اىزؾيٞدو الإؽظدبئٜ اىجبى دخ ددلكٌٕ  

ُ  س ؽبىت ٗؽبىجخ َُّ ؽغٌ دْٞدخ اىزؾيٞدو الإؽظدبئٜ ٝغدت د  . ام دشبهد اَّزبىٛ  ِىٚ د 

 .(Anastasi, 1976: 209)( يوك 022رقو دِ  

دب، ٗمىدل  ح اىزَٞٞيٝدخ ىدـ يقدواد اىَقٞدبً م يٖ: :٘ ٗثعل رظدؾٞؼ الإعبثدبد، اٍدزقوعذ اىقد

 ثإرجب  اىقط٘اد اٟرٞخ4

 رورت اىلهعبد رْبىىٞبً ٍِ دديٚ كهعخ  ِىٚ دكّٚ كهعخ. .7
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ٌَّ رؾلٝدددددل اىَغَددددد٘دزِٞ اىَزطدددددويزِٞ يددددٜ اىلهعدددددخ ثَْدددددجخ   .2 %( ٍدددددِ  21صدددد

ٍِ اىَغَ٘دخ اىدلّٞب  دٛ  ٗ( يوكاً ٍِ اىَغَ٘دبد اىعيٞب 722اسٍزَبهاد،  م ثي ذ  

 ( يوكاً.277ثَغَ٘   

ٌَّ اٍزعَيذ اسفزجبه اىزبئٜ ىعْٞزِٞ ٍَزقيزِٞ  ٍِ دعو افزجبه كسىخ اىفوي ثدِٞ  .2 ص

 ٞب ٗاىلّٞب.ٍزٍ٘طبد اىَغَ٘دزِٞ اىعي

ٌَّ قدددبً .0 ثَقبهّدددخ قَٞدددخ اسفزجدددبه اىزدددبئٜ اىَؾَددد٘ثخ ٍدددل اىقَٞدددخ  اىجبؽضدددبُ ٍٗدددِ صددد

َُّ اىفقواد عَٞعٖب مبّذ ٍَٞيح  كاى:خ  .(اىغلٗىٞخ   م رجِٞ د 

 انىػٍ انؼاطفٍ  يؼايلاخ تًُُس فمراخ يمُاش  ( 3انجذول )

انمًُح انتائُح 

 انًحطىتح

َُا   انًجًىػح انؼهُا  انًجًىػح انذُّ
 خ

 انىضط انحطاتٍ الاَحراف انًؼُارٌ انىضط انحطاتٍ الاَحراف انًؼُارٌ

1.621 19394 39870 19200 49157 1 

7.567 19137 39425 09835 49453 2 

5.995 19278 39009 19263 49046 3 

8.167 19286 39092 09894 49324 4 

7.142 19215 29713 19242 39907 5 

7.005 19275 39287 09908 49342 6 

9.194 19259 39055 09919 49435 7 

8.951 19250 39120 09856 49425 8 

7.705 19362 39259 09835 49444 9 

7.799 19213 39120 09782 49203 10 

8.774 19186 39296 09791 49500 11 

7.449 19281 39277 09971 49407 12 

2.781 19176 29870 49017 39990 13 

7.041 19332 39213 09955 49324 14 

7.272 19293 29833 19212 49074 15 

12.414 19275 29666 09825 49481 16 

4.891 19307 39138 19307 49009 17 

10.883 19324 39055 09729 49638 18 

8.750 19320 39222 09791 49518 19 

9.919 19274 39101 09778 49527 20 

2.968 19266 39055 19433 39601 21 

9.276 19155 29972 09929 49296 22 

8.134 19191 39101 09915 49277 23 

9.741 19366 39055 09754 39518 24 

8.537 19224 29935 19012 49240 25 

11.935 19221 29944 09737 49583 26 

8.541 19272 39268 09791 49500 27 

8.733 19226 39009 09953 49314 28 

12.307 19230 29981 09699 49657 29 

9.830 19370 39472 09406 49824 30 

9.542 19403 39259 09664 49685 31 
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 ب. ػلالح درجح انفمرج تانذرجح انكُهُحّ: 

رعل ٕنٓ اىطوٝقخ ٍؤشوًا ديٚ طلي اىفقوح، ٗر٘يو ٕنٓ اىعَيٞخ ٍعٞبهًا َٝنِ اسدزَدبك 

اىفدوك ىن دو: يقدوح ٗاىلهعدخ اىن يٞ:دخ ىيَقٞدبً، ٍٗعبٍدو ديٞٔ يٜ  ٝغبك اىعلاقخ ثِٞ كهعدخ 

 اسهرجبؽ ْٕب ٝشٞو  ِىٚ كسىخ قٞبً اىفقوح ىيَفًٖ٘، اىنٛ رقَٞٔ اىلهعخ اىن يٞ:خ ىيَقٞبً

 (Oppenheimer, 1978: 136) ،ثزطجٞأ ٍعبٍو اهرجدبؽ  ثٞوٍدُ٘(   بُاىجبؽض ًقب

َُّ  لإٝغبك دلاقخ م و:  يقوح ٍدِ يقدواد اىَقٞدبً ثبىلهعدخ اىن يٞ:دخ ىيَقٞدبً   م اٍدزْزغذ د 

َُّ قَٞددخ ٍعبٍددو اسهرجددبؽ امجددو ٍددِ اىقَٞددخ اىؾوعددخ اىجبى ددخ  اىفقددواد عَٞعٖددب كاى:ددخ  لأ

( ٍبدلا اىفقوح اسٗىٚ غٞدو 232( ٗكهعخ ؽوٝخ  2725( دْل ٍَز٘ٙ كسىخ  27232 

( دْدل 27232اىقَٞدخ اىغلٗىٞدخ اىجبى دخ  كاىٔ ٗمىل سُ قَٞدخ ٍعبٍدو اسهرجدبؽ اقدو ٍدِ 

 ( ٝ٘ػؼ مىل.0( ٗاىغلٗه   232( ٗكهعخ ؽوٝخ  2725ٍَز٘ٙ كسىخ  

يؼايم الارتثاط تٍُ درجح انفمرج وانذرجح انكُهُحّ نًمُاش انىػٍ  (4انجذول ) 

 انؼاطفٍ

يؼايم ارتثاط انفمرج            

 تانذرجح انكُهُحّ

 

رلى 

 انفمرج

تانذرجلللح  يؼايلللم ارتثلللاط انفملللرج 

 انكُهُحّ

رلى 

 انفمرج

.299 17 0.055 1 

.496 18 0.354 2 

.459 19 0.375 3 

.467 20 0.395 4 

.218 21 0.336 5 

.479 22 0.383 6 

.426 23 0.464 7 

.489 24 0.449 8 

.414 25 0.434 9 

.538 26 0.403 10 

.437 27 0.443 11 

.416 28 0.407 12 

.528 29 0.229 13 

.522 30 0.371 14 

.466 31 0.380 15 

  0.567 16 

 

 انخصائص انطُكىيترَح نفمراخ يمُاش انىػٍ انؼاطفٍ :

 اولا : صذق انًمُاش

ٍِ ٕدنا اىْد٘  ٍدِ اىظدلي ثعدوع يقواردٔ ديدٚ  بُد4 اىظلي اى بٕو4ٛ رؾقأ اىجبؽض

ٍغَ٘دددخ ٍددِ اىَقزظددِٞ ٗاىَؾنَددِٞ يددٜ ديددٌ اىددْفٌ اىزوثدد٘ٛ ٗاىقٞددبً ٗاىزقددٌ٘ٝ، 

%( ٗىدٌ رؾدنا اٛ يقدوٓ  22ٗؽظيذ اىفقواد عَٞعٖدب ديدٚ َّدجخ ارفدبي دمضدو ٍدِ  

 ٍِ اىَقٞبً ، ىنىل ٝ ع لُّ اىَقٞبً طبكقبً ظبٕوٝبً.
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بج اُ ٝندُ٘ اىَقٞددبً ٝقددٌٞ اىَدَخ اىزددٜ طددٌَ ٗٝقظدل ثظددلي اىجْدد ة 4 طدلي اىجْددبج4

ىقٞبٍدددٖب  دٛ ٝندددُ٘ اىَقٞدددبً طدددبكقبً ٍدددِ عٖدددخ اىجْدددبج  ما رطبثقدددذ اىدددلهعبد ٍدددل 

اسيزواػددبد اىْ وٝددخ، َٗٝددَٚ دؽٞبّدًدب ثظددلي اىَفٖددً٘، دٗ طددلي اىزنددِ٘ٝ اىفوػددٜ                       

ح ٗقددل عددوٙ اىزؾقددأ ٍددِ ٕددنا اىظددلي اٍددزقو ( 73242271 ٍددبهاّزبمً٘،  :٘ اط اىقدد

يدٜ  ٍدبثقب  دٍي٘ة اىَغَ٘دزِٞ اىَزطويزِٞ( مَب ٕ٘ ٍجدِٞ اٍطخاىزَٞٞيٝخ ىيفقواد ث٘

  (2اىغلٗه   

 حاَُا : حثاخ انًمُاش :

 ٗرٌ  ٝغبك صجبد اى٘دٜ اىعبؽفٜ ثعل:ح ؽوائأ ٕٜٗ ديٚ اىْؾ٘ اٟر4ٜ

َُّ ٍعبٍو اىضجبد اىَقجد٘ه ٝظدو  ِىدٚ  7312  ٗٝؤمل عيٞف٘هك ٗيوٗفزو (، دٗ 2712( د 

ُ  رعددنه اىؾظدد٘ه ديٞددٔ َٝنددِ  َُّ اىضجددبد اىَورفددل ٕدد٘ الأيؼددو  ىنددِ د  دقددو دؽٞبّدًدب، ٗ ِ

 (.72547331اٍزعَبه اىقَٞخ اىَز٘ايوح  اىطوٝوٛ، 

 Retest method د. ؽوٝقخ  دبكح اسفزجبه4

جدًدب ٗؽبىجددخ ٍددِ م يٞ:ددخ اىعيددً٘ ٗم يٞ:ددخ ( ؽبى722ؽجددأ اىَقٞددبً ديددٚ دْٞددخ ٍنّ٘ددخ ٍددِ  

اىزوثٞدخ اىجلّٞددخ ٗديدً٘ اىوٝبػددخ، ٗميٞددخ اىزوثٞدخ اسٍبٍددٞخ، ٗثعددل ٍدوٗه دهثعددخ دشددو 

ب ددٞل رطجٞأ اىَقٞبً ديٚ اىعْٞخ ّفَٖب، ٗثعل امزَبه اىزطجٞدأ طدؾؾذ  عبثدبرٌٖ  ًٍ ٘ٝ

جددبؽ ثبٍددزعَبه ٍعبٍددو اهرجددبؽ ثٞوٍددُ٘ ثددِٞ كهعددبد اىزطجٞقددِٞ   م ثيدد  ٍعبٍددو اسهر

 .(  ٕٗ٘ ٍؤشو صجبد عٞل َٗٝنِ اسدزَبك دي2712ٔٞىفقواد اى٘دٜ اىعبؽفٜ  

 Alfa ة. ؽوٝقدددخ اسرَدددبي اىدددلافيٜ ثبٍدددزعَبه دٍدددي٘ة ٍعبٍدددو دىفبموّٗجدددبؿ4

Cronbach 
ىؾَبة ٍعبٍو اىضجبد ثٖنٓ اىطوٝقدخ ديدٚ دْٞدخ اىزؾيٞدو الإؽظدبئٜ  بُادزَل اىجبؽض   

(، ٕٗد٘ ٍعبٍدو صجدبد عٞدل 2722( اٍدزَبهح  م ثيد  ٍعبٍدو اىضجدبد  022اىجبى  دلكٕب  

   َٗٝنِ اسدزَبك ديٞٔ.

ٝزندُ٘ ٍقٞدبً اىد٘دٜ اىعدبؽفٜ ثظدٞ زٔ  يمُاش انىػٍ انؼلاطفٍ تانصلُ ح انُهائُلح:

  رْطجدأ ديٞدخ كائَدب ، ( ثدلائو ٕٗدٜ 5اىَقٞدبً   ( يقدوح، ٗقدل ٗػدل22اىْٖبئٞخ ٍدِ  

رْطجددأ ديٞددخ غبىجددب ، رْطجددأ ديٞددخ اؽٞبّددب ، رْطجددأ ديٞددخ ّددبكها ، س رْطجددأ ديٞددخ اثددلا( 

( 752  ىيَقٞدبً( ىيفقواد، دديٚ كهعدخ  7، 2، 2، 0، 5ٗمبّذ كهعبد رظؾٞؾٖب  

 .(32( ٗثَزٍ٘ؾ يوػٜ  22  ىيَقٞبًٗدقو 

 

 راتؼاً: انىضائم الإحصائُح:

اىٍ٘بئو الإؽظبئٞخ يٜ  عواجاد اىجؾش اىؾدبىٜ ٍدل اسٍدزعبّخ ثبىجوّدبٍظ  لاًاٍزقرٌ  

 ديٚ اىْؾ٘ اٟر4ٜ (SPSS)الإؽظبئٜ 

ح اىزَٞٞيٝدخ ىيفقدواد ثدِٞ  .7 :٘ اسفزجبه اىزبئٜ ىعْٞزدِٞ ٍَدزقيزِٞ  ٗمىدل ىؾَدبة اىقد

 .اىَغَ٘دزِٞ اىَزطويزِٞ 

ح ثبىلهعدددخ اىن يٞ:دددخ ٍعبكىدددخ اهرجدددبؽ ثٞوٍدددُ٘ سٍدددزقواط كهعدددخ اهرجدددبؽ اىفقدددو .2

ىيَقبٌٝٞ، ٗمنىل سٍزقواط كهعخ اهرجبؽ كهعخ اىفقوح ثلهعخ اىنيٞدخ ىيَغدبه ٗمدنىل 

 .دلاقخ اىَغبسد ٍل ثعؼٖب ٍٗل اىَغبه اىنيٜ 

 ٍعبكىخ دىفبموّٗجبؿ  ىؾَبة اىضجبد  .2
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ا ٍَددز٘ٙ ٗاىدد٘دٜ اىعددبؽفٜ ىددلٙ دْٞددخ  .0 اسفزجددبه اىزددبئٜ ىعْٞددخ ٗاؽددلح  ىز ع ددوُّ

 اىجؾش.

 

 ػرض انُتائج وتفطُرها ويُالشتها انراتغانفصم 

 هذف انثحج انتؼرف ػهً انىػٍ انؼاطفٍ نذي طهثح انجايؼح:

( ؽبىدت 400ؽجأ ٍقٞبً اىد٘دٜ اىعدبؽفٜ ديدٚ دْٞدخ اىجؾدش اىؾدبىٜ اىجدبى  ددلكٌٕ  

كهعدخ ٗثدبّؾواا ٍعٞدبهٛ  (112.70 ٗؽبىجخ   م ؽظي٘ا ديٚ ٍزٍ٘ؾ ؽَبثٜ قلهٓ 

( كهعخ. ٗىَعويخ كسىدخ اىفدوٗي 90اىَزٍ٘ؾ اىفوػٜ  (، يٜ ؽِٞ ثي  15.25قلهٓ  

الإؽظبئٞخ عدوٙ اٍدزعَبه اسفزجدبه اىزدبئٜ ىعْٞدخ ٗاؽدلح   م دظٖدود ّزدبئظ اسفزجدبه 

َُّ اىقَٞددخ اىزبئٞددخ اىَؾَدد٘ثخ   ( ٕٗددٜ دمجددو ٍددِ اىقَٞددخ اىزبئٞددخ اىغلٗىٞددخ 29.76اىزددبئٜ د 

( 5( ٗاىغددلٗه   399( ٗكهعددخ ؽوٝددخ  0.05( دْددل ٍَددز٘ٙ كسىددخ  1.96اىجبى ددخ  

 ٝ٘ػؼ مىل4

 ( 5انجذول )

 َتائج الاختثار انتائٍ نؼُُح واحذج نًمُاش انىػٍ انؼاطفٍ نذي طهثح انجايؼح.

يطتىي 

 انذلانح

0.05 

 انتائُح

 انجذونُح

 انمًُح

 انًحطىتح

 انًتىضط

 انفرضٍ

 الاَحراف

 انًؼُارٌ

 انًتىضط

 انحطاتٍ
 انًت ُر انؼُُح

دانّح 

 إحصائًُا
1.96 29.760 90 15.25 112.70 400 

انىػٍ 

 انؼاطفٍ

َُّ اىقَٞددخ  ٗرؤشدو ٕدنٓ اىْزٞغددخ  ِىدٚ ٗعدد٘ك ٗددٜ ددبؽفٜ دْددل ؽيجدخ اىغبٍعددخ  ٗمىدل لأ 

اىزبئٞخ اىَؾَ٘ثخ دديٚ ٍِ اىقَٞخ اىغلٗىٞدخ، َٗٝندِ رفَدٞو ٕدنٓ اىْزٞغدخ يدٜ ػد٘ج ٍدب 

ٝوٙ دُ مدو اسّفعدبسد يدٜ عٕ٘وٕدب ٕدٜ كٗايدل لأيعبىْدب عبجد ثٔ ّ وٝخ  ع٘ىَبُ( 

ٕٗددٜ اىقطددؾ اىف٘هٝددخ ىيزعبٍددو ٍددل اىؾٞددبح اىزددٜ ٗعددلد ٍددِ فددلاه اىزطدد٘ه يددٜ مٞبّْددب 

 ( .7332:35الإَّبّٜ  ع٘ىَبُ ،

ععيددذ ىددلٌٖٝ اىدد٘دٜ ٗؽيجددخ اىغبٍعددخ قددل ٍددوٗا ثزغددبهة دلٝددلح فددلاه ٍَددٞوح ؽٞددبرٌٖ 

 زٌٍٖعددوي ُثَددوٗه اىدديٍِ ٝطدد٘ه ثعدد٘اؽفٌٖ ٗد٘اؽددن اىَؾٞطددِٞ ثٖددٌ   يددبلأيواك 

ثَشبدوٌٕ، ٗٝظجؾُ٘ قبكهِٝ ديٚ يٌٖ اىَعيٍ٘بد اسّفعبىٞخ اىَعقدلح ٗرَٞٞيٕدب ٗيقدًب 

ىيَ٘اقددن اسّفعبىٞددخ اىزددٜ ٝ٘اعّٖٖ٘ددب يددٜ ؽٞددبرٌٖ ٍٗدد٘اقفٌٖ اىٍٞ٘ٞددخ. ٗقددل ٝنددُ٘ ىددلٌٖٝ 

دٝؼًب اىقلهح ّزٞغخ ىَْ٘ اى٘دٜ اىدنارٜ ديدٚ اٍدزعَبه ٍعبىغدبد اىَعيٍ٘دبد اسّفعبىٞدخ 

عبىٞدخ ديدٚ ٍَدز٘ٙ دمضدو ٍدِ قجٞدو اىزعبؽــــــــــدـن، ٗ كاهح ٕنٓ ىدلدٌ اىعَيٞدبد اسّف

اّفعـــــــــدددددددـبسد اٟفوٝـــــــــــدددددددـِ، ٗ كهاك اىَ٘اقـــــــــدددددددـن اسّفعبىٞــــــــدددددددـخ 

 ( Barchard et .al , 2007 : 147 ) . اىَعقــــــلح

يت ُلر  نلذي أفلراد ػُُلح انثحلج وفلك انلىػٍ انؼلاطفٍانتؼرف ػهً انفلروق  -حاَُاً: 

   -) ركىر 9 إَاث ( :انجُص

ؽَدبة اىَزٍ٘دؾ  -ثدبلإعواجاد اٟرٞدخ 4 بُٗى وع رؾقٞأ ٕنا اىٖدلا قدبً اىجبؽضد     

          (  م ثيد  اىَزٍ٘دؾ اىؾَدبثٜ ىٖدٌ  751اىؾَبثٜ ىلهعبد دْٞخ اىنمـ٘ه اىجبى  دلكٌٕ   

ؽَدددبة اىَزٍ٘دددؾ اىؾَدددبثٜ ( .صدددٌ  7.11( ٗثدددبّؾواا ٍعٞدددبهٛ ثيددد     771 .22  



 2222اىزَعُ٘ .مبُّ٘ الأٗه  ىَْخ ٍغيخ اىفزؼ ................................................................اىعلك اىضبّٜ ٗ

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

                                            

-328- 
 

 .12(  م ثيدد  اىَزٍ٘ددؾ اىؾَددبثٜ ىٖددٌ  202ىددلهعبد دْٞددخ الإّددـبس اىجددبى  دددلكٌٕ   

اسفزجدبه اىزبئدـٜ  ٍعبكىدخ رطجٞدـأ ( .  ٗثعدل 72.22( ٗثدبّؾواا ٍعٞدبهٛ ثيد    723

( ٝ٘ػدؼ 7( ٗاىغدلٗه  0.322 ثي ذ اىقَٞدـخ اىزبئٞدـخ اىَؾَ٘ثدـخ ٍَزقيزِٞ  م  ىعْٞزِٞ

 مىل .

 ( 6جذول ) 

 أالاختثار انتائٍ نؼُُتٍُ يطتمهتٍُ نتؼرف دلانح انفروق فٍ انىػٍ انؼاطفٍ وفم

 إَاث ( –) ركىر  انجُصًت ُر ن

 حجى انجُص

 انؼذد

 انًتىضط

 انحطاتٍ 

الاَحراف 

 انًؼُارٌ

 درجح 

 انحرَح

 يطتىي انمًُح انتائُح

 انذلانح 

 انُتُجح

 انجذونُح انًحطىتح

 دانح 0.05 1.96 4.902 398 6.77 117.22 157 ركىر

 18.22 109.78 243 إَاث احصائُاً 

ٗٝزؼددؼ ٍددِ اىغددلٗه ددددلآ دّددٔ ر٘عددل يددوٗي ماد كسىددخ  ؽظددبئٞخ يددٜ اىدد٘دٜ      

اىقَٞدخ اىزبئٞدخ اىَؾَد٘ثخ  ذ  ممد٘هاً 7 ٗ ّبصدبً (  ؽٞدش ثي داىغدٌْاىعبؽفٜ رجعبً ىَز ٞدو 

( دْدل ٍَدز٘ٙ 7.37اىجبى دخ   اىزبئٞدخ اىغلٗىٞدخٍدِ اىقَٞدخ  مجدو( كهعخ ٕٜٗ د0.322 

( ٍَددب ٝشددٞو  ىددٚ  ٗعدد٘ك يددوي ثددِٞ اىددنم٘ه  232ٗكهعددخ ؽوٝددخ   ، ( 2.25كسىددخ    

َٗٝنِ رفَدٞو ٕدنٓ اىْزٞغدخ يدٜ  .ٗىظبىؼ اىنم٘ه ٗالإّبس يٜ ٍَز٘ٙ اى٘دٜ اىعبؽفٜ

اُ اسشدقبص ٝقزيفدُ٘ يدٜ ٍَدز٘ٙ  ٝوٙػ٘ج ٍب عبجد ثٔ ّ وٝخ  ع٘ىَبُ(  اىنٛ 

ٗيقدًدب ىيَ٘اقددن اسّفعبىٞددخ اىزددٜ ٝ٘اعّٖٖ٘ددب يددٜ ؽٞددبرٌٖ ٍٗدد٘اقفٌٖ دٜ ىعدد٘اؽفٌٖ اىدد٘

 اىٍٞ٘ٞخ.

 

 حاَُاً: الاضتُتاجاخ

7-  َُّ  ؽيجخ اىغبٍعخ ىلٌٖٝ اى٘دٜ اىعبؽفٜ. ِ

 .رَبدل اّفعبسرٌٖ يٜ اسٍزغبثخ ىيزنٞن ٍل اىزؾلٝبد ٗاىفوص اىجٞئٞخ   -2

ٍَز٘ٙ اى٘دٜ  اىنم٘ه ٗالإّبس يٜماد كسىخ اؽظبئٞخ ثِٞ ٗع٘ك يوي  -2

 . ىع٘اؽفٌٖ ٍَز٘ٙ اى٘دٜاسشقبص ٝقزيفُ٘ يٜ  اىعبؽفٜ ٍَٗب ٝعْٜ اُ

 

 حانخا: انتىصُاخ:

 ثَب ٝأر4ٜ بُاىجبؽض ٝ٘طٜيٜ ػ٘ج اىْزبئظ اىزٜ ر٘طو  ىٖٞب اىجؾش اىؾبىٜ، 

 اىدد٘دٜ اىعددبؽفٜدقبٍددٔ ّددلٗاد صقبيٞددخ ٗديَٞددخ كافددو اىغبٍعددخ رزْددبٗه ٍ٘ػدد٘  ـددـ 7

 ٗشوػ اثعبكٓ ٍٗعبّٞٔ ٍٗلٙ إَٞزٔ ديٚ اىطيجخ .

افدوٙ ٍدِ  ىدلٙ يئدبد  اىد٘دٜ اىعدبؽفٜدقل ٍدؤرَواد ّٗدلٗاد رزْدبٗه ٍفٖدً٘ ـــــ 2

 .اىَ٘ظفِٞ اٗ اىزلهَِٝٞ 

 

 راتؼاً: انًمترحاخ:

 ٗيأ ٍز ٞدواد عواج كهاٍبد ٍَبصيخ ىيجؾش اىؾبىٜ  ىَعويخ اى٘دٜ اىعبؽفٜ ديٚ  .7

 . ، اىزؾظٞو اىلهاٍٜ( اىزقظض، اىعَو افوٙ ٍضو 
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افدوٙ  اعواج كهاٍدخ ٍَبصيدخ ىيجؾدش اىؾدبىٜ ىَعويدخ اىد٘دٜ اىعدبؽفٜ ىدلٙ دْٞدبد .2

 . (اىزلهَِٝٞ ،اىَ٘ظفِٞ  ٍضو            

،  رقدلٝو اىدناد  اعواج كهاٍخ ٍَبصيخ ىيجؾش اىؾبىٜ ثَز ٞدواد ّفَدٞخ د فدوٙ، ٍضدو .2

 .( ، اىزؾفٞي اىنارٜ ، اىزفبدو اسعزَبدٜاىَعبكح اىْفَٞخ 

 اعواج كهاٍخ رغوٝجٞخ ىزَْٞخ اى٘دٜ اىعبؽفٜ. .0

 

 انًصادر انؼرتُح

ٜ: (4 2272اىغبثوٛ، مبظٌ موٌٝ ٗطجوٛ، كاٗك دجلاىَلاً    .5 ، ٍْبٕظ اىجؾدش اىعيَد

 كاه اىنزت ٗاى٘صبئأ ىيْشو، ث لاك، اىعواي.

ٗاى٘دٜ اسّفعبىٜ ٗدلاقزَٖب  اىنمبج اىَْ ٍٜ٘( . 2272هعب، قٌٞ ٍيَبُ .   .7
، اؽوٗؽخ كمز٘هآ، ميٞخ اىزوثٞخ اثِ  ثَْأ اىَعزقلاد ىلٙ اىزلهَِٝٞٞ يٜ اىغبٍعخ

 هشل 

، اىطجعخ اىضبّٞخ، روعَخ ك. ٕشبً اىنمبج اسّفعبىٜ (4 2225ع٘ىَبُ، كاّٞبه   .1

 ، اىغٞيح، عَٖ٘هٝخ ٍظو اىعوثٞخ. اىؾْبٗٛ، ٕلا ىيْشو ٗاىز٘ىٝل

(، 2222، روعَخ4 ىٞيٚ اىغجبىٜ  اىنمبج اىعبؽفٜ(4 7332، كاّٞبه   --------   .2

 272ٍيَيخ دبىٌ اىَعويخ، اىن٘ٝذ، اىعلك 

، روعَخ4 ىٞيٚ اىغجدبىٜ، ٍيَديخ ددبىٌ اىَعويدخ، اىنمبج اىعبؽفٜ(4 7335  -------- .3

 272اىن٘ٝذ، اىعلك 

، اىعيدً٘ اىَدي٘مٞخاىَدلفو  ىِدٚ اىجؾدش يدٜ (4 2227اىعَبا، طدبىؼ ثدِ ؽَدل   .72

 ، ٍنزجخ اىعجٞنبُ، اىوٝبع.0ؽ

اىقٞدددبً اىْفَدددٜ ٗاىزوثددد٘ٛ، (4 7331اىطوٝدددوٛ، دجدددلاىوؽَِ ثدددِ ٍددديَٞبُ   .77
 .، ٍنزجخ اىوشٞل، اىوٝبع7، ؽّ وٝزٔ، دٍَٔ، رطجٞقبرٔ

اىومبثٜ، ىَٞبج ٝبٍِٞ ٗاىعزبثٜ، ؽٞله موٌٝ ٍنو ٗاىومبثٜ، دجل الأٍٞو ّبطدو  .72

ٍؤٍَدخ ٍظدو ٍورؼدٚ ىينزدبة اىعواقدٜ ىيْشدو، ، يٜ اىشقظٞخ(4 2272غي٘ة  

 اىعواي، ث لاك.

، روعَدخ شدؾلح يدبه ، اىجؾش اسعزَبدٜ(4 2271ٍبهاّزبمً٘، ٍ٘رٞوًٝ٘   .72

 ، اىَومي اىعوثٜ ىنثؾبس كهاٍخ اىَٞبٍبد ىيْشو ٗاىز٘ىٝل، ثٞوٗد.7ؽ
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