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 ٝ :ٍ  ـػ ؼوفُ زَ ــاٌ ٟ  ــبٌــؾــاٌ شُ ـؾــاٌجَ  ٙلفُ ـ: ٠َ ٍِرض اٌجحث 

ُِ ـَٟ ٌــــفإٌَ َٓ ـّى١ـزَ ـاٌ -1  .ٛفبيَ ه٠بٗ ا٤ ّبدَ ــؼٍلٜ 

َٓ ـٟ اٌزـف ا٤ؽَٖبئ١َٗ  ل٨ٌخَ ــــاٌ فوٚق مادَ ــُ اٌ -0 َّ فَٟ رَ إٌَ ّى١  ١و ٍٕٛاد اٌقلِخ. زغَجؼبَ ٌ

اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌلٜ ِؼٍّبد اٌو٠بٗ )اٌّزيٚعخ فٟ  َٗ ـل٨ٌخ ا٤ؽَٖبئ١ـاٌ مادَ  فوٚقَ ـُ اٌ -2

 ٚغ١و اٌّزيٚعخ(.

رؾلك اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي اٌزبثؼخ ٌّل٠و٠خ روث١خ ثغلاك ثغبٔج١ٙب  

( 022(, ٚرىٛٔذ ػ١ٕٗ اٌجؾش ِٓ)0200 -0201ٚاٌوٕبفخ , ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )اٌىوؿ 

 ءِؼٍّخ, افز١ود ثبٌطو٠مخ اٌؼْٛائ١خ اٌج١َطخ , ٌٚزؾم١ك ا٘لاف اٌجؾش لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕب

( فموح فٟ اٌّغب٨د ا٨هثؼخ )اٌّؼٕٝ ,اٌىفبءح, 22ِم١بً اٌزّى١ٓ إٌفَٟ اٌنٞ رىْٛ ِٓ )

ؽو٠خ ا٨فز١به, اٌزأص١و( ٚرُ ػوٗ اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء  فٟ ِغبي ه٠بٗ 

ا٨ٛفبي ِٚغبي اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ , اٍزؼٍّذ اٌجبؽضخ  ِإّواد اٌٖلق ّٚ٘ب 

ٕبء, ٚاٍزقوط اٌضجبد ٌٍّم١بً ٛو٠مز١ٓ اػبكح ا٨فزجبه ثٍغ اٌٖلق اٌظب٘وٞ ٕٚلق اٌج

(, ٚثؼل رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ افواك اٌؼ١ٕخ , رُ رؾ١ًٍ ,,,2( ٚاٌفب ووٚٔجبؿ ٚثٍغ  )0,,2)

( ٚرًٕٛ اٌجؾش اٌٝ spssاٌج١بٔبد ِٚؼبٌغزٙب اؽٖبئ١ب  ثب٨ٍزؼبٔخ ثبٌجؤبِظ ا٨ؽٖبئٟ )

 إٌزبئظ اٌزب١ٌخ:

 . ٛفبي ٠زّزؼٓ ثبٌزّى١ٓ إٌفَٟاْ ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ -1

 ٠ٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ فٟ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ رجؼب  ٌَٕٛاد اٌقلِخ. -0

٨ ٠ٛعل فوٚق فٟ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌلٜ ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي )اٌّزيٚعخ ٚغ١و  -2

 اٌّزيٚعخ(.ٚفٟ ٙٛء إٌزبئظ ٚٙؼذ اٌجبؽضخ ػلكا  ِٓ اٌز١ٕٛبد ٚاٌّمزوؽبد.
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Psychological empowerment of kindergarten teachers, 

M. Dr. Fatima Ahmed Amer, Directorate of Education, 

Baghdad, Karkh II / Kindergarten 

Abstract 

The main goal of this study is to introduce the Psychological 

Empowerment of pre-school teachers, statistically significant 

differences in the psychological empowerment based on experience, 

and the psychological empowerment of the teachers based on 

marital status. 

The study methodology was to sample teachers form all Education 

Directories in Baghdad under both Al Karkh and Al Rasafa districts 

for the school year 2021-2022. The sample included 400 teachers 

using simple random sampling. The researcher built a Psychological 

Empowerment measure, this measure included 30 items that covered 

four fields (meaning, efficiency, freedom of choice and 

effectiveness).  Then the measure was reviewed by experts in the 

pre-school education and educational psychology fields. 

The researcher also used two types of psychological validities, 

external validity, and construct validity. Two measures of reliability 

were estimated, and their coefficient were calculated, the Test-retest 

reliability coefficient was found to be 0.85 and Cronbach’s Alpha 

was found to be 0.78, and after using the psychological 

empowerment measure on the sampled individuals; data were 

collected and processed using SPSS Software. The study concluded 

the following: 

1. Pre-school teachers in general have psychological 

empowerment. 

2. There are statistically significant differences in teachers’ 

psychological empowerment based on experience. 

3. There are no differences in psychological empowerment based 

on the marital status of the teacher. 

Based on the above-mentioned results, the researcher outlined some 

recommendations and suggestions. 

 اٌفظً الاٚي/ اٌزؼط٠ف ثبٌجحث

  جحث:اٚلاً: ِشىٍٗ اٌ



0202 ٌَٕخ  ل اٌَبثغ ٚاٌؼْوْٚ . اٌؼلك اٌضبٌش . أ٠ٍٛياٌّغٍ...................................................ِغٍخ اٌفزؼ   

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

                                              

-410- 
 

اْ ِٕٙخ اٌزؼ١ٍُ ّأٔٙب ّأْ ثبلٟ اٌّٙٓ ا٨فوٜ رزأصو ثّغّٛػخ ِٓ اٌؼٛاًِ ٚاٌّزغ١واد لل 

٠ىْٛ فٟ ِملِزٙب اٌؼٛاًِ إٌف١َخ, ٚاٌزٟ رإصو ثْىً وج١و ػٍٝ اٌّؼٍّخ ِٓ اٌغبٔت 

اٌْقٖٟ ٚإٌّٟٙ, ٚرّى١ٕٙب إٌفَٟ ٚرطٛه أكائٙب  ٚرؾمك اٌْؼٛه ثبٌوٙب, أْ ا٤فواك 

ثزّى١ٓ ٔفَٟ ِٕقف٘ ٠ٍّىْٛ ٔظوح ٍٍج١خ ػٓ أٔفَُٙ ٚٙؼف اٌضمخ ثبٌٕفٌ اٌن٠ٓ ٠ْؼوْٚ 

 , Edwardsٚ ألً للهح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّْى٩د ٚػلَ ا٨ٍزم١ٌ٩خ فٟ ارقبم اٌمواه)

(,  ِّب ٠ْؼو اٌفوك ثبٌفًْ أٚ رؼضوٖ فٟ  ؽ١برٗ اٌْق١ٖخ ّٚٙٓ ا٨رغبٖ 67 :2002

زّغ ، ٍٛاء  أوبْ فٟ اٌؼًّ ، أٚ اٌيٚاط ، اٌٖؾ١ؼ اٌنٞ ٠ؾمك ٌٗ اٌّىبٔخ ا٩ٌّئّخ فٟ اٌّغ

أٚ إٌّٙخ ، ٚ٘نا ِٓ ّأٔٗ أْ ٠إكٞ ثٗ ئٌٝ اٌْؼٛه ثب٦ؽجبٛ ٚإٌمٔ ٚفملاْ اٌضمخ 

ٚاٌطّأ١ٕٔخ, ِّٚب ٨ّه ف١ٗ اْ رؼوٗ اٌّؼٍّخ اٌٝ اٌىض١و ِٓ اٌٚغٛٛ ٍٛاء وبٔذ ٔف١َخ 

ٌزبٌٟ ٠إصو ٍبٌجب  ػٍٝ اَ الزٖبك٠خ اَ اعزّبػ١خ ع١ّؼٙب رجؼش اؽَبٍب  ثب١ٌٚك ٚاٌمٍك ٚثب

ػٍّٙب. ٚاٌزّى١ٓ إٌفَٟ ِٓ اُ٘ اكٚاد اٌز١ّٕخ اٌجْو٠خ اٌزٟ رٖت فٟ هفغ وفبءح اٌفوك ام 

رطٍك اِىبٔبرٗ ٚرَزضّو٘ب ِٓ اعً رط٠ٛو للهرٗ ػً ا٨ٔغبى ٠ٚؼيى اٌزّى١ٓ إٌفَٟ عٛكح 

ُ اٌؼٛاًِ ا٨كاء اٌفؼبي ٌنا ريكاك ؽبعخ ا٨فواك ٌٗ فٟ اٌؼًّ ثْىً ػبَ ام ٠ؼل اؽل ا٘

اٌّإصوح فٟ كافؼ١ٗ اٌّؼٍّخ ٠ٚمَٛ ػٍٝ اٍبً رؼي٠ي اٌملهح اٌنار١خ ٚاكهان اٌفوك ا١ّ٘خ 

ٚاٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٠زّووي ؽٛي ِٕؼ (spreitzer ,1995 :88). ٚظ١فزٗ ٚا١ٌَطوح ػ١ٍٙب 

اٌفوك ؽو٠خ ا٨كاء ِْٚبهوخ اٍٚغ فٟ رؾًّ اٌَّإ١ٌٚخ ٚٚػٟ اوجو ثّؼٕٝ اٌلٚه , ٚرىّٓ 

ً٘  ش فٟ اٌَإاي ا٨رٟ: ً٘ ٌلٜ ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي رّى١ٓ ٔفَٟ؟ِْىٍٗ اٌجؾ

٩لخ ٍٕٛاد اٌقلِخ ٌٙب ػ٩لٗ ثبٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌلٜ اٌّؼٍّبد, ٚونٌه ً٘ ٌؼبًِ اٌيٚاط ػ

 ثبٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌٍّؼٍّبد؟.

 

 ثب١ٔبً: أ١ّ٘خ اٌجحث:

أ١ّ٘خ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ رزّضً فٟ كافؼ١خ ا٤فواك ٚوفبءرُٙ فٟ أٔغبى ِب ِطٍٛة ُِٕٙ,         

ٚارقبم اٌمواهاد ثؾو٠خ ربِخ , ٚثبٌزبٌٟ ّؼٛهُ٘ ثبٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚاِز٩وُٙ اٌملهح ػٍٝ ل١بكح 

(. ٠َٚزٕل  Anderson & Sondman, 2009 : 4أٔفَُٙ ٚا٨ٍزم١ٌ٩خ فٟ اٌزفى١و ) 

َٟ ػٍٝ ػٛاًِ ِزؼلكح رزمبٛغ ف١ّب ث١ٕٙب فٟ ػ١ٍّخ رؼي٠ي لٛح ا٤فواك ٚى٠بكح اٌزّى١ٓ إٌف

للهرُٙ ػٍٝ ؽو٠خ اٌزٖوف ٚاٌزأص١و فٟ ا٢فو٠ٓ , ٚارقبم اٌمواهاد فٟ ِغب٨د اٌؾ١بح 

( ئٌٝ أْ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٠جلأ ِٓ اٌلٚافغ اٌنار١خ اٌزٟ ,022اٌّقزٍفخ, ٚلل أّبهد ٍجو٠زيه)

 ٌٕفَٗ ِٚؼوفخ للهارٗ ٚئِىب١ٔبرٗ  رمَٛ ػٍٝ أكهان اٌفوك 

(spreitzer,2007: 679) ٌنٌه فبٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٠ؼًّ ػٍٝ ى٠بكح ّؼٛه ا٤فواك .

ثب١ٌَطوح اٌْق١ٖخ ٚرؾف١يُ٘ ػٍٝ ا٨ٔقواٛ فٟ اٌّغزّغ, ٚرؾل٠ل اٌظوٚف اٌزٟ رإكٞ 

. وّب ٠ٕظو اٌٝ اٌزّى١ٓ  ( spreitzer ,1995 : 1442)اٌٝ اٌْؼٛه ثبٌؼغي ٚأىاٌزٙب

 :Bowen and Lawler , 1992)١خ كاف١ٍخ رزْىً ٌلٜ اٌفوكٌٕفَٟ ثأٔٗ ؽبٌخ مٕ٘ا

(. فب٤فواك اٌن٠ٓ ٠ْؼوْٚ ثبٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ ا٦ثلاع ٚاٌز١ّي ٌّب 195

٠ّٕؾٗ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌٍفوك ِٓ ؽبفيٍ ِؼٍٕٛٞ ٚى٠بكح صمزٗ ثٕفَٗ , َِٚبػلرٗ ػٍٝ اٌزفى١و 

(. وّب أٗ ٠إكٞ ئٌٝ ى٠بكح كافؼ١خ ا٤فواك ٔؾٛ ا٨ٔغبى Patah et al , 2009 : 179اٌغ١ل)

(.   ٠ٚMartin and Bush , 2006: 419ي٠ل ِٓ ِوٚٔزُٙ ٚئ٩ٛق للهارُٙ اٌىبِٕخ )

( ئٌٝ أْ أ١ّ٘خ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ رجوى ِٓ ف٩ي روو١يٖ ػٍٝ 1995) ١ْ٠ٚZimmermanو

اٌملهاد ٚا٦ِىب١ٔبد ٚرؼي٠ي اٌٖؾخ اٌغٛأت ا٠٦غبث١خ ٌٍٍَٛن اٌجْوٞ, ِضً رؾل٠ل 
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فب٤فواك ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ رغٕت اٌّٛالف اٌزٟ رزغبٚى  .(Zimmerman,1995:581إٌف١َخ )

ِٙبهارُٙ ٚئِىب١ٔبرُٙ , ؽ١ش رْؼوُ٘ ثبٌٚؼف ٚاٌؼغي , فٟ ؽ١ٓ رواُ٘ ٠زلفٍْٛ ثْلح فٟ 

زّى١ٓ (. وّب ٠ؼل اٌ spreitzer ,1996: 483اٌّٛالف اٌزٟ ٠ؾىّْٛ ١ٍطورُٙ ػ١ٍٙب )

إٌفَٟ اٌؼبًِ ا٤وضو أ١ّ٘خ اٌنٞ ٠ّٕؼ ا٤فواك ؽو٠خ اٌزٖوف فٟ إٌْبٛبد اٌؾ١بر١خ اٌزٟ 

( اٌٝ ٚعٛك  ٠Rafiq & Ahmed , 1998ّبهٍٛٔٙب , فمل رٍٕٛذ كهاٍخ هف١ك ٚاؽّل) 

( ,  Creative(, ٚاٌق٩لخ ) Routineص٩صخ أٔٛاع ِٓ ؽو٠خ اٌزٖوف ٟٚ٘ , اٌوٚر١ٕ١خ )

( , ٚؽو٠خ اٌزٖوف اٌوٚر١ٕ١خ ر٩ٌِ ا٤ػّبي ماد  ١Deviantلح )ٚؽو٠خ اٌزٖوف اٌّم

اٌجلائً اٌّزٕٛػخ اٌزٟ رٛاعٗ ا٨فواك , فٟ ؽ١ٓ أْ اٌؾو٠خ اٌق٩لخ , غ١و اٌوٚر١ٕ١خ , رىْٛ 

فٟ ِّبهٍخ وً ِب ٠ّىُٕٙ , ػٕلِب ٠طٍت ُِٕٙ أ٠غبك اٌجلائً ثأٔفَُٙ ٤كاء اٌّٙبَ ِّٚبهٍخ 

ٙٛ ٠ّضً اٌغبٔت اٌٍَجٟ ِٓ ؽو٠خ اٌزٖوف , ٚ٘ٛ ِب رفوٙٗ ا٤كٚاه , أِب إٌٛع اٌضبٌش ف

اٌج١ئخ ػٍٝ اٌفوك ِٓ ٍٍٛو١بد ٨ رغؼً ٌٗ كٚه فٟ ارقبم 

(. وّب أصجزذ اٌلهاٍخ اٌزٟ أعوا٘ب ٨ٍّٟ Rafiq&Ahmed,1998:620اٌمواه)

)Lashley0221 ْأْ ؽو٠خ اٌزٖوف رؼل اٌجؼل ا٤وضو أ١ّ٘خ فٟ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ,ام أ )

٠ُٙ ّؼٛه ثبٌوٙب ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ ٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ اٌؾو٠خ فٟ ارقبم اٌمواهاد ٠ىْٛ ٌلا٤فواك ا

(Lashly, 2001: 8  ٚفٟ ِغبي ػ٩لخ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ثجؼ٘ اٌّزغ١واد فمل رٍٕٛذ .)

اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌٝ أْ ٕ٘بن ػ٩لخ ث١ٓ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٚث١ٓ ِٛلغ اٌٚجٜ , ٚفبػ١ٍخ 

ٜ كاف١ٍب فٙٛ ١ْ٠و اٌٝ َِزٜٛ رّى١ٓ ػبٌٟ , فٟ ؽ١ٓ أْ اٌناد , فاما وبْ ِٛلغ اٌٚج

 , spreitzerِٛلغ اٌٚجٜ اٌقبهعٟ ١ْ٠و اٌٝ أقفبٗ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌلٜ ا٤فواك)

(, ٚرجوى أ١ّ٘خ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ػجو اٌلػُ اٌنٞ ٠ظٙو ٌىفبءح ٚكافؼ١خ  1444 : 1995

, ٌنٌه فبْ ػ١ٍّخ اٌزّى١ٓ رَؼٝ  ا٤فواك ٚ٘نا ثلٚهٖ ٠إكٞ ئٌٝ اوّبي اٌّٙبَ اٌّٛوٍخ ئ١ٌُٙ

 ئٌٝ ر١ّٕخ ا٤فواك اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ ل١بكح أٔفَُٙ ػجو ا٨ٍزم١ٌ٩خ فٟ اٌزفى١و

(Anderson & Sandman , 2009 :4) 

 ٚفٟ ٙٛء ِب رملَ ٠ّىٓ رٍق١ٔ أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ إٌمبٛ ا٢ر١خ :

٠زٕبٌٚٗ, ٚاٌنٞ ٠إصو رأص١واَ ِّٙبَ رىّٓ ا١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ا١ّ٘خ اٌّزغ١و اٌنٞ  -

ِٚجبّوا فٟ اكاء اٌّؼٍّبد, ف٩َٚ ػّب ٠ّضٍٗ ِزغ١و اٌجؾش فٟ رط٠ٛو اٌّإٍَخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 ِٚب ٠زورت ػ١ٍخ ِٓ رأص١و ا٠غبثٟ ٠ٕؼىٌ ػٍٝ اكاء اٌّؼٍّبد.

رؼل ّو٠ؾخ اٌّؼٍّبد ِٓ اُ٘ اٌْوائؼ وٛٔٙب َِإٌٚٗ ػٓ روث١ٗ ا٨ٛفبي اٌن٠ٓ ُ٘  -

ٌَّزمجً ٚرؼ١ٍُّٙ, فبٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٠َُٙ فٟ رفؼ١ً للهاد ِٚٙبهاد اٌّؼٍّبد, ثٕبح اٌغل ٚا

 ٠ّٕٚؾٙٓ اٌطبلخ ٌٍؼًّ اٌَّزّو ٚاٌّضّو.

٠ؼل ٘نا اٌجؾش أٙبفٗ ػ١ٍّٗ فٟ ِغبي اٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ٚا٨كاه٠خ ِّب  -

 ٠ي٠ل اٌىْف ػّب ٠ٛاعٗ اٌّؼٍّبد ِٓ ٕؼٛثبد رإصو ػٍٝ فبػ١ٍخ اكائٙٓ.

 

 ٝ :ـــٍـػَ  وفَ ـؼُ ــَ اٌز ؾشَ ـَ اٌج ٙلفُ ـــَ :٠ ث  ـحــ: أ٘ساف اٌجثبٌثب 

 اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌلٜ ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي. -1

َ ا٦ؽٖبئ١خ فَ  ــوٚق ماَد اٌل٨ٌَٗ فاٌُ  -0 ُّ  ٟ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ رـَجـؼب  زغ١و ٍٕٛاد اٌقلِخ. ـٌ

ِؼٍّبد اٌو٠بٗ )اٌّزيٚعخ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌلٜ ٟ ا٦ؽٖبئ١خ فَ  اٌل٨ٌَٗ  ادوٚق مَ ــفـُ اٌ -2

 ٚغ١و اٌّزيٚعخ(.
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 ضاثؼب : حسٚز اٌجحث: 

٠زؾلك اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي ٌّل٠و٠بد روث١ٗ ثغلاك ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ  

(0201- 0200.) 

 ذبِؽب : رحس٠س اٌّظطٍحبد

 Psychological Empowermentا٨َٚ: اٌزّى١ٓ إٌفَٟ 

 -ػطفٗ وً ِٓ:

ػٓ ٠ـــظٙو غٛ٘وٞ اٌنٞ ــــُ لافٍٟ اٌـــي اٌـبفـــَ اٌؾ Spritzer  (2994:)ؼجطا٠زعض  -2

زٟ ـــٙبَ اٌــــؾٛ اٌّــــواك ٔـــٛالف ا٤فـــؼىٌ ِـــــزٟ رَ ـلاهن اٌَ ــــو٠ك ػلك ِٓ اٌّــــٛ

 اػزّلد اٌجبؽضخ رؼو٠ف )ٍجوا٠زيه(Spreitzer,1995:1444)ٙبــــــِْٛٛ ثـــــم٠ُ 

 ( رؼو٠فبَ ٔظو٠بَ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ. 1990,

:ِغّٛػخ ِٓ اٌزوو١جبد ٚا٦كهاوبد ٚاٌق١بهاد إٌف١َخ ٌٍفوك  Glor (1224)خٍٛض  -0

 (.Glor , 2005 : 13)اٌزٟ رْؼوٖ ثزؾَٓ ٚأوضو أزّبء ٌٍج١ئخ اٌزٟ ٠ؼ١ِ ف١ٙب

اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ رؾًٖ ػ١ٍٙب اٌّؼٍّخ ػجو ئعبثزٙب ػٓ  اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ اخطائ١ب ثؤٔٗ :

 .فمواد ِم١بً اٌزّى١ٓ إٌفَٟ

 ُِ ُٚ ــــاٌــــؼٍَّٗ صب١ٔب:   :ػوفٙب: (Teacher of kindergarten) ٙٗو

٠مغ  ــــوٚٙٗفٟ اٌُ  ــــؼ١ّ١ٍٗاٌز ــــــزوث٠ٛٗاٌ ـــــ١ٍّٗبً اٌؼـــٟ أٍـــ)٘ ( :1229ثسض ) -

ٟ ـف ـــــبٌخ اٌوٚٙٗ, ٚٔغبػ اٌّؼٍّٗو فٟ رؾم١ك هٍـــــــتء ا٨وجـــــاٌؼمٙب ـــػبرٍٝ ــــػ

ل ٔغبؽب  ـؼطفً ٠ُ ـــــاٌ ٗ اٌّّٙٗ ٚاٌٖؼجخ ٚاٌـــــؾوعٗ فٟ ؽـــــ١بٖٕزٙب فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍـــِٙ

 ُٙ  (.0,0: 0229له, ـــــــلافٙب( )ثـــــــم١ك ا٘فٟ رؾــــخ ــــٌٍوٚ

 

 ٚزضاؼبد ؼبثمٗاٌفظً اٌثبٟٔ/ أطبض ٔظطٞ 

 إٌفؽٟ ِفَٙٛ اٌزّى١ٓاٚلا  : اطبض ٔظطٞ / 

َٓ ظٙو ِفَٙٛ اٌزّى١ٓ فٟ اٌوثغ ا٤ف١و ِٓ اٌموْ اٌّبٟٙ , ٚلل         ثؼ٘ ػٍّبء ٚث١

َّ ــــٟ ئصــــفّٙذ َـــٍبد أُ ـــؼو٠فـــاٌٍَٛن رَ  اٌزّى١ٓ  ٌِّفَٙٛ ؼوفٟـــْٚ اٌّقيُ ـــــواء اٌ

Thomas and Velthouse (1992 )))ٚف١ٍضبًٚ رِٛبً ))أِضبي  َٟـــــــإٌفَ 

َ ـــــــػاٌٍـــــــن٠َٓ   ِفَٙٛ رؾف١يٞ ٗزّى١ٓ إٌفَٟ ِٓ ٔبؽ١خ ١ٍىٌٛٛع١خ ػٍٝ أٔـــاٌ وفب

بءح ٌىفـــــا ؾٛـــَبْ َٔــــَٔ ــــل ا٤خ ػَٕؼ١ِ ـــافٛي اٌلَ ـــــّووي ؽــــــؾٛه ٠ٚزــــ٠زّ

اٌزّى١ٓ ٌغخ  ؽَت ِب ٚهك فٟ ِؼغُ ٌَبْ  (. أِب رؼو٠ف,2: 0222)ٍِؾُ, زلاهـــَ ٚا٨ل

(. أِب فٟ ِؼغُ ا١ٌٍٜٛ ,,: 1992اٌؼوة ثّؼٕٝ اٌملهح ٚا٨ٍزطبػخ)اثٓ ِٕظٛه،

( فبٔٗ موو ِىٓ ٌٗ فٟ اٌْٟء أٞ عؼً ػ١ٍٗ ٍٍطبٔب  )ٚأِىٕٗ( ِٓ اٌْٟء أٞ عؼً 0221)

ٌفؼً ( عبء ا,199ػ١ٍٗ ٍٍطبٔب  ٚللهٖ ٌٗ ًٍٚٙ ٠َٚو ػ١ٍٗ, ٚفٟ ِؼغُ ِؾ١ٜ اٌّؾ١ٜ) 

ِىٓ ػٍٝ )اٌْٟء( أٞ لٛاٖ ١ٌزّىٓ ِٓ ا٤ِو, ٚاٌزّى١ٓ فٟ اٌٍغخ ا٨ٔغ١ٍي٠خ فٟ 

(Webster ِب ٠زُ هثطٗ ثّفَٙٛ اٌزف٠ٛ٘ ؽ١ش ٠ىْٛ رؼو٠ف وٍّخ اٌزّى١ٓ ٘ٛ ئػطبء )

٠ٚوٜ ى٠ّبن . (09: 0229اٌؾو٠خ أٚ ا٩ٌٖؽ١خ ٌٍٍَطخ اٌو١ٍّخ ٌفؼً ّٟء ِب)اٌقط١ت ،

Zemke (19,9 ْأ )ـــ١ؼٗ ػــــٚرْغ ،ٛكــــُ ؾو٠و اٌفوك ِٓ اٌم١اٌزّى١ٓ ٘ٛ ر ٍٝ

ُّ ــَــُِّ  ٚ٘نا (. Zemke and Schaaf,1989: 65)لاع ـــــٚا٦ثَ  ،جبكهحــــــبهٍخ هٚػ اٌ

٠ؼٕٟ ػٕلِب ٠ّزٍه اٌفوك اٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌمواه ثْأْ ِٙبِٗ ٠ٖجؼ أوضو للهح ػٍٝ أكاهح 

 ١ِٚؼخ ٌٍٛلذ , ِّب ٠غؼً اٌزّى١ٓاٌّٛالف اٌٖؼجخ اٌزٟ رٛاعُٙٗ كْٚ روكك ٚكْٚ 
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 ،ٚا٨عزــــّبػ١َٗ  اٌؾ١بَٖ ا٨لزـــٖبك٠َٗ  ِغب٨دَ  زٝـــَّ  فٟ ؼب١ٌخــثفِ  ْبهوب  ــــــُِ  ٖوا  ــــػُٕ 

َِ  أٞ  أٚ أٚ عّبػخ فوكا   ٠ىْٛ لل اٌنٞ ا٢فو، فٟ غ١١وـرَ  ئؽلاسَ  ػٍٝ َٖ ـــلهاٌم ز٩وٗـــا

 ، اٌناد رؾم١ك ثّفَٙٛ ٚص١مب   اهرجبٛب   ٠ورجٜ اٌزّى١ٓ ِفَٙٛ فاْ ٕ٘ب ِٓ ,ثأوٍّٗ ِغزّؼب  

٠ؼٕٟ فمٜ ِٕؼ اٌمٛح  ٨ اٌزّى١ٓ ئْاٌؾو, ثّؼٕٝ  ٚا٨فز١به اٌّْبهوخ للهارٙب فٟ ٚرؼي٠ي

ٌٍفوك، ثً رؾو٠وٖ ٚئفَبػ اٌّغبي ئ١ٌٗ، ١ٌىْٛ أوضو ِْبهوخ ٚأوضو فؼب١ٌخ فٟ ّزٝ 

ٚأْ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ّؼٛه ٔفَٟ ثبٌّمبَ ا٤ٚي ثّؼٕٝ ئْ  (,,1: 0212اٌّغب٨د)ّؾبمح ,

٘نا اٌْؼٛه ٚاٌلافغ ٨ ٠ؼطٝ  ٥ٌفواك ٚئّٔب ٟ٘ أ١ّبء مار١خ ِزإٍٔخ ثلافٍُٙ ٚوً ِب 

ط١غ اٌّغزّؼبد ػٍّٗ ٘ٛ رٛف١و إٌّبؿ ٚاٌج١ئخ اٌَّبٔلح ٌوػب٠زٗ ٚرؼي٠يٖ, ٠ٚوٜ ث١زٌ رَز

Pitts(0220 ٗاْ هؤ٠خ اٌفوك ٌٕفَٗ ٚئكهاوٗ ٦ِىب١ٔبرٗ ٟ٘ ثلا٠خ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٚأْ ٌل٠ )

( فمل أّبه 1990أِب ى٠ّوِبْ ).(Pitts,2005:11)اٌغلاهح ٚاٌىفبءح ٌزؾم١ك ٘نا اٌٙلف 

ؼ١ٍّخ اٌزٟ ٠ىزَت ثٙب إٌبً ا١ٌَطوح ػٍٝ ؽ١برُٙ ٚاٌّْبهوخ ِغ ا٢فو٠ٓ ٌٍزّى١ٓ ثأٔٗ اٌ

َّٟ اٌزّى١ٓ ثب٘زّبَ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌلاه١ٍٓ ٌّؼوفخ ِؾلكارٗ  ِٓ أعً رؾم١ك ا٤٘لاف , ٚؽظ

ٚٔزبئغٗ ؽ١ش رٍٕٛذ اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ئٌٝ ٚعٛك ػ٩لخ ا٠غبث١خ ث١ٓ اٌزّى١ٓ ِٓ عٙخ 

فبٌزّى١ٓ   (Brown & Harvey, 2006:74).ا٤كاء ٚا٦ثلاع ٚا٨ٌزياَ ٚاٌضمخ ٚؽَٓ

ٟ ئٞ ػٕلِب ٠لهن ِٓ ف٩ي اٌفبػ١ٍَٗ اٌنار١َٗ إٌفَٟ ٠ّىٓ أْ ٠طٍك ػ١ٍٗ ثبٌزّى١ٓ اٌنار

 . (KarakocandYilmaz,2009:5)فواك ٥ٌَ 

رجب٠ٕذ ٚعٙبد إٌظو ٌٍؼل٠ل ِٓ اٌىزبة ٚاٌجبؽض١ٓ ؽٛي أثؼبك   أثؼبز اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ:

 ( ئٌٝ ا٤ثؼبك ا٢ر١خ :,199اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٥ٌفواك, ؽ١ش أّبه ٨ٍّٟ ٚوٌٛله٠ه )

: ٚاٌزٟ رٙزُ ثؾو٠خ اٌزٖوف , اٌزٟ رَّؼ ٌٍفوك اٌنٞ رُ رّى١ٕٗ ِٓ Taskاٌّّٙخ: .1

ٔت اٌٍٍّّٛخ ٚغ١و اٌٍٍّّٛخ فٟ اٌؼًّ أكاء اٌّٙبَ اٌزٟ ٚوٍذ ئ١ٌٗ , ٚئِىب١ٔخ رف١َو اٌغٛا

 ِضً اٌوٙب اٌٛظ١فٟ.                                                                                                

: ٠أفن ثؼ١ٓ ا٨ػزجبه اٌْؼٛه ثمٛح اٌْق١ٖخ اٌزٟ ٠ّزٍىٙب Powerfulnessاٌمٛح: .0

 ٙبَ إٌَّلح ئ١ٌُٙ .                                                                                        ا٤فواك ٔز١غخ رّى١ُٕٙ , ٚٛج١ؼخ اٌّ

٠ٚمٖل ثٙنا اٌجؼل وْف ا٨فزواٙبد ِٓ ِٖبكه  Commitment:ا٨ٌزياَ: .2

 ا٨ٌزياَ ٥ٌفواك , ٚا٦مػبْ ٤ٍٍٛة ِؾلك ٌٍزّى١ٓ 

Lashley&McGoldrick,1997:36))   . 

 ( ٚخٛز الأثؼبز ا٢ر١خ ٌٍزّى١ٓ إٌفؽٟ :1222وً ِٓ  أسضاٚغ  ِٚؼب٠ؼخ ) ٠ٚطٜ

ب٠خ أٚ ا٨هرجبٛ اٌْقٖٟ : ٚاٌنٞ ٠ؼىٌ ٚعٛك اٌغ  Meaningfulnessاٌّؼٕٝ -1

 ٥ٌفواك.

: ٚ٘ٛ ا٦ؽَبً إٌفَٟ ٥ٌفواك ثأُٔٙ ٠َزط١ؼْٛ اٌزأص١و ػٍٝ إٌظبَ    Impactاٌزأص١و   -0

 .اٌنٞ ٠ؼٍّْٛ ف١ٗ

: ّؼٛه ا٤فواك ثبِز٩وُٙ اٌّٙبهاد ٚاٌقٖبئٔ  Competenceاٌّملهح )اٌغلاهح(  -2 

 ا٩ٌىِخ ٤كاء ػٍُّٙ ثْىً ع١ل.

ٟٚ٘ كهعخ ا٨ٍزم١ٌ٩خ ٚاٌؾو٠خ اٌزٟ Self-Determination ؽك ا٦هاكح اٌْق١ٖخ : -0

 (.120: ,٠022ّزٍىٙب ا٤فواك فٟ و١ف١خ أكاء ػٍُّٙ ) ألهاًٚ  ِٚؼب٠ؼخ , 

 Empowering Skillsزّى١ٓ ِٙبضاد اٌ

 ِٓ ٘نٖ اٌّٙبهاد اٌزٟ ٠غت أْ رّزٍىٙب اٌّؼٍّخ ماد اٌزّى١ٓ إٌفَٟ:

 Pictorial Skillsاٌّٙبضاد اٌزظٛض٠خ -2

http://www.maktoobblog.com/search?s=%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%85%D9%83%D9%8A%D9%86&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2012-05-01&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%85%D9%83%D9%8A%D9%86&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2012-05-01&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
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رزؼٍك اٌّٙبهاد اٌزٖٛه٠خ ٌلٜ اٌفوك ثّلٜ وفبءرٗ فٟ اثزىبه ا٤فىبه ٚا٦ؽَبً  

ل اٌفوك ػٍٝ إٌغبػ فٟ ثبٌّْى٩د، ٚاٌزفٕٓ فٟ اٌؾٍٛي ٚاٌزًٕٛ ئٌٝ ا٢هاء. ٟٚ٘ رَبػ

اٌزقط١ٜ اٌَّجك ٌٍّٙبَ ٚرٛع١ٙٗ ٚرور١ت ا٠ٌٛٚ٤بد ٚرٛلغ اٌزغ١واد اٌزٟ رؾلس فٟ 

 (.100: 0229اٌَّزمجً)ف١ًٍ، 

 Technical Skillsاٌّٙبضاد اٌف١ٕخ  -1

٠ٚمٖل ثٙب ِلٜ وفبءح اٌفوك فٟ اٍزؼّبي ا٤ٍب١ٌت ٚاٌطوائك اٌف١ٕخ أصٕبء ِّبهٍزٗ ٌّٙبِٗ  

ِٚؼبٌغزٗ ٌٍّٛالف اٌّقزٍفخ, ٚاٌّٙبهاد اٌف١ٕخ رزطٍت للها ِؼ١ٕب ِٓ اٌّؼبهف ٚاٌؾمبئك 

(. ٚونٌه ٟ٘ اٌّؼوفخ 121: 0229اٌؼ١ٍّخ ٚاٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ٠زطٍجٙب ٔغبػ اٌفوك )ف١ًٍ، 

ع ِٓ فوٚع اٌؼٍُ ٚاٌىفبءح فٟ اٍزؼّبي ٘نٖ اٌّؼوفخ أفًٚ اٍزؼّبي اٌّزقٖٖخ فٟ فو

 (.,9: 0210ثْىً ٠ؾمك اٌٙلف ثفبػ١ٍخ )اٌؼّب٠وح، 

 : Social Skillsاٌّٙبضاد الاخزّبػ١خ -2

٠ٚمٖل ثٙب اٌّٙبهاد اٌزٟ رّىٓ اٌفوك ِٓ اٌزأص١و اٌمٛٞ فٟ ا٢فو٠ٓ ػٓ ٛو٠ك ئكهان 

رمٛك، ِٚزٝ رزجغ ا٢فو٠ٓ ٚرَبٔلُ٘ ٚاٌزٖوف ِؼُٙ أفؼب٨رُٙ ِْٚبػوُ٘، ِٚؼوفخ ِزٝ 

ثطو٠مخ ٨ئمخ, ٚرزّٚٓ ٘نٖ اٌّٙبهاد ٍٍٛو١بد ٌفظ١خ ٚغ١و ٌفظ١خ ٚرمزٟٚ ِٓ اٌفوك 

اٍزغبثبد ٩ِئّخ ٚفبػٍخ، ٠ٚزأصو أكاؤ٘ب ثقٖبئٔ رفبػً اٌفوك ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ 

 (.92: 0222)ٍؼ١ل، 

 Humanistic Skillsاٌّٙبضاد الإٔؽب١ٔخ  -3

رزّضً اٌّٙبهاد ا٦َٔب١ٔخ ثبٌطو٠مخ اٌزٟ ٠َزط١غ ف١ٙب اٌفوك اٌزؼبًِ ثٕغبػ ِغ ا٢فو٠ٓ، 

 (.,0: 0212، ٚفٟ ِملِزُٙ ا٤ّقبٓ اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ )اٌَؼٛك

  Self-Skillsاٌّٙبضاد اٌصار١خ -4

رؼل ّق١ٖخ اٌفوك ػٕٖوا ِّٙب فٟ رؾل٠ل ارغب٘برٗ ٚاٍزغبثزٗ ٌٕٛاؽٟ إٌْبٛ اٌّقزٍفخ , 

ٌْق١ٖخ ٕ٘ب ِغّٛػخ اٌٖفبد اٌغ١َّخ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ ٚاٌؼم١ٍخ ٌٍفوك، ٚرإصو ٘نٖ ٠ٚمٖل ثب

اٌقٖبئٔ ِٕفوكح أٚ ِغزّؼخ فٟ ٍٍٛن أٚ رٖوفبد اٌفوك وّب ٠ىْٛ ٌّظب٘و٘ب اٌّقزٍفخ 

 (. ,9: 0210ٚلغ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ٚرإصو فٟ اٍزغبثزُٙ )اٌؼّب٠وح، 

 Empowerment Psychologicalإٌظط٠خ اٌزٟ فؽطد اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ 

( ؽ١ش ,,19ِٓ أٚائً اٌزف١َواد ٌّفَٙٛ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ِبعبء ثٗ وٛٔغو ٚوٕٛٔغٛ )

ٌخ ِؼٛلبد ٔظوا ئٌٝ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ػٍٝ أٔٗ رؼي٠ي ِْبػو فؼب١ٌخ اٌناد ٌلٜ ا٤فواك ٚئىا

 Conger and Kanung) ٚرؾم١ك ا٦ؽَبً ثبٌم١ّخ اٌنار١خا٦ؽَبً ثبٔؼلاَ اٌمٛح 

فبٌزّى١ٓ ٚفك ٘نا إٌّظٛه ٠فُٙ ػٍٝ أٔٗ ؽبٌخ مار١خ ػم١ٍخ ٠لهن ف١ٙب اٌفوك (. 1988:474

ٚروٜ  (Portterfield ,1999:51). أٔٗ ٠ّبهً رؾىُ ١ٍٚطوح فؼبٌخ ػٍٝ ػًّ مٞ ِؼٕٝ

ٍجوا٠زيه أْ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّّٙخ اٌزٟ ٠غت ِواػبرٙب ِٓ أعً رؾ١َٓ ؽ١بح 

فواك ثب١ٌَطوح اٌْق١ٖخ ػٍٝ ؽ١برُٙ ٠ٚؾفيُ٘ ػٍٝ اٌفوك , ٤ٔٗ ٠ي٠ل ِٓ ّؼٛه ا٤

(.ٚلل ( Sprietzer: 1995:1442 ا٨ٔقواٛ فٟ اٌّغزّغ ٚمٌه ٠إكٞ ئٌٝ ٔزبئظ ا٠غبثٟ

( أْ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ؽبفي كافٍٟ عٛ٘وٞ ٠جوى ِٓ ف٩ي ػلك 1990أٚٙؾذ ٍجو٠زيه)

 ٟ٘ :ِٚٓ اٌّلاهن 

 meningاٌّؼٕٝ  -2

ٌٚنٌه فاْ اٌّؼٕٝ ِٚؼٕبٖ،  اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ ١ّخ اٌلٚه٠ٚمٖل ثبٌّؼٕٝ ٕ٘ب اٍزْؼبه اٌفوك ل

ٚا٨ػزمبكاد ٚاٌم١ُ  ،ِٓ عٙخ ٠ؼجو ػٓ اٌزٛافك  إٌفَٟ ث١ٓ ا٤كٚاه اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌفوك
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ِغ ثؼٚٙب فاْ  فاما وبٔذ ع١ّغ ٘نٖ ا٨ػزجبهاد َِٕغّخِٓ عٙخ أفوٜ،  ٚاٌٍَٛو١بد

٠ٚزؼٍك ٘نا اٌجؼل  ,ْ اٌفوك غ١و ِزٛافك ٔف١َب  ئأٞ  ،اٌلٚه اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ اٌفوك ما ِٕفؼَٗ 

ثبٌم١ّخ اٌزٟ ٠ؼط١ٙب اٌفوك ٌٍٙلف أٚ اٌغوٗ ِٓ اٌّٙبَ ٚاٌٛاعجبد اٌزٟ ٠مَٛ فٟ ٙٛء 

أفىبهٖ أٚ ِؼب١٠وٖ اٌنار١خ ٚثؼجبهح أفوٜ فبْ ٘نا اٌجؼل ٠ؼٕٟ أكهان اٌفوك أٔٗ مٚ ِؼٕٝ 

أْ ا٤فواك اٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ (. Spreitzer, 1995:1443ٚٚل١ّخ ثبٌَٕجخ ٌٗ ٣ٌٚفو٠ٓ )

ثَّزٜٛ ػبيٍ ِٓ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٠ّزٍىْٛ ا٦ؽَبً ثّؼٕٝ اٌؾ١بح , ُٚ٘ ٨ ٠ْؼوْٚ 

ثبٌملهح ػٍٝ رمل٠ُ ٔزبئظ فؾَت , ٚئْ اٌّؼٕٝ ٘ٛ كهعخ اٌزٛافك ث١ٓ ِزطٍجبد اٌم١بَ ثبٌلٚه 

ذ اٌلهاٍبد ئْ اٌنٞ ٠إك٠ٗ اٌفوك فٟ اٌؾ١بح ٚث١ٓ ل١ُ اٌفوك ِٚؼزملارٗ ٍٍٚٛوٗ, ٘نا ٚلل أصجز

اٌفوك ٠ّىٕٗ أْ ٠ْؼو ثّؼٕٝ اٌّّٙخ اٌزٟ ٠إك٠ٙب ؽَت ٔظورٗ ئٌٝ أ١ّ٘خ رٍه اٌّّٙخ , 

فبٌفوك ٠ْؼو ثّؼٕٝ  اٌّّٙخ أما أٍزطبع اْ ٠ؼجو ػٓ مارٗ ػجو اٌزّى١ٓ 

 .  (Hackman&Oldham,1980:123)إٌفَٟ

   Competenceاٌىفبءح -1

ثأُٔٙ ٠غ١لْٚ اٌّٙبَ اٌزٟ ٠مِْٛٛ ثٙب ٠ٚؼوفْٛ ا٤فواك اٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثبٌىفبءح ٠ْؼوْٚ 

,  ٚرورجٜ اٌىفبءح اهرجبٛب ٚص١مب   ع١لا  ثأُٔٙ ٠ّىٓ أْ ٠إكٚا رٍه اٌّٙبَ ثارمبْ أْ ثنٌٛا عٙلا  

ثبٌفؼب١ٌخ اٌنار١خ ٚر١ْو اٌٝ اٌفُٙ اٌْقٖٟ ٌٍملهح ػٍٝ أكاء اٌّٙبَ اٌّؼطبح ٥ٌفواك ٚرَزٕل 

بءرُٙ اٌنار١خ ٚثأُٔٙ ٠ّزٍىْٛ اٌمبث١ٍخ ٚاٌملهح ػٍٝ أكاء ػٍٝ وفبءح اٌلٚه, ٠ٚلهن ا٤فواك وف

اٌّٙبَ ثٕغبػ ػٓ ٛو٠ك اٌزّى١ٓ إٌفَٟ, ٚا٤فواك اٌّزّىْٕٛ ٨ ٠ْؼوْٚ ثأُٔٙ ِإ١ٍ٘ٓ فمٜ 

, ثً ئْ ٌل٠ُٙ اٌضمخ اٌزبِخ ِٓ أ١ٍ٘زُٙ ٤كاء اٌّٙبَ ػٍٝ ارُ ٚعٗ ٚرىْٛ اٌضمخ ثأٔفَُٙ 

 .((Spreitzer ,1995:1446ػب١ٌخ

 Freedom of choice حط٠خ الاذز١بض -2

ر١ْو ؽو٠خ ا٦هاكح ئٌٝ ئكهان ا٤فواك ثبِز٩وُٙ اٌق١به ٌزمو٠و و١ف١خ أكاء ِٙبُِٙ ,  ١ْ٠ٚو 

أ٠ٚب ئٌٝ ّؼٛه اٌفوك ثب١ٌَطوح ػٍٝ ِب ٠إك٠ٗ ِٓ ٚاعجبد ػجو ى٠بكح للهرٗ ػٍٝ اٌّجبكهح 

ٌفوك ثبٍزم١ٌ٩زٗ ىاكد ٚٚٙغ اٌمٛاػل اٌزٟ رٕظُ ٍٍٛوٗ , ثّؼٕٝ أٗ وٍّب ىاك ّؼٛه ا

للهرٗ فٟ ا١ٌَطوح ػٍٝ ِب ٠إك٠ٗ ِٓ أػّبي ٚونٌه ِملاه ِب ١ٍجنٌٗ ِٓ عٙل , ٚر١ْو 

ا٨ٍزم١ٌ٩خ ئٌٝ اٌَّإ١ٌٚخ اٌْق١ٖخ ٚؽو٠خ اٌزٖوف ٌٍفوك ئىاء إٌْبٛبد اٌزٟ ٠زّٕٚٙب 

 .(Johnso,2009:13)اٌؼًّ اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ 

 Impactاٌزؤث١ط  -3

٘ٛ ئكهان اٌفوك ثأْ ٌٗ رأص١و ػٍٝ ْٔبٛبد ػٍّٗ , ٚأٗ ٠إصو ٠َٚبُ٘ فٟ ارقبم اٌمواهاد  

اٌزٟ رزؼٍك ثب٤كاء اٌنٞ ٠إك٠ٗ , وّب أٗ ٠ؼىٌ اػزمبك ا٤فواك ثأُٔٙ ٠َزط١ؼْٛ اٌزأص١و ػٍٝ 

ا٤فو١٠ٓ ِٓ ؽٌُٛٙ , ٚ٘ٛ ئكهان اٌلهعخ اٌزٟ ٠ّىٓ ِٓ ف٩ٌٙب ٌٍفوك أْ ٠إصو ػٍٝ ٔزبئظ 

بد اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب . ٚاٌزأص١و ٠ّىٓ اْ ٠يكاك ِٓ ف٩ي اٌَّبػ ٥ٌفواك ثبلزواؽبد اٌٛاعج

. ١ْ٠ٚو اٌزأص١و اٌٝ & Lorenz,2009:170 (Dicksonرقٔ اٌج١ئخ اٌزٟ ٠ؼ١ْْٛ ف١ٙب )

اٌلهعخ اٌزٟ ِٓ ف٩ٌٙب ٠َزط١غ ا٤فواك اْ ٠إصوٚا فٟ لواهاد ا٢فو٠ٓ  , ٚاْ ػلَ ّؼٛه 

وزُٙ  ثب٤٘لاف ٚاٌمواهاد اٌزٟ رزؼٍك ثب٨ٔغبى ١ٍإكٞ ثلٚهٖ ا٤فواك ثبهرجبُٛٙ اٚ ِْبه

. ٚاػزّلد اٌجبؽضخ   (Quick & Nilson,2009:152)اٌٝ ّؼٛهُ٘ ثٚؼف اٌزّى١ٓ 

 ٘نٖ إٌظو٠خ فٟ ثٕبء اٌّم١بً ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ.

 ثب١ٔب  : زضاؼبد ؼبثمخ  رٕبٌٚذ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ:
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ٚػ٩لزٗ ثب٩ٌٖثخ إٌف١َخ ٌلٜ  ) اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ثؼٕٛاْ (1229زضاؼخ )ػ١سٞ -

 اٌّوّل٠ٓ اٌزوث١٠ٛٓ (

 اٌٙلف : ٘لف اٌجؾش ِؼوفخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٚا٩ٌٖثخ إٌف١َخ

 ِوّلا روث٠ٛب . (022اٌؼ١ٕخ: ثٍغذ ػ١ٕٗ اٌلهاٍخ )

  ا٨كاح: ا٨ٍزجبٔخ.

 إٌزبئظ: أظٙود إٌزبئظ اٍٙبَ ا٩ٌٖثخ إٌف١َخ فٟ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ.

اٌزّى١ٓ ػ٩لَٗ ) ( ثؼٕٛاْ(Stander& Rothmann 2010  زضاؼخ ؼزبٔسض ٚضٚثّبْ-

 إٌفَٟ فٟ أؼلاَ ا٨ِٓ اٌٛظ١فٟ (.

 اٌزّى١ٓ إٌفَٟ فٟ أؼلاَ ا٨ِٓ اٌٛظ١فٟ. ػ٩لَٗ اٌٙلف: ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌىْف ػٓ 

 ( ِٛظفبَ.000اٌؼ١ٕخ: ثٍغذ ػ١ٕٗ اٌلهاٍخ )

 بً ٌٍزّى١ٓ إٌفَٟ  ٚأؼلاَ ا٨ِٓ اٌٛظ١فٟ.ا٨كاح: لبَ اٌجبؽضبْ ثأػلاك ِم١

ػٍٝ ػ٩لٗ ثبٌزّى١ٓ إٌفَٟ إٌزبئظ: أظٙود إٌزبئظ اْ أؼلاَ ا٨ِٓ اٌٛظ١فٟ وبْ ٌٗ 

 ِْبهوٗ اٌّٛظف١ٓ. 

 ٍبّ٘ذ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌجبؽضخ فٟ : خٛأت الافبزح ِٓ اٌسضاؼبد اٌؽبثمخ:

 ..رأو١ل ا١ّ٘خ اٌجؾش , ٚرؾل٠ل ٌٍؼ١ٕخ  إٌّبٍجخ  -1

اوزَجذ اٌجبؽضخ ِٓ ف٩ي ا٩ٛػٙب ػٍٝ ا٨كث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌّؼوفخ اٌزٟ  -0

 اٌجؾش ٚٙجٜ ِٕٙغ١خ اٌجؾش ٚاعواءارٗ. احاػلاك اكرإٍ٘ٙب فٟ 

 

 اٌفظً اٌثبٌث/ اخطاءاد اٌجحث

رُ افز١به إٌّٙظ إٌٛفٟ وٛٔٗ أوضو إٌّب٘ظ ٩ِئّخ ٌٍجؾش ِٕٙد١خ اٌجحث :  -أٚلا:

 اٌؾبٌٟ.

رىْٛ ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي اٌؾى١ِٛخ ِدزّغ اٌجحث :  -ثب١ٔب:

( ٚاٌجبٌغ 0200-0201فٟ ِل٠ٕخ ثغلاك, ثغبٔت اٌىوؿ ٚاٌوٕبفخ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )

 (.1ِؼٍّخ وّب ِٛٙؼ فٟ علٚي ) (1090ػلك٘ٓ)

 ِدزّغ اٌجحث ِٛظع ثحؽت ػسز اٌط٠بع فٟ اٌّس٠ط٠بد اٌؼبِخ ٌزطث١خ ثغساز (1علٚي )

ِؼٍّٗ أم رُ افز١به٘ٓ ػْٛائ١ب  ِنٓ اٌّغزّنغ  "322" رؾلكد ِٓ : حث  ــاٌجثبٌثبً: ػــ١ــٕٗ  

 (.0ا٨ٍٕٟ وّب ِٛٙؼ فٟ علٚي )

 

 

 

 

 

 ػسز اٌّؼٍّبد ػسز اٌط٠بع  اٌّس٠ط٠بد

 312 12 2ضطبفخ / 

 339 42 1ضطبفخ / 

 199 21 2وطخ / 

 212 22 1وطخ / 

 اٌّدّٛع
 

2391 
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 رٛظ٠غ أفطاز ػ١ٕخ اٌجحث ثحؽت ِس٠ط٠بد اٌزطث١خ فٟ اٌط٠بع اٌحى١ِٛخ( 1خسٚي )       

 خاٌّس٠ط٠
 اؼُ

 اٌطٚضخ 

 ػسز

 اٌّؼٍّبد

 اؼُ 

 اٌطٚضخ

 ػسز

 اٌّؼٍّبد

 

 اؼُ 

 اٌطٚضخ

 ػسز

 اٌّؼٍّبد

 اؼُ 

 اٌطٚضخ

 

 ػسز

 اٌّؼٍّبد

 2اٌططبفخ/

 اٌجطاػُ

 الأٛاض

 اٌىطاِخ

24 

22 

2 

اٌج١تتتتتتتذ 

 اٌؼطثٟ

 الأسٌػ

2 

 

21 

 اٌجشبئط

 

 

 2  اٌدّٙٛض٠خ 22

 1اٌططبفخ/

غظتتتتتتتتتتٓ 

 اٌع٠زْٛ

 إٌؽبئُ

 اٌط٠بح١ٓ

21 

22 

23 

 اٌّمساَ

 

 اٌؼؽً

 اشزٟ

23 

 

23 

2 

 اٌفبضغ

 

 اٌٙس٠ً

 ا١ٌطِٛن

21 

 

22 

21 

 اٌعٔجك

 

 اٌّطٚج

 ط١جٗ

22 

 

7 

5 

 2اٌىطخ/

 ضإٌّظٛ

 اٌزؤؼ١ؽ١خ

 اٌجٕفؽح

7 

 

2 

 اٌٙلاي

 

 الأسٌػ

24 

 

22 

 إٌؽط٠ٓ

 

 اٌزؤ١ُِ

21 

 

22 

 اٌغظْٛ

 

 

22 

 1اٌىطخ/

 اٌجؽّخ

 اٌؼ١ٍبء

 اٌجطاػُ

 اٌغفطاْ

21 

22 

2 

2 

 اٌع٘ٛض

 اٌؽٕسثبز

 إٌؽٛض

 

9 

22 

22 

 اٌّظطفٝ

 اٌؼٕس١ٌت

 اٌٛضوبء

23 

2 

9 

 الالحٛاْ

 اٌؽلاَ

 إٌؽ١ُ

2 

22 

21 

 72  97  222  211 322 اٌّدّٛع

 ضاثؼبً: ِم١بغ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ

 رُ ثٕبء ِم١بً اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٚفك اٌقطٛاد ا٢ر١خ:

 رحس٠س ِفَٙٛ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ: -أ

لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾل٠ل اٌَّخ اٌّواك ل١بٍٙب ٟٚ٘ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ، ئم ٠غت أْ رؾلك اٌَّخ 

ٍٛ ػٍّٟ كل١ك رغٕجب  ٤ٞ رلافً لل ٠ؾلس ث١ٕٙب ٚث١ٓ ٍّخ أفوٜ   اٌّواك ل١بٍٙب ػٍٝ ٔؾ

ـ ٍجوا٠زيه ٌٚىٟ رىْٛ ا٤كاح أوضو كلخ لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾل٠ل ٔظو٠خ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌ

(Spreitzer,1995ٌجٕبء ِم١بً اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ، ئم ػوفزٗ ٍجوا٠زيه )  ٛ٘ ٌَؾبفي ـــ:) ا

ٌَ ــّلاهن اٌزٟ رؼـٓ اٌُ ــَ لك ِـــػ و٠كَ ــَٛ ٠ظٙوَ ػـــٓ نٞ ـــٛ٘وٞ اٌــٟ اٌغُ ــٍـافاٌلَ   ى

٠زيه ٘نٖ ٙب ( ٚلل ؽلكد ٍجواـــِْٛٛ ثَ ــــُ ٟ ٠مــّٙبَ اٌزـــؾٛ اٌـــا٤فواك ٔ فَ ــِٛال

َٟ اٌّلاهن   :فٟ ا٤ر

 اٌّؼٕٝ : ٠ٚمٖل ثٗ اٍزْؼبه اٌفوك ل١ّخ اٌلٚه اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ فٟ اٌؾ١بح ِٚؼٕبٖ. -1

رؼٕٟ ّؼٛه اٌفوك ثبٌملهح ٚاٌّٙبهح ٚرؼجو ػنٓ ِنلٜ صمزنٗ ثملهرنٗ ػٍنٝ اٌم١نبَ اٌىفبءح : ٚ -0

 ثّٙبِٗ ثّٙبهح ػب١ٌخ.

ٚرؼجو ػٓ ّؼٛه اٌفوك ثؾو٠زنٗ فنٟ ا٨فز١نبه ٚػّنً ا٤ّن١بء ثّنب ٠نواٖ  ؽو٠خ ا٨فز١به : -2

 ِٕبٍجب.

اٌزأص١و : ٠ٚمٖل ثٗ ئكهان اٌفنوك ثنأْ ٌنٗ رنأص١و ٠َٚنبُ٘ فنٟ ارقنبم اٌمنواهاد اٌزنٟ رزؼٍنك  -0

 (. ( Sprietzer : 1995:1442:1444  ثب٤كاء اٌنٞ ٠إك٠ٗ

فمواد اٌّم١بً اٌزٟ رغُطّٟ ٌغوٗ اٌؾٖٛي ػٍٝ  ِٚدبلارٗ: ط١بغخ فمطاد اٌّم١بغ -ة

, Sprietzerػٍٝ ٔظو٠خ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌَجوا٠زيه  ِفَٙٛ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ اٍٛؼذ اٌجبؽضخ
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 ,ٌلٜ ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي ، ثٛالغ )  اٌزّى١ٓ إٌفَٟ( فموح ٌم١بً ١ٕ22بغخ ) رُٚ

 ٨فز١به,فمواد ( ٌّغبي ؽو٠خ ا ,فمواد( ٌّغبي اٌىفبءح, ٚ) ,فمواد ( ٌّغبي اٌّؼٕٝ ٚ )

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.0فمواد( ٌّغبي اٌزأص١و, ٍِٚؾك ) ,)

ٚٙؼذ اٌجبؽضخ فٌّ ثلائً ٧ٌعبثخ ػٍٝ فمواد اٌّم١بً ٟٚ٘ رحس٠س ثسائً الإخبثخ: 

  ٟ ٟ   )رٕطجك ػٍ ٟ   كائّبٌ, رٕطجك ػٍ ٟ   غبٌجب  , رٕطجك ػٍ ٔبكها  , ٨ رٕطجك  أؽ١بٔب  , رٕطجك ػٍ

  ٟ  اٌزٛاٌٟ.( ػٍٝ 1.0.2.0.0( ٚأػطذ اٌلهعبد )ػٍ

رؼُلّ رؼ١ٍّبد اٌّم١بً ثّضبثنخ اٌنل١ًٌ اٌننٞ ٠َزوّنل ثنٗ اٌَّنزغ١ت  اػساز رؼ١ٍّبد اٌّم١بغ :

أصٕننبء اٍننزغبثزٗ ٌفمننواد اٌّم١ننبً ، ٚرننُ ِواػننبح ثٕننبء فموارننٗ ٠ٚغننت أْ رىننْٛ ثٍغننخ ثَنن١طخ 

( ٌٍجننل٠ً إٌّبٍننت ٚٚاٙننؾخ ِٚفِٙٛننخ ، ٚٙننوٚهح افز١ننبه اٌَّننزغ١ت ٌٛٙننغ ػ٩ِننخ )

 ٩ٌٍزغبثخ.

ٞ  ــــظسق اٌــــاٌ   ا٩ٌؽمخ ثأوٍّٙب ، فنأكاح اٌَبثمخَ ٚ ٠ؼل اٌّؾلك ا٤ٍبً ٌؼ١ٍّخ اٌم١بً  :ظب٘ط

( ، 29: 19,1اٌجؾش رؼل ٕبكلخ ؽ١ّٕب رمن١ٌ ِنب ٚٙنؼذ ٌم١بٍنٗ ، )اٌيٚثؼنٟ ٚ فنوْٚ ، 

ٌٚغوٗ اٌزؾمك ِٓ ٩ٕؽ١خ اٌفمواد ػوٗ ِم١بً اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ث١ٖغزٗ ا١ٌٚ٤خ, ػٍٝ 

ٓ فٟ ِغبي ه٠بٗ ا٨ٛفبي ٚاٌؼٍنَٛ اٌزوث٠ٛنخ إٌفَن١خ،  ٌّؼوفنخ ِنلٜ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّ

ئم اػزّلد , ِغبي ِٓ ِغب٨د اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٍٛت ُِٕٙ فؾٔ فمواد وًام ٕلق لوارٗ 

ِنب ٚٙنؼذ ِنٓ أعنً ( فنأوضو ِؼ١نبها  ٌٖن٩ؽ١خ اٌفمنوح فنٟ ل١نبً %2,اٌجبؽضخ ػٍٝ َٔجخ )

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.2ٚاٌغلٚي )( 1ل١بٍٗ ٍِؾك )

 إٌؽجخ اٌّئ٠ٛخ ٢ضاء اٌّحى١ّٓ ػٍٝ ِم١بغ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ(2)خسٚي 

اٌّوافمننخ ٌٍّم١ننبً ٚٚٙننٛػ ٌغزٙننب  ٌٍزؾمننك ِننٓ ٚٙننٛػ اٌفمننواداٌؼ١ٕتتخ الاؼتتزطلاػ١خ : 

( ِؼٍّبد ِٓ هٚٙخ اٌجَّخ 12ِٚؾزٛا٘ب, ٚٛجك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ ػْٛائ١خ ِىٛٔخ ِٓ )

اٌّؼٕنٝ ٚإٌٖو, أم رج١ٓ أْ رؼ١ٍّبد اٌّم١بً ٚفموارٗ ٚاٙؾخ ع١ّؼٙب ِٚفِٙٛنخ ِنٓ ؽ١نش 

 ٚا١ٌٖبغخ.

ِنٓ اٌّزطٍجنبد ٌجٕنبء أكٚاد اٌّم١نبً ٘نٛ اٌزؾ١ٍنً ا٨ؽٖنبئٟ  اٌزح١ًٍ الاحظتبئٟ ٌٍفمتطاد:

ٌٍفمواد, ام ٠ىْف ثللخ ػنٓ اٌفمنواد اٌزنٟ رمن١ٌ اٌّؾزنٜٛ اٌّنواك ل١بٍنٗ, ٠َٚنؼٝ اٌزؾ١ٍنً 

١خ ا٨ؽٖبئٟ ٌٍفمواد ؽَبة اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٚػ٩لخ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ. ٚرؼل ػٍّ

اٌزؾ١ًٍ ا٨ؽٖبئٟ ٌٍفمواد ِٓ اٌقطٛاد اٌّّٙخ ٌجٕبء اٌّم١بً أم رغؼٍٗ أوضنو ٕنللب  ٚصجبرنب  

Chiselli, 1981: 428) فننٟ ؽنن١ٓ ٠ْنن١و ,)(Anastasi, 1976)  اٌننٝ أْ ؽغننُ ػ١ٕننخ

. ٠َٚنؼٝ (Anastasi, 1976: 209)( فنوكا   022اٌزؾ١ٍنً ا٨ؽٖنبئٟ ٠فٚنً أْ ٨ رمنً )

َننبة اٌمننٛح اٌز١١ّي٠ننخ ٚػ٩لننخ كهعننخ اٌفمننوح ثبٌلهعننخ اٌى١ٍننخ اٌزؾ١ٍننً ا٨ؽٖننبئٟ ٌٍفمننواد ؽ

 ٌٍّم١بً.

 د
 اٌفمواد

 ػلك 

 اٌّؾى١ّٓ

 ػلك

 اٌّٛافمْٛ

 ػلك غ١و

 اٌّٛافم١ٓ

إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ 

 ٌٍّٛافم١ٓ 

1 1 ,2 ,0 ,2 ,, ,, ,9 ,12 ,

11 ,12 ,10 ,12 , ,1, ,

19 ,02 ,01 ,02 , ,02 ,

0, ,0, ,09 ,22 , 

, ,  - 122% 

0 0  ,0 ,1,  ,00          ,  0 0 ,2% 
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٠ٚمٖل ثبٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌٍفمواد ٘ٛ ِلٜ للهرٙب اؼزرطاج اٌمٛح اٌز١١ّع٠خ ٌٍفمطاد:  -2

ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ ا٨فواك فٟ اٌٖفخ اٌزٟ ٠م١َٙب اٌّم١بً )اٌيٚثؼٟ 

( ِؼٍّخ ِٓ ١022ٕخ ػلك٘ب )(.ٚلبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ ػ9:19,1,ٚ فوْٚ،

ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي اٌؾى١ِٛخ فٟ ِل٠ٕخ ثغلاك ٨ْ ٘نا اٌؼلك ٠ؼطٟ أفًٚ رجب٠ٓ ث١ٓ 

 (Anastasi, 1976: 209)ا٨فواك فٟ اٌقب١ٕخ ٚثنٌٍه ٠ظٙو ٌٕب أفًٚ ر١١ّي ٌٍفمواد. 

جبه اٌزبئٟ ٠٦ٚغبك اٌمٖٛ اٌز١١ّي٠خ ٌٍّم١بً اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِؼبكٌخ اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٩ٌفز

ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ. صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثزور١ت اٌلهعبد اٌى١ٍخ ٌٍؼ١ٕخ ثٖٛهح رٕبى١ٌخ, ٚرُ 

%(  ِٓ ,0%( ِٓ ِغّٛع اٌلهعبد ٌزىْٛ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب, ٚأٚٛأ ),0أفز١به أػٍٝ )

(.ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ 0,: 19,1ِغّٛع اٌلهعبد ٌزىْٛ اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب )اٌيث١ؼٟ ٚ فوْٚ, 

( ٚرُ اٍزؼّبي ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ٨فزجبه ,12ِغّٛػخ )ػلك أفواك وً 

وح ِٓ ـــاٌل١ٔب ٌٚىً فمٚؼ١ٍب اٌ اٌّــــغّٛػٗ ك٨ٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد وً ِٓ

ؼ١بهٞ ــــــؾواف اٌّـــؾَبثٟ ٚا٨ٔـــــٍٜٛ اٌـــــم١بً, ٚثؼل اٍزقواط اٌـــواد اٌّـــفم

موح, اٌل١ٔب, فأْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ رّضً اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌٍفٌىٍزب اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚ

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.                                      0ٚاٌغلٚي )

 (0لٚي)ـــــــــــــــــع

)اٌّدّٛػز١ٓ ِم١بغ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ ٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّحؽٛثخ ٌفمطاد ا

 اٌططف١ز١ٓ(

 ّدبلادـــــاٌ

 

 

 

اٌم١ّخ  فمطادــــــاٌ

اٌزبئ١خ 

 اٌّحؽٛثخ

 اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب اٌّدّٛػٗ اٌس١ٔب

  .الأحطاف اٌٛؼظ  .الأحطاف اٌٛؼظ

 1 اٌفمطح اٌّؼٕٝ 2,25222 3,1245 2,15213 2,5245 2,214

 2اٌفمطح 2,22943 3,4333 2,22259 2,9273 3,292

 3 اٌفمطح 2,72251 3,2241 2,29272 2,5241 4,792

 4 اٌفمطح 2,23222 3,1132 2,27453 2,2922 7,222

 5 اٌفمطح 2,55142 3,3224 2,22422 2,1922 9,225

 6 اٌفمطح 2,75275 3,4149 2,22274 2,2422 9,252

 7 اٌفمطح 2,77717 3,4927 2,22237 2,1195 22,372

 8 اٌفمطح حاٌىفبء 2,92727 3,4927 2,2529 2,1327 9,421

 9 اٌفمطح 2,72923 3,2333 2,23599 2,3427 7,294

 10 اٌفمطح 2,42722 3,3532 2,22214 2,2723 9,522

 11 اٌفمطح 2,47233 3,7195 2,21572 2,4222 9,929

 12 اٌفمطح 2,74192 3,4333 2,22599 2,1111 22,222

 13 اٌفمطح 2,53522 3,3445 2,22344 2,2522 9,524

 14 اٌفمطح 2,51527 3,3732 2,23254 2,3149 2,742

 حط٠خ  2,73354 32492 2,29452 2,7272 2,229

 الاذز١بض

 15 اٌفمطح

7,171 2,4352 
2,92229

1 
3,2522 2,73739 

 16 اٌفمطح

 17 اٌفمطح 2,74792 3,4473 2,25725 2,5492 7,391

 18 اٌفمطح 2,22223 3,3522 2,27223 2,2473 7,974

 19 اٌفمطح 2,22334 3,2952 2,23212 2,2241 7,122
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 20 اٌفمطح 2,29752 3,5915 2,22251 2,1224 22,257

 21 اٌفمطح 2,42212 3,7322 2,22793 2,4222 9,222

 22 اٌفمطح 2,75272 3,5732 2,29922 2,2245 9,922

 23 اٌفمطح اٌزؤث١ط 2,52722 3,5123 2,22222 2,4933 7,727

 24 اٌفمطح 2,74192 3,4445 2,21344 2,2933 22,425

 25 اٌفمطح 2,51229 3,3352 2,22254 1,1229 2,221

 26 اٌفمطح 2,47437 3,3123 2,22759 2,1772 22,299

 27 اٌفمطح 2,52222 3,4322 2,23237 2,4915 2,524

 28 اٌفمطح 2,72222 3,5732 2,93252 2,4445 2,952

 29 اٌفمطح 2,23724 3,4172 2,22549 2,2429 9,122

 30اٌفمطح 2,44354 3,4933 2,22422 2,5229 9,292

 (,1,9( رَبٚٞ ),29( ٚكهعخ ؽو٠خ )2,20اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )

 ػلالخ زضخخ اٌفمطح ثبٌسضخخ اٌى١ٍخ:  -1

ا٠غننبك اٌؼ٩لننخ ا٨هرجب١ٛننخ ثنن١ٓ كهعننخ وننً فمننوح فننٟ اٌّم١ننبً ثبٌلهعننخ اٌى١ٍننخ ٌننٗ ٠ٚؼننل ٘نننا  

ا٨ٍنننٍٛة ِنننٓ اكق اٌٍٛنننبئً اٌَّنننزؼٍّخ فنننٟ ؽَنننبة ا٨رَنننبق اٌنننلافٍٟ ٌفمنننواد اٌّم١نننبً 

(, ٚاٍنننزؼٍّذ اٌجبؽضنننخ ِؼبِنننً اهرجنننبٛ ث١وٍنننْٛ ٠٨غنننبك اٌؼ٩لنننخ 90: 19,0)اٌؼ١َنننٛٞ, 

اٌلهعننخ اٌى١ٍننخ ٌٍّم١ننبً, ٚرننُ اٍننزؼّبي ػ١ٕننخ اٌزؾ١ٍننً ا٨هرجب١ٛننخ ثنن١ٓ كهعننبد وننً فمننوح ٚ

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.0( ِٓ ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي ٚاٌغلٚي )022ا٨ؽٖبئٟ اٌجبٌغخ )

 ّى١ٓ إٌفؽٟــم١بغ اٌزــاٌى١ٍخ ٌّ ــــطح ثبٌسضخٗاٌفم ــــــلالٗ زضخـــــٗ(ػ4)ـــــــــــسٚيخ

 ِؼبًِ اضرجبط  د ِؼبًِ اضرجبط  د  ِؼبًِ اضرجبط  د

2 2,72 22 2,92 12 2,21 

1 2,71 21 2,72 11 2,73 

2 2,59 22 2,77 12 2,77 

3 2,21 23 2,75 13 2,74 

4 2,72 24 2,72 14 75 

5 2,52 25 2,72 15 2,21 

7 2,73 27 2,72 17 2,72 

2 2,74 22 2,24 12 2,23 

9 2,72 29 2,72 19 75 

22 2,72 12 2,72 22 2,72 

 (.292(ٚثسضخخ حط٠خ )2,24( ػٕس ِؽزٜٛ زلاٌخ )2,292رؽبٚٞ ) اٌسلاٌخ الاحظبئ١خ

ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌّغب٨د اٌّىٛٔخ ٌّم١بً اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ِغ ثؼٚٙب رُ ؽَبة 

اٌجؼ٘. ٚارٚؼ ثؾَبة ِؼب٩ِد ا٨هرجبٛ ٌٍّغب٨د اٌّىٛٔخ ٌٍّم١بً أّٔٙب روثٜ ِغ 

( وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ 2,20زٜٛ ك٨ٌخ )ثؼٚٙب اهرجبٛب  ِٛعجب  ٌٗ ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ػٕل َِ

 :(2اٌغلٚي)

 جبط ٌٍّدبلاد اٌّىٛٔخ ٌّم١بغ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟـــــ  ؼبِلاد الاضرـــــــــ(5ِدسٚي)ـــــــــــــاٌ

 اٌزؤث١ط حط٠خ الاذز١بض اٌىفبءح اٌّؼٕٝ اٌّدبلاد

 2,293 2,759 2,725 - اٌّؼٕٝ
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 2,292 2,222 - - اٌىفبءح

 2,222 -           - - حط٠خ الاذز١بض

 -            -           -             - اٌزؤث١ط

 (2,292( رؽبٚٞ )2,24اٌم١ّخ اٌدس١ٌٚخ ػٕس ِؽزٜٛ زلاٌخ )

 :Reliabilityثجبد اٌّم١بغ  

٠مٖل ثبٌضجبد ارَبق كهعبد فمواد اٌّم١بً اٌزٟ ٠فزوٗ أْ رم١ٌ فٟ ِب ٠ٕجغٟ        

د اٌجبؽضخ ٌٚؾَبة صجبد أكاح اٌجؾش اٌؾبٌٟ، اػزّل (,Marshall ,1972: 125ل١بٍٗ )

ثبٍزؼّبي ئػبكح ا٨فزجبه ٚٛو٠مخ ا٨رَبق اٌلافٍٟ ثبٍزؼّبي ٛو٠مخ ا٨رَبق اٌقبهعٟ 

 (:,ِؼبكٌخ أٌفب ووٚٔجبؿ، ٚػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ ٚوّب ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي )

 ( ثجبد ِم١بغ اٌزّى١ٓ إٌفؽ7ٟاٌدسٚي )

 ِؼبًِ اٌثجبد اٌطط٠مخ

 2,24 الاذزجبضاػبزح 

 2,27 اٌفب وطٚ ٔجبخ

( فموح ٠22زىْٛ ِم١بً اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ثٖٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ ) اٌّم١بغ ثظ١غزٗ إٌٙبئ١خ :

ٟ   طجكَ َٕـــــٚثلائٍٗ ِزلهعخ ٧ٌعبثخ ٟ٘ )ر( ٠ٛٙؼ مٌه ، 0, ٍِٚؾك ) ٕطجك ــــنـائّنب ، رَ كَ  ػٍ

  ٟ ٟ  ـَٕـــــبٌجب ، رـغَ  ػٍ ٟ  ـــــــأؽ١بٔب ، ر طجك ػٍ ٟ  ـــــنـٔنبكها ، ٨ ر ٕطجك ػٍ ( ثنلهعبد ٕطجك ػٍن

( كهعننخ، 102فنناْ اٌلهعننخ اٌى١ٍننخ ا٤ػٍننٝ ٌٍّم١ننبً )( ػٍننٝ اٌزننٛاٌٟ, ٚثنننٌه 1,0,2,0,0)

 (92( ، ثّزٍٜٛ فوٟٙ )22ٚا٤كٔٝ  )

ٌٍؾٖٛي ػٍٝ ػلك ِٓ اٌقٖبئٔ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ: اٌّئشطاد الإحظبئ١خ ٌّم١بغ 

                                   ( ٠ٛٙؼ مٌه.,إٌفَٟ,  ٚاٌغلٚي )ا٦ؽٖبئ١خ إٌٛف١خ ٌّم١بً اٌزّى١ٓ 

ّ  ـظبئ١خ ٌّـــــــــئشطاد الإحـــــــــّاٌ  (2)ـــــــــــسٚيخ  ٕفؽٟـــى١ٓ اٌ  ــم١بغ اٌز

 اٌم١ّخ اٌّئشطاد الإحظبئ١خ

 212,5242 ؾَبثٟــــــــٍٜٛ اٌـــــــاٌ

 211,22 ١ٜــــــٍٛـــــــــــــــــــاٌ 

 212,2 ٕٛايــــــــــــــــــاٌّ

 22,17352 ؼ١بهٞــــؾواف اٌّــــــــــــا٨ٔ

 2,277 زٛاءــــــــــــــــــــــا٨ٌ

 2,232 فوٛؼـــــــــــــــــــاٌز

 77 ـَٗ ً كهعــــــــــــــــــــــأل

 242 ـــــــــــــــٍٝ كهعـــَٗ أػ

 

( ِؼٍّخ ثلءا  022ٗ ِىٛٔخ ِٓ )ــم١بً ػٍٝ ػ١ٕـــَ اٌُّٛـــجكَ  : اٌزطج١ك إٌٙبئٟ ٌٍّم١بغ

 .21/1/0200ٌغب٠خ  2/1/0200زبه٠ـ ثـ

 اٌٍٛبئً ا٦ؽٖبئ١خ ا٢ر١خ: ذٍاٍزؼّ: ذبِؽبً اٌٛؼبئً الاحظبئ١خ

٨ٍزقواط اٌقٖبئٔ ا٨ؽٖبئ١خ ٌٍّمب١٠ٌ, ٨ٍزقواط ِؼبًِ اٌز١١ّي َبثٟ اٌٍٜٛ اٌؾ -1

 ٌفمواد اٌّم١بً.
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٨ٍزقواط اٌقٖبئٔ ا٨ؽٖبئ١خ ٌٍّم١بً, ٨ٍزقواط ِؼبًِ ا٨ٔؾواف اٌّؼ١بهٞ  -0

 اٌز١١ّي ٌفمواد اٌّم١بً.

 ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ٨ٍزقواط اٌٖلق  -2

 ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٌّؼوفخ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌٍّؼٍّبد. -0

اٌز١١ّي٠خ ٌفمواد اٌّم١بً ( ٨ٍزقواط اٌمٛح T testا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ) -0

 ٚثؼ٘ ٔزبئظ اٌجؾش.

 ِؼبًِ اػبكح ا٨فزجبه ٚ اٌفب ووٚٔجبؿ  ٌٍضجبد  -2

 رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ا٤ؽبكٞ: اٌفوٚق ث١ٓ ِزغ١واد اٌلهاٍخ  افزجبه ١ّف١ٗ. -,

اٌّزيٚعبد ١ٓ ٨ٍزقواط ك٨ٌٗ اٌفوٚق ث١ٓ اٌّؼٍّبد َِزمٍزا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ  -,

 ٚغ١و اٌّزيٚعبد .

 

 اٌفظً اٌطاثغ/ ػطع إٌزبئح ِٕٚبلشزٙب

 اٌٙسف الاٚي: اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ ٌسٜ ِؼٍّبد ض٠بع الاطفبي.

( ِؼٍّخ , ٚرجن١ٓ ئْ اٌّزٍٛنٜ اٌؾَنبثٟ ٌٍزّىن١ٓ 022رُ رؾ١ًٍ ئعبثبد ػ١ٕخ اٌجؾش اٌجبٌغخ )

(, ٌّٚؼـوفننـخ ك٨ٌننـخ اٌفننـوق رننـُ ,12,2,22(  ثننبٔؾواف ِؼ١ننبهٞ )002,,102إٌفَننٟ )

اٍزؼّـبي ا٨فزجبه اٌزـبئٟ ٌؼ١ٕنـخ ٚاؽنلٖ ٚرجن١ٓ أْ اٌم١ّنخ اٌزبئ١نخ اٌّؾَنٛثخ ٌٍزّىن١ٓ إٌفَنٟ 

( 2,20( ػٕننل َِننزٜٛ ك٨ٌننخ )1,92( ٚ٘ننٟ اوجننو ِننٓ اٌم١ّننخ اٌزبئ١ننخ اٌغل١ٌٚننخ )00,922)

ٍٛنٜ اٌؾَنبثٟ ( , ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ٚعٛك فنوٚق كاٌنخ ئؽٖنبئ١ب ٌٖنبٌؼ اٌّز299ٚثلهعخ ؽو٠خ )

ّْ ِؼٍّنبد ه٠نبٗ ا٨ٛفنبي ٌنل٠ٙٓ رّىن١ٓ إٌفَنٟ, ٚاٌغنلٚي ) ( 9ٌٍؼ١ٕخ , ٚ٘ننا ٠ْن١و ئٌنٝ أ

 ٠ٛٙؼ مٌه.
 الاذزجبض اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاحسح ٌٍزؼطف ػٍٝ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ ٌسٜ ِؼٍّبد ض٠بع الاطفبي( 9خسٚي)

 اٌّزغ١ط 

  

اٌٛؼظ  اٌؼسز

 اٌحؽبة

الأحطاف 

 اٌّؼ١بضٞ

اٌٛؼظ 

 اٌفطضٟ

اٌم١ّخ 

 اٌزبئ١خ

 اٌسلاٌخ

2,24 

 2,95 34,952 92 22,27252 212,7142 322 ١ٓ إٌفؽٟىاٌزّ

 (299( ٚثلهعخ ؽو٠خ )2,20َِزٜٛ ) ( ػٕل1,92اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ رَبٚٞ )

, أْ ِؼظُ إٌبً أّبهد ؽ١ش٠ّٚىٓ رف١َو ٘نٖ إٌز١غخ فٟ ٙٛء ٔظو٠خ ٍجوا٠زيه 

اٌغَّٟ ٚاٌؼمٍٟ رٍمبئ١ب  ، ٚونٌه أْ ِؼظُ إٌبً ٠وغجْٛ فٟ إٌغبػ , ٠ٚجنٌْٛ اٌغٙل 

٠وغجْٛ فٟ اٍزغ٩ي ئِىبٔبرُٙ ٚٛبلبرُٙ فٟ أٔغبى ِٙبُِٙ ، ٠ٚىوهْٚ اٌٍَٛن اٌنٞ ٠إكٞ 

ئٌٝ ئّجبع اٌؾبعبد اٌنار١خ ٠ٚزغٕجْٛ اٌٍَٛن اٌنٞ ٨ ٠ؾمك ٌُٙ إٌّفؼخ ٚئُٔٙ ٠َؼْٛ اٌٝ 

ِؼزّل٠ٓ ػٍٝ اٌطبلخ اٌنار١خ اٌزٟ رؾمك  ا٦ثلاع ٚؽً اٌّْى٩د ثبٍزؼّبي ئِىبٔبرُٙ اٌفىو٠خ

ٚ٘نا أؼىبٍب ٌلهعخ اٌوٙب ػٓ  (.Sprietzer , 1995 1443:ٌُٙ اٌقٍك ٚاٌزط٠ٛو )

اٌؼًّ ونٌه ٩ٌٍزمواه إٌفَٟ ٚاٌزمل٠و ا٨عزّبػٟ ٚاٌؼ٩لبد ا٠٨غبث١خ ِغ ا٨فو٠ٓ 

 ٚاٌىفبءح ٚاٌزأص١و فٟ اكاء اٌؼًّ.

لإحظبئ١خ فٟ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ رجؼب  ٌّزغ١ط ؼٕٛاد اٌٙسف اٌثبٟٔ: اٌفطٚق شاد اٌسلاٌخ ا

 اٌرسِخ. 

ٔغنل إٌزنبئظ اٌّٛٙنؾخ فنٟ  اٍزقلاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌؾَبة اٌفوٚق ث١ٓ فئبد ٍٕٛاد اٌقلِخ

 .(12اٌغلٚي )
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اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّحؽٛثخ ٌسلاٌخ اٌفطٚق ث١ٓ اٌّؼٍّبد فٟ ِزغ١ط اٌزّى١ٓ ( 22خسٚي) 

 إٌفؽٟ رجؼب ٌؽٕٛاد اٌرسِخ

 ِدّٛع اٌّطثؼبد ِظسض اٌزجب٠ٓ
 زضخخ 

 اٌحط٠خ

 ِزٛؼظ 

 اٌّطثؼبد

اٌم١ّخ اٌفبئ١خ 

 اٌّحؽٛثخ

اٌم١ّخ اٌفبئ١خ 

 اٌدس١ٌٚخ

 299,722 1 299,375 ث١ٓ اٌّدّٛػبد

 22,311 197 21242,323 ضّٓ اٌّدّٛػبد 4,332 5,452

 122,252 199 21323,952 اٌّدّٛع   

( ػٕل 0,001اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ )(اوجوِٓ 5,452)أْ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٔغل

( ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أٔٗ ٠ٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ فٟ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ رجؼب 2,20َِزٜٛ ك٨ٌخ )

ٌَٕٛاد اٌقلِخ, ٌٚزؼوف اٌفوٚق اٍزقلِذ اٌجبؽضخ افزجبه ١ّف١ٗ ٚصجزذ إٌزبئظ اٌّج١ٕخ فٟ 

 :(11اٌغلٚي )

 اٌّؼٍّبد رجؼبً ٌؽٕٛاد اٌرسِخ( ل١ُ شف١ٗ ٌسلاي اٌفطٚق ث١ٓ 22خسٚي)

 اٌسلاٌخ ل١ُ ش١ف١ٗ اٌفطق اٌٛؼظ اٌؼسز اٌفئبد 

2-22 

22-12 

291 

227 

222,195 

212,342 

غ١ط    

 زاٌٗ

2-22 

 فّب فٛق -12

291 

92 

222,195 

211,231 

2,245 1,351 

 

 

 ٗزاٌ

22-12 

 فّب فٛق -12

227 

92 

212,342 

211,231 

2,234 

2,529 

1,245 

1,272 

 

 ٗزاٌ

( 12ثؼل اْ اٍزقوعذ اٌجبؽضخ ل١ُ ١ّف١ٗ ٌٍّمبهٔبد اٌجؼل٠خ ث١ذ اٌّزٍٛطبد ٚاٌغلٚي )

أّبه اي ٚعٛك فوٚق كاٌخ )ٌٖبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ ٌٖٚبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ( اٞ اْ 

اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ اوضو رّى١ٓ ٔفَٟ ِٓ اٌّغّٛػخ ا٨ٌٚٝ ٚ٘نا ٠لي أٗ وٍّب 

ىكاك اِز٩ن ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي ٌٍزّى١ٓ إٌفَٟ  ٚ٘نا ٠زفك اىكاكد ٍٕٛاد اٌقلِخ أ

 فٟ اٌىفبءح ٚاٌزأص١و فٟ اٌؼًّ . ِغ ٔظو٠خ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌـ ٍجوا٠زيه

اٌٙسف اٌثبٌث : اٌفطٚق فٟ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ ٌسٜ ِؼٍّبد ض٠بع الاطفبي رجؼبً  )اٌّزعٚخخ 

 غ١ط اٌّزعٚخخ(  -
ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ غ١و ِزَب٠ٚز١ٓ ٌؾَبة اٌفوٚق ث١ٓ  اٌجبؽضخ ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٍزقلِذا

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.10ِؼٍّبد اٌو٠بٗ اٌّزيٚعخ ٚغ١و اٌّزيٚعخ, ٚاٌغلٚي )

ٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّحؽٛثخ ٌسلاٌخ اٌفطٚق ث١ٓ ِؼٍّبد اٌط٠بع اٌّزعٚخبد ( ا21خسٚي )

 ٚغ١ط اٌّزعٚخبد

اٌحبٌتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ  اٌّزغ١ط

 الاخزّبػ١خ

اٌٛؼتتتتتتتتتتتتتتتتتتتظ  اٌؼسز

 اٌحؽبثٟ

الأحتتتتتتتتتتتتطاف 

 اٌّؼ١بضٞ

 اٌسلاٌخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

2,24 
 اٌدس١ٌٚخ اٌّحؽٛثخ

اٌزّىتتت١ٓ  

 إٌفؽٟ

 2,435 23,15155 212,2122 175 اٌّزعٚخخ 

 

 

غ١تتتتتتط  2,95

 21,13122 229,7413 213 غ١ط اٌّزعٚخخ زاٌخ
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( ألننً ِننٓ اٌم١ّننخ اٌغل١ٌٚننخ 2,435( أْ اٌم١ّننخ اٌزبئ١ننخ اٌّؾَننٛثخ )٠10زجنن١ٓ ِننٓ اٌغننلٚي )

 (, ٚ٘نننا ٠ؼٕننٟ ٨ ٠ٛعننل فننوٚق ماد ك٨ٌننخ فننٟ اٌزّىنن2,20ٓ١( ػٕننل َِننزٜٛ ك٨ٌننخ )1,92)

إٌفَٟ رجؼنب  ٌّؼٍّنبد اٌو٠نبٗ اٌّزيٚعنبد ٚغ١نو اٌّزيٚعنبد, َٔنزٕزظ ِنٓ مٌنه أْ ػبِنً 

 اٌيٚاط ٌُ ٠إصو ػٍٝ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌلٜ ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي.

 

 الاؼزٕزبخبد: 

 رّزٍه ِؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي ثٖٛهح ػبِخ رّى١ٓ ٔفَٟ. -1 

 0 - . َّٓ  أْ ٍٕٛاد اٌقلِخ ٌّؼٍّبد ه٠بٗ ا٨ٛفبي رورجٜ ثبٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌل٠ٙ

 ٨ ٠ٛعل فوٚق فٟ اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌلٜ اٌّؼٍّبد اٌّزيٚعبد ٚغ١و اٌّزيٚعبد  -2

 

 رٕٟٛ اٌجبؽضخ اٌٝ ٚىاهح اٌزوث١خ ثب٨رٟ :: اٌزٛط١بد 

ٍننزفبكح ِننٓ ِم١ننبً اٌزّىنن١ٓ إٌفَننٟ فننٟ ِؼوفننخ اكاء اٌّؼٍّننبد ٚرٛظ١فٙننب فننٟ اِننبوٓ ا٨ -1

 ػٍّٙٓ ثْىً افًٚ.

ا٨ٍزفبكح ِٓ ِم١بً اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٌّؼوفخ للهاد ٚٛبلبد اٌّؼٍّبد ٚاٍزضّبه٘ب فٟ  -0  

 اٌؼًّ ٚالبِذ اٌٛهُ ٚاٌلٚهاد اٌزله٠جخ .

 اٌّمزطحبد:  
اٌؾبٌٟ رزٕبٚي ّوائؼ ٚفئبد اعزّبػ١خ افوٜ  اعواء كهاٍخ افوٜ ِْبثٙخ ٌٍجؾش -1

 ِٚمبهٔخ ٔزبئغٙب ِغ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

أعنننواء كهاٍنننخ رزٕنننبٚي اٌزّىننن١ٓ إٌفَنننٟ ٚػ٩لزنننٗ ثنننجؼ٘ اٌؼٛاِنننً ِٕٚٙنننب اٌؼٛاِنننً  -0

 ا٨لزٖبك٠خ.

 

 اٌّظبزض اٌؼطث١خ ٚالاخٕج١خ:

( 1,0, اٌّغٍل ) ٌَبْ اٌؼوة( :  1992اثٓ ِٕظٛه , أثٛ اٌفًٚ عّبي اٌل٠ٓ )  .1

 , ث١وٚد , ٌجٕبْ. 1,كاه اٌٖبكه ٌٍْٕو , ٛ

، ا٦كاهح ثبٌضمخ ٚاٌزّى١ٓ(:,022ألهاًٚ، هاِٟ عّبي ِٚؼب٠ؼٗ، ػبكي ٍبٌُ ) .0

 ، ػبٌُ اٌىزت اٌؾل٠ش، اهثل، ا٤هكْ.1ٛ

, كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو 1, ٛ ِلفً اٌٝ ه٠بٗ ا٨ٛفبي( : 0229ثله, ٍٙبَ محمد ) .2

 ٚاٌزٛى٠غ , ػّبْ.

ٔظو٠بد  –ا٦كاهح اٌؾل٠ضخ (: 0229، أؽّل، ِٚؼب٠ؼٗ، ػبكي ٍبٌُ )اٌقط١ت .0
 ، ػبٌُ اٌىزت اٌؾل٠ش ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ، اهثل، ا٤هكْ.1، ٛٚاٍزوار١غ١بد ّٚٔبمط ؽل٠ضخ

ا٦كاهح اٌّله١ٍخ اٌؾل٠ضخ فٟ ٙٛء اٌفىو ا٦كاهٞ (: 0229ف١ًٍ، ٔج١ً ٍؼل ) .0
 ِٖو. ، كاه اٌفغو ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ، اٌمب٘وح،1، ٛاٌّؼبٕو

ا٨فزجبهاد (: 19,1اٌيٚثؼٟ، ػجل اٌغ١ًٍ ٚاثوا١ُ٘ اٌىٕبٟٔ ٚمحمد ا١ٌبً ثىو ) .2
 إًٌّٛ، ِطجؼخ عبِؼخ إًٌّٛ. ٚاٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ،

َ 0، ٛ ِفب١ُ٘ ٚأفبق –اٌم١بكح اٌزوث٠ٛخ (: 0212اٌَؼٛك، هارت ٩ٍِخ ) .,  ، كاه ٕفب

َْ ـْو ٚاٌُ ـَ ٌٍٕ  .زٛى٠غ، ػّب

 ,ثغلاك.1, ٛاٌفٍَفخ اٌٛعٛك٠خ ػٕل ١ٔم٨ٛ ثوك٠بئ١ف(: 0222ٍؼ١ل , ٔج١ً هّبك) .,
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اٌزّى١ٓ ا٤كاهٞ ٚػ٩لزٗ ثبٌّٕبؿ اٌزٕظ١ّٟ (: 0212ّؾبمٖ , ٠ٍٛف ٠ؼمٛة ,) .9
,) أٛوٚؽخ كوزٛهاٖ غ١و ِْٕٛهح( عبِؼخ ثغلاك ,و١ٍخ روث١خ ٌؼّلاء و١ٍبد عبِؼبد ثغلاك

 أثٓ هّل.

–اٌزؼ١ّ١ٍخ  –ٛو١خ اٌّْى٩د اٌٖف١خ، اٌٍَ(: 0220اٌؼّب٠وح ، محمد ؽ١َٓ )  .12
، كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ٚاٌطجبػخ، 1ٛ ػ٩عٙب، –أٍجبثٙب  –ا٤وبك١ّ٠خ، ِظب٘و٘ب 

 ػّبْ، ا٤هكْ.  

, ا١ٌٙئخ اٌّٖو٠خ اٌؼبِخ إٌّٛ اٌقٍمٟ اٌوٚؽٟ( : 19,0اٌؼ١َٜٛ, ػجل اٌوؽّٓ محمد) .11

 ٌٍىزبة, اٌمب٘وح.

,ٌّٕظّخ اٌؼوث١خ  0، ٛواٌزّى١ٓ ِفَٙٛ أكاهٞ ِؼبٕ(: 0222ٍِؾُ، ٠ؾ١ٝ ١ٍٍُ ) .10

 ٌٍز١ّٕخ ا٦كاه٠خ، ثؾٛس ٚكهاٍبد، اٌمب٘وح، ِٖو.
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 أؼّبء اٌؽبزٖ اٌّحى١ّٓ( 2ٍِحك)

ٌٚمجٗ اٌّحى١ّٓ أؼُ  د

 اٌؼٍّٟ

اٌزرظض 

 اٌسل١ك 

 اٌى١ٍخ أٚ اٌدبِؼخ

1  َِ اهّبك ٔفَٟ  ً كاٚك ١ٍٍُــأ.ك. أ

 ٚرٛع١ٗ روثٛٞ

عبِؼخ ثغلاك /و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد/ لَُ 

 ه٠بٗ ا٨ٛفبي

طبف ٠بٍننننن١ٓ ــنننننـأ.ك. أٌَ  0

 فٚو

ُ إٌفٌ ــــػٍ

 اٌزوثٛٞ

 عبِؼخ ثغلاك /و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد/ لَُ

 .ه٠بٗ ا٨ٛفبي

أ.ك. ا٠ّبْ ػجبً  2

 اٌقفبف

ُ إٌفٌ ـــػٍ

 اٌزوثٛٞ

اٌزوث١خ و١ٍخ  اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو٠خ/

 .ا٨ٍب١ٍخ

ُٙ .أ 0 ؾٝ ػنننننبكي ــنننننـ.ك. 

 ِؾّٛك

ُ إٌفٌ ــــػٍ

 اٌزوثٛٞ

لَنُ عبِؼخ ثغلاك /و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕنبد/ 

 ه٠بٗ ا٨ٛفبي

  

0 

ؾّٛك ػجل ــا.َ.ك. ِ

 اٌىو٠ُ ٛب٘و
 بً ٚرم٠ُٛــل١

اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو٠خ/ و١ٍخ اٌزوث١خ 

  .ا٨ٍب١ٍخ

 ك. اوواَ وبظُ ٘بكٞ َ. 2
 ه٠بٗ ا٨ٛفبي

ٚىاهح اٌزوث١خ / ِل٠و٠خ روث١خ اٌىوؿ 

 ا٨ٌٚٝ 

ػٍُ إٌفٌ  َ.ك. ا٠ّبْ ٕلاَ محمد ,

 اٌزوثٛٞ 

عبِؼٗ إٌٙو٠ٓ / َِإٌٚخ ّؼجخ 

 اٌزوثٛٞٚاٌزٛع١ٗ إٌفَٟ ا٨هّبك 

 

 إٌٙبئ١خ اٌزّى١ٓ إٌفؽٟ ثظٛضرٗ ِم١بغ(1ٍِحك)

ضً ثمطاءح وً فمطح ث١ٓ ٠س٠ه ِدّٛػخ ِٓ اٌفمطاد ، ٠طخٝ اٌزفػع٠عرٟ اٌّؼٍّخ ... 

 ضأ٠ه،ػٓ  طٚرحذ اٌجس٠ً إٌّبؼت ٚاٌزٟ رؼج أِبَ اٌفمطح)√( ػلاِخ ثسلخ ، ثُ ٚضغ 

 اخبثخ ٠طخٝ ػسَ رطن أٞ فمطح زْٚ 

 

 فّب فٛق 12             12-22    ؼٕٛاد         22-2ؼٕٛاد اٌرسِخ        

 

         غ١ط ِزعٚخخ                        ِزعٚخخ                           
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 د 

رٕطجك    طادـــفمــاٌ

 َّٟ ػٍ

 زائّبً 

رٕطجك 

 َّٟ ػٍ

 غبٌجبً 

رٕطجك  

 َّٟ ػٍ

 أح١بٔبً 

رٕطجك  

  َّٟ ػٍ

 ٔبزضاً 

لا 

رٕطجك  

 َّٟ  ػٍ

2 /

 اٌّؼٕٝ
 أخس أْ ػٍّٟ ٠ؽُٙ فٟ رحم١ك طّٛحبرٟ.

     

      اْ ِؼزمسارٟ رزلاءَ ِغ ِزطٍجبد ػٍّٟ. 1

      ٠ّٕحٕٟ ػٍّٟ اٌّدبي فٟ ازاء ِٙبَ ِزؼسزح.  2

      اخس اْ ػٍّٟ ٠رسَ اٌّدزّغ. 3

      اخس اٌّزؼخ فٟ ػٍّٟ. 4

      اؼزط١غ اْ أدع ِٙبِٟ ثٛلذ ؼط٠غ. 5

      ارجبزي ٚخٙبد إٌظط ِغ ظ١ِلارٟ. 7

2 /

 اٌىفبءح
 بٌثمخ لإٔدبظ ِٙبِٟ ثىفبءح.ارحٍٝ ث 

     

اِزٍتته اٌمتتسضح ٌٍزؼبِتتً ثىفتتبءح ِتتغ اٌّشتتىلاد  9

 اٌزٟ رٛاخٕٟٙ.

     

      اِزٍه ضإ٠خ ٚاضحخ ػٓ ِؽزمجٍٟ. 22

أتتب لتتبزضح ػٍتتتٝ ازاء الاشتت١بء اٌزتتٟ رؽتتتزط١غ  22

 ظ١ِلارٟ ازائٙب.

     

      أؼزط١غ ألٕبع ظ١ِلارٟ ثآضائٟ. 21

      اِزٍه اٌّٙبضح فٟ ازاء ػٍّٟ. 22

      ٌسٞ ِٙبضاد ٌُ اؼزثّط٘ب فٟ ػٍّٟ.  23

24 

 حط٠ٗ

الاذز١ب

 ض

 ٌسٞ اٌحط٠خ فٟ اذز١بض اٌظس٠مخ إٌّبؼجخ.

     

اؼزط١غ الاِزٕبع ػٓ اخبة اٞ ؼئاي رططحتٗ  25

 ظ١ِلارٟ.

     

      اذزبض الاػّبي اٌزٟ رزٕبؼت ِغ لسضارٟ. 27

      اِزٍه حط٠خ ارربش لطاضارٟ اٌربطخ ثٕفؽٟ. 22

أفضتتتً أْ أغ١تتتط ضأ٠تتتٟ اشا اذزٍتتتف ِتتتغ ضأٞ  29

 الأغٍج١خ

     

٠ٕزتتتتتبثٕٟ الاضرجتتتتتبن ػٕتتتتتس اررتتتتتبش اٌمتتتتتطاضاد  12

 اٌّظ١ط٠خ.

     

اؼتتتتزط١غ ازاء ٚاخجتتتتبرٟ زْٚ الاػزّتتتتبز ػتتتتً  12

 ظ١ِلارٟ.

     

ازافتتغ ػتتٓ اضائتتٟ فتتٟ ػٍّتتٟ زْٚ حتتطج ِتتٓ  11

 ظ١ِلارٟ. 

     

12 /

 اٌزؤث١ط
 ٌسٞ اٌمسضح ػٍٝ اٌزؤث١ط فٟ لطاضاد ظ١ِلارٟ. 

     

احطص ػٍٝ رمس٠ُ افىبض اثساػ١خ رطٛض  13

 اؼب١ٌت اٌؼًّ.

     

ػٕتتس ِشتتبضوزٟ فتتٟ ٔمتتبؾ ِتتغ ظ١ِلارتتٟ فتتؤْ  14

 ضأٞ ٠ئذص ثٗ.
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أٔتتتب لتتتبزضح ػٍتتتٝ فؼتتتً الأشتتت١بء اٌزتتتٟ رؼدتتتع  15

 ظ١ِلارٟ ػٓ فؼٍٙب

     

      اؼزط١غ رظح١ح اذطبء  ظ١ِلارٟ. 17

      أِزٍه اٌمسضح ػٍٝ رمط٠ت ٚخٙبد إٌظط 12

      رؽبُ٘ ِمزطحبرٟ فٟ رحؽ١ٓ ازاء ظ١ِلارٟ. 19

      اشدغ ظ١ِلارٟ ػٍٝ اٌزط٠ٛط إٌّٟٙ. 22

 


