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 يهخض انثحث :
 - 5 عّدددر ِدددٓ   ٌلأؽفددداي٠ٙددددل اٌ ضدددج اٌتعدددرل لٍدددٝ  عدددغ اٌّدددد وا  اٌضسددد١ة 

رودددٟ اٌّظدددُّ ِدددٓ ل دددً اٌ اصدددج ( سدددٕٛا  ِدددٓ يددداي ِم١ددداس ا د ان اٌضددد  ص10

(  رٔدددداِذ ِمتددددرس يدددٟ اٌتر ١ددددة اٌضرو١ددددة ٌريدددد  1998ا٠ّدددداْ صّددددد  دددٙا   اصّدددد 

ٚا د ان اٌضددددد  صرودددددٟ لٕدددددد ا ؽفددددداي , اؽرٚصدددددة ِسدددددتٜٛ اٌما ١ٍدددددة اٌ ١ٕ٘دددددة 

اد , ٚا٠ؼدددا اسدددت دَ دوتدددٛ اٖ  ١دددر ِٕشدددٛ ا , و١ٍدددة اٌتر ١دددة اٌر٠اػددد١ة راِعدددة   دددد

 اٌتٙدددد٠   ت اؽ١دددة  ٚتدددُ اسدددت داَ ايت دددا اٌ اصدددج اٌّدددٕٙذ اٌٛطدددفٟ  اٌعالدددا  ا 

( ت١ٍّدددد ا  ِددددٓ  40لٍددددٝ ل١ٕددددة ِددددٓ ؽددددا  اٌرا دددد  ا  تدددددا ٟ ٚاٌ دددداٌ  لددددددُ٘    

ِضايظددددة د٠دددداٌٝ ٚتٛطددددٍ   عمٛ ددددة ( يددددٟ لؼددددا   اٌضسددددٓ  ددددٓ لٍددددٟ ِد سددددة    

اٌد اسددددة اٌددددٝ ٚرددددٛد لالددددة ا ت اؽ١ددددة  دددد١ٓ ِت ١ددددرا  اٌ ضددددج  ا د ان اٌضدددد  

ٌمددددَ , ٚا٠ؼدددا اٚطددد  اٌد اسدددة اٌدددٝ ػدددرٚ ا صرودددٟ  يدددٟ ِٙدددا ا اٌتٙدددد٠   ىدددرا ا

ٚاٌعّدددددً لٍدددددٝ ت٠ٕٛددددد  ا ٌعدددددا   ٌلأؽفدددددايا ٘تّددددداَ  دددددد س اٌتر ١دددددة اٌر٠اػددددد١ة 

لٍدددٝ ِت ١دددرا    اٌتع١ّ١ٍدددة اٌتدددٟ تسدددت دَ ي١ٙدددا  ٚاردددرا  د اسدددا  ِشدددا ٙة ٚإٌّدددا٘ذ

 ٚلألّا  ِ تٍفة ايرٜ 
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Sensory-kinetic perception and its relationship to scoring 

skill in football 

M. M. Auf Rahman Ibrahim 

University of Diyala / College of Basic Education  

 

Research Summary: 

 This study aims to identify some of the sensory perceptions of 

children (5-10 years) by using the kinesthetic perception scale 

designed by the researcher Ahmed Eman Hamad Shehab (1998) 

and through a proposed program, at the College of Physical 

Education - University of Baghdad, regarding the use of motor 

education to raise the level of mental ability and kinesthetic 

perception of children. 

The researcher also used the descriptive approach with 

correlational relationships and the use of a scoring test on a 

sample of fourth-grade primary students, which is consisting of 

(40) students from Al-Hassan Bin Ali School in Baqubah 

District, Diyala Governorate. The study found that there is a 

correlation between the research variables, sensory perception, 

and kinesthetic skills in football scoring. 

The current study recommended the necessity of paying 

attention to physical education lessons for children, working to 

diversify the games and educational curricula that are used in 

them, and conducting similar studies on other variables and for 

different ages. 

  

 انًقذيح وأهًُه انثحث : .1

تعت دددر اٌلفٌٛدددة ِدددٓ ح٘دددُ اٌّراصدددً إٌّا ١دددة اٌتدددٟ ٠ّدددر  ٙدددا ا ٔسددداْ   يٙدددٟ تّخدددً 

ٔملددددددة اٌ ددددددد  يددددددٟ إٌّددددددٛ  ّ تٍدددددد  ِظددددددا٘رٖ اٌزسدددددد١ّة ٚاٌعم١ٍددددددة ٚا ٔفعا١ٌددددددة 

ٌّعددددا ل ٚا رتّال١دددة   وّدددا حٔٙدددا الأسددداس يدددٟ  ٕدددا  اٌش ظددد١ة ٚيدددٟ اوتسدددا  ا

 –ٚاٌّٙدددا ا    ٚيدددٟ تىددد٠ٛٓ ا١ٌّدددٛي ٚا تزا٘دددا    ِٚدددٓ ٕ٘دددا ٠ ودددد لٍّدددا  اٌدددٕف  

لٍددددٝ ػددددرٚ ا اٌعٕا٠ددددة  ّرصٍددددة اٌلفٌٛددددة ٚت١ٙ ددددة  –ٚ  اطددددة اٌتض١ٍ١ٍدددد١ٓ ِددددُٕٙ 

ث ِدددٓ اٌ ١ دددة إٌّ ١ٌدددة حدددُ  اٌ ١ دددة إٌّاسددد ة  حدددا ا دٚايددد  اٌلفدددً ًٚ دالاتدددٗ ألالدددا

ٖ اٌ ١ دددددا  ٘دددددٟ ِظدددددد  ا ٌٙددددداَ  ١ دددددة اٌرٚػدددددة ياٌ ١ دددددة اٌّد سددددد١ة   ً  حْ ٘ددددد 

ا  ددددالٟ ٌٍلفدددً ٚ٘دددٟ اٌّسددد ٌٚة لدددٓ ّٔدددٖٛ ٚا تما دددٗ حٚ ًص اؽدددٗ ٚيشدددٍٗ   يددد  ا 

وأددد  اٌ ١ دددة يظددد ة حر٠دددة ِشدددزعة تخ١دددر دٚايددد  اٌلفدددً ٚتشددد   صاراتدددٗ اٌعؼددد٠ٛة 

ٚإٌفسددد١ة ٚا رتّال١دددة ٚتز١دددؤ لٍدددٝ تسدددا  تٗ ٚصٛا اتدددٗ   ٠ٚسدددٛد٘ا ا ؽّ ٕددداْ 



  2024ٌسٕة   ا٠ٍٛي. اٌخاٌج................اٌّزٍد اٌخآِ ٚاٌعشرْٚ . اٌعدد ...ِزٍة اٌفتش .................................

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

  

-880- 
 

ث لٍدددٝ ا ِىأدددا  اٌّاد٠دددة إٌّاسددد ة ٌٍّرصٍدددة إٌفسدددٟ ٚاٌخمدددة  دددإٌف  ٚتتدددٛاي ر ح٠ؼدددا

 اٌعّر٠ة.

حطددددد ش ا ٘تّددددداَ  اٌر٠اػدددددة ا٢ْ حِدددددر ٚاردددددؤ لٍدددددٝ ودددددً ح  ٚحَ ياطدددددة لأْ ٚ

الأٌعدددا  ا ٌىتر١ٔٚدددة حطددد ض  اٌّسددد١لر لٍدددٝ لمدددً ا ؽفددداي ٚسدددٍٛوُٙ   يٛردددؤ 

ػدددددرٚ ا ت١ّٕدددددة   ظددددد١ة اٌلفدددددً ٚ ددددد ً ٚلتدددددٗ ٚ اسدددددت اي ا ردددددا ا اٌظددددد١ف١ة  

 شدددٟ   يدددر حوخدددر ِتعدددة ٚيا ددددا ٚ٘دددٛ ِّا سدددة اٌر٠اػدددة , يّشدددا وة اٌلفدددً يدددٟ 

ا  إٌّظّددددة ٚاٌزّال١ددددة حِددددر سدددد١ّىٕٗ ِددددٓ  ٠ددددادا ٔشدددداؽاتٗ اٌزسددددّا١ٔة اٌر٠اػدددد

ِٚٙا اتددددٗ ا رتّال١ددددة , اٌر٠اػددددة تفددددتش  ٘ددددٓ اٌلفددددً ٚتلددددٛ  ِدا وددددٗ ٚتسددددالدٖ 

٠زددددؤ حْ تىددددْٛ اٌر٠اػددددة اٌتددددٟ ٠ّا سددددٙا اٌلفددددً ِٕاسدددد ة ٚيددددٟ تٕظدددد١ُ اٌٛلدددد  , 

ُ تزعدددً اٌزسددد,  يٛا دددد اٌر٠اػدددة ٌلأؽفددداي ٚاْ ِدددٓ  ٌعّدددرٖ ٚا٘تّاِاتدددٗ ِٚٙا اتدددٗ

ث  شدددىً دا دددُ ِدددٓ يددداي ت١ّٕدددة اٌعؼدددا  ٚتم٠ٛتٙدددا ث ٚطدددض١اّ تعٍدددُ اٌلفدددً ٚ  ل٠ٛدّددا

٠زعدددً اٌلفدددً ٠فدددرا  دددضٕاتٗ اٌ ٠دددادا  ٚاٌر٠اػدددة  تٕظددد١ُ ٚلتدددٗ ٚتٕظددد١ُ سدددٍٛو١اتٗ

لٕددددِا ٠ّدددا س اٌلفدددً اٌر٠اػدددة ٠ٚسدددعٝ ٌٍفدددٛ  ٚ ي١مدددً  دايٍدددٗ اٌر  دددة يدددٟ اٌعٕددد 

د اٌر٠اػدددة اٌلفدددً تسدددالٚا٠ؼدددا  ٠ٚضمدددك  ٌددده ٠شدددعر  خمدددة يدددٟ اٌدددٕف  ٚيدددٟ لد اتدددٗ

تعٍُ اٌلفدددً و١ددد  ٠ّىٕدددٗ ٠ٚددد  سددد١ٍّة ٚ ٕفسدددٗاٌلٍدددٝ ت١ّٕدددة ِٙدددا ا  ات دددا   لرا اتدددٗ 

 . ِ  اٌتد ٠ؤ حْ ٠ظً ٌّا ٠ر٠د تضم١مٗ ٚتضد٠د ح٘دايٗ

ٌال دٟ ودرا اٌمددَ يدٟ ِٙدا ا  ٚتىّٓ ا١ّ٘ة اٌ ضج اٌٝ اْ ا د ان اٌض  صرودٟ      

ٗ ٚ  ٠ددة اٌىددرا  حددُ تٕف١دد  الددؤ  ضروددة اردد ا  رسددّاٌتٙددد٠  ِددٓ يدداي اصسدداس اٌ

اٌضروددة ٚاٌىددرا ِٚدددٜ اٌسدد١لرا لٍددٝ ت ١١ددر ٚػدد  رسددّٗ ٚيمددا ٌّددا ٠تلٍ ددة  اٌٛارددؤ 

اٌضروٟ , ٚػ  اٌزسُ ٚاٌىرا ياي اٌٍعؤ , ٠ٚىْٛ دٚ  ا د ان اٌض  صروٟ ِّٙدا 

ٚاساس١ا يٟ ل١ٍّة ا دا  ِٓ ياي ا صسداس   اٌّسداية ٚاٌد ِٓ ٚاٌمدٛا ٚا تزداٖ ٚاْ 

ٌدٜ اٌالؤ ٠سالدٖ لٍدٝ ات دا  اٌمدرا  اٌظدض١ش ٌاسدتزا ة اٌضرو١دة  تل٠ٛر ا د ان

 اٌّا ّة ِ  اٌّٛل  احٕا  ا دا  .

 

 يشكهح انثحث : -2
يدددٟ ِزددداي اٌتدددد ٠ؤ ٚاٌتدددد ٠  يدددٟ ٘ددد ٖ  ِدددٓ يددداي اٌ  دددرا اٌش ظددد١ة ٌٍ اصدددج    

 ٌددداد انا٘تّددداَ و ١دددر     ٠ٙتّدددْٛ,  عٍّددد١ٌٓع دددة ودددرا اٌمددددَ ٌدددٛصم اْ ا ٍدددؤ اٌّ

لٕددددد ٚػدددد  اٌٛصدددددا  اٌتع١ّ١ٍددددة  ٌال دددد١ٓاٌضدددد  صروددددٟ  ٚ اٌتٛايددددك اٌضروددددٟ 

تددددد ٠ؤ اٌّٙددددا ا  ا ساسدددد١ة ٚاٌظددددفا  اٌ اطددددة  ٙددددُ ص١ددددج ٠ددددتُ اٌترو١دددد  لٍددددٝ 

ا يدددرٜ ِدددٓ اٌّٙدددا ا  ا ساسددد١ة   دددالأٔٛا اٌ د١ٔدددة , يؼدددا لدددٓ لٍدددة ا٘تّددداُِٙ  

  ِدددددٓ يددددداي ِتا عدددددة ِ ا ٠دددددا ٚإٌفسددددد١ة , ا   صدددددم اٌ اصدددددج اٌ ل١لدددددةِٕٚٙدددددا 

ٌٚىٕٙدددا  اٌتا١ِددد  وخدددرا اسدددتعّاي ٘ددد ا إٌدددٛ  ِدددٓ  ٘ددد ٖ اٌّٙدددا ا   ٌددددٜ اٌّد سدددة 

ترودددد  لٍددددٝ, ا د ان ٚا صسدددداس  اٌع١ٍّددددا  اٌعم١ٍددددة      ١ددددر واي١ددددة يددددٟ صدددد١ٓ اْ 

ٚ فعا١ٌددددة و ١ددددرا ٚ دددد اٌه ٠ضظددددٍْٛ لٍددددٝ الٍددددٝ   ٌال دددد١ٓٚاٌتٛايمددددا  اٌضرو١ددددة 

اٌد اسدددة اٌدددٝ ٚػددد   ا ت ١ددد ٌددد ا  اٌتا١ِددد إٌتدددا ذ , ٚتعدددد ٘ددد ٖ ِشدددىٍة صم١م١دددة لٕدددد 

ٌٍّشددددىٍة  ٚاٌٛلددددٛل لٍددددٝ اسدددد ا ٙا ٚٚػدددد  اٌتٛطدددد١ا  اٌتددددٟ  اٌضٍددددٛي إٌّاسدددد ة 

   تسالد لٍٝ صٍٙا ِٓ ياي إٌتا ذ .
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 .انثحث   فهذ - 3
ٌتا١ِدد  اٌّد سددة صروددٟ ٚلالتددٗ  دلددة اٌتٙددد٠   -اٌتعددرل لٍددٝ ا د ان اٌضدد   -1

 ا  تدا ١ة

 يرػ١ا  اٌ ضج: 1-4

صروٟ ٚدل  اٌتٙد٠  -تٛرد لالة ا ت اؽ  ا  د ٌٗ ِع٠ٕٛة  ١ٓ ا د ان اٌض  -1

  ىرا اٌمدَ ٌدٜ اٌتا١ِ . 

 

 يدالاخ انثحث : -4

, (  اٌضسدٓ  دٓ لٍدٟتا١ِ  اٌظ  اٌ اِ  ا  تددا ٟ ٌّد سدة   اٌّزاي اٌ شرٞ :  .1

 .   عمٛ ة 

 .11/2023/ 10ٌٚ ا٠ة   2023/ 5/9اٌّزاي اٌ ِٕٟ : ٌٍفترا ِٓ   .2

 . ساصة اٌّد سة اٌّزاي اٌّىأٟ :   .3

 

 ذحذَذ انًظطهحاخ: -5

ٚ٘ددددٟ ل١ٍّددددة تفسدددد١ر اٌّددددديا  اٌضسدددد١ة ٚاٌمددددد ا لٍددددٝ  : انًددددذركاخ انحطددددُح .1

ت١ّ  اٌّخ١ر ٚاست١عا ٗ ٚتفس١رٖ  ّا ٠تلٍؤ اٚ ٠ا ُ اٌٛارؤ اٌضروٟ 
 1)

 

: ٟ٘ اٌٛس١ٍة ا ساس١ة   صرا  ا ٘دال ٚاٌتٟ ٠ّىٓ  يهارج انرهذَف تكرج انقذو  .2

 ٛاسلتٙا أٙا  اٌّزٙٛد اٌّ  ٚي يٟ  د  اٌٙزَٛ ٚ ٕا ٗ ٚتلد٠ٛرٖ ٠عت در اٌتٙدد٠  حصدد 

حُ٘ اٌّٙا ا  الأساس١ة يٟ ورا اٌمدَ  ٚ ٌه  ْ اٌٙدل ِٓ اٌّ دا اا ٘دٛ تسدز١ً حو در 

٘ددال اٌتدد ٠ؤ ا١ٌدِٟٛ لدد ِٓ الأ٘دال ًْ اٌتدد ٠ؤ لٍدٝ اٌتٙدد٠  حطد ش ِدٓ ح٘دُ ح

ٌال دد١ٓ  ً  ٠تٛلدد  ٔزدداس اٌّ ددا اا لٍددٝ ٌضظددة ٚاصدددا صاسددّٗ ٠ظددٛ  ي١ٙددا اٌالددؤ 

اٌىرا ًٌٝ ِرِٝ اٌ ظُ ١ٌسزً ٘ديا . 
 2)

 

 

 انفظم انثاٍَ

 انذراضاخ انُظرَح: 1 -2    

 حركٍ: –الإدراك انحص  2-1   

ٌفىر٠ة   ِٚدٜ ِٓ اٌّعرٚل حْ وً ادا  ِٙا ٞ ِرت ؾ يٟ ا ٍؤ ا ص١اْ  إٌاص١ة ا

 –لد ا اٌفرد لٍٝ است١عا  ِتلٍ ا  ٘ ا ا دا   ٌٙ ا يأْ ل١ٍّة ا د ان اٌض  

ث" صروٟ " ٘ٛ  عٛ  اٌفرد  أٚػا  ار ا  اٌزسُ احٕا  اٌضروة ا اد٠ا
3

  وّا ٠عرل 

صروٟ  أٔٗ " ل ا ا لٓ أعىاس ا  ١ا  اٌ ا ر١ة اٌتٟ ت حر يٟ  –ا د ان اٌض  

ٌضظة تٛارد٘ا  ظٛ ا ِ ا را يٟ اٌفرد  ٚاٌتٟ تضدث ٔت١زة استخا ا لظ ١ة ِلا مة 

صروٟ لٍٝ اساس يس١ٌٛٛرٟ ً  ٘ٛ ل ا ا لٓ  –يٟ اٌّخ  ٠ٚ ٕٝ ا د ان اٌض  

                                                           

محمد , اساِة صاِد ؛  ٕا  ا يت ا  ا د ان اٌ ظرٞ ٌٍشىً إٌّظٛ  لٕد ا ؽفاي , و١ٍة اٌتر ١ة ا ٓ   د ,  - 1

 .1994راِعة   داد   ساٌة ِارست١ر  ١ر ِٕشٛ ا (, 

  1998اِر الله اصّد اٌ اسلٟ : اس  ٚلٛالد اٌتد ٠ؤ اٌر٠اػٟ ٚتل ١ماتٗ   ا سىٕد ٠ة, ِٕشأا اٌّعا ل   - 2

 .80ص

صروٟ لٍٝ تعٍُ س اصة اٌظد  :  –لّر لادي سع١د اٌراٚٞ ؛ احر ت١ّٕة  عغ ِت ١را  ا د ان اٌض   3

 .14( ص 1998  ساٌة ِارست١ر   و١ٍة اٌد اسا  اٌع١ٍا   اٌزاِعة ا  د١ٔة   
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اتزة لٓ ِخ١را  يا ر١ة تتزٗ اٌٝ ار ا  اٌّخ ِخ١را  لظ ١ة يٟ الؼا  اٌضٛاس ٔ

اٌّ تٍفة ٌتضدث ا ت اؽا  لظ ١ة ٚح١مة"
1

 & Forts). وّا لريٗ وً ِٓ 

Rouben: 1977)  ٗ أْ ا د ان "أم اع حٚ اد ان ِٛل  اٌزسُ ٚصروة ار ا 

إٌا  ة ِٓ اصساس اٌعؼا  ٚا ٚتا  ٚاٌّفاطً ٚيال  ٌه ِٓ اٌ ا٠ا"
2
. 

صروٟ  أؽٛا  ِ تٍفة لدا " ا  ٠ دح  إٌظرا اٌى١ٍة ا رّا١ٌة  – ٠ّٚر ا د ان اٌض 

   عد  ٌه ٠ دح اٌّر   تض١ًٍ اٌّٛل  ٚاد ان اٌعٕاطر اٌّىٛٔة ٌٗ   ٚاٌعالا  اٌما ّة 

 ١ٓ ار ا ٗ اٌّ تٍفة حِا اٌلٛ  اٌخاٌج ٚا ي١ر ي١ىْٛ  ألادٖ تأ١ٌ  ا ر ا   ظٛ ا 

حا١ٔة "ِٛصدا ٚاٌعٛدا اٌٝ إٌظرا اٌى١ٍة ِرا 
3
  

 -حركٍ( : –دور اندهاز انعظثٍ فٍ الادراك )انحص   2– 1 – 2

َّْ اٌزٙا  اٌعظ ٟ اٌ ٞ ٠ٕفرد اٌىا ٓ اٌضٟ  ١ّ اتٗ ٠شرل لٍٝ ٔشاؽٗ اٌضسٟ  ً

ٚاٌضروٟ  ٚ٘ٛ رٙا  ٠تىْٛ ِٓ ٚسا ً ٌٕمً اٌتٕ ١ٗ ِٓ اٌضٛاس ٚتٛط١ٍٙا اٌٝ 

لظا  اٌّٛ دا اٌّراو  اٌعظ ١ة  ِٕٚٙا اٌٝ سا ر الؼا  اٌزسُ ٟٚ٘ ا 

ث ِٓ ِراو  تستٍُ احر ٘ ٖ اٌّ حرا  ٌتضد٠د ِعٕا٘ا ٚ طدا   ٚاٌظاد ا  ٠ٚتىْٛ ا٠ؼا

ا ٚاِر اٌٝ اٌعؼا  ٚاٌ دد  ٠ٚعد اٌزٙا  اٌعظ ٟ ِرو  اٌتضىُ اٌ اص 

 اٌتظريا  اٌ شر٠ة  ٚ٘ٛ اٌزٙا  ا١ٌّّٙٓ لٍٝ ٚظا   اٌزسُ ر١ّعٙا ٠ٚر ؾ  ١ٕٙا   

اٌضٟ ٚتىاٍِٗ يٙٛ ٠عًّ لٍٝ ٚصدا اٌىا ٓ 
 4)

 

وّا ًْ "ٌٍّخ لالة و ١را  اٌسٍٛن   ي١ٛرٗ اٌضٛاس اٌتٟ تضدد ا د ان  ٠ٚؼ  

صدٚد ٌى١ّة اٌّعٍِٛا  اٌتٟ ٠ّىٓ است١عا ٙا ٚتز١ٙ  ٚتٕظ١ُ أّاؽ ا تظاي"
5
وّا اْ  

اٌزٙا  اٌعظ ٟ ٠شرل لٍٝ إٌشاؽ اٌضسٟ ٚاٌضروٟ اٌ ٞ ٠ر ؾ  ١ٓ اٌفرد ٚ ١ تٗ  

اٌّٙا ا  اٌضرو١ةٌٚٗ طٍة  اٌ وا  ٚ
6

  ً  ٠مَٛ اٌدِاا  اٌس١لرا اٌٝ صدٍ ِا لٍٝ 

اٌّعٍِٛا  اٌضس١ة اٌدايٍة اٌتٟ تظً اٌٝ اٌمشرا اٌدِا ١ة  ً  ٕ٘ان لسُ ِٓ 

اٌّعٍِٛا  ٠ّىٓ اْ تّٕ  ِٓ اٌٛطٛي اٌٝ اٌدِاا   ٚ س١ّا يٟ اٌضروا  ا ١ٌة اٌتٟ 

تد   ل١ٍٙا اٌالؤ ٚاط ض  اٚتِٛات١ى١ة
7
. 

( اْ اٌتضسسا  تٍتمؾ 1994د اٌرصّٓ  را اٌّساٌّة( ٔماث لٓ  ران : وّا ٠ ور  ل 

 اٌّستم ا  اٌضس١ة إٌّتشرا يٟ ِ تٍ  أضا  اٌزسُ  يإٌ ؼا  إٌا  ة لٓ اٌتضف١  

اٌضسٟ تٕتمً ِٓ ياي اٌعظؤ اٌضسٟ اٌٝ اٌض ً اٌشٛوٟ  ٚلٕدِا تظً اٌٝ اٌض ً 

ٟ يٟ ِستٜٛ ديٌٛٗ اٌٝ اٌشٛوٟ يإٌ ؼا  تستل١  احا ا ِٕعى  لٛسٟ ِٛػع

                                                           

 .402( ص1982محمد صسٓ لاٚٞ ٚسعد راي ؛ لٍُ إٌف  اٌر٠اػٟ :  ِظر   دا  اٌّعا ل    1

3.Forst, Rueben B; Physical Concepts Applied to Physical Education and Coaching: 

(Wester, Publishing co, California,  1977) p. 103 – 1042  

يس١ٌٛٛر١ا اٌع١ٍّا  اٌعؼ١ٍة يٟ اٌر٠اػة ؽ: لّاْ  دا  اٌفىر ٌٍل الة ل د اٌستا  ر ا  اٌؼّد ؛  3

 .16(   ص 2002ٚإٌشر 

: 1محمد ط ضٟ صسا١ٔٓ ٚصّدٞ ل د اٌعظ١ُ ؛ ا س  اٌع١ٍّة ٌٍىرا اٌلا را ٚؽرق اٌم١اس ٚاٌتم٠ُٛ  ؽ   - 4

 .410( ص 1997 اٌما٘را   ِرو  اٌىتا  ٌٍٕشر   

 تررّة س١د اٌلٛا  ٚمحمد اٌتٛايك –اٌٍ ة –اٌتعٍُ ٚل١ٍّاتٗ ا ساس١ة اٌتفى١رٌٕدا داي١دٚل؛  5

 143( .  ص 2000: اٌما٘را اٌدا  اٌد١ٌٚة ٌاستخّا ا  اٌخماي١ة   1لّر ؽ

 .118( ص 1990:    داد   ِىت ة اٌشرق اٌزد٠د  3  ؽ اٌّديً يٟ لٍُ إٌف ٘ا ُ راسُ اٌساِرا ٟ ؛  6

 .471( ص 1972:  اٌما٘را   ِلا   اٌدرٛٞ    ٌتر ٛٞلٍُ إٌف  ااصّد  وٟ    7
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اٌض ً اٌشٛوٟ  حٚ ٠تسٍك اٌٝ اٌّست٠ٛا  اٌع١ٍا يٟ اٌض ً اٌشٛوٟ حٚ اٌدِاا ٠ّٚىٓ اْ 

تٕتٟٙ اٌٝ ِٕاؽك صس١ة يٟ ر   اٌدِاا  ٚإٌّلمة اٌتٟ تٕتٟٙ ا١ٌٙا إٌ ؼا  اٌضس١ة 

تسّٝ  ّرو  اٌتىاًِ  ٚ٘ ا اٌّىاْ ٘ٛ اٌ ٞ ٠ضًٍ ٠ٚظً اٌّديً اٌضسٟ اٌٝ اٌزٙا  

ٟاٌضرو
1
. 

 الادراك 2-1-3

اْ اٌىا ٓ اٌضٟ ٠تأحر  ّا ٠م  ل١ٍٗ ِٓ ِ حرا  ِٓ ؽر٠ك اٌضٛاس ص١ج تظلدَ 

اٌتّٛرا  اٌ اطة اٌظاد ا ِٓ ا  ١ا  اٌ ا ر١ة  أؽرال ا لظا  ٚتٕمٍٙا تٍه 

ا لظا  ٚتٛطٍٙا  اٌّخ ٠ٚمَٛ اٌّخ  تررّة تٍه ا  ا ا  اٌٝ ِعأٟ ٚ٘ ا ٘ٛ 

اٌ  را  اٌضس١ة أٙا ترت ؾ دا ّا  أ ١ا  ا  إٔا يٟ اصساسٕا ا د ان اْ اُ٘ ِا ١ّ٠  

 اٌّ حرا    تمَٛ  ّزرد اٌسّ  ٚاٌ ظر ٚاٌ ٚق ٚاٌشُ ٌىٕٕا ٔفسر ٘ ٖ ا صساسا  

ٚتضدد اٌشٟ  اٌ ٞ ت عج ِٕٗ اٌّ حرا  يٕعل١ٗ اسّا ٚتستز١ؤ ٌٗ  شىً ٠تفك ِ  

تفس١رٔا ٚتضد٠دٔا ٌٗ
 2) 

ٞ ا د ان "ل١ٍّة ٠ٚعرل سعد راي ٚمحمد صسٓ لاٚ

تتؼّٓ اٌتأح١ر لٍٝ ا لؼا  اٌضس١ة  ّ حرا  ِع١ٕة ٠ٚمَٛ اٌفرد   للا  تفس١ر 

٠ٚتٛل  تفس١ر اٌفرد ٌٙ ٖ اٌّ حرا  لٍٝ اٌّ حرا  ٔفسٙا   ٚتضد٠د ٌٙ ٖ اٌّ حرا 

ٚلٍٝ اٌفرد ٔفسٗ يٟ احٕا  ٚلٛ  ٘ ٖ اٌّ حرا  ل١ٍٗ يٍٍفرد اتزا٘ا  ٚي را  ٚل١ُ 

 .اي  ٚ٘ ٖ وٍٙا صظ١ٍة ٌتفالً اٌفرد ِ   ١ تٗ يٟ اٌّاػٟٚ ور٠ا  ٚايىا  ٚدٚ

يا د ان   ٘ٛ  ٌه إٌشاؽ اٌعمٍٟ اٌ ٞ لٓ ؽر٠مٗ ٔستل١  اْ ٔتعرل لٍٝ 

 .ِٛػٛلا  اٌعاٌُ اٌ ا رٟ

اْ أعداَ حٞ صاسة ِٓ اٌضٛاس س١ دٞ اٌٝ أعداَ اٌّٛػٛلا  اٌّرت لة  ٙا  ي١تُ 

ؽر٠ك ا لظا  اٌٝ اٌّخ اٌ ٞ ٠ دٞ  ا د ان ِٓ ؽر٠ك ا صساسا  اٌتٟ تٕتمً ِٓ

  اٌٝ صدٚث ٘ ٖ اٌع١ٍّة اٌتٟ ٔلٍك ل١ٍٙا ا د ان((

 : خىاص عًهُح الادراك  2-1-4 

اٌ اهى خىاص عًهُح الادراك هٍ 
(3)

 

أٙا ل١ٍّة تتٛسؾ اٌع١ٍّا  اٌضس١ة ٚاٌسٍٛو١ة   ٚ٘ ا ٠عٕٟ أٙا ل١ٍّة  ١ر لا ٍة  .1

 . ا ستزا ا  اٌظاد ا لٓ اٌفردٌٍّاصظة اٌّ ا را ٚأّا ٠ستدي ل١ٍٙا 

ل١ٍّة است داَ ٌاصساسا  اٌظاد ا لٓ إٌّ ٗ ٚاٌ  را اٌّاػ١ة ٚتىاًِ  ١ٕتٙا  .2

ٚ٘ ا ِا ٠زعً ا د ان ل١ٍّة يرد٠ة  ّعٕٝ أٙا   تتأحر  اٌّض١ؾ اٌف١ ٠ا ٟ ٚصسؤ 

 ٞ ٘ٛ اٌ ٚأّا تتأحر   ور٠ا  اٌفرد ٚدٚايعٗ ٚأفعا تٗ يٟ تٍه اٌٍضظة ياٌفرد  ى١أٗ

  ٠رٜ   ل١ٕاٖ يضسؤ

                                                           

اصّد ل د اٌرصّٓ  را اٌّساٌّة. احر إٌّٙذ اٌتد ٠ ٟ اٌّمترس يٟ تل٠ٛر ا د ان اٌض  صروٟ ٚلالتٗ  1

 اٌّستٜٛ اٌّٙا ٞ ٌىرا ا١ٌد لٍٝ  ل ٟ إٌّت ؤ اٌٛؽٕٟ ٌٍش ا  :  اؽرٚصة دوتٛ اٖ   راِعة   داد   و١ٍة 

 .9( ص 2000ة   اٌتر ١ة اٌر٠اػ١

صروٟ ٌدٜ  ل ٟ اٌىرا اٌلا را : ِزٍة  –لاِر ر ا  اٌسعدٞ ؛ تظ١ُّ ٚتم١ٕٓ ايت ا ا  ا د ان اٌض     2

 .103(ص 2002اٌتر ١ة اٌر٠اػ١ة   راِعة   داد / و١ٍة اٌتر ١ة اٌر٠اػ١ة اٌّزٍد اٌضادٞ لشر اٌعدد ا ٚي 

رس ٌر٠اع الأؽفاي يٟ إٌّٛ اٌض  ـ صروٟ اٌعا  تأح١ر ِٕا٘ذ ِمت-اٌدوتٛ  ٚساَ طاس تعٍُ صروٟ  - 3

صروٟ يٟ تع١ٍُ ِٙا ا اٌى١ريٛ لٍٝ  –اٌتض١ًٍ اٌ ا٠ٛو١ّٕات١ىٟ ٌتأح١ر  عغ تّا ٠ٓ ا د ان اٌض  «  ِؼر 

 رٙا  اٌّتٛا ٞ ٌٍٕا  ١ٓ.
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ل١ٍّة ًِ  اٌفرا ا  اٚ تىٍّة ٌلأ ١ا  اٚ ا  ىاي ي١ٍ  اٌؼرٚ ٞ   د ان  .3

 .اٌّٛػٛ  ظٙٛ  وً ار ا ٗ   ا  ٠ىفٟ   ٠ة ر   ِٓ اٌىرسٟ ِخاث اْ تراٖ ورس١ا

 :آنُح )يُكاَُكُح( الادراك انحطٍ 2-1-5

٠ستٍُ اٌّخ١را  ِٓ ؽر٠ك اْ ا ٔساْ ) ( Singer ) ( ٔماث ل٠2ٓ ور ٚر١ٗ ِضزٛ  

اٌضٛاس ٚ عد اْ تديً ٘ ٖ اٌّخ١را  ياْ اٚي لًّ ٠ىْٛ ٌٍدِاا ٘ٛ تضد٠د ٘ ٖ 

اٌّعٍِٛا  حُ تظ١ٕفٙا ٚل ي ِا ٘ٛ ِا ُ ٌٍٛارؤ اٌضروٟ ٌتّر٠رٖ اٌٝ اٌٌّٛد 

اٌضروٟ  ت ا  اٌمرا   أدا  اٌفعا١ٌة اٚ إٌشاؽ ِٓ ياي ا ٠عا  اٌضروٟ اٌٝ اٌزٙا  

 اٌعؼٍٟ

نرًُُسانطًعٍا-1  
(1)

 

٠زؤ اْ ٠تعٍُ ا ؽفاي اْ ٠تررّٛا ا طٛا  ٚاْ ٠ستز١ ٛا استزا ة طض١ضة ٌلأدٌة 

اٌسّع١ة   ٠ٚزؤ اْ ٠ىْٛ اٌلفً لاد اث لٍٝ اٌت١١ّ   ١ٓ ا طٛا  اٌّ تٍفة ٠ٚت ١ٓ 

ٔ ّة ٔٛل١ة ١ّ٠ٚ  ا ٠مالا   ٚيّٙٗ ٌٍىٍّا  ٚاٌّظلٍضا  تظ ش ٘اِة   صتٝ 

ث ٌاستزا ة اٌضرو١ة إٌّاس ة٠ىْٛ لاد ا لٍٝ تفس١ر٘ اْ اٌت ور ٚترت١ؤ  . ا ِ د٠ا

ا يىا  تتلٍؤ استررا  ا يلا ا  اٌظض١ضة ِٓ ِٓ اٌ  را  اٌّ ا را اٚ 

اٌ  را  اٌسا مة   يّخاث ا ا طُّ اٌّعٍُ اٌعًّ ِخً   اررٞ  الف   تدصرد ( يعٍٝ 

ِا ا ٠عٕٟ اٌزرٞ  اٌلفً اْ ٠سزً ٠ٚسترر  ٘ ا اٌتعالؤ ٠ٚ ضج يٟ اٌ  را  اٌسا مة

  اٌٛحؤ   ٚاٌدصررة ٚتتؼّٓ ا٠ؼا ا ستزا ة ا ٠مال١ة ٌّا ٠سّعٗ   اٌت ور 

 .ٚاٌترت١ؤ ٠ّٚىٓ تمد٠ُ اٌتضدٞ وا تٟ

٠مَٛ اٌّعٍُ  تأد٠ة ا٠ما  ِع١ٓ لٍٝ اٌل ٍة ٚا ؽفاي تردد إٌّٛ د ا ٠مالٟ اٚ ث 

ٕاس ة ٚ ١ّٕا ِٓ اٌّف١د  اٌتظف١ك حُ اٌؼر   اٌمد١ِٓ حُ  استزا ة ِٕاس ة ا٠مال١ة ِ

رعً ا ؽفاي تستىش  ٚتشا ن يٟ ي را  تع١ٍُ ا تىا ٠ة يٕزد ٕ٘ا ٔٛ  اير ِٓ 

اٌتعٍُ اٌ اتٟ لٕدِا ٠ّٕٟ ا ؽفاي اٌمد ا لٍٝ اٌتٍ ١ة  استزا ة صرو١ة طض١ضة لأٚاِر 

 صرو١ة ِخً   ا دح  ل     ١ر ا تزاٖ ( 

ة استزا ة ٔارضة ٌٙ ٖ اٌتٛرٙا  ٟ٘ اْ اٌمد ا لٍٝ ا ستّا  ِٚتا عة اٌتٛرٙا  ٚت١ّٕ

 ِٙا ا تعٍُ ٚاٌتٟ لد ٠ىْٛ ٌٙا تاح١ر ا٠زا ٟ لٍٝ ِديً اٌلفً يٟ اٌفظً. 

انرًُُس انثظرٌ   -2
(2) 

اٌتٛايك اٌ ظرٞ ٌٗ ا١ّ٘ة ِٓ رأ ١ٓ ا ٚي ٘ٛ اٌترو١  ٚاٌتما   لٍٝ ا  ١ا  

ٌٍع١ٕ١ٓ ا حٕت١ٓ اٌمر٠ ة ٚاٌ ع١دا ٚاٌتما    ظ  اٌدٚ اْ اٌدايٍٟ ٌ لٛؽ ا  ظا  

ٌٍترو١  ل١ٍٙا   ٌٚلأ ١ا  اٌ ع١دا تس١ر يلٛؽ ا  ظا  ِتٛا ٠ة ٠ٚزؤ اْ تىْٛ 

اٌع١ٕاْ لاد ا لٍٝ تى١١  ا  ١ا  اٌ ع١دا ٚاٌمر٠ ة ٚاٌمد ا لٍٝ ِتا عة ِسا  ا  ١ا  

يٟ اٌلرا  اٚ ا ١ا  تتضرن يٟ اٌفراا ِٓ ٔملة اٌٝ ايرٜ ٚ٘ ا لٕظر اساسٟ يٟ 

 . إٌّاٌٚة يٟ ا ٌعا وخ١ر ِٓ ِٙا ا  

                                                           

 .248 ص 1990ا١ٍ٠ٓ ٚد٠  يرد اٌىرا اٌلا را د١ًٌ اٌّعٍُ ٚاٌّد   ٚاٌالؤ .ا سىٕد ٠ة: دا  اٌّعا ل    - 1

2 -  Hadithi, M (2006). Sensory-motor perception and its relation to the accuracy of 

some offensive skills in basketball, unpublished PhD thesis, Department of Physical 

Education, Mustansiriya University, Iraq. 
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ٚ عغ لٕاطر اٌتعرل لٍٝ اٌشىً ٠ّىٓ اْ ٠زر  يٟ ِٛال  اٌٍعؤ يالأؽفاي 

ث اٌظفا  ِخً  ٠زؤ اْ ٠ىْٛ ٌد٠ُٙ ي را يٟ اٌتعرل لٍٝ اٌرِٛ  ٚاٌشىً ِتؼّٕا

"و ١ر" "ط ١ر" ٚا ٌٛاْ ي١ّىٓ اْ ٠ٛرٗ ١ٌزعً حاث تٛايما  ٚح١مة اٌظٍة  تٛايك 

( ٚ٘ ا اٌتٛايك ٠شًّ ا ٍؤ صروا  اٌرِٟ ٚاٌّسه ل١ٓ  –ٚلدَ  –ل١ٓ  –  ٠د 

ٚا  تداد ٚاٌؼر  ٚاٌروً   ٚص١ج اْ ا ٍؤ ٘ ٖ اٌضروا  لٟ  ات١ة ا ستىشال 

ياٌتٛػ١ش اٌ س١ؾ ٠ىفٟ   يّخاث ا ا ؽٍؤ ِٓ اٌلفً اْ ٠ ّغ ل١ٕ١ٗ لٕد  ِٟ اٌىرا 

ٕؼذ يٟ ٌلفً اير يإٌت١زة تىْٛ ٚاػضة ِ  ا ؽفاي اٌتٟ ٌُ تظً  عد اٌٝ د رة اٌ

صروة اٌرِٟ ٚ٘ ا ٠ظٙر ا١ّ٘ة ا  ظا  يٟ ِٙا ا اٌتظ٠ٛؤ لٍٝ اٌٙدل ِٓ ٔاص١ة 

ايرٜ اٌالؤ اٌّا٘ر يٟ ورا اٌسٍة لد ٠ىْٛ لاد اث لٍٝ تظ٠ٛؤ  ١ِة صرا لٍٝ 

اٌسٍة اٚ ث ل ً  ٍك اٌع١ٕ١ٓ لد تٛير ٌٗ طٛ ا  ١ٕ٘ة ِستٕدا لٍٝ صفم طٛ ا ٠ّىٓ 

 .اْ ت دٞ اٌٝ إٌزاس
2-

حركٍ انرًُُس انحص  
(1) 

ٚاٌّتٛاردا يٟ  ( Proprietors ) اٌض  صروٟ ٠ضدث  اٌّخ١را  اٌتمٍ ١ة اٌ ات١ة -3

لٓ ٚػ   ١ِىأ َ اٌعؼا  ٚا ٚتا  ٚاٌّفاطً ٚ٘ ٖ ا صساسا  تعلٟ ايلا ا 

اٌزسُ  إٌس ة ٌٍ ١ ة ٚلٓ اٌعالا   ١ٓ ا ر ا  اٌّ تٍفة ٌٍزسُ يٟ اٚػالٙا 

اٌّ تٍفة ٚلٓ دلة اٌضروة   ياٌّعٍِٛا  لٓ ٚػ  اٌزسُ ٚار ا ٗ ٠سُٙ يٟ ا د ان 

 .  اٌزسُ ٚت١ّٕة اد ان اٌزسُ ٘ٛ ٘دل ٌٗ ا١ّ٘ة يٟ اٌ رٔاِذ اٌضروٟ

ي اٌٝ اٌشعٛ   اٌضروة ٚ٘ ٖ اٌ  را يعٕد ّٔٛ اٌّٙا ا ِٓ اٌُّٙ اْ ٠ظً ا ؽفا

ِستّدا ِٓ ا صساس اٌض  صروٟ ٠ٚزؤ اْ ٠تىر  إٌّٛ د  ىفا٠ة صتٝ ٠تضمك 

اٌشعٛ   اٌضروة ٚيٟ ا صساس اٌسٍ ٟ   ٘ ا اٌت١١ّ  ل١ٍٗ اْ ٠ لر اٌلفً ا٠ؼا 

 . ا صساس  ١ر اٌظض١ش ٌلأدا 

ِا لٍٝ ايلا ا  اْ اٌمد ا لً ا  ت ا  احٕا  ادا  ِٙا ا  ِع١ٕة تعتّد ٌضد 

ا صساس اٌضروٟ   يفٟ اٌتضروا  اٌدل١مة ٠زؤ اْ تعًّ ِزّٛلة اٌعؼا  

اٌظض١ضة ٚاٌعؼا  اٌّسالدا ٠زؤ اْ ت دٞ ٚظ١فتٙا ٚاٌعؼا  اٌتٟ ٠ّىٓ اْ 

 .تعٛق اٌتضرن ٠زؤ اْ ترت ٟ

 -:انقذراخ الادراكُح انحركُح  -4 
 ( د٠ٛ ( ٚ   أزرا ٞ( لٓ وً ِٓ ٠1982ش١ر ا١ِٓ اٌ ٌٟٛ ٚاسّة واًِ  اتؤ  

Daur , pangrazi  اٌٝ اْ اٌضروة ا ساس١ة ٟ٘ صروة ت دٞ ِٓ ارً  اتٙا ٠ٚزؤ

ا لتٕا   ٙا يٟ  راِذ اٌتر ١ة اٌضرو١ة ٌٍلفً ِٓ ارً اوتسا  صظ١ٍة رد٠دا ِٓ 

 ِمر ا  اٌّٙا ا  اٌضرو١ة 

ا د ان اٌضروٟ  أٗ اٌمد ا اٌتٟ تّىٓ ِٓ تضد٠د  Scot (1965) ٚلرل سىٛ 

ٚػ  ار ا  اٌزسُ ٚصاٌتٙا احٕا  اٌضروة ٚو ٌه اٌٛػ  اٌىٍٟ ٌٍزسُ 
 2)

 

( ِ  سىٛ  يت ور اْ ا ٔساْ ٠د ن ٠ٚض   ضروتٗ  ٔٙا  1979ٚتتفك اٌف  صمٟ  

                                                           

1  - Adel, O (1998), The Effect of Development of Some Cognitive Variables (Sense - 

Kinetic) on Learning Chest Swimming, Master Thesis, Faculty of Physical Education, 

University of Jordan. 

 .35,ص  ٠2010عر  ي١ْٛ ؛ اٌتعٍُ اٌضروٟ  ١ٓ اٌّ دح ٚاٌتل ١ك ,  -   2
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ل ا ا لٓ ي را صس١ة ٠ىتس ٙا  اٌتد ٠ؤ ٚتتّخً يٟ اد اوٗ ٌٍٛػ  إٌّاسؤ ٌٍضروة 

ة ٚار ا  اٌزسُ اٌّشتروة  ٙا ٚارساسٗ  ٙا لٕد ت ١١ر ٘ ا اٌٛػ    ٚترو١ؤ اٌضرو

ٌتضمك اٌ رع ِٓ ا دا    ِزّٛلة اٌعؼا  اٌّشتروة يٟ اٌضروة ٚاٌتٟ ٠ٕتذ 

اْ إٌّٛ ا د اوٟ ١ٌس  ل١ٍّة ص١ة ٚ  ت تٍ   ٕٙا اٌمٛا ٚؽ ١عة اٌضروة ٚٔٛلٙال

ايرٜ  اْ ا د ان ٘ٛ  ضد  اتٗ ل١ٍّة ٌت ل١ؾ اٌسٍٛن  يسٍز١ٗ شٟ  لٓ ا٠ة ل١ٍّة 

ّٖٛ ٠تؼّٓ تا١ِٓ إٌؼذ إٌفسٟ ٌٍفرد ٠ٚرٜ ر ١ً اْ يترا إٌّٛ ٚتٕظ١ّٗ ٚٔ

ا د اوٟ ٚيما ٌٍٕظُ اٌ ١ٌٛٛر١ة تّتد ِا  ١ٓ اٌسالة  اٌظفر( لٕد اٌٛ دا صتٝ ِتٛسؾ 

٘ ا ٚلد ح   اْ ا د ان   ضظة ا ٌٚٝ ٠ دح إٌشاؽ اٌضروٟ ٚاٌعشر٠ٕا  ِٕٚ  اٌٍ

ا يٟ اٌتعٍُ اٌضروٟ  ً ٠سُٙ ا٠ؼ ٠سُٙ يٟ ت١ّٕة ا صساس  اٌزسُ ٚاد اوٗ يمؾ  

 ٚا د اوٟ 

 

 انذراضاخ انطاتقح :-2-2

 د اسدددة ٘ددددي  اٌتعدددرل لٍدددٝ ( Ibraheem & lotfallah, 2014قددداو ) .1

تدددددأح١ر  رٔددددداِذ ٌٍعدددددؤ ٚاٌتٛل١دددددة يدددددٟ تلددددد٠ٛر ا د ان اٌضددددد  صرودددددٟ ٌر٠ددددداع 

(سددددٕٛا  ٚلددددد اسددددتعٍّ  اٌ اصختدددداْ ِم١دددداس دا٠تددددْٛ ٌتم١دددد١ُ 6-5الأؽفدددداي لّددددر  

( يمدددددرا  ٚحرر٠دددد  ا يت ددددا ا  اٌم ١ٍدددددة 15اٌضدددد  صروددددٟ ٚاٌّتؼددددّٓ  ا د ان 

ٌع١ٕدددة اٌ ضدددج  اسدددت داَ ٘ددد ا اٌّم١ددداس ٚ عدددد٘ا ؽ دددك اٌ رٔددداِذ لٍدددٝ ل١ٕدددة اٌ ضدددج 

( ٚصدددددا  يددددٟ الأسدددد ٛ   عددددد٘ا حرر٠دددد  ا يت ددددا ا  3(  ددددٙر  ٛالدددد   2ٌّدددددا  

اٌ عد٠ددددة ٚا رددددرا ا  اٌّت عددددة  ٕفسددددٙا يددددٟ ا يت ددددا ا  اٌم ١ٍددددة ٌ ددددرع اٌتعددددرل 

عددددد يددددٟ ا د ان اٌضدددد  ل حّ صروددددٟ ٌع١ٕددددة اٌ ضددددج  –ٍددددٝ ِدددددٜ تددددأح١ر اٌ رٔدددداِذ اٌ

( حسدددفر  spss.ٚ عدددد ِعاٌزدددة اٌ ١أدددا   اسدددت داَ اٌٛسدددا ً ا صظدددا ١ة إٌّاسددد ة  

صروددددٟ  –إٌتددددا ذ يال١ٍددددة اسددددت داَ اٌ رٔدددداِذ اٌّعحددددد يددددٟ تلدددد٠ٛر ا د ان اٌضدددد  

تدددٟ تٛطدددٍٕٙا ( سدددٕٛا  ٚيٟ ػدددٛ  ا سدددتٕتارا  ا6ٌ-5ٌر٠ددداع الأؽفددداي  عّدددر  

١ًٌٙددددا  يعدددد  اٌتٛطدددد١ا  ا٢ت١ددددة  ػددددرٚ ا اسددددتعّاي  رٔدددداِذ الأٌعددددا  اٌظدددد ١را 

ٚاٌتٛل١دددة ا   ددداد٠ة ػدددّٓ ِٕٙددداد  ٠ددداع الأؽفددداي  ػدددرٚ ا تعدددر٠غ اٌلفدددً 

ٌ  دددرا  صرو١دددة وخ١دددرا ِٚتٕٛلدددة ٌ دددرع  ٠دددادا سددد١لرتٗ اٌضرو١دددة ٌتع ٠ددد  حمتدددٗ 

  ٕفسٗ.

ريددددة د اسددددة ٘دددددي  ًٌددددٝ ِع( Bataineh & other, 2012أخددددري ) .2

اٌمدددددد ا  اٌضرو١دددددة ٌلٍ دددددة ِددددددا س اٌّرصٍدددددة الأساسددددد١ة اٌدددددد١ٔا ػدددددّٓ  لا ٠دددددة 

ايت دددا  ١ِدددٛٔخ ١ٌٍالدددة اٌ د١ٔدددة ٚاٌفدددرٚق اٌفرد٠دددة  ددد١ٓ اٌددد وٛ  ٚا ٔددداث لٍدددٝ ؽٍ دددة 

( سدددددٕٛا  ؽ مددددد  6–9اٌّد سدددددة إٌّٛ ر١دددددة  زاِعدددددة ا١ٌرِدددددٛن ٌلألّدددددا  ِدددددٓ 

ث ٚؽ146ايت دددا  ١ِدددٛٔخ ١ٌٍالدددة اٌ د١ٔدددة لٍدددٝ ل١ٕدددة  ٍ ددد    اٌ دددة. ٚاسدددت دِٛا ( ؽاٌ دددا

اٌّدددٕٙذ اٌٛطدددفٟ  ٚحسدددفر  إٌتدددا ذ  دددأْ ٔتدددا ذ ايت دددا ا  اٌمدددد ا  اٌ د١ٔدددة تتضسدددٓ 

ِددد   ٠دددادا اٌعّدددر ػدددّٓ اٌف دددة اٌّضدددددا  اٌد اسدددة  ٌٚدددُ تظٙدددر يدددرٚق  ا  د ٌدددة 

( سددٕٛا  9ًصظددا ١ة يددٟ وددً ِددٓ لددد ا  اٌّرٚٔددة  دد١ٓ اٌف ددا  اٌعّر٠ددة لدددا ي ددة  

مدددد ا اٌتٕلددد١ؾ ٚاٌتعٍدددك ٌظددداٌش اٌددد وٛ  ٌظددداٌش ا ٔددداث  ٚٚردددٛد يدددرٚق ًصظدددا ١ة ٌ
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ٌٚىايدددة ي دددا  الألّدددا   ٌٚدددُ تظٙدددر يدددرٚق ًصظدددا ١ة يدددٟ اٌٛحدددؤ اٌعّدددٛدٞ ٚاٌدلدددة 

 ( سٕٛا  ٌٚظاٌش اٌ وٛ .7اٌضرو١ة ٌىً الألّا  لدا اٌف ة اٌعّر٠ة  

 

 انفظم انثانث

 اخراءاخ انثحث : -3

 يُهح انثحث وعُُره .  3-1

اسددت دَ اٌ اصددج اٌّددٕٙذ اٌٛطددفٟ  أسددٍٛ  اٌعالددة ا  ت اؽ١ددة  يددُهح انثحددث :   .1

 ٌّا ّة ؽ ١عة اٌ ضج .  

تددُ ايت١ددا  ِزتّدد  اٌ ضددج  اٌلر٠مددة اٌعّد٠ددة ِددٓ تا١ِدد   يدرًددا انثحددث وعُُردده : .2

اٌظد  اٌرا دد  ا  تدددا ٟ ِد سددة اٌضسدٓ  ددٓ لٍددٟ  يددٟ لؼدا   عمٛ ددة اٌتا عددة ٌّد٠ر٠ددة 

( ت١ٍّد  ٚايتدا  اٌ اصدج ِدُٕٙ 150ٌ اٌ  لددُ٘  َ ٚا2023تر ١ة د٠اٌٝ ٌٍعاَ اٌد اسٟ 

 ( ِٓ اٌّزتّ  ا طٍٟ .26.66( ت١ٍّ  ٚ ٕس ة ِ ٠ة   40 

 

 ( ذداَص انعُُح تانُطثح نًرغُراخ ) انطىل  ,انىزٌ 

وحدددددددددددددددددددذج  انًرغُراخ 

 انقُاش 

انًرىضدددددددددددظ 

 انحطاتٍ 

الاَحددددددددددددددراف  انىضُظ 

 انًعُارٌ 

 يعايم الانرىاء 

 -0.131 13.49 75.00 72.45 ضى  انطىل 

 0.191 5.15 25.00 24.95 كى انىزٌ

 ( 1 -تىْٛ اٌع١ٕة ِتزأسة ا ا وأ  ل١ّة ا ٌتٛا   +           

 الاخهسج والادواخ انًطرخذيح ووضائم خًا انًعهىياخ : 3-2

 ٚسا ً رّ  اٌّعٍِٛا  : .1

  اٌّظاد  ٚاٌّرار  اٌعر ١ة 

  اٌّما ا  اٌش ظ١ة 

  ٟ1ٍِضك  لُ    دا٠تْٛ (ِم١اس اٌٛلٟ اٌض  صرو) 

   استّا ا رّ  إٌتا ذ ٌايت ا ا 

  ير٠ك لًّ اٌّسالد 

 الاخهسج والادواخ انًطرخذيح : .2

  ُر٠ؾ ل١اس اٌلٛي اٌىٍٟ ٌٍزس  

  ْ ٌٛ١ِ اْ ٌم١اس ا 

  سالة تٛل١  اٌىتر١ٔٚة 

  صاس ة ل١ٍّة 

  ورا  لدَ لا١ٔٛٔة 

  ٌٛصا  وا ت١ٔٛة 

  ٞر٠ؾ ل١اس ِتر  

  ؽ ا ١ر 
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 انثحث : ذاإدا  3-3

 (.2, ص 308) اخرثار يقُاش داَرىٌ ) الادراك انحص حركٍ ( 3-3-2

( سدددددٕٛا  ٠ٚمددددد١  ا د ان  9 -5 عّدددددر   ٌلأؽفددددداياْ ِم١ددددداس دا٠تدددددْٛ ِظدددددُّ 

اٌضددد  صرودددٟ ٚلدددٕٓ ٘ددد ا اٌّم١ددداس لٍدددٝ اٌ ١ دددة اٌعرال١دددة ِدددٓ ل دددً اٌ اصدددج اصّدددد 

( ٚاٌددد ٞ ٠عتّدددد لٍدددٝ اٌعد٠دددد ِدددٓ اٌعٛاِدددً اٌضرو١دددة 0.86 ّعاِدددً ح دددا    1998

اٌتدددٟ تسدددالد لٍدددٝ تضد٠دددد ّٚٔدددٛ اٌمدددد ا  اٌضرو١دددة ٠ٚعٕدددٟ اِدددتان اٌلفدددً ٌٙددد ٖ 

ِٚدددٓ ٘ددد ٖ اٌعٛاِدددً صرودددٟ (  –لٍدددٝ ا د ان  اٌضددد   اٌعٛاِدددً أدددٗ ٠ّتٍددده اٌمدددد ا

 اٌتٟ ٠ٙدل ِم١اس دا٠تْٛ  يت ا ٘ا ٟ٘ :

 ِفَٙٛ اٌ ا  اٌزس١ّة  .1

 اٌتٛرٗ اٌفرا ٟ   اٌّزاي , ٚا تزا٘ا  , اد ان صزُ اٌفراا(  .2

 اٌتٛا ْ  .3

 ا ٠ما  ٚاٌتضىُ اٌعؼٍٟ اٌعظ ٟ   اٌتٛايك اٌضروٟ( .4

 تٛايك اٌع١ٕ١ٓ اٌمدَ  .5

 تٛايك اٌع١ٓ ا١ٌد  .6

 اٌتضىُ اٌعؼٍٟ اٌعظ ٟ اٌدل١ك   اٌت١ّ  اٌٍّسٟ( .7

 ا د ان اٌشىٍٟ  .8

 اٌت١ّ  اٌسّعٟ  .9

 اخرثار انرهذَف تكرج انقذو  3-3-3

                     (                1990اخرثار دقح انرهذَف فٍ كرج انقذو: )ياهر محمد , 
 اٌٙدل ِٓ ا يت ا : ل١اس دلة اٌتٙد٠ 

وددددرا  لدددددَ   ددددايض ص ددددً ِرِددددٝ ِمسددددُ اٌددددٝ حدددداث  الأدٚا  اٌّسددددتعٍّة: سدددد  

 ِٕاؽك ِضددا

ودددددرا  لٍدددددٝ يدددددؾ ِٕلمدددددة اٌزددددد ا   ٠ٚ ددددددح اٌالّدددددؤ  7ؽر٠مدددددة الأدا  :تدددددٛ   

 دداٌروغ ِدددٓ يٍددد  اٌشدددايض اٌّٛردددٛد لٍددٝ لدددٛس اٌزددد ا   اتزددداٖ اٌىدددرا الأٌٚدددٝ 

ددددل ٠ٚعدددٛد ٌٍددددٚ اْ صدددٛي اٌشدددايض حدددُ ٠تزدددٗ ًٌدددٝ اٌىدددرا اٌخا١ٔدددة ٚ٘ىددد ا ِددد   ي١حٙ

٠ٚىددددْٛ اٌتٙددددد٠  حلٍددددٝ ِددددٓ ِسددددتٜٛ الأ ع ٌٚالّددددؤ اٌضر٠ددددة اٌىددددرا  وٍٙددددا 

  ايت١ا  حٞ لدَ لٍٝ حْ ٠تُ الأدا  ِٓ ٚػ  اٌروغ.

ؽر٠مدددددة اٌتسدددددز١ً: تضسدددددؤ اٌد ردددددة  ّزّدددددٛ  اٌدددددد را  اٌتدددددٟ ٠ضظدددددً ل١ٍٙدددددا  

 اٌالّؤ ِٓ تٙد٠  اٌىرا  اٌس عة ٚلٍٝ إٌضٛ اٌتاٌٟ:

ٕش اٌالّؤ  -  (3-1اٌّضددت١ٓ   د را  ً ا ديٍ  اٌىرا يٟ إٌّلمت١ٓ ٠3حّ

ٕش اٌالّؤ د رة ٚاصدا ً ا ديٍ  اٌىرا يٟ إٌّلمة   -  (٠2حّ

 ٠ّٕش اٌالؤ طفرا ً ا يرر  اٌىرا يا د اٌّرِٝ -

يددٟ صاٌددة ا تلدداَ اٌىدددرا  اٌعا ػددة حٚ اٌعّددٛد ٌٚددُ تدددديً تضسددؤ ٌالّددؤ د ردددة - 

 تٍه إٌّلمة اٌّضددا اٌتٟ ا تلّ   ٙا اٌىرا.

 انردرتح الاضرطلاعُح : 4 -2

٘دددٟ د اسدددة تزر٠ ١دددة ا١ٌٚدددة ٠مدددَٛ  ٙدددا اٌ اصدددج لٍدددٝ ل١ٕدددة طددد ١را ل دددً ل١اِدددة  

  ضخدددة  ٙددددل ايت دددا  اسدددا١ٌؤ اٌ ضدددج ٚادٚاتدددٗ , ٌٚ دددرع اٌٛلدددٛل لٍدددٝ اٌسدددٍ ١ا  
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ٚا ٠زا ١دددددا  , ِدددددٓ اٌّّىدددددٓ اْ تظدددددادل اٌ اصدددددج يدددددٟ احٕدددددا  اٌم١ددددداَ  اٌتزر دددددة 

,   2023/   10/   5اٌر ١سددددد١ة , ٚتدددددُ اردددددرا  اٌتزر دددددة ا سدددددتلال١ة  تدددددا ٠خ   

 لٍٝ ل١ٕة ِٓ يا د ل١ٕ١ة اٌ ضج ٚواْ اٌٙدل ِٕٙا :

 تعرل لٍٝ لد ا ير٠ك اٌعًّ لٍٝ اررا  ايت ا ا  اٌ اطة  اٌ ضج اٌ .1

 اٌتعرل لٍٝ دلة ا يت ا ا  اٌّست دِة  اٌ ضج  .2

 ِعرية اٌٛل  اٌا َ    ررا  ا يت ا ا   .3

   تزاٚ  ا يلا  اٌتٟ تضظً احٕا  اٌتٕف١   .4

 ُطُح :انردرتح انرئ 3-5

 عدددددد ا ٔتٙدددددا  ِدددددٓ اٌتزر دددددة ا سدددددتلال١ة ٚاٌتأودددددد ِدددددٓ طددددداص١ة ا يت دددددا ا  

اٌ اطددددة  اٌ ضددددج , تددددُ تل ١ددددك ا يت ددددا ا  , ايت ددددا  ا د ان اٌضدددد  صروددددٟ   

دا٠تدددْٛ( ٚا٠ؼدددا تدددُ لدددرع ا يت دددا ا  لٍدددٝ ِزّٛلدددة ِدددٓ اٌ  دددرا  ٌ ١ددداْ ِددددٜ 

ٚلدددداَ اٌ اصددددج  تفر٠دددد  إٌتددددا ذ ِٚعاٌزتٙددددا   ل١اسددددٗطدددداص١اتٙا ٌم١دددداس ِددددٓ ارددددً 

 اصظا ١ا .

 انىضائم الاحظائُح : 3-6

 (    spssاست دَ اٌ اصج اٌضم١ ة ا صظا ١ة ٌٕتا ذ اٌ ضج  

 

 انثاب انراتا -4

 عرع َرائح انثحث ويُاقشرها:4-1

 

 (2خذول رقى )

تٍُ انىضظ انحطاتٍ والاَحراف انًعُارٌ وقًُح الارذثاط لاخرثارٌ الادراك انحص 

 تكرج انقذوحركٍ تذقح انرهذَف 

 +ع_ -س الاختبارات ت
 tقيمة 

 المحسوبة
 الدلالة

 يعُىٌ *8.69 0.33 5.37 حركٍ  –الادراك انحص  1

 يعُىٌ 2.921 - 0.72 7.55 اخرثار انرهذَف  2

 *0.632=  0.05اٌزد١ٌٚة لٕد ِستٜٛ د ٌة  tل١ّة  

  ٌدٗ لالدة  دلدة اٌتٙدد٠  ايت ا ا  ا د ان اٌض  اٌضروٟ  اْ (2ت ١ٓ اٌزدٚي  لُ  

( ٚاٌتددٟ اظٙددر  ر١ّعٙددا 0.630وأدد  ِعاِددً ا  ت دداؽ ٌددد٠ٙا او ددر ِددٓ    ىددرا اٌمدددَ

يددٟ ػددٛ  د٠  ٚ٘دد ا ِددا ٠ضمددك طددضة يددرع اٌ ضددج , ا ت اؽددا ِع٠ٕٛددا لٍددٝ دلددة اٌتٙدد

 لرع إٌتا ذ ت ١ٓ ٚرٛد لالة ا ت اؽ ِع٠ٕٛة  ١ٓ ا د ان اٌض  صروٟ

  اْ اٌتٙددد٠  ٘ددٛ اٌّٙددا ا ا وخددر ا١ّ٘ددة يددٟ  اٌمدددَىددرا   ا اٌتٙددد٠ ِٚسددتٜٛ ِٙددا 

ّ ا اا ٚاتمأٙا ٠زعً اٌفر٠ك ٠ضمك ا ٔتظا  ٚ ٙ ا اٌظددد ٠د ور سد١ٍّاْ لٍدٟ صسدٓ اٌ

اٌتٟ ٠سزٍٙا ير٠ك ػد اير(  سد١ٍّاْ    حْ حٞ ٔت١زة لأٞ ِ ا اا تضدد  عدد الأ٘دال 

( . ٚاْ اٌتددد ٠ؤ  ألظددا  ا لدد١ٓ ٚودد ٌه ِددٓ اِدداوٓ ِ تٍفددة ِددٓ 381, ص2009

اٌٍّعددؤ ٠سددالد اٌالددؤ لٍددٝ اتمدداْ اٌّٙددا ا  ا ساسدد١ة واٌتٙددد٠  ٚاٌتّر٠ددر ٚتٕظدد١ُ 

ي١تزٕدؤ اٌالدؤ اٌضرودا  اٌ ا ددا ,  اٌمٜٛ اٌداي١ٍة  ّدا ٠تٕاسدؤ ِد  اٌمدٜٛ اٌ ا ر١دة
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 ١ة احٕددا  تأد٠ددة اٌّٙددا ا  ٚاٌترو١دد  لٍددٝ ا دا  اٌضروددٟ ٚػددع  ا صسدداس ٚاٌعشددٛا

 اٌّد وا  ا يرٜ اٌّ حرا ياي يترا    اٌّ ا اا ٚ٘ ا ِأوددٖ  ودٛ   ِا١ٔدً( ٔمدا 

( "  دددأْ اٌر٠اػددد١١ٓ اٌّدددد  ١ٓ ٠تّىٕدددْٛ 153, ص 1987لٓ ل دددد لٍدددٟ ٔظددد١   

ٌضروددة  شددىً دل١ددك "  ّسددالدا اٌشددعٛ  اٌعؼددٍٟ ِددٓ ل١دداس  ا٠ٚددة اٌّفظددً اٌمددا ُ  ا

ٕٚ٘ان ح١ّ٘ة يٟ اٌعالة  ١  اٌتىاًِ اٌضسٟ ٌزٙا ٠ٓ اٌعؼدٍٟ ٚاٌعظد ٟ يدٟ ل١ٍّدة 

ٚاٌتٛايك يٟ اٌضروة  ٚ٘ ا ٠تفك ِ  ِا را   ٗ  لاسدُ صسدٓ  ا دا  اٌظض١ش ٚإٌّاسؤ

( ً   وددرا "  دداْ اٌّٙددا ا تدددي لٍددٝ اٌتٛل١دد  اٌز١ددد 2003(   ١ريدداْ    1990صسدد١ٓ  

عظ ٟ اٌ ٞ  دٚ ٖ ٠د حر يدٟ اٌّزدا١ِ  اٌعؼد١ٍة اٌّشدا وة يدٟ اٌعّدً اٌعاٌٟ ٌٍزٙا  اٌ

 عد ترا لٙا ِ  اٌضٛاس اٌداي١ٍة ٚاٌ ا ر١ة  ض١ج تظ ش ِستم ا  صس١ة  ات١ة صتدٝ 

٠سددت دَ ا صسدداي اٌضروددٟ اٌدد ٞ ٘ددٛ  الأسدداس اسددتزا ة ٌايددرا ا   ات١ددة اٚ ادا ن 

سدددددد١ٓ ٌتضم١ددددددك اٌت ١١ددددددر يددددددٟ ردددددد   ِددددددٓ اٌزسددددددُ اٚ وٍددددددٗ".  لاسددددددُ صسددددددٓ ص

 (.171ص 2003(     ١رياْ   91,ص1990ٚايرْٚ,

 

 الاضرُراخاخ . -3

 ذىطم انثاحث نلاضرُراج انرانٍ.فٍ ضىء َرائح انثحث 

اٌضروددٟ ٚلالتددٗ  دلددة  -ٚ رددٛد لالددة  ا  د ٌددة ِع٠ٕٛددة  دد١ٓ ا د ان اٌضدد  -

 اٌتٙد٠   ىرا اٌمدَ ٌتا١ِ  اٌظ  اٌ اِ  ا  تدا ٟ . 

 

 انرىطُاخ :

 ياَهٍ :َىطٍ انثاحث انً 

ّٙدددا ا  ا ساسددد١ة  ىدددرا اٌمددددَ اٌ تعٍدددُ صرودددٟ يدددٟ –ا د ان اٌضددد   اسدددت داَ  .1

 ٌٍٕا  ١ٓ.

 اٌض  صروٟ يٟ اٌّٙا ا  اٌر٠اػ١ة ا يرٜ  است داَ ِم١اس ا د ان .2

 اررا  د اسا  ِشا ٙٗ لٍٝ ِت ١را  ايرٜ  .3

 

 انًظادر :

ِىت ددة  ٠عددر  ي١ددْٛ, ٚلددادي ياػددً ؛  اٌتلددٛ  اٌضروددٟ ايت ددا  ا ؽفدداي,   ددداد , .1

 2007اٌعادي ٌٍل الة اٌف١ٕة , 

ِددا٘ر محمد لددٛاد  ِددٕٙذ تددد ٠ ٟ ِمتددرس ٌتلدد٠ٛر  عددغ اٌّٙددا ا  ا ساسدد١ة  ىددرا  .2

اٌمددادَ ٌٍفتددرا اٌتضؼدد١ر٠ة اٌخا١ٔددة    سدداٌة ِارسددت١ر  و١ٍددة اٌتر ١ددة اٌر٠اػدد١ة  راِعددة 

 .18  ص 1990  داد 

وّدددددددددداي ر١ّددددددددددً اٌر ؼددددددددددٟ :اٌتددددددددددد ٠ؤ اٌر٠اػددددددددددٟ ٌٍمددددددددددرْ اٌضددددددددددادٞ  .3

 .215,ص 2004,لّاْ دا را اٌّل ٛلا  ٚإٌشر 1ؽٚاٌعشر٠ٓ,

لفدال ل دد اٌىدر٠ُ صسدٓ : اٌتدد ٠  ٌٍددتعٍُ يدٟ اٌتر ١دة اٌ د١ٔدة ٚاٌر٠اػدة اسددا١ٌؤ  .4

 .1994,ا سىٕد ٠ة ,  2تم٠ُٛ , ِٕشا ا اٌّعا ل , ؽ –استرات١ز١ا  

صس١ٓ اٌس١د ا ٛ ل ١دا ؛ اساس١ا  تدد ٠  اٌتر ١دة اٌر٠اػد١ة , ا سدىٕد ٠ة ِل عدة  .5

 .2006  اٌف١ٕة , ا  عا
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( تددأح١ر اٌ رٔدداِذ اٌّسددرصٟ ٚ ٠ددادا اٌددٛلٟ 2014ً ددرا١ُ٘  س ٚ ٌلدد  الله  س   .6

 ٌدٜ الأؽفاي.

(. تم١دد١ُ اٌّسددتٜٛ اٌضروددٟ ٌلددا  اٌّدددا س ا  تدا ١ددة 2012ٌ اؽٕددة  ٚ يددرْٚ   .7

ٌٛٞ ػّٓ  لا ٠ة ايت ا  ا١ٌٍالة اٌ د١ٔة يٟ ١ٔٛ١ِخ  د اسة ِما ٔة(. ِزٍدة إٌظر٠دا  

 و١ٍة اٌتر ١ة اٌر٠اػ١ة. راِعة ا سىٕد ٠ة. ِظر. ٚاٌتل ١ما .

محمد , اسددداِة صاِدددد ؛  ٕدددا  ا يت دددا  ا د ان اٌ ظدددرٞ ٌٍشدددىً إٌّظدددٛ  لٕدددد  -   .8

ا ؽفدداي , و١ٍددة اٌتر ١ددة ا ددٓ   ددد , راِعددة   ددداد   سدداٌة ِارسددت١ر  ١ددر ِٕشددٛ ا (, 

1994. 

ماتددددٗ   اِددددر الله اصّددددد اٌ اسددددلٟ : اسدددد  ٚلٛالددددد اٌتددددد ٠ؤ اٌر٠اػددددٟ ٚتل ١ - .9

 .80  ص1998ا سىٕد ٠ة, ِٕشأا اٌّعا ل  

ِٕٙددد صسدد١ٓ اٌ شددتاٚٞ ٚاصّددد ا ددرا١ُ٘ اٌ ٛارددا: ِ ددادا اٌتددد ٠ؤ اٌر٠اػددٟ,   .10

 .267  ص2005,  ١رٚ   دا  ٚا ً ٌٍٕشر  1ؽ

١ِري  لٍٟ يفارة  ِظلفٝ اٌسا٠ش محمد: اٌّديً ًٌٝ ؽرا دك تدد ٠  اٌتر ١دة  .11

  2007ٚاٌتٛ ٠دد  ٚيدددِا  اٌىّ ١ددٛتر     ا سددىٕد ٠ة: ِدداٟ٘ ٌٍٕشددر 1اٌر٠اػدد١ة  ؽ

 .261ص 

 –(  ححددددر تلددددٛ   عددددغ اٌّت ١ددددرا  اٌّعري١ددددة  اٌضسدددد١ة 1998لددددادي      .12

اٌضرو١ددة( يددٟ تعٍددُ اٌسدد اصة اٌظددد ٠ة   سدداٌة ِارسددت١ر  و١ٍددة اٌتر ١ددة اٌر٠اػدد١ة  

 اٌزاِعة الأ د١ٔة.

١ِري  لٍٟ يفارٟ  ِظلفٝ اٌسا٠ش محمد: اٌّديً ًٌدٝ ؽدرق تدد ٠  اٌتر ١دة  .13

ر٠اػ١ة  اٌل عدة الأٌٚدٝ  ا سدىٕد ٠ة: ِداٟ٘ ٌٍٕشدر ٚاٌتٛ ٠د  ٚيددِا  اٌىّ ١دٛتر  اٌ

 .261  ص. 2007

ِددرٚاْ ل ددد اٌّز١ددد ٚمحمد راسددُ: ا تزا٘ددا  اٌضد٠خددة يددٟ اٌتددد ٠ؤ اٌر٠اػددٟ   .14

 106  ص. 2004اٌل عة الأٌٚٝ  

ِددرٚاْ ل ددد اٌّز١ددد ٚمحمد راسددُ: ا تزا٘ددا  اٌضد٠خددة يددٟ اٌتددد ٠ؤ اٌر٠اػددٟ   .15

 106  ص. 2004الأٌٚٝ  اٌل عة 
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 (1يهحق رقى ).

 ضُىاخ  10-7حركٍ ) داَرىٌ( نلاطفال تعًر  –يقُاش الادراك انحص 
( د را  9ٚالظٝ د رة   ٔظ  د رة ٌىً ارا ة طض١ضة 0اٌ ا  اٌزس١ّة :  .1

٠لٍؤ ِٓ اٌّ ت ر ٌّ  ار ا  رسّٗ اٌتا١ٌة صسؤ ٔدا  اٌّد      اس     ( , 

اٌىع اْ      ( , ا  ٔاْ    ( , اٌّعدا      ( , اٌّريماْ     ( ,اطا   اٌمدَ     ( , 

(  فُ  ْ   (  , اٌمدِاْ   (  ,اٌا ٔ       ( , اٌرراْ    ( , اٌ لٓ, اٌظٙر   (  , اٌع١ٕا

 , اٌٛسؾ    ( , اٌرس اْ    ( , اٌظد    (  , اطا   ا١ٌد   (  , اٌىتفاْ   (.

رة ٌىً اتزاٖ طض١ش , الظٝ د رة اٌّزاي ٚا تزا٘ا  : اٌد رة   ٔظ  د  .2

 ( د را  .5 

 ٠لٍؤ ِٓ اٌّ ت ر ا  ا ا اٌٝ ا تزا٘ا  اٌتا١ٌة ي١ٛل  اٌّد   ا ر اٌٝ .

  انداَة   ضفم الا  الاعهً   انخهف   الاياو 

 

 ٠ٛػ  ِىعؤ لٍٝ ِٕؼدا ٠ٚلٍؤ ِٓ اٌّ ت ر ٚػعٗ .

ذحد 

 انًُضذج 

اعهً  

 انًُضذج

تٍُ   َطار انًُضذج   ًٍَُ انًُضذج  

يطاَذ 

 انًُضذج

 

ا ت اْ : اٌد رة ,  ٠ّٕش اٌّ ت ر د رت١ٓ ٌىً لدَ ا ا ادٜ ا يت ا  ٚطفر ا ا ٌُ  .3

 ( د را .٠4 دٞ ا يت ا  , الظٝ د رة  

حٛأٟ ( ِ  ٔشر اٌ  ال١ٓ  5اٌّ ت ر لٍٝ لدَ ٚاصدا ٚاٌع١ٕاْ ِ ٍمتاْ ٌّدا   ٠م 

 ٌٍزأؤ ِ  ت ادي اٌمد١ِٓ   ِرا لٍٝ لدَ ا١ّ١ٌٓ  ِٚرٖ لٍٝ لدَ ا١ٌسا  (.

  لدَ ا١ٌسا    لدَ ا١ّ١ٌٓ 

  , ٚطفر ا ا ٌُ ٠ دٞ ا يت ا  ا ت اْ : ٠ّٕش اٌّ ت ر د رت١ٓ ا ا ادٜ ا يت ا .4

          حٛأٟ (.  8لٍٝ اؽرال اطا   اٌمد١ِٓ ٌّدا  ٠م  اٌّ ت ر  

ا ت اْ : ٠ّٕش اٌّ ت ر د رت١ٓ ا ا اصتفم  اٌمد١ِٓ ِعا احٕا  اٌٛحؤ  اٌمد١ِٓ ِعا  .5

 اٌٝ ا ِاَ .

ا ٠ما  ٚاٌتضىُ اٌعظ ٟ اٌعؼٍٟ : اٌد رة /  ٠ّٕش اٌّ ت ر د رتاْ ا ا ادٜ  .6

 ( د را  .4د رة  ا يت ا  , ٚطفر ٌُ ٠ دٞ ا يت ا  , الظٝ 

َ( ٠ٛدٞ اٌّ ت ر  صٍمة 7اٌ صٍمة اٌٝ ا ِاَ : احٕا  اٌّشٟ ا لت١ادٞ ٌّساية   .7

٠ّٕش اٌّ ت ر د رت١ٓ ا ا ادٜ ا يت ا   0ط ١را يٟ وً يلٛا الت١اد٠ة ٌلأِاَ 

 ٚطفر ا ا ٌُ ٠ دٞ ا يت ا  .
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يلٛا اٌ صٍمة اٌٝ اٌزأؤ : احٕا  اٌّشٟ ٌٍزأؤ ٠ دٞ  صٍمة ط ١را يٟ وً  .8

الت١اد٠ة ٚصسؤ ٔدا  اٌّد   ٠ّٕٚش اٌّ ت ر د رت١ٓ ا ا ادٜ ا يت ا  , ٚطفر ا ا ٌُ 

 ٠ دٞ ا يت ا  .

اٌ صٍمة ٌٍ ٍ  : ٠ دٞ اٌّ ت ر  صٍمة احٕا  اٌّشٟ ا لت١ادٞ ٌٍ ٍ  ٌّٚساية  .9

   َ( , ٠ّٕش اٌّ ت ر د رت١ٓ ا ا ادٜ ا يت ا  ٚطفر ا ا ٌُ ٠ دٞ ا يت ا  . 7 

عؼٍٟ اٌدل١ك : ٠ّٕش اٌّ ت ر د رت١ٓ يٟ صاي اٌٍ  اٌىاًِ ٌٍٛ ق  ٚ اٌتضىُ اٌ .10

د رة يٟ صاي ٌ  ر   ِٓ اٌٛ لة ٚ  ٠ضظً لٍٝ د را  ا ا اصتاد ِسالدا اٚ 

 ١ر  ٌه ص١ج ٠ٍتمؾ   اٌزر٠دا اٚ اٌٛ لة ِٓ لٍٝ ا  ع  ١د ٚاصدٖ  ٚا يرٜ 

    اٌٛػ  .يٍ  اٌظٙر حُ ٠ضاٚي ٌ  اٌزر٠دا اٚ اٌٛ لة  ١دٖ ٚ٘ٛ يٟ ٘ ا 

تٛايك اٌع١ٓ ٚاٌمدَ : ٠ّٕش اٌّ ت ر د رت١ٓ ا ا ادٜ ا يت ا  ٚطفر ا ا ٌُ  .11

َ( تٛػ  لاِة ؽ ا ١ر  ٛاسلة ؽ ا ١ر ٠2 دٞ ا يت ا     ر٠ؾ ل١اس  لٛي  

لٍٝ ا  ع يٟ ٔٙا٠ة اٌشر٠ؾ , ٠ّشٟ اٌّ ت ر   لٛا  ِتماؽعة ِ  اٌٛحؤ لا١ٌا 

          . مدَ ٚاصدا يٛق اٌعاِة يٟ اير يلٛا 

اد ان ا  ىاي : ٠ّٕش اٌّ ت ر د رة ا ا ا ر اٌٝ اٌدا را ٚد رت١ٓ ا ا ا ر  .12

ٌىً ِٓ اٌّر   اٚ اٌّخٍج   ٠لٍؤ ِٓ اٌّ ت ر اٌتعرل لٍٝ اٌشىً اٌّرسَٛ لٓ 

ؽر٠ك ا  ا ا اٌٝ اٌشىً اٌ ٞ ٠ّخً ٔدا  اٌّد   ( ي١مٛي ا ر اٌٝ اٌدا را اٚ اٌّر   

 اٚ اٌّخٍج .

 ِر    ِخٍج  دا را 

اد ان ا  ىاي : ٠ّٕش اٌّ ت ر د رة ٌىً ايت ا  طض١ش  ١ٓ اٌشى١ٍٓ  .13

٠ٚست دَ للعة ٚ ق ِرسَٛ ل١ٍٙا دٚا ر ِٚر عا  ِٚخٍخا  ِتما  ة يٟ  اٌّساية 

 ١ّٕٙا دا رت١ٓ ِتشا ٙتاْ تّاِا ٚ ع١دتاْ لٓ  عؼّٙا  اٌ عغ ٠ٚلٍؤ ِٓ اٌّ ت ر 

 عغ.اٌتأ ١ر  ١ٓ ا  ىاي اٌّتشا ٙة ِ   عؼٙا اٌ 

  اٌّخٍج   اٌّر     اٌدا را 

 اٌت١١ّ  اٌسّعٟ : ٠ّٕش اٌّ ت ر د رة ٚاصدا ٌىً ارا ة ٌىً ارا ة طض١ضٗ  .14

  ٠لٍؤ ِٓ اٌّ ت ر اْ ٠ٛرٙه  ظٙرٖ , ٠ٚمَٛ اٌّعٍُ  ٕمر حاث ِرا  لٍٝ ِٕؼدا 

 وً ِرا ٠ٕمر  شىً ٠ تٍ  لٓ اٌّرا اٌسا مة ٠ٚلٍؤ ِٓ اٌّ ت ر اْ ٠مٍدٖ .

  ٔمرا   4  ٔمرا   3  ٔمرتاْ 

سُ( , 2مٛ  , اللا ٘ا واٌتاٌٟ  تٛايك اٌع١ٓ ٚا١ٌد : ٌٛصة تٛرد ي١ٙا حاث ح .15

 سُ( ٠ٚلٍؤ ِٓ اٌّ ت ر ٚػ  اط عٗ ي١ٙا دْٚ ٌّ  صٛايٙا . 1.50سُ( ,  1.75 

 ( .د را  3ضاٌٚة طض١ضة   الظٝ د رة اٌد رة / ٠ّٕش اٌّ ت ر د رة ٌىً ِ

  سُ 1.50  سُ 1.75  سُ 2

 

 


