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 مهخص انثذج : 

 ٠ٙلف اٌجؾش اٌزؼوف اٌٝ :    

 اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ .  -1

كلاٌخ اٌفوٚق الإؽظبئ١خ فٟ اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٌلٜ ؽٍجخ   -0

 أبس( .  -اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثؾَت ِزغ١وٞ إٌٛع )موٛه

 اٌشقظ١خ اٌّإصوح ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ .  -3

كلاٌخ اٌفوٚق الإؽظبئ١خ فٟ اٌشقظ١خ اٌّإصوح ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ   -4

 أبس( . -ع )موٛهثؾَت ِزغ١وٞ إٌٛ

اٌؼلالخ الاهرجبؽ١خ ث١ٓ اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٚاٌشقظ١خ اٌّإصوح  -5

 ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ . 

 

ٌٚزؾم١ك ا٘لاف اٌجؾش لبَ اٌجبؽش ثجٕبء ِم١بً اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ 

( فموح، 14اٌّم١بً ِٓ )، ٚرىْٛ (Greenglass,2002وو٠ٕغلاً )ٚفك ٔظو٠خ 

ٚرُ اٌزؾمك ِٓ اٌظلق اٌظب٘وٞ ٚصجبد اٌّم١بً ثطو٠مخ اػبكح الافزجبه ٚثٍغ ِؼبًِ 

 , Martins(، ٚرجٕٟ ِم١بً اٌشقظ١خ اٌّإصوح ٚفك ٔظو٠خ ِبهرٕي )2،84اٌضجبد )

( فموح ٚرُ اٌزؾمك ِٓ اٌظلق اٌظب٘وٞ ٚصجبد اٌّم١بً 05(، ٚرىْٛ ِٓ )2019

(، ٚرُ ػوع اٌّم١ب١ٍٓ ػٍٝ 2،89ه ٚثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد )ثطو٠مخ اػبكح الافزجب

( ِٓ اٌطٍجخ، ٚثبٍزقلاَ اٌٍٛبئً 422ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ، ام ثٍغذ ػ١ٕخ اٌجؾش )

الاؽظبئ١خ )الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح، ٚالافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ، ِٚؼبًِ 

ٚث١ٕذ ٔزبئظ اٌجؾش أٗ  (،spssاهرجبؽ ث١وٍْٛ، ٚثبٍزؼّبي اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ )

رٛعل كٚافغ ا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ، ٚرٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ث١َطخ 

كلاٌخ اؽظبئ١خ ٌٚظبٌؼ اٌنوٛه، ٚونٌه ٌل٠ُٙ شقظ١خ ِإصوح ٚلا رٛعل فوٚق ماد 
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أبس(، ٚونٌه رٛعل ػلالخ اهرجبؽ١خ ث١ٓ اٌّزغ١و٠ٓ ٚفوط  -)موٛه رجؼبً ٌّزغ١و إٌٛع
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Abstract  

The research aims to identify:  

1. Positive Motivations for Proactive Interface among 

secondary school students. 

2. Significance of statistical differences in Positive Motivations 

for Proactive Interface among secondary school students 

according to gender variables (males - females). 

3. Influential personality among secondary school students. 

4. Significance of statistical differences in influential 

personality among secondary school students according to 

gender variables (males - females). 

5. Correlational relationship between Positive Motivations for 

Proactive Interface and influential personality among secondary 

school students. 

To achieve the study objectives, the researcher developed a 

scale of positive motivations for proactive confrontation 

according to Greenglass theory (Greenglass, 2002). The scale 
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included (14) items, and the validity and reliability of the scale 

were verified by retesting, and the reliability coefficient reached 

(0.84). In addition influential personality scale was adopted 

according to Martins’ theory (Martins, 2019) , which contained 

(25) items, and the apparent validity and reliability of the scale 

were verified by retesting, and the reliability coefficient reached 

(0.89).The two scales were presented to a group of arbitrators. 

The study sample consisted of (400) students. The following 

statistical methods were used : T-test for one sample, T-test for 

two independent samples, Pearson correlation coefficient, and 

using the statistical package (SPSS). The study results showed 

that there are positive motivations for proactive confrontation, 

and there are simple statistically significant differences in favor 

of males. They also have an influential personality and there are 

no statistically significant differences depending on the gender 

variable (males - females). Additionally, there is also a 

correlation between the two variables. The study came out with 

some suggestions and recommendations. 

Key Words: Positive Motivations for Proactive Interface. 

 

 مشكهح انثذج :   

  ٓ  ونٌه ٔطٛه اٌطوقثفبػ١ٍخ ٚ ٌٕزؼٍُ و١ف ٔزؼبًِ ِغ ػغٛؽ اٌؾ١بحثؾبعخ  ٔؾ

إٌفَٟ أٚ الاكائٟ فٟ اٌؼًّ بلاػطواة ثؽزٝ لا ٔظبة ٚاكاهرٙب ٌّٛاعٙخ اٌؼغٛؽ 

 ٠وٜ( ئٔٗ ,Zambianchi (2014ث١ٓ ٚلل  .(97: 0226اٌّؼطٝ , )ػجل

ً اٍزوار١غ١بد اٌّٛاعٙخ  ِٓ الاٍزوار١غ١بد اٌزفبػ١ٍخ اٌزٟ رووي  ػلكٔٙب ػٍٝ أ ٍبثمب

 ٚلؼذاٌزٟ  زؼجخكاهح اٌّٛالف اٌّلإإ  رَزقلَاٌؼبؽفخ( ٚاٌزٟ  اٌزغٕت، ػٍٝ  )اٌّشىٍخ،

اْ اٌم١بَ ثٙب لجً  ٌلأفواكٔٙب شٟء ٠ّىٓ ػٍٝ ئٕظو ٌٙب ٠  ِإفواً اٌّٛاعٙخ  ٚاْثبٌفؼً، 

 ( ., Zambianchi (31 : 2014ٌٍؼغٛؽ  ٠زؼوع

 ثوى(, أْ ِٓ أ(Robertson & Cooper,2011هٚثورَْٛ ٚوٛثو  ٠ٚوٜ

 طٕف١ٓاٌّٛالف ٘ٛ رظ١ٕف اٌؼغٛؽ ئٌٝ  أزغزٙبٌّٛاعٙخ اٌؼغٛؽ اٌزٟ  الاٍب١ٌت

أٔٙب ػغٛؽ ئإ٠غبث١خ رؼيى إٌّٛ ٚالأغبى فٟ اٌؼًّ,  ٛؽ اٌزؾلٞ ٚاٌزٟ ٠وٜػغـ ّ٘ب

 & Robertsonؾٛاعي أِبَ إٌّٛ ٚالأغبى فٟ اٌؼًّ اٌ رقٍكٚػغٛؽ اٌؼٛائك ٟ٘ 

Cooper,2011: 82)).  ٚرؼلّ اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٟ٘ الاٍزغبثخ

اٌٛاػ١خ أٚ هكح اٌفؼً ثقظٛص الاؽلاس اٌشبلخ ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رزىْٛ ِٓ اٌٍَٛو١بد 

ٚاٌّزطٍجبد  ٚالأفىبه اٌزٟ ٠َزقلِٙب الأشقبص ِٓ اعً اكاهح اٌّزطٍجبد اٌلاف١ٍخ

 ( .151: 0210اٌقبهع١خ ٌٍّٛالف اٌزٟ ٠زُ رظ١ٕفٙب ثأٔٙب شبلخ )هٚك٘بَ ,
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 ئم ث١ٕذ أثؾـبس ٚكهاٍـبد اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙـخ الاٍزجبل١ـخ ولهاٍخ

(Marques et al,2005)  ٚكهاٍخet al,2006) Fiksenbaumشقبص ( ئْ الأ

ْٚ اٌؼغٛؽبد ػٍٝ ٠ؼلٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ فُٙ ٌ قلِْٛ اٌلٚافغ الا٠غبث١خاٌن٠ٓ ٠َز

اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٚئْ  ,ػب١ٌخ ٌل٠ُٙ ٚرىْٛ كٚافغ ٌٍٕغبػ أٔٙب رؾلٞ ١ٌٌٚ أزىبٍخ

ِٛاعٙـخ ػغٛؽ رى١ف١خ لأعً ئ٠غبث١ـخ  ػ١ٍّخ اٍزوار١غ١خ ٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٌٟ٘

٠غبث١ـخ، ِضً اٌمـلهح اٌٛظ١ف١خ ٚاٌمـلهح  ا١ِٛ١ٌخ ٚرورجؾ ثبٌىض١و اٌؾ١بح ِٓ إٌزبئظ الإإ

٠غبثٟ ػٍـٝ الاٍزّـواه فـٟ اٌؾ١ـبح   ٚاٌشؼٛه ثبٌٕٙبء اٌنارٟ ٚاٌزأص١ـو الإإ

(Hambrick & Mccord,2010 : 70) . 

صمخ اٌفوك ثٕفَٗ، ٚرزىْٛ اْ ػؼف شقظ١خ الافواك اٌّإصوح رإكٞ اٌٝ ػؼف 

٠زّىٓ ِٓ اٌزفى١و ثظٛهح ع١لح، ٚلا رىْٛ ٌل٠ٗ اٌملهح الأفىبه اٌٍَج١خ كافً ػمٍٗ، ٚلا 

   ( .Maciocia,2005:78وٟ ٠قطؾ ٌؾ١برٗ )ارقبم اٌمواه، ٠َٚزؼ١ٓ ثب٢فو٠ٓ ػٍٝ 

ْ اٌفوك اٌنٞ ٠شؼو أٗ الً رأص١وا ِٓ ٠قزٍفْٛ فٟ رأص١وُ٘ اٌشقظٟ، ئم ئاْ الافواك   

الاِٛه رؼزّل ػٍٝ لٛح شقظ١خ الافواك الافو٠ٓ لا ٠َزط١غ ِؼبٌغخ ٍٍج١برٗ, لأْ ٘نٖ 

اٌفوك اٌّإصوح، ٚفٟ الافو ٠ىْٛ ِؼوع ٌٍفشً ثبٍزّواه، ٚلا ٠َزط١غ رؾم١ك ا٘لافٗ 

ػٍٝ اٌوغُ ِٓ ٚعٛك اٌوغجخ فٟ إٌغبػ، ٚاْ ػؼف اٌشقظ١خ اٌّإصوح ٠ؼل ٍججبً 

ٌنا ٠ؾبٚي اٌجبؽش الاعبثخ ػٓ  .(Martins , 2019:33ِإصوا فٟ ؽ١بح اٌشقض)

اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ب ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزَبؤي الارٟ: ِ

 .؟ٚاٌشقظ١خ اٌّإصوح ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

 

 أهمُح انثذج :

أْ اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٟ٘ اوضو ا١ّ٘خ ٚػ١ِّٛخ فٟ ِغبي 

اٌلٚافغ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌؼبغطخ ِمبهٔخ ثبٌّٛاعٙخ اٌزفبػ١ٍخ, ٚمٌه لأْ 

الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٟ٘ أوضو اِىب١ٔخ ٌٍزطج١ك ٚفؼب١ٌخ ٌٍزقف١ف ِٓ الأصبه 

اٌّإصوح ٌٍؼغٛؽ اٌّّىٕخ ثبٌّغبلاد ِقزٍفخ ِمبهٔخ ثغٙٛك اٌّٛاعٙخ اٌزفبػ١ٍخ, ٚمٌه 

لأٔٙب رؾزٛٞ رواوُ اٌملهاد ٚاٌّٛاهك ثّغبلاد ِقزٍفخ ِٓ اٌٛظبئف اٌزٟ ٌٙب ػلالخ 

شقبص ػٍٝ اوزَبة جبلٟ ِغ اٌّٛالف اٌؼبغطخ ٚونٌه ٌملهح الأثبٌزؼبًِ الاٍز

 . (Ramsey ,2016 : 13) اٌزٟ رزطٍت اٌغٙلد لجً ؽلٚس اٌّٛالف ااٌّٙبه

أْ الأفواك اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ كٚافغ ا٠غبث١خ ( (Johnson,2015 ٠ٚوٜ عَْٛٔٛ

ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٠ّزٍىْٛ اٌَّإ١ٌٚخ ٠ٚمِْٛٛ ثّجبكهاد عل٠لح ِقزٍفخ ثطو٠مخ 

ػىٌ , ِٓ أعً الاطلاػاٍزجبل١خ ٠ٚمِْٛٛ ثزغ١١و ثٕبء ٠ٚٛاعْٙٛ اٌّٛالف 

 Johnson , 2015 : 22) .)ػٍٝ اٌّٛلف ٔفَٗ ٠ؾبفظْٛاٌؼبك١٠ٓ اٌن٠ٓ  شقبصالأ

ْ الافواك أص١وُ٘ اٌشقظٟ ِٓ فوك ٢فو، ئم ئالافواك ٠قزٍفْٛ فٟ ِلٜ رأَْ 

اٌنٞ ٠شؼوْٚ أُٙ الً رأص١واً ِٓ ا٢فو٠ٓ لا ٠ّىُٕٙ ِؼبٌغخ ػ١ٛثُٙ, لأْ الأِو ٠ؼزّل 

٠ىْٛ ػوػخ ٌٍفشً، ٚلا ٠ّىٕٗ  رؾم١ك  ٛح شقظ١خ اٌفوك اٌّإصوح، ِٚٓ صُػٍٝ ل

زملَ ٌٚنٌه ئْ اٌشقظ١خ اٌّإصوح اٌؼؼ١فخ أ٘لافٗ ثبٌوغُ ِٓ ٚعٛك اٌوغجخ ثبٌٕغبػ ٚاٌ

 ( .Martins , 2019:33رؼل ػٕظواً ِإصوا ثؾ١بح الافواك)
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ّْ اٌشقظ١خ اٌّإصوح ٌٙب كٚه ثَؼبكح اٌفوك، ٚونٌه رىْٛ وبٌشؼبع الأث١غ  أ

ّْ اٞ شقض ٠ّىٓ أْ ٠غنة وً  رؼفٟ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ٍؾواً ا٠غبث١بً ػ١ّك الأصو، ٚأ

ِٓ ؽٌٛٗ ئما وبْ ٠ّزٍه طفبد ِٚيا٠ب ؽَٕخ, ف١إصو فٟ الافواك ا٢فو٠ٓ ٚثبٌؼىٌ 

 ( . Hool,2011:15)ف١َؼل ِؼُٙ ٠َٚؼلْٚ ِؼٗ 

 أهذاف انثذج :     

 اٌجؾش اٌزؼوف اٌٝ :٠ٙلف   

 اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ .  .1

ٌلٜ ؽٍجخ  اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ كلاٌخ اٌفوٚق الإؽظبئ١خ فٟ  .0

 .  أبس( -)موٛه ّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثؾَت ِزغ١وٞ إٌٛعاٌ

 اٌشقظ١خ اٌّإصوح ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ .  .3

كلاٌخ اٌفوٚق الإؽظبئ١خ فٟ اٌشقظ١خ اٌّإصوح ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ   .4

 .أبس(  -)موٛه ٌٕٛعثؾَت ِزغ١وٞ ا

اٌؼلالخ الاهرجبؽ١خ ث١ٓ اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٚاٌشقظ١خ اٌّإصوح  .5

 .  ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

 

اٌضب٠ٛٔخ ٌمؼبء ثؼمٛثخ ِؾبفظخ ك٠بٌٝ ِٓ ٠زؾلك اٌجؾش ثطٍجخ اٌّوؽٍخ دذود انثذج : 

 ( . 0204 -0203)موٛه، ئٔبس( ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ ) ٕٛػ١ٓولا اٌ

 

 تذذَذ انمصطهذاخ : 

 انذوافـغ الإَجاتُـح نهمىاجهـح الاعتثالُـح (Positive Motivations for 

Proactive Interface) ها :تػشف 

ٟٚ٘ اٌزظٛه الإ٠غبثٟ ٌٍفوك ٚو١ف١خ أكهان  (:Greenglass, 2002) كشَىغلاط -

اٌّٛالف اٌظؼجخ اٌزٟ ٠ّو ثٙب ٚونٌه رم١١ّٙب ػٍٝ اػزجبه أٔٙب رؾل٠بد ٌٗ  لا رٙل٠لاد, 

ٚأْ الأفواك اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ كٚافغ ا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٠ّىٕٙـُ هؤ٠خ اٚ رٛلغ 

اػزجبه٘ب رٙل٠لاد اٌفوص ٚاٌّقبؽو ٚاٌّطبٌت َِزمجلاً, ٌٚىُٕٙ لا ٠م١ّٛٔٙب ػٍٝ 

ِّىٕخ ٚػٍٝ اٌؼىٌ ِـٓ مٌه فأُٔٙ ٠م١ّٛٔٙب ػٍـٝ اػزجبه٘ب رؾل٠ـبد 

(Greenglass, 2002 : 39)                                                                 .  

، (Greenglass, 2002 : 39) وو٠ٕغلاً رجٕٝ اٌجبؽش رؼو٠ف: تؼشَف انىظشٌان -

 . بػٍٝ ٔظو٠زٙٚمٌه لاػزّبكٖ 

( ِٓ فلاي اٌطٍجخ  ٟ٘ اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌَّزغ١ت ) انتؼشَف الاجشائٍ : -

 .اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ اعبثزُٙ ػٍٝ ِم١بً 

 

 : انشخصُح انمؤحشج  (Influential Personality  : ػشفها  ) 

: ٟ٘ اٌشقظ١خ اٌزٟ ٌل٠ٙب اِىب١ٔخ ٌٍجمبء فٟ أم٘بْ  (Martins , 2019ماستُىض ) -

 الافواك الافو٠ٓ ٌفزوح ؽ٠ٍٛخ ٚمٌه ٌزأص١و ػٍٝ الافو٠ٓ ػبؽف١ب ٚصمبف١ب ٚثظٛهح

 ( .Martins , 2019: 7)ا٠غبث١خ 
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ٚمٌه ، (Martins , 2019) ِبهر١ٕي رجٕٝ اٌجبؽش رؼو٠فانتؼشَف انىظشٌ:  -

 لاػزّبكٖ ػٍٝ ٔظو٠زٗ .

ٟ٘ اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌَّزغ١ت ) اٌطٍجخ ( ِٓ فلاي  الاجشائٍ :انتؼشَف  -

 اعبثزُٙ ػٍٝ ِم١بً اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ .

 

  انشخصُح انمؤحشج، انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُح  خ ىظشَاخ انتٍ فغشان

 2002, نذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحا وظشَح كشَىغلاط) 

Greenglass: ) 

ٚأْ الأشقبص اٌن٠ٓ ٠ّزٍىْٛ شؼٛه ئ٠غبثٟ ثم١ّخ اٌناد ٚونٌه ٠إِْٕٛ 

ثملهارُٙ ػٍٝ اٍزقلاَ ا١ٌَطوح لل ٠ىْٛٔٛ أوضو ػوػخ ِٓ الافو٠ٓ ػٍٝ ِّبهٍخ 

اٌؼبكاد اٌظؾ١خ, ٚثّب أٔٗ  اٌغبٔت اٌؼبؽفٟ الإ٠غبثٟ ٠ورجؾ ثبٌؼلالبد الاعزّبػ١خ, فأْ 

ٚاٌٛاصم١ٓ ثأٔفَُٙ ٠ّىُٕٙ ٘نا ِٓ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌىض١و ِٓ اٌلػُ الأشقبص اٌّزفبئ١ٍٓ 

ئٌٝ اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ   (Greenglass, 2002)الاعزّبػٟ, ئم اشبهد

ثبرغبٖ ِٚٛعٙخ  ٚاٌّغبلاد اٌٛظبئف ِزؼلكحالاٍزجبل١خ ػٍٝ أٔٙب ػ١ٍّخ رقط١ؾ 

 عٛكح اٌؾ١بح ِغ رٍهٌؾفبظ ػٍٝ اٌَّزمجً ٚرورجؾ ِغ اٌؼ١ٍّبد اٌزٟ ٠ىْٛ ٘لفٙب ا

   ( .(Greenglass,2002 : 37-38 ٘لاف اٌنار١خزؾم١ك الأٌاٌزٟ رٙلف  اٌؼ١ٍّبد

 أْ اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ رزَُ ثقظبئض هئ١َخ وّب ث١ٕزٙب

ٍزؼّبي اٌّٛاهك ٌزؾم١ك الأ٘لاف ٚاٌزقط١ؾ ٚرؾم١ك الأ٘لاف, ٚأْ اِضً  وو٠ٕغلاً

نْٚ كٚه اٌّجبكهح ٠َٚزؼًّ الافواك الأفو٠ٓ ٠َٕٚت ئ١ٌُٙ الافواك الاٍزجبل١ٓ ٠أف

اٌفؼً فٟ إٌغبؽبد ٚلا ٠ٍِْٛٛ ٔفَُٙ ػٍٝ اٌزمظ١و ٚأْ الافواك الاٍزجبل١ٓ 

 ( .٠Frydenberg, 2017 : 70قزبهْٚ الإعواءاد ػٍٝ ٚفك رق١لارُٙ ٌٍَّزمجً )

   ّْ ّْ ػٍٝ ( Greenglass, 2002فٟ ٔظو٠زٙب )أولد وو٠ٕغلاً  أ اٌلٚافغ   أ

اٌلاف١ٍخ ٟٚ٘ اٌزٟ رزؼّٓ ّٚ٘ب  ؼٕظو٠ٓرزأصو ثالا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ِّىٓ 

ِٓ اٌّّىٓ أْ اٌزٟ  ٛعٛكحٚرش١و ئٌٝ اٌق١بهاد اٌلاف١ٍخ اٌّٚاٌزفبؤي اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ 

ّْ  ٠َزقلِٙب اٌشقض  اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّزظٛهحاٌزفبؤي ٚ فلاي ِٛاعٙخ ِمٍمخ ِؾلكح ٚأ

شوؽ أٍبٍٟ ٌٍلٚافغ الا٠غبث١خ ٟٚ٘ اٌزٟ رش١و ٌٍّٛاهك الاعزّبػ١خ اٌّزٛفوح ػٕل 

 ( .Greenglass,2002 : 47ؽلس  ِو٘ك ) فلاي اٌشقض

ّْ اٌلٚافغ الا ؽل اٌّغبلاد اٌوئ١َخ اٌزٟ ٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٟ٘ أأ

كٚافغ ٚروٜ ثأْ الأشقبص اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ (Greenglass, 2002) طٕفزٙب وو٠ٕغلاً 

اٌّٛالف  ٠زظٛهْٚا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٠ز١ّيْٚ ثٛعٙخ ٔظو َِزمج١ٍخ ٚ

٠قططْٛ اٌظؼجخ ػٍٝ اػزجبه أٔٙب رؾل٠بد ١ٌَٚذ رٙل٠لاد ٌنٌه ُ٘ ٠فىوْٚ ٚ

فوص  ى٠ْٛٔٛثأٔفَُٙ ٚ ٚرىْٛ ٘بكفخاٌزٕظ١ُ  شقظ١خٍَٛو١بد ثْٚ ٌٍَّزمجً ٠ٚجل

 ٌٍّٕٛ(Juana Wu,2007 : 5) . 

  وظشَح( ماستُىض نهشخصُح انمؤحشجMartins, 2019: ) 

ّْ اٌشقظ١خ اٌّإصوح لا ٠ّىٓ رون أٞ  (Martins , 2019اْ ِبهر١ٕي )       ٠وٜ أ

ػبؽفخ ١ٍئخ ٌلٜ اٌفوك ِٓ كْٚ شفبء, ٚ ػوٚهٞ ِٛاعٙخ اٌقٛف، ٚونٌه فؼلا 

رورفغ صمزه فٟ ٔفَه, ٚػٓ اٌّشبػو اٌٍَج١خ اٌّزجم١خ, ٚاْ ٘نٖ اٌغبٔت ٘ٛ اٌنٞ ٠طٛه 
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 ٚاٌوٚػ اٌؼمً ِٓ ِٓ كِظ وً اٌغب٠خ, ٚغبٔتػٍٝ ٘نا اٌ الا٠غبث١خ ؽبلزه اٌوٚؽ١خ

ِإصوح  مار١خِجبكئه اٌقبطخ ٚثغٛكح ِزؼّٓ أط١لًا،  فوكاً ٚاٌغَل ٘ٛ أْ رظجؼ 

 ( .Martins , 2019:30) ٔؾٛنا٢فو٠ٓ  الافواك  رغنة

ّْ (  Martins , 2019ٚث١ٓ ِبهر١ٕي ) اٌشقظ١خ اٌّإصوح رىْٛ ِٛهٚصخ  أ

اوضو ِّب ٟ٘ رىْٛ ِىزَجخ، لأْ رأص١و٘ب ٠ظٙو فٟ اٌزؼبًِ ِغ الافو٠ٓ، ٚاْ اٌزؼبًِ 

٘ٛ فٓ ِىزَت ١ٌٌٚ ِٛهٚس, ٚإٔب ػٍٝ ٠م١ٓ أْ وً فوك ثٙنٖ اٌؾ١بح ٠و٠ل أْ ٠ظجؼ 

 فوكاً ِؾجٛثبً ِٚإصواً فٟ اٌّغزّغ، ٌٚىٓ اٌم١ًٍ ِٓ ٠ظً اٌٝ مٌه، لأْ ؽو٠ك اٌق١و

 , Martins:٠27ظبؽجٗ اٌؼمجبد ٚاٌظؼبة لا ١َ٠و ف١ٗ  ئلا اٌّواثطْٛ الأل٠ٛبء )

2019.) 

ّْ ِبهرٕي )         ّْ الافواك اٌن٠ٓ ٠ّزٍىْٛ اٌشقظ١خ Martins, 2019ئ ( ٠وٜ ئ

اٌّإصوح ُ٘ غبٌجبّ ٠ىْٛٔٛ ٔبعؾْٛ فٟ ػٍُّٙ, ِٚز١ّيْٚ ثؼلالزُٙ ِغ الافو٠ٓ, ُٚ٘  

ً مٚ شقظ١خ ل٠ٛخ, لا رىْٛ ِو ّْ  ٔب رّزٍه رّزبى ثمٛح الإهاكح ٚاِبَ اٌظؼبة, لا ثل ئ

ا١ِٛ١ٌخ فٟٙ شقظ١خ رّزبى اٌؾ١بح  اؽز١بعبدرٛاىْ ث١ٓ ثبٌفشً, ٚ اٌؼي٠ّخ ٚلا رؼزوف

ٚا١ٌَطوح ػٍٝ الأفؼبلاد ٚاٌّضبثوح ٚػجؾ إٌفٌ  ٚاٌٙلٚء ٚاٌظجو بٌوىأخث

(Martins , 2019:22 ،) ِٜبهر١ٕي )٠ٚوMartins , 2019 ّْ اٌشقظ١خ ( ئ

 :اٌّإصوح رزىْٛ ِٓ فَّخ ِغبلاد ٟ٘ 

,  اٚ وفبءرٗ ّٙبهرٌٗ : اكهان اٌشقض(Self-Confidenceاٌضمخ ثبٌٕفٌ )  -1

 .ثفبػ١ٍخ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌّقزٍفخ  للهرٗٚ

(: ٟٚ٘ ِزغ١و ٔفَٟ ِزؼلكح Positive Personalityاٌشقظ١خ الا٠غبث١خ )  -0

الا٠غبثٟ ٌٍناد ٚاٌزٛعٗ ٚالاٌزياَ ٔؾٛ الافواك  ثبلإكهاناٌؼٛاًِ ٚالأثؼبك، ٚرزّضً 

ا٢فو٠ٓ ٚونٌه اٌزؼوف ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ اٌضمبف١خ اٌزٟ رزؼّٓ رٍه الأثؼبك رؾًّ 

 . ِغّٛػخ ِٓ اٌظٛه ٚاٌللالاد اٌشقظ١خ الا٠غبث١خ

ّْ (Help othersَِبػلح الافو٠ٓ )  -3 ثب٢فو٠ٓ ػٕلِب ٠ٙزُ اٌفوك : ٘ٛ ئ

ً بؽت الا٘زّبَ ٘نا ِٓ اٌّّىٓ أْ ٠ظأىِخ ، ٚ ٠ٛاعْٙٛ ٠غؼً اٌفوك  رفبػلاً أفؼب١ٌب

ّْ ٠مَٛ ثٍَٛن ِؼ١ٓ لإشجبع ؽبعخ ػٕل الافواك  . ٠ٓا٢فو ئ

ٚمٌه  رؾم١ك اٌٙلف ِٓ اعًالاطواه  : ٠ٚؼٕٟ ثٙب(Persistenceاٌّضبثوح )  -4

 .ٚرؾًّ اٌّشمخ ثني اٌغٙل ِٚمبِٚخ الاؽجبؽ  ِٓ فلاي

ّزٍه اٌنٞ ٠ فوك٘ٛ اٌ: (Personal creativityالاثلاع اٌشقظٟ )  -5

 , Martins)فظبئض ػم١ٍخ ِؼوف١خ فظبئض شقظ١خ أفؼب١ٌخ ٚكافؼ١خ ٚ

2019: 9-14) . 

 

 مىهجُح انثذج وإجشاءاته :

 أولا: مىهجُح انثذج :

، ِٕٙظ اٌجؾش اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟػٍٝ  اٌجبؽش اػزّل زؾم١ك أ٘لاف اٌجؾشٌٚ

لهاٍخ ث اٌجؾش الأفوٜ, ٚ٘ٛ ٌُ ٠زؾلك رجلأ ِٕب٘ظ ثٙب إٌّٙظ اٌجلا٠خ اٌزٟ٘نا ٠ٚؼل 

غّغ اٌّؼٍِٛبد ٠ٚظً ٌ مٌه ٠زؼلٜ اٌظب٘وح ٚث١بْ ؽغّٙب ٚفظبئظٙب فمؾ ثً
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رىْٛ أٍبٍب فٟ رف١َو٘ب )اٌؼزجٟ,  ونٌه اٍزٕجبؽ الاٍزٕزبعبد ا٠ؼبً, ؽزٝٚرؾ١ٍٍٙب ٚ

 ( . 05: 0211ئ١ٌٙزٟ ,

 

 اجشاءاخ انثذج :حاوُاً: 

 مجتمغ انثذج  -

اٌزٟ  أٚ الاش١بء أٚ اٌلهعبد لافواكِغّٛػخ ِٓ اُ٘ ثّغزّغ اٌجؾش  ٠مظل 

٠ٚزؾلك ِغزّغ اٌجؾش ثطٍجخ اٌّوؽٍخ . (60: 0214)إٌؼ١ّٟ،  ٌلهاٍزٙباٌجبؽش  طّؼ٠

-0200ٔبس( ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )أ -)موٛه ٕٛػ١ِٓٚٓ ولا اٌفٟ لؼبء ثؼمٛثخ اٌضب٠ٛٔخ 

، ٚثٛالغ ( موٛه1645, ٚثٛالغ )( ؽبٌت ٚؽبٌجخ3042، ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )َ(0203

 ( .1( أبس ٚوّب ِٛػؼ فٟ اٌغلٚي )1595)

 ( 1جذول )

 اواث( . -)ركىسوانىىع  مجتمغ انثذج مىصػح تذغة انمذسعح

 ىعـمـجـانم اثـــاو ىس ـــرك حــذسعــمـان خ

 357 357 ــــــ ثىاخــح نهــؤمىـــح انمـىَــــحاو 1

 420 149 271 طحـــتهـمخـش انــمـم الاعـح تـىَـــحاو 2

 234 234 ــــــ ثىاخـــضهشاء نهـــح انـذادَـــاػ 3

 321 321 ــــــ ثىاخــش نهــىاهــطح انجـــىعـتــم 4

 316 73 243 ثىُهــشاء نهــضـخـىع انـشتــح انـىَـاوـح 5

 275 63 212 طح  ــتهـخـمـذ انــٍ صَــح تىـىَـاوـح 6

 379 ــــــ 379 ثىُهــش نهـــشَــت 7

 419 ــــــ 419 ثىُهــلاو نهــذاء الاعـهــش 8

 172 51 121 طحـتهـمخـذَه انـشافـتا انـطح دنـىعــمت 9

 347 347 ــــــ ثىاخـذط نهــح انمــذادَــاػ 10

 3240 1595 1645 ىعــجمـمــان 

 ػُىح انثذج -

٠ٚمظل ثٙب ِغّٛػخ عيئ١خ طغ١وح ِٓ ِغزّغ اٌجؾش اٌىٍٟ ٠ٚزُ افز١به٘ب ٘نٖ  

اٌّغّٛػخ ثأٍٍٛة ِٕبٍت ٚئعواء اٌلهاٍخ ػ١ٍٙب, ٚثؼل٘ب ٠زُ اٍزقلاَ إٌزبئظ اٌزٟ 

ثشىً وٍٟ )اٌّؾّٛكٞ,  ؽظً ػ١ٍٙب اٌجبؽش ٠ٚؼّّٙب ػٍٝ ِغزّغ اٌلهاٍخ اٌوئ١َٟ

)اٌزٛى٠غ . ٚلل افز١ود ػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌطو٠مخ اٌطجم١خ اٌؼشٛائ١خ (162: 0219

ٌىٍٟ ٌطجمبد ِزغبَٔخ ٚثؼل٘ب رُ افز١به ، ٚمٌه ػٓ ؽو٠ك رم١َُ اٌّغزّغ ااٌّزٕبٍت(

خ ِغ ؽغُ اٌطجمخ اٌّٛعٛكح ثبٌّغزّغ ِٚزٕبٍج خػشٛائ١ طو٠مخؽغُ وً ؽجمخ ثبٌؼ١ٕخ ث

( 204ثٛالغ )ِٓ اٌطٍجخ ( 422فز١به ). ٚلل رُ ا(168:  0228ٞ, )اٌؼياٚ اٌىٍٟ

( ِلاهً فٟ ِل٠ٕخ ثؼمٛثخ وّب 12ٚرٛى٠ؼٙب ػٍٝ )( أبس, 196, ٚثٛالغ )موٛه

 . ( 0اٌغلٚي )ؼ فٟ ِٛػ
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 (2جذول )

 . وانىىع ػُىح انثذج مىصػح تذغة انمذسعح

 انمـجـمـىع اوـــاث ركـــىس  انـمــذسعــح خ

 44 44 ــــــ حاوــــىَـح انمـــؤمىــح نهــثىاخ 1

 52 18 34 حاوـــىَـح تـم الاعـمــش انـمخـتهـــطح 2

 29 29 ــــــ اػـــذادَـح انـــضهشاء نهـــثىاخ 3

 39 39 ــــــ مــتـىعـــطح انجــىاهــش نهــثىاخ 4

 39 9 30 حـاوـىَـح انــشتـىع انـخـضــشاء نهــثىُه 5

 34 8 26 حـاوـىَـح تىــٍ صَــذ انـمـخـتهــطح   6

 47 ــــــ 47 تــشَـــش نهــثىُه 7

 52 ــــــ 52 شــهـذاء الاعــلاو نهــثىُه 8

 21 6 15 انـشافـذَه انـمخـتهـطحمتــىعـطح دنـتا  9

 43 43 ــــــ اػــذادَــح انمــذط نهـثىاخ 10

 400 196 204 انــمـجمــىع 

 

 انثذج :  تاأدا -

 ٚونٌه ل١بً ِزغ١وارٗ لا ثل ِٓ ٚعٛك اكاح ٌم١بً ِزغ١وٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش 

ٚروٜ  ,ٚاٌضب١ٔخ ٌم١بً ِزغ١و اٌشقظ١خ اٌّإصوح ,اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ

 اٌّٛػٛػ١خٚ اٌّمٕٕخ ( اْ أكاح اٌم١بً ٟ٘ اٌطو٠مخAnastasi, 1976أَزبىٞ )

(. ٚف١ّب Anastasi, 1976 : 15اٌّواك ل١بٍٗ ) الافواك ٍٍٛنل١بً ػ١ٕخ ِٓ لأعً 

 اٌجؾش : ارب٠أرٟ ػوػبً لأك

 Positive Motivations for) انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحممُاط  -

Proactive Interface) : 

ٌم١بً اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ  فأْ مٌه ٠زطٍت ٚعٛك أكاح ٌم١بً 

 اٌّزغ١و ٘نا, ٚلل أػزّل اٌجبؽش اٌقطٛاد الار١خ ٌجٕبء اٌّم١بً :

       تذذَذ وظشَح انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُح :  - 1

( فٟ ثٕبء ِم١بً Greeglanss, 2002أػزّل اٌجبؽش ػٍٝ ٔظو٠خ وو٠ٕغلاً )      

ثأٔٙب اٌزظٛه الإ٠غبثٟ ٌٍفوك  ٚاٌزٟ ػوفزٙب : اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ

ٚو١ف١خ أكهان اٌّٛالف اٌظؼجخ اٌزٟ ٠ّو ثٙب ٚونٌه رم١١ّٙب ػٍٝ اػزجبه أٔٙب رؾل٠بد 

ٌٗ  لا رٙل٠لاد, ٚأْ الأفواك اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ كٚافغ ا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٠ّىٕٙـُ 

ٍٝ هؤ٠خ اٚ رٛلغ اٌفوص ٚاٌّقبؽو ٚاٌّطبٌت َِزمجلاً, ٌٚىُٕٙ لا ٠م١ّٛٔٙب ػ

اػزجبه٘ب رٙل٠لاد ِّىٕخ ٚػٍٝ اٌؼىٌ ِـٓ مٌه فأُٔٙ ٠م١ّٛٔٙب ػٍـٝ اػزجبه٘ب 

  . (Greenglass, 2002 : 39)رؾل٠ـبد 
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 صُاغح فمشاخ انممُاط : -0

ثؼل اْ رُ رؾل٠ل ٔظو٠خ ٚرؼـو٠ف ِزغ١و اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ         

(, ٚثؼل اْ لبَ اٌجبؽش ثبلاؽلاع ػٍٝ Greenglass, 2002ِٓ لجً  وو٠ٕغلاً )

الاكث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِزغ١و اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ 

( 14لبَ اٌجبؽش ثظ١بغخ )ٚ, (Keeton , 2016) , ٚكهاٍخ(Tian ,2014)ولهاٍخ 

 ِغ ِواػبح إٌمبؽ الار١خ : فموح ٌٍّم١بً

 ِٚفِٙٛخ .ط١بغخ اٌفمواد ثظٛهح ٚاػؾخ   -أ

 اٍزؼّبي اٌّظطٍؾبد اٌّفِٙٛخ . -ة

ً لظ١وح ٚاٌفموح  رىْٛأْ  -ط  ( .91:  0221)ػ١ٍبْ,   .ٚرؾًّ فىوح ٚاؽلح  ِٕبٍجب

ًٟ ) كائّب ، غبٌجب ، أؽ١بٔب ، ٔبكها (  ٟٚ٘ ٚلل رُ رؾل٠ل فَّخ ثلائً رٕطجك ػٍ

ّٟ )أثلا(،  ، 0، 1ٟٚ٘ )  ( ٌٍفمواد الإ٠غبث١خ1,0,3,4,5ٚأٚىأٙب ٟ٘ )لا رٕطجك ػٍ

، 12، 9، 6ٟٚ٘ ) (, 5,4,3,0,1ٍَج١خ )ٚػىَٙب ٌٍ (14، 10، 11، 8، 7، 5، 4، 3

ٚمٌه لأْ ِـٓ فظبئض اٌّم١ـبً اٌغ١ـل أْ ٠زؼّـٓ فمـواد ئ٠غبث١ـخ ٍٍٚج١خ  (13

 ( .93: 0227 )اٌؼبِٓ,

 ػذاد تؼهُماخ انممُاط :إ -3

 ك١ًٌ ٚروشل اٌّجؾٛس ٚرج١ٓ ٌٗ ِبٔٙب ػجبهح ػٓ أْ ٌٍزؼ١ٍّبد أ١ّ٘خ وج١وح ئم ئ       

رؼل ( 124:  ٠0216غت أْ ٠مَٛ ثٗ ثبٌزبٌٟ ٌٙب رأص١و وج١و ثظلق الاٍزغبثخ )ِقبئ١ً ,

 ف اٌَّزغ١ت ػٍٝ و١ف١خ الإعبثخ ػٓاٌزؼ١ٍّبد ٟ٘ اٌل١ًٌ اٌنٞ ِٓ فلاٌٗ أْ ٠زؼو

 ٚػؼٗ اٌزؼ١ٍّبد ثؼغ إٌمبؽ الار١خ ٟٚ٘  : ػٕلهاػٝ ٌجبؽش فمواد اٌّم١بً, ٚاْ ا

اٌزأو١ل ػٍٝ ػوٚهح ٚ عبثبدٌلإ اٌَو٠خ اٌزبِخٚ كْٚ ئعبثخاْ لا ٠زون أٞ فموح  -أ

 الإعبثخ ثّٛػٛػ١خ ٚطلق ػٍٝ اٌفمواد ع١ّؼٙب .

١ٌٌ ٕ٘بن ٚ لا كاػٟ ٌنوو الاٍُ ٚأْ الاٍزّبهح لأغواع اٌجؾش اٌؼٍّٟ فمؾ -ة

 , رؼل ع١ّؼٙب طؾ١ؾخ ٚرّضً هأ٠ه اٌشقظٟ . (أٚ فطأ خ )طؼئعبث

 ( أِبَ اٌفموح إٌّبٍجخ ٚرؾذ اٌجل٠ً إٌّبٍت. ٚػغ اشبهح )  - ط

ّْ ا          ِٓ اٌّم١بًٌؾم١مٟ ا اٌٙلفففبء ا ٚونٌه٘نٖ اٌزؼ١ٍّبد  هاػٝ ٌجبؽشئ

, ئم ٠ ش١و ووٚٔجبؿّ صبثزخ ٚؽم١م١خٍؾظٛي ػٍٝ ئعبثخ ٌّم١بً( ٚمٌه ٌأٍُ ا )ثلْٚ موو

(Cronbach, 1970ئٌـٝ أْ اٌز١َّـ )َبػلّمب١٠ٌ اٌشقظ١ـخ لـل رٌٍ خ اٌؾم١م١خ 

 .   Cronbach,1970 : 530)) ١ف الاعبثخي٠َزغ١ت ػٍٝ راٌّ

 صلادُح فمشاخ ممُاط ) انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُح ( -4

( فموح ػٍٝ ػلك 14الا١ٌٚخ ٚاٌجبٌغ ػلك فموارٗ ) ٛهرٗػوع اٌّم١بً ثظلل 

ِٓ اٌّؾى١ّٓ
 

فمواد اٌظلاؽ١خ ث أهائ١ُِٙٓ اعً ِؼوفخ ( ِؾىّبً 10ٚاٌجٍغ ػلكُ٘ )

طلاؽ١خ  ؽَبة َٔجـخ الارفبق ؽٛي ِلٜؾش, ٚرُ أ٘لاف اٌج ٌزؾم١كونٌه ِلائّزٗ  ٚ

%( وّب 83) وبٔذ َٔجخ الارفبق ػٍٝ طلاؽ١خ فمواد اٌّم١بًفمواد اٌّم١بً ٚ

                ( .3ِٛػؼ فٟ اٌغلٚي )
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 (3جذول )

  (انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحأساء انمذكمُه فٍ صلادُح فمشاخ ممُاط ) 

 

 انمجال

 

 تغهغم انفمشاخ

د 
ػذ

ه
مُ

ذك
نم

ا
ن 

ى
فم

ىا
نم

ا
 

وغثح  غُش انمىافمىن

 تؼذَم دزف الاتفاق

 

 

انذوافغ الاَجاتُح 

 نهمىاجهح الاعتثالُح

1 ،2 ،3 ،4 ،5، ،6 ،7 ،

8 ،9 ،10 ،11 ،12 ،

13 ،14 

 

 

12 

 

 

 

10 

 

 

 

 ـــــ

 

 

2 

 

 

83% 

 

 ػُىح وضىح انتؼهُماخ وانفمشاخ : -5

 َزغ١ج١ٓفُٙ اٌّونٌه الأ١ٌٚخ ٚ ظٛهرٍٗزؾمك ِٓ ٚػٛػ رؼ١ٍّبد اٌّم١بً ثٌ

اٌظؼٛثبد اٌزٟ  ِٚؼوفخلإعبثخ ؽَبة ٚلذ اغ١و اٌٛاػؾخ ٚاٌاٌفمواد  ِٚؼوفخٌٙب 

 ٌفمواد اٌّم١بً اٌظ١بغخ اٌٍغ٠ٛخ هأ٠ُٙ ثقظٛص ِٚؼوفخ, اٌزطج١ك اصٕبءرؾلس 

( ١32ٕخ ػشٛائ١خ ِىٛٔخ ِٓ)ػٍٝ ػ الاكاح ٌّطٍٛثخ ُِٕٙ , ٚلل ؽجك اٌجبؽشٚاٌّٙبَ ا

 أبس( . -)موٛه ٕٛػ١ِٓٚٓ ولا اٌ ؽبٌت ٚؽبٌجخ

 انتذهُم الإدصائٍ نفمشاخ انممُاط )انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُح( : - 6

رظ١ّّٗ ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد ِؼ١ٕخ رورجؾ ثىً ٘ٛ ؽو٠مخ ِٕظّخ ٠زُ        

غ١و نٖ اٌّؼٍِٛبد فٟ ِؼوفخ اٌفمواد فمواد اٌّم١بً, ٠ّٚىٓ الاٍزفبكح ِٓ ٘

ٛاػؾخ اٚ اٌغ١و فؼبٌخ, ٚمٌه ِٓ أعً اٍزجؼبك٘ب ٚافز١به اٌفمواد الافؼً اٌ

 ( .110:  0214اٌّٛعٛكح لإػبفزٙب ثبٌظ١غخ إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بً )ػلاَ , 

 ( :انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحتمُُضَح نفمشاخ ممُاط )انمىج ان -أ

اٌّغّٛػز١ـٓ اٌّزطوفز١ٓ ثؼل  اٌّم١بً ثطو٠مخ ٌفموادرُ ا٠غبك اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ 

ٓ ِ( 422ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ اٌجبٌغ ػلك٘ب )افواك رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ ئْ رُ 

ً بلإعبثخ , ػٍٝ اٌللخ ث رؾزٛٞاٌزٟ لا  خاٌطٍجخ, ٚمٌه رُ اثؼبك الاٍزجبٔ رُ ٚا٠ؼب

رٕبى١ٌبً ِٓ  اك ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ , ٚرُ رور١جٙباٌى١ٍخ لأفو اٌؾظٛي ػٍٝ اٌلهعخ

%( ِٓ 07ِزطوفز١ٓ ثَٕجخ )اٌّم١بً, ٚرُ رؼ١١ٓ ِغّٛػز١ٓ كٔٝ ػٍٝ الأئٌٝ  الأػٍٝ

ثأوجو ٚألظٝ  ٌزؼ١١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزٟ رزظفمٌه  ٚ، ِغّٛػخ ثىًأفواك اٌؼ١ٕخ 

فٟ اٌّغّٛػخ  (128. ٚثٛالغ )  (Ahman, & Clock, 1971: 182)رجب٠ٓ ِّىٓ

( 016ػلك الاٍزّبهاد فٟ اٌّغّٛػز١ٓ ) ئْفٟ اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب ,  (128اٌؼ١ٍب , ٚ)

( ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ لأفزجبه كلاٌخ T-testالافزجبه اٌزبئٟ ) اٍزّبهح , ٚرُ رطج١ك

اٌّم١بً  ِٓفموح  فٟ اٌّغّٛػز١ٓ ٌىًٟ كهعبد اٌفوٚق الإؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛط

ٍغذ اٌم١ُ اٌزبئ١خ ث( فموح ٚارؼؼ اْ فمواد اٌّم١بً ع١ّؼٙب ١ِّيح 14ٚاٌجبٌغ ػلك٘ب )

اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ  اػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ( ٟٚ٘ 13,024 - 2,797) ث١ٓ ٍفمواداٌّؾَٛثخ ٌ

   ( . 4( وّب ِٛػؼ فٟ اٌغلٚي )1,96)
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  (4انجذول )

 .  انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحانمىج انتمُُضَح نفمشاخ ممُاط 

 خ

 انفمشاخ

  انمجمىػح انذوُا انمجمىػح انؼهُا

انمُمح انتائُح 

 انمذغىتح

 

انمتىعظ  انذلانح

 انذغاتٍ

الاوذشاف 

 انمؼُاسٌ

انمتىعظ 

 انذغاتٍ

الاوذشاف 

 انمؼُاسٌ

 دانح 21797 01942 3181 01693 4112 1

 دانح 111535 01868 3144 01607 4162 2

 دانح 101202 01972 3101 01852 4128 3

 دانح 61689 01988 3143 01769 4123 4

 دانح 81681 01809 3119 01809 4133 5

 دانح 71830 01975 2176 01686 3166 6

 دانح 131204 01805 2193 01843 4141 7

 دانح 101471 01870 3117 01717 4151 8

 دانح 41110 01818 3106 01870 3153 9

 دانح 51210 01891 2186 01595 3140 10

 دانح 71084 01988 3131 01899 4130 11

 دانح 81870 01975 3129 01777 4144 12

 دانح 71469 01997 3134 01775 4125 13

 دانح 41667 01988 2177 01975 3144 14

( = 214( ودسجح دشَح )0105انمُمح انتائُح انجذونُح ػىذ مغتىي دلانح )   

(1196. ) 
 

  ػلالح دسجح انفمشج تانذسجح انكهُح نهممُاط : -ب

ّْ اٌجبؽش اػزّل فٟ  ػٍٝ ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ  اٌّم١بً فموادؽَبة طلق ئ

ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ، ٚوبٔذ ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بًع١ّغ اٌفمواد كهعبد 

 ِؼبًِ الاهرجبؽػٍٝ ِٓ ل١ّخ ا ع١ّؼٙباٌّؾَٛثخ ث١ٓ كهعخ اٌفموح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ 

 (۸۹۳ؾو٠خ )اٌكهعخ ل١ّخ ( 2,25ٚػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ) (2,298)اٌجبٌغخ  اٌؾوعخ

كاٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ كهعخ اٌفموح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ فٟ ل١بً ٚمٌه ٠لي ػٍٝ ٕ٘بن ػلالخ 

 ( ٠ٛػؼ مٌه .5، ٚعلٚي )الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خاٌلٚافغ 

 (5انجذول )

 ػلالح دسجح انفمشج تانذسجح انكهُح نهممُاط . 

 لُمح مؼامم الاستثاط خ لُمح مؼامم الاستثاط خ  لُمح مؼامم الاستثاط خ 

1 0,190 6 0,385 11 0,380 

2 0,500 7 0,506 12 0,494 

3 0,460 8 0,558 13 0,393 

4 0,361 9 0,035 14 0,047 

5 0,426 10 0,310  

( 398( ودسجح دشَح )0105انمُمح انذشجح نمؼامم الاستثاط ػىذ مغتىي دلانح )    

( =01098. ) 
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  انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحانخصائص انغُكىمتشَح نممُاط  : 

. )ِغ١ل ، ػ١بي ، م١بٍٗ ِب ٚػغ ٌظلق الافزجبه أْ ٠م١ٌ ٘ٛ ٠ؼٕٟ ث :انصذق  -أولاً 

0210  :95. ) 

أػل  ٌم١بٍٗ )ػّو أٚ اٌقبط١خ اٌزٟ  اٌملهحٗ ٠م١ٌ ٠ش١و اٌٝ أٔ  : انصذق انظاهشٌ  -1

اٌلٚافغ زؾمك ِٓ اٌظلق اٌظب٘وٞ ٌّم١بً ٌىٟ ٔٚ( . 196: 0212ٚافٓوْٚ , 

 ؼلكٌ الا١ٌٚخ ٛهرٗاٌّم١بً ثظ لبَ اٌجبؽش ثزٛى٠غ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ

فمواد ٌّؼوفخ طلاؽ١خ ( ِؾىّبً 10اٌّزقظظ١ٓ ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )ِـٓ اٌّؾى١ّٓ 

ّْ رؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش عً ِٚلائّزٙب لأاٌّم١بً   وبٔذَٔجخ أرفبق اٌّؾى١ّٓ , ٚئ

 ( .3فٟ اٌغلٚي ) ؼوٚػخ%( وّب 83ِ)

 ً  صذق انثىاء: -حاوُا

ٚ٘ٛ ٠مظل ثٗ رؼي٠ي ٠ج١ٓ ثأْ ا١ٌٍٍٛخ رم١ٌ اٌفىوح الاٍب١ٍخ اٌزٟ َٔؼٝ         

ٌم١بٍٙب, ٚإٌٛع ٘نا ِٓ اٌظلق ٠ؼل ِٕبٍجبً ٌّغبي ػٍُ إٌفٌ, ٚػٍُ الاعزّبع ٚمٌه 

, ٠ٚؾزبط رظٛه ٌزؼو٠ف اٌجٕبء اٌنٞ اٌّطٍٛة كهاٍزٗ لا ٠ّىٓ ِلاؽظزٗ لأْ اٌّزغ١و

ػٓ رؾمك طلق اٌجٕبء ٚرُ ( , 48:  0228) ثٌٕٛظ ,  ٔو٠ل ل١بٍٗ ٚونٌه رؾل٠ل أثؼبكٖ 

 ر١خ :أٍزقواط اٌّإشواد الا ؽو٠ك

 ( .4فٟ اٌغلٚي ) ج١ٓاٌمٛح اٌز١ّي٠خ ثأٍٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌطوف١ز١ٓ وّب ِ –أ 

 ( .5فٟ اٌغلٚي ) ج١ٓػلالخ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً وّب ِ –ة

 ً  انخثاخ : -حانخا

 الاختثاس واػادج الاختثاس :  -1

ػٍٝ ػ١ٕخ  ٗلبَ اٌجبؽش ثزطج١م ٌطو٠مخ ِٓ صجبد اٌّم١بً ئمثٙنٖ ازؾمك ٌٚىٟ ٔ

ٚئػبكح رطج١مٗ   أبس( –)موٛه ِٚٓ ولا إٌٛػ١ِٓٓ اٌطٍجخ ( 62ػلك٘ب ) اٌضجبد ٚوبْ

 اهرجبؽِؼبًِ  ِٓ فلاي اٍزؼّبئفٌ اٌؼ١ٕخ , ( ٠َٛ ػٓ اٌزطج١ك الأٚي 14ٚثؼل )

اٌزطج١م١ٓ  اٌؼ١ٕخ ث١ٓفواك ٌّؼوفخ ِؼبًِ الاهرجبؽ ث١ٓ كهعبد ا (pearsonث١وٍـْٛ )

 صجبد ع١لح .ل١ّخ ( ٚرؼل 2،84)٘نٖ بٌطو٠مخ ثِؼبًِ اٌضجبد  ٚوبٔذ ل١ّخ

  انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحانمؤششاخ الإدصائُح نممُاط : 

افواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بً ؽَبة اٌّإشواد الإؽظبئ١خ اٌٛطف١خ ٌلهعبد رُ 

رٛػؼ ِلٜ لوة رٛى٠غ كهعبد أفواك  ٟٚ٘ اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ

 ( . 1( ٚاٌشىً )6فٟ اٌغلٚي ) ِج١ٕخؼ١ٕخ ِٓ اٌزٛى٠غ الاػزلاٌٟ ٌٍّغزّغ ٚوّب اٌ
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 (6جذول )

 . انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحانمؤششاخ الادصائُح نممُاط 

 انمُمح انمؤشش الادصائٍ خ انمُمح انمؤشش الادصائٍ خ

 0,122 نلأنتىاءاانخطأ انمؼُاسٌ  8 51,0052 انىعظ انذغاتٍ 1

 0,785 انتفشطخ 9 0,07074 انخطأ انمؼُاسٌ 2

 0,043 انخطأ انمؼُاسٌ نهتفشطخ 10 52,2222 انىعُظ 3

 38,22 انمذي 11 53,22 انمىىال 4

 26,22 ألم دسجح 12 5,45472 الاوذشاف انمؼُاسٌ 5

 64,22 أػهً دسجح 13 29,754 انتثاَه 6

  -0,498 - الانتىاء 7

 

 

  

 (1انشكم )

 تىصَغ دسجاخ أفشاد ػُىح انثذج ػهً ممُاط انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُح

 

  تصُغته انىهائُح : انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحممُاط 

ثظٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٚلل رىْٛ ِم١بً 

ًٟ ) كائّب ، غبٌجب ، أؽ١بٔب ، ٔبكها ( لا ٚلل رُ رؾل٠ل فَّخ ثلائً ٟٚ٘  (14) رٕطجك ػٍ

ًٟ   )أثلا( ( ٌٍفمواد الإ٠غبث١خ ٚػٍٝ اٌؼىٌ 1,0,3,4,5ٚأٚىأٙب ٟ٘ )، رٕطجك ػٍ

( 14( ٚاٌلهعخ اٌل١ٔب )72اٌلهعخ ) اػٍٝ ٚرىْٛ(,  5,4,3,0,1ٌٍفمواد اٌٍَج١خ )
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ٚاٌزؾ١ًٍ ( ٚلل رُ اٍزقواط  اٌقظبئض ا١ٌَىِٛزو٠خ  ٌٍّم١بً 40ثّزٍٛؾ فوػٟ )ٚ

 .  زقواط اٌّإشواد الإؽظبئ١خاٍالاؽظبئٟ ٌٍفمواد, ٚ

 

 : ( Influential Personality)  ممُاط انشخصُح انمؤحشج -

ِم١بً اٌشقظ١خ اٌّإصوح اٌنٞ رجٕٝ اٌجبؽش  تذذَذ وظشَح انشخصُح انمؤحشج : -1

ِبهر١ٕي  ٔظو٠خ( ٌم١بً اٌشقظ١خ اٌّإصوح ػٍٝ ٚفك ٔظو٠خ 0200ػٍٟ ، روعّٗ )

(Martins,2019 )( ِٓ فموح ٠ٚ05زأٌف )( 5ِٛىػخ ػٍٝ فٌّ ِغبلاد ٚمٌه )

( اٌشقظ١خ الا٠غبث١خٌٍّغبي اٌضبٟٔ) فمواد (5( ٚ)اٌضمخ ثبٌٕفٌ)ٌٍّغبي الاٚي فمواد 

( اٌّضبثوحٌٍّغبي اٌواثغ )فمواد ( 5)( َِٚبػلح الافو٠ٌٍّٓغبي اٌضبٌش) فمواد (5ٚ)

فَّخ ثلائً ٌلإعبثخ ػٍٝ (, ٚ اػزّل الاثلاع اٌشقظٌٍّٟغبي اٌقبٌِ )فمواد ( 5)ٚ

ًٟ ) كائّب ، غبٌجب ،ٚ ًٟ  ٟ٘ رٕطجك ػٍ كهعبد ( ٚؽلك )أثلاً أؽ١بٔب ، ٔبكها ( لا رٕطجك ػٍ

 ٍٍَج١خ  .ٌ( 5,4,3,0,1غبث١خ ٚ )( ٌٍفمواد الا1,0,3,4,5٠ٌٍجلائً )

  : انخصائص انغُكىمتشَح نممُاط انشخصُح انمؤحشج 

، ٘ٛ طلق اٌّم١بً جٕبء اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخؼوٚه٠خ ثِٓ اٌقظبئض اٌٚ :انصذق:أولا

 ( . 054:  1999)ػ١َٛٞ ،  شٟ اٌنٞ ٚػغ لأع٠ٍٗم١ٌ اٌبكق ٘ٛ فبٌّم١بً اٌظ

( 10اٌجبؽش ثزٛى٠غ اٌّم١بً ػٍٝ ) زؾم١ك ٘نا اٌظلق ئم لبٌَ :انصذق انظاهشٌ  -1

 %( .83ِؾىّبً ِٓ مٚٞ الافزظبص ٚوبٔذ َٔجخ الارفبق )

ٚ٘ٛ ٠ؼل ِٓ اٌقظبئض ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّمب١٠ٌ إٌف١َخ لأٔٗ ٠ش١و  انخثاخ: -حاوُا

 ( . 030:  0221م١بً ِب ٚػغ ٌم١بٍٗ ) شم١و ، ِلٜ ارَبلٙب ٌٍفمواد ٌٚ

 

 طشَمح إػادج الاختثاس:  -

( ٠ِٛبً  14ٚثؼل ِوٚه )  ( ِٓ اٌطٍجخ 62ٚلل ؽجك اٌجبؽش اٌّم١بً ػٍٝ ) 

ِٓ اٌزطج١ك الأٚي رُ ئػبكح اٌزطج١ك ِوح صب١ٔخ ٚرُ ؽَبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍزطج١م١ٓ ئم 

 . ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ اهرجبؽ ع١ل2,89ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ الاهرجبؽ )

 

  انشخصُح انمؤحشجانمؤششاخ الإدصائُح نممُاط: 

اٌشقظ١خ رُ ؽَبة اٌّإشواد الإؽظبئ١خ ٌلهعبد افواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بً 

ٟٚ٘ رٛػؼ ِلٜ لوة رٛى٠غ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ ِٓ اٌزٛى٠غ الاػزلاٌٟ  اٌّإصوح

 ( . 0( ٚاٌشىً )7ٌٍّغزّغ ٚوّب ِج١ٕخ فٟ اٌغلٚي )
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 .انشخصُح انمؤحشجانمؤششاخ الادصائُح نممُاط ( 7جذول )

 انمُمح انمؤشش الادصائٍ خ انمُمح الادصائٍانمؤشش  خ

 01122 انخطأ انمؼُاسٌ نلأنتىاء 8 84131 انىعظ انذغاتٍ 1

 -132ظ انتفشطخ 9 01343 انخطأ انمؼُاسٌ 2

 01243 انخطأ انمؼُاسٌ نهتفشطخ 10 84100 انىعُظ 3

 39 انمذي 11 81 انمىىال 4

 65 ألم دسجح 12 61853 الاوذشاف انمؼُاسٌ 5

 104 أػهً دسجح 13 461970 انتثاَه 6

  01280 الانتىاء 7

 

 

 (2انشكم )

 تىصَغ دسجاخ أفشاد ػُىح انثذج ػهً ممُاط انشخصُح انمؤحشج

 

 : ٍلبَ اٌجبؽش ثزطج١ك اٌّم١ب١ٍٓ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش الاٍب١ٍخ  ؽ١ش انتطثُك انىهائ

 الاعواءاد الار١خ : ٚارجغ ( ِٓ اٌطٍجخ422( ٚاٌجبٌغخ )0اٌّشبه ا١ٌٙب فٟ علٚي )

 ث١ٓ اٌجبؽش لأفواك اٌؼ١ٕخ اْ اٌفبئلح ِٓ رطج١ك اٌّم١بً لأغواع اٌجؾش اٌؼٍّٟ .  -1

 للَ اٌجبؽش الاٍزّبهح ِغ اٌزؼ١ٍّبد، ٚالإعبثخ ػٓ اٌفمواد ٚاٌٛلذ ِفزٛػ .  -0

 عّغ الاٍزّبهاد ٚاٌزأول ِٓ اعبثخ ع١ّغ افواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌّم١بً .  -3
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 ومىالشتها وتفغُشها : ػشض انىتائج

انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُح نذي طهثح انمشدهح انهذف الاول: انتؼشف ػهً 

 :انخاوىَح 

غ ٚثٍ افواك ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ اٌّم١بًرُ اٍزقواط اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌلهعبد 

ّْ ( 5,454) ٟ٘ ٔؾواف ِؼ١بهٞ( كهعخ ٚل١ّخ الا51,005)  اٌّزٍٛؾ اٌفوػٟ , ٚئ

ِؼوفخ كلاٌخ اٌفوٚق الإؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ِٓ اعً ( كهعخ 40ٚ) ثٍغ

وبٔذ إٌزبئظ اٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٚ ِٓ فلاي ٚاٌّزٍٛؾ اٌفوػٟ رُ

(  1,96اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ ) اػٍٝ( ٟٚ٘ 33,804أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

ٌل٠ُٙ  ٘نا أْ أفواك اٌؼ١ٕخ٠لي ( 399ٚ( ، ٚكهعخ ؽو٠خ )2,25ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )

          ( ٠ج١ٓ مٌه :8ٚعلٚي  ) كٚافغ ا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ

 وق تُه انمتىعظ انذغاتٍ نذلانح انفش لاختثاس انتائٍوتائج ا( 8جذول )

 انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحانفشضٍ  نممُاط وانمتىعظ 

انمتىعظ  انؼُىح انمتغُش 

 انذغاتٍ

الاوذشاف 

 انمؼُاسٌ

انمتىعظ 

 انفشضٍ

مغتىي  انمُمح انتائُح

انذلانح 

 انجذونُح انمذغىتح  0105

انذوافغ 

الاَجاتُح 

نهمىاجهح 

 الاعتثالُح

400 511225 51454 42 331824 1196 
دانح 

 إدصائُا

( 399)( ودسجح دشَح 0105*انمُمح انتائُح انجذونُح ػىذ مغتىي دلانح )

 ( .1196تغاوٌ)

        

ارفمذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ إٌظو٠خ اٌّزجٕبح ِٓ لجً اٌجبؽش ٔظو٠خ وو٠ٕغلاً          

(Greenglass,2002 اٌزٟ رش١و اٌٝ أْ الأفواك ٠ّىُٕٙ ِؼوفخ اٌّقبؽو ٚاٌّطبٌت )

ثبٌَّزمجً, ٌٚىٓ لا ٠م١ّٛٔٙب ثأٔٙب رٙل٠لاد ِّىٕخ ٚػٍٝ اٌؼىٌ ِٓ مٌه فأُٔٙ 

( . ٠ٚوٜ اٌجبؽش أْ Greenglass,2002 : 39ب ػٍٝ اٍبً أٔٙب رؾل٠بد )٠م١ّٛٔٙ

رّزغ اٌطٍجخ ثبٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٚاِىب١ٔزُٙ ػٍٝ اٍزؼّبٌٙب ػل 

اٌؼغٛؽ ٚاٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعُٙٙ َِزمجلا ٘ٛ ٔز١غخ ٚػ١ُٙ ٚونٌه هؤ٠زُٙ الإ٠غبث١خ 

 رغبٖ مارُٙ ٚاٌملهاد اٌزٟ ٠ّزٍىٛٔٙب.

 

 انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُحدلانح انفشوق الإدصائُح فٍ انهذف انخاوٍ: 

 . طهثح انمشدهح انخاوىَحاواث( نذي  -)ركىس تثؼاً نمتغُش انىىع

اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ  ٚرج١ٓاٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ رُ 

ٜ كلاٌخ َّزٛ( ث1،962ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ ) ػٍٝاٟ٘ ( 2,644اٌجبٌغخ )

ٍلٚافغ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ٌٚ٘نا ٠ج١ٓ أٗ  ، (399( ٚكهعخ ؽو٠خ )2،25)

 ( ٠ج١ٓ مٌه .9ٚاٌغلٚي )ٌٚظبٌؼ اٌنوٛه أبس(  -)موٛه ِزغ١و إٌٛعالا٠غبث١خ ٚفك 
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 ( 9جذول )

انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح وتائج الاختثاس انتائٍ نذلانح انفشوق الادصائُح فٍ 

 اواث(    -)ركىس تثؼاً نمتغُش انىىعالاعتثالُح 

 

 انؼذد

 انكهٍ

 

 انىىع

 

 انؼذد

انمتىعظ 

 انذغاتٍ

الاوذشاف 

 انمؼُاسٌ

مغتىي  انمُمح انتائُح

 دلانح

0،05 
 انجذونُح انمذغىتح

 

400 

دانح  1،960 2,644 4,788 51,906 204 ركىس

 ً  5,997 50,494 196 اواث إدصائُا

( 399( ودسجح دشَح )0105*انمُمح انتائُح انجذونُح ػىذ مغتىي دلانح )

 ( .1196تغاوٌ)

( أْ الأشقبص اٌن٠ٓ ٠ّزٍىْٛ ِٛاهك Greenglass,2002اولد وو٠ٕغلاً )      

ٚاٌشؼٛه ثب١ٌَطوح اٌشقظ١خ ٚاٌزفبؤي اعزّبػ١خ ٚٔف١َخ ِضً اؽزواَ اٌناد اٌؼبٌٟ 

ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ اٌّّزبىح ٠ىْٛ ٌل٠ُٙ للهح ػب١ٌخ ػٍٝ اٌزؼبًِ الا٠غبثٟ 

عل فوٚق ر٠ٚٛوٜ اٌجبؽش أٔٗ ( . Greenglass,2002 : 37الاٍزجبلٟ ِغ اٌؼغٛؽ )

ٌلٜ ٚاٌَّبد الإ٠غبث١خ ٚاٌضمبفخ اٌؼب١ٌخ  ث١ٓ اٌنوٛه ٚالأبس ٠ؼٛك ئٌٝ اٌظوٚف اٌج١ئ١خ

 .ٚاْ اٌّغزّغ ِؼطٟ كٚه ٌٍنوٛه اوضو ِٓ الأبس  أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش

 : انتؼشف ػهً انشخصُح انمؤحشج نذي طهثح انمشدهح انخاوىَح :نجانهذف انخا

رُ اٍزقواط اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌلهعبد افواك ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ اٌّم١بً ٚثٍغ 

ّْ 6,853( كهعخ ٚل١ّخ الأؾواف ِؼ١بهٞ ٟ٘ )84,31) اٌّزٍٛؾ اٌفوػٟ ( , ٚئ

( كهعخ ِٚٓ اعً ِؼوفخ كلاٌخ اٌفوٚق الإؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ 75ثٍغ )

ٚاٌّزٍٛؾ اٌفوػٟ رُ ِٓ فلاي اٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٚوبٔذ إٌزبئظ 

(  1,96( ٟٚ٘ اػٍٝ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )27,161أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

ٌل٠ُٙ  ( ٠ٚلي ٘نا أْ أفواك اٌؼ١ٕخ399( ، ٚكهعخ ؽو٠خ )2,25) ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ

 ( ٠ج١ٓ مٌه :                     12ٚعلٚي  )شقظ١خ ِإصوح 

 ( 10جذول )

وتائج الاختثاس انتائٍ نذلانح انفشوق تُه انمتىعظ انذغاتٍ وانمتىعظ 

 انفشضٍ  نممُاط انشخصُح انمؤحشج

انمتىعظ  انؼُىح انمتغُش 

 انذغاتٍ

الاوذشاف 

 انمؼُاسٌ

انمتىعظ 

 انفشضٍ

مغتىي  انمُمح انتائُح

انذلانح 

 انجذونُح انمذغىتح  0105

انشخصُح 

 انمؤحشج
400 84,31 6,853 75 27,161 1196 

دانح 

 إدصائُا

( 399( ودسجح دشَح )0105*انمُمح انتائُح انجذونُح ػىذ مغتىي دلانح )

 ( .1196تغاوٌ)
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، رٛعل شقظ١خ ِإصوح ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ أٔٗرش١و ٔزبئظ اٌٙلف اٌضبٌش اٌٝ 

 ػٍٝ ٍّبد اٌٍَٛو١خ رأطٍذ ٌل٠ٌٗشقظ١خ رؾزٛٞ اْ ااٌجبؽش ٘نٖ إٌز١غخ  ٠ٚوٜ

اٌزٟ  ٌٍّشىلاد ٌل٠ٙب ؽٍٛيٚ الإلٕبع،٠ٚىْٛ ٌل٠ٗ اٌملهح ػٍٝ فلاي ِشٛاه ؽ١برٗ, 

 . ؽؼٛه لٛٞ ث١ٓ ا٢فو٠ٓ، ٌٚٙب ّأٌٛفٚرَزط١غ اٌزفى١و فبهط اٌ رٛاعٙٙب

ً نمتغُش انىىع دلانح انفشوق الإدصائُح فٍ انشخصُح انمؤحشجانهذف انشاتغ:   تثؼا

 اواث( نذي طهثح انمشدهح انخاوىَح . -)ركىس

رُ اٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ٚرج١ٓ اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ 

( ثَّزٜٛ كلاٌخ 1،962( ٟ٘ الً ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )1,732اٌجبٌغخ )

اٌشقظ١خ (، لا رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ثّزغ١و 399( ٚكهعخ ؽو٠خ )2،25)

 ( ٠ج١ٓ مٌه .11أبس( ٚاٌغلٚي ) -)موٛه ِزغ١و إٌٛعٚفك  اٌّإصوح

 (11جذول )

تثؼاً نمتغُش وتائج الاختثاس انتائٍ نذلانح انفشوق الادصائُح فٍ انشخصُح انمؤحشج  

 اواث(    -)ركىس انىىع

 

 انؼذد

 انكهٍ

 

 انىىع

 

 انؼذد

انمتىعظ 

 انذغاتٍ

الاوذشاف 

 انمؼُاسٌ

 مغتىي دلانح انمُمح انتائُح

 انجذونُح انمذغىتح 0،05

 

400 

دانح غُش  1،960 11730 71164 84189 204 ركىس

 ً  61478 83170 196 اواث إدصائُا

( 399( ودسجح دشَح )0105*انمُمح انتائُح انجذونُح ػىذ مغتىي دلانح )

 ( .1196تغاوٌ)

 

ّْ ( ٠ٚوٜ  (Martinsِبهر١ٕي   رفَو إٌز١غخ ٘نٖ ٚفك إٌظو٠خ اٌّزجٕبح  أ

اٌشقظ١خ اٌّإصوح ٟ٘ اٌزٟ رىْٛ ٔبعؾخ ثؼٍّٙب, ٚإٌّفوكح ثؼلالزٙب ِغ الافواك 

الافو٠ٓ, ٚل٠ٛخ اِبَ اٌظؼبة، ٚلا رؼوف اٌفشً, ٚرٛاىْ ث١ٓ اِٛه اٌؾ١بح فٟٙ رّزبى 

٠ٚوٜ اٌجبؽش أٔٗ لا ( . Martins , 2019:22ثبٌوىأخ ٚاٌظجو ٚاٌٙلٚء ٚاٌّضبثوح )

ؼٛك ئٌٝ اٌظوٚف اٌج١ئ١خ اٌّزشبثٙخ ٚاٌَّبد رٛعل فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالأبس ٠

 . إٌٛاؽٟ لًٍ ِٓ اٌفٛاهق ث١ٓ إٌٛػ١ٓ ٚاٌزملَ ٚاٌزطٛه ػٍٝ ع١ّغالإ٠غبث١خ ٚاٌضمبفخ 

انؼلالح الاستثاطُح تُه انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُح : انهذف انخامظ

 وانشخصُح انمؤحشج نذي طهثح انمشدهح انخاوىَح .

لأفواك ٌ٘نا اٌٙلف رُ ؽَبة ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ  ٌزؾم١ك       

 ًالاهرجبؽ اٍزؼّ( ٚلافزجبه كلاٌخ 2,170، ٚلل ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ الاهرجبؽ )اٌّم١ب١ٍٓ

( ٟٚ٘ اػٍٝ 3,483إٌزبئظ اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ) ث١ٕذالافزجبه اٌزبئٟ ٚ اٌجبؽش

,  (398( ٚكهعخ ؽو٠خ )05,0( ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )1,96)ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ 

ث١ٓ اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ  ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ٚ٘نا ٠ش١و اٌٝ أٗ رٛعل ػلالخ

 ( :10، وّب ِٛػؼ فٟ اٌغلٚي )الاٍزجبل١خ ٚاٌشقظ١خ اٌّإصوح 
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 (12جذول )

وانشخصُح انمؤحشج مؼامم الاستثاط تُه انذوافغ الاَجاتُح نهمىاجهح الاعتثالُح  

 والاختثاس انتائٍ نذلانح مؼامم الاستثاط .

انمُمح  انؼذد وىع انمتغُش

انمذغىتح 

 نمؼامم الاستثاط

انمُمح 

انتائُح 

 انمذغىتح

انمُمح 

انتائُح 

 انجذونُح

دسجح 

 انذشَح

مغتىي 

 دلانح

05,0 

نذوافغ الاَجاتُح ا

نهمىاجهح الاعتثالُح 

 وانشخصُح انمؤحشج

 

400 

 

01172 

 

31483 

 

960,1 

 

398 

 

 دانح

٠وٜ اٌجبؽش ِٓ فلاي ٘نٖ إٌز١غخ ِٓ اٌطج١ؼٟ اْ اٌفوك اٌنٞ ٠ّزٍه كٚافغ ا٠غبث١خ     

ا١ِٛ١ٌخ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ فٟ ؽً اٌّشىلاد ٚاٌؼغٛؽ اٌزٟ رٛاعٙٗ فلاي ؽ١برٗ 

 ٠ىْٛ طبؽت شقظ١خ ِإصوح ث١ٓ الافواك الافو٠ٓ . 

 

 الاعتىتاجاخ : 

اْ  ٚ٘نا ٠ؼٕٟ, ع١لحِٛعٛك ٚثظٛهح اٌلٚافغ الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ اْ  -1

 . رٛاعُٙٙالأىِبد اٌزٟ اٌؼغٛؽ ٚػٍٝ ِٛاعٙخ ٌل٠ُٙ كٚافغ ا٠غبث١خ الافواك 

اْ الافواك ٠ّزٍىْٛ شقظ١خ ِإصوح ٚمٌه ِٓ فلاي ؽبلخ اٌزؾًّ ٚاٌزٛاىْ  -2

 ٚالا٠غبث١خ اٌزٟ ٠ّزٍىٛٔٙب .

 

 انتىصُاخ :

ٚكػُ اٌّوشل٠ٓ  اٌزوث٠ٛخاٌؼًّ ػٍٝ رؾ١َٓ اٌج١ئخ اٌزوث١خ ٚىاهح  ٠وعٝ ِٓ .1

 . ٌٍطٍجخ فٟ ِلاهٍُٙ اٌظوٚف إٌف١َخ ٚاٌج١ئ١خ ٚاٌظؾ١خر١ٙئخ  اعً ِٓ اٌزوث١٠ٛٓ

 . ثٕبءٖ ِٓ لجً اٌجبؽشاٌنٞ رُ  اٌزؼبفٟ اٌفىوٞالافبكح ِٓ ِم١بً  .0

الا٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ ػٍٝ اٌّوشل٠ٓ اٌزوث١٠ٛٓ رمل٠ُ ِؾبػواد ػٓ ا١ّ٘خ اٌلٚافغ  .3

  الاٍزجبل١خ فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ

 

 انممتشداخ :

ئعواء كهاٍخ ٌّؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزؼبفٟ اٌفىوٞ ِٚزغ١واد أ فروٜ وبٍرزوار١غ١بد  -1

 . ٚاٌلافؼ١خ اٌؼم١ٍخِٛاعٙخ اٌؼغؾ،  

ئعررواء كهاٍررخ ٌٍزؼرروف ػٍررٝ اٌؾىّررخ اٌّم١ّررخ مار١رربً ٌررلٜ ػ١ٕرربد أفرروٜ ِررٓ ؽٍجررخ  -0

 . اٌضب٠ٛٔخ ٚالا٠زبَ

 

 انؼشتُح : وانمشاجغ انمصادس

,  1, ؽ  ل١بً اٌظؾخ , ػوع ٌّمب١٠ٌ عٛكح اٌؾ١بح(: 0228ثٌٕٛظ , أْ ) -1

 ِغّٛػخ ا١ًٌٕ اٌؼوث١خ , اٌمب٘وح , ِظو, روعّخ )ثٙبء شب١٘ٓ( . 

اٌّٛاعٙخ الاٍزجبل١خ ٚػلالزٙب ثبٌٕٙبء (: 0201اٌقيهعٟ، ػضّبْ ؽ١َٓ ) -0
 اٌزوث١خ ٌٍؼٍَٛ الأَب١ٔخ، عبِؼخ ك٠بٌٝ .، و١ٍخ اٌٛظ١فٟ ٌلٜ رله٠َٟ اٌغبِؼخ
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, ِظو , اٌمب٘وح , ِىزجخ  1, ؽ  ػٍُ إٌفٌ اٌظؾٟ( , 0210هٚك٘بَ , وبه٠ٓ ) -3

 أٔغٍٛ اٌّظو٠خ , روعّخ ٕ٘بء أؽّل محمد ش٠ٛـ .

، كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو 1، ؽِملِخ فٟ الإؽظبء(: 0221شم١و، فبئك ٚآفوْٚ )  -4

 الأهكْ . –ٚاٌزٛى٠غ ػّبْ 

, كاه  1, ؽ  أٍب١ٍبد اٌجؾش اٌؼٍّٟ(: 0227اٌؼبِٓ , ِٕنه ػجل اٌؾ١ّل ) -5

 ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ , ػّبْ , الأهكْ .

 1, ؽ ػغٛؽ اٌؾ١بح ٚأٍب١ٌت ِٛاعٙزٙب(: 0226ػجل اٌّؼطٝ , ؽَٓ ِظطفٝ ) -6

 , ِىزجخ ى٘واء اٌشوٚق , اٌمب٘وح , ِظو .

ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ اٌّفب١ُ٘ (: 0211اٌؼزجٟ, ػي٠ي ػجبً ,ا١ٌٙزٟ ,محمد ٠ٍٛف ) -7
 , ِىزجخ ا١ٌّبِخ . ٚالأٍب١ٌت ٚاٌزؾ١ًٍ ٚاٌىزبثخ

,  1, ؽ  ِملِخ فٟ ِٕٙظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ(: 0228اٌؼياٚٞ , هؽ١ُ ٠ٌٛٔ ووٚ ) -8

 كاه كعٍخ ٔبشوْٚ ِٚٛىػْٛ , ػّبْ , الأهكْ .

ٗ اٌم١بً ٚاٌزم٠ٛــُ اٌزوثـــٛٞ ٚإٌفـــَٟ أٍب١ٍبر(: 0214ػلاَ , طلاػ اٌل٠ٓ ) -9
 ، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ ، اٌمب٘وح , ِظو . 1، ؽ ٚرطج١مبرٗ ٚرٛعٙبرٗ اٌّؼبطوح

ٌزفى١و اٌؼبؽفٟ ٚاٌزؼبفٟ الأفؼبٌٟ ٚػلالزّٙب (: ا0200ػٍٟ، ػٍٟ طبٌؼ ) -12
، ِىزجخ و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍؼٍَٛ الأَب١ٔخ، عبِؼخ ثبٌشقظ١خ اٌّإصوح ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ

 ك٠بٌٝ .

, ش اٌؼٍّٟ أٍَٗ , ِٕب٘غٗ  ٚأٍب١ٌجٗ  اٌجؾ( : 0221ػ١ٍبْ, هثؾٟ ِظطفٝ ) -11

 أعواءارٗ, ث١ذ الأفىبه اٌل١ٌٚخ, ػّبْ, الاهكْ .

ػّو، ِؾّٛك اؽّل ٚؽظٗ ، ػجل اٌوؽّٓ ٚرووٟ ، اٌَج١ؼٟ ٚإِٗ ، ػجل الله  -10

, كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ، 1، ؽ اٌم١بً إٌفَٟ ٚاٌزوثٛٞ(: 0212رووٟ )

 .ػّبْ 

رظ١ُّ اٌجؾٛس إٌف١َخ ٚالاعزّبػ١خ (: 1999ػ١َٛٞ، ػجل اٌوؽّٓ محمد ) -13
 ، كهاٍبد فٟ رف١َو اٌٍَٛن الإَٔبٟٔ ، ث١وٚد، ٌجٕبْ.ٚاٌزوث٠ٛخ

اٌم١بً (: ٠0210ب١ٍٓ ػجل اٌؾ١ّل ) ،ِغ١ل ، ػجل اٌؾ١َٓ هىٚلٟ ، ػ١بي -14
 ، ثغلاك ِىزجخ ا١ٌّبِخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشو . ٚاٌزم٠ُٛ ٌٍطبٌت اٌغبِؼٟ

, كاه  3(: ِٕٙبط اٌجؾش اٌؼٍّٟ , ؽ 0219كٞ , محمد ٍوؽبْ ػٍٟ )اٌّؾّٛ -15

 اٌىزت , طٕؼبء ,  اٌغّٙٛه٠خ ا١ّٕ١ٌخ .

ثٕبء الافزجبهاد ٚاٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ (: 0216ِقبئ١ً, اِطب١ًٔٛ ٔب٠ف ) -16
 , كاه الإػظبه اٌؼٍّٟ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ, ػّبْ, الاهكْ .1, ؽ ٚاٌزوث٠ٛخ ٚرم١ٕٕٙب

، 1، ؽاٌم١بً إٌفَٟ فٟ اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ(: 0214إٌؼ١ّٟ، ِٕٙل محمد. ) -17

 اٌّطجؼخ اٌّووي٠خ، عبِؼخ ك٠بٌٝ .
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