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 يهرض انبحث:

شاثبد ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ ِؼشفخ اٌذٚس اٌٛع١ؾ ٌؼذَ رؾًّ اٌغّٛع فٟ اػط

إٌّٙظ   ْٛاعزخذَ اٌجبؽضاٌمٍك ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّشاوض اٌظؾ١خ اٌؼلاع١خ فٟ د٠بٌٝ، 

ّٔزعخ ) ؽج١ؼخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ؾ١ٍٍٟ اٌّمبسْ  ٔظشا ٌّلاءِزٗ اٌٛطفٟ الاسرجبؽٟ اٌز

اٌذٚس اٌٛع١ؾ ٌؼذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚاػشاع اػطشاثبد اٌمٍك ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ 

 ؽش٠مخ فٟ اٌجؾش،افؼً ٘زا إٌّٙظ  ( ار ٠ؼذ٠ٕخ د٠بٌٝاٌّشاوض اٌؼلاع١خ  فٟ ِذ

ار ،  Path Analysisرُ اعزخذاَ اعٍٛة رؾ١ًٍ اٌّغبس  ٌٚزؾمك ِٓ فشٚع اٌجؾش

شاوض شًّ ِغزّغ اٌجؾش اٌزٞ رغؾت ِٕٗ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اٌؼب١ٍِٓ ٌذٜ اٌّ

فٟ ثٕبء  اٌؼ١ٕخ إٌّبعجخ  ْٛأبس، ٚاخزبس اٌجبؽض -اٌؼلاع١خ فٟ د٠بٌٝ  روٛس

 فبوضش  ثؼذ الاخزجبس اٌؼشٛائٟ ٌٙزٖ بِفؾٛط 400ِٓ   ٚلذ رؤٌفذ اٌؼ١ٕخ الاخزجبساد 

 400ادٚاد اٌذساعخ الاعبع١خ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ  اٌجبؽضْٛاٌؼ١ٕخ الاعبع١خ، ٚؽجك 

أبس ,  250ِشبسن ِٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌمطبع اٌطجٟ )اؽجبء , ط١بدٌخ , رّش٠غ( ) 

   اٌجبؽضْٛ(، ٚلبَ   35.5% ٚثّزٛعؾ ػّش  37 ثٕغجخ 150% ٚروٛس 62ثٕغجخ 

ثزجٕٟ  ِم١بط  اػشاع اػطشاثبد اٌمٍك ٌغب١ٔذ رب٠ٍٛس ٚ٘ٛ ِؼذ ِٓ د. ِظطفٝ 

سٚٔش  ٚ٘ٛ ِؼذ ِٓ ِّذٚػ  -ة–فّٟٙ ٚاٌضبٟٔ ِم١بط عّبد اٌشخظ١خ ٌشٚٔذ 

ثزم١١ٕٓ الادٚاد اٌزٟ  رجٕب٘ب ػٓ ؽش٠ك ؽغبة طذق ٚصجبد  جبؽضْٛعلاِخ  ٚلبَ اٌ

اٌّغزخذِخ ػٍٝ ػ١ٕخ  اعزطلاػ١خ ِىٛٔخ ِٓ اٌؼب١ٍِٓ اٌظؾ١١ٓ ِٓ ولا  الاداح
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ٚثؼذ اٌزؤوذ ػبًِ ٚػبٍِخ ِٓ ِخزٍف الاخزظبطبد اٌظؾ١خ،  35اٌغٕغ١ٓ  ٌٚزىٓ 

ِٓ طذق ٚصجبد اٌّم١بط ٚاٌم١بَ ثبٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ٌٍٕزبئظ ؽُجكّ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزغشثخ 

ً ٌٍٕزبئظ، ٚوبٔذ ٔزب فٟ ػٛء إٌزبئظ اٌزٟ اعفش ئظ اٌزؾ١ًٍ ار رّذْ اٌّؼبٌغخ اؽظبئ١ب

ٚرج١ٓ ا٠ؼب ، ػٕٙب اٌجؾش رج١ٓ اْ افشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٠زظفْٛ ثؼذَ رؾًّ اٌغّٛع 

ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚاٌغّبد اٌشخظ١خ ٚاػشاع 

ث١ٕذ اٌزؤص١ش دٚس اٌٛع١ؾ ٌؼذَ رؾًّ اٌغّٛع فٟ عّبد  اراػطشاثبد اٌمٍك، 

اْ اٌّشبسو١ٓ فٟ اٌذساعخ ِّٓ ٌذ٠ُٙ ػذَ  اٌّغبس اٌّٛعجخ ار خ ِٓ خلاي ل١ُاٌشخظ١

رؾًّ اٌغّٛع  ٠ؾزًّ ٠غؼٍُٙ اوضش لٖٛ فٟ اٌزغٍت ػٍٝ ػغٛؽبد اٌؼًّ ٚاوضش 

 عذ٠ٗ ٚالزذاس فٟ اٌؼًّ.

 اػطشاثبد اٌمٍك ،رؾًّ اٌغّٛع ،اٌذٚس اٌٛع١ؾ ،إٌّزعخانكهًبث انًفتبحُت: 
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Abstract 

The present research aims to identify the mediating role of 

ambiguity intolerance in anxiety disorders among workers in 

Therapeutic Health Centers in Diyala. The researcher utilized 
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the descriptive, correlational, analytical, and comparative 

method due to its suitability for the nature of the current study 

Modeling the mediating role of ambiguity intolerance and 

symptoms of anxiety disorders among workers in Therapeutic 

Centers in Diyala city, this method is considered the best way in 

research. To verify its hypotheses, the Path Analysis method 

was used, the research population from which the current 

research sample is drawn includes workers in Therapeutic 

Centers in Diyala (male – female).  The researcher chose an 

appropriate sample for the construction the tests. The sample 

consists of (400) examinees after the random testing of the basic 

sample. The researcher applied the basic study tools to a group 

of (400) participants from the medical sector (doctors, 

pharmacists, nurses) (250 females, 62% and 150 males, 37% 

with an average age of 35.5). The researcher adopted the scale 

of symptoms of anxiety disorders by Janet Taylor, which was 

prepared by Dr. Mustafa Fahmy and the second is the 

personality traits scale of Ronald B. Ronar, which was prepared 

by Mamdouh Salama. The researcher technicalized the tools he 

adopted by calculating the reliability and stability of the tool 

used on a survey sample consisting of health workers of both 

sexes, to be (35 male and female) workers from different health 

specialties. After confirming the reliability and stability of the 

scale and doing statistical analysis of the results, it was applied 

to the sample of the experiment as the results were statistically 

processed. The results of the analysis showed that the members 

of the research sample are characterized by ambiguity 

intolerance, and it was also found that there is a positive 

relationship between ambiguity intolerance, personality traits, 

and symptoms of anxiety disorders. The effect showed the 

mediating role of ambiguity intolerance in personality traits 

through positive path values as the participants in the study who 

have potential ambiguity intolerance make them more powerful 

in overcoming work pressure and more serious and competent at 

work. 

Keywords: Modeling - Mediating Role - Ambiguity Tolerance - 

Anxiety disorders. 
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  problem of the researchانبحث يشكهت  -اولا 

ِزغ١شا  فٟ   ٠intolerance of ambiguityؼذ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع            

اْ ٘زا اٌّزغ١ش ٠ّزٍه ػلالخ ل٠ٛخ ٌٍزٕجئ فٟ  ١خ اٌفشد ػٍٝ ٠ذ اٌؼبٌُ فش٠ٕه ارشخظ

ُ إٌفظ اٌغّبد اٌشخظ١خ ٌٍفشد ِٕٚز رٌه اٌٛلذ رُ اعزخذاِٗ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ ؽمٛي ػٍ

 marks isِٕٙب ػٍُ إٌفظ اٌغش٠شٞ ٚػٍُ إٌفظ اٌغٍٛوٟ ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌؾمٛي 

furnham, 2013: 42) ٚاْ الافشاد ٠خزٍفْٛ فٟ ِب ث١ُٕٙ فٟ عّبد اٌشخظ١خ ، )

ٚاعزغبثبرُٙ ٌٍّٛالف اٌغبِؼخ فٕغذ ٕ٘بن افشادا ِزؾ١ٍّٓ ٌٍغّٛع  ٠ٚغزّزؼْٛ فٟ 

َ رؾًّ غّٛع ٌجؼغ الافشاد ٌٚجؼغ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌغبِؼخ ٕٚ٘بٌه ػذ

٠فؼٍْٛ اٌزؼبًِ ِغ ِب ٘ٛ ِؤٌٛف اٌزٞ لا ٠خشط ػٓ لبػذح الاٌفخ ٌٚش١ٛع فٟ اٌج١ئخ  

اٌّؾ١طخ ثُٙ  ٕٚ٘بٌه افشد ٠ؼ١شْٛ ؽبٌخ ِٓ اٌٍٙغ ٚاػطشاة اٌمٍك الاعزّبػٟ اصاء 

ّٛالف اٌّٛالف الاعزّبػ١خ اٌزٟ لذ رئصش اعزغبثبرُٙ فٟ اٌّغزٜٛ اٌّؼشفٟ ٌزغبٍُ٘ٙ اٌ

اٌغبِؼخ اٌزٟ ٌٙب ػلالخ ثغّبد شخظ١زُٙ  ِٚٓ ٕ٘ب عبء رؤو١ذ ػٍّبء إٌفظ ػٍٝ ٘زا 

( ٚػذَ رؾًّ erten- 2009 :b35اٌّفَٙٛ ٚدساعزٗ  دساعخ اوضش شّٛلا ٚرٛعؼب )

اٌغّٛع ٘ٛ خبط١خ شخظ١خ رؼىظ  اٌّشبػش  ٚاٌزٛعٙبد اٌؼبِخ ٌٍفشد ارغبٖ 

ْٛ اٌؾبٌخ اٚ اٌّٛلف  غبِؼب  ػٍٝ اٌّٛالف اٌغبِؼخ اٚ ؽبلاد اٌغّٛع ؽ١ش رى

الاسعؼ  ػٕذِب ٠لاؽع اْ ٕ٘بن ػذَ ٚػٛػ  ٚػٕذِب ٠ىْٛ اٌّٛلف  ِزغ١ش   اٚ غ١ش 

 :steen , 2014ِغزمش  اٚ ػٕذِب ٠ٛاعٙب اٌفشد ِشىلاد عذ٠ذح غ١ش ِؤٌٛفخ  ٌذ٠خ 

٠ٚشرجؾ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع رؾذ٠ذا ثبٌّؼٍِٛبد اٌزٟ  ٠زٍمب٘ب  الافشاد  ِٓ اٚ   (،(22

ِٚٓ ٘زٖ الاعب١ٌت اعٍٛة ، ((hartrnann,  2005: 35ؽٌٛخ اٌّٛالف ٚاٌؾبلاد 

ػذَ رؾًّ اٌغّٛع اٌزٞ ٠ؼذ ٚاؽذ ِٓ رٍٍه الاعب١ٌت اٌزٟ رزؾذد ػٍٝ ٚفمٙب ؽج١ؼخ 

الادسان اٌزٟ رؼذ ػ١ٍّخ فؼبٌخ ٚاٌزٟ ثذٚس٘ب رزؾذد ثشىً وج١ش ثطج١ؼخ اٌؼلالبد 

ٚ ٔٛػ١زٗ اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب اٌفشد فٟ ِٛالف لاسرجبؽبد اٌّٛعٛدح ث١ٓ اعضاء إٌّجٗ ااٚ

فمذ ٠ذسن ثؼغ الافشاد اٌغّٛع فٟ اٌّٛالف ، (25:  2016َعاض واٌؾ١بح اٌّخزٍفخ )

ٚإٌّجٙبد اٌج١ئ١خ ثذسعخ ِؼ١ٕخ رشرجؾ ِغ الاعزؼذاد ٌزؾًّ اٌّٛالف اٌغبِؼخ 

ٚالؼ١خ غ١ش اْ ٌذ٠ُٙ خطٛاد رمذ١ِخ ٚاثذاء اساء  ٌّٛالف غ١ش اٌّؤٌٛفخ ٚاٌغش٠جخ ارٚا

ٔغذ اٌجؼغ الاخش لا ٠فؼً اٌزؼبًِ ِغ اٞ ِٛلف اٚ ِض١ش  اٚ افىبس غش٠جخ  فٟ ؽ١ٓ

٠ٚئوذ ا٠شرٓ اْ ػذَ  (،(٠Goldstein,1987: 15خشط ػٓ لبػذح الاٌفخ ٚاٌش١ٛع  

 اٌّٛالف اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب اٌفشد اررؾًّ اٌغّٛع ٔبرظ ػٓ ؽج١ؼخ اٌّؼٍِٛبد اٚ 

ِؼمذح اٌزٟ ثذٚس٘ب رغُٙ فٟ ػذَ رؾًّ  ٠ّىٓ اْ رىْٛ ٘زٖ اٌّٛالف عذ٠ذح اٚ

اٌغّٛع اٌٝ ٚعٛد ِؼبٟٔ ِزؼذدح ٚاٌّؼٍِٛبد إٌبلظخ ٚلاؽزّبلاد اٌىض١شح ٚؽبٌخ 

ٚاٌغذ٠ش (، erten ,2009:55ػذَ ا١ٌم١ٓ فٟ اٌّٛالف اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب اٌفشد  )

ثبٌزوش اْ رفبٚد الافشاد ٠ٕؼىظ ػٍٝ ِغّٛػخ ٚاعؼخ ِٓ سدٚد الافؼبي ِضً رٕت 

خ ٚرؤخش  ارخبر اٌمشاس ٚالأخطبء فٟ رؾذ٠ذ الاعجبة ٚاٌغّبد، ِٚٓ اٌٛظ١ف

اٌظؼٛثبد ٚاٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٛاعٗ الأغبْ ثشىً ػبَ  ٚاٌؼب١ٍِٓ اٌظؾ١١ٓ فٟ 

اٌّشاوض اٌؼلاع١خ  ثشىً خبص  ٘ٛ اٌزؼشع  ٌٍّٛالف  اٌغبِؼخ  ِٚب ٘ٛ ١ٌظ 

ّٛع ٚاٌشؼٛس ثّؤٌٛف  ٌذٜ اٌفشد  ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ ٕ٘بن سد فؼً ثؼذَ رؾًّ اٌغ

ثبٌفشً ٚػذَ الاسر١بػ  ِٚٓ خلاي اٌّؼب٠شخ ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌّلاؽظخ اٌشخظ١خ  فمذ لاؽع 



  2025ٕخ ٌغ  اٌؼذد اٌضبٟٔ .ؽض٠شاْ ٚاٌؼششْٚ .ذ اٌزبعغ .......اٌّغٍ.................ِغٍخ اٌفزؼ .........................

https://alfatehjournal.uodiyala.edu.iq/index.php/jfath/index  

   

-410- 

 

اْ ثؼغ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّشاوض اٌؼلاع١خ  لا ٠فؼٍْٛ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف  ٌجبؽضْٛا

اٌزٟ رزغُ ثبٌغذح ٚاٌغّٛع  اٚ اٌزؼبًِ ِغ افشاد عذد غ١ش ِؼشٚف١ٓ ٌذ٠ُٙ ٚوزٌه 

اٌزٟ رؾزبط ُِٕٙ ِؼٍِٛبد ػٓ ػٍُّٙ اٌظؾٟ فبٔٗ ٠ٕزبثُٙ  ػٕذ رؼشػُٙ ٌٍّشىلاد

اٌمٍك ٚاٌزٛرش ٕٚ٘بٌه ػب١ٍِٓ ػٍٝ إٌف١غ ِٓ رٌه ٌذ٠ُٙ سغجخ ل٠ٛخ  ٌٍزؼبًِ ِغ 

اٌّٛالف ٚاٌخجشاد  اٌغذ٠ذح اٌزٟ رزغُ ثبٌغّٛع ٚرض١ش اٌشه ٚاٌؾ١شح ٌٚؼٍخ ِؼب٠شخ 

ٌظؾ١خ ِٓ اؽجبء ٚط١بدٌخ ٌفزشح ١ٌظ ثمظ١شح  ٌشش٠ؾخ اٌؼب١ٍِٓ ثبٌّشاوض ا اٌجبؽضْٛ

ِّٚشػ١ٓ ٚرم١ٕٓ طؾ١١ٓ ٚاداس١٠ٓ فٟ اٌّشاوض اٌطج١خ اٌؾى١ِٛخ ٚػٍّٗ اٌؾبٌٟ 

اخزظبطٟ اٌجؾش إٌفغٟ فٟ  اٌٛؽذح إٌفغ١خ اٌزبثؼخ ٌمغُ اٌظؾخ اٌؼبِخ اٌزبثؼخ اٌٝ 

دائشح طؾخ د٠بٌٝ ٚاؽزىبوٗ ػٓ لشة وبْ ٘ٛ اٌجبػش ٚاٌّؾشن الاٚي ٚساء اعشاء 

ٌٍىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١شاد اٌجؾش ػذَ رؾًّ  ْٛبٌٚخ اٌجبؽضاٌذساعخ ٚاْ ِؾ

اٌغّٛع ثغّبد اٌشخظ١خ ٚاػشاع اٌمٍك ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ اٌظؾ١ٓ فٟ اٌّشاوض 

اٌؼلاع١خ د٠بٌٝ ِّب لذ ٠شىً اػبفخ ػ١ٍّخ فٟ ٘زا اٌّغبي  فؼلا ػٍٝ رٌه لذ ٠غُٙ 

اٌغذ٠ذ  ٚفك الاعظ فٟ دػُ اٌغٙٛد اٌشا١ِخ اٌٝ الاسرمبء  فٟ ػ١ٍّخ ثٕبء الأغبْ 

اٌؼ١ٍّخ اٌّذسٚعخ ٚاػبدح رشى١ً ل١ّخ فٟ اٌزطٛس اٌؼٍّٟ ثّب ٠خذَ اٌّغزّغ اٌؾذ٠ش 

 ٚرؾذد ِشىٍخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثبلإعبثخ ػٓ الاعئٍخ اٌزب١ٌخ :

هم َهؼب ػسو تحًم انغًىع زوضا وسُطب فٍ اػطاع انمهك نسي انؼبيهٍُ فٍ 

 زَبنً.انًطاكع انظحُت فٍ يسَُت 

 of the research  The importantاهًُت انبحث   -ثبَُب

الاْ اؽذ ِظب٘ش   intolerance of ambiguityرؼذ دساعخ رؾًّ اٌغّٛع 

ِغبي ُِٙ  ِٓ ِغبلاد ػٍُ إٌفظ  ٚ ٘ٛ ٟٚ٘ زّبَ اٌّزضا٠ذ ثبلارغبٖ اٌّؼشفٟ الا٘

شد ؽش٠مخ اٌفشد ا١ٌّّضح فٟ الادسان ٚاٌزفى١ش ٚثٛعٗ ػبَ ٠ّىٓ اٌمٛي أٗ ؽش٠مخ اٌف

ا١ٌّّضح فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّؼٍِٛبد ٌٚؼً اؽذ اٌخظبئض اٌّّٙخ  ٌٙزٖ اٌذساعخ ٘ٛ 

أٙب رشرجؾ ثشىً إٌشبؽ اٌّؼشفٟ اٌزٞ ِٓ خلاي ٠زُ اعزمجبي اٌّؼٍِٛبد دْٚ اْ 

(،ٌٚمذ صاد الا٘زّبَ ثّغبلاد 65:  2009) انفطيبوٌ،رشرجؾ ثّؾزٜٛ ٘زا إٌشبؽ 

اد الاعب١ٌت اٌّؼشف١خ ار لالذ ا٘زّبِب وج١شا ػٍُ إٌفظ اٌّؼشفٟ ثظٛسح ٚاعؼخ ٚثبٌز

ِٓ لجً اٌجبؽض١ٓ اعزّش فزشح ؽ٠ٍٛخ ؽ١ش وبٔذ دساعخ اٌّؼشفخ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع 

(، ١ّ٠ٚض (stong—at ,1997: 212ٚاٌشخظ١خ  فٟ الا٘زّبَ ٌذٜ  اٌجبؽض١ٓ  

الاعٍٛة اٌّؼشفٟ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ث١ٓ فئز١ٓ ِٓ الافشاد ؽغت  دسعخ اٌزؾًّ 

ّٛالف ٚاٌّض١شاد اٌج١ئ١خ الاٌٚٝ ٌٙب اعزؼذاد ٌزؾًّ اٌّٛالف اٌغبِؼخ ٚاٌّٛالف فٟ اٌ

(، 5: 2005انؼبُسٌ،  اٌغش٠جخ  ٚلأخشٜ رفؼً اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌزم١ٍذ٠خ )

اٚي ِؼبٌغخ شبٍِخ  frenki burswfeld 1 948فشٔىً ثشدرشف١ٍذ  –ٚلذِذ 

ػشف ػذَ رؾًّ اٌغّٛع   ٌٍغّٛع ثٛطفٗ ِزغ١شا شخظ١ب أفؼب١ٌب ٚادساو١ب ٚلذ

(، 32:  2005ضشُس، ػٍٝ أٗ ا١ًٌّ ٌٍغٛء اٌٝ ؽذ لبؽغ  ٚغبٌجب ِب ٠زغبً٘ اٌٛالغ )

ٚاػشاع اٌمٍك ظب٘شح ٠ؼ١شٙب الأغبْ ٠ٚز١ّض ثٙب دْٚ عبئش اٌّخٍٛلبد الاخشٜ 

ٚ٘ٛ ٠زؤصش  ثؼٛاًِ ٚساص١خ ٚث١ئ١خ ٚاعزّبػ١خ  ٠ٚٛعذ ثؾ١بح الأغبْ ثذسعبد ِزجب٠ٕخ  

ػذَ رؾًّ  اٌغّٛع اعٍٛثب  brown-2000(، ٠ٚؼذ ثشاْٚ  67:  1967 ، غبَى) 

٠ٙزُ ثذسعخ رطٍغ اٌّزؼ١ٍّٓ ِؼشف١ب  ٌؼذَ رؾًّ الافىبس ٚاٌّلاؽظبد اٌزٟ ٟ٘ خبسط 
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ٔطبق ٔظبُِٙ اٌّؼشفٟ ِّٚب لاشه ف١ٗ اْ ٌمذسح اٌفشد ػٍٝ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع اصش 

ً ػبَ ٚاْ ٕ٘بن طٍخ ٚص١مخ ػٍٝ ٔٙغخ ٌؾً اٌّشىلاد ٚػٍٝ الاعٍٛة اٌّؼشفٟ  ثشى

ث١ٓ  ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ِٚغزٜٛ لذسح اٌفشد ػٍٝ رمجً  ِب ٠ؾ١ؾ ثٗ ِٓ ِزٕبلؼبد 

٠غزط١غ ثؼغ الافشاد  رمجً ِب  ٗ ِٓ ِٛػٛػبد اٚ ا فىبس غبِؼخ ارِٚب ٠زؼشع ٌ

ِٚٓ ث١ٓ اٌزؾذ٠بد ، ( 54:  2007انؼًطٌ، ٘ٛ ِؤٌٛف ٚغ١شُ٘ لا ٠ّىُٕٙ رٌه  )

اٌذساعبد إٌفغ١خ ١ٍِٓ ِٛاعٙزٙب  اٌغّٛع اٚ ٌٍجظ ٚفذ ا٘زّذ اٌزٟ لاثذ ػٍٝ اٌؼب

رُ اٌشثؾ ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّزغ١شاد ٚطٕفذ الافشاد ث١ٓ ِزؾ١ٍّٓ ٚغ١ش  ثٙزا اٌغبٔت ار

ِزؾ١ٍّٓ ٌٗ ٚلذ اوذ ِفَٙٛ  وٛ٘ٓ ٚصِلاإٖ ٌلإدسان ٚاٌّؼشفخ ػٍٝ لؼ١خ ػذَ رؾًّ 

ٚرىّٓ ا١ّ٘خ ٘زٖ ، (p65) -john  rchard -1997اٌغّٛع ٚرم١ًٍ اٌزٛرش ٚاٌمٍك

اٌذساعخ فٟ أٙب رزٕبٚي الاعٍٛة اٌّؼشفٟ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع  اٌزٞ لٍذ اٌذساعبد 

اٌزٟ رٕبٌٚزٗ ِٚٓ ٘زا فبْ  ٘زٖ اٌذساعخ عزؼ١ف اٌٝ ِب رمذِٙب ِٓ دساعبد ٚرّٙذ 

اٌطش٠ك ٌذساعبد اخشٜ ثّب عزخشط  ثٗ ِٓ ٔزبئظ ٚرٛط١بد وّب ٚأٙب  رجؾش فٟ 

ؾًّ اٌغّٛع  ٚعّبد اٌشخظ١خ ٚاػشاع اػطشاثبد اٌمٍك ٌذٜ اٌؼلالخ ث١ٓ ػذَ ر

اٌؼب١ٍِٓ اٌظؾ١ٓ فٟ اٌّشاوض اٌظؾ١خ ٚاٌزٟ رغُٙ فٟ رمذ٠ُ اٌذػُ ٌٍؼب١ٍِٓ ِٓ خلاي 

ثشاِظ  رذس٠ج١خ ٚٚسشبد ػًّ رغبػذُ٘  فٟ اٌزؼشف ػٍٝ عّبرُٙ اٌشخظ١خ  

 ٚرخٍض ِٓ ثؼغ اٌؾبلاد إٌفغ١خ ِضً اػشاع اٌمٍك. 

رغؼٝ اٌذساعخ  اٌؾب١ٌخ  اٌٝ اعزىشبف اٌؼلالخ ث١ٓ ػذَ رؾًّ  ٚفٟ ػٛء ِب عجك 

لا رٛعذ دساعخ رٕبٌٚذ  ْٛاٌغّٛع  ٚاػشاع اػطشاثبد اٌمٍك ؽ١ش ٌٛؽع اٌجبؽض

٘زٖ اٌّزغ١شاد ػٍٝ ؽذٚد ػٍّٗ  ِّب ٠غؼً ِٓ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اػبفخ ػ١ٍّخ ٠ؤًِ 

ٙب رزٕبٚي الاعٍٛة ثٙب ػَّٛ  لاعزفبدح ِٕٙب وّب ٚرشد ا١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ أ

اٌّؼشفٟ  ػذَ رؾًّ اٌغّٛع  اٌزٞ لٍذ اٌذساعبد اٌزٞ رٕبٌٚزٗ  وّب ٚأٙب  رجؾش 

فٟ اٌؼلالخ  ث١ٓ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع  ٌذٜ ٌؼب١ٍِٓ اٌظؾ١١ٓ فٟ اٌّشاوض اٌؼلاع١خ 

ثغّبد اٌشخظ١خ ٚاػشاع اػطشاثبد اٌمٍك ٚاٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ اْ رغُٙ فٟ رمذ٠ُ 

ِٓ خلاي ِؼشفزُٙ ثبٌغّبد اٌشخظ١خ اٌزٟ ٠زؾٍٝ ثٙب  اٌذػُ ٌٍؼب١ٍِٓ اٌظؾ١١ٓ

ظ١ت اٌجؼغ ُِٕٙ خلاي اٌؼبًِ ٚاٌزم١ًٍ ِٓ اػشاع اػطشاثبد اٌمٍك اٌزٟ لذ ر

اٌج١ئخ اٌظؾ١خ  ث١ئخ راد ا١ّ٘خ ثبٌغخ ؽ١ش أٙب رّضً شش٠ؾخ ِّٙخ ِٓ  اٌؼًّ ٚرؼذ

ّّشػ١ٓ ششائؼ اٌّغزّغ ُ٘ اٌّلاوبد اٌظؾ١خ اٌّزّضٍخ ثبلأؽجبء ٚاٌظ١بدٌخ ٚاٌ

ٚالاداس١٠ٓ اٌظؾ١١ٓ ٚاٌزٟ لا رخٍٛ ِٓ رؾذ٠بد ِٚشىلاد فٟ اٌؼًّ ٚاٌزٟ رؾزبط 

 (.7:  2015ػًبض،ُِٕٙ اٌٝ اٌفُٙ  ٚالادسان  ٚارخبر اٌمشاس إٌّبعت )

   the objective of the researchاهساف انبحث  -ثبنثب

ػذَ رؾًّ  رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ الاعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌغئاي اٌُّٙ ً٘ ٠ٍؼت

ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّشاوض اٌظؾ١خ اٌؼلاع١خ  اػشاع اٌمٍكاٌغّٛع دٚسا ٚع١طب فٟ 

 د٠بٌٝ.فٟ ِذ٠ٕخ 

 .ل١بط ػذَ رؾًّ اٌغّٛع -1

 ٓ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚعّبد اٌشخظ١خ.رؾذ٠ذ اٌؼلالخ الاسرجبؽ١خ ث١ -2

 .رؾذ٠ذ اٌؼلالخ ث١ٓ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚاػشاع اٌمٍك -3

  .ظ١خ ٚاػشاع اٌمٍكرؾذ٠ذ اٌؼلالخ ث١ٓ عّبد اٌشخ -4
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 .رؾذ٠ذ اٌذٚس اٌٛع١ؾ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ رؾًّ اٌغّٛع ٚعّبد اٌشخظ١خ -5

 .ٚاػشاع اٌمٍك  -6

 

 The limits of the researchحسوز انبحث  -ضابؼب

 فٟ اٌّشاوضالزظشد اٌذساعخ ػٍٝ اٌؼب١١ٍِٓ اٌظؾ١١ٓ  -ؽذٚد ِىب١ٔخ .1

 .اٌؼلاع١خ ٌّذ٠ٕخ د٠بٌٝ

 -ِشوض طؾٟ ثٕٟ عؼذ  - اٌغؼبدح ِشوض طؾٟ -)ِشوض طؾٟ ؽٟ اٌّظطفٝ 

ِشوض  -ِشوض طؾٟ ا١ٌشِٛن -ِشوض طؾٟ اٌغبِؼخ -ِشوض طؾٟ محمد عىشاْ

ِشوض طؾٟ  -ِشوض طؾٟ اٌّشاد٠خ -ِشوض طؾٟ ثؼمٛثخ اٌغذ٠ذح -طؾٟ اٌشؽّخ 

 .اٌشعٛي(

—2023الزظشد اٌذساعخ ػٍٝ اٌؼب١١ٍِٓ اٌظؾ١١ٓ ٌٍؼبَ  –ؽذٚد صِب١ٔخ  .2

2024 . 

ولا اٌغٕغ١ٓ  اٌؼ١ٕخ ِٓاٌذساعخ ثبعزغبثبد افشاد رزؾذد –ؽذٚد ِٛػٛػ١خ  .3

ػٍٝ فمشاد اٌّمب١٠ظ اٌّغزخذِخ ثؼذ اعزخشاط اٌخظبئض اٌغب٠ىِٛزش٠خ ٌٙب ِٓ 

  .٘زٖ اٌذساعخ ٚصجبد ٌلأغشاعطذق 

 

 assigning the termsتحسَس انًظطهحبث  -ذبيسب

  .ػسو تحًم انغًىع-اولا

 -: dner-1962 - buبىزَط -1

 ِزىبٍِخ ٚغ١شاٌٝ ػذَ ادسان اٌّؼٍِٛبد ثّؼبْ غبِؼخ ٚغ١ش أٗ ١ًِ الافشاد 

 .( budner  ,1962: 22ٚاػؾخ ػٍٝ أٙب ِظبدس ٌٍزٙذ٠ذ ) 

 ِم١بطػٍٝ  اعبثزٗاٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ػٕذٖ  اٌزؼش٠ف الاعشائٟ:

 ػذَ رؾًّ اٌغّٛع اٌّغزخذَ ثبٌذساعخ.

 -: norton 1975–َىضتٍ  -2

د اٌٝ ػذَ ادسان اٌّؼٍِٛبد اٌّزغّخ ثّؼبْ غبِؼخ ٚغ١ش أٗ ١ًِ ثؼغ الافشا

ػجبسح ػٓ ػذَ اسادح -ِزىبٍِخ ِٚغضأح ِٚزؼذد ٚغ١ش ِزٕبعمخ ٚغ١ش ٚاػؾخ ثشاْٚ  

اٌفشد اٌّؼشف١خ ٌزؾًّ الافىبس ٚاٌطشٚؽبد اٌزٟ رزؼبسع ِغ ِٕظِٛخ ِٚؼزمذارٗ 

 (.norton  ,1975: 608اٌّؼشف١خ  )

   :اػطاع اػططاببث انمهك  -ثبَُب 

اٌمٍك ٠ؼشفٗ اٌشبرٌٟ  ثبٔٗ ؽبٌخ رٛرش شبًِ ِٚغزّش  ٔز١غخ رٛلغ رٙذ٠ذ خطش  .1

) فؼٍٟ  اٚ سِضٞ  لذ ٠ؾذس  ٠ٚظبؽجٙب خٛف غبِغ ٚاػشاع ٔفغ١خ ٚعغ١ّخ 

 .(112:  1999شبشنٍ، 

اٌمٍك ٠ؼشفٗ فش٠ٚذ  أٗ أفؼبي  غ١ش عبس ٠ّضً سد فؼً ٌخطش ِزٛلغ اٌؾذٚس   .2

freud-1938-p68)). 

عشائٟ : اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ػٍٝ فمشاد اٌّم١بط اٌزؼش٠ف الا

 اٌّغزخذَ ثبٌذساعخ ِم١بط اٌمٍك ٌغب١ٕ٠ذ رب٠ٍش .
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 ً ػشفٙب ٚاؽغٓ أٙب ِغّٛػخ ِٓ الأٔشطخ اٌزٟ ِّىٓ  سًبث انشرظُت : –ثبنثب

اوزشبفٙب ػٓ ؽش٠ك اٌّلاؽظخ اٌفؼ١ٍخ ٌٍغٍٛن ٌفزشح وبف١خ ثمذس الإِىبْ ٌىٟ رؼطٟ 

  .(97ص  -1978الاشٛي )-ِٛصٛلخ ثٙب  ِؼٍِٛبد

اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ِٓ ػ١ٕخ اٌجؾش  اٌذسعخ -اعشائ١ب   ٠ْٚٛؼشفٙب اٌجبؽض

  .سٚٔض -ة –ػٍٝ اٌّم١بط اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ ِم١بط ٌشٚٔبٌذ 

 ً   :ًَصخت انسوض انىسُؾ   -ضابؼب
خ ٚثزؾذ٠ذ رؼشف ثبٔٙب اؽذٜ اٌطشق اٌزٟ رمَٛ ثزؼٍُ اٌغٍٛن ػٓ ؽشق اٌّلاؽظ

اٌغٍٛن ٚثزٌه ٠ؼًّ ػٍٝ إٌّزعخ ٚرغّٝ اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ اٌّؼزّذ ػٍٝ 

 (.54: 2011محمد حبش ،اٌّلاؽظخ)

   :انًطكع انؼلاخٍ وانظحٍ -ذبيسب
ثبٔٗ ِىبْ رمذَ ف١ٗ اٌخذِبد ٌٍّش٠غ ِٓ لجً ِلاوبد طؾ١خ  ْٛاٌجبؽض ب٠ؼشفٙ 

اوض اٌظؾ١خ الا١ٌٚخ ِزذسثٗ ِٕٚٙب ِزخظض فٟ ِغبي اٌطت اٌجششٞ ٠ٚشًّ اٌّش

 ِٚشاوض اٌشػب٠خ اٌظؾ١خ ٚاٌّغزشف١بد اٌؾى١ِٛخ ٚغ١ش اٌؾى١ِٛخ.

ٔظش٠زٗ ِٓ ؽ١ش اٌّؼّْٛ ٚرفغ١ش  ٛاٚػ١ٍخ رجٕ رؼش٠ف ثشٚٔش ٛارجٕ ْٛثّب اْ اٌجبؽض

 :إٌزبئظ

 -:أولاً: ػسو تحًم انغًىع
أؽذٔب  ٌىً ِٕب ّٔطٗ أٚ أعٍٛثٗ اٌخبص ٌٍزؼٍُ ٚاٌزفى١ش ٚٔٙظ اٌّؼشفخ ٚ٘زا ِب ١ّ٠ض

ػٓ ا٢خش، ٌٚذ٠ٕب ثبٌّمبثً اٌطشق اٌّشزشوخ ف١ّب ث١ٕٕب ٌٍزؼٍُ ٚاٌزفى١ش ِٚؼبٌغخ 

اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ِٓ ػّٕٙب اٌّؼٍِٛبد أٚ اٌّٛالف اٌغبِؼخ. ٚػذَ رؾًّ اٌغّٛع 

اٌزٞ ٠ؼشف أٗ ػذَ  لذسح اٌشخض ػٍٝ اٌزظشف ثّٕطك ٚػملا١ٔخ ٚ٘ذٚء فٟ 

انشطلبوٌ، غّٛع ٘ٛ أعٍٛة ِؼشفٟ) اٌّٛالف غ١ش  اٌٛاػؾخ ٚاٌزٟ ٠ىزٕفٙب اٌ

(،ٌٚمذ ؽذد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ ٚٚاػؼٟ إٌظش٠بد  ػذَ رؾًّ اٌغّٛع 65: 1992

زَكبٌ  , خبط١خ شخظ١خ ػشٚس٠خ ٌلإثذاع. ٚلذ أشبس)Decayػٍٝ أٔٗ اٌٝ أْ )

رؾًّ اٌغّٛع ٘ٛ اٌغّخ اٌشخظ١خ الأوضش ػشٚسح ٚأ١ّ٘خ ٌٍؼ١ٍّخ ،(25: 1989

 الإثذاػ١خ.

أْ الأفشاد اٌز٠ٓ لا ٠ّىُٕٙ رؾًّ اٌؼغؾ ١ّ٠ٍْٛ ٌٍزى١ف ِغ ِٛالف ؽً  ٠ٚش١ش اٌٝ

اٌّشىلاد اٌغبِؼخ ِٓ خلاي رطج١ك لٛاػذ ِؤٌٛفخ أٚ اعشاءاد ِؤٌٛفخ ٚاٌزٟ رؾذ ِٓ 

فشص اٌؾٍٛي اٌّلائّخ ٚإٌبعؾخ. ٚفٟ اٌّمبثً لا ٠مَٛ الأفشاد اٌز٠ٓ ٠زؾٍّْٛ اٌّٛالف 

جمٟ ٘ئلاء الأفشاد ػٍٝ اؽزّب١ٌخ ِفزٛؽخ اٌغبِؼخ ثزطج١ك لٛاػذ اػزجبؽ١خ، ٌزا ٠

ٌؾٍٛي ٔبعؾخ ٚفؼبٌخ ٚغ١ش ِزٛلؼخ. ٚلاؽع داعٟ أ٠ؼب أْ رؾًّ اٌغّٛع ٠شرجؾ 

ثشىً ٚص١ك ثبٌّغبصفخ ٚ٘زا ٍِّؼ آخش ٠فؼٟ ٌٍّٕب٘ظ ٚاٌؾٍٛي إٌبعؾخ، ٚػذَ رؾًّ 

الف اٌغّٛع ٘ٛ خبط١خ شخظ١خ رؼىظ اٌّشبػش ٚاٌزٛعٙبد اٌؼبِخ ٌٍفشد رغبٖ اٌّٛ

رىْٛ اٌؾبٌخ أٚ اٌّٛلف غبِؼب ػٍٝ الأسعؼ ػٕذِب  ِؼخ أٚ ؽبلاد اٌغّٛع. اراٌغب

, غ١ش ٠Steen etalلاؽع أْ ٕ٘بن ػذَ ٚػٛػ ٚػٕذِب ٠ىْٛ اٌّٛلف ِزغ١شا أٚ )

. ٠ٚشرجؾ  2014ِغزمش، أٚ ػٕذِب ٠ٛاعٗ اٌفشد ِشىلاد عذ٠ذح غ١ش ِؤٌٛفخ ٌذ٠ٗ 

ؽٛي اٌّٛالف شاد ِٓ أٚ(د اٌزٟ ٠زٍمب٘ب الأفرؾًّ اٌغّٛع رؾذ٠ذا ثبٌّؼٍِٛب

,( ٠شرجؾ الأعٍٛة Federico.and.etal)  (Hartmann,2005, :35ٚاٌؾبلاد )
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ً ٌف١ذ٠ش٠ىٛ ٚآخشْٚ ثبٌفشٚق ث١ٓ الأفشاد فٟ رمجً ِب ٠ؾ١ؾ ثُٙ ِٓ  اٌّؼشفٟ رجؼب

بِؼخ غ١ش ٚالؼ١خ ِزٕبلؼبد ِٚب ٠زؼشػْٛ ٌٗ ِٓ ِٛػٛػبد أٚ أفىبس أٚ أؽذاس غ

ُٔٙ رمجً ِب ٘ٛ غ١ش ِؤٌٛف ٚشبئغ، ار ا ؼغ الأفشاد٠غزط١غ ث ٚغ١ش ِؤٌٛفخ، ار

٠غزط١ؼْٛ اٌزؼبًِ ِغ الأفىبس غ١ش اٌٛالؼ١خ أٚ اٌغش٠جخ ػُٕٙ فٟ ؽ١ٓ لا ٠غزط١غ 

اٌجؼغ ا٢خش رمجً ِب ٘ٛ عذ٠ذ أٚ غش٠ت ٠ٚفؼٍْٛ فٟ رؼبٍُِٙ ػٍٝ ِب ٘ٛ ِؤٌٛف 

اٌٝ أْ  ١خٚٚالؼٟ، ٚلذ أشبس اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ ٌزؾًّ اٌغّٛع ػٍٝ أٔٗ عّخ شخظ

( اٌغّخ اٌشخظ١خ 1989رؾًّ اٌغّٛع ٘ٛ  ػشٚس٠خ ٌلإثذاع، فمذ أشبس) د٠ىبٞ  

الأوضش ػشٚسح ٚأ١ّ٘خ ٌٍؼ١ٍّبد الإثذاػ١خ، ٠ٚج١ٓ أْ الأفشاد اٌز٠ٓ لا ٠ّىُٕٙ رؾًّ 

اٌغّٛع ١ّ٠ٍْٛ ٌٍزى١ف ِغ ؽبلاد ؽً اٌّشىلاد اٌغبِؼخ ِٓ خلاي اٌفشع 

ٌٛفخ ٚاٌّش٠ؾخ، ٌىٕٙب ِم١ذح ٌفشص ا٠غبد الاػزجبؽٟ ٌٍمٛاػذ أٚ الإعشاءاد اٌّؤ

اٌؾٍٛي، ٚثبٌّمبثً اْ الأفشاد اٌز٠ٓ ٠ّىُٕٙ رؾًّ اٌغّٛع لا ٠ّىُٕٙ فشع خ١بسارُٙ 

ِٓ خلاي لٛاػذ اػزجبؽ١خ، ٌزا ٠جمٟ ٌٙئلاء الأفشاد اؽزّب١ٌخ ِفزٛؽخ ٌٍؾٍٛي غ١ش 

رؾًّ  اٌّؤٌٛفخ ٚغ١ش اٌّزٛلؼخ ٚغ١ش اٌزم١ٍذ٠خ، ٚلذ لاؽع د٠ىبٞ أ٠ؼب أْ  ػذَ

اٌغّٛع ٠شرجؾ وض١شا ثبٌّغبصفخ ٟٚ٘ ٍِّؼ آخش ٠زشافك ٚأزبط ِٕٙغ١بد عذ٠ذح 

ٚخلالخ ٌؾً اٌّشىلاد، ٠ٚشوض ٚاػؼْٛ آخشْٚ ٌٍٕظش٠بد ػٍٝ أْ الأفشاد اٌمبدس٠ٓ 

ػٍٝ رؾًّ اٌغّٛع ١ّ٠ٍْٛ ٌٍؼًّ ػٍٝ ِّٙبد ؽً اٌّشىلاد ٌفزشاد ؽ٠ٍٛخ ِٓ 

, أٞ ٔٛع ِٓ أٙبء اٌّشىٍخ Runcoاٌٛلذ دّٚٔب ِؼشفخ اٌؾً أٚ ؽزٝ ٚعٛد .)

( ػٍٝ أٔٗ ِفَٙٛ اٌزغبِؼ ِغ اٌخجشاد غ١ش Messikٌٚمذ خؼغ )،( 1993)

( Royceاٌٛالؼ١خ، وّب أشبس ١ِغه رغ١ّخ رؾًّ اٌخجشاد غ١ش اٌٛالؼ١خ، أِب فشأىً )

 Frankel( ٚعبٔفٛسد )Sanfordأؽٍك ػ١ٍٗ س٠ٚظ فمذ ػشػٛا رفغ١شا آخشا ،)

Levinsonًلإدسان ِٛاؽٓ اٌغّٛع ػٍٝ أٔٙب ِٛاؽٓ ِشغٛة ثٙب،  ( ، ٠ٚؼجش ا١ٌّ

ٚٚطف اٌّٛلف اٌغبِغ ػٍٝ أٔٗ ِٛلف لا ٠ّىٓ رؾذ٠ذ رشو١جٗ أٚ رٕظ١ّٗ ثشىً 

ِٕبعت، ٚرٌه ٌؼذَ رٛافش اٌز١ٍّؾبد أٚ اٌّئششاد، أِب ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ف١ّىٓ 

ٞ لا ٠زؾًّ ٠ٍغؤ اٌفشد اٌز ب ِٓ خلاي الإرػبْ أٚ الإٔىبس ارِلاؽظزٗ ظب٘ش٠ب أٚ عٍٛو١

اٌغّٛع اٌٝ الأظ١بع ٌٍؾٍٛي اٌّطشٚؽخ ػٍٝ أٔٙب ؽم١مخ لا ٠ّىٓ رفبد٠ٙب، أٚ 

ٚػٓ ؽج١ؼخ اٌّٛلف اٌغبِغ اٌزٞ لذ ٠زؼشع ٌٗ اٌفشد ٠ؾذد ثٛدٔش اٌّزوٛس ، رغ١١ش٘ب

 ( اٌّٛلف اٌغبِغ ثؤٔٗ اٌّٛلف اٌزٞ ٠زظف 85: 1994انفطيبوٌ، فٟ )

 ثبٌخظبئض ا٢ر١خ:

(Noveltyاٌغذح أٞ ٠ؾ ) زٛٞ ػٍٝ اٌىض١ش ِٓ الأثؼبد اٌّزشبثىخ، ٠ٚزظف ثظؼٛثخ

(Complexity .ثّؼٕٝ أْ أثؼبدٖ ِٕزغخ ٌجٕبءاد ِزؼبدح أٚ ِزجب٠ٕخ )

(Insolvability اٌؾً فبلإٔغبْ وض١شا ِب ٠زغٗ ٔؾٛ اٌّؤٌٛف اٌؼمٍٟ؛ أٞ إٌضػخ ، )

ٟ ؽً اٌٝ الأّٔبؽ اٌمذ٠ّخ ثؼ١ذا ػٓ اٌّٛالف اٌغذ٠ذح ٚاٌّزشبثىخ ٚاٌّزٕبلؼخ ف

اٌّشىلاد ؽزٝ ٌٛ ٌُ رىٓ ٟ٘ الأوضش وفبءح فٟ ؽً اٌّشىلاد، طؾ١ؼ أْ ٘زٖ 

اٌّؤٌٛفبد اٌز١ٕ٘خ لذ ر١غش اٌؾً أؽ١بٔب ٌىٕٙب رم١ذ ادسان اٌؼمً ٚرؾذد ِٓ عؼٗ إٌظشح 

اٌٝ اٌّشىٍخ ٚ٘ٛ ِب ٠ؼشف ثبٌزضج١ذ اٌٛظ١فٟ لاعزخذاَ الأش١بء اٌّؤٌٛفخ ثذلا ِٓ 

ٚثّب أْ وض١شا ِٓ اٌّشىلاد لا رؾً ثبٌطشق اٌّؼزبدح  اٌزفى١ش ثٛعبئً اثذاػ١خ أخشٜ،
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ٚرؾزبط اٌٝ اعزشار١غ١بد رؼزّذ أطبٌخ اٌزفى١ش ِٚشٚٔزٗ ٚاٌزخٍٟ ِٓ اٌزفى١ش ٚالأخز 

 (. 57: 1998انىلفٍ، ثبٌزفى١ش اٌّزشؼت اٌّزغبٔظ )

 اٌظؾ١خ ٠ؾزبعِْٛخزٍف اٌّئعغبد  اٌؼب١ٍِٓ فٌٟزٌه ٔغذ ثؼغ الأفشاد ٚلا ع١ّب 

اد اٌزفى١ش ٚاوزغبة ِٙبساد الاعزٕزبط ٚاٌزؾ١ًٍ ٚاعزششاق أثؼبد اٌّشىٍخ ٌز١ّٕخ لذس

ِٚٛاعٙخ اٌّٛالف اٌغبِؼخ ٚاٌزفبػً ِؼٙب ثبٌشىً اٌّلائُ، دْٚ خٛف أٚ شؼٛس 

ٌّغشد أْ ٘زٖ اٌّٛالف غ١ش ِؤٌٛفخ أٚ أٔٙب رؾزبط ٌّؼٍِٛبد  ٚػذَ اٌشاؽخثبلأضػبط 

ي رٛف١ش اٌج١ئخ اٌذساع١خ اٌّلائّخ اٌزٟ عذ٠ذح ٚعٙذ أوجش، ٚلا ٠زؾمك رٌه الا ِٓ خلا

 رشغغ اٌطٍجخ ػٍٝ رؾًّ اٌغّٛع ٚاٌّٛالف اٌغبِؼخ.

( ٚلذ اعزخذَ عٛسدْٚ Gordon( اعزشار١غ١ز١ٓ )48: 2007اٌّزوٛس فٟ )ٔٛسٞ، 

رؾًّ اٌغّٛع اٌّؼشفٟ  ػٍٝ ػذَِؼشفز١ٓ ٌزؼ١ّك فُٙ اٌؼب١ٍِٓ اٌظؾ١ٓ ٚلذسارُٙ 

ِب ٘ٛ ِؤٌٛف غش٠ت. ٚرٙذف ٘بر١ٓ ٟٚ٘: عؼً ِب ٘ٛ غش٠ت ِؤٌٛف، ٚعؼً 

الاعزشار١غ١ز١ٓ اٌٝ ثٕبء لبػذح ِؼٍِٛبر١خ ٌٍطٍجخ رؼ١ُٕٙ فٟ اٌزٛعغ فٟ الإدسان 

 ٚاٌزٛطً اٌٝ ؽٍٛي عذ٠ذح غ١ش ِؤٌٛفخ.

ٚأِب ػٓ خظبئض الأشخبص اٌز٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثبٌغّٛع، ٠شٜ ِبوذٚٔبٌذ أْ 

(   Macdonald, 1970: 22الأشخبص اٌز٠ٓ ٠زؾٍّْٛ اٌغّٛع ثشىً ِشرفغ )

٠ّزبصْٚ ثخظبئض ٠زوش ِٕٙب: أُٔٙ ٠طٍجْٛ اٌخٛع ٚاٌغّٛع، ٠ٚزّزؼْٛ 

ثبٌغّٛع، ُٚ٘ وزٌه ِزفٛلْٛ فٟ أداء إٌظٛص اٌغبِؼخ. ؽ١ش اْ اٌغّٛع 

ػجبسح ػٓ ؽبٌخ ٔبرغخ ػٓ ِٕجٙبد غ١ش اٌّؼشٚفخ رئدٞ ٌؾبٌخ ِٓ ػذَ ا١ٌم١ٓ اٌٝ 

( . وّب ٠ؼشف إٌفٛس Carleton 2014ا١ٌمظخ اٌّفشؽخ لإشبساد اٌزٙذ٠ذ اٌّؾزٍّخ )

ِٓ اٌغّٛع ػٍٝ أٔٗ رؾ١ض ِؼشفٟ ٠ئصش ػٍٝ و١ف١خ ادسان اٌشخض ٚرفغ١شٖ 

ٚاعزغبثزٗ ٌٍّٛالف غ١ش اٌّئوذح ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌّؼشفٟ ٚاٌؼبؽفٟ ٚاٌغٍٛوٟ. 

(2004 .,Dugas et al ٠ٚشرجؾ ثبٌمٍك ٌزٌه ٠ؾبٚي الأفشاد اٌزم١ًٍ ِٕٗ ػٓ ؽش٠ك ، )

 Alschulerٟ اٌّٛالف اٌغبِؼخ اٌّؾزٍّخ، أٚ ٠فىشْٚ فٟ (رخ١ً أٔفغُٙ ِغ١طش٠ٓ ف

& Beier ( ًّٚغبٌجب ِب 2015رغٕجٙب رّبِبً، وّب ٠ؼُذ ػشػب لاػطشاة ٔفغٟ ِؾز )

٠ؾذس ػٕذ ػغض اٌغٙٛد اٌّؼشف١خ ٚاٌغٍٛو١خ ػٓ اٌزى١ف ٚاٌغ١طشح ػٍٝ اٌّٛالف 

اٌٛعٛاط اٌغبِؼخ ٠ٚشرجؾ ثؼذح اػطشاثبد ٔفغ١خ ِضً اػطشاة اٌمٍك اٌّؼُّ، ٚ

ٚثشدٚد  2013 ,.et al). (Boswellاٌمٙشٞ، اٌٍٙغ ٚاٌمٍك الاعزّبػٟ، ٚالاوزئبة ))

فؼً ػبؽف١خ، ؽ١ش ٚعذ أْ اٌذسعبد اٌّشرفؼخ ِٓ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ رؾًّ اٌغّٛع 

ِشرجطخ ثبٌّغز٠ٛبد اٌّشرفؼخ ِٓ اٌمٍك ٚاٌؾضْ ِٕٚخفؼخ ِٓ رمذ٠ش اٌزاد، ٚأ٠ؼبً 

بدح عشػخ ػشثبد اٌمٍت ٚاسرفبع ػغؾ اٌذَ  سدٚد فؼً فغ١ٌٛٛع١خ رظٙش فٟ ص٠

2001 ,Greco & Roger ٍٝٚثشىً ػبَ ٠فؼً الأفشاد ثشذح ا١ٌم١ٓ ػ . )

اٌغّٛع، ٚفٟ ٘زا اٌغ١بق فؼً اٌّشبسوْٛ فٟ أؽذ اٌزغبسة اٌزؼشع ٌظذِخ 

وٙشثبئ١خ ٠ؼٍّْٛ رٛل١زٙب ثذلاً ِٓ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب فٟ ٚلذ لا ٠ّىٓ اٌزٕجئ ثٗ، ؽ١ش 

(( Osmanagaoglu ,2018ش ٌٍغٙبص اٌؼظجٟ اعزغبثخ ٌظذِخ ٠ؾذس رٕش١ؾ أوج

غ١ش ِزٛلؼخ ػٍٝ طذِخ ٠ّىٓ رٛلؼٙب إٌّبرط اٌّفغشح ٌٍغّٛع ٚاٌزٛلغ اػطشاثبد 

ىْٛ ِؼبٌغخ اٌمٍك ٠مزشػ ٘زا إٌّٛرط فٟ ؽبٌخ اػطشاثبد اٌمٍك اٌمبدس ػٍٝ اٌزى١ف ر

غ١ش اٌّٛار١خ  ٠ٛعذ ػذح ػ١ٍّبد رشبسن فٟ الاعزغبثبد اٌغّٛع غ١ش فؼبٌخ، ار
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ٌٍغّٛع، ِٕٙب اٌّجبٌغخ فٟ رمذ٠ش ٔزبئظ ٚاؽزّبلاد اٌزٙذ٠ذ ؽ١ش ٠ظُٙش الأفشاد 

رٛلؼبد عٍج١خ ِٚزشبئّخ ٌٍغب٠خ؛ ٚالأزجبٖ اٌضائذ ٚا١ٌمظخ اٌّفشؽخ ٌٍزٙذ٠ذ، ٚاٌزٟ رؼىظ 

اٌزمذ٠شاد اٌّزضا٠ذح ٌٍزٙذ٠ذ فٟ ظً اٌغّٛع اعزغبثبد اعزجبل١خ رى١ف١خ ٌؼبٌُ ٠جذٚ أوضش 

ح ػٍٝ الأفشاد اٌمٍم١ٓ؛ ٚلظٛس فٟ رؼٍُ اٌغلاِخ فٟ اٌّٛالف اٌج١ئ١خ ِٓ ؽٌٕٛب؛ خطٛس

ٚاٌزغٕت اٌغٍٛوٟ اٌّؼشفٟ، ؽ١ش رئدٞ اٌّخبٚف اٌّجبٌغ ف١ٙب ِٓ إٌّجٙبد اٌغبِؼخ 

اٌّزٛلؼخ فٟ اٌؼبدح ٌغٍٛن رغٕجٟ؛ ٚرظبػذ سدح اٌفؼً، ؽ١ش ٠ظٙش ٌذٜ الأفشاد 

غجك اٌظذِبد غ١ش ِزٛلؼخ ِمبسٔخ ثبٌزٟ اعزغبثبد ِفبعئخ أوجش ٌلإشبساد اٌزٟ ر

رغجك اٌظذِبد، ث١ّٕب رشٜ ٔظش٠خ رؼ١ُّ اٌشؼٛس ثؼذَ الأِبْ ٔز١غخ ٌٍؼغٛؽ، اْ 

ػذَ اٌمذسح ػٍٝ رؾًّ اٌغّٛع ٠ؼُذ اعزغبثخ ؽج١ؼ١خ ٚث١ٌٛٛع١خ ٔز١غخ ٌٍّٛالف اٌزٟ 

زٙذ٠ذ ٠شؼش ف١ٙب اٌفشد ثؼذَ الأِبْ ٚثشىً ػبَ فبْ رؼشع اٌفشد اٌّٛلف ٠زٛلغ ف١ٗ اٌ

لأٞ ِٓ عٛأت ؽ١برٗ، لذ ٠زشرت ػ١ٍٗ ػذَ شؼٛسٖ ثبلأِبْ، ثشىً ٠ض٠ذ ِٓ ِغزٜٛ 

 : 2018اٌمٍك ٚاٌزٛرش ِٚخبؽشّ٘ب ػٍٝ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚاٌغغ١ّخ . ) 

35.,Brosschot et al َفٟ ؽ١ٓ رشًّ ٔظش٠خ اداسح اٌغّٛع ػٍٝ ِفب١ُ٘ ِضً ػذ )

ضٗ ػٓ اٌّؼٍِٛبد اٌّٛصمخ ٌزم١ًٍ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزٕجئ فٟ اٌّٛالف اٌغبِؼخ، ٚثؾ

اٌغّٛع، ٚرغٕجٗ ٌٍّؼٍِٛبد اٌزٟ لذ رض٠ذ اٌغّٛع، ٚاػبدح رم١١ُ اٌفشد ٌٍفٛائذ 

ّبػ١خ ٚاٌزىب١ٌف اٌّزظٛسح ٌٍجؾش ػٓ اٌّؼٍِٛبد أٚ رغٕجٙب، ٚدٚس اٌؼٛاًِ الاعز

ٛ و١ف١خ. اداسح الأفشاد ٌٍّٛالف اٌغبِؼخ صب١ٔب: اٌزٛعٗ ٔؾ ٚاٌضمبف١خ اٌّئصشح رئصش فٟ

 .( (Brashers et al., 2002: 38اٌؾ١بح : 

شخظ١خ رزظف ثبٌضجبد إٌغجٟ ػجش  ٘ٛ عّخٚإٌّٛرط اٌّفغش ٌٍغّبد اٌشخظ١خ 

ِٛالف ٚأٚلبد اٌؾ١بح اٌّخزٍفخ، ٚرٛطف وٛٔٙب سإ٠خ ا٠غبث١خ رار١خ، ٚاعزؼذاد داخٍٟ 

س ٌذٜ اٌفشد غ١ش ِؾذد ثششٚؽ ِؼ١ٕخ ٠غبػذٖ ػٍٝ ادسان وً ِب ٘ٛ ا٠غبثٟ ِٓ أِٛ

اٌؾ١بح اٌظؾ١ؾخ ٚغ١ش اٌظؾ١ؾخ، فٟ اٌٛلذ اٌؾبٌٟ ٚاٌّغزمجً، ِٚشرجطخ ثبٌزٛلؼبد 

(. وّب أْ 67: 2019ػجذ اٌفزبػ،  )ٚلاءالإ٠غبث١خ غ١ش اٌّمزظشح ػٍٝ ِٛلف ِؾذد 

اٌزٛعٗ ٔؾٛ اٌؾ١بح لا ٠مزظش فمؾ ػٍٝ و١ف١خ رخف١ف اٌؼ١ك، ٚاطلاػ اٌؼؼف، ٌٚىٓ 

إٌفغ١خ، ٚرؼض٠ض٘ب ٚثٕبء ٔمبؽ اٌمٛح فٟ  أ٠ؼب ػٍٝ و١ف١خ رغ١ًٙ سفب١٘خ اٌؾ١بح

(. ٚ٘ٛ ارغبٖ أعبعٟ ٌّلاؽظخ اٌغٛأت P49) 2011,Straydom اٌشخظ١خ،

الإ٠غبث١خ فٟ اٌؾ١بح، ٚاٌخجشح اٌزار١خ ٚا٠لاء الأ١ّ٘خ ٌٙب، وّب أٔٗ ِغئٚي ٌؾذ وج١ش ػٓ 

م١١ُ الأداء اٌزى١فٟ، ٚا١ًٌّ اٌطج١ؼٟ ٌزمذ٠ش ا٠غبثٟ ٌٍزاد ٚاٌشػب ػٓ اٌؾ١بح ٚاٌز

( وّب ػشف وً ِٓ شب٠ش ٚوبفش، Uye et al,. 2022اٌّشرفغ ٌفشص الإٔغبص .) 

اٌزٛعٗ ٔؾٛ اٌؾ١بح ثؤٔٗ ا١ًٌّ ٌٍزفبإي ثشىً ػبَ ٚاٌزٛلغ اٌّغزّش ثؾذٚس أش١بء أٚ 

أؽذاس ع١ذح ثذسعخ أوجش ِٓ ؽذٚس أش١بء أٚ أؽذاس ع١ئخ، ٚعّخ ِشرجطخ ثبٌظؾخ 

ثؼغ اٌّفب١ُ٘ اٌّزمبسثخ وبلإؽغبط (، 2002ٚإٌفغ١خ )فٟ: ثذس الأٔظبسٞ، )

ثبٌغؼبدح، ٚاٌزفبإي ٚالأًِ، ٚاٌشػب ػٓ اٌؾ١بح، ٚعٛدح اٌؾ١بح )ص١٘ش إٌٛاعؾخ، 

(. ٠ٚشوض اٌزٛعٗ ٔؾٛ اٌؾ١بح ػٍٝ و١ف١خ ٔظشح اٌفشد ٌٍّغزّغ ٚرٛلؼبرٗ 48: 2016

اٌشخظ١خ رغبٖ ث١ئزٗ، وّب ٠ّىٓ إٌظش ٌٗ ِٓ ؽ١ش ِذٜ رفبإي اٌفشد أٚ رشبإِٗ، 

 ثبٌزشبإَ.بؽٗ ثزمذ٠ش اٌزاد، ٚاعزّشاس اٌّؼٕٝ فٟ اٌؾ١بح، ٚػلالخ عٍج١خ ٚاسرج
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 -:الاتدبهبث انُظطَت فٍ تفسُط ػسو تحًم انغًىع ثبَُبً:

 .فٍ الإزضان وانتبىَب ىزَطَظطَت ب .1

٠ش١ش ثشٚٔش اٌٝ أْ رفبػً الإٔغبْ ِغ اٌؼبٌُ ٠زؼّٓ دائّبً ػ١ٍّخ رج٠ٛت، فبٌٕشبؽبد 

اٌّفب١ُ٘ ٚارخبر اٌمشاساد رزُ ِٓ خلاي اعزخذاَ اٌزظ١ٕف  اٌؼم١ٍخ وبلإدسان ٚرى٠ٛٓ

ٚاٌزش١ِض، فبٌزج٠ٛت ِؼٕٟ ثزغ١ّغ الأش١بء اٌىض١شح فٟ فئبد ٠غًٙ ػٍٝ اٌفشد اٌزفبػً 

ً ٌٍزشبثٗ ِٓ  ِؼٙب ٠ٚمًٍ ِٓ دسعخ رؼم١ذ٘ب، ٟٚ٘ رؾ٠ًٛ اٌزظب١ٔف اٌٝ سِٛص رجؼب

( اٌّؼٍِٛبد فٟ ٘زا اٌىْٛ codingخلاي ػ١ٍّخ اٌزش١ِض أٚ اٌزى٠ٛٓ، ٚثٙزا فبْ وً )

رٕذسط فٟ رظ١ٕفبد ِزؼذدح فزظجؼ اٌٍغخ أٚ إٌظش٠بد اٌّخزٍفخ ٔظبِبً ٌٍزظ١ٕف رّىٓ 

 .(73، ص1991اٌفشد ِٓ سإ٠خ أثؼذ ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌّؼطبح )الأص٠شعبٚٞ، 

 :. َظطَت أوظبم2

( ٠شٜ أٚصثً اٌجٕبء Ausubelأْ ػ١ٍّخ الاؽزٛاء ٌٍّؼشفخ رئدٞ دٚساً ِّٙب فٟ )

ٌّؼشفٟ ٌذٜ اٌفشد، ؽ١ش أٔٗ وٍّب وبٔذ الأفىبس ٚاٌّؼٍِٛبد اٌشئ١غ١خ ِٓ اٌّفب١ُ٘ ا

اٌؼبِخ اٌّٛعٛدح أطلا فٟ اٌجٕبء اٌّؼشفٟ ٌذٜ اٌّزؼٍُ صبثزخ ِٚؾذٚدح ِٕٚظّٗ 

ِٚزظٍخ ثّب ٠شاد رؼٍّٗ فبْ ػ١ٍّخ الاؽزٛاء ٌٍّؼٍِٛبد اٌغذ٠ذح رزُ ثذسعخ وج١شح ِٓ 

ُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّؼٕٝ، ٚوٍّب اصداد اٌزفبػً ث١ٓ ِب ٘ٛ اٌفبػ١ٍخ، ِّب ٠غًٙ ػ١ٍّخ اٌزؼٍ

ِٛعٛد فٟ اٌجٕبء اٌّؼشفٟ ٚاٌّؼٍِٛبد اٌغذ٠ذح رئدٞ ثبٌزبٌٟ اٌٝ اػبدح رٕظ١ُ اٌج١ٕخ 

اٌّؼشف١خ ٌٍّزؼٍُ ٠ٚؾمك ٌٙزٖ اٌّؼٍِٛبد اٌغذ٠ذح اٌضجبد ٚالاعزمشاس .) )اٌششلبٚٞ، 

 (43،ص1991

 :َظطَت هبَسض وفستُدط فٍ الاتسبق انًؼطفٍ .2

ٚرش١ش ٘زٖ إٌظش٠خ ثؤْ اٌفشد ٠شؼش ثؼذَ الاسر١بػ ٚػذَ اٌزٛاصْ أٚ اٌزٕبفش اٌّؼشفٟ 

ػٕذِب رزظبسع أٚ رزٕبلغ عٛأت ِؼشف١خ ٌٍفشد، ِٚٓ خلاي اٌجؾش ػٓ إٌّطك 

ٚاٌزفى١ش اٌغ١ٍُ ٚرٕبعك الأفىبس ٌٍٛطٛي اٌٝ اٌزٕبعك اٌّؼشفٟ؛ لأْ اٌفشد ثؾبعخ 

صْ ٠غؼً اٌفشد فٟ ؽبٌخ لٍك ٚرٛرش ٌىٛٔٗ فٟ خبطخ اٌٝ رٛاصْ ِؼشفٟ؛ فؼذَ اٌزٛا

ِٛاعٙخ ِؼشفٗ غ١ش ِزغمخ ِغ ثؼؼٙب ٠ٚخزبس ِٛلفب ٠ٛاٌف ٠ٚٛافك ث١ٓ .) ٘زٖ 

 اٌّزٕبلؼبد 

اْ رؾًّ اٌغّٛع اٌّؼشفٟ فٟ ػٛء ٘زٖ إٌظش٠خ ٘ٛ: لذسح اٌفشد ػٍٝ ؽً 

خ اٌّزٕبلؼبد أٚ اٌزٛف١ك أٚ اٌزٕغ١ك ث١ٓ اٌّؼٍِٛبد أٚ اٌّٛالف غ١ش اٌّزشبثٙ

ٚاٌّزٕبلؼخ ٚاٌٛطٛي اٌٝ اصاٌخ ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد غ١ش اٌّزغمخ ِغ ثؼؼٙب، أِب ػذَ 

رؾًّ اٌغّٛع اٌّؼشفٟ ف١ؼٕٟ ػغض اٌفشد ػٓ ؽً ٘زٖ اٌزٕبلؼبد أٚ ػؼف اٌمذسح 

 .(37ص 1998)اٌٛلفٟ، .) ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد اٌّزظبسػخ ٚاٌّزٕبلظخ 

 ":.َظطَت انًدبل4

٠خ ػذَ  رؾًّ اٌغّٛع اٌّؼشفٟ ِٓ خلاي لذسح اٌفشد ػٍٝ ٠فغش أطؾبة ٘زٖ إٌظش

ػذَ  اػبدح رٕظ١ُ اٌّغبي الإدساوٟ اٌزٞ ٠ٛعذ ف١ٗ ِغبي اٌىبئٓ، فبْ ادسان اٌىبئٓ 

اٌؾٟ ٌٍؼٕبطش ٚاٌّٛػٛػبد اٌّٛعٛدح فٟ اٌّغبي اٌزٞ ٠ٛعذ ف١ٗ ٚوزٌه ثؼلالبرٗ 

بس ٌٍىبئٓ اٌؾٟ اٌزٟ رشثطٗ ثبٌّغبي ٚرٕظّٗ فٟ طٛسح عذ٠ذح، ٟٚ٘ ػ١ٍّٗ اعزجظ

ٌٍّٛلف ؽ١ش اْ اٌّزؼٍُ ٠شٜ اٌّٛلف وىً ثطش٠مخ عذ٠ذح رشًّ ػٍٝ اٌفُٙ ٌٍؼلالبد 

إٌّطم١خ ث١ٓ ػٕبطش اٌّٛلف أٚ ػٍٝ ادسان اٌؼلالبد ث١ٓ ٘زٖ اٌؼٕبطش ٠ٚزؼّٓ 
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:  103ػ١ٍّز١ٓ ِٓ أُ٘ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٌٍفشد فٟ ِٛالف اٌزؼٍُ ّٚ٘ب: ػ١ٍّزٟ اٌفُٙ .)

 .(103ص 2007 ٚالإدسان )ٔٛسٞ،

 

 :انُظطَت انًتبُبة: َظطَت بطوَط فٍ الازضان وانتبىَب 

 -:انًبطضاث فٍ اذتُبض انُظطَت

رُ رجٕٟ رؼش٠ف ثشٚٔش اٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ ا١ّ٘خ الإدسان ٚاٌخجشاد ٚاٌّٛالف اٌغ١ش 

اٌّؤٌٛف ٚإٌظش ٌٍّٛالف اٌغبِؼخ ِٚٓ خلاي رؼش٠فخ ٌؼذَ رؾًّ اٌغّٛع رُ رجٕٟ 

ٍٝ ع١ّغ إٌشبؽبد اٌؼم١ٍخ وبلإدسان ٚرى٠ٛٓ اٌّفب١ُ٘ ٚارخبر ٔظش٠زٗ اٌزٟ رئوذ ػ

اٌمشاساد رزُ ِٓ خلاي اعزخذاَ اٌزج٠ٛت ثزغ١ّغ الأش١بء اٌٝ فئبد ٠غًٙ ػٍٝ اٌفشد 

اٌزفبػً ِؼٙب ٚرمًٍ ِٓ دسعخ رؼم١ذ٘ب ٚ٘زا ِب ٠ٕض ػ١ٍخ ِشىٍخ اٌجؾش اٌّذسٚط 

 ؽب١ٌب.

 -:Anxietyثبنثبً: انمهك انُفسٍ 

ِىبْ  -اٌٝ ؽذ وج١ش  -ٍك ِٓ اٌّٛػٛػبد اٌٙبِخ اٌزٟ لا صاٌذ رؾزً رؼذ دساعخ اٌم

ٔؼ١ش فٟ ػظش غبِغ  ٚٔؾٓخبطخ  ٚالإو١ٕ١ٍى١خ،اٌظذاسح فٟ اٌجؾٛس إٌفغ١خ 

ٚلا ٠ؼزجش اٌمٍك اٌغّخ ا١ٌّّضح ٌؼظشٔب  ٚالالزظبد٠خِؾفٛف ثبٌزغ١شاد الاعزّبػ١خ 

 ِٚظذسائ١خ ٌُ رىٓ خب١ٌخ ِٓ اٌمٍك. فبٌؾ١بح اٌجذ الإٔغب١ٔخ،فبٌمٍك لذ٠ُ لذَ  فمؾ،اٌؾبٌٟ 

الا أْ  ٌلإٔغبْ،٘زا اٌمٍك وبْ اٌؾ١ٛأبد اٌؼخّخ اٌزٟ وبٔذ رشىً رٙذ٠ذا ؽم١م١ب 

٠زؼشع ٌٙب الأفشاد  ِشػ١خ،أطجؼ اشبسح ٌظب٘شح  اٌؾذ٠ش،اٌمٍك فٟ اٌؼظش 

اػبفخ اٌٝ أْ ؽ١بح  إٌفغٟ،ثغجت فمذاْ الاؽّئٕبْ ٚ الأِبْ  ِخزٍفخ،ثّغز٠ٛبد 

 اٌّزذاخٍخ،اٌّؼبطش أطجؾذ لا رخٍٛ ِٓ رٍه اٌؼٛائك اٌج١ئ١خ ٚ اٌشخظ١خ  الإٔغبْ

الأِش اٌزٞ لذ  أ٘ذافٗ،اٌزٟ لذ رؾٛي دْٚ اشجبع ؽبعبرٗ إٌفغ١خ ٚاٌج١ٌٛٛع١خ ٚ رؾم١ك 

 (.217ص ،2017 )اٌغبػبرٟ،٠ض٠ذ ِٓ ِؼذلاد اٌمٍك ٌذ٠ٗ 

 

 -:ضابؼبً: زضاسبث سببمت 

ّٛع ٚػلالزٗ ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّزغ١شاد راد رطشلذ دساعبد ػذ٠ذح ػٓ ػذَ رؾًّ اٌغ

 ْٛاٌؼلالخ ّ٘ب اٌغّبد اٌشخظ١خ ٚاػشاع اػطشاثبد اٌمٍك ؽ١ش لبَ اٌجبؽض

ثزشر١جٙب ؽغت رغٍغٍٙب اٌزبس٠خٟ ِٓ الالذَ اٌٝ الاؽذس ٚف١ّب ٠ٍٟ ػشع ٌجؼغ 

 .اٌذاسعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌّٛػٛع اٌذساعخ

فٟ ا٠شاْ  Mohammad and Assar 2002دساعخ أعشا٘ب محمد ٚأعبس )  -1

لاخزجبس اٌفشٚلبد ث١ٓ ِغّٛػبد اٌزؾًّ اٌّشرفغ ٚاٌّزٛعؾ ٚاٌّزذٟٔ ٌٍغّٛع ِٓ 

ؽ١ش اعز١ؼبثُٙ اٌمشائٟ ٚادساوُٙ اٌّؼشفٟ اٌّشوت لاعزشار١غ١بد اٌمشاءح، ٚاشزٍّذ 

( ؽبٌت ٕ٘ذعخ فٟ اٌغٕخ الأٌٚٝ رُ رٛص٠ؼُٙ ػٍٝ صلاس ِغّٛػبد  123اٌؼ١ٕخ ػٍٝ) 

ِزٛعؾ، ٚرؾًّ ِزذٟٔ ٌٍغّٛع(. أشبسد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ )رؾًّ ِشرفغ، رؾًّ 

فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ِشرفؼخ اٌزؾًّ ِٚزذ١ٔخ اٌزؾًّ ٌٍغّٛع، اٞ 

اْ اٌطٍجخ رٚٞ اٌزؾًّ اٌّشرفغ ٌٍغّٛع لذ اؽشصٚا دسعبد اػٍٝ ػٍٝ اخزجبس 

شاءح، الاعز١ؼبة اٌمشائٟ ِظٙش٠ٓ ادسان ِؼشفٟ ِشوت أوجش لاعزشار١غ١بد اٌم

ٚاظٙشٚا أ٠ؼب اعزخذاَ اػٍٝ لاعزشار١غ١بد اٌمشاءح اٌّزظٍخ ثؾً اٌّشىلاد، ٌُٚ 
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ً داٌخ اؽظبئ١ب ث١ًٓ اٌّغّٛػخ ِزٛعطخ اٌزؾًّ ٚاٌّغّٛػخ ِشرفؼخ  رىٓ ٕ٘بن فشٚلب

 اٌزؾًّ ٌٍغّٛع فٟ رٍه اٌّزغ١شاد.

ٌذٜ ؽٍجخ  -اٌؼم١ٍخ –( دساعخ اٌغّبد اٌشخظ١خ  2003وّب ٚأعشٜ )ؽبِذ،  -2

ؼخ إٌغبػ اٌٛؽ١ٕخ ٚػلالزٙب ثجؼغ اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّغشاف١خ، ٚ٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ عبِ

ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ إٌغبػ اٌٛؽ١ٕخ فٟ  -اٌؼم١ٍخ -اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌغّبد اٌشخظ١خ

ٔبثٍظ، اػبفخ اٌٝ رؾذ٠ذ ػلالزٙب ثىً ِٓ: اٌغٕظ، ٚاٌى١ٍخ، ِٚىبْ اٌغىٓ، ٚاٌّؼذي 

رؼ١ٍُ الأَ، ٚدخً الأعشح اٌشٙشٞ. ٌٚزؾم١ك  اٌزشاوّٟ، ِٚغزٜٛ رؼ١ٍُ الأة ِٚغزٜٛ

( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ، ؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بط  606رٌه أعش٠ذ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب ) 

اٌغّبد اٌشخظ١خ، ٚلذ خٍظذ اٌذساعخ اٌٝ إٌزبئظ ا٢ر١خ: أٔٗ لا رٛعذ فشٚق راد 

ّٕب وبٔذ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌى١ٍخ، ث١ -اٌؼم١ٍخ -دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ ع١ّغ اٌغّبد اٌشخظ١خ

رجؼب ٌّزغ١شاد اٌغٕظ،  -اٌؼم١ٍخ –اٌفشٚق داٌخ اؽظبئ١ب ػٍٝ ثؼغ عّبد اٌشخظ١خ 

ِٚىبْ اٌغىٓ، ٚاٌّؼذي اٌزشاوّٟ، ِٚغزٜٛ رؼ١ٍُ الأة، ِٚغزٜٛ رؼ١ٍُ الأَ، 

ٚأعٍٛة رشث١خ الأعشح، ٚدخً الأعشح اٌشٙشٞ، وّب رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١ب 

ٌمذسح ػٍٝ إٌمذ ث١ٓ ؽٍجخ اٌّذ٠ٕخ ٚاٌمش٠خ ٌظبٌؼ رجؼب ٌّزغ١ش ِىبْ اٌغىٓ ػٍٝ عّخ ا

 ؽٍجخ اٌّذ٠ٕخ.

 :( B Erdar:  2004دساعخ )  -3

ػٕٛاْ اٌذساعخ : " دساعخ الاوزئبة ٚاٌمٍك ٌذٜ الأؽجبء اٌؼب١ٍِٓ ثٛؽذاد اٌؼٕب٠خ 

اٌّىضفخ ثّذ٠ٕخ د٠ٕضٌٟ ثزشو١ب " ٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ رؾذ٠ذ ِغزٜٛ الاوزئبة ٚاٌمٍك 

راد اٌظٍخ ثّٙب ٌذٜ الأؽجبء اٌؼب١ٍِٓ ثٛؽذاد اٌؼٕب٠خ اٌّىضفخ ثّذ٠ٕخ ٚ اٌؼٛاًِ 

( ؽج١جب ٠ؼٍّْٛ ثٛؽذاد اٌؼٕب٠خ ۹ٕٔد٠ٕضٌٟ ثزشو١ب. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

الاعزجبٔخ ٚ ِم١بع١ٓ ٌزؾذ٠ذ  ْٛاٌّىضفخ ثّغزشفٝ ثبِٛوبي اٌغبِؼٟ، ٚلذ اعزخذَ اٌجبؽض

 .ِغزٜٛ اٌمٍك ٚالاوزئبة. ٚأظٙشد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ أْ ِغزٜٛ الاوزئبة

ٚاٌزٟ رٙذف ٌٍزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ  2019 -2018داسعخ سث١غ غبٌت اٌج١بػٗ  -4

الأعٍٛة اٌّؼشفٟ رؾًّ / ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚثؼغ عّبد اٌشخظ١خ ٌذٜ ؽٍجخ 

( فٟ ٌٛاء لظجخ اٌىشن، رىٛٔذ ػ١ٕخ 2019/2018اٌذساعٟ )اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٌٍؼبَ 

ً ٚؽبٌجخ ِٓ اٌفشع اٌؼٍّٟ ٚالأدثٟ، رُ اخز١بس٘ب ثشىً 285اٌذساعخ ِٓ ) ( ؽبٌجب

ػشٛائٟ ػٕمٛدٞ، أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ٌظبٌؼ 

ْ اٌّزؾ١ٍّٓ ٌٍغّٛع فٟ عّبد اٌشخظ١خ ) اٌغ١طشح، ٚاٌّغئ١ٌٚخ، ٚالارضا

أظٙشد  ٔفؼبٌٟ، ٌٚظبٌؼ غ١ش اٌّزؾ١ٍّٓ ٌٍغّٛع فٟ عّخ )الاعزّبػ١خ(، ارالا

إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ الأعٍٛة اٌّؼشفٟ رؾًّ / ػذَ رؾًّ 

اٌغّٛع رؼضٜ ٌٍزخظض الأوبد٠ّٟ، وّب أظٙشد إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد 

ً اٌغّٛع رؼضٜ ٌٍٕٛع دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ الأعٍٛة اٌّؼشفٟ )رؾًّ / ػذَ رؾّ

 الاعزّبػٟ.
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 current search actionsاخطاءاث انبحث انحبنٍ 

 -:يُهح انبحث -اولا

ٌّلائّزٗ ٌطج١ؼخ  اٌّمبسْ ٔظشاالاسرجبؽٟ اٌزؾ١ٍٍٟ  إٌّٙظ اٌٛطفٟ ْٛاعزخذَ اٌجبؽض

اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ّٔزعخ اٌذٚس اٌٛع١ؾ ٌؼذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚػلالزٗ ثغّبد اٌشخظ١خ 

ِذ٠ٕخ د٠بٌٝ  اٌؼلاع١خ فٟاػطشاثبد اٌمٍك ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّشاوض  ٚاػشاع

ِٓ  ( ٌٚزؾمك1993، ػٛدٖ اؽّذ عٍّبْاٌجؾش )٠ٚؼزجش ٘زا إٌّٙظ ؽش٠مخ فٟ 

 . Path Analysisفشٚػٙب رُ اعزخذاَ اعٍٛة رؾ١ًٍ اٌّغبس 

 -:يدتًغ انبحث -ثبَُب

ٍخ اٌجؾش اٌزٟ ٠شَٚ ِغزّغ اٌجؾش ٠ٚمظذ ثٗ وً اٌؼٕبطش اٌزٟ ٌٙب ػلالخ ثّشى .1

 اٌذساعخ.ػ١ٍٙب ٔزبئظ  ٛااْ ٠ؼّّ ْٛاٌجبؽض

  .٠شًّ ِغزّغ اٌجؾش اٌزٞ رغؾت  ِٕٗ  ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ .2

  .أبس—اٌؼب١ٍِٓ ٌذٜ اٌّشاوض اٌؼلاع١خ فٟ د٠بٌٝ  روٛس .3

      .ٌٙزا اٌغشع  ٠ْٛؼُ اٌغذٚي اٌزٞ ٠ؼذٖ  اٌجبؽض .4

 

 (1خسول ضلى)

 تىظَغ يدتًغ انبحث حسب الاذتظبص

انُسبت  تًطَغ طُبزنت اؽببء انًطاكع انؼلاخُت ث

 انًئىَت

 

يطكع طحٍ حٍ  1

 انًظطفً

11 6 57 77.2 

يطكع طحٍ  2

 انُطيىن

3 6 43 17.30 

يطكع طحٍ بٍُ  3

 سؼس

21 11 98 16.92 

يطكع طحٍ حٍ  4

 اندبيؼت

6 2 18 30.7 

يطكع طحٍ  5

 انًطازَت

14 10 78 23.5 

يطكع طحٍ  6

 انطسىل

15 5 90 18.18 

يطكع طحٍ  7

 انسؼبزة

1 8 28 24.3 

يطكع طحٍ محمد  8

 سكطاٌ

1 8 38 19.1 

يطكع طحٍ  9

 بؼمىبت اندسَسة

13 8 57 26.9 

يطكع طحٍ  10

 انطحًت

12 10 65 25.2 

 743  572 74 97 انًدًىع 11

  

  -:ػُُت انبحث-ثبنثب
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رّىٓ  اٌغ١ٍّخ اٌزٟٓ الاعظ ٌمذ اشبسد ادث١بد اٌم١بط إٌفغٟ اٌٝ اْ ٕ٘بن ػذدا ِ

  -:ِب ٠ٍٟ الاعظ ػٍٝ٘زٖ  ثؾضخ ٚرزٛصعاٌٛطٛي اٌٝ ػ١ٕخ  ِٓ ْٛاٌجبؽض

 -:ذطىاث اذتُبض انؼُُت-1

اْ اٌؼ١ٕخ الالً رّضلا ٌٍّغزّغ الً اؽزّبلا فٟ اْ ٠ؼىظ عٍٛوٙب عٍٛن اٌّغزّغ اٌزٞ 

ِّضٍخ  ػٍٝ ػ١ٕخ ْٛ( ٚػ١ٍخ ٌٚىٟ ٠ؾظً اٌجبؽض 145:  1990يبَطظ،رٕزّٟ ا١ٌٗ )

 -:ٌٍّغزّغ اٌزٞ ٠ذسعٗ لاثذ ِٓ اْ ٠زجغ اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ

 .رؾذ٠ذ اٌّغزّغ الاطٍٟ ثذلخ -ا

 .اػذاد لبئّخ وبٍِخ  ٚدل١مخ ثّفشداد رٌه اٌّغزّغ-ة

 .اخز ِفشداد ِّضٍخ ِٓ اٌمبئّخ اٌزٟ اػذ٘ب -ط

اٌؾظٛي ػٍٝ ػ١ٕخ ِّضٍخ ٚوبف١خ ٌزّض١ً اٌّغزّغ الاطٍٟ ثخظبئظٗ اٌزٟ ٠ش٠ذ  -د

 .( 69ص 1987-انكبُسٍسعٗ  )٠ذ

 

 -:تحسَس حدى انؼُُت 2

ٕ٘بن ِغّٛػخ ِٓ الاػزجبساد اٌؼ١ٍّخ  اٌزٟ ٠زُ ػٍٝ  ٚفمٙب رؾذ٠ذ ؽغُ اٌؼ١ٕخ  ٌٚمذ 

 رُ اخز١بس ؽغُ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ  ػٍٝ ٚفك الاػزجبساد الار١خ:

 ( اٌزٞ ٠ش١ش اٌٝ اْ عؼخ اٌؼ١ٕخ ٚوجش٘ب ٘ٛ الاؽبس – ebel 1974-)اٞ اث١ً -ا

اٌّفؼً  فٟ ػ١ٍّخ الاخز١بس أٗ وٍّب صاد ؽغُ اٌؼ١ٕخ لً اؽزّبي ٚعٛد اٌخطؤ 

  .اٌّؼ١بسٞ

ثبْ اٌؼ١ٕخ إٌّبعجخ  فٟ ثٕبء الاخزجبساد  ٟ٘  1983اشبسح اٌضٚثؼٟ ٚاٌؾّذأٟ -ة

ِفؾٛص فبوضش  ثؼذ الاخزجبس اٌؼشٛائٟ ٌٙب اٌؼ١ٕخ  400اٌؼ١ٕخ اٌزٟ رزؤٌف ِٓ  

ِشبسن  400اد اٌذساعخ الاعبع١خ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ ادٚ ْٛؽجك اٌجبؽض الاعبع١خ 

أبس , ثٕغجخ  250ِٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌمطبع اٌطجٟ ) اؽجبء , ط١بدٌخ , رّش٠غ ( ) 

 (. 35.5% ٚثّزٛعؾ ػّش  37ثٕغجخ  150% ٚروٛس 62

ػبًِ طؾٟ ٚػبٍِخ  400ٚفٟ ػٛء ٘زٖ الاػزجبساد فمذ شٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌٝ  

 ٠ٛػؼ رٌه: ػشٛائ١خ  ٚاٌغذٚيطؾ١خ  رُ اخز١بسُ٘ ثطش٠مخ 

 (  2خسول ضلى )  

 % ن انترظض ث

 18 70 اؽببء 1

 20 80 طُبزنت 2

 62 250 تًطَغ 3

 100 400 اخًبنٍ 4

 

 -:ازواث انبحث -ضابؼب
رطٍت اٌجؾش اٌؾبٌٟ صلاصخ ادٚاد ٌٍم١بط  ٚاؽذح ٌم١بط ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚاٌضب١ٔخ 

 .شاع اػطشاثبد ٌمٍكٌم١بط عّبد اٌشخظ١خ ٚاٌضبٌضخ ٌم١بط اػ

ِم١بط ػّبس ٠بعش اٌشٛاٚسح  ٛارجٕ ِْٛم١بط ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٠مَٛ اٌجبؽض -اٚلا

 -:ثبرجبع اٌخطٛاد الار١خ
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  -:ذطىاث تبٍُ انًمُبغ -

 2012الاؽلاع ػٍٝ الادة إٌظشٞ ٚاٌذساعبد  اٌغبثمخ  وذساعخ  ششف اٌذ٠ٓ  -1

ٚرىْٛ اٌّم١بط  2016ِشٞ ٚدساعخ ٔضاس ػٍٟ خؼ١ش اٌؼب 1995ٚدساعخ ثٕٟ ثىش 

 :فمشح  رزٛصع ػٍٝ اسثؼخ اثؼبد ٟ٘ 35ِٓ 

  ب٠ش ِغ اٌّٛالف اٌغبِؼخ اٚ ِؼمذح.اٌزؼ -اٌجؼذ الاٚي -ا

   .اٌجؼذ اٌضبٟٔ اٌّشٚٔخ ٚػذَ اٌظلاثخ -ة

  .ا١ًٌّ اٌٝ اٌغذح ٚالاطبٌخ -ط

  .اٌغ١طشح ػٍٝ ٔمض اٌّؼٍِٛبد -د

 .طُبغت فمطاث انًمُبغ -2

 -:ثبلإعشاءاد الار١خ ْٛاٌّم١بط ثظٛسرٗ اٌّزىبٍِخ لبَ اٌجبؽض ٌغشع اػذاد فمشاد

 .ثؼغ اٌفمشاد اٌّؤخٛرح  ثّب ٠لائُ ِغزّغ اٌجؾش -1

 .اعزٕبدا اٌخٍف١خ إٌظش٠خ ْٛط١بغخ ثؼغ ِٓ اٌفمشاد اٌغذ٠ذح ِٓ اٌجبؽض -2

 .ط١بغخ ثؼغ اٌفمشاد ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚالادث١بد اٌغبثمخ -3

 .طلاحُت انفمطاث -3

( اشبس 285: 1993 -) ػىزة –١خ اٌفمشاد ِٓ ِزطٍجبد اٌّم١بط اٌغ١ذ رؼذ طلاؽ -

اْ افؼً ؽش٠مخ ٌٍزؤو١ذ ِٓ طلاؽ١خ اٌفمشاد ٟ٘ ػشػٙب ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ  –اث١ً 

 اٌخجشاء ٌٍؾىُ ػٍٝ طلاؽ١زٙب  فٟ ل١بط اٌخبط١خ اٌّشاد ل١بعٙب .

 اػساز بسائم الاخببت -4

 ْٛخ ثذائً الاعبثخ  فمذ ٚػغ اٌجبؽضثآساء اٌخجشاء ثّذٜ ِلائّ ْٛثؼذ اخز اٌجبؽض

ِٛافك  –ِٛافك ثذسعخ وج١شح عذا  –خّغخ ثذائً ٌلإعبثخ ٚفك عٍُ ١ٌىشد اٌخّبعٟ 

ِٛافك ثذسعخ  —ِٛافك ثذسعخ طغ١شح –ِٛافك ثذسعخ ِزٛعطخ  –ثذسعخ وج١شح 

 .طغ١شح عذا

 -:انرظبئض انسبَكىيتطَت نهًمُبغ
 validityانظسق  -ا

ؽغبة  فؼلا ٠ٚزُطّّذ ٌم١بعٗ  اداح ِباٌزٟ رم١ظ ف١ٗ اٌذسعخ  اٌظذق ثب٠ٗٔؼشف 

 (.104 :2002الاغب ،) –طذق اٌّؾزٜٛ  ؽشق اّ٘ٙب اٌظذق ثؼذح

رُ اٌزؾمك ِٓ دلالاد طذق اٌّم١بط ثطشلز١ٓ الاٌٚٝ ثبعزخذاَ طذق اٌّؾى١ّٓ ِٓ 

( ِٓ اعبرزح عبِؼخ ثغذاد , عبِؼخ د٠بٌٝ  10)خلاي ػشع اٌّم١بط ػٍٝ 

خ اٌذ٠ٛا١ٔخ ٚعبِؼخ ثبثً ِٓ اٌّزخظظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ ٚاٌّغزٕظش٠خ ٚعبِؼ

ٚاٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ ٚرُ رؼذ٠ً ػٍٝ اٌّم١بط فٟ ػٛء ِمزشؽبرُٙ ٚآسائُٙ ؽ١ش ٌُ ٠ضُ 

 ؽزف اٞ فمشح .

اِب اٌطش٠مخ اٌضب١ٔخ رُ اٌزؾمك ِٓ طذق اٌّم١بط ثبعزخذاَ طذق الارغبق اٌذاخٍٟ  

ؽجك  ا١ٌٗ ؽ١ذاٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ  ثؾغبة الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ اٌفمشح ٚاٌذسعخ ػٍٝ

اخز١بسُ٘  اٌظؾ١خ رُِٓ اٌّٙٓ  50اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕ١خ اعزطلاػ١خ رىٛٔذ ِٓ 

 ٠ج١ٓ ِؼبِلاد الاسرجبؽ.( 3 )ػشٛائ١ب ِٓ اٌّشاوض اٌؼلاع١خ ٚاٌغذٚي سلُ
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 (3خسول ضلى )

 انغًىع تحًمػسو  نًمُبغ انساذهٍ انبُبء طسق

ضلى 

 انفمطة 

يؼبيم 

 اضتببؽ

ضلى 

  انفمطة

يؼبيم 

 الاضتببؽ

ضلى 

 انفمطة 

يؼبيم 

 الاضتببؽ

ضلى 

 انفمطة 

يؼبيم 

 الاضتببؽ

انتؼبَش يغ 

 انًىالف انغبيؼت 

انًطوَت وػسو 

 انظلابت 

انًُم انً اندسة 

 والاطبنت 

انسُططة ػهً 

 َمض انًؼهىيبث 

1 0.355 11 0.415 22 0.473 31 0.621 

2 0.460 12 0.563 23 0.341 32 0.696 

3 0.321 13 0.583 24 0.405 33 0.634 

4 0.541 14 0.701 25 0.545 34 0.671 

5 0.602 15 0.612 26 0.642 35 0.630 

6 0.373 16 0.653 27 0.714 36 0.678 

7 0.490 17 0.654 28 0.511 37 0.583 

8 0.691 18 0.614 29 0.658 38 0.610 

9 0.528 19 0.582 30 0.706 39 0.563 

10 0.328 20 0.576     

 

 content validityطسق انًحتىي  -2

فٟ ػٍُ إٌفظ  ٚاٌخجشاء اٌّخزظ١ٓػشع اٌّم١بط فٟ طٛرٗ الاٌٚٝ ػٍٝ اٌّؾى١ّٓ 

٠ٚؼشف ثبٌظذق اٌظب٘شٞ ٌٍؾىُ ف١ّب ارا وبٔذ اٌفمشاد رم١ظ ٔفظ اٌظب٘شح اٌّشاد 

 .(670:-1976 حطب،ابى )-إٌظش٠خ ل١بعٙب ٚرغطٟ ِغبلارٗ 

 تحًم انغًىع  ثببث يمُبغ ػسو-3

رُ اٌزؾمك ِٓ دلالاد صجبد اٌّم١بط ثطش٠مز١ٓ: الأٌٚٝ ثبعزخذاَ صجبد الإػبدح ؽ١ش 

( سطذد Test Retest(، ؽ١ش ،) 50ؽجك اٌّم١بط ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ )ْ= 

دسعبد اٌؼب١ٍِٓ اٌظؾ١ٓ  ػ١ٍٗ، صُ رُ اػبدح رطج١مٗ ػٍٝ ٔفظ أفشاد اٌؼ١ٕخ 

ً  14الاعزطلاػ١خ ثؼذ )  ِٓ اٌزطج١ك الأٚي، ٚرُ ؽغبة ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ  ( ٠ِٛب

ً ؽغبة صجبد  ث١ٓ دسعبد اٌؼ١ٍّٓ ػٍٝ اٌّم١بط ث١ٓ ِشرٟ اٌزطج١ك، ٚرُ أ٠ؼب

اٌّم١بط، ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ وشٚٔجبؿ أٌفب ٌلارغبق اٌذاخٍٟ ػٍٝ راد اٌؼ١ٕخ 

 الاعزطلاػ١خ. 

 (4خسول ضلى )

  انغًىع تحًم ػسو يمُبغ ثببث يؼبيلاث

 كطوبُبخ انفب  الاػبزة انبؼس  ث

انتؼبَش يغ انًىالف انغبيؼت او  1

 انًؼمسة 

0.78 0.80 

 0.86 0.86 انًطوَت وػسو انظلابت  2

 0.82 0.83 انًُم انً اندسة والاطبنت  3

 0.87 0.86 انسُطة ػهً َمض انًؼهىيبث  4

 0.91 0.87 انكهٍ  5
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 اٌّؼشفٟ ػذَ الأعٍٛة م١بطٌّ الإػبدح صجبد ِؼبِلاد ثؤْ (4) اٌغذٚي ِٓ ٠زج١ٓ

 ٚثبٌٕغجخ 0.86،( 0.78رشاٚؽذ  ٌٚلأثؼبد ٌٍىٍٟ ( 0.87 ) ثٍغذ اٌغّٛع لذ رؾًّ

 -0.80ث١ٓ  رشاٚؽذ ٌٚلأثؼبد 0.91 ٌٍىٍٟ ثٍغذ فمذ أٌفب وشٚٔجبؿ صجبد ٌّؼبِلاد

 .رظؾ١ؼ ِم١بط ػذَ رؾًّ اٌغّٛع 0.87

فك ثذسعخ وج١شح عذاً، رزُ الاعزغبثخ ػٍٝ اٌّم١بط ٚفك عٍُ ١ٌىشد اٌخّبعٟ )ِٛا

ِٛافك ثذسعخ وج١شح، ِٛافك ثذسعخ ِزٛعطخ، ِٛافك ثذسعخ طغ١شح، ِٛافك ثذسعخ 

(، ٚرٕؼىظ ٘زٖ الاعزغبثبد ، فٟ  5، 4، 3، 2، 1طغ١شح عذاً ( رؤخز اٌذسعبد ) 

 38، 39، 5، 6، 8، 9، 12، 16، 17، 19، 20ؽبٌخ اٌفمشاد اٌغٍج١خ راد الأسلبَ ) 

( ٚاٌذسعخ   21، 22، 21، 23، 24، 25، 28، 30، 33، 34، 35، 36، 37،

 اٌّشرفؼخ ػٍٝ اٌّم١بط رش١ش اٌٝ ِغزٜٛ ػبي  ِٓ  ػذَ رؾًّ اٌغّٛع.

 

 يمُبغ اػطاع اػططاببث انمهك –ثبَُب 

ثزجٕٟ  ِم١بط  اػشاع اػطشاثبد اٌمٍك ٌغب١ٔذ رب٠ٍٛس ٚ٘ٛ ِؼذ   ْٛلبَ اٌجبؽض    

سٚٔش  ٚ٘ٛ ِؼذ  -ة–ظ١خ ٌشٚٔذ ِٓ د ِظطفٝ فّٟٙ ٚاٌضبٟٔ ِم١بط عّبد اٌشخ

ثزم١١ٕٓ الادٚاد اٌزٟ  رجٕب٘ب ػٓ ؽش٠ك ؽغبة  ِْٛٓ  ِّذٚػ علاِخ  ٚلبَ اٌجبؽض

اٌظذق  ٚاٌضجبد الاداح اٌّغزخذِخ ػٍٝ ػ١ٕخ  اعزطلاػ١خ ِىٛٔخ ِٓ اٌؼب١ٍِٓ 

ػبًِ ٚػبٍِخ ِٓ ِخزٍف الاخزظبطبد  35اٌظؾ١١ٓ ِٓ ولا اٌغٕغ١ٓ  ٌٚزىٓ 

 .اٌظؾ١خ

 validityاٌظذق 

ثبعزخشاط اٌظذق ػٓ ؽشق طذق اٌّؾى١ّٓ اٚ ِب ٠غّٝ ثبٌظذق  ْٛلبَ اٌجبؽض

اٌظب٘شٞ  ؽ١ش ٠زُ ػشػخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّؾى١ّٓ  اٌّخزظ١ٓ فٟ 

٘زا اٌّغبي لا ثذاء اٌشاٞ ف١ٗ فٟ ِؼبٟٔ الاثؼبد الاعشائ١خ ِٓ ؽ١ش ِلائّخ ٌفمشاد 

ثزؼذ٠ً  ْٛؾخ ٠ٚمَٛ اٌجبؽضٌم١بط اٌمٍك ٚط١بغخ اٌفمشاد ثظٛسح ع١ٍّخ ٚٚاػ

 ٚاٌشطت ٌٍفمشاد اٌزٟ ٠ش١ش ٌٙب اٌخجشاء ٚاٌّؾى١ّٓ ٌٙب ثؾبعخ اٌٝ اٌشطت ٚاٌزؼذ٠ً 

رُ اعزخذاَ ِم١بط اٌمٍك اٌظش٠ؼ ٌغب٠ٕذ رب٠ٍٛس ٚ٘ٛ ِمزجظ ِٚؼذ ِٓ لجً دوزٛس 

 50جٗ لٛاِٙب ؽغبة اٌظذق ٚاٌضجبد ػٍٝ ػ١ٕ١خ رغش٠ ِْٛظطفٝ فّٟٙ ٚلبَ اٌجبؽض

  .طذق اٌّؾى١ّٓاٌظؾ١ٓ  ِٓ اٌؼب١ٍِٓ

ِٓ الاعبرزح  10ػٍٝ  2ؽ١ش ػشع اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ الاٌٚٝ ٍِؾك سلُ 

اٌشاٞ ف١ٗ فٟ اٌّؼبٟٔ الاثؼبد  الإعشائ١خ،  لإثذاءٚالاؽجبء اٌّخزظ١ٓ فٟ ٘زا اٌّغبي 

ِٓ ؽ١ش ِلائّخ اٌفمشاد ٌم١بط اٌمٍك، ٚط١بغخ اٌفمشاد ثظٛسح ع١ٍّخ ٚٚاػؾخ، 

خ فمشاد عذ٠ذح ٠غذٚٔٙب ِٕبعجخ. ٚفٟ ػٛء أساء اٌغبدح ٚشطت أٚ رؼذ٠ً أٚ اػبف

ثزؼذ٠ً ثؼغ اٌؼجبساد ٚفمبً ٌزٌه ٚ ثمٟ ػذد  ْٛلبَ اٌجبؽض( 2اٌّؾى١ّٓ ٍِؾك سلُ )

(، ٠ٚٛعذ أِبَ وً ػجبسح ١ِضاْ 3( فمشح ٍِؾك سلُ )50ػجبساد اٌّم١بط وّب ٟ٘ )

، صُ لبَ  (1، ٚ لا ٚرؼطٟ )(2دسعخ ٟٚ٘ : ٔؼُ ٚرؼطٟ )( 2رمذ٠ش ِىْٛ ِٓ )

ثزفش٠غ آساء اٌّؾى١ّٓ ٚ ؽغبة ٔغجخ اٌّٛافمخ ػٍٝ وً ػجبسح فزشاٚؽذ ِب  ْٛاٌجبؽض

  .ِٓ اٌظذق إٌّطمٟ ٌٍّم١بط ْٛٚرٌه لذ رؾمك ٌٍجبؽض %100اٌٝ  %80ث١ٓ 
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:Internal consistency طذق الارغبق اٌذاخٍٟ    

ِغ اٌذسعخ رمَٛ فىشح ٘زا إٌٛع ِٓ اٌظذق ػٍٝ ؽغبة اسرجبؽبد دسعبد اٌفمشاد 

اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٚوزٌه ِغ الأثؼبد اٌزٟ رٕزّٝ ا١ٌٙب، اػبفخ ٌؾغبة الاسرجبؽبد اٌج١ئ١خ 

 (.322:  1996ٌلأثؼبد اٌّىٛٔخ ٌلاعزجبٔخ )ؽج١ت، 

ٚ ٌمذ رُ ؽغبة ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ثؼذ ِٓ أثؼبد ِم١بط اٌمٍك ٚاٌذسعخ 

ثؼبد ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ثٙذف اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٚرٌه ٌّؼشفخ ِذٜ اسرجبؽ الأ

اٌزؾمك ِٓ ِذٜ طذق اٌّم١بط، ٚلذ رُ الاػزّبد ػٍٝ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ثذسعخ 

 دلاٌخ ِٛػؾخ أعفً اٌغذٚي. 

 (5خسول ضلى )

كم يؼبيلاث الاضتببؽ بٍُ أبؼبز يمُبغ انمهك وانسضخت انكهُت نهًمُبغ يسي اَسدبو 

 فمطة يغ انسُبق انؼبو نهًمُبغ

 يؼبيم اضتببؽ ضلى انفمطة  يؼبيم اضتببؽ  فمطة ضلى ان

1 0.565 26 0.142 

2 0.254 27 0.601 

3 0.462 28 0.143 

4 0.035 29 0.601 

5 0.145 30 0.530 

6 0.434 31 0.318 

7 0.382 32 0.163 

8 0.375 33 0.641 

9 0.536 34 0.503 

10 0.236 35 0.398 

11 0.542 36 0.651 

12 0.491 37 0.530 

13 0.187 38 0.557 

14 0.202 39 0.512 

15 0.136 40 0.168 

16 0.261 41 0.443 

17 0.172 42 0.121 

18 0.465 43 0.111 

19 0.103 44 0.253 

20 0.584 45 0.586 

21 0.445 46 0.384 

22 0.351 47 0.470 

23 0.130 48 0.311 

24 0.414 49 0.536 

25 0.566 50 0.175 

  -:٠زج١ٓ ِب ٠ٍٟ (5) ِٓ عذٚي 
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فمشح اسرجبؽبد عٛ٘ش٠خ ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ  39ؽممذ اغٍت فمشاد الاعزجبٔخ ٚػذد٘ب 

 (  0.05ٚ  0.01ٌلاعزجبٔخ ) ع١ّؼٙب ثٍغ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ الاؽظبئ١خ ػٕذ الً ِٓ) 

ٚ  15ٚ  14ٚ  13ٚ 5ٚ 4فمشح ٟٚ٘ اٌفمشاد )  50فمشح  ِٓ اطً  12رُ ؽزف  -

19 ٚ23 ٚ26 ٚ40  ٚ43  ٚ42  ٚ50 ).  

 reliabilityاٌضجبد ِم١بط اػشاع اٌمٍك  -

 split     half   methodsاٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ 

رُ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍّم١بط ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ ؽ١ش رُ رمغ١ُ اٌّم١بط اٌٝ 

اٌفمشاد  –لغ١ّٓ ٚرُ ؽغبة ِؼبًِ اسرجبؽ ث١ٓ فمشاد اٌمغُ الاٚي ِٓ اٌّم١بط  

ػٍٝ ل١ّخ  ٌٍْٛفمشاد اٌضٚع١خ ٚلذ ؽظً اٌجبؽض –ٚاٌمغُ اٌضبٟٔ ٌٍّم١بط     -اٌفشد٠خ 

  0ٚ  84الاسرجبؽ ثبعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ٌٚزىٓ اٌم١ّخ اٌّؾغٛثخ رغبٚٞ  

(  45 – 1980 -٘زا د١ًٌ وبفٟ ػٍٝ اْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثذسعخ صجبد ػب١ٌخ  )ؽفٕٟ

 0.86ب١ٌخ ٌٍضجبد ٠ٚظٙش ل١ّخ ِؼ١بس٠خ ػ

رُ رطج١ك ِم١بط اٌمٍك اٌظش٠ؼ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ ِٓ اٌؼب١ٍِٓ اٌظؾ١ٓ  

(  ، ٚثؼذ رطج١ك اٌّم١بط رُ ؽغبة اٌضجبد ٌٍّم١بط ثطش٠مز١ٓ ّٚ٘ب 50ٚػذدُ٘ )

 وبٌزبٌٟ:

 .Alphaوشٚٔجبؿ  -اٌضجبد ثطش٠مخ أٌفب  - 1

ثطش٠مخ س٠زشبسد و١شعْٛ ؽ١ش  رُ ؽغبة ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ، ِؼبًِ أٌفب ٚ اٌزؼذ٠ً

(، ٚ٘زا د١ًٌ وبفٟ 0.588ٚعذ أْ ل١ّخ أٌفب وشٚٔجبؿ اٌّم١بط ِغزٜٛ اٌمٍك رغبٚٞ )

 ػٍٝ أْ ِم١بط ِغزٜٛ اٌمٍك ٠زّزغ ثّؼبًِ صجبد ػبٌٟ ِٚشرفغ.

 : Split half methods: اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ  2

ئخ إٌظف١خ ، ؽ١ش رُ لغّخ ثٕٛد رُ ؽغبة ِؼبِلاد اٌضجبد ثبعزخذاَ ؽش٠مخ اٌزغض

اٌّم١بط اٌىٍٟ اٌٝ ٔظف١ٓ ٚرُ ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ ِغّٛع فمشاد إٌظف 

الأٚي اٌفمشاد اٌفشد٠خ( ِٚغّٛع فمشاد إٌظف اٌضبٟٔ ٌٍّم١بط اٌفمشاد اٌضٚع١خ، 

(، ٚثبعزخذاَ ِؼبدٌخ 0.83فمذ ثٍغ ِؼبًِ الاسرجبؽ ٌج١شعْٛ ٌٍّم١بط ثٙزٖ اٌطش٠مخ )

( ِؼبدٌخ عج١شِبْ ثشاْٚ ۹ٓ,ٓثشاْٚ اٌّؼذٌخ أطجؼ ِؼبًِ اٌضجبد ) -ْ ع١شِب

٘زا د١ًٌ وبفٟ ػٍٝ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ  90-100,83/20083 10/  2س  -اٌّؼذٌخ 

 .(45) 1980ثذسعخ صجبد ػب١ٌخ )ؽفٕٟ ، 

  personality traitيمُبغ سًبث انشرظُت  -ثبنثب

١ّٓ ٚ ػٓ ؽش٠مخ الارغبق اٌذاخٍٟ طذق اٌّم١بط  رُ ؽغبثٗ  ثطش٠مخ طذق اٌّؾى -

ثطش٠مخ طذق اٌّؾى١ّٓ ٠ؼشع اٌّم١بط ثظٛسرٗ الا١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ  –

اٌّؾى١ّٓ ٚاٌخجشاء ٚلاخزظبص فٟ ػٍُ إٌفظ   ٚثؼذ عّغ ٚرفش٠غ اساء اٌّؾى١ّٓ 

ثبٌزؼذ٠لاد ٌٍفمشاد اٌزٟ اشبسح  ْٛٚؽغبة ٔغجخ اٌّٛافمخ ػٍٝ وً فمشح ٠مَٛ اٌجبؽض

لذ رؾمك ِٓ اٌظذق إٌّطمٟ ٌٍّم١بط    ْٛرؼذ٠ٍٙب ٚثزٌه ٠ىْٛ اٌجبؽضاٌّؾى١ّٓ اٌٝ 

ثؾغبة   ْٛد ( ٚ ثطش٠ك الارغبق اٌذاخٍٟ لبَ اٌجبؽض322 -1996 -) ؽج١ت

الاسرجبؽبد دسعبد اٌفمشاد ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ٚؽغبة الاسرجبؽبد ث١ٓ 

ِؼبًِ الاسرجبؽ دسعبد الاثؼبد ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ٚلذ رُ الاػزّبد ػٍٝ 

  .ث١شعْٛ
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 طذق اٌّؾى١ّٓ: - 1

ِٓ الأعبرزح ( 10ػٍٝ )( 2ؽ١ش ػشع اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ الأٌٚٝ ٍِؾك سلُ )

اٌّخزظ١ٓ فٟ ٘زا اٌّغبي لإثذاء اٌشأٞ ف١ٗ فٟ ِؼبٟٔ الأثؼبد الإعشائ١خ، ِٓ ؽ١ش 

ِلائّخ اٌفمشاد ٌم١بط عّبد اٌشخظ١خ، ٚط١بغخ اٌفمشاد ثظٛسح ع١ٍّخ ٚٚاػؾخ، 

ت أٚ رؼذ٠ً أٚ اػبفخ فمشاد عذ٠ذح ٠غذٚٔٙب ِٕبعجخ، ٚفٟ ػٛء أساء اٌغبدح ٚشط

ثزؼذ٠ً ثؼغ ، ٠ٚٛعذ أِبَ وً ػجبسح ١ِضاْ  ْٛلبَ اٌجبؽض( 3اٌّؾى١ّٓ ٍِؾك سلُ )

( ،ٚ ٚثمٟ 3( ، ٚأؽ١بٔب" رؼطٟ )4دسعبد ، ؽ١ش دائّب" رؼطٟ ) 4رمذ٠ش ِىْٛ ِٓ 

اٌؼجبساد ٚفمبً ٌزٌه "ٔبدسا" رؼطٟ (  6فمشح )ٍِؾك سلُ  63ػذد اٌؼجبساد وّب ٟ٘ 

ثزفش٠غ آساء اٌّؾى١ّٓ ٚ ؽغبة ٔغجخ  ْٛصُ لبَ اٌجبؽض( 1، ٚأثذا" رؼطٟ .)( 2)

 ْٛ% . ٚثزٌه ٠ىْٛ اٌجبؽض100% اٌٝ 90ػجبسح، فزشاٚؽذ ِب ث١ٓ اٌّٛافمخ ػٍٝ وً 

 لذ رؾمك ِٓ اٌظذق إٌّطمٟ ٌٍّم١بط.

 : Internal consistencyطذق الارغبق اٌذاخٍٟ  -

رُ ؽغبة ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ثؼذ ِٓ أثؼبد ِم١بط رمذ٠ش اٌشخظ١خ 

ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٚرٌه ٌّؼشفخ ِذٜ اسرجبؽ الأثؼبد ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، 

 ٌٚٙذف اٌزؾمك ِٓ ِذٜ طذق اٌّم١بط، 

 :٠ٚزؼؼ رٌه ِٓ خلاي 

 (6خسول )

 اضتببؽ يؼبيم ضلى انفمطة  يؼبيم اضتببؽ  ضلى انفمطة 

1 0.593 33 0.160 

2 0.30 34 0.580 

3 0.624 35 0.634 

4 0.641 36 0.480 

5 0.370 37 0.206 

6 0.506 38 0.480 

7 0.591 39 0.603 

8 0.354 40 0.514 

9 0.596 41 0.167 

10 0.342 42 0.536 

11 0.521 43 0.328 

12 0.321 44 0.336 

13 0.276 45 0.711 

14 0.432 46 0.542 

15 0.160 47 0.591 

16 0.532 48 0.670 

17 0.584 49 0.473. 

18 0.580 50 0.640 

19 0.100 51 0.361 

20 0.201 52 0.661 

21 0.631 53 0.532 
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22 0.312 54 0.310 

23 0.524 55 0.491 

24 0.531 56 0.602 

25 0.524 57 0.417 

26 0.631 58 0.036 

27 0.534 58 0.586 

28 0.401 60 0.654 

29 0.506 61 0.321 

30 0.321 62 0.140 

31 0.420 63 0.506 

32 0.556   

 

( ٠زج١ٓ ِب 6غ١ش داٌخ ِٓ اٌغذٚي ) 0.05داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ  0.01داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

:ٍٟ٠ 

فمشح اسرجبؽبد عٛ٘ش٠خ ِغ اٌذسعخ  63ؽممذ أغٍت فمشاد الاعزجبٔخ ٚ ػذد٘ب  -

فمشاد 11ع١ّؼٙب ثٍغ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ ػٕذ ألً رُ ؽزف اٌى١ٍخ ٌلاعزجبٔخ ) 

- 20،  33، 62، (58، 41، 37، .)15، 12، 2فمشح ٚ ٟ٘ اٌفمشاد ) 63ِٓ أطً 

 فمشح.52ٚاطجؾذ  -19-31

 reliabilityصجبد ِم١بط عّبد اٌشخظ١خ   -

ؾ١خ ػبًِ ٚػبٍِخ ط 45ثزطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ٌٚزىٓ  ْٛلبَ اٌجبؽض

ثؾغبة اٌضجبد ثب ؽذٜ اٌطشق  ِْٛٓ ِخزٍف الاخزظبطبد ٚثؼذ اٌزطج١ك لبَ اٌجبؽض

ٌٚزىٓ اٌزغضئخ إٌظف١خ ٠ٚؾغت ِؼبًِ الاسرجبؽ ٌٍفمشاد اٌفشد٠خ ث١ٓ إٌظف الاٚي  

 80ِٓ اٌّم١بط ٚاٌفمشاد اٌضٚع١خ ِٓ إٌظف اٌضبٟٔ ١ٌٚىْٛ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبؽ 

 ص ( 45-1980-زغ ثذسعخ صجبد ػب١ٌخ )  ؽفٕٟ ٘زا د١ًٌ ػٍٝ اْ اٌّم١بط ٠زّ 0ٚ

 Reliabilityصب١ٔب : صجبد ِم١بط رمذ٠ش اٌشخظ١خ 

رُ رطج١ك ِم١بط رمذ٠ش اٌشخظ١خ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ ِٓ اٌؼ١ٍّٓ اٌظؾ١ٓ 

( ، ٚثؼذ رطج١ك اٌّم١بط رُ ؽغبة اٌضجبد ٌٍّم١بط ثطش٠مز١ٓ ّٚ٘ب 50ٚػذدُ٘ )

 وبٌزبٌٟ:

 Alphaوشٚٔجبؿ  -ب اٌضجبد ثطش٠مخ أٌف - ٔ

ٚعذ  ٌزؼذ٠ً ثطش٠مخ س٠زشبسد و١شعْٛ اررُ ؽغبة ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ ِؼبًِ أٌفب ٚ ا

( ، ٚ٘زا د١ًٌ وبفٟ ٨٘ٗ,ٓأْ ل١ّخ أٌفب وشٚٔجبؿ اٌّم١بط رمذ٠ش اٌشخظ١خ رغبٚٞ )

 ػٍٝ أْ ِم١بط عّبد اٌشخظ١خ ٠زّزغ ثّؼبًِ صجبد ػبٌٟ ِٚشرفغ. 

: رُ ؽغبة ِؼبِلاد  Split half methodsظف١خ اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌ - ٕ

اٌضجبد ثبعزخذاَ ؽش٠فخ اٌزغضئخ إٌظف١خ ، ؽ١ش رُ لغّخ ثٕٛد اٌّم١بط اٌىٍٟ اٌٝ 

ٔظف١ٓ ٚرُ ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ ِغّٛع فمشاد إٌظف الأٚي اٌفمشاد 

 اٌفشد٠خ( ِٚغّٛع فمشاد إٌظف اٌضبٟٔ ٌٍّم١بط اٌفمشاد اٌضٚع١خ، فمذ ثٍغ ِؼبًِ

 -( ، ٚثبعزخذاَ ِؼبدٌخ عج١شِبْ  ٨٘ٗ,ٓالاسرجبؽ ٌج١شعْٛ ٌٍّم١بط ثٙزٖ اٌطش٠مخ )

 ٕٓس  -( ِؼبدٌخ عج١شِبْ ثشاْٚ اٌّؼذٌخ ۹ٓ,ٓاٌضجبد ) ثشاْٚ اٌّؼذٌخ أطجؼ ِؼبًِ
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٘زا د١ًٌ وبفٟ ػٍٝ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثذسعخ  ۹ٓٓ-٨ٖ,ٕٓٓ/٨ٖ,ٓٓٔ - ٔ/ س + 

 (.٘ٗ: ۹٨ٓٔصجبد ػب١ٌخ )ؽفٕٟ ، 

 

  انًؼبندبث الاحظبئُت -بضابؼ

الاعب١ٌت الاؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ ٌلإعبثخ ػٓ ا٘ذاف اٌجؾش ٚاٌزؾمك  ْٛاعزخذَ اٌجبؽض

 .ٚاٌزؾمك ِٓ فشٚػٙب

 الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ. -1

 ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ. -2

 رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ. -3

 .اٌّغبساٌزؾ١ًٍ -4

 (7سول ضلى )خ              ػطع انُتبئح ويُبلشتهب

 َتبئح الإحظبء انىطفٍ نهبحث 

 الاَحطاف انًؼُبضٌ انىسؾ انحسببٍ انًتغُط

 21014 121 ػسو تحًم انغًىص

 01586 115 سًبث انشرظُت

 11278 45 اػطاع انمهك

 

أظٙشد ٔزبئظ اٌجؾش أْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ  -لُبغ ػسو تحًم انغًىع:  - اولا

دسعخ  (121)ؾًّ اٌغّٛع لذ ثٍغ ٌذسعبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بط ػذَ ر

دسعخ ، ٚػٕذ ِمبسٔخ ٘زا اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ (  2،014ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ ) 

دسعخ ، ٚثبعزؼّبي ِؼبدٌخ الاخزجبس اٌزبئٟ ( 78ثبٌّزٛعؾ اٌفشػٟ ٌٍّم١بط اٌزٞ ثٍغ )

دسعخ ، ٟٚ٘ راد (  21،818ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح ، رج١ٓ أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ثٍغذ ) 

دسعخ وّب ِٛػؼ فٟ (  ۹۹ٖ( ٚثذسعخ ؽش٠خ )  0,05ٌخ اؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ ) دلا

 (. 7اٌغذٚي )

 (8خسول ضلى )

الاذتببض انتبئٍ نسلانت انفطق بٍُ انًتىسؾ انفطػٍ وانًتىسؾ انحسببٍ يمُبغ ػسو 

 تحًم انغًىع

ػسز 

افطاز 

 انؼُُت

انىسؾ 

 انحسببٍ

الاَحطاف 

 انؼُبضٌ

انىسؾ 

انفطػٍ 

 نهمُبغ 

زضخت 

 نحطَتا

انمًُتانثبَُت 

 انًحسىبُت

انمًُتانثبَُت 

 اندسونُت

يستىي 

 انسلانت

 انُتُدت

400 121 

 

 زانت 0105 1196 21188 399 78 21014

 

( اْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌذسعبد ػذَ رؾًّ اٌغّٛع  ٌذٜ أفشاد  ٠8زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

ؾغٛثخ أػٍٝ اٌجؾش أػٍٝ ِٓ اٌّزٛعؾ اٌفشػٟ ٌٍّم١بط ، وّب اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّ

ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ  ػذَ رؾًّ 

 اٌغّٛع  ، ٚ٘ٛ ِئشش ا٠غبثٟ فٟ ؽ١بح شش٠ؾخ ِّٙخ ِٓ ششائؼ اٌّغزّغ اٌؼشالٟ .
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اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق فٟ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع  ٌذٜ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٚفك ِزغ١ش  -2

 -:إٌٛع  ) روٛس ، أبس ( 

تحسَس انؼلالت الاضتببؽُت بٍُ ػسو تحًم انغًىع وسًبث انشرظُت نسي  –ثبَُب 

 افطاز ػُُت انبحث 

أشبسد اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ ثخظٛص ٘زا اٌٙذف اٌٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ 

ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚعّبد اٌشخظ١خ ، ار ثٍغ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ اٌّزغ١ش٠ٓ 

 ٠ٛػؼ رٌه .(  9ٚاٌغذٚي ) % ( 70) 

 (9خسول ضلى )

 انؼلالت الاضتببؽُت بٍُ ػسو تحًم انغًىع وانسًبث انشرظُت

يؼبيم اضتببؽ  ػسز افطاز انؼُُت

 بُطسىٌ

 انُتُدت يستىي انسلانت

 زانت 0105 % 70 400

 

  .( اٌؼلالخ الاسرجبؽ١خ ث١ٓ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚاٌغّبد اٌشخظ١خ9عذٚي ) 

ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ِٛعجخ ٚل٠ٛخ ث١ٓ ػذَ رؾًّ  ٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي أػلاٖ أْ ٕ٘بن

اٌغّٛع ٚعّبد اٌشخظ١خ  ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أٔٗ وٍّب أسرفغ ِغزٜٛ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع 

وٍّب اسرفغ ِغزٜٛ عّبد اٌشخظ١خ  ، ٚاٌؼىظ طؾ١ؼ ٚوٍّب أٔخفغ ػذَ رؾًّ 

   .اٌغّٛع وٍّب أدٜ رٌه اٌٝ أخفبع ِغزٜٛ عّبد اٌشخظ١خ

  :ٍُ سًبث انشرظُت واػطاع انمهكثبنثب: تحسَس انؼلالت ب

أشبسد اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ ثخظٛص ٘زا اٌٙذف اٌٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ 

بًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ ، ار ثٍغ ِؼ بد اٌشخظ١خ ٚاػشع اػطشاثبد اٌمٍكعّ

 ( ٠ٛػؼ رٌه . 15ٚاٌغذٚي ) %( 63)  اٌّزغ١ش٠ٓ

 

 (10خسول )

 ُت واػطاع انمهك انؼلالت الاضتببؽُت بٍُ انسًبث انشرظ

يسبئم اضتببؽ  ػسز افطاز انؼُُت

 بُطسىٌ

 انُتُدت يستىي انسلانت

 زانت 0105 % 63 400

  

٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي أػلاٖ أْ ٕ٘بن ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ِٛعجخ ٚل٠ٛخ ث١ٓ عّبد 

اٌشخظ١خ   ٚاػشاع اػطشاثبد اٌمٍك  ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أٔٗ وٍّب أسرفغ ِغزٜٛ عّبد 

خفغ ِغزٜٛ اػشاع اٌمٍك   ، ٚاٌؼىظ طؾ١ؼ ٚوٍّب أٔخفغ اٌشخظ١خ   وٍّب أ

  .عّبد اٌشخظ١خ  وٍّب أدٜ رٌه اٌٝ اسرفبع ِغزٜٛ اػشاع اػطشاثبد  اٌمٍك

ساثؼب : رؾذ٠ذ اٌذٚس اٌٛع١ؾ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚعّبد اٌشخظ١خ 

 OOTِٕٙغ١خ  ْٛٚاػشاع اٌمٍك ٚالاخز١بس اٌذٚس اٌٛع١ؾ اعزخذَ اٌجبؽض

Strapping – test   ْٚٚرش١ش ٘زٖ إٌّٙغ١خ اٌٝ ػ١ٍّخ رار١خ اٌزشغ١ً رغزّش ثذ
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رذخً خبسعٟ ٟٚ٘ رم١ٕخ ِغزخذِخ ٌزم١ُ دلاٌخ اٌزؤش١شاد اٌغ١ش ِجبششح ٚرمذ٠ش الاصش 

 . AMOSاٌغ١ش ِجبشش ٚاٌزؤص١شاد اٌّجبششح ثّزغ١شاد اٌجؾش فٟ إٌّٛرط اٌّغبسٞ 

 

 (11عذٚي سلُ)

 ثُطاث انًببشطة وانغُط يببشطة وزلانتهبًَثم انتأاندسول الاتٍ  

انتأثُطاث  انًسبضاث  ث

 انًببشطة 

انرطأ انًؼُبضٌ 

 نتمسَط انتأثُط 

انتأثُطاث 

غُط 

 يببشطة 

انتأثُط 

 انكهٍ 

ػسو تحًم انغًىع  1

 وسًبث انشرظُت 

01212 0175 - 01212 

سًبث انشرظُت  2

 واػطاع انمهك 

- 01205 0160 - 01205 

 غًىعػسو تحًم ان 3

 واػطاع انمهك  

01267 0179 - 01267 

 

 

 ( نهًتغُطاث انبحث انحبنAMOSSٍيرطؾ ًَثم تحهُم انًسبض )

 

 

   

 

 

 

 

 

  (12خسول ضلى )

 انتأثُطاث انًببشطة وانغُط يببشطة وزلانتهب فٍ ًَىشج انًسبضٌاندسول الاتٍ ًَثم 

انتأثُطاث  انًسبضاث ث

 انًببشطة

انرطأ انؼُبضٌ 

 نتأثُط نتمسَط ا

انتأثُطاث غُط 

 انًببشطة

 انتأثُط انكهٍ

ػسو تحًم انغًىع   2

 وسًبث انشرظُت

01212 0175  01212 

سًبث انشرظُت  3

 واػطاع انمهك

01205 0165  01205 

ػسو تحًم انغًىع  4

 واػطاع انمهك

01267 0179  01267 

 

 

 

 عدم تحمل الغموض

 سمات الشخصية

 اعراض القلق 
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 ٚرش١ش ِؼبِلاد اٌّغبس 

ٌؼذَ رؾًّ اٌغّٛع ػٍٝ عّبد ٌٛعٛد رؤص١ش ِجبشش ِٛعت ٚداي اؽظبئ١ب  (1

( ٚ٘ٛ  داي  اؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 0,212اٌشخظ١خ ؽ١ش وبٔذ ِؼبًِ اٌّغبس)

(0,01).  

ٌٛعٛد رؤص١ش ِجبشش عبٌت داٌخ اؽظبئ١ب عّبد اٌشخظ١خ ػٍٝ اػشاع اٌمٍك  (2

( ٠ؾزًّ  ٠ش١ش اٌٝ أٗ 0,205-( ؽ١ش وبْ ِؼبًِ اٌّغبس ) 0,05ػٕذ ِغزٜٛ اٌذاٌخ )

ٓ فٟ اٌذساعخ ِٓ اٌؼب١ٍِٓ اٌظؾ١١ٓ فٟ اٌّشاوض اٌظؾ١خ. ػذَ وبْ ٌذٜ اٌّشبسو١

ػٍٝ  رؾًّ اٌظؼٛثبد ٚاٌّشبوً ِٓ اٌؼًّ وبٔٛا ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطشاثبد فٟ 

١خ ؽ١ش وبٔذ ل١ّخ اٌّغبس اػشاع اٌمٍك ٚأخفبع فٟ ثؼغ ِٓ عّبرُٙ اٌشخظ

(0,212.) 

ذ (  ؽ١ش وب0,01ٔٚعٛد رؤص١ش ِجبشش ِٛعت داي اؽظبئ١ب ػٕذٖ ِغزٜٛ ) (3

(  ٠ش١ش أٗ وٍّب وبٔذ ٌذٜ اٌّشبسو١ٓ اٌظؾ١١ٓ فٟ 0,267ل١ّخ ِؼبًِ اٌّغبس)

اػشاع ػلاع١خ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ِٛعت وٍّب وبٔذ ٌذ٠ُٙ اػشاع لٍك ػب١ٌخ 

 رغؼٍُٙ ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ اٌزٛعٗ فٟ اٌؼًّ ٚسثّب اٌزٍىئ ثبٌؼًّ ا١ٌِٟٛ .

 

 الاستُتبخبث

اٌشخظ١خ ٚاػشاع  ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚعّبد -1

  .اٌمٍك

ٚعٛد رؤص١ش ِجبشش ِٛعت ٌؼذَ رؾًّ اٌغّٛع فٟ اػشاع اػطشاثبد اٌمٍك  -2

  .ٚعّبد اٌشخظ١خ

  .ٚعٛد رؤص١ش عٍجٟ ث١ٓ عّبد اٌشخظ١خ ٚاػشاع اٌمٍك -3

 

 انتىطُبث وانًمتطحبث
 ِب ٠ٍٟ. ْٛفٟ ػٛء إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب ٠ٛطٟ اٌجبؽض 

اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اػذاد ثشاِظ  اٌغٍطبد٠ٕجغٟ اْ رزؼبْٚ اٌغٍطبد اٌظؾ١خ ِغ  -1

ّشغٛة ِٓ اعً اٌغ١ش اٌّؤٌٛف ٚغ١ش ِؼبٌغخ اٌّٛػٛػبد راد اٌطبثغ  فٟ رٛػ٠ٛخ

سفغ ِغزٜٛ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٌذ٠ُٙ ٚثبٌزبٌٟ ِغبػذرُٙ ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد اٌزٟ 

 رٛاعُٙٙ.

اعجبة  فٟ ِؼشفٗ اُ٘ اْ رمَٛ ِشاوض اٌؼلاع١خ الأ١ٌٚخ ثبلاعزفبدح ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ  -2

فٟ ثؼغ الاػّبي اٌزٟ رطٍت ُِٕٙ ٚاٌؼًّ ثٙب ِٚؾبٌٚٗ اٌؼًّ ػٍٝ  ػذَ. ِشغٛث١خ

 ػلاعٙب ثطش٠مٗ ػ١ٍّٗ ع١ٍّٗ.

 

 انًمتطحبث
 ِب ٠ٍٟ. ْٛػٛء ٔزبئظ اٌجؾش ٠مزشػ اٌجبؽضفٟ   

اعشاء دساعخ رٕبٚي ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٚػلالزٗ ثّزغ١شاد ٔفغ١ٗ اخشٜ ِضً  -1

 اٌىؤثخ ٚالاوزئبة 
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ئؼ اعزّبػ١خ اخشٜ و١ٙئخ دساعخ اٌزٕبٚي ػذَ رؾًّ اٌغّٛع فٟ ششا اعشاء -2

 اٌزؼ١ٍُ.

 

 وانًطاخغ :انًظبزض 

اٌؼ١ٕبد ِٚغبلاد اعزخذاِٙب فٟ اٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ ( 1987غبُٔ, اؽّذ طبٌؼ ) .1
 (.ٕاٌؼذد ) ٚإٌفغ١خ دساعبد الاع١بي

 ح.ِىزجٗ الأغٍٛ، اٌمب٘ش اٌزم٠ُٛ إٌفغٟ( 1976اثٛ ؽطت, فئاد ػضّبْ  ) .2

(. أعظ ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ، داس اٌىزت 1991الأص٠شعبٚٞ, فبػً ػجبط ) .3

 ٌٍطجبػخ ٚإٌشش، عبِؼخ اٌّٛطً.

، أدٚارٗ -ِٕب٘غٗ  -ػٕبطشٖ  -اٌجؾش اٌزشثٛٞ (: ٕٕٓٓ) الأٔظبسٞ, ثذس محمد .4

 فٍغط١ٓ غضح اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ.

ُ إٌفظ، (، اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بط فٟ اٌزشث١خ ٚػ1996ٍؽج١ت , ِغذٞ ػجذ اٌىش٠ُ ) .5

 ِىزجٗ إٌٙؼخ اٌّظش٠خ اٌمب٘شح، ِظش.

اٌزّى١ٓ إٌفغٟ ٚاٌزٛعٗ اٌؾ١برٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ِؼٍّٟ (. ٕٙٔٓ) ص١٘ش , إٌٛاعؾخ .6
. ِغٍخ عبِؼخ اٌمذط اٌّفزٛؽخ ٌلأثؾبس ٚاٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّشؽٍخ الأعبع١خ

 ٖٙٔ. - ٨ٖٕ(، ٘ٔ) ٗٚإٌفغ١خ، 

اٌغغبئش ٚغ١ش ِذخ١ٕٙب ِٓ ؽٍجخ  (: اٌفشٚق ث١ٓ ِذخ۹۹۹ٟٕٔشبرٌٟ , اؽّذ   ) .7

عبِؼخ اٌى٠ٛذ فٟ ثؼغ عّبد اٌشخظ١خ . سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، عبِؼخ 

 اٌى٠ٛذ، اٌى٠ٛذ.

(. اٌمب٘شح: ِىزجخ 45) اٌزؼٍُ ٔظش٠بد ٚرطج١مبد( 1992اٌششلبٚٞ, أٔٛس محمد ) .8

 الأٔغٍٛ اٌّظش٠خ.

١ُ٘ اٌج١برٟ ِطجؼٗ ، رشعّٗ خ١ًٍ اثشاػٍُ إٌفظ اٌزغش٠جٟ( 1990ػجذ ,اٌفزبػ ) .9

 عبِؼٗ ثغذاد، ثغذاد.

 -اٌزوبء اٌّزؼذد ٚػلالزٗ ثبلأعٍٛة اٌّؼشفٟ رؾًّ (، 2005اٌؼج١ذٞ, عبعُ  ) .10
سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ ا٢داة،  ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ

 عبِؼخ ثغذاد، اٌؼشاق.

 د، ٌجٕبْ.داس إٌشش ,ث١ش1ٚ(إٌّزعخ، ؽ2011ػٍٟ, ػٛدح محمد)  .11

الأعٍٛة اٌّؼشفٟ اٌزشٚٞ الأذفبع( ٚػلالزٗ ( 2007اٌؼّشٞ, محمد ػٍٟ  ) .12
ثبٌّغئ١ٌٚخ الاعزّبػ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد ثّؾبفظخ عذح، 

ٚػٍُ إٌفظ سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح عذح، اٌٍّّىخ لغُ اٌزشث١خ  -عبِؼخ ؽ١جخ 

 اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ.

، اٌّطجؼخ ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ ( اٌم١بط1993ػٛدٖ, اؽّذ عٍّبْ ) .13

 اٌٛؽ١ٕخ، ػّبْ.

اٌؼغض اٌّزؼٍُ ٚػلالزٗ ثبلأعٍٛة اٌّؼشفٟ: ( 2009اٌفشِبٚٞ, ؽّذٞ ػٍٟ  ) .14
، عبِؼخ اٌمبدع١خ، اٌؼشاق، ِغٍٗ و١ٍخ رؾًّ ػذَ رؾًّ اٌغّٛع ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ

 .60-44(59اٌزشث١خ الإعلا١ِخ )
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( ع١ىٌٛٛع١خ اٌشخظ١خ، ِظش، اٌمب٘شح: ِىزجخ ۹۹٨ٔاٌىج١غٟ, ٠ٛٔظ طبٌؼ  ) .15

 الأٔغٍٛ اٌّظش٠خ.

 –إٌّٛ  -اٌذ٠ٕب١ِبد  -اٌجٕبء  -( : ٔظش٠بد اٌشخظ١خ ۹۹ِٓٔب٠ضٚ, ػٍٟ محمد ) .16

 اٌزم٠ُٛ ، داس إٌٙؼخ اٌؼشث١خ، اٌمب٘شح. -ؽشق اٌجؾش 

 ، ػّبْ. 5( اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ، ؽ2002محمد ,أعبس ) .17

ػٍُ إٌفظ اٌشخظ١خ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ  )2011 (١ذ ِٕظٛس محمد, اٌغ .18

 عذٖ اٌخٛاسصِٟ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ.

. الأسدْ، الأعب١ٌت اٌّؼشف١خ ث١ٓ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك( 2009ٔٛسرٓ , اؽّذ  ) .19

 ػّبْ: داس طفبء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ.

رؾًّ اٌغّٛع اٌّؼشفٟ ٌذٜ اٌطٍجخ اٌّز١ّض٠ٓ (. 2007ٔٛسٞ, اؽّذ  ) .20
، عبِؼخ اٌّٛطً، اٌؼشاق. ِغٍخ ٌجبد اٌّز١ّضاد فٟ ِشوض ِؾبفظخ ١ٕٜٔٛٚاٌطب

 (.114-98) 25أثؾبس و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ، ِغٍذ 

 ( ػّبْ: داس اٌششٚق 1) ( ِمذِٗ فٟ ػٍُ إٌفظ1998اٌٛلفٟ, ساػٟ ) .21

طٛسٖ اٌغغُ ٚػلالزٙب ثبٌذسعخ ٔؾٛ اٌؾ١بح ٌذٜ . 2019) (ٚلاء ,ػجذ اٌفزبػ .22
ِغٍٗ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ  غبِؼخ اٌّزضٚعبد ٚاٌغ١ش اٌّزضٚعبدػ١ٓ ِٓ ؽبٌجبد اٌ

 .123، 106( 3) 12ٚإٌفغ١خ. 
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