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  يهخص انجحج:

جؽلحٍ جٍُٝػس .ٝذكٓد ٓطـ٤ٍ  ُىٟٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ  ٣ٜىف جُركع ج٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ

ص   جُرحقػس  ذر٘حء   جنطرحٌ طكو٤ن جٛىجف جُركع   هحُٓٝ جٗحظ (  –جُؿّ٘ ) يًٌٞ 

٘ظ٣ٍس جُطٌح٤ِٓس جُط٢ ض٘حُٝص ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ك٢ جُ ػ٠ِ  جػطٔىش  ئئُلّٜٞ ج٫ػطًجٌ )

( كوٍز ، ٝػْ ج٫نطرحٌ 14)ج٫نطرحٌ ذظٌٞضٚ جُٜ٘حت٤س ٖٓ  ( جي ضٌٕٞ  ذ٘حء ج٫نطرحٌ 

( وهحتن ، جٝ ٫ ٣وّٞ ذح٫ػطًجٌ ن٬ٍ 5ذى٤ِ٣ٖ ٛٔح جيج ٣وّٞ جُطلَ ذح٫ػطًجٌ ن٬ٍ )

( ،  14( ، ٝذًُي ضٌٕٞ جػ٠ِ وٌؾحش ج٫نطرحٌ )  1،  0( وهحتن ، ٝذأَٝجٕ ٢ٛ ) 5)

( . ٝذؼى جُطػرص ٖٓ ج٫نطرحٌ ذظىم ٝغرحش 7( ، ٝذْٞؾ كٍػ٢ )0ٝجهَ وٌؾس ) 

( ؽلَ   300ؽروص جُٔو٤حِ ػ٠ِ ػ٤٘س ضرِؾ) ٝهى  ضؼى ج٫وجز ؾحُٛز ُِططر٤ن .ؾ٤ى٣ٖ ، 

جؽلحٍ جٍُٝػس   ك٢  ذؼوٞذس ًٍُٓ / ٓكحكظس و٣ح٠ُ جُطحذؼس ُٔى٣ٍ٣س ضٍذ٤س ٝؽلِس ٖٓ 

ؽس جُْٞحتَ حٝجْطهٍؾص جُ٘طحتؽ ذْٞ ( 2025-2024و٣ح٠ُ ,ُِؼحّ جُىٌج٢ْ )

  -ج٩قظحت٤س   ٝهى ًحٗص جُ٘طحتؽ ًح٫ض٢ :

 . ػ٤٘س جُركع ٖٓ جؽلحٍ ج٣ٍُحع  ُى٣ْٜ  ٓلّٜٞ ٬ُػطًجٌ  -1

 جًًٌُٞ ُى٣ْٜ ٓلّٜٞ جػطًجٌ جًػٍ ٓٔح ٛٞ ُىٟ ج٫ٗحظ -2

 جُطٞط٤حش: جْط٘حوجً ئ٠ُ ٓح ضكون ٖٓ ٗطحتؽ جُىٌجْس ضٞط٢ جُرحقػس ذح٥ض٢:

ػ٠ِ ج٧ٍْز ؿٍِ كؼ٤ِس ج٫ػطًجٌ ُىٟ جُطلَ ػ٘ى جُهطأ ذكن ج٥ن٣ٍٖ ذا٣ؿحو   -*

أػ٠ِ ُِطلَ ٖٓ هرَ جُٞجُى٣ٖ ًَٝ أكٍجو ج٧ٍْز، ٝيُي ذحُطؼحَٓ ذطِي  هىٝز ٝٓػَ

 جُلؼ٤ِس ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘، ٝٓرحوٌضْٜ ذح٫ػطًجٌ ػ٘ى نطثْٜ ذكن جُطلَ.
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ػ٠ِ جٍُٔذ٤ٖ إٔ ٣ػولٞج أٗلْٜٓ ضٍذ٣ٞحً، ٣ٝطؼِٔٞج ج٧ْح٤ُد جُطٍذ٣ٞس جُٔهطِلس  -*

ضط٘حْد ٓغ ج٧ؽلحٍ. ٝجُٜٔحٌجش ج٬َُٓس ُـٍِ جُلؼحتَ ٝجُو٤ْ ج٤ٓ٬ْ٩س جُط٢ 

 ذحنط٬ف شهظ٤حضْٜ ٝأػٔحٌْٛ، ٝضط٘حْد ٓغ جنط٬ف جُٔٞجهق..

  جُٔوطٍقحش 

ئؾٍجء وٌجْس ضط٘حٍٝ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ٝػ٬هطٚ ذرؼغ جُٔطـ٤ٍجش ٓػَ ) جُٔٓطٟٞ  1 

 ج٫ؾطٔحػ٢  ٨ٍُْز (. أٝ  ج٫هطظحو١ ٝجُػوحك٢ 
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Abstract 

The study aims to identify the concept of apology among 

kindergarten children. According to the gender variable (male - 

female) and to achieve the research objectives, the researcher 

constructed a test (for the concept of apology), adopting the 

integrative theory that addressed the concept of apology in 

constructing the test. The test, in its final form, consisted of (14) 

items. The test included two alternatives: if the child apologizes 

within (5) minutes, or does not apologize within (5) minutes, 

with weights of (0, 1). Thus, the highest test score was (14), the 

lowest score was (0), and the hypothetical mean was (7). After 

verifying the test's validity and reliability, the instrument was 
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ready for application. The scale was applied to a sample of (300) 

kindergarten children in Baqubah, Diyala Governorate, affiliated 

with the Diyala Education Directorate, for the academic year 

(2024-2025). The results were extracted using statistical 

methods, and the results were as follows: 

1- The sample consisted of kindergarten children based on the 

concept of apology. 

2- Males have a greater understanding of apology than females. 

Recommendations: Based on the study findings, the researcher 

recommends the following: 

- Families should instill the virtue of apologizing in their 

children when they wrong others by creating a role model for 

the child from the parents and all family members. This can be 

achieved by demonstrating this virtue among themselves and 

taking the initiative to apologize when they wrong the child. 

- Educators must educate themselves educationally and learn the 

various educational methods and skills necessary to instill 

Islamic virtues and values that are appropriate for children of all 

ages and personalities, and that are appropriate for different 

situations. 

Suggestions 

1-Conduct a study examining the concept of apology and its 

relationship to certain variables, such as the family's economic, 

cultural, or social status. 

Key Words: apology - kindergarten children 

 

 انتعشَف ثبنجحج

 :يشكهخ انجحج  -

جٕ جُطلَ ك٢ ْ٘ٞجش ق٤حضٚ ج٠ُٝ٫ هى ٣هطة ك٢ ًِْٞٚ ٓغ ج٫ن٣ٍٖ ُلظ٤ح جٝ ق٤ًٍح 

ذؼغ  جٍُٔذ٤ٖ هى ٓٔح ٣طٞؾد ػ٤ِٚ جٕ ٣طؼِْ ٤ًق ٣ؼطًٌ ٖٓ ًٛٙ ج٤ًُِٞٓحش ػِٔح جٕ 

٣ؿىٕٝ جٕ جُطلَ طـ٤ٍ ٖٓ جُؼٍٔ ٫ ٣لْٜ ًٛٙ  جُطظٍكحش ٫ٝ ٗطحتؿٜح ج٫ جٕ ًٛج هى 

٣ٓطٍٔ ٓغ جُطلَ ك٢ ْ٘ٞجضٚ ج٬ُقوس ٓٔح ٣ٓرد ُٚ ٓش٬ٌش ُٝؼحتِطٚ ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ 

 ج٫ن٣ٍٖ .

ٝػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ كؼَ ج٫ػطًجٌ ٝه٤ٔطٚ ٌٝٓحٗطٚ ك٢ جُش٣ٍؼس ج٤ٓ٬ْ٫س ٫قظص 

ؼق ٓلّٜٞ ٝغوحكس ج٫ػطًجٌ ُىٟ ذؼغ جكٍجو جُٔؿطٔغ ٝٓإْٓحضٚ ٝج٫ػطًجٌ جُرحقػس ػ

ُٚ ج٤ٔٛس ًر٤ٍز ٝذحُـس ك٢ طى جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٔش٬ٌش ٝجُوؼحء ػ٠ِ ْٞء جُلْٜ 

ٝج٫نط٬كحش ًٓ٘ ذىج٣حضٜح ٝهرَ جٕ ضٓطؼَٔ ٝضظرف ٓشٌِس ٣ظؼد ػ٠ِ ذكػٜح كٔػ٬ 
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ذؼغ ج٫َٝجؼ ػٖ  ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ج٫ٍْز ق٤ٖ ٣هطة جُُٝؼ ذكن َٝؾطٚ ٣طؼح٠ُ

 ؼىْٛج٫ػطًجٌ ج٤ُٜٖ ٫ْٜٗ ٣ؼؼٕٞ جٗلْٜٓ وجتٔح ك٢ وجتٍز جُٔكن ج١ًُ ٫ ٣هطة ذ

جٍُؾحٍ جطكحخ ج٣٫ُٞس ػ٠ِ جٍُٔأز كطأنًْٛ جُؼُز ذح٩غْ ٫ٝ ٣ٓٔكٕٞ ٧ٗلْٜٓ 

ذحُطٍجؾغ جٝ ج٫ػطٍجف ذحُهطأ ج١ًُ ٣ٌٕٞ جُهطٞز ج٠ُٝ٫ ٬ُػطًجٌ ًًُٝي جُُٝؾس 

ذح٧ِْٞخ َٝؾٜح ػٖ نطثس ٗوطس هٞز وجػٔس ُٜح كططؼحَٓ ٓؼٚ   جُط٢ ضؿؼَ ػىّ جػطًجٌ

ًٝٛج ٣شَٔ كشَ جُٔش٬ٌش ج٣ٍْ٫س ٣ٝط٘ح٠ْ ًَ ٜٓ٘ٔح جٕ ج٫ػطٍجف ذحُهطأ  ٗلٓٚ 

ٌٍٓٓس ٝكؼ٤ِس ٝج٫طٍجٌ ػ٤ِٚ ٓ٘وظس ٌٝي٣ِس ٝذح٫ػطًجٌ ٣و٢ ج٫ٗٓحٕ ٗلٓٚ ًػ٤ٍج 

٤ِْْ ٣٘طٜؽ ػىّ ٖٓ جُٔش٬ٌش ٫ٝ شي جٕ جُطلَ ج١ًُ ٣٘شأ ك٢ ؾٞ ج١ٍْ ؿ٤ٍ 

ج٫ػطًجٌ ػٖ جُهطأ ٣طأغٍ ذًُي ٝنظٞطح ق٤ٖ ٣ٔحٌِ جقى جُٞجُى٣ٖ ٓؼٚ جِْٞخ 

جُطؼح٢ُ جٝ ج٫ٗطوحص جٝ جًُّ ٫ٝ ٣طؼًٌ ٓ٘ٚ ق٤ٖ ٣هطة ذكوٚ جٝ جي هحّ جقى جُٞجُى٣ٖ 

ذٞػىٙ ذأٍٓ ٓح ُْٝ ٣ل٢ ُٚ ذٞػىٙ ٫ٝ ٣طؼًٌ ػٖ ػىّ جُٞكحء ذحُٞػى ٫ذ٘ٚ , جٝ ق٤ٖ 

 . (571-57: 2016جُٞجُى٣ٖ ُِ٘ىّ ػ٠ِ ٗكٞ ٢ٓٓء .)جُكِٞز ,  ٣شحٛى ٓؼحِٓس جقى

ُوى طىٌش ًطد ًػ٤ٍز ػٖ جُطٍذ٤س ج٤ُِٓٔس ُْٝ ٗؿى ك٢ ج١ ًطحخ ج١ ش٢ء ٣ش٤ٍ ج٠ُ 

ج٤ٔٛس ضؼ٤ِْ ج٫ؽلحٍ ج٫ػطًجٌ ًُُٝي ضأًىٗح ٖٓ جُٓرد ج١ًُ ٣ؿؼَ ًػ٤ٍج ٖٓ ج٫شهحص 

 لؼِٞج يُي ًٓ٘ جُطلُٞس .جُرحُـ٤ٖ ؿ٤ٍ ٌجؿر٤ٖ ك٢ ج٫ػطًجٌ ٫ْٜٗ ذرٓحؽس ُْ ٣

ُوى هحٍ جقى ج٫شهحص : ًَ ٓح جقطحؼ جٕ جضؼِٔٚ هى ضؼِٔطٚ ك٢ ٍٓقِس ج٣ٍُحع ًٝحٗص 

ٝجقىز ٖٓ ج٫ش٤حء جٌُػ٤ٍز جُط٢ ضؼِٔطٜح , ُٝوى جًطشل٘ح جٕ جُٔؼِٔحش ك٢ ٍٓقِس 

جُكؼحٗس ٝج٣ٍُحع ٫ ٣ؼِٕٔٞ ج٫ؽلحٍ جٕ ٣ؼطًٌٝج ٫ٝ ٣ٞؾى ٜٓ٘ؿح ٌٓطٞذح ُطؼ٤ِْ 

ج٫ػطًجٌ ٝجٕ ُـس ٤ُٓص ػٖٔ جُٜٔ٘ؽ ج١ًُ ٣ىٌِ , ٝجُٓإجٍ ج٫ٕ ُٔحيج ٫ ج٫ؽلحٍ 

ٗؼِْ جُطلَ ج١ًُ ٣رِؾ ٖٓ جُؼٍٔ نّٔ ْ٘ٞجش ُـس ج٫ػطًجٌ ؟ َٛ ٗهحف جٕ ٗىٍٓ 

ًُج ظٍٜش  جقٓحْْٜ ذأٗلْٜٓ جيج ٓح ٗكٖ ؽِر٘ح ْٜٓ٘ جٕ ٣ؼطٍكٞج جْٜٗ جْحءٝج ٧ن٣ٍٖ ؟

غٍ ك٢ قَ جُٔش٬ٌش جُط٢ ضٞجؾٚ جُطلَ جُكحؾس ُِو٤حّ ذًٜٙ جُىٌجْس ُٔح ُٜح ٖٓ ج

ٓٔح ْرن ٗٓطط٤غ جٕ ِٗهض ٓشٌِس جُىٌجْس جُكح٤ُس ذطٍـ    ٝجُٔؼِٔس ك٢ ج٣ٍُحع

    -:  ج٬ُض٤ٖ ٤ٖ جُطٓحؤُ

 * ٓح ٓٓطٟٞ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ُىٟ أؽلحٍ جٍُٝػس؟

* َٛ ضٞؾى كٍٝم يجش و٫ُس ئقظحت٤س ك٢ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ُىٟ أؽلحٍ جٍُٝػس ضرؼحً 

 جُؿّ٘؟ ُٔطـ٤ٍ

 

  :اهًُخ انجحج -

جٕ ٓكحُٝس كْٜ ؽر٤ؼس ض٣ٌٖٞ جُطلَ ٗل٤ٓح ٝػو٤ِح ٢ٛ ٓٓأُس ػ٤ِٔس ٜٓٔس ٝؾ٤ِِس ٫ٜٗح 

ضإّْ هحػىز ٤ِْٔس ٝطك٤كس ٣ٌٖٔ ٖٓ ن٬ُٜح ٝػغ ذٍجٓؽ جُطٍذ٤س ٝجٍُػح٣س 

ٝجُط٣ًٜد ٝجُطى٣ٌد ٝجُطأ٤َٛ كؼ٬ ػٖ ٗشحؽحش جُط٣ٍٝؽ ٝج٫ػىجو ٝض٤ٔ٘س جُٔٞجٛد 

ٌجْس ؾٞجٗرٜح ٝظٍٝكٜح جُٔط٘ٞػس ك٢ ٝجُوىٌجش ًُُي كحٕ جٛطٔحٓ٘ح ذحُطلُٞس ٝو

ٓؿطٔؼ٘ح ٣ْٜٓ ٓٓحٛٔس ػ٤ِٔس ؾحوز ُهِن ٓٞجطلحش ج٫ٗٓحٕ ج٤ُِْٓ ج١ًُ ض٘طظٍٙ ٜٓحّ 

طؼرس ٝشحهس ذٔح ٣طؼِن ذؼ٤ِٔس جُر٘حء ٝجُظٍجع ٝجُطوىّ ػ٠ِ جُظؼ٤ى جُشهظ٢ 

ج ٝج٢ُٜ٘ٔ . ًُٜج ٗؿى ذإٔ ًػ٤ٍ ٖٓ جُل٬ْلس ٝجُٔل٣ٌٍٖ ٝجٍُٔذ٤ٖ جٛطٔٞج جٛطٔحٓح ًر٤ٍ

ًٓ٘ هى٣ْ جُُٓحٕ ذٔٓأُس جُطلُٞس ٝوٌٝ جُٔؿطٔغ ك٢ ٌػح٣طٜح ٝكٜٜٔح ًِٝٔح ضوىّ جُُٖٓ 



  2025................................جُٔؿِى جُطحْغ ٝجُؼشٍٕٝ .جُؼىو جٍُجذغ .ًحٕٗٞ ج٫ٍٝ   ُٓ٘س ٓؿِس جُلطف ...........

DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2025.29.4.13 

-320- 
 

 johnجَوجو ج٫ٛطٔحّ ذٍٔقِس جُطلُٞس كوى ًطد جُل٤ِٓٞف جُر٣ٍطح٢ٗ )ؾٕٞ ُٞى 

lock ك٢ ٜٗح٣س جُوٍٕ جُٓحذغ ػشٍ قٍٞ ًٛج جُٔٞػٞع هحت٬ جٕ ضؿٍذس جُطلُٞس )

ٝجْٛ جُؼٞجَٓ ك٢ جُط٣ٌٖٞ جُ٘ل٢ٓ ُِطلَ , ًُُي ٝؽٍم جُطٍذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ٢ٛ ٖٓ جذٍَ 

كٜٞ ٣شرٚ جُطلَ ذحُكؿٍ ج٫ذ٤غ جُ٘حطغ ج١ًُ ٣طرغ ػ٤ِٚ ًَ ٓح ٣طؼِٔٚ ٍْٝػحٕ ٓح 

٣ططٌٞ ٣ٝظرف هحوٌج ػ٠ِ جُكًٍس ٝج٬ٌُّ ٝجُطل٤ٌٍ ٝجُطؼحَٓ ٓغ ج٫ن٣ٍٖ ٝٓح قُٞٚ 

 ( 24: 2009ذؿىجٌز ٝكحػ٤ِس ػ٤ِس ". ) جُش٤ه٢ِ , 

حّ ذحُطلَ ٝٗٔٞ ٝضٍذ٤طٚ ٝضؼ٤ِٔٚ ٝجًٓحذٚ جُٜٔحٌجش ٝجٕ جُطلَ ج١ًُ ُٝؼَ ٣َحوز ج٫ٛطٔ

٣أض٢ ج٠ُ ًٛج جُؼحُْ ٝٛٞ ػحؾُ ٫ قٍٞ ُى٣ٚ ٫ٝ هٞز ٢ُٝ ُٚ ٖٓ جُوىٌز ٝجٗٔحؽ جُِٓٞى 

ج٫ جُو٤َِ , ٣ؼٞو ج٠ُ جُططٌٞجش جُٜحتِس جُط٢ ْحوش جُٔؿطٔؼحش ج٫ٗٓح٤ٗس ك٢ ٓهطِق 

ظ٘حػ٤س ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٤س , ٝٓح ضٍضد ػ٠ِ ًٛٙ ٗٞجق٢ جُك٤حز ٫ٝ ٤ْٔح ذؼى جُػٌٞز جُ

 (57: 2000جُػٌٞز ٖٓ ضـ٤ٍجش ؾ٣ٍٛٞس ك٢ ذ٤ثس ًٛٙ جُٔؿطٔؼحش . )جذٞ ؾحوٝ , 

ضٞكٍ جٍُٝػس ُِطلَ ذ٤ثس ضٍذ٣ٞس ٝجؾطٔحػ٤س ٝٗل٤ٓس ٬ٓتٔس ٣ٓطط٤غ جُطلَ ٖٓ ن٬ُٜح 

جٕ ٣طلحػَ ٓغ جهٍجٗٚ ج٫ؽلحٍ ػ٠ِ ٓىجٌ ج٤ُّٞ ػٖ ؽ٣ٍن جُ٘شحؽحش جُطٍذ٣ٞس 

جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ٣ٌحع ج٫ؽلحٍ ٝػ٠ِ جغٍ جْطٍٔجٌ ًٛج جُطلحػَ جُؼ٢ِٔ ٝجُطٍذ١ٞ ن٬ٍ ٝ

ٓىز ٤َ٘ٓس ٫ ضطؿحَٝ جُؼحّ جٝ جُؼح٤ٖٓ جٝ جًػٍ ن٬ُٜح ٣ؿى جُطلَ ك٢ ًٛج جُْٞؾ ذ٤ثس 

ٗلٓس ٝجؾطٔحػ٤س ٤ِْٔس ضؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُو٤ْ ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُٜٔحٌجش 

حت٢ ٖٝٓ غْ ضإغٍ ج٣ؿحذح ك٢ جُط٤ٌق ٝج٫ٗٓؿحّ ٝجُطلحػَ جُطٍذ٣ٞس ٝجُؼ٤ِٔس ٝذشٌَ ضِو

ٓغ ٬َٓتٚ كؼ٬ ػٖ جُطلحػَ ٓغ ٓؼِٔس جٍُٝػس ٣ٌٝطٓد جُٜٔحٌجش ٝجُٔلح٤ْٛ 

جُؼ٤ِٔس ٝجُٔؼٍك٤س ذلؼَ جُرٍجٓؽ جُؼى٣ىز جُط٢ ٣طِوحٛح ك٢ ٣ٌحع ج٫ؽلحٍ ٣ٌٕٝٞ 

ُِٔىٌْس ج١ جُٞطٍٞ جؾطٔحػ٤ح جًػٍ جْطؼىجو ٬ُٗىٓحؼ ك٢ جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِس ج٫ؾطٔحػ٤س 

 ( Dewall,  2010:  931ج٠ُ ج٫ٗىٓحؼ ج٫ؾطٔحػ٢ ك٢ جُٔؿطٔغ جُٔى٢ٌْ. )

ٗٚ ٣ٓحػى ك٢ ئ ئي٣ٝإو١ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ وٌٝج ٜٓٔح ك٢ جْطٍٔج جُؼ٬هحش ج٫ٗٓح٤ٗس 

جػحوز ذ٘حء جُؼ٬هحش جُٔطظىػس ٗط٤ؿس ٓح هى ٣كىظ ٖٓ جْحءجش ك٢ ٓهطِق جُٔٞجهق 

ج٣٫ؿحذ٤س ُِشهض جُٔؼطًٌ ٝجوٌجًٚ ٫ُطُجٓٚ ٝٓٓإ٤ُٝطٚ ػٔح ٣ٝؼٌّ ج٫ػطًجٌ جُ٘ٞج٣ح 

ٝهى جًىش ؾ٤ٔغ جُىٌجْحش ، ( kitao, 2013, 1ذىٌ ٓ٘ٚ جضؿحٙ جُطٍف ج٫نٍ . )

جُٓحذوس ٝج٫ذكحظ جُؼ٤ِٔس جٕ جُ٘ٔٞ جُهِو٢ ٝجضؿحٛحش جُلٍو ٝجػطوحوجضٚ ضطأغٍ ذشٌَ 

ٝذًُي ٣ظرف ، ( 6477 ,2012ًر٤ٍ ذأْح٤ُد جُط٘شثس ج٫ؾطٔحػ٤س. ) ػرى جٍَُجم , 

ًٛج جُٔلّٜٞ ك٢ ضؼح٬ٓش جؽلحُ٘ح جٍٓج ِٓٔح ٣لٍع ػ٠ِ ج٫ذحء ٝج٫ٜٓحش ٝؾ٤ٔغ 

 ٓإْٓحش جُٔؿطٔغ جُؼٞوز ذحُ٘شء ج٠ُ جقٞجُ٘ح ٝغوحكط٘ح ج٤ٓ٬ْ٫س.

 

    -: ج٠ُ  ٣ٜىف جُركع جُكح٢ُ ضؼٍف -اهذاف انجحج :

 ك٢ ٓى٣٘س ٣ؼوٞذس.جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ُىٟ أؽلحٍ جٍُٝػس  -1

جُطؼٍف ػ٠ِ جُلٍٝم ك٢ ٓٓطٟٞ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ُىٟ أؽلحٍ جٍُٝػس ضرؼحً ُٔطـ٤ٍ  -2

 جُؿّ٘ )يًٌٞ، ئٗحظ(.

 قىٝو جُركع :  -

 ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ  -جُكىٝو جُٔٞػٞػ٤س:  -*
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 ج٣ٍُحع جٍُٝػس   ك٢  ذؼوٞذس ًٍُٓ / ٓكحكظس و٣ح٠ُ ٝجُكىٝو جٌُٔح٤ٗس: ذأؽلحٍ -*

 . س ضٍذ٤س و٣ح٠ُجُطحذؼس ُٔى٣ٍ٣

 (2025-2024) -جُكىٝو جُُٓح٤ٗس: -*

 جٗحظ (  –قىٝو ذش٣ٍس : ٍٓقِس ٣ٌحص ج٫ؽلحٍ ٖٓ ٬ً جُؿ٤٤ٖٓ٘ ) يًٌٞ  -* 

 

 تحذَذ انًصطهحبد  - 

 ج٫ٝ": جُٔلّٜٞ : ػٍكٚ ًَ ٖٓ:

:ٛٞ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُظلحش جُط٢ ضٌل٢ ُطؼ٣ٍق ج٫ش٤حء أٝ 1991ج٣َ٫ٍؾح١ٝ،  -

ُطكى٣ى ٤ٔٓٓحش ج٫ش٤حء ٝجُكوحتن ٝجُظٞجٍٛ. ) ج٣َ٫ٍ جُظٞجٍٛ ذًٜج ػ١ٌٍٝ 

 (.298: 1991ؾح١ٝ، 

: ػرحٌز ػٖ ٍَٓز ٖٓ ج٫ش٤حء أٝ جٍَُٓٞ أٝ جُكٞجوظ ؾٔؼص 1993جُط٤طر٢ -

ذؼؼٜح ج٠ُ ذؼغ ػ٠ِ جْحِ نظحتض ٓشطًٍس ٣ٌٖٔ جٕ ٣شحٌ ج٤ُٜح ذأْْ أٝ ٌُٓ 

 (7:ص1993)جُط٤طر٢، 

ن ػ٤ِٚ ج٫كٍجو ٗط٤ؿس جٌٍُٔٝ ذهرٍجش : ٛٞ كٌٍز ػحٓس أٝ ٓظطِف ٣طل2004ذطٍِ-

ٓطؼىوز ػٖ ش٤ة ٓح ٣شطٍى ك٢ نظحتض ٓكىوز ٣طلن ػ٤ِٜح ًَ جكٍجو ًٛج جُ٘ٞع 

 (21ّ ،ص2004)ذطٍِ، 

 حبَُب: الاعتزاس

: ك٢ جُِـس: ٓظىٌ أػطًٌ، أ١ ضوى٣ْ جُكؿس ُ٘ل٢ يٗد أٝ ضر٣ٍٍٙ 2003جذٖ ٓ٘ظٌٞ  -*

ػٖ كؼِٚ: ػرٍ ػٖ أْلٚ، ٝضأْق ،ٝأػطًٌ ئ٤ُٚ: ؽِد هرٍٞ ٓؼًٌضٚ. ٣ٝوحٍ أػطًٌ 

 ،ٓحوز ػًٌ(2003ػ٘ٚ، ٝأذىٟ ػًٌٙ ٝقطؽ ُ٘لٓٚ.) جذٖ ٓ٘ظٌٞ،

ج٫ػطًجٌ جطط٬قحً: ػٍف جُ٘ظ٤ق ج٫ػطًجٌ ذأٗٚ جذىجء جُطأغٍ ُكظٍٞ ضوظ٤ٍ أٝ  -*

 نطأ أٝ ضأنٍ أٝ ْٞء كْٜ ٓوظٞو أٝ ؿ٤ٍ ٓوظٞو.

ٕ ُي ك٤ٚ ئض٤حٗٚ : ػٍف ج٫ػطًجٌ ذأٗٚ جظٜحٌ ٗىّ ػ٠ِ يٗد ضوٍ ذأ1998جٌُل١ٞ-*

 ( 308ػًٌجً) جٌُل١ٞ، 

ًِّْٞٞ : ػٍف ج٫ػطًجٌ ذحٗٚ ػ٤ِٔس ضطؼٖٔ ٝجقى جٝ جًػٍ ٖٓ غ٬غس ػ٘حطٍ ٢ٛ  -*

جُٞؾىجٕ ٝجُطأ٤ًى ٝجُلؼَ ٣ٝ٘ط١ٞ ًَ ػ٘ظٍ ٖٓ ًٛٙ جُؼ٘حطٍ ػ٠ِ ٓطظَ ٣ٔطى ٓح 

 ذ٤ٖ ض٤ًٍُ جُٔهط٠ ػ٠ِ يجضٚ كوؾ, ٝض٤ًٍُٙ ػ٠ِ يجضٚ ٝج٫ن٣ٍٖ ٓؼحً.

*-"frans2014 : "-  ٞٛ ٌكوى ػٍكٚ ػ٠ِ أٗٚ جْطٍجض٤ؿ٤س ٫ وجٌز جُظٍجع، كح٫ػطًج

٢ُٓٔء ٝجُط٢ ض٤ُٔ ذ٘ٞع نحص ٖٓ  أقى ضٌط٤ٌحش ئوجٌز ج٫ٗطرحع جُط٢ ٣ٓطهىٜٓح جُ

 جُٔؼٕٔٞ جُِلظ٢ ذٜىف وػْ جُػوس ذ٤ٖ جُطٍك٤ٖ ذؼى قىٝظ ج٩ْحءز .)

franc,2014,2 ) 

frans  (2014 )جُرحقػس ضؼ٣ٍق كٍجّٗ)ضر٘ص  -جُطؼ٣ٍق جُ٘ظ١ٍ ُٔلّٜٞ ج٫ػطًجٌ :

 ٝيُي ُش٤ُٞٔطٚ ضؼ٣ٍق ٓطـ٤ٍ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ . 

٢ٛ جُىٌؾس ج٤ٌُِس جُط٢ ٣كظَ ػ٤ِٜح جُطلَ  -جُطؼ٣ٍق ج٫ؾٍجت٢ ُٔلّٜٞ ج٫ػطًجٌ :

 ػ٘ىٓح ٣ؿ٤د ػ٠ِ كوٍجش ج٫نطرحٌ جُٔؼى ٖٓ هرَ جُرحقػس ُو٤حِ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ .
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 ( kindergarten childrenأطفبل انشوضخ ) -حبنخب :

ٍٓقِس ضٌٕٞ ٓح هرَ جُىٌجْس ج٫ذطىجت٤س ٣وُرَ جُطلَ ج١ًُ ٣ٌَٔ جٍُجذؼس ٖٓ ػٍٔٙ أٝ     

ٖٓ ٤ٌِْٜٔح ك٢ ٜٗح٣س جُٓ٘س ج٬٤ُٔو٣س ٫ٝ ٣طؿحَٝ جُٓ٘س جُٓحوْس ٖٓ جُؼٍٔ، ٝض٘وْٓ 

ج٠ُ ٍٓقِٚ جٍُٝػس ٍٝٓقِس جُط٤ٜٔى١ ئ٠ُ ض٤ٌٖٔ ج٧ؽلحٍ ٖٓ ٗٔٞ ٤ِْْ ٝضط٣ٍٞ 

ٖٓ ؾٞجٗرٜح جُؿ٤ٓٔس أٝ جُؼو٤ِس ُٔح ك٤ٜح جُ٘ٞجق٢ جُٞؾىج٤ٗس ٝجُهِو٤س ٝكوحً  شهظ٤حضْٜ

ُكحؾحضْٜ ٝنظحتض ٓؿطٔؼْٜ  ٝجُطكحهْٜ ذٍٔقِس جُطؼ٤ِْ ج٫ذطىجت٢ )َٝجٌز جُطٍذ٤س 

1994 :4.) 

 (  Kindergartenساثعب: انشوضخ   )

ٌٝٛح جٓطىجو ٓإْٓس ضٍذ٣ٞس ض٣ٞٔ٘س ض٘شة جُطلَ ٝضٌٓرٚ كٖ جُك٤حش ذحػطرحٌ إٔ و     

ُىٌٝ جٍُُٔ٘ ٝئػىجو ُِٔىٌْس جُ٘ظح٤ٓس، ئي ضٞكٍ ُٚ جٍُػح٣س جُظك٤س ٝضكون ٓطحُد 

ٗٔٞٙ ٝضشرغ قحؾحضٚ ذط٣ٍوس ٣ْٞس: ٝضط٤ف ُٚ كٍص جُِؼد جُٔط٘ٞع ك٤ٌطشق يجضٚ 

٣ٝؼٍف هىٌجضٚ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ضػ٤ٜٔ٘ح ٣ٝطشٍخ غوحكس ٓؿطٔؼٚ ٣ٝؼ٤ش ٓطٞجكوحً ْٝؼ٤ىجً ٓغ 

 (.30: ٤1993ش )ه٘ح١ٝ،يجضٚ ٝٓغ ٓؿطٔؼٚ ق٤ع ٣ؼ

 

 اولا: اطبس َظشٌ

 أولا: طفم انشوضخ 

ئٕ جُٓ٘ٞجش ج٠ُٝ٧ ٖٓ ق٤حز جُطلَ ضؼى ٖٓ جنطٍ ٝأْٛ ٍٓجقَ ق٤حضٚ جُط٤٘٣ٌٞس، ئي     

ضطؿٓى ك٤ٜح ْٔحش ٝنظحتض شهظ٤طٚ، ٣ٌٕٝٞ جُطلَ ك٤ٜح ك٢ قحُس ٖٓ قح٫ش جُ٘ٔٞ 

جُٔٓطٍٔ ٝج٣ٍُٓغ، ك٤ٌٕٞ شى٣ى جُطأغٍ ذحُؼٞجَٓ جُط٢ ضك٤ؾ ذٚ ٤ْ٫ٝٔح ضِي جُط٢ ضطؼِن 

ٝجُ٘ل٤ٓس ٝج٫ؾطٔحػ٤س، ج٧ٍٓ ج١ًُ ٣ُ٣ى ٖٓ أ٤ٔٛس ذحُ٘ٞجق٢ جُؼو٤ِس ٝجُؿ٤ٔٓس 

جُٓ٘ٞجش جُٓص ج٠ُٝ٧ ٖٓ ق٤حضٚ ك٢ ض٣ٌٖٞ شهظ٤طٚ ٝض٣ٌٖٞ كٌٍز ٝجػكس ٤ِْٝٔس 

ذؼ٬هطٚ ٓغ جُٔؿطٔغ ٝجُط٤ٌق ج٤ُِْٓ ٓغ يجضٚ، ًُُي كإٔ ٓلّٜٞ ضٍذ٤طٚ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس 

٣طْ ك٤ٜح ٝػغ جُ٘ٞجز  أٍٓج ٣ٓطكن ج٫ٛطٔحّ ٝجُؼ٘ح٣س جُرحُـس ذٚ، ٧ٜٗح جٍُٔقِس جُط٢

ج٠ُٝ٧ ُِشهظ٤س جُط٢ ضطرٌِٞ ٝضظٍٜ ٬ٓٓكٜح ك٢ ق٤حز جُطلَ جُٔٓطور٤ِس، ًُٜج ًحٗص 

ق٤حز جُطلَ ٝٗٔٞٙ ٝٓش٬ٌش ضٍذ٤طٚ وجتٔح ٓػحٌ جٛطٔحّ جُؼِٔحء ٝجُرحقػ٤ٖ ك٢ ٓهطِق 

جُٔؿح٫ش ػ٠ِ ٍٓ جُؼظٌٞ، ٝهى شٜى جُوٍٕ جُٓحذغ ػشٍ ئْٜحٓحش جُؼى٣ى ٖٓ 

طٔحّ ذحُ٘ٔٞ جُٔطٌحَٓ ُِطلَ، ٝػىّ ئٛٔحٍ جُؿحٗد جُرى٢ٗ ٝ جُك٢ًٍ، كوى جُطٍذ٤٣ٖٞ ٬ُٛ

أٝػف )ؾٕٞ ُٞى( ػٌٍٝز وٌجْس جُطلَ، ٝيُي ُط٣ٌٖٞ ػحوجش ؾى٣ىز ُٚ ضطٔحش٠ 

ضٔحش٤ح طك٤كح ٓغ جُو٤ْ ج٫ؾطٔحػ٤س ُؿٔحػطٚ، ٝجُؼَٔ أ٣ؼح ػ٠ِ هٔغ ٤ٍٓٞ جُطلَ 

 (.    ۱۹: ۹۱۱۱تىز )ٌجضد، جُطر٤ؼ٤س جُط٢ ٫ ضطلن ٓغ جُؼحوجش ج٫ؾطٔحػ٤س جُٓح

ٝضؼى جُلِٓلس جُلٍٝذ٤ِس ٝجُٔ٘ط٣ٌٞٓس ج٩ؽحٌ ج١ًُ ٣كٌْ جُلٌٍ جُطٍذ١ٞ جُٔؼحطٍ 

ً ٝٝقىز ٖٓ ٝقىجش  ٝج١ًُ ضوّٞ ٓرحوتٚ ٝأْٓٚ جُط٢ ضؼ٢٘ ذحُطلَ ذحػطرحٌٙ يجضح

جُٔؿطٔغ، ٝجٕ جُٓر٤َ ج٧ٝقى ُٜ٘ؼس جُٔؿطٔغ ٛٞ ج٫ٛطٔحّ ذحُلٍو ٝٗٔٞ ٗشحؽٚ جًُجض٢، 

طلَ ك٢ ًٛج ج٩ؽحٌ ضط٘حَع ػ٤ِٚ ػٞجَٓ غ٬غس، كٜٞ جذٖ جُطر٤ؼس، ٝجذٖ ج٩ٗٓحٕ، ٝئٕ جُ

ٝط٤٘ؼس الله ، ًُُي ٣٘رـ٢ ئٕ ضٜىف جُطٍذ٤س ئ٠ُ ضٞغ٤ن ًٛٙ جٍُٝجذؾ جُػ٬غس ػ٘ى 

جُطلَ، ٝضٓحػىٙ ػ٠ِ ئوٌجى ػ٬هطٚ ذٜح، ٤ُؼغ ك٢ جػطرحٌٙ ًٓ٘ ؽلُٞطٚ ج٠ُٝ٧ 

ٝضِي جُط٢ ضٍذطٚ ذحُٔؿطٔغ، ٖٝٓ غْ ضٜىف  جُؼ٬هحش جُكو٤و٤س جُط٢ ضٍذطٚ ذحٌُٕٞ،
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جُطٍذ٤س ئ٠ُ ئػىجو جُطلَ ُِك٤حز ػٖ ؽ٣ٍن ٓٓحػىز جُطلَ ػ٠ِ جُ٘ٔٞ جُطر٤ؼ٢ ٍٝٓجػحز 

ٓططِرحش نظحتض ًٛج جُ٘ٔٞ ك٢ ٍٓقِس ػ٣ٍٔس ٓكىوز. ٝأًىش جُطٍذ٤س ك٢ ًٛج 

حٓحش جُٔ٘طِن أ٤ٔٛس ضٍذ٤س جُكٞجِ ٝجُٔ٘رٜحش جُك٤ٓس ٧ٜٗح جُكٞجكُ جُط٢ ضػ٤ٍ جٛطٔ

 - ٣٤:  ۱۰۰۱جُطلَ ك٢ ضِي جٍُٔقِس، ئي ض٢ٔ٘ قٞجْٚ ٝٗشحؽحضٚ جُؼو٤ِس ) ذىٌ ، 

٣٣.) 

ٌُٕٝٞ ٍٓقِس جٍُٝػس ٍٓقِس ؿح٣س ك٢ ج٤ٔٛ٧س، ك٤ؿد ج٫ٛطٔحّ ذٖٔ ٣ٓحْٛ ك٢  

ضش٤ٌَ شهظ٤س جُطلَ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس جُكٓحْس ٖٓ ٍٓجقَ جُك٤حز، ٝػ٠ِ ٌأِ ًٛٙ 

ى ٖٓ جُشهظ٤حش جٍُت٤ٓس جُط٢ ٣طؼحَٓ ٓؼٜح جُشهظ٤حش ٢ٛ ٓؼِٔس جٍُٝػس جُط٢ ضؼ

جُطلَ، ٣ٝطأغٍ ذٜح ضأغٍج ًر٤ٍج، ٢ٛٝ ذىٌٝٛح ضإغٍ ك٢ ضٞؾ٤ٚ ًِْٞٚ ٝضش٤ٌَ ٝػ٤ٚ، 

٧ٜٗح جُهر٤ٍ ج١ًُ كٞػٚ جُٔؿطٔغ ك٢ ضٞؾ٤ٚ ٝٓٓحػىز ج٧ؽلحٍ ك٢ جًطٓحخ جُٔؼحٌف 

وٌٝج ٜٓٔح  ٝجُٜٔحٌجش ٝٗوَ جُطٍجظ جُػوحك٢ ذؼحوجضٚ ٝضوح٤ُىٙ ُْٜ، ًًُي ضإو١ ج٧ٍْز

ك٢ ضش٤ٌَ شهظ٤س جُطلَ ك٢ٜ ضؼى جُؼحُْ ج٧ٍٝ ج١ًُ ٣ٓطورَ جُطلَ، ذىج٣س ًُُٝي ٖٓ 

 (.  ۹٣١:  ۱۰۹٢جُؼ١ٌٍٝ ؾىج إٔ ٣ٜطْ جُٞجُىجٕ ذحُطلَ )ًلحك٢ ، 

 Apology Behaviorٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ    -غح٤ٗح:

لٚ، ج٫ػطًجٌ ك٢ ٓؼؿْ جُِـس جُؼٍذ٤س جُٔؼحطٍز ٖٓ جُلؼَ جػطًٌ أ١ ػرٍ ػٖ أْ

ٝضأْق ػ٘ٚ، ٝأذىٟ ػًٌٙ ٝجقطؽ ُ٘لٓٚ ٝجُؼًٌ : قؿس ٣طأْق ذٜح ٍُكغ جُِّٞ ٝجُكٍؼ 

(. ٝك٢ جُٔؼؿْ ج٤ُْٞؾ: جػطًٌ ك٬ٕ أٟ ۹٣١٣، ۱۰۰۲ٝجُٔإجنًز ) أقٔى ٓهطحٌ 

طحٌ يج ػًٌ . ٝجػطًٌ ئ٤ُٚ ؽِد هرٍٞ ٓؼًٌضٚ. ٣ٝوحٍ جػطًٌ ٖٓ يٗرٚ، ٝجػطًٌ ػٖ 

. أٓح ضؼ٣ٍق ( ۰۱۰، ) ۱۰۰٣س جُؼٍذ٤س، كؼِٚ أ١ ض٘ظَ ٝجقطؽ ُ٘لٓٚ )ٓؿٔغ جُِـ

ٝكوح ُِىٌجْس جُكح٤ُس كٜٞ جُطؼر٤ٍ جُِلظ٢ ٝؿ٤ٍ جُِلظ٢ جُظحوٌ ػٖ  -ِْٞى ج٫ػطًجٌ 

جُشهض ج٢ُٓٔء جُُٝؼ أٝ جُُٝؾس( ٣ٝطؼٖٔ ج٫ػطًجٌ جُظ٣ٍف ، ٝضكَٔ ٓٓث٤ُٞس 

 ج٩ْحءز، ٝجُطؼر٤ٍ ػٖ جُ٘ىّ ٝػٍع ج٩ط٬ـ ، ٝجُٞػى ذؼىّ ضٌٍجٌ ج٩ْحءز.

 َبد الاعتزاس يكى 

 ( ٌٓٞٗحش ج٫ػطًجٌ ئ٠ُ أٌذغ كثحش: Franc, 2014ٝ ٣ظ٘ق كٍجّٗ 

جٌُٕٔٞ جُٔؼٍك٢: ٣ٝطؼٖٔ جُٔؼٍكس ذكىٝظ ج٩ْحءز، ٝضكَٔ جُٔٓث٤ُٞس وٌٝ  -1

ج٫ٗرٓحؽ٤س ٝجُؼظحذ٤س ٝجًُجش ج٣٩ؿحذ٤س ك٢ جُط٘رإ ذِٓٞى ج٫ػطًجٌ ُىٟ ج٧َٝجؼ 

 ٝجُُٝؾحش ق٤حُٜح.  

٣شَٔ ضؼر٤ٍجش جُ٘ىّ ٝجُطؼحؽق ٝجُط٢ ضؼٌّ جُهرٍز جُٞؾىج٤ٗس جٌُٕٔٞ جُٞؾىج٢ٗ: -2

جُِٓر٤س ُىٟ ج٢ُٓٔء ٗط٤ؿس جهطٍجف جُهطأ، ٝإٔ يُي ُٖ ٣طٌٌٍ ٓٓطور٬ ًٝٛٙ جُٔشحػٍ 

 جُٔٞؾٜس يجض٤ح ضٓحػى ك٢ ض٘ظ٤ْ جُِٓٞى ٝجقطٍجّ جُٔؼح٤٣ٍ ٝجُو٤ْ.

جًُجش : ٣ٝطؼٖٔ ًٛج جٌُٕٔٞ ؽِد جُؼلٞ، ٝٗرً  Empoweringٌٕٓٞ جُط٤ٌٖٔ -3

self-castigation  ٌّكك٤٘ٔح ٣طِد جُٔؼطًٌ جُؼلٞ ٖٓ جُؼك٤س كإ يُي ٣ؼ

 ج٫ٗظ٤حع، ٝجًُٟ ٣ٔػَ ض٘حهظح ك٢ جُوٞز ج٫ؾطٔحػ٤س ُِٔؼطًٌ.

 Offer of compensationٌٕٓٞ جُطؼ٣ٞغ ٣ٝؼ٢٘ ػٍع جُطؼ٣ٞؼحش -4

ج٩ط٬ـ جُؼٌٍ ج١ًُ ُكن ذحُؼك٤س ٗط٤ؿس ج٩ْحءز. ٣ٝؼٌّ ًٛج جُؿحٗد ج٤ُ٘س 

 Lewis, Parra &Cohenُظحوهس ك٢ ج٫ػطًجٌ، ٝج٫ُطُجّ ٗكٞ جُؼ٬هس.)ج

2015,48 ) 
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 تشثُخ الأطفبل عهً الاعتزاس: 

ئٕ ػ٤ِٔس ضٍذ٤س جُطلَ ػ٤ِٔس ٓؼوىز ُِـح٣س ٝٓطشؼرس جُهطٞجش ٢ٛٝ ٤ُٓص هحُرحً ٓٞقىجً 

أٝ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُ٘ظحتف ٝج٫ٌشحوجش جُط٢ ٣ٌٖٔ ضطر٤وٜح ػ٠ِ ؾ٤ٔغ ج٫ؽلحٍ ٝض٘ط٢ٜ 

ٕ ًَ ؽلَ ٛٞ قحُس ئي ئجُكٌح٣س ذَ جٕ جُٔٞػٞع جًػٍ ذٌػ٤ٍ ٖٓ ًٛٙ جُُج٣ٝس جُؼ٤وس 

ً ك٢ ً نحطح جُطٍذ٤س ذح٩ػحكس ئ٠ُ ػٌٍٝز ضر٢٘ جْح٤ُد جُطٍذ٤س  نحطس ضططِد جِْٞذح

جٍُٔٗس جُط٢ ضط٤ف ُ٘ح جؾٍجء ضـ٤ٍجش ػىز ك٢ قحٍ ػىّ ضؿحٝخ جُطلَ جٝ جذىجتٚ ٌو كؼَ 

 ٓؼ٤ٖ. 

  كُف َتفبعم انطفم يٍ الأخطبء انتشثىَخ انتٍ َشتكجهب الاهم: 

٣شٌَ ج١  ٓغ جٕ ضٍذ٤س جُطلَ ٢ٛ أطؼد ٜٓٔس ٣ٌٖٔ جٕ ٣إو٣ٜح ج٧َٛ ج٫ جٕ يُي ٫

ٓشٌِس قو٤و٤س جي جٕ جُطلَ ٛٞ ًحتٖ ٣ٔطِي ٍٓٝٗس ٗل٤ٓس ك٢ ؿح٣س جٍُٝػس ُٝى٣ٚ هىٌز 

٤ٌٛرس ػ٠ِ جُطؼحؽق ٝجُـلٍجٕ ٝج٫ٗط٬م ٖٓ ؾى٣ى ضط٤ف ُ٘ح جٌٓح٤ٗس ضظك٤ف ج٫نطحء 

ٝجٍُؾٞع ػٜ٘ح ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ ج٫ػطًجٌ ٧ؽلحُ٘ح جي جٕ ًٛٙ جُظٌٞز ٖٓ ج٫ػطًجٌ 

 ل٤ىجً ُِطلَ ٣ٓحْٛ ك٢ ذ٘حء ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ُى٣ٚ.  ضشٌَ ك٢ يجضٜح وٌْحً ٓ

 ٓح ٢ٛ جُؼرحٌز جُهط٤ٍز جُط٢ ضٔ٘غ جُطلَ ػٖ ضؼِْ غوحكس جٝ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ؟  -

جٕ جًػٍ ػرحٌز ضؼٞم ضٍذ٤س جُطلَ ػ٠ِ غوحكس ج٫ػطًجٌ ٢ٛ جٕ ج٧َٛ ٫ ٣هطثٕٞ ٢ٛٝ 

نطأ ْٞجء ًحٕ يُي  ػرحٌز شحتؼس ك٢ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُر٤ٞش ق٤ع ٣وّٞ ذٜح جُطلَ ػ٠ِ ًَ

 يٗرٚ جّ يٗد جٓٚ ٝجذ٤ٚ.  

 : آداة الاعتزاس 

ق٤ٖ شٍع ج٬ْ٩ّ ج٫ػطًجٌ ػ٘ى ٝهٞع جُهطأ ٝجَُُُ ذ٤ٖ جُرشٍ، ؾؼَ جُٔرحوٌ ئ٤ُٚ    

ٛٞ جُوٟٞ، ٣طوىّ ذٚ جُٔهطة ذ٘لّ ٌجػ٤س، ٣ٌلٍ ذٚ ػٖ نطح٣حٙ ضؿحٙ ج٥ن٣ٍٖ ًٝٛج 

ن٬ٍ جُطٞجطَ ج٫ؾطٔحػ٢. ٣ططِد ٜٓحٌز ك٢ ئط٬ـ جُٔٞجهق ًٝٓد ج٥ن٣ٍٖ ٖٓ 

 ًُُي ًحٕ ٬ُػطًجٌ آوجخ ٣ؿد ػ٠ِ ٬ً جُطٍك٤ٖ ج٫ُطُجّ ذٜح:

إٔ ٣ؿؼَ ج٫ػطًجٌ ٦ُن٣ٍٖ نحُظحً الله ْركحٗٚ ٝضؼح٠ُ، ٤ُّٝ ضوٍذحً ئ٠ُ جُشهض -* 

 ج١ًُ ٣ٍ٣ى إٔ ٣ؼطًٌ ئ٤ُٚ أٝ نٞكحً ٜٓ٘ح.

   ء ػ٤ِْٜ ج٬ُّٓ .ج٫ػطٍجف ذحُهطأ ٝئذىجء جُ٘ىّ ٝؽِد جُؼلٞ ًٝٛج ٜٗؽ ج٧ٗر٤ح-* 

 (۹۱) ۹۹، ۹۱۱٤)جُك١ٞٔ، 

ً ك٢ جػطًجٌٙ ٣ٝظٍٜ يُي ٖٓ ن٬ٍ جٗلؼح٫ضٚ ٬ٓٝٓف  -*  إٔ ٣ٌٕٞ جُٔهطة طحوهح

ٝؾٜٚ ٝأِْٞخ ٬ًٓٚ قط٠ ضطكون جُـح٣س ٖٓ ج٫ػطًجٌ ٤ُطورِٚ جُطٍف ج٥نٍ، ٝجُطؼر٤ٍ 

ػٖ يُي ذؼرحٌجش ج٫ػطًجٌ جُو٣ٞس ٝئظٜحٌ جُشهض جُٔهطة ٓٓإ٤ُٝطٚ ػٖ 

(Scher&Darley, 1997,132 ) .ٌٙجُهطأ ْٝؼ٤ٚ ٩ط٬قٚ ٝػىّ ضٌٍج 

 : فىائذ الاعتزاس 

قظٍٞ جُٔهطة ذؼى جػطًجٌٙ ػ٠ِ ٌػح الله ْركحٗٚ ٝضؼح٠ُ، ٝجُرؼى ػٖ جُؼوٞذس  -

 ذٓرد ج٩طٍجٌ ػ٠ِ جُهطأ.  

 ٣ًٛد ج٫ػطًجٌ ػٖ جُٔؼطًٌ جُوِن ٝجُطٞضٍ، ٣ٝؿِد ئ٤ُٚ جٍُجقس جُ٘ل٤ٓس. -

 ج٥ن٣ٍٖ جُٔهطة ضٍذ٤س ٓؼ٣ٞ٘س .٣ٍذ٢ ج٫ػطًجٌ ئ٠ُ  -
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٣وؼ٢ جٗطشحٌ غوحكس ج٫ػطًجٌ ذ٤ٖ أكٍجو جُٔؿطٔغ ػ٠ِ جُوط٤ؼس، ٣ُ٣ٝى ٖٓ أٝجطٍ  -

جُٔكرس ٝج٩نحء ٝجُطٌحضق ذ٤ْٜ٘، ٧ٕ ج٫ػطًجٌ ٣رؼى ػٖ جُ٘لّ جٍُؿرس ك٢ ج٫ٗطوحّ 

 ٝجُطشل٢.  

وض ئهٍجٌ جُٔهطة ذهطثٚ ٝجػطًجٌٙ ٓ٘ٚ جػطٍجف ذرش٣ٍطٚ جُط٢ ٖٓ طلحضٜح جُ٘ -

ٝجُهطأ، أٓح ذحُ٘ٓرس ١ًُِ أنطة ك٢ قوٚ، كإ ج٫ػطًجٌ ئ٤ُٚ ٣ؼ٤ى ُٚ ج٫قطٍجّ ٣ٝ٘ل٢ 

 ػٖ ٗلٓٚ جُشؼٌٞ ذحُـؼد ٝج٫ٗطوحّ.

 يىاَع الاعتزاس 

ج٫ػطًجٌ أوخ ٝنِن جؾطٔحػ٢ ٌجم، ٝٛٞ ٖٓ أهٟٞ جُظلحش جُط٢ ضىٍ ػ٠ِ ضٞجػغ 

٥ن٣ٍٖ، ٣ٝرؼى جُشهض ٝضٓحٓكٚ، كؼ٬ً ػٖ أٗٚ أِْٞخ ٣كٖٓ طٌٞز جُٔؼطًٌ ػ٘ى ج

ػ٘ٚ ْٞء جُظٖ ق٤ٖ ٣ظىٌ ٓ٘ٚ جُهطأ، ًٔح ٣٘رـ٢ ١ًُِ أنطة ك٢ قوٚ هرٍٞ جُؼًٌ 

ٝجُؼلٞ، ٝضِّٔ جُؼًٌ ُٖٔ أنطأ ذكوٚ، ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ ج٤ُٓطٍز ػ٠ِ ج٧ْرحخ جُط٢ 

 ضٔ٘غ ٬ً جُطٍك٤ٖ ٖٓ جُٞطٍٞ ئ٠ُ جُظِف، ٖٝٓ أٜٛٔح:

وحك٤س ٝجؾطٔحػ٤س ٝٗل٤ٓس آغحٌ ؾٔس ج٫ٝ: جُر٤ثس :ُِر٤ثس ذٔح ضكِٔٚ ٖٓ نِل٤حش ٌٝٝجْد غ

ػ٠ِ جضؿحٛحش ٝأٗٔحؽ ِْٞى جُلٍو؛ ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ آغحٌ جُؼحوجش ٝجُطوح٤ُى ٝجُططر٤غ 

 ج٫ؾطٔحػ٢ ٝؽٍم ض٘شثس ج٧ؽلحٍ.

جُؿَٜ : ٖٓ أْٛ ٓٞجٗغ جٗطشحٌ غوحكس ج٫ػطًجٌ ؾَٜ أكٍجو جُٔؿطٔغ ذٔلّٜٞ  -غح٤ٗح":

إٔ ك٢ ج٫ػطًجٌ ٓ٘وظس ٝضو٬٤ًِ ٖٓ  ج٫ػطًجٌ ٝه٤ٔطٚ ك٢ ج٬ْ٩ّ، ٧ٕ ذؼؼْٜ ٣ٍٟ

شإٔ جُشهض جُٔؼطًٌ. ٝهى ٣لْٜ ذؼؼْٜ إٔ ج٫ػطًجٌ ٣وطظٍ ػ٠ِ ٓؿٍو جػطًجٌ 

ذحُِٓحٕ ًِٝٔحش ضِو٠ ذ٬ ٓرح٫ز ٝوٕٝ ضؿ٤ٓى كؼ٢ِ ًُٜج جُٔلّٜٞ، ٝٓح ٣طٍضد ػ٤ِٚ ٖٓ 

ئػحوز جُكوٞم ئ٠ُ أِٜٛح، أٝ ضؼر٤ٍ ػٖ ٝو ٝضٞجطَ ٝضظل٤س ُِوِٞخ ٖٓ ج٧قوحو 

، ٣۱۰۹٢ش، جُىٝ

.amsky.net/newsDetail.php?id=1085#_ftnreflwww.isl 

ئٕ ج٩ٗٓحٕ ج١ًُ ٣طهِن ذحٌُرٍ ٣٘ظٍ ئ٠ُ ج٫ػطًجٌ ػ٠ِ أٗٚ ػؼق ك٢  -جٌُرٍ: -غحُػح":

ٝأٗٚ ِْٞى ٫  ُـس ئٗشحت٤س ضو٤٤ْ ج٧شهحص ٤ُٝٓص ٓر٤٘س ػ٠ِ ٗطحتؽ ذكػ٤س جُشهظ٤س،

٣٘طؽ ػ٘ٚ ْٟٞ ئٛىجٌ جٌٍُجٓس ٝج٣ُُٜٔس، ٝئٗوحص ٌُِٔحٗس ٝجُوىٌ، ٝذٓرد جُ٘ظٍز 

جُِٓر٤س جُٓحتىز ٖٓ هرَ ذؼغ أكٍجو جُٔؿطٔغ ٗكٞ غوحكس ج٫ػطًجٌ ٣ٍكغ ذؼغ 

ج٧شهحص ق٤ٖ ٣هطة إٔ ٣ؼطًٌ، ٧ٗٚ ٣ؼطوى إٔ جُطٍف ج٥نٍ ٣طظ٤ى ػؼلٚ؛ ًُُٝي 

ق٤ٖ ٣هطة قط٠ ٫ ضٜطُ ٌٓحٗطٚ وجنَ ج٧ٍْز، ٝجُٔؼِْ  ٫ ٣ؼطًٌ ٫ذ٘ٚ -كح٧خ ؿحُرحً 

٫ ٣ؼطًٌ ُِطحُد قط٠ ٫ ض٘طوض ٌٓحٗطٚ أٓحّ جُط٬خ، ٝجُٔى٣ٍ ٫ ٣ؼطًٌ ئ٠ُ جُٔٞظق 

، ًطحخ ج٥وجخ، ذحخ ؾٞجَ هُٞٚ ُـ٤ٍ  ٧۱۰۰٢ٕ ًٍُٓٙ ٫ ٣ٓٔف ُٚ ذًُي. )ِْٓٓ، 

 (.۱۹٢۹جذ٘ٚ ٣حذ٢٘ )

 أسبنُت تُشئخ انطفم عهً فضُهخ الاعتزاس : 

ئٕ جُٔطأَٓ ك٢ أْح٤ُد ض٘شثس جُطلَ ك٢ جُطٍذ٤س ج٤ٓ٬ْ٩س ٣ؿىٛح ضطْٓ ذحُشٍٔٞ   

ٝجُطٌحَٓ؛ كرؼغ ج٧ْح٤ُد ض٬ّٓ جُٞؾىجٕ ذظلطٚ أِْٞذحً ُِطٍؿ٤د . ٝجُط٤ٍٛد، ػ٠ِ 

ق٤ٖ . إٔ أِْٞخ جُوظس ٬٣ّٓ جُؿحٗد ج٫ٗلؼح٢ُ، ٝأِْٞخ جُكٞجٌ ٣٘حهش جُؿحٗد 

ٕ  ٣ِْ ذؿ٤ٔغ ًٛٙ ج٧ْح٤ُد، ٣ٌٕٝٞ ػ٠ِ وٌج٣س جُؼو٢ِ، ًٝٛج ٣ططِد ٖٓ جٍُٔذ٢ ج

 ذٓٔحش جُطلُٞس، ٝ إٔ ٣ط٘حْد ٓغ شهظ٤طٚ ٝذٔح ٣ططِرٚ جُٔٞهق ج١ًُ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ.
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ئٕ أِْٞخ جُوىٝز ٣ططِد ٖٓ جٍُٔذ٢ إٔ ٣طٔػَ ج٫ْطوحٓس ك٢ ًِْٞٚ، ٝإٔ  -جُوىٝز: - 1

جُطٍذ٤س. أغٍجً ٝأػٔن كؼَ قط٠ ٣ٌٕٞ يُي أذِؾ أغٍجً ٝ ٣طٍؾْ هُٞٚ ئ٠ُ جضلحم ذ٤ٖ ػِٔحء 

 جٗطرحػح ك٢ جُ٘لّ.

ضِؼد جُوظس وٌٝجً ًر٤ٍجً ك٢ شى جٗطرحٙ جُطلَ، ٣ٝوظطٚ جُل٣ٌٍس ٝجُؼو٤ِس، -جُوظس:-2

ٝضكطَ جًٍُُٔ ج٧ٍٝ ٖٓ ذ٤ٖ ج٧ْح٤ُد جُل٣ٌٍس جُٔإغٍز ك٢ ػوَ جُطلَ؛ ُٔح ضكظ٠ ذٚ 

 ( ۹۹۰) ۱۰۰۹ٖٓ ٓطؼس ًُٝز )٣ْٞى، 

٢( جُطٍذ٤س ذحُكىظ ذأٜٗح ٝهٞع قىظ ٓشحٛى أٝ ػٍكص )ج٤ُِٜر-جُطٍذ٤س ذحُكىظ:-3

ٓٓٔٞع ضػحٌ قُٞٚ أٌٓٞ، ٝٓؿ٣ٍحش كطظحقرٚ ػرٍ ٝٓٞجػع، ئٓح هرِٚ أٝ ذؼىٙ، كطإغٍ 

ً ٝضرو٠ ػحُوس ك٢ ج٧يٛحٕ ُٔىز ؽ٣ِٞس، ٝيُي ٍُذؾ جُٔٞػظس  ك٢ جُ٘لِٞ ضأغ٤ٍجً ذحُـح

 (75, 2012ذحُكىظ جُكحطَ.)

٣ٍن جُِؼد ذأٜٗح يُي جُ٘شحؽ جُكٍ ج١ًُ ضؼٍف جُطٍذ٤س ػٖ ؽ-جُطٍذ٤س ذحُِؼد : -4

٣ٔحٌِ ًُجضٚ، ٝٛٞ ٤َٓ ٖٓ أهٟٞ ج٤ٍُٔٞ ٝأًػٍٛح ه٤ٔس ك٢ جُطٍذ٤س ج٫ؾطٔحػ٤س 

ٝج٣ٍُحػ٤س ٝجُهِو٤س كٜٞ ِْٞى ؽر٤ؼ٢ ٝضِوحت٢ طحوٌ ػٖ ٌؿرس جُشهض أٝ 

جُؿٔحػس. كل٢ جُظـٍ ٤ٔ٣َ جُطلَ ئ٠ُ جُِؼد ج٫ٗلٍجو١ ًِٝٔح ضوىٓص ذٚ جُٖٓ َجو 

 (.٣٢، )۱۰۹۱ُِؼد جُؿٔحػ٢. )شحکٍ، )٤ِٓٚ ئ٠ُ ج

ضط٤ُٔ جُطٍذ٤س ج٤ٓ٬ْ٩س ذأٜٗح ضٍذ٤س ػ٤ِٔس، ضطؼىٟ -جُطٍذ٤س ذحُٔٔحٌْس ٝجُطٌٍجٌ: - 5

جُط٘ظ٤ٍ ئ٠ُ جُططر٤ن جُلؼ٢ِ، كطؿؼَ جُو٤ْ ٖٓ ن٬ٍ ضٌٍجٌ جُٔٔحٌْس ٝجهؼحً ق٤حً ٣طروٚ 

ٙ، أٝ جُٞهٞف جُلٍو، ٝذًُي ضؿٍوٛح ٖٓ ج٩ؽحٌ جُ٘ظ١ٍ جُركع ٝٓهحؽرس جُلٌٍ ٝقى

ػ٘ى جُطك٤َِ ٝجُرٍج٤ٖٛ جُط٢ ضػرص ْٔٞ جُلٌٍز ٝطكطٜح، ذَ ضطٍـ جُو٤ْ ٝجُلؼحتَ 

 ٝضكُٜٞح ئ٠ُ ٝجهغ ِِٓٔٞ. 

 

  َظشَبد الاعتزاس : 

 َظشَخ كىنجشد  -1

ًٝحٕ جٛطٔحّ ًُٞرٍؼ ذحُكٌْ جُهِو٢ ٝك٤ٜح قىو ٓك٤ٌحش جُِٓٞى ج٫ن٬ه٢ جُط٢      

جْطٔىٛح ٖٓ ذ٤حؾ٤ٚ ُِطؼحَٓ ٓغ ٓٞجهق ٓؼؼِس كٍػ٤س يجش ؽحذغ نِو٢ ،ٝك٤ٜح 

طٍجع ذ٤ٖ ج٫ٗظ٤حع ُِوٞجػى جُوح٤ٗٞٗس ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجٝجٍٓ جُِٓطس ٖٓ ٗحق٤س ٝذ٤ٖ 

ٖٓ ٗحق٤س جنٍٟ ٝطحؽ ًٛٙ جُٔٞجهق جُٔؼؼِس جُكحؾس جُرش٣ٍس ُطكو٤ن ٌكح٤ٛس ج٫كٍجو 

ك٢ طٌٞ هظظ٤س .ٝهْٓ جُ٘ٔٞ جُهِل٢ ج٠ُ  .  جُوْٓ ج٫ٍٝ ٓح هرَ جُؼٍف ٝجُطوح٤ُى 

 ٣ٝشَٔ :

ٍٓقِس جن٬م جُهؼٞع ٝك٤ٜح ٣طكىو جُظٞجخ ك٢ طٌٞز ضؿ٘د جُهٍٝؼ ٖٓ   -ج

 .  جُوٞجػى جُط٢ ٣ٓ٘ىٛح جُؼوحخ ًٔح ضٓٞوٛح جُطحػس ُـٍع جُطحػس ك٢ قى يجضٜح 

ٍٓقِس ج٫ن٬م جُلٍو٣س ٝج٫ٗح٤ٗس ، ٣ٝٓٞوٛح جُـٍع ٝضرحوٍ جُٔظحُف ٝجُظٞجخ  -خ

ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ٛٞ جٕ ٣طرغ  جُطلَ جُوٞجػى جُط٢ ضطلن ٓغ جٛطٔحٓحضٚ جُٔرحشٍز جُط٢ 

 ضشرغ قحؾطٚ ٤ُٓٝٞٚ  .

 جُوْٓ جُػح٢ٗ ٤ْحوز جُؼٍف ٝجُطوح٤ُى ٣ٝشَٔ :

ذ٤ٖ ج٫كٍجو ٍجو ٝضىٍ ػ٠ِ جُؼ٬هحش جُٔطرحوُس جن٬م جُطٞهؼحش جُٔطرحوُس ذ٤ٖ ج٫ك -ج

 .ٝٓٓح٣ٍز ذؼؼْٜ ذؼغ 
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جن٬م جُ٘ظْ ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُؼ٤ٍٔ ، ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ٣ىٍ جُظٞجخ ػ٠ِ ض٘ل٤ً  -خ

جُٞجؾرحش جُكو٤و٤س جُط٢ ٣ٞجكن جُلٍو ػ٠ِ جُو٤حّ ذٜح ٝجُوٞج٤ٖٗ ضٌٕٞ ٓٞػغ جقطٍجّ ج٫ 

 ٓغ جُٞجؾرحش ج٫ؾطٔحػ٤س جُػحذطس   ك٢ جُكح٫ش جُٔططٍكس جُط٢ ٣٘شأ ك٤ٜح طٍجع

 جُوْٓ جُػحُع ٓح ذؼى جُؼٍف ٝجُطوح٤ُى جٝ هْٓ جُٔرحوب جُهِو٤س ٣ٝشَٔ : 

 جن٬م جُطوحػى ج٫ؾطٔحػ٢ جٕ ًٛٙ جٍُٔقِس ضؿٔغ ذ٤ٖ جن٬م جُٔ٘لؼس ٝقوٞم جُلٍو   -ج

جن٬م جُٔرحوب جُؼحٓس ق٤ع ضٞؾٚ جُلٍو ٗكٞ ج٫ُطُجّ ذٔرحوب جن٬ه٤س ٣هطحٌٛح  -خ

 ٝذؼغ ٓح ك٢ جُٔؿطٔغ ٖٓ هٞج٤ٖٗ ٝػوٞو ٝجضلحه٤حش ٣ٌٕٞ طك٤كح ك٢ جُؼحوز  

 ( جُٔلٍٓز ُٔلّٜٞ ج٫ػطًجٌ slocumٗظ٣ٍس ) -غح٤ٗح":

٣ؼطرٍ ٖٓ جُرحقػ٤ٖ جُ٘ل٤ٖٓ ٝجُٜٔط٤ٖٔ ذحُِٓٞى جُؼ٬ؾ٢ ج١ًُ ٣ش٤ٍ ج٠ُ ج٫كؼحٍ 

، جي ذ٤ٖ جٕ  جُِلظ٤س جُط٢ ضكحٍٝ ضل٤ٍٓ جُِٓٞى جُهحؽة ٝهى ًٌُ ػ٠ِ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ

ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ُٚ جغٍ ًر٤ٍ ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ جُؼحؽل٢ ،  ٣ٝٓحػى ػ٠ِ ضو٤َِ جُـؼد 

ػ٘ى ج٫كٍجو ج٣ًُٖ  ضؼٍػٞج ُ٪ْحءز ، ٝج٣ؼح ٣ٓحػى ػ٠ِ ضط٣ٍٞ ٝض٤ٔ٘س ج٫ضؿحٙ 

جٕ ٛ٘حى نِؾ ذ٤ٖ ٓلّٜٞ ج٫ػًجٌ  slocum جُؼحؽل٢ ضؿحٙ ج٫نطحء، ٝهى ٝػف 

٣طؼٖٔ جػطٍجكح ذحُٔٓإ٤ُٝس ٣ٝرٌٍ أكؼحُٚ ذؼىو ٖٓ ٝج٫ػطًجٌ، كحٕ ج٫ػطًجٌ ٗلٓس 

ػىز ضؼ٣ٍلحش ُٔلّٜٞ   slocumج٫ػًجٌ جُط٢ وكؼطٚ ُِو٤حّ ذحُِٓٞى جُهطأ . ٝػف 

ج٫ػطًجٌ ك٤ٜح ٛٞ جػطٍجف جُلٍو ذٔٓإ٤ُٝطٚ ػ٘ى جٗطٜحى جُػوس ٖٝٓ غْ جػطًجٌٙ ػٖ 

ٍجؼ ج١ًُ ٣وّٞ ٓهحُلٚ ، ج٣ؼح ٣ر٤ٖ جٕ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ٛٞ جُطؼر٤ٍ ػٖ جُكُٕ ٝج٫ق

ذٚ جُشهض جُٔهطة ذحُطؼر٤ٍ ػٖ جُ٘ىّ ٓغ جُطُجٓٚ جُٔٓطٍٔ ٖٓ ؾحٗد جُطٍف 

 -جُؿرٍ  -جُ٘ىّ  -ج٫ػطٍجف   -جُٔهطة ُطؼى٣َ ًِْٞٚ . ٝجُٔلح٤ْٛ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ٢ٛ :

 .جُورٍٞ

   

 يُبلشخ انُظشَبد 

ذؼى جؽ٬ع جُرحقػس ػ٠ِ جُ٘ظ٣ٍحش جُٔلٍٓز ُٔطـ٤ٍ ٜٓحٌز ج٫ػطًجٌ ٝجُط٢ جشحٌ       

(  ج١ًُ ٗظٍ ج٠ُ ج٫ػطًجٌ ذأٗٚ ِْٞى ُلظ٢ ٝؿ٤ٍ  slocum ج٤ُٜح جُؼِٔحء  ً٘ظ٣ٍس )

( جٕ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ ػىز slocum ‎ ٝػف ) ُلظ٢ ٣كىظ ذؼى ج٫ْحز ،ٝ 

ٞؾىجٕ ٝجُطأ٤ًى ٝجُلؼَ (  ٝهى ٌذؾ ػىو ٖٓ ؾٞجٗد ٖٓ شهظ٤س جُلٍو ٢ٛٝ)  جُ

  جُورٍٞ  ( . -جُؿرٍ  - جُ٘ىّ   -)ج٫ػطٍجف   جُٔلح٤ْٛ جُهحطس ُٔلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ٢ٛ 

( ك٢ ضل٤ٍٓ ٓلّٜٞ ٜٓحٌز ج٫ػطًجٌ جي ًحٕ  جٛطٔحّ  جٓح ٓح شحٌش ج٤ُٚ ٗظ٣ٍس ) ًُٞرٍؼ 

ٝجُطوح٤ُى ٣ٝشَٔ ٍٓقِس  ًُٞرٍؼ ذحُكٌْ جُهِو٢ ٝهْٓ  جُ٘ٔٞ جُهِو٢ ج٠ُ ٓح هرَ جُؼٍف

ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس نِوح ضؿ٘رح ُِؼوحخ ٝجٗظ٤حػٚ ُِِٓطس  جن٬م جُهؼٞع  ٣ِٝٓي جُطلَ 

ج٫ؾطٔحػ٤س ذ٤ٓحوز جُ٘ظٍز جُٔطًٍُٔز قٍٞ جًُجش .   ٝضطْٓ ًٛٙ جٍُٔقِس ٖٓ ؾٞجٗد 

جُؿ٢ٔٓ ػ٠ِ ج٫كؼحٍ ذى٫ ٖٓ جٕ ضٌٕٞ ٓٞؾٜس ذح٫ٛطٔحٓحش  جُ٘ل٤ٓس  ٣ٝٓٞو جُطحذغ 

 ٫ن٣ٍٖ .جٓح ٍٓقِس ج٫ن٬م جُلٍو٣س ٝج٫ٗح٤ٗس .ُىٟ ج

جٓح جُوْٓ جُػح٢ٗ ٤ْحوز جُؼٍف ٝجُطوح٤ُى ٣ٝشَٔ )جن٬م جُطٞهؼحش جُٔطرحوُس ذ٤ٖ ج٫كٍجو 

جن٬م جُ٘ظْ  -ٝٓٓح٣ٍز ذؼؼْٜ ذؼغ ، خ ٝضىٍ ػ٠ِ جُؼ٬هحش جُٔطرحوُس ذ٤ٖ ج٫كٍجو 

جُٞجؾرحش جُكو٤و٤س  ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُؼ٤ٍٔ ، ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ٣ىٍ جُظٞجخ ػ٠ِ ض٘ل٤ً 

جُكح٫ش  جُو٤حّ ذٜح ٝجُوٞج٤ٖٗ ضٌٕٞ ٓٞػغ جقطٍجّ ج٫ ك٢ جُط٢ ٣ٞجكن جُلٍو ػ٠ِ 
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ك٢ ًٛٙ  جُٔططٍكس جُط٢ ٣٘شأ ك٤ٜح طٍجع ٓغ جُٞجؾرحش ج٫ؾطٔحػ٤س جُػحذطس ٣ٝىٌى جُكن 

 .جٍُٔقِس ػ٠ِ جٗٚ ٣ْٜٓ ك٢ ض٣ٌٖٞ جُٔؿطٔغ  جٝ جُٔإْٓس جٝ جُؿٔحػس  (

ٝجن٬م  -٫ؾطٔحػ٢ جُوْٓ جُػحُع ٓح ذؼى جُؼٍف ٝجُطوح٤ُى ٝضشَٔ )جن٬م جُطوحػى ج

 جُٔرحوب جُؼحٓس ق٤ع ضٞؾٚ جُلٍو ٗكٞ ج٫ُطُجّ ذٔرحوب جن٬ه٤س ٣هطحٌٛح  (

ٝذؼى ػٍع جُرحقػس ٫ْٛ ج٥ٌجء جُط٢ ضٞطِص ج٤ُٜح جُ٘ظ٣ٍحش جُٔلٍٓز ُِٔطـ٤ٍ ٜٓحٌز 

ج٫ػطٔحو ػ٤ِٜح ك٢ ضل٤ٍٓ ٗطحتؽ جُركع جُط٢ ْٞف ٣طٞطَ  ج٫ػطًجٌ ، ٝؾىش ك٢ ًٕٞ 

جكٍجو ػ٤٘س جُىٌجْس، كؼ٬ ػٖ ٬ٓءٓس ضل٤ٍٓٛح جُ٘ظ١ٍ  ؾحذحش ج٤ُٜح ػ٘ى ضك٤َِ ج

ٖٓ ق٤ع جٗٓؿحٜٓح ٓغ جُلثس جُؼ٣ٍٔس  ُلوٍجش جوجز ذكػٜح ) ٓو٤حِ  ٜٓحٌز ج٫ػطًجٌ ( ٝ 

  جُطٌح٤ِٓس ُِ٘ظ٣ٍحش جُٔلٍٓز. جُٔهطحٌز ك٢ جُركع جُكح٢ُ. جػطٔحوجً ػ٠ِ ضر٢٘ ٗظ٣ٍس 

 

 : انذساسبد انسبثمخ 

 وٌجْس ٤ُٖ٘ٓ ٝجنٍٕٝ   -*

( ككض ٓىٟ جٌضرحؽ  Leunissn et al  2017ُوى ككض ٤ُٖ٘ٓ ٝآنٍٕٝ )     

ذؼغ جُٔطـ٤ٍجش ذِٓٞى ج٫ػطًجٌ ٢ٛٝ جٍُ٘ؾ٤ٓس ٝجُشؼٌٞ ذحًُٗد ٝجُطؼحؽق ٝضوى٣ٍ 

جًُجش ٝج٫ضُجٕ ج٫ٗلؼح٢ُ )ٓوحذَ جُؼظحذ٤س(، ٝج٫ٗرٓحؽ٤س. ٝشطِٔص جُىٌجْس ج٧ْح٤ْس 

ش كٍػ٤س ٝأؾ٣ٍص ػ٠ِ ػ٤٘حش ٓٓطوِس ٖٓ جًًٌُٞ ٝج٩ٗحظ، ذِؾ ػ٠ِ أٌذغ وٌجْح

 96-18ٓشحٌى، ضٍجٝقص أػٔحٌْٛ ٓح ذ٤ٖ  860ئؾٔح٢ُ ػىوْٛ ك٢ جُىٌجْحش ٧ٌذغ 

ْ٘س، ٖٝٓ أْٛ جُ٘طحتؽ جُط٢ ًشلص ػٜ٘ح ًٛٙ جُىٌجْس ٝؾٞو جٌضرحؽ ِْر٢ ذ٤ٖ 

ٖٓ جُشؼٌٞ  جٍُ٘ؾ٤ٓس ٝج٫ػطًجٌ، ًٔح ضر٤ٖ ٝؾٞو جٌضرحؽ ٓٞؾد ذ٤ٖ ج٫ػطًجٌ ًَٝ

ذحًُٗد، ٝجُطؼحؽق، ٝج٫ضُجٕ ج٫ٗلؼح٢ُ، ٝج٫ٗرٓحؽ٤س ، ُْٝ ضٌشق جُ٘طحتؽ ػٖ ٝؾٞو 

ٍّ ذ٤ٖ ج٫ػطًجٌ ٝضوى٣ٍ جًُجش. ًٔح ًشلص جُ٘طحتؽ إٔ جُؼظحذ٤س ٝج٫ٗرٓحؽ٤س   جٌضرحؽ وج

 ُْ ض٘رثح ذح٫ػطًجٌ، ك٢ ق٤ٖ ض٘رأ جُشؼٌٞ ذحًُٗد ًًُٝي ضوى٣ٍ جًُجش ذ٣ُحوز ج٫ػطًجٌ. 

 ٌجْس وجِٗٞخ ٝجن٣ٍٖ و- -*

( ئ٠ُ جٌُشق ػٖ ػ٬هس  Schumann  2014ٓٔح أػىش وٌجْس وجِٗٞخ ٝآن٣ٍٖ)

ٓشحًٌحً  154ػٞجَٓ جُشهظ٤س ذح٤َُٔ ئ٠ُ ج٫ػطًجٌ ػ٠ِ ػ٤٘ط٤ٖ ئقىجٛٔح ضٌٞٗص ٖٓ 

ْ٘س، ؽُرن  13،6ْ٘س، ذحٗكٍجف ٓؼ٤حٌ  31،6ٖٓ جًًٌُٞ ٝج٫ٗحظ ٓطْٞؾ ئػٔحٌْٛ 

رحٌ ج٤َُٔ ئ٠ُ ج٫ػطًجٌ ) ُِظى٣ن، ٝجُُٝؼ، ٝجُو٣ٍد، ػ٤ِْٜ، ػرٍ ج٫ٗط٤ٍٗطٖ جْطه

( جُٔطؼٔ٘س ْطس ػٞجَٓ ج٧ٓحٗس ، HEXCOٝج٤َُُٓ(، ٝذطح٣ٌس جُشهظ٤س )

ٝج٫ٗلؼح٤ُس ، ٝج٫ٗرٓحؽ٤س، ٝجُٔور٤ُٞس، ٣ٝوظس جُؼ٤ٍٔ، ٝج٫كططحق٤س . أٓح جُؼ٤٘س 

ؽحُد ٖٓ ؽ٬خ جُؿحٓؼس ؽُرن ػ٤ِْٜ ٓوح٣ّ جُشؼٌٞ  200ج٧نٍٟ كطؼٔ٘ص 

ُه١ُ، ٝٓو٤حِ جُشؼٌٞ ذحًُٗد ذح٩ػحكس ئ٠ُ ٓو٤حِ جُشهظ٤س ٝج٫ػطًجٌ. ٖٝٓ ذح

ٍّ ذ٤ٖ ج٫ٗرٓحؽ٤س ٝج٤َُٔ ئ٠ُ ج٫ػطًجٌ. ًٔح  ٗطحتؽ ًٛٙ جُىٌجْس ػىّ ٝؾٞو جٌضرحؽ وج

ضر٤ٖ جٌضرحؽ ج٫ػطًجٌ ج٣ؿحذ٤ح ذحُشؼٌٞ ذحًُٗد. ًًُي ًشلص ٗطحتؽ ضك٤َِ ج٫ٗكىجٌ ك٢ 

ٌَُ ٖٓ ج٫ٗرٓحؽ٤س ٝجُؼظحذ٤س ض٘رأش ذح٫ػطًجٌ، ُْٝ ًٛٙ جُىٌجْس إٔ جُىٌؾس ج٤ٌُِس 

ض٘رة جُٔظحٍٛ جُ٘ٞػ٤س ُِؼظحذ٤س ذح٫ػطًجٌ. ًٔح ض٘رأ ًَ ٖٓ جُشؼٌٞ ذحًُٗد ذحُه١ُ 

 ذح٫ػطًجٌ. 
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 وٌجْس شحٓح٢ٗ --*

( وٌجْس ٛىكص ج٠ُ ذكع جُلٍٝم ذ٤ٖ Chamami  2014ًٔح أؾٍٟ شحٓح٢ٗ )

( ضلحػَ ٖٓ جُطلحػ٬ش ٬ٓ500قظس ) جًًٌُٞ ٝج٩ٗحظ ك٢ ِْٞى ج٫ػطًجٌ ٖٓ ن٬ٍ

جُط٢ ضؼٔ٘ص جػطًجٌجً ك٤ٔح ذ٤ٖ ج٫َٝجؼ ٝج٧طىهحء ٝجُـٍذحء ك٢ ٓٞجهق جُك٤حز 

ً ٝجقىجً ٓغ ػِْ جُٔركٞغ٤ٖ ذأْٜٗ ضكص  ج٤ٓٞ٤ُس. ٝجْطـٍهص كطٍز ج٬ُٔقظس ػحٓح

ج٬ُٔقظس، ٝجْطؼحٕ جُرحقع ذحغ٤ٖ٘ ٖٓ ج٬ُٔقظ٤ٖ  ُٔؼحٝٗطٚ ك٢ ضى٣ٖٝ ٝضٓؿ٤َ 

جش. ًٝشق ضك٤َِ ٗطحتؽ ًٛٙ جُىٌجْس ػٖ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ ج٫ػطًجٌ

ك٢ ٓؼىٍ ج٫ػطًجٌ، ًَٔ ضر٤ٖ إٔ جًًٌُٞ أًػٍ جػطًجٌجً ًًٌُِٞ جُـٍذحء، ك٢ ق٤ٖ 

ضطرحوٍ ج٩ٗحظ أًػٍ ج٫ػطًجٌجش ٓغ ج٩ٗحظ ٖٓ جُظى٣وحش. ًٔح ضر٤ٖ جٗٚ ك٢ قحُس 

ٝج٩ٗحظ ٣ؼطًٌٕٝ جًػٍ ًًٌُِٞ، ٝضؼطًٌ جُطلحػَ ٓغ ي١ٝ جٌُٔحٗس ج٫ػ٠ِ كإ جًًٌُٞ 

ج٩ٗحظ ًًٌُِٞ ي١ٝ جٌُٔحٗس ج٫ؾطٔحػ٤س ج٫ػ٠ِ أًػٍ ٖٓ جًًٌُٞ، ك٢ ق٤ٖ ٣ؼطًٌ 

 جًًٌُٞ ٝج٩ٗحظ ٨ُشهحص ي١ٝ جٌُٔحٗس ج٫هَ ٖٓ ج٩ٗحظ.  

 (  Levnisseng Cremer,2012وٌجْس ٤ُلٖ٘ٓ ٣ًٍٍٝٔ)-*

ز ٬ُػطًجٌ، ٝٓىٟ ٌؿرس جُؼك٤س ٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جُٞهٞف ػ٠ِ ٓىٟ جْطؼىجو جُؿ٘ح

ك٢ جُكظٍٞ ػ٠ِ جػطًجٌ جُؿح٢ٗ، ٝجْطهىّ جُركع جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢، ٝؽروص جُىٌجْس 

ػ٠ِ ٓحتط٤ٖ ٝجغ٤ٖ٘ ٖٓ جُط٬خ ٝجُطحُرحش، غْ جنط٤حٌْٛ ذط٣ٍوس ػشٞجت٤س، ٝهٓٔٞج 

ئ٠ُ: ؾحٕ ٝٓؿ٢٘ ػ٤ِٚ، ٝؽِد ٖٓ جُؿ٘حش جٕ ٣ٌطرٞج ٖٓ ٤ٍْضْٜ جًُجض٤س نطأ ٓح هحٓٞج 

ْٞجء ًحٕ ذوظى أٝ ذىٕٝ هظى، ٝج٧غٍ ج١ًُ ضٍضد ػ٤ِٚ ٖٓ شؼٌٞ ذحُظِْ أٝ  ذٚ

 جُـؼد، ٝؽِد ٖٓ جُٔشح٤ًٌٖ ًطحذس ٓوحُس هظ٤ٍز ٣ظلٕٞ ك٤ٜح ٓشحػٍْٛ. 

ٝأكحوش ٗطحتؽ جُىٌجْس جٕ جُؿ٘حز جيج جٌضٌرٞج نطأ ؿ٤ٍ ٓطؼٔى ْٜٓ٘ ضٌٕٞ جٍُؿرس ك٢ 

٠ِ ج٫ػطًجٌ، ك٢ ق٤ٖ ضوَ ج٫ػطًجٌ ُى٣ْٜ أًػٍ ٖٓ ٌؿرس جُؼكح٣ح ك٢ جُكظٍٞ ػ

ٌؿرس جُؿح٢ٗ ػٖ ج٫ػطًجٌ جيج ًحٕ نطإٙ ٓوظٞوجً، ٝضٌٕٞ ٌؿرس جُٔؿ٠٘ ػ٤ِٚ ك٢ 

ً ٓوظٞوجً أٝ ؿ٤ٍ  جُكظٍٞ ػ٠ِ ج٫ػطًجٌ ٖٓ هرَ جُؿح٢ٗ غحذطس ْٞجء ًحٕ نطأ

ٓوظٞو، ًٔح ضٞطِص جُىٌجْس ئ٠ُ ٓح ُِـؼد ٖٓ وٌٝ ًر٤ٍ ٖٓ جُطأغ٤ٍ ك٢ ٌؿرس 

 ٫ػطًجٌ، ٝػ٠ِ ػىّ ٌؿرس جُؿح٢ٗ ك٢ ػىّ ج٫ػطًجٌ.جُؼك٤س ك٢ جُكظٍٞ ػ٠ِ ج

 

 :انتعهُك عهً انذساسبد انسبثمخ 

ٖٓ ن٬ جُركع ك٢ أوذ٤حش جُٔٞػٞع، ٍٝٓجؾؼس جُىٌجْحش جُٓحذوس، ضر٤ٖ ُِرحقػس  1

ٗىٌز جُىٌجْحش جُط٢ ض٘حُٝص ٓٞػٞع ج٫ػطًجٌ ُىٟ ج٫ؽلحٍ ْٞجء ًحٕ ٖٓ ٓ٘طِن 

ضٍذ١ٞ ػحّ أٝ ٖٓ ٓ٘طِن جُٔ٘ظٌٞ جُطٍذ١ٞ ج٢ٓ٬ْ٫، ًٝٛج ٓح ٤ٔ٣ُ جُىٌجْس جُكح٤ُس 

 ػٖ جُىٌجْحش جُٓحذوس . 

رحقػس ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس ػىز ؾٞجٗد أٜٛٔح: ضكى٣ى جُٔشٌِس، ٝٝػغ جْطلحوش جُ 2

 ج٫ْثِس جُركػ٤س، ٝجهطرحِ ذؼغ جُٔظطِكحش، ٝضـ٣ًس ج٩ؽحٌ جُ٘ظ١ٍ ُِركع. 

 

 يُهزُخ انجحج وإرشاءاته

 جُْٞحتَ ج٫قظحت٤س(-أوجز جُركع -ػ٤٘س جُركع -ٓؿطٔغ جُركع -)ٜٓ٘ؽ جُركع 
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ً ُطر٤ؼس ٓ ؿطٔغ جُىٌجْس ٝػ٤٘طٜح ٜٝٓ٘ؿ٤طٜح جُط٢ ضطؼٖٔ ٣ط٘حٍٝ ًٛج جُلظَ ػٍػح

 -ذ٘حء جوجز جُركع ٝجُط٢ جْطهىٓطٜح جُرحقػس ك٢ ؾٔغ ذ٤حٗحضٜح ًٝٔح ٣حض٢:

 -. يزتًع انذساسخ : 1

٣طٌٕٞ ٓؿطٔغ جُىٌجْس ٖٓ ؾ٤ٔغ جؽلحٍ ج٣ٍُحع جُك٤ٌٓٞس  ذٔكحكظس و٣ح٠ُ ، ُٝطكى٣ى 

ك٢ جُٔى٣ٍ٣س جُؼحٓس ُطٍذ٤س  يُي جُؼىو هحٓص جُرحقػس ذ٣ُحٌز هْٓ جُطهط٤ؾ ٝج٫قظحء

( ٌٝػس  ٝػىو ج٫ؽلحٍ ك٢ 34(   كٞؾىش جٕ ػىو ج٣ٍُحع ٣رِؾ )1و٣ح٠ُ  ِٓكن )

 ( ؽلَ .3030(ٝ جُظق جُط٤ٜٔى١ )2806طق جٍُٝػس ) 

 -. تحذَذ عُُخ انذساسخ:2

ج٫ٗحظ (  –(  ؽل٬ ٖٓ ) جًًٌُٞ 5836ضْ ضكى٣ى ٓؿطٔغ ج٫ؽلحٍ  جُرحُؾ ػىوْٛ  ) 

(  ، ًٔح أشحٌ ج٠ُ يُي هْٓ ج٩قظحء جُطٍذ١ٞ ك٢ 2005-2004)ُِؼحّ جُىٌج٢ْ 

جُٔى٣ٍ٣س جُؼحٓس ُطٍذ٤س و٣ح٠ُ ، ذؼى جٕ ضْ ضكى٣ى أػىجو ج٫ؽلحٍ هحٓص جُرحقػس ذططر٤ن 

( 300جنطرحٌ  )ج٫ػطًجٌ (   ٌُِشق ػٖ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ   ، جي ذِـص ػ٤٘س جُىٌجْس )

 ( ٣ٞػف يُي.1ؽلَ ٝؽلِس ، ٝجُؿىٍٝ ٌهْ )

 (1)رذول 

 َجٍُ عُُخ  الأطفبل الأسبسُخ واعذادهى

ػىو  جُشؼد جُٔٞهغ جْْ جٍُٝػس ش

 ج٧ؽلحٍ

 15 1 ذؼوٞذس  جًٍُُٔ ٌٝػس أؽلحٍ جُوىجـ 1

 30 2 ذؼوٞذس جًٍُُٔ ٌٝػس أؽلحٍ جٍُق٤ن 2

 30 2 ذؼوٞذس جًٍُُٔ ٌٝػس أؽلحٍ جُشؿٍز جُٔرحًٌس 3

 45 3 ذؼوٞذس/ج٫ٌْحٕ جُظ٘حػ٢ ٌٝػس أؽلحٍ جٍُؿى 4

 30 2 جُطك٣ٍٍ ٌٝػس أؽلحٍ ج٣ٌ٧ؽ 5

 30 2 ذٍَٜ ق٢ ج٬ُّٓ ٌٝػس أؽلحٍ ذٍَٜ 6

 30 2 جُهحُض /ق٢ جُؼح١ٍٓ ٌٝػس أؽلحٍ جٍُ٘ؾّ 7

 30 2 جُهحُض ٌٝػس أؽلحٍ جُ٘شة جُؿى٣ى 8

 30 2 جُٔوىجو٣س / جُٞؾ٤ٜ٤س ٌٝػس أؽلحٍ جُٜٔؽ 9

 30 2 جُهحُض ٌٝػس أؽلحٍ جُؼ٬ 10

 300 20 جُٔؿٔٞع

               -اداح انجحج: .3

 ُطكو٤ن جٛىجف جُركع هحٓص جُرحقػس ذر٘حء جوجز ج٫ػطًجٌ ٢ٛٝ  :

 -جنطرحٌ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ُطلَ جٍُٝػس  ٝك٤ٔح ٣أض٢ ضلظ٤َ ًُُي :- 

ؾٔغ جُلوٍجش : ٗظٍج ُؼىّ ٝؾٞو جوجز ُو٤حِ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ًُٜٙ جُلثس جُؼ٣ٍٔس ،  -1

 ًُٜج ذ٘ص جُرحقػس ج٫نطرحٌ ػ٠ِ ٝكن جُهطٞجش ج٫ض٤س : 

 جػطٔىش ٗظ٣ٍس جُطٌح٤ِٓس جُط٢ ض٘حُٝص ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ . -*

ٝػىوٛح ؾٍٟ ط٤حؿس جُلوٍجش جْط٘حوج ج٠ُ ) جُ٘ظ٣ٍس جُطٌح٤ِٓس ( ذظٌٞضٜح ج٤ُٝ٫س -*

( كوٍز ٝيُي ك٢ ػٞء جُطؼ٣ٍق جُ٘ظ١ٍ ُٔلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس 14)

جُط٢ ض٘حُٝص ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ٝج٫ؽ٬ع ػ٠ِ نظحتض ٝٓؼح٣ٍ ٗٔٞ ؽلَ جٍُٝػس 

ٝذؼغ ٓوح٣ّ جُطلُٞس جُٔرٌٍز ُ٪كحوز ٖٓ ج٫كٌحٌ جُٔٞؾٞوز ، ٝٝػغ ذى٤ِ٣ٖ ٌَُ 
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( ، )٣ؼطًٌ ٖٓ طى٣وٚ ٣ٝٓحػىٙ ػ٠ِ ذ٘حء ٫0 ٣ٜطْ ٫ٝ ٣رح٢ُ ذٔح كؼَ = -1كوٍز ) 

 ( .1شٌَ ؾى٣ى = 

ٚ ه٤حِ ج٫وجز ُٔح طٔٔص ُو٤حْٚ جُظىم : ٣وظى ذحُظىم ذشٌَ ػحّ ذأٗ – 2

 ( . ٝهى هحٓص جُرحقػس ُكٓحخ طىم جوجز جُو٤حِ ذٔح ٣أض٢ :  499: 2009جُشح٣د،)

٫نطرحٌ جُظىم جُظح١ٍٛ : ٝهى ؾٍٟ جُطكون ٖٓ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُظىم ذؼٍع ج –أ 

ذظٌٞز ج٤ُٝ٫س ، ِٓكن ) ...( ، ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس ٖٓ جُهرٍجء جُٔطهظظ٤ٖ ُِكٌْ ػ٠ِ 

( نر٤ٍج ك٢ ٓؿحٍ 15ٓىٟ ط٬ق٤س كوٍجش جنطرحٌ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ًٝحٕ ػىوْٛ )

 ( ٣ٌ2حع ج٫ؽلحٍ ٝجُطٍذ٤س ٝػِْ جُ٘لّ ٝجُو٤حِ ٝجُطو٣ْٞ، ِٓكن ) 

وٍجش ج٫نطرحٌ ، ٧ٜٗح قظِص ػ٠ِ ٝهى جْلٍش ٬ٓقظحش ج٫نطرحٌ ػ٠ِ ذوحء ؾ٤ٔغ  ك

 %(100ٗٓرس جضلحم ) 

 -ؾـ. جُطك٤َِ ج٫قظحت٢ ُِلوٍجش :

 -. جْطهٍجؼ جُوٞز جُط٣ُ٤٤ٔس ُِلوٍجش :1

٣ؼ٢٘ هىٌز جُلوٍز ػ٠ِ جُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ جكٍجو جُؼ٤٘س و٬٤ًُ ػ٠ِ طىهٜح ، ذٔؼ٠٘ جٕ جُلوٍز 

، 1999ج٫كٍجو )جذٍج٤ْٛ ،جُظحوهس ك٢ ه٤حِ جُشة جٍُٔجو ه٤حْٚ و٤َُ هٞز ض٤٤ُٔٛح ذ٤ٖ 

 (.133ص

ُٝـٍع جُكظٍٞ ػ٠ِ ذ٤حٗحش ٣طْ ذٔٞؾرٜح ضك٤َِ جُلوٍجش ُٔؼٍكس هٞضٜح جُط٣ُ٤٤ٔس 

ذٜىف جػىجو ذ٘حء جُٔو٤حِ ذشٌِٚ جُٜ٘حت٢ ، ٝػٌٍٝز جنط٤حٌ جُلوٍجش يجش جُوٞز 

جُط٣ُ٤٤ٔس جُؼح٤ُس ٝضؼ٤ٜٔ٘ح ك٢ جُٔو٤حِ ذظ٤ـطٚ جُٜ٘حت٤س ، ٫ٕ ٛ٘حى ػ٬هس ه٣ٞس ذ٤ٖ 

 ( .Ghisell, 1981, P: 434وهس جُٔو٤حِ ٝجُوٞز جُط٣ُ٤٤ٔس ُِلوٍجش )

ٗؼ٢٘ ذط٤٤ُٔ جُلوٍجش هىٌضٜح ػ٠ِ جٕ ض٤ُٔ ذ٤ٖ ج٫كٍجو جُكحط٤ِٖ ػ٠ِ وٌؾحش ػح٤ُس 

ٖٝٓ ٣كظِٕٞ ػ٠ِ وٌؾحش ٓ٘هلؼس ك٢ جُٓٔس جُط٢ ٣و٤ٜٓح ج٫نطرحٌ ذٜىف جْطرؼحو 

جُلوٍجش جُط٢ ض٤ُٔ ذ٤ْٜ٘ )جُظحٍٛ  جُلوٍجش جُط٢ ٫ ض٤ُٔ ذ٤ٖ جُٔؿ٤ر٤ٖ ٝج٫ذوحء ػ٠ِ

( ، ُٝطكو٤ن يُي هحٓص جُرحقػس ذحنط٤حٌ ػ٤٘س ذحُط٣ٍوس 129، ص1999ٝجنٍٕٝ ،

( ٣ٌحع  .ٝذؼى 10( ؽلَ ٝؽلِس َٓٞػ٤ٖ ػ٠ِ )300جُؼشٞجت٤س جُر٤ٓطس ذِؾ ػىوٛح )

جٗؿحَ ككض ج٫ؽلحٍ ٖٓ هرَ جُرحقػس ػ٠ِ ٝكن كوٍجش ج٫وجز ، ضْ ؾٔؼٜح ٝضظك٤كٜح 

جُرحقػس ُِكظٍٞ ػ٠ِ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ٌَُ ٓٓطؿ٤د ، ٝػ٠ِ ٝكن جُهطٞجش ٖٓ هرَ 

 -ج٫ض٤س:

 . ضكى٣ى جُىٌؾس ج٤ٌُِس ٌَُ جْطٔحٌز ٖٓ جْطٔحٌجش ػ٤٘س جُىٌجْس 1

 . ضٍض٤د ج٫ْطٔحٌجش ض٘ح٤َُحً ٖٓ جػ٠ِ وٌؾس ج٠ُ جو٠ٗ وٌؾس .2

ػ٠ِ %( ٖٓ جُٔؿٔٞػس جُؼ٤ِح ْٝٛ ٓؿٔٞػس ج٫ؽلحٍ ج٣ًُٖ قظِٞج 27. ضؼ٤٤ٖ )3

%( ٖٓ جُٔؿٔٞػس جُى٤ٗح ْٝٛ جُٔؿٔٞػس ج٣ًُٖ 27جػ٠ِ جُىٌؾحش ك٢ ج٫نطرحٌ ، ٝ )

قظِٞج ػ٠ِ جٝؽأ جُىٌؾحش ك٢ ج٫نطرحٌ ، ٝضؼى ًٛٙ جُ٘ٓرس جكؼَ ٗٓرس ُِٔوحٌٗس ذ٤ٖ 

 جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُؼ٤ِح ٝجُى٤ٗح.

ٝيُي ٫ٜٗح ضوىّ ُ٘ح ٓؿٔٞػط٤ٖ ذحهظ٠ ٓح ٣ٌٖٔ ٖٓ قؿْ ٝضٔح٣ُ ػ٘ىٓح ٣ٌٕٞ ض٣َٞغ 

جُىٌؾحش ػ٠ِ ج٫نطرحٌ ٝكن طٌٞز ٓ٘ك٠٘ جُط٣َٞغ ، جشطِٔص جُٔؿٔٞػس جُؼ٤ِح ٝجُى٤ٗح 

ً ٖٓ ج٫ؽلحٍ جَُٔٞػ٤ٖ ذحُطٓح١ٝ ػ٠ِ 162 ك٢ ج٫نطرحٌ ػ٠ِ ) ( ٓلكٞطح

 ( ٓلكٞطحً . 81جُٔؿٔٞػط٤ٖ ذك٤ع ًحٕ ٗظ٤د ًَ ٓؿٔٞػس )
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-Tُطحت٢ )جقطٓد ٓؼحَٓ جُط٤٤ُٔ ٌَُ كوٍز ٖٓ كوٍجش ج٫نطرحٌ ذططر٤ن ج٫نطرحٌ ج

test ٌَُ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ ٫نطرحٌ جُلٍم ذ٤ٖ وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُؼ٤ِح ٝجُى٤ٗح )

كوٍز ، ٝهى قىوش جُرحقػس جُٔىٟ ج١ًُ ضؼى ذٚ جُلوٍز ؾ٤ىز ٝيجش هىٌز ػ٠ِ جُط٤٤ُٔ 

( كأػ٠ِ ، ًُٜج ٖٓ ج٫كؼَ ج٫ ضكىو ًٛٙ 0.33-0.25ػ٘ىٓح ضٌٕٞ هٞضٜح جُط٣ُ٤٤ٔس )

%( ٝجك٤س ذحُـٍع ذظٌٞز 33-25جٕ جُ٘ٓرس ضطٍجٝـ ذ٤ٖ ) جُ٘ٓرس ذشٌَ قحْْ أ١

 ( ٣ٞػف يُي2( ٝجُؿىٍٝ )Anastasi, 1976, P: 209ٓورُٞس )

 (2رذول )

 َىضح انمىح انتًُُضَخ نفمشاد الاختجبس )يعبيلاد انتًُُض(

ضَِٓٓ 

 جُلوٍجش

جُٔؿٔٞػس 

 جُؼ٤ِح

جُٔؿٔٞػس 

 جُى٤ٗح

 ه٤ٔس جُط٤٤ُٔ

1 79 40 0.48 

2 75 31 0.54 

3 78 45 0.41 

4 77 34 0.53 

5 80 38 0.51 

6 81 47 0.41 

7 81 48 0.41 

8 80 22 0.71 

9 81 43 0.46 

10 80 42 0.46 

11 79 39 0.49 

12 80 34 0.56 

13 78 46 0.39 

14 78 41 0.45 

 

ػ٬هس وٌؾس جُلوٍز ذحُىٌؾس ج٤ٌُِس : ٣ٝوظى ذٜح ج٣ؿحو جُؼ٬هس ج٫ٌضرحؽ٤س ذ٤ٖ وٌؾس 

ًَ كوٍز ك٢ ج٫نطرحٌ ذحُىٌؾس ج٤ٌُِس ُٚ ، ٣ٝؼى ًٛج ج٫ِْٞخ ٖٓ جوم جُْٞحتَ 

( ،  95:  1985جُٔٓطؼِٔس ك٢ قٓحخ ج٫ضٓحم جُىجن٢ِ ُلوٍجش ج٫نطرحٌ ) جُؼ١ٞٓ٤ ، 

جٕ ٓؼحَٓ ج٫ٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾس ًَ كوٍز ٝجُىٌؾس  ( جanstasi٠ُٝجشحٌش ) جٗٓطح١َ 

 ج٤ٌُِس ٬ُنطرحٌ ٝذى٫ُس جقظحت٤س ٣ؼى ٓإشٍ ُظىم ذ٘حء ج٫نطرحٌ، ٝجْطؼِٔص جُرحقػس 

) ٓؼحَٓ جٌضرحؽ ذ٣ٞ٘ص ذح١ ٣ٍ٤َْ ( ٣٩ؿحو جُؼ٬هس ج٫ٌضرحؽ٤س ذ٤ٖ وٌؾحش ًَ كوٍز 

( ؽلَ ٝؽلِس 300رحُـس ) ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ٬ُنطرحٌ ، ٝجْطؼِٔص ػ٤٘س جُطك٤َِ ٗلٜٓح جُ

ٖٓ جؽلحٍ جٍُٝػس ، ٝجضؼف جٕ ؾ٤ٔغ ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرحؽ وجُس جقظحت٤ح ، ٝجُؿىٍٝ 

 ( ٣ٞػف يُي.3ٌهْ ) 
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 (3رذول ) 

 علالخ انفمشح ثبنذسرخ انكهُخ لاختجبس يفهىو الاعتزاس

 ٓؼحَٓ ج٫ٌضرحؽ جُلوٍز ٓؼحَٓ ج٫ٌضرحؽ جُلوٍز

1 0,85 8 0,89 

2 0,83 9 0,78 

3 0,88 10 0,85 

4 0,83 11 0,78 

5 0,80 12 0,86 

6 0,79 13 0,79 

7 0,80 14 0,80 

 

جُػرحش : ٣ؼٍف جُػرحش جقظحت٤ح ذأٗٚ جُطرح٣ٖ جُكو٤و٢ ج٠ُ جُطرح٣ٖ ج٢ٌُِ ، ذٔؼ٠٘ ًْ  -

( ،   339:  1993ٖٓ جُطرح٣ٖ ج٢ٌُِ ك٢ جُؼ٬هحش ٣ٌٖٔ جٕ ٣ٌٕٞ ضرح٣٘ح قو٤و٤ح ) ػٞوز ، 

( ، ج١ًُ  ٣ٝreliabilityؼرٍ ػٖ جُػرحش ذظٌٞز ٤ًٔس ٣طِن ػ٤ِٜح ٓؼحَٓ جُػرحش ) 

( ، ًِٝٔح جَوجوش ه٤ٔس  coefficientٝجُٞجقى طك٤ف ) ضطٍجٝـ ه٤ٔطٚ ذ٤ٖ جُظلٍ

غرحش ج٫نطرحٌ وٍ يُي ػ٠ِ جٕ ج٫نطرحٌ ٣طٔطغ ذػرحش ٍٓضلغ ٝجُؼٌّ طك٤ف ) جُشح٣د 

( ، ٣٩ٝؿحو غرحش جنطرحٌ ٓلّٜٞ  ج٫ػطًجٌ ؾٍٟ جضرحع ج٫ْح٤ُد  102:  2009، 

 ج٫ض٤س :

ٖٓ جُٔلكٞط٤ٖ ، غْ ٣ٌٌٍ ؽ٣ٍوس جػحوز ج٫نطرحٌ : ٣طرن ج٫نطرحٌ ػ٠ِ ػىو ٓكىو  - أ

ضطر٤ن ج٫نطرحٌ ػ٠ِ جُٔلكٞط٤ٖ ٗلْٜٓ ذؼى ٓىز ٤َ٘ٓس ٓكىوٙ ، ٝضكٓد وٌؾحش 

جُٔلكٞط٤ٖ ػ٠ِ ج٫نطرحٌ ك٢ جٍُٔز ج٠ُٝ٫ ٝوٌؾحضْٜ ك٢ جٍُٔز جُػح٤ٗس ، غْ ٣كٓد 

ٓؼحَٓ ج٫ٌضرحؽ ذ٤ٖ وٌؾحضْٜ ك٢ جٍُٔض٤ٖ ، كحيج ًحٕ ٓؼحَٓ ج٫ٌضرحؽ ػح٤ُح جٌٖٓ 

( .  155:  1996رحٌ ٣طٔطغ ذىٌؾس غرحش ٓ٘حْرس ) ػر٤ىجش ٝجنٍٕٝ ، جُوٍٞ جٕ ج٫نط

(  Stability Coefficient) حؽ ذًٜٙ جُط٣ٍوس ٓؼحَٓ ج٫ْطوٍج٠ٔٓ٣ٌٝ ٓؼحَٓ ج٫ٌضر

( ، ٣٩ٝؿحو غرحش جنطرحٌ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ذط٣ٍوس  195:  1992) ػٞوز ٌٝٓح١ٝ ،

( ؽلَ ٝؽلِس   30ٌٓٞٗٚ ٖٓ )  جػحوز ج٫نطرحٌ ، ؽروص جُرحقػس ج٫نطرحٌ ػ٠ِ ػ٤٘س 

ٖٓ ٣ٌحع ج٫ؽلحٍ ؾٍٟ جنط٤حٌْٛ ذط٣ٍوس ػشٞجت٤س ذ٤ٓطس ، ٝذؼى ٌٍٓٝ جْرٞػ٤ٖ 

ٖٓ جُططر٤ن ج٫ٍٝ ، ؾٍٟ جػحوز ضطر٤ن ج٫نطرحٌ ػ٠ِ جُؼ٤٘س ٗلٜٓح ، ٝهى جْطؼَٔ 

ٓؼحَٓ جٌضرحؽ) ذ٤ٍْٕٞ ( ذ٤ٖ وٌؾحش جُططر٤ن ج٫ٍٝ ٝجُططر٤ن جُػح٢ٗ ، جي ذِؾ ٓؼحَٓ 

 ( . 133: 1985%( ٣ؼى ٓإشٍ ؾ٤ى ٫نطرحٌ جُػرحش ) وٌٝجٕ ، 89)  جُػرحش

( : ضوّٞ ًٛٙ جُط٣ٍوس ػ٠ِ ضوى٣ٍ ج٫ضٓحم  20قٓحخ ه٤ٔس ٤ًٞوٌ ٣ٌطشحٌوْٕٞ )  -خ 

جُىجن٢ِ ٖٓ ن٬ٍ جٌُشق ػٖ جضٓحم ج٫كٍجو ٖٓ كوٍز ج٠ُ جنٍٟ ٝػ٠ِ جُٔو٤حِ ًح٬ٓ 

 –حش ذط٣ٍوس ٤ًٞوٌ ( ذِـص ه٤ٔس ٓؼحَٓ جُػر110-109، 2009) جُشح٣د ، 

 ( . ٣ٌ84,00طشحٌوْٕٞ )

( كوٍز ، 14جُظٌٞز جُٜ٘حت٤س ٧وجز جُركع : ٣ٌٕٞ ج٫نطرحٌ ذظٌٞضٚ جُٜ٘حت٤س ٖٓ )

( وهحتن ، جٝ ٫ ٣وّٞ 5ٝػْ ج٫نطرحٌ ذى٤ِ٣ٖ ٛٔح جيج ٣وّٞ جُطلَ ذح٫ػطًجٌ ن٬ٍ )

٠ وٌؾحش ( ، ٝذًُي ضٌٕٞ جػِ 1،  0( وهحتن ، ٝذأَٝجٕ ٢ٛ ) 5ذح٫ػطًجٌ ن٬ٍ )
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( . ٝذؼى جُطػرص ٖٓ ج٫نطرحٌ 7( ، ٝذْٞؾ كٍػ٢ )0( ، ٝجهَ وٌؾس )  14ج٫نطرحٌ ) 

 ذظىم ٝغرحش ؾ٤ى٣ٖ ، ضؼى ج٫وجز ؾحُٛز ُِططر٤ن .

 جُهظحتض جُٞطل٤س ٬ُنطرحٌ :  -

 ( انخصبئص انىصفُخ لاختجبس يفهىو الاعتزاس4رذول )

 جُو٤ٔس جُر٤حٗحش

 Mean ‎7.9565‎جُْٞؾ 

 Median ‎7.0000‎ج٤ُْٞؾ 

 Mode ‎14.00جُٔ٘ٞجٍ 

 Std-Deviation ‎4.40501‎ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ 

 Variance ‎19.404جُطرح٣ٖ 

 Skewness ‎-.036-‎ج٫ُطٞجء 

 Kurtosis ‎-1.274-‎جُطلٍؽف 

 Minimum 0جهَ ه٤ٔس 

 Maximum 14جػ٠ِ ه٤ٔس 

 300 جُؼ٤٘س

ذطٔػ٤َ ض٣َٞغ وٌؾحش جكٍجو ػ٤٘س جُركع ػ٠ِ جنطرحٌ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ  حٕٝهحّ جُرحقػ

 (  ٣ٞػف يُي                1ذ٤ح٤ٗح ٝجُشٌَ ) 

 
 (1شكم )

 تىصَع دسربد افشاد انعُُخ عهً اختجبس يفهىو الاعتزاس
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  :  جُْٞحتَ ج٫قظحت٤س 

 جْطؼِٔص جُرحقػس جُْٞحتَ ج٫قظحت٤س ج٫ض٤س : 

( ُكٓحخ جُوٞز  T-testجْطؼٔحٍ ج٫نطرحٌ جُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ ٓطٓح٣ٝط٤ٖ ) -*

 جُط٣ُ٤ٔس ٝجُطكون ٖٓ طكس جُلٍػ٤س ج٠ُٝ٫ ٝجٍُجذؼس . 

جْطؼٔحٍ ) ٓؼحَٓ جٌضرحؽ ذ٤ٍْٕٞ ( ٣٩ؿحو جُؼ٬هس ج٫ٌضرحؽ٤س ذ٤ٖ وٌؾس ًَ كوٍز -*

 ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ٬ُنطرحٌ ، ٝجْطهٍجؼ جُػرحش ذط٣ٍوس جػحوز ج٫نطرحٌ . 

 جْطؼٔحٍ ) ٓؼحَٓ جُلحًٍٝٗرحل( ٫ْطهٍجؼ غرحش ج٫نطرحٌ . -*

 ِطكون  ٖٓ جُٜىف جُػح٢ٗ جْطؼٔحٍ ج٫نطرحٌ جُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓطٍجذطط٤ٖ ٓطٓح٣ٝط٤ٖ ُ-*

 جْطؼٔحٍ ٓؼحوُس ) كح١ ( ٫ْطهٍجؼ ض٤ُٔ جُلوٍجش . -*

( ك٢ ٓؼحُؿس جُر٤حٗحش جقظحت٤ح   Spssجْطؼِٔص جُرحقػس جُرٍٗحٓؽ ج٫قظحت٢ ) -*

 ذحُكحْرس ج٫ٌُط٤ٍٗٝس

 

 عشض انُتبئذ ويُبلشته

جٛىجف  ٣طؼٖٔ ًٛج جُلظَ ػٍػح ُِ٘طحتؽ جُط٢ ضٞطِص ج٤ُٜح جُرحقػس ػ٠ِ ٝكن     

جُركع جُط٢ ضْ ػٍػٜح ك٢ جُلظَ ج٫ٍٝ، ْٝطلٍٓ ضِي جُ٘طحتؽ ٝض٘حهش ك٢ ػٞء 

ج٩ؽحٌ جُ٘ظ١ٍ ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٝٓ غْ جُهٍٝؼ ذٔؿٔٞػس ٖٓ جُطٞط٤حش 

 ٝجُٔوطٍقحش ًٝٔح ٣أض٢ ٗظٚ:

  ٣ٜىف جُركع ج٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ :  

 ٓح ٓٓطٟٞ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ُىٟ جؽلحٍ جٍُٝػس؟  -1

ػ٠ِ ػ٤٘س جُركع جنطرحٌ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ  ُوى جظٍٜش ٗطحتؽ جُركع ذؼى ضطر٤ن   

( جٕ ٓطْٞؾ وٌؾحش  ج٫ػطًجٌ ُىٟ جؽلحٍ جٍُٝػس جُٔش٤ُٖٞٔ 300جُططر٤و٤س جُرحُـس) 

( ٝػ٘ى ٓوحٌٗس ًٛج جُٔطْٞؾ 1,47( ذحٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ ٓوىجٌٙ ) 12,98ذحُركع ٛٞ )  

ٖٓ جُٔطْٞؾ جُلٍػ٢  جًرٍ(. ٬٣قع جٗٚ  7 ذحُٔطْٞؾ جُلٍػ٢ ُِٔو٤حِ ٝجُرحُؾ ) 

ُِٔو٤حِ. ٝػ٘ى جنطرحٌ جُلٍم ذ٤ٖ جُٔطْٞط٤ٖ ذحْطؼٔحٍ ٓؼحوُس ج٫نطرحٌ جُطحت٢ ُؼ٤٘س 

( ، 299( ٝذىٌؾس ق٣ٍس )0.05ٝجقىز   ضر٤ٖ جٗٚ ؿ٤ٍ وجٍ جقظحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ )

 (.                    5ًٝٔح ٓٞػف ك٢ جُؿىٍٝ )  

وانًتىسظ  يفهىو الاعتزاس  (  الاختجبس انتبئٍ نهفشق ثٍُ يتىسظ دسربد 5رذول )

 انفشضٍ نهعُُخ

ػىو 

 أكٍجو

 جُؼ٤٘س

 جُٔطْٞؾ

 جُكٓحذ٢

 ج٫ٗكٍجف

 جُٔؼ٤ح١ٌ

 جُٔطْٞؾ

 جُلٍػ٢

 جُو٤ٔس جُطحت٤س

 جُٔكٓٞذس

 جُو٤ٔس جُطحت٤س

 جُؿى٤ُٝس

ٓٓطٟٞ 

 جُى٫ُس

300 12,98 1,47 7  7.05 1,96 0.05 

ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ جٕ ػ٤٘س جُركع ٖٓ جؽلحٍ ج٣ٍُحع  ُى٣ْٜ  ٓلّٜٞ ٬ُػطًجٌ ٝضلٍٓ 

جُرحقػس يُي ذٍؿرس ج٫ٍْز ٖٓ ؾؼَ جُطلَ ٣لْٜ ج٫ػطًجٌ ٫ٕ يُي ٣ٓحػىٙ  ػ٠ِ جُ٘ٔٞ 

ج ػ٠ِ ذ٘حء ػ٬هحش  ًٌ ذشٌَ طك٢ ٤ِْْٝ، ٣ٝؿؼِٚ شهظًح ٝجغوحً ٖٓ ٗلٓٚ ٝهحو

غ ج٢ٓ٬ْ٫ ق٤ع ضط٤ُٔ   ذأٜٗح ضٍذ٤س ػ٤ِٔس، جؾطٔحػ٤س ٗحؾكس ، ٝضط٤ُٔ ضٍذ٤ط٘ح ذحُطحذ

ضٌٍجٌ جُٔٔحٌْس ٝجهؼحً ق٤حً  ضطؼىٟ جُط٘ظ٤ٍ ئ٠ُ جُططر٤ن جُلؼ٢ِ، كطؿؼَ جُو٤ْ ٖٓ ن٬ٍ 
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٣طروٚ جُلٍو، ٝذًُي ضؿٍوٛح ٖٓ ج٩ؽحٌ جُ٘ظ١ٍ جُركع ٝٓهحؽرس جُلٌٍ ٝقىٙ، 

َ ضطٍـ جُو٤ْ جُٞهٞف ػ٘ى جُطك٤َِ ٝجُرٍج٤ٖٛ جُط٢ ضػرص ْٔٞ جُلٌٍز ٝطكطٜح، ذ أٝ 

 .  ِِٓٔٞ ٝجُلؼحتَ ٝضكُٜٞح ئ٠ُ ٝجهغ 

جؽلحٍ جٍُٝػس ذكٓد ٓطـ٤ٍ ؾّ٘  ٓلّٜٞ ٬ُػطًجٌضؼٍف ػ٠ِ جُلٍٝم ك٢  -10

ُطكو٤ن ًٛج جُٜىف ضْ جْطؼٔحٍ ج٫نطرحٌ جُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ جٗحظ(   –) يًٌٞ جُطلحٍ 

(ق٤ع  ٓٓطوِط٤ٖ ُِٔوحٌٗس ذ٤ٖ وٌؾس ٓطْٞط٢ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ   )ًًٌُِٞ ٝج٫ٗحظ

ػ٘ى  1.960ًحٗص جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكٓٞذس جطـٍ ٖٓ جُو٤ٔس جُطحت٤س جُؿى٤ُٝس جُرحُـس 

. ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ جٗٚ ٛ٘حى كٍٝم ك٢ ٓلّٜٞ 0.05ٝٓٓطٟٞ و٫ُس  298وٌؾس ق٣ٍس 

 (  ٣ٞػف يُي.  6ج٫ػطًجٌ ٣ؼٞو ُظحُف جًًٌُٞ  ٝجُؿىٍٝ)

 (6رذول )

ثٍُ يتىسظ دسربد يفهىو الاعتزاس   الاختجبس انتبئٍ نعُُتٍُ يستمهتٍُ نهًمبسَخ

 .لأطفبل انشوضخ عهً وفك يتغُش رُس انطفم

عذد 

 أفشاد

 انعُُخ

انًتىسظ  انزُس

 انحسبثٍ

الاَحشاف 

 انًعُبسٌ

انمًُخ 

انتبئُخ 

 انًحسىثخ

انمًُخ 

 انتبئُخ

 انزذونُخ

 يستىي

 انذلانخ

 

 0,05 1,26 13,31 2,3 12,23 ( 150ركىس)  300

 2,1 13,03 (150اَبث )  

ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس  ذٓرد جْح٤ُد جُط٘شثس ج٫ؾطٔحػ٤س وجنَ ج٫ٍْز جُط٢ ضًٍُ ػ٠ِ  ٍضل٤ٓ

ج٫ن٬م ُىٟ جًًٌُٞ ٝجٍُؾُٞس ٣ٝرىٝ جٕ نٞف ج٫ٍْ ػ٠ِ جًًٌُٞ ٖٓ ضلحػِْٜ نحٌؼ 

جُر٤ص ٝٛٞ جًػٍ ٖٓ ضلحػَ ج٫ٗحظ ,ٌٝذٔح ذٓرد جٗطشحٌ جُهٞف ذ٤ٖ جُؼٞجتَ ػ٠ِ 

١ ج٠ُ ٓش٬ٌش جًرٍ ٣إًى جُٞجُى٣ٖ ػ٠ِ جؽلحُٜح جًًٌُٞ ٖٓ جُٞهٞع ك٢ ٓشحؾٍجش ضإو

ٓوحٌٗس ذح٧ؽلحٍ ج٫ٗحظ   ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ُىٟ جًًٌُٞ ٤ًِْٞس ُطؿ٘د ًٛٙ جُٔش٬ٌش

ضٌٕٞ ض٘شثطٜٖ جًػٍ جٛطٔحٓح  ٝػ٘ى ٓوحٌٗس   جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ ُ٪ٗحظ أػ٠ِ ٖٓ 

 جًًٌُٞ ًٝٛج ٣ىٍ إٔ ج٩ٗحظ ُى٣ْٜ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ أًػٍ ٖٓ جًًٌُٞ

 

 بد الاستُتبر

 . ػ٤٘س جُركع ٖٓ جؽلحٍ ج٣ٍُحع  ُى٣ْٜ  ٓلّٜٞ ٬ُػطًجٌ  -1

   .جًًٌُُٞى٣ْٜ ٓلّٜٞ جػطًجٌ جًػٍ ٓٔح ٛٞ ُىٟ  ج٫ٗحظ-2

 

 انتىصُبد:

 جْط٘حوجً ئ٠ُ ٓح ضكون ٖٓ ٗطحتؽ جُىٌجْس ضٞط٢ جُرحقػس ذح٥ض٢: 

ػ٠ِ ج٧ٍْز ؿٍِ كؼ٤ِس ج٫ػطًجٌ ُىٟ جُطلَ ػ٘ى جُهطأ ذكن ج٥ن٣ٍٖ ذا٣ؿحو -1

هىٝز ٝٓػَ أػ٠ِ ُِطلَ ٖٓ هرَ جُٞجُى٣ٖ ًَٝ أكٍجو ج٧ٍْز، ٝيُي ذحُطؼحَٓ ذطِي 

 جُلؼ٤ِس ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘، ٝٓرحوٌضْٜ ذح٫ػطًجٌ ػ٘ى نطثْٜ ذكن جُطلَ.

ػ٠ِ جٍُٔذ٤ٖ إٔ ٣ػولٞج أٗلْٜٓ ضٍذ٣ٞحً، ٣ٝطؼِٔٞج ج٧ْح٤ُد جُطٍذ٣ٞس جُٔهطِلس -2

ج٤ٓ٬ْ٩س جُط٢ ضط٘حْد ٓغ ج٧ؽلحٍ. ٝجُٜٔحٌجش ج٬َُٓس ُـٍِ جُلؼحتَ ٝجُو٤ْ 

 ذحنط٬ف شهظ٤حضْٜ ٝأػٔحٌْٛ، ٝضط٘حْد ٓغ جنط٬ف جُٔٞجهق.
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ػ٠ِ جُٔؼ٤ِٖٔ ٝج٩وجٌجش جُٔى٤ٌْس إٔ ٗلؼَ ؾ٤ٔغ ج٧ْح٤ُد جُطٍذ٣ٞس جُٔ٘حْرس  -3

ُـٍِ كؼ٤ِس ج٫ػطًجٌ ُىٟ جُط٬خ، ذإٔ ٣ٌٞٗٞج هىٝز ك٢ أٗلْٜٓ، ًًُٝي ٖٓ ن٬ٍ 

أِْٞخ جُوظس ذحُٔشحًٌس ك٢ ج٧ٗشطس جُٔى٤ٌْس ٖٓ ن٬ٍ ًطحذس أكؼَ هظس ضىٌٝ 

ظس ضظٍكحش جُط٬خ وجنَ جُٔىٌْس، أقىجغٜح قٍٞ ج٫ػطًجٌ ذكن ج٥ن٣ٍٖ، ٝذ٬ٔق

 ٝذأِْٞذ٢ جُطٍؿ٤د ٝجُط٤ٍٛد ٖٓ ؽ٣ٍن ج٧ٗشطس جُظل٤س ٝؿ٤ٍ جُظل٤س.

ػ٠ِ ئوجٌز ضط٣ٍٞ جُٔ٘حٛؽ ٝجُطهط٤ؾ جُطٍذ١ٞ إٔ ضىٌؼ كؼ٤ِس ج٫ػطًجٌ ػٖٔ  

جُٔ٘حٛؽ جُىٌج٤ْس ذٔح ٣ٞػف  ٌٓحٗس ضِي جُلؼ٤ِس ك٢ جُٔظحوٌ ج٤ٓ٬ْ٩س، ٝكؼِٜح، 

 .ٝكٞجتىٛح، ٝأْح٤ُرٜح

 

  انًمتشحبد 

ئؾٍجء وٌجْس ضط٘حٍٝ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ ٝػ٬هطٚ ذرؼغ جُٔطـ٤ٍجش ٓػَ ) جُٔٓطٟٞ  -1 

  ج٫ؾطٔحػ٢  ٨ٍُْز (.   أٝ  ج٫هطظحو١ ٝجُػوحك٢ 

  -ئؾٍجء وٌجْس ضط٘حٍٝ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ  ك٢ ٍٓجقَ ػ٣ٍٔس أنٍٟ ) جذطىجت٢  -2 

 . غح١ٞٗ (

 ذ٤ٖ ٣ٌحع ج٫ؽلحٍ جُك٤ٌٓٞس ٝج٤ِٛ٫س .    ئؾٍجء وٌجْس ضط٘حٍٝ ٓلّٜٞ ج٫ػطًجٌ -3

 

 وانًشارع  انًصبدس

  انمشاٌ انكشَى 

 ٙ  1405، هْ ، ج٣ٍجٕ ،  ُٓحٕ جُؼٍخ ٗشٍز جوخ جُكَٞزٙ ( :  711جذٖ ٓ٘ظٌٞ )ش   .1

، ػِْ جُ٘لّ جُطٍذ١ٞ ، وجٌ ( 2000جذٞ ؾحوٝ ، طحُف محمد ػ٢ِ ) .2

   ٝجُط٣َٞغ ٝجُطرحػس ، ػٔحٕ  ُِ٘شٍ  ٙ جٍُٔٓ

 ‎(islam ) ٤ًق ضٍذ٢ ُٝىى( 2004جُؿ٣ٍرس ، ٠ِ٤ُ ذ٘ص ػرى جٍُقٖٔ .) .3

house ‎‎.com‎   ْ14/11/2015جْطٍؾحػٚ ك٢ ضح٣ٌم  ض  .  

( ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ، ؾحٓؼس ج٫ٍَٛ ، جُؼىو 2016جُكِٞز ، ؽٍكس جذٍج٤ْٛ)  .4

 .  ج٫ٍٝ جذ٣ٍَ  (جُؿُء 168)

 حو ج٫و٣د ج٠ُ ٓؼٍكس ج٫و٣د (ٓؼؿْ ج٫وذحء ) جٌش( . 1993جُك١ٞٔ ،٣حهٞش  )   .5

  ٓؽ جُر٤ٍٝش : وجٌ جُـٍخ ج٢ٓ٬ْ٫  ػرحِ    جقٓحٕ  ش : 

. ٓؿِس  جُِؼد ٓغ جُطلَ جذِؾ ْٝحتَ جُطٍذ٤س( . 2012شحًٍ ، ذشٍٟ . )   .1

  280. ج٣ٌُٞص َٝجٌز ج٫ٝهحف ٝجُشإٕٝ ج٤ٓ٬ْ٫س 558  ج٢ٓ٬ْ٫ ،  ع  جُٞػ٢ 

ٜٓ٘ؽ جُطٍذ٤س جُ٘ر٣ٞس ُِطلَ ٌٓس ( . ٣ْٞ2001ى ، محمد ٌٗٞ ػرى جُكل٤ع . ) .6
      : وجٌ ؽ٤رس .    جٌٍُٔٓس

، وجٌ  1ؽ  ٤ٌُْٞٞؾ٤س جُطلُٞس ٝجٍُٔجٛوس(  ، 2009جُش٤ه٢ِ ، نحٍ ن٤َِ )  .7

  .  جُؿحٓؼ٢ ، جُؼ٤ٖ ، ج٫ٓحٌجش جُؼٍذ٤س جُٔطكىز .  جٌُطحخ 

. جُرك٣ٍٖ :  ذ٤س جُى٤٘٣س ٝج٫ن٬ه٤س  ٨ُؽلحٍجُطٍ( . 1995جُوحت٢ٔ  ، ػ٢ِ .)    .8

 ‎ جُلهٍجٝ ١.  ٌٓ٘رس 

،ٌٓطرس ج٫ٗؿِٞ جُٔظ٣ٍس  1، ؽ جُطق ٣ٌٝحع ج٫ؽلحٍ( ، 1993ه٘ح١ٝ، ٛىٟ )  .9

 جُوحٍٛز .  ، 
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٣٘ح٣ٍ  10ضْ ج٫ْطٍؾحع ك٢ ضح٣ٌم  ٍٓقِس جُطلُٞسػرى جٍَُجم محمد ) و .ش (    .10

2016  ‎(http : ‎‎\\ www .acofps.comivb \ 

showthread.php?=16477,.2016 ‎‎   ‎ 

، جُٔى٣ٍ٣س جُؼحٓس ٣ٍُحع  ٗظْ ٣ٌحع ج٫ؽلحٍ( ، 1994َٝجٌز جُطٍذ٤س )  .11

 جُطٍذ٤س ذـىجو .  ج٫ؽلحٍ ، َٝجٌز 

ٛحو١، ػر٤ٍ قحضْ، ٝنؼٍ، جُطحف ٣ح٤ْٖ. ؾحٓؼس ذـىجو / ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِر٘حش /   .12

. جُطلٍو جُؿٔؼ٢ ٝجُلٍو١ ٧ؽلحٍ ٣ٌحع ج٧ؽلحٍ (.2022هْٓ ٣ٌحع ج٧ؽلحٍ. )

جْطٍؾغ ٖٓ:     (. 10)6ٓؿِس ػِْ جُ٘لّ ج٣٩ؿحذ٢ جُطٍذ١ٞ، 

http://journalppw.com 

ئ٣ٌُٞٞؾ٤ح جُؿحٓؼس ٝأغٍٛح ك٢ ذ٘حء شهظ٤س جُطلَ (. 2025ٗؿْ، ٌٗٞ أٌٗٞ. ) .13
ٌٝػس ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِر٘حش، ؾحٓؼس ذـىجو(.  –٢ٗ )ذكع أٗػٍٝذُٞٞؾ٢ ٤ٓىج جُؼٍجه٢

 (.2)36ؾحٓؼس ذـىجو،  –ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِر٘حش 

: جُطكى٣حش ض٤ٔ٘س جُطلُٞس جُٔرٌٍز ك٢ جُؼٍجم(. 2024جُكى٣ػ٢، ئقٓحٕ ػٍٔ. ) .14

 (.4)35ٝج٤ُٓحْحش جُٔٓطور٤ِس. ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِر٘حش، ؾحٓؼس ذـىجو، 

جُؤغ ج٫ٗلؼح٢ُ ٝػ٬هطٚ ذرؼغ (. 2025م. )قٖٓ، ش٣ٍ٤ٖ ٌػى، ْٝؿ٬ء آكح .15
. ٓؿِس جُركٞظ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس/ ؾحٓؼس جُٔطـ٤ٍجش ُىٟ ٓؼِٔحش ٣ٌحع ج٧ؽلحٍ

 (85)22ذـىجو، 
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