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 ص:هخسرانً

ثوضطددجح  ـددٟ ِفددجص١ـ ثٌّعرـددز ثضددضرثص١ؾ١ز ثعددرثٌضعددرؾ ىٍددٝ  ثٌددٝ  ثٌذقددظ٘دددؾ      

( ٌددد٠ُٙ ثٌضرثدطددٟ ٚثٌضفى١ددر ثٌّضٛضددم ثٌغددجٟٔ ثٌؿددؿ ثٌّفددج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ددز ٌدددٜ لددلاح

دٛثلدد  ، ثٌغدجٟٔ ثٌّضٛضددم( لجٌددخ ِدٓ لددلاح ثٌؿددؿ 86ٚثغدضٍّش ى١ٕددز ثٌذقدظ ىٍددٝ  

ف ـددٟ ثٌّؾّٛىددز ثٌكددجدطز  ٚ 43  ف ـددٟ ثٌّؾّٛىددز ثٌضؾر٠ذ١ددز  ٚوجـدد  43( لجٌذددج ( لجٌذددج

ف  دددجٌّضؽ١رثسثٌذجفددظ ِؾّددٛىضٟ ثٌذقددظ  ثخضذددج    دجلأغددٙر: ثٌعّددر ثٌسِٕددٟ ِقطددٛدج

ف 121 ٚلد ؾجغ ثٌذجفدظ  (.ثخضذج  ثٌذوجء، ثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ ثٌّعٍِٛجس ثٌطجدمز  ( ٘ددـج

، ثٌضق١ٍدددً، ثٌضرو١دددخ، ضطذ١دددكثٌ، (ثضدددض١عجحثٌفٙدددُ  ضدددٍٛو١ج قدددّٓ ِطدددض٠ٛجس  صدددذور، 

( ىٍددٝ ٚـددك صؿدد١ٕؿ دٍددَٛ ٌٍّؾددجي ثٌّعرـددٟ ٚثىددد ثٌذجفددظ ثخضذددج  ثوضطددجح ثٌضمدد٠ُٛ

( ـمددرر ِٛقددٛى١ز ِددٓ ٔددٛر ثلاخض١ددج  ِددٓ ِضعدددد 36ثٌّفددج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ددز ِىددْٛ ِددٓ  

صددُ ، ٚ( ـمددرر ِددٓ ٔددٛر ثلاخض١ددج  ِددٓ ِضعدددد24ٚثخضذددج  ثٌضفى١ددر ثٌضرثدطددٟ ِىددْٛ ِددٓ  

ف  ثٌض ودددد ِدددٓ ثٌاؿدددجةؽ ثٌطدددج٠ىِٛضر٠ز ٌلاخضذدددج ٠ٓ ٚدعدددد ِعجٌؾدددز ثٌذ١جٔدددجس ثفؿدددجة١ج

 –ِعجدٌدددددز ودددددٛد  ( ٌع١ٕضددددد١ٓ ِطدددددضمٍض١ٓ ِضطدددددج٠ٚض١ٓ t-testٚدجضدددددضعّجي ِعجدٌدددددز  

ثخضذددج  عذددجس لإ٠ؾددجد عذددجس ثخضذددج  ثوضطددجح ثٌّفددج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ددز ٚ 20 ٠ضػج دضددْٛ 

ف دددد١ٓ  ٚدعدددد ١دددر ثٌضرثدطدددٟثٌضفى ثظٙدددج  ثٌٕضدددجةؼ دٌدددش دجٔدددٗم ٠ٛؽدددد ـدددرق دثي ثفؿدددجة١ج

 ثوضطددجح ثٌّفددج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ددزثٌّؾّددٛىض١ٓ ٌٚؿددجٌـ ثٌّؾّٛىددز ثٌضؾر٠ذ١ددز ـددٟ ِضؽ١ددرٞ 

قددٛةٙج  ـددٟ ثٌددٝ ىدددد ِددٓ ثٌٕضددجةؼ ٚصفطدد١ر٘ج ٚ ثٌذقددظصٛؾددً ٚ ٚثٌضفى١ددر ثٌضرثدطددٟ،

ثعدر  ِٓ جثٌطلاح ٌّج ٌٙ صد ٠صـٟ  ِفجص١ـ ثٌّعرـزدجىضّجد ثضضرثص١ؾ١ز ٠ٛؾٟ ثٌذجفظ 

 ، ٚصٛظ١فٙج ٌّرثفً د ثض١ز ِاضٍفز.ـٟ صقط١ٓ ِارؽجس ثٌضعٍُ ث٠ؾجدٟ

 ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ز، ثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ،  ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز:ًفراحٍح انكهًاخ ان
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Abstract 

     The current research aimed to identify (The Impact of 

Knowledge Keys Strategy on the Acquisition of Physical 

Concepts among Second Grade Intermediate School Students 

and Their Associative Thinking). The research sample included 

(86) students from the second-grade intermediate school, (43) 

students in the control group, and (43) students in the 

experimental group. The researcher matched the two research 

groups with the variables: (chronological age calculated in 

months, previous information test, intelligence test, associative 

thinking). The researcher formulated (121) behavioral objectives 

within the levels of (remembering, understanding 

(comprehension), application, analysis, synthesis, and 

evaluation) according to Bloom's Taxonomy of the cognitive 

domain. The researcher prepared a test for the acquisition of 

physical concepts consisting of (36) objective items of the 

multiple-choice type and a test of associative thinking consisting 

of (24) items of the multiple-choice type. The psychometric 

properties of the two tests were checked and after processing the 

data statistically using the (t- The results showed that there is a 
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statistically significant difference between the two groups and in 

favor of the experimental group in the two variables of acquiring 

physical concepts and associative thinking. The research reached 

a number of results and their interpretation in light of which the 

researcher recommends adopting the keys of knowledge strategy 

in teaching students because of its useful advantages, and 

employing it for different stages of study. 

Keywords: Knowledge Keys Strategy, Physical Concepts, 

Associative Thinking 

  اولاً: يشكهح انثحث:

ثٌؿددفز ٌدددٜ ثٌىغ١ددر ِددٓ ِد ضددٟ ثٌعٍددَٛ دػددىً ىددجَ ِٚد ضددٟ ثٌف١س٠ددجء دػددىً ثْ     

لا زثٌدٛث ٠عضّددْٚ ىٍدٝ ثٌطرثةدك ثٌضم١ٍد٠دز ـدٟ ثٌضدد ٠ص ثٌضدٟ صرودس ىٍدٝ أُٔٙ  خجؼ 

ثٌضاطدد١م ثٌّطددذك وددْٛ كٌدده ٠مضؿددر ىٍددٝ قددعؿ  ثٌقفددع ٚثضددض ٙج  ثٌّددجدر ثٌع١ٍّددز

ِّدج ؽعدً ثٌضدد ٠ص ٠طد١ر دؿدٛ ر ِدٓ لذدً ثٌّدد ش ضدد ٠ص ثٌٌلأضٍٛح ثٌذٞ ٠ضذ  ـٟ 

ثٌّٕدٛ ج دػىً ٠ ٙر ـدٟ ّٔط١ز ٚدمٛثٌخ ِضػجدٙز ٌّع ُ ثٌد ٚش، ٚلٍز ثلا٘ضّجَ دردطٙ

ثٌّفددج١ُ٘ ٚثلأـىددج   ثؾددذقشثٌضىجِددً ٚثٌضددٛثزْ ـ١ّددج د١ٕٙددج ِّددج ٚ ثٌطٍذددزذ١ٕددز ثٌّعرـددٟ ٌ

ٌدُ صعدد ٘دذٖ ٌدد٠ُٙ، ٚدػد ْ كٌده ٚىرقدز ٌٍٕطد١جْ ٚثٌفٙدُ ثٌادجلب ُٙ ِػضضز ـدٟ أك٘دجٔ

ثٌطرثةك ِٕجضذز ـٟ ظً ظرٚؾ ىؿرٔج ثٌقجٌٟ ثٌذٞ ٠ضّغدً ددجٌضطٛ  ثٌعٍّدٟ ٚثٌضمٕدٟ 

ثٌضددٟ  ثٌٕ ددر ٚدػددىً ِطددضّر ـددٟ ِفٙددَٛ ثٌضرد١ددز ٕ٘ددجن فجؽددز ِجضددز لإىددجدر ثٌٙجةدً، ٌددذث

ف ـٟ ثٌطٍٛن، ٚثدثصٙج ثٌرة١طز ثٌضع١ٍُ دّٕ ِٛضدٗ  ١ٌؤغدر ثٌضرد٠ٛدز، صعٕٟ صؽ١رث عجدضج ٔطذ١ج

ٚصقم١ددك ثٌددضعٍُ   ؽددٛدر ثدثء ثٌّارؽددجس ثٌضع١ّ١ٍددزقددّجْ  ىذددرِطددضٜٛ كٌدده ثٌضطددٛ  

، ٠ٚضُ كٌه ىذر ث٠ؾجد ثضضرثص١ؾ١جس ؽد٠ددر ٌّطدجىدر ثٌّد ضد١ٓ ىٍدٝ ثٌضدد ٠ص ثٌّٕػٛد

ـ١ّدج ثضدص ثٌضؾدجٚح ٚثٌضفجىدً دطر٠مز ـعجٌز ٚثىطدجء دٚ  ٌٍطٍذدز ٠عضّددْٚ ـ١ٙدج ىٍدٝ 

عٍُ ِدر ثلٛي ٚثِىج١ٔز صطذ١دك ِدج ضٚثلافضفجظ دجٌد١ُٕٙ ٌضىْٛ ٌد٠ُٙ ثٌمد ر ىٍٝ ثلأؾجز 

ـدٟ ضٕدٛر ، ٚ٘دذث ٠قؿدً ىذدر ثٌٓ ِؾدجلاس ثٌق١دجرٚثضض١عجدٗ ـٟ ثٞ ِؾدجي ِد  صُ صعٍّٗ

 .  ٚثضج١ٌذٙجٙج  لرثةم  ٚثضضرثص١ؾ١جس صد ٠ص ثٌعٍَٛ ثٌقد٠غزثضضادثَ 

  ٚؽددد ثْ ٕ٘ددجن خٍددلا ثٌف١س٠ددجءثٌذجفددظ ثٌّضٛثقددعز ـددٟ صددد ٠ص ِددجدر  ٚىذددر خذددرر    

 صدُِدج ٚصطذ١دك دٙدج ٚثلافضفجظ  أ١ٌز ثٌضعٍُ ٚثٌضفى١ر ٌذٕجء ثٌّعرـز ٚثضض١عجدٙجٚثققج ـٟ 

ٚثضدص ثٌددضعٍُ ثٌؾ١دد، ِّددج ثٔعىدص ضددٍذج ىٍددٝ  لا ٠ضّجغددِٝددٓ لذدً ثٌطٍذددز  ٚ٘دذث  صع١ٍّدٗ

، ِّٚج ضددز ثلأددٛثر ثٌّاضٍفددز ِددٓ ثٌضفى١ددر  ِٕٚٙددج ثٌضفى١ددر ثوضطددجح ثٌّفددج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ددز

د ثضدز  ثٌقطدٕجٚٞ ٚىدسث ثٌذدجفغْٛ  ( 2022د ثضدز   ٚ د ، ٚ٘ذث ِدج أودصدٗ ثٌضرثدطٟ

 ٘ٛثلاضذجح ثٌىجِٕز ٚ ثء ٚؽٛد ٘ذٖ ثٌ ج٘رر ( ثْ 2015( ، ٚد ثضز  ثٌطعدٞ 2021

ٚلا  لا صرثىدٟ ثٌفدرٚق ثٌفرد٠دز دد١ٓ ثٌطٍذدز صم١ٍد٠دزثضضعّجي لرثةك ٚثضدج١ٌخ صد ٠طد١ز 

ٚوغجـدددز ثٌّمدددر   صعٕدددٟ دّػدددج وضُٙ ٚصفدددجىٍُٙ ِددد  صٍددده ثلأّدددجل ثٌضد ٠طددد١ز ثٌقد٠غدددز،

ىدٓ قدعؿ صٕ ١ّٗ  دػىً ِضدد ػ ِٕٚجضدخ ٌٍفتدز ثٌعّر٠دز، ـكدلا   ٚقعؿ ثٌد ثضٟ

ٌٚؽددرـ ثٌض وددد ِددٓ صدددٟٔ ِطددضٜٛ صقؿدد١ً  ،ثٌضع١ّ١ٍددز ٚثٌّاضذددرثس ثٌٛضددجةً ثضددضادثَ

ىددرـ ثٌذجفددظ  ثٌضرثدطددٟٚصفى١ددرُ٘ ثٌّضٛضددطز  ثٌّدددث ش  لٍذددزٌدددٜ  ثٌف١س٠ددجءِددجدر 
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ثٌضدٟ ِؾضّ  ثٌذقظ، ِٕٙج ـٟ ثٌّدث ش ثٌضٟ صىْٛ  ثٌف١س٠جءِٛؽٙٗ ثٌٝ ِد ضٟ  ثضضذجٔز

صكددّٕش صطددجنلا ىددٓ ثلأضددذجح ثٌىجِٕددز ٚ ثء ثٔافددجـ ثٌضقؿدد١ً ثٌد ثضددٟ ٚثٌضفى١ددر 

ٚؽجءس ثٌٕضجةؼ ِضّجغ١ز ِد  لٕجىدز ثٌذجفدظ  ثٌّضٛضطز،ٌدٜ للاح ثٌّدث ش  ثٌضرثدطٟ

ِّددج دـدد  ثٌذجفددظ ٌٍذقددظ ـددٟ ثٌّٕددجكػ ثٌضددٟ ٠ّىددٓ  دجلأضددذجح ثٌّٕددٖٛ ىٕٙددج ـددٟ ثىددلاٖ،

 ثٌضرثدطددٟ وجضددضرثص١ؾ١ز ِفددجص١ـ ثٌّعرـددز ثىضّجد٘ددج ٌضقطدد١ٓ ثوضطددجح ثٌّفددج١ُ٘ ٚثٌضفى١ددر

ٚدٕددجء ىٍددٝ كٌدده ؽددجء ٘ددذث ثٌذقددظ وّقجٌٚددز ٌد ثضددز و١ف١ددز صقطدد١ٓ صقؿدد١ً ثٌطٍذددز 

ٚى١ٍٗ ٠ّىٓ ؾد١جؼز ِػدىٍز  ثٌضرثدطٟثٌضفى١ر  لأدثءٌٍّعٍِٛجس  ٚؽعٍٙج خس٠ٓ ِعرـٟ 

 ّفج١ُ٘ثٌ ثوضطجح ـٟ ثٌّعرـز ِفجص١ـ ثعر ثضضرثص١ؾ١زِج  :ث٢صٟدجٌطؤثي  زثٌقج١ٌ ثٌد ثضز

   ؟ٌد٠ُٙ ثٌضرثدطٟ ٚثٌضفى١ر ثٌّضٛضم ثٌغجٟٔ ثٌؿؿ للاح ٌدٜ ثٌف١س٠جة١ز

 

 :انثحثاهًٍح ثانٍاً: 

ِقددً ؽدددي ـددٟ ثٞ ِٕطمددز ِددٓ  ـددٟ ٚلضٕددج ثٌقجقددرثٌضعٍدد١ُ ِطدد ٌز ٌددُ صعددد  ثْ ى١ٍّددز    

ثٌعجٌُ  ـجٌضؾج ح ثٌد١ٌٚز ثٌّعجؾدرر ثعذضدش دّدج لا ٠ددر ِؾدجلاف ٌٍػده ثْ ثٌذدث٠دز ثٌقم١مدز 

ف وذ١رثف ـٟ ثٌضمدَ صمدِش ِٓ دٛثددز  ٌٍضمدَ ٟ٘ ثٌضع١ٍُ  ٚثْ وً ثٌدٚي ثٌضٟ ثفرزس غٛلج

ج  ِٚددٓ ثٌضعٍدد١ُ  وّددج ثْ ثٌدددٚي ثٌّضمدِددز صكدد  ثٌضعٍدد١ُ ـددٟ أ٠ٌٛٚددز درثِؾٙددج ٚض١جضددجصٙ

ثٌطذ١عٟ ثْ ٠ىْٛ ٌٍضقٛلاس ٚثٌضؽ١رثس ثٌعج١ٌّز ثٔعىجضدجصٙج ىٍدٝ ثٌع١ٍّدز ثٌضع١ّ١ٍدز ـدٟ 

ف  ف دثخددً ثلددج  ثٌّٕ ِٛددز ثٌّؾضّع١ددز  غددضٝ دمددجر ثٌعددجٌُ دجىضذددج ٖ ٔ جِددج ف ـرى١ددج ثؽضّجى١ددج

ثْ ثٌعؿددر ثٌقددجٌٟ ٠ضطددُ دجٔددٗم ىؿددر ٠ٙددضُ دجٌّعرـددز ٚ .(17: 2016ثٌػددجٍِز  ثٌفضٍددٟ 

ف د١ّٕدج صطدعٝ ٚضدجةً  ثٌع١ٍّز، ٠ٚدىٛ إٌٝ ف ٚى١ٍّدج ف ٠ٚٛؽٙدٗم ضدٍٛو١ج صٛف١د ثٌعدجٌُ ِعرـ١دج

ثٌددٝ صػددى١ً إٔطددجْ ىددجٌّٟ ٠ضقٍددٝ دمٕجىددجس ِٚٛثلددؿ ٚضددٍٛو١جس ثٌقد٠غددز ثلاصؿددجلاس 

ػددضروز مِ صٛف١ددد ثلأـىددج  ٚثلاصؾج٘ددجس ٚثٌمدد١ُ  ِددٓ ثؽددًىددجدرر ٌىددً ثٌغمجـددجس  إٔطددج١ٔز 

نٗ  ؾدجيثٌّٚثلأكٚثق ٚٔمً ٚىٟ ثٌطجٌخ ِٓ ثٌّؾجي ثٌّقٍٟ ثٌدٝ  ثٌعدجٌّٟ ودٟ صضرضدي ـ١د

 (.32:  2018ثٌعج١ٌّز  ٠ٛٔص،  ثٌّعرـز ثٌع١ٍّزىٕجؾر 

ٚثٌضدٟ ٍضرد١دز ٌ ؾد٠ددرثٌ ثلاصؾج٘دجس ثٌع١ٍّز ِٕٚٙج  ثٌف١س٠جة١ز( ِٓ ثٌّعرـز ٌٚٙذث ـجْ    

  دٙدج ثٌطٍذدز صس٠ٚدد ِدٓ ٚلاددد ِٚعرـضٙدج ٚـّٙٙدج ثٌعٍدُ أضجضد١جس إد ثن ِدٓ ٚثفدر صعده 

ى١ٍّز ثؽضّجى١ز غدجٍِز ِّٙضٙدج إىددثد ثٌطجٌدخ ثٌدذٞ ٠عد١ع ـدٟ ىدجٌُ دجىضذج ٘ج ٚوذٌه 

ف، ٚصىضطخ ِعج١ٔٙج ثٌقم١مز ِٓ ثلأ٘ددثؾ ثٌضدٟ صطدعٝ إٌدٝ صقم١مٙدج   ِضطٛ  ٠ضؽ١هر ضر٠عج

هْ صعىدددص ثٌضؽ١هدددرثس  نٖ، ٚى١ٍٙدددج أ نٖ ٚصطدددٛ  ؾضّددد  ٌضددد ١ِٓ ثضدددضّرث  مّ دددج ٚضددد١ٍز ثٌ لأٔهٙ

 ، نٗ ٟ ثٌضطدٛ  ثٌعٍّدٟ ٚثٌضىٌٕٛدٛؽٟ ـٙدٟ ثٌعجِدً ثٌدرة١ص ـدٚثٌضطٛ ثس ثٌضٟ صقؿدً ـ١د

وْ  ثٌذٞ ٠ػٙدٖم ِؾجي ثٌعٍُ ـدٟ ٘دذث ثٌعؿدر، ـّدٓ لر٠مٙدج ثضدضطجىش وغ١در ِدٓ ثٌددٚي أ

ف ٘ددجةلاف ٚص١ّٕددز دػددر٠ز ٚثلضؿددجد٠ز صؤٍ٘ٙددج لأخددذ ِىجٔضٙددج  ف ى١ٍّددج صقمددك ٌّؾضّعجصٙددج صمدددِج

ثٌّلاةّز د١ٓ ثٌّؾضّعجس، إك صمعد ِّٙز أضجض١ز ِٓ ِّٙدجس أٞ ِؾضّد  ٚٚثؽدخ أضجضدٟ 

، ٚ٘ددٟ أ٘ددُ ىجِددً ٌٕػددر ثٌضؽ١هددر ثٌعٍّددٟ ددد١ٓ ثلأؽ١ددجي ـددٟ ِع ددُ ثٌدددٚي  نٗ ِددٓ ٚثؽذجصدد

ج ىجًِ ُِٙ ِٓ ىٛثًِ ثٌضؽ١هر ٚلٛر دثـعدز ٌٍطجٌدخ ٔقدٛ ثلاِدجَ   ثٌّضمدِز ـكلاف ىٓ أٔهٙ

دج صٙدددؾ ثٌدٝ ص١ّٕددز ثٌطجٌدخ ص١ّٕددز غدجٍِز ـددٟ ثٌؾٛثٔدخ ثٌرٚف١ددز ٚثٌعم١ٍدز ٚثٌاٍم١ددز  لأٔهٙ

ٌذٌه دىش ثٌقجؽز إٌٝ  .(Daniel,2016:87) ى١ز ؽ١ّعٙجٚثٌؾطد٠ز ٚثٌٕفط١ز ٚثلاؽضّج

ف دفد٠غددز  صددد ٠ص ثضددضرثص١ؾ١جسلرثةددك ٚثىضّددجد  ٍطجٌددخ ث١ِٛ١ٌددز ٌق١ددجر جٌأوغددر ث صذجلددج



    2026. فس٠رثْ. .......ثٌّؾٍد علاعْٛ .ثٌعدد ثلاٚي ..............ِؾٍز ثٌفضـ ................................................
DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.1.08   

 

-197- 
 

نٗ دثخددً ؽددد ثْ ثٌؿددؿ  ثٌمددد ر ٌضّىٕددٗم ِددٓ ىٍددٝ صمٍدد١ؽ ثٌفؾددٛر ددد١ٓ ِددج ٠قؿددً ى١ٍدد

ٔمدً ثٌّعٍِٛدز ثٌع١ٍّدز ٚثٌاذدرثس  ـكدلاف ىدٓٚثٌاذرثس ثٌّىضطذز ِٓ د١تضُٙ ثٌّق١طدز، 

 (.54: 2019ٚثٌّٙج ثس إٌٝ خج ػ فدٚد ثٌؽرـز ثٌؿف١ز ٚثٌذ١تز ثٌّد ض١ز  ثٌرد١عٟ، 

ضد عرثف  صضّقدٛ  ـدٟ ثلاضضرثص١ؾ١جس ثٌقد٠غزٚثْ ٘ذٖ  مِ ف  نٗ دثخ١ٍدج هْ ثٌطجٌدخ ٠ذٕدٝ ِعٍِٛجصد إ

هْ ٌمىدً ِدضعٍُ لر٠مدزن ٚخؿٛؾد١زن ـدٟ نٗ ٚدجٌّؾضّ ، ٚإ مّق١طز د ـٙدُ ثٌّعٍِٛدز  دجٌذ١تز ثٌ

نٗ ثٌّعرـ١دز،  ف  ْإك إٚدٕجةٙج ـدٟ د١تضد عجؾدرر أ٠كدج مّ أْ  صػد١ر إٌدٝثلاصؾج٘دجس ثٌضرد٠ٛدز ثٌ

نٗ  نٗ ثٌاجؾدز ثٌضدٟ ٠اسٔٙدج ددثخٍد ثٌٕ ر٠ز ثٌقد٠غز صرٜ د ْ ثٌطجٌدخ ٠مدَٛ دضىد٠ٛٓ ِعج ـد

نٗ إِدج دػدىً  نٗ دٕفطد هْ ثٌطجٌخ ٠ىدْٛ ِعرـضد نٗ ثٌاجؾز ثٌضٟ ٠ّضٍىٙج، ٚإ ـٍىً ِضعٍُ ِعج ـ

نٗ ثٌقج١ٌدز ٚخذرثصدٗ ثٌطدجدمز، ٚلا ٠ىدْٛ كٌده إلا ىدٓ ـر دٞ أٚ ِؾضّعٟ دٕجء ىٍٝ ِعج ـ

(. ِٚدٓ دد١ٓ ثضدضرثص١ؾ١جس ثٌدضعٍُ ثٌٕػدم George, 2020: 31لر٠دك ثٌدضعٍُ ثٌٕػدم  

ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز ثٌضٟ صرثىدٟ ثٌفدرٚق ثٌفرد٠دز، ٚددذٌه ـٙدٟ صطدجىد ثٌطجٌدخ 

لاضددضرثص١ؾ١ز إٌددٝ ثٌض٠ٕٛدد  ـددٟ ثٌضددد ٠ص دثخددً ىٍددٝ صقطدد١ٓ ِددج ٠ضعٍّددٗ، إك صٙدددؾ ٘ددذٖ ث

وّدج ٠عضمدد دعكدُٙ ٌٚىدٓ  د شثٌؽرـز ثٌؿف١ز ١ٌص ـمم ِدٓ ددجح ثٌضؽ١در ـدٟ  ٚصد١ٓ ثٌد

ِاضٍفددْٛ ـددٟ صعٍّٙددُ، ـددجٌضع١ٍُ ىٍددٝ ٚـددك ثضددضرثص١ؾ١ز ِفددجص١ـ  ثٌطٍذددزثلاضددجش ٘ددٛ أْ 

ثْ ٠ضعٍّددٖٛ ـددٟ ف١ددجصُٙ ٌٍقؿددٛي ىٍددٝ  ثٌطٍذددزثٌّعرـددز ِددج ٘ددٛ ثلا ثضددضّرث ثف ٌّددج ثٌفددٛث 

ىٍدٝ ـٙدُ ثٌّدجدر  ثٌطٍذدزلأْ ثٌضعٍد١ُ ٠ؿدذـ ِضعدز ٌٙدُ، ٚودذٌه صطدجىد  ،ثٌّعرـز ثٌع١ٍّز

 .(Joseph 2021:2دػىً ؽ١د 

صعٍُ ٚثوضطجح ثٌّفج١ُ٘ ٌؽز ثٌعٍُ ِٚفضجؿ ثٌّعرـز ثٌع١ٍّز ٌّج ٌٗ ِدٓ أ١ّ٘دز  ٠عدٌذٌه     

ِٓ ثلا٘دثؾ ثٌضرد٠ٛز ثٌّّٙز ٚثٌدذٞ  ٚوذٌه ٠عد، ثٌضع١ٍّز –وذرٜ ـٟ ثٌع١ٍّز ثٌضع١ّ١ٍز 

٠عّددً ثٌٕ ددجَ ثٌضردددٛٞ ىٍددٝ صقطدد١ٕٗ، ِٚضجدعضددٗ ـٙددٛ ِع١ددج  صمدددَ ثٌطجٌددخ ـددٟ د ثضددضٗ 

ٚثٔضمجٌددٗ ثٌددٝ ِرفٍددز أمخددرٜ، ٚلا صضٛلددؿ أ١ّ٘ضددٗ إٌددٝ ٘ددذث ثٌقددد ـمددم، دددً ٠طددضادَ ِددج 

ثٌق١دجر أضضٛىخ ِٓ ِعرـٗ ِٚعٍِٛجس ٚخذرثس ـٟ ِٛثؽٙز ثٌضقد٠جس ٚثٌّػىلاس ـدٟ 

 .(Richards, 2018: 77ث١ِٛ١ٌز ثٌّاضٍفز  

٠ٚمعددد ثٌضفى١ددر أ لددٝ أغددىجي ثٌٕلػددجل ثٌعلمٍددٟ ىٕددد ثٌطجٌددخ، ٚ٘ددٛ ٘ذددز إ١ٌٙددز ى ّددٝ     

، ٚثٌقكج ر ثلإٔطدج١ٔز ٘دٟ خ١در د١ٌدً  نٗ ِٕقٙج الله صعجٌٝ ٌٗم، ٚـكٍٗم ىٍٝ ضجةر ِاٍٛلجص

 خذرثس ثٌطجٌدخ دطر٠مدز ؽد٠ددرىٍٝ آعج  ٘ذث ثٌضفى١ر، ـٙٛ ثٌع١ٍّز ثٌضٟ ٠ٕ ُ دٙج ثٌعمً 

هْ ثٌضفى١در ى١ٍّدز ىم١ٍدز  ثل١دز ـدٟ صطدٛ  ثٌفدرد إك ٌقً ثٌّػدىلاس ٚإد ثن ثٌعلالدجس،  إ

ٚصمدهَ ثٌّؾضّ  ىٍٝ فدهك ضٛثء، ٌٚٙذث ف دٟ ٘دذث ثٌّٛقدٛر دج٘ضّدجَ ثٌفلاضدفز ٚثٌعٍّدجء 

ؾددجلاصُٙ ثٌّاضٍفددز ـددٟ صفطدد١رٖ، ٚإد ثن  لِ ٕل ددرْٚ ـددٟ  مّ ِٕددذ لددد٠ُ ثٌسِددجْ، ٚثؽضٙددد ثٌ

نٖ دىددً  نٖ  ؼذددز ِددُٕٙ ـددٟ صطدد٠ٛر ثضددضرثص١ؾ١جس صطددجىد ثٌطجٌددخ ـددٟ ص١ّٕددز صفى١ددر أضددرث 

نٗ  ؿدددؽ ثٌدددذٞ ٠لد ضددد ىٕدددز دنؽدددف ثٌٕل دددر ىدددٓ ثٌضلال وّ مّ  ثٌض١ّّدددٟ  ثٌٛضدددجةً ثٌّضجفدددز ٚثٌ

 .(54: ٠ٚ2021ٛضؿ، 

ىدُٕٙ ِدٓ ٌٍطٍذدز كثس ث١ّ٘دز دجٌؽدزثٌضفى١ر ثٌضرثدطدٟ ٌذٌه ٠معد      أضدذجح  ِعرـدز، إك ٠مّ

٘دذث ٠عضّدد ىٍدٝ صٛثؾدً ِطدضّر ٚ ،ٚثٌعغدٛ  ىٍدٝ فٍدٛي ٌٙدج صدٛثؽُٙٙثٌّػىلاس ثٌضٟ 

 ،ٌددردم ثلأضددذجح دجٌٕضددجةؼ ثٌّقضٍّددز ٚثٌٛؾددٛي إٌددٝ فٍددٛي ـعهجٌددز ٚثٌطٍذددز د شددد١ٓ ثٌّدد

ىٓ ٚ ـدٟ صقد٠دد  د شـدٟ ثٌدضعٍُ ِٚطدجىدر ثٌّد ثٌطٍذزِعرـز ضذخ ص خر دعف  ىذرٖم ٠مّ
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٠مدٛـر دٚثـد  ؽد٠ددر ٠ّىدٓ أْ صقفدس ٚ ،ٌّجدر ثٌد ثضد١زك ثٌضٟ صػؾ  ثٌضفجىً ِ  ثثةثٌطر

 (8: 2023. ثٌض١ّّٟ ،ٚصدـعُٙ ٔقٛ ثضضؾجدجس ؽد٠در ٚإ٠ؾجد١ز ثٌطٍذز

ضٛضددطز ِددٓ ٕ٘ددج ٚ     مّ هْ ثٌطجٌددخ ـددٟ ثٌّرفٍددز ثٌ ٚخجؾددز ـددٟ ثٌؿددؿ ٠عضمددد ثٌذجفددظ أ

ىٍددٝ ثضضىػددجؾ ثضددضعدثدُ٘  صُِٙطددجىدٌضقف١ددسُ٘ ٚقجؽددز ِجضددز ثٌغددجٟٔ ثٌّضٛضددم ٘ددُ د

 ُٚث٘ضّجِجصُٙ ٚصٛؽٙجصُٙ ٚصس٠ٚدُ٘ دجٌّعرـز ٚثٌّعٍِٛجس ثٌضٟ صٕجضخ ِطضٜٛ صطدٛ ٘

نٖ ١ّٕٙز ثٌع١ٍّز ٚثٌ صؾج٘جسصس٠ٚدُ٘ دجٌّٙج ثس ثلأضجض١ز ٚثلاٚ ٚوذٌه ثٌٝ و١ف١ز ثخض١دج 

نٖ  ف ٌادِدز ثٌّؾضّد  ـدٟ ِؾدجلاس ثٌق١دجر ؽ١ّعٙدجٌ، ٌطر٠مز صفى١ر ث ، ٌدذ١ؿذـ ِؤ٘لاف ى١ٍّج

صُ ثخض١ج  ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز ثفدٜ ثضضرثص١ؾ١جس ثٌضعٍُ ثٌٕػم ٚثٌضدٟ لدد ٠ىدْٛ 

ٌددٜ لدلاح ثٌؿدؿ ثٌغدجٟٔ  ٟثعر ـٟ ثوضطدجح ثٌّفدج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١دز ٚثٌضفى١در ثٌضرثدطد ٌٙج

 ثٌّضٛضم.

 :دج٢صٟ ثٌذقظصىّٓ ث١ّ٘ز ٚ    

عر ثضضرثص١ؾ١ز ِفدجص١ـ ثٌّعرـدز ـدٟ ٠عد ثٚي دقظ  دقدٚد ىٍُ ثٌذجفظ( صٕجٚي ث .1

ٌدددٜ لددلاح ثٌؿددؿ ثٌغددجٟٔ ثٌّضٛضددم ٚثٌضفى١ددر  ثٌف١س٠جة١ددزثوضطددجح ثٌّفددج١ُ٘ 

 ٌد٠ُٙ. ثٌضرثدطٟ

ـٟ ى١ٍّز ثٌضد ٠ص ِٕٚٙج ثضدضرثص١ؾ١ز ِفدجص١ـ  ثٌضعٍُ ثٌٕػمأ١ّ٘ز ثضضرثص١ؾ١جس  .2

 ثٌّعرـز.

س  ثمدرّثٌمدجة١ّٓ ىٍدٝ صؿد١ُّ ثٌ  ِٚج صٛؾً ث١ٌٗ ِٓ ٔضدجةؼ ثٌذقظف١د ٘ذ ٠لد  .3

ثٌد ثض١ز ـٟ أد ثػ ثٌاذدرثس ثٌضع١ّ١ٍدز ثٌمجةّدز ىٍدٝ ثٌّٕدجكػ ٚثلاضدضرثص١ؾ١جس 

 ثٌضفى١در ثٌضٛؾً ث١ٌٗ ىذر د ثضز ِج صُ ٌٍّع١١ٕٓ صذ١ٓ أْ ضٛل ثٌّ ِٓٚ ثٌقد٠غز

 ىذدر ِٙج ثصدٗ ص١ّٕدٗ ٚضدذً ،ثٌّضٛضدم ثٌغدجٟٔ ثٌؿدؿ لدلاح ٌددٜ ثٌضرثدطدٟ

 .ثٌف١س٠جءٌّجدر  ـعجي صد ٠ص

 ىٕددٖ ٠ٌٛدد ثٌع١ٍّدز، ف١جصدٗ ـدٟ ِف١دد ٠ضعٍّدٗ ِدج أْ ٚثضدضٕضجؽٗ ثٌّدضعٍُ إد ثن .4

 صفى١درٖ ٠ؿدذـ وّدج ى١ٍّز، ١ِٚٛي ثصؾج٘جس ص١ٌٛد إٌٝ دجلإقجـز ٌٍضعٍُ  دثـع١ز

ف  ثٌضفى١در ثٌضرثدطدٟ ٗ ٚددجلأخؽ فٌٛد ٠ددٚ  ِدج ودً ٚص ِدً ِلاف ز ٔقٛ ِٛؽٙج

ىٍدٝ ثصادجك لدرث ثس ؾدق١قز ـدٟ ف١دجصُٙ ٚصقم١دك ٔضدجةؼ  ثٌّدضع٠ٍُطدجىد ثٌذٞ 

 .إ٠ؾجد١ز

ث١ّ٘ز ثٌّرفٍز ثٌّضٛضطز دٕقٛ ىدجَ ٚثٌؿدؿ ثٌغدجٟٔ ثٌٝ ٛؽٗ ثٔ ج  ثٌذجفغ١ٓ ص .5

ثٌّضٛضددم دٕقددٛ خددجؼ، ف١ددظ صعضذددر ٘ددذٖ ثٌّرفٍددز فٍمددز ٚؾددً ددد١ٓ ثٌّرفٍددز 

 ثلادضدثة١ددز ٚثٌّرفٍددز ثلاىدثد٠ددز، ثك ٠قضددجؽْٛ ثٌطٍذددز ـ١ٙددج ثٌددٝ صٕ دد١ُ غددؤُٚٔٙ

ثٌع١ٍّدددز ٚصعٍددد١ُّٙ دجضدددضرثص١ؾ١جس صدددد ٠ص ِرٔدددز دع١ددددث ىدددٓ ثٌقفدددع ٚثٌضٍمددد١ٓ 

وـ ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز( ثٌضٟ صعًّ ىٍٝ ص١ّٕدز لدد ثصُٙ ِٚٙدج ثصُٙ ـدٟ 

 ثٌع١ٍّز ثٌضع١ّ١ٍز.

 

 ثانثاً: هذف انثحث:

عر ثضضرثص١ؾ١ز ِفدجص١ـ ثٌّعرـدز ـدٟ ثوضطدجح ثٌّفدج١ُ٘ ٠ٙدؾ ثٌذقظ ثٌٝ ثٌضقمك ِٓ ث    

 .ٌد٠ُٙ ثٌضرثدطٌٟدٜ للاح ثٌؿؿ ثٌغجٟٔ ثٌّضٛضم ٚثٌضفى١ر  ثٌف١س٠جة١ز

 ٚلأؽً ثٌضعرؾ ىٍٝ ثٌٙدؾ ثىلاٖ ؾجغ ثٌذجفظ ثٌفرق١ض١ٓ ثٌؿفر٠ض١ٓ ث٢ص١ض١ٓ:    
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( دددد١ٓ ِضٛضدددم 0.05ىٕدددد ِطدددضٜٛ دلاٌدددز   إفؿدددجة١ز دلاٌدددز كث ـدددرق لا ٠ٛؽدددد -

ثضددضرثص١ؾ١ز ٚـددك ىٍددٝ ١د ضددْٛ ضد ؽددجس لددلاح ثٌّؾّٛىددز ثٌضؾر٠ذ١ددز ثٌددذ٠ٓ 

١د ضدْٛ ضِٚضٛضم د ؽجس للاح ثٌّؾّٛىز ثٌكجدطز ثٌذ٠ٓ   ِفجص١ـ ثٌّعرـز

 .ثخضذج  ثوضطجح ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١زٌطر٠مز ثلاىض١جد٠ز ـٟ ث ىٍٝ ٚـك

( دددد١ٓ ِضٛضدددم 0.05ىٕدددد ِطدددضٜٛ دلاٌدددز   إفؿدددجة١ز٠ٛؽدددد ـدددرق كث دلاٌدددز  لا -

ضرثص١ؾ١ز ثضددٚـددك ىٍددٝ د ؽددجس لددلاح ثٌّؾّٛىددز ثٌضؾر٠ذ١ددز ثٌددذ٠ٓ ٠د ضددْٛ 

١د ضدْٛ ضِٚضٛضم د ؽجس للاح ثٌّؾّٛىز ثٌكجدطز ثٌذ٠ٓ   ِفجص١ـ ثٌّعرـز

 .ثٌضرثدطٌٟطر٠مز ثلاىض١جد٠ز ـٟ ثخضذج  ثٌضفى١ر ث ىٍٝ ٚـك

 

 ٠ضقدد ثٌذقظ دج٢صٟ: راتعاً: حذود انثحث:

 ٚثٌّضٛضدددطزـدددٟ ثفددددٜ ثٌّددددث ش ثٌغج٠ٛٔدددز  ثٌّضٛضدددم ثٌغدددجٟٔلدددلاح ثٌؿدددؿ  .1

 .ثٌغج١ٔزثٌقى١ِٛز ثٌٕٙج ٠ز ثٌضجدعز ٌٍّد٠ر٠ز ثٌعجِز ٌضرد١ز دؽدثد/ ثٌرؾجـز 

 .2024 – 2023ثٌفؿً ثٌغجٟٔ ٌٍعجَ ثٌد ثضٟ  .2

ثٌفؿدددٛي  ثٌرثدددد ، ثٌادددجِص، ثٌطدددجدش( ث٢لاس ثٌذطددد١طز، ثٌقرودددز ثٌّٛؽ١دددز  .3

 5ٚثٌؿددٛس، ثٌكددٛء ِددٓ وضددجح ثٌف١س٠ددجء ٌٍؿددؿ ثٌغددجٟٔ ثٌّضٛضددم ثٌّعضّددد، ل

 .2023ٌطٕز 

 

 اً: يصطهحاخ انثحث:خايس

 : ىرـٙج وً ِٓ:ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز .1

( د ٔٙج: "ِؾّٛىز ِٓ ثٌاطدٛثس ثٌضدٟ ٠ضذعٙدج ثٌّدد ش 2016ٚثخرْٚ،  زث٠ر  -

دثخً ثٌفؿً ثٌد ثضٟ دٙددؾ صقم١دك ثلا٘ددثؾ ثٌّرضدِٛز، ٚصضكدّٓ ِؾّٛىدز 

 ِٓ ثٌٛضجةً ٚثلأػطز ٚأضج١ٌخ صم٠ُٛ صطجىد ىٍٝ صقم١ك صٍه ثلأ٘ددثؾ(  زث٠در

 .(123: 2016ٚثخرْٚ، 

( د ٔٙج: "ِؾّٛىز ِدٓ ثٌّعٍِٛدجس ثٌّضطٍطدٍز ثٌضدٟ ٠ردطٙدج 2020 ثٌطجىدٞ،   -

ثٌطجٌددخ ـددٟ ثٌذ١ٕددز ثٌعم١ٍددز ٌد٠ددز إك ٠ضٛؾددً إٌددٝ فددً ٌٍّػددىٍز دؽددرـ صقم١ددك 

 (291:  2020ثٌطجىدٞ،  . ثلا٘دثؾ "

ف: دجٔٙددج       ٠صِٕ ّددز ٠عّددً ى١ٍٙددج ثٌذجفددظ ٌضددد خطددٛثس * ٠ٚعرـٙددج ثٌذجفددظ ثؽرثة١ددج

ثٌؿددؿ  ؼرـددز ثٌّٛثقدد١  ثٌف١س٠جة١ددز ثٌّمددر ر ٌطددلاح ثٌؿددؿ ثٌغددجٟٔ ثٌّضٛضددم دثخددً

  ثٌف١س٠دجء( ثٌّمدر  ثٌع١ٍّدز ٌّدجدر ثٌّفدج١ُ٘ ثوضطدجح ِٓ ٌضّىُٕٙ   ثٌّؾّٛىز ثٌضؾر٠ذ١ز(

 .صطذ١مٙج ٚثٌّٙج ثس ٚثٌٛضجةً ٚثلاضج١ٌخ ثٌضم١ّ٠ٛز دؽ١ز صد ٠طٙج

 :ِٓ وً ىرـٗ ثٌّفج١ُ٘ ثوضطجح .2

( د ٔٙددج: " أٌٚددٝ ِرثفددً ثٌضعٍدد١ُ صددضُ ِددٓ خددلاي صّغ١ددً ثٌفددرد 1998ؽددجدٚ، ثدددٛ  -

 .(468: 1998 ثدٛؽجدٚ، ١ٌؿذـ ؽسءثف ِٓ فؿ١ٍضٗ ثٌطٍٛو١ز"ٌٍطٍٛن ثٌؾ١د 

"ثضددضطجىز ثٌّددضعٍُ صقد٠ددد ثٌطددّجس ث١ٌّّددسر ٌٍّفٙددَٛ  (:2005 ٚثٌق١ٍددز ِرىددٟ  -

دّدج ٠ػدذٙٗ ِدٓ ٚأْ ٠عطٟ أِغٍز ِٕض١ّز ٚأِغٍز ؼ١ر ِٕض١ّدز ٚأْ ٠مدج ْ ثٌّفٙدَٛ 

 .(211: 2005، ٚثٌق١ٍز ِرىٟ  ثٌّفج١ُ٘ ثلأخرٜ ٠ٚكعٗ ِٛق  ثٌضطذ١ك"
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ف د ٔٗم: *      ى١ٕز ثٌذقظ(  ثٌّضٛضم ثٌغجٟٔلد ر للاح ثٌؿؿ  ٠ٚعرـٙج ثٌذجفظ ثؽرثة١ج

 ِدٓ ثلاِغٍدز ىدٓ دم١دز ثٌّفدج١ُ٘ ٚصعر٠فدٗ ٚص١١ّدسٖ  ثٌف١س٠دجةٟ ىٍٝ صقد٠د ضدّجس ثٌّفٙدَٛ

، ٠ٚمجش دجٌد ؽز ثٌضدٟ ٠قؿدً ى١ٍٙدج ثٌطجٌدخ ٌٍطجٌخ ٚصقد٠د صطذ١مٗ ـٟ ثٌق١جر ث١ِٛ١ٌز

 .ثٌذٞ ثىدٖم ثٌذجفظ ٌٙذث ثٌؽرـ ـٟ ثخضذج  ثوضطجح ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ز

 ىرـٗ وً ِٓ: ثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ: .3

ٔٛر ِٓ ثٌضفى١ر ٠طضٕد إٌٝ دٕجء ثٌفرد ٌعلالجس ٚ ٚثدم دد١ٓ  "(: 2015 ىط١ز،  -

٠عضّدد ٘دذث ثٌٕدٛر ِدٓ ٚ ،ٌضٟ ٠ضعرـ ٌٙج ٚثلاضضؾجدجس ثٌضٟ ٠ ٙر٘جثٌّغ١رثس ث

ىٕجؾر أضجض١ز، ٠ٚمعدرؾ أف١جٔفدج ىً أضجضٟ ىٍٝ ثٌضىرث  ٚثٌّقجٌٚز ثٌضفى١ر دػ

 .(123: 2015، ٗ ىط١"دّؿطٍـ ثٌضفى١ر ثلا صذجل

ٔددٛر ِددٓ ثٌضفى١ددر ٠ٕػدد  ىددٓ ثٌعلالددز ثٌضددٟ ٠مددَٛ " (:2021 ثٌّقٕددز ٚثخددرْٚ، -

، ٚثلاضددضؾجدجس ثٌضددٟ ٠ ٙر٘دددج ٠ٛثؽٙددجثٌطجٌددخ دضػددى١ٍٙج ددد١ٓ ثٌّغ١ددرثس ثٌضدددٟ 

 ٚثٌضعٍُ". ٠ضطٍخ ٘ذث ثٌٕٛر ِٓ ثٌضفى١ر ثٌضىرث  ٚثٌّقجٌٚز ثٌّطضّررٚ

 (42  2021ٚآخرْٚ   ٗ ثٌّقٕ                                                 

ف: ٘ٛ       ثٌغدجٟٔطضعٍّٗ لجٌخ ثٌؿؿ ٠ٔٛر ِٓ ثٔٛثر ثٌضفى١ر * ٠ٚعرـٗ ثٌذجفظ ثؽرثة١ج

١ٌعًّ ىٍٝ ث٠ؾجد ٚصقد٠دد ثٌعٕجؾدر ٛثؽٗ ِػىٍز ِع١ٕز ٠ىٕدِج  ى١ٕز ثٌذقظ(  ثٌّضٛضم

ف  ٌٍٛؾددٛي ثٌددٝ ثٌٕضددجةؼ ثٌّػددضروز ٌلأـىددج  ٚثٌّفددج١ُ٘ ٚ دددم ثٌعلالددز ـ١ّددج د١ددُٕٙ صرثدط١ددج

 ثٌضرثدطدٟذدج  ثٌضفى١در ضقؿً ى١ٍٗ ثٌطجٌخ ِٓ ثخ٠ٌضٟ ثٌد ؽز ث ىذر٠ٚمجش  ثٌؿق١قز

 ثٌّعد ِٓ لذً ثٌذجفظ ٌٙذث ثٌؽرـ.

 

 الاطار اننظري وانذراساخ انساتقح

 انًحىر الاول: الاطار اننظري

 اولاً: انرعهى اننشظ:

٠ؤود ثٌضعٍُ ثٌٕػدم ىٍدٝ ثٌّػدج وز ثٌٕػدطز ٌٍطٍذدز ـدٟ ى١ٍّدز ثٌضعٍد١ُ ثٌقجؾدٍز، إك      

ُ ث١ِٛ١ٌدز ٌٚد١ص  نٙ ف ٌٍّعٍِٛجس ثٌضٟ ٠ضٍمج٘ج، ٠ٚعٍّْٛ دٙج قدّٓ ف١دجص ف ٔػطج ٠ىْٛ ِعجٌؾج

نٗ ثٌطٍذددز دجٌّػددج وز ـددٟ دعددف  ف، ٚإٔهددٗ غددىً ِددٓ أغددىجي ثٌددضعٍُ ٠مددَٛ ددد ِطددضمذلاف ضددٍذ١ج

ٌدٝ ثٌضفى١در ٚثٌض ِدً ـدٟ ثٌّعٍِٛدجس ثٌّمدِدز ٌٙدُ ٚـدٟ ثٌطر٠مدز ثلأٔػطز ثٌضدٟ صددـعُٙ إ

ٌٚٙدذث ـدجْ  (.32:  2018ثٌضٟ ضٛؾ ٠ضذعٛٔٙج ىٕد ثضدضعّجي ٘دذٖ ثٌّعٍِٛدجس  ضدعجدر، 

أْ ثٌدضعٍُ لاددد ٚأْ ثٌضعٍُ ثٌٕػم ٠عد ثٌّقٛ  ثٌرة١ص ٌٍٕ ر٠ز ثٌذٕجة١ز ٚثٌضٟ ثودس ىٍٝ 

ـىدج  أٚ ِفدج١ُ٘ ؽد٠ددر دجلاىضّدجد ىٍدٝ ٠ىْٛ ى١ٍّز ٔػدطز ـ١ٙدج، إك ٠مدَٛ ثٌطٍذدز دذٕدجء أ

ِعددرـضُٙ ثٌقج١ٌددز أٚ ثٌطددجدمز، ٚدددجٌرؽٛر ٌؾددذٚ  ثٌذٕجة١ددز ٔؾددد٘ج ِض ؾددٍز ـددٟ ثٌفٍطددفز، 

ٚىٍُ ثٌٕفص، ٚىٍُ ثلاؽضّجر ٚثٌضرد١ز ٚٔؾد٘ج ِٛؽٛدر ـٟ ِؾّٛىز ـرى١ز قدّٓ ىٍدُ 

 ثٌٕفص ثٌّعرـٟ، ٚىٍُ ثٌدٕفص ثلاؽضّدجىٟ ٚددرؼُ ٚؽدٛد ىددر ؾدٛ  ِدٓ ثٌذٕجة١دز، ِغدً

ثٌذٕجة١ددز ثٌّعرـ١ددز، أٚ ثٌذٕجة١ددز ثلاؽضّجى١ددز، إلا أْ أٔؿددج ٘ج ٠ضٛثـمددْٛ ىٍددٝ أْ ِعجٌؾددز 

ثلاـرثد ٌٍّؤعرثس ثٌذ١ت١ز ٚثٌذ١ٕز ثٌّعرـ١ز ثٌٕجصؾز ىٕٙج ٟ٘ ثٌضٟ صؤدٞ ٌٍطدٍٛن ثٌضى١فدٟ 

 Beyda, 2021: 61:ٟ٘ ٚصمَٛ ثٌٕ ر٠ز ثٌذٕجة١ز ىٍٝ ىدر ِذجدا .) 
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ٞ أْ ثٌضعٍُ ى١ٍّز دٕجة١ز، ٠مَٛ ـ١ٙدج ثٌطجٌدخ صذٕٝ ثٌّعرـز ىٓ لر٠ك ثٌضؾردز: أ -

دذٕجء ِعرـضدٗ دٕفطدٗ، إك ٠قددط ى١ٍّدز صّغ١دً دثخدً ىمٍدٗ ٌٍّعٍِٛدجس، ٚ دطٙدج 

 داذرثصٗ ثٌطجدمز.

ثٌّػج وز ٌٍّفج١ُ٘  ِٓ لر٠كثٌضعٍُ ثٌضػج وٟ: إك ٠ضُ ِٕجلػز ثٌفىرر أٚ ثٌّػىٍز  -

 خر٠ٓ.ٚثلاضضؾجدجس ثٌّاضٍفز، ٚثٌطّجؿ ٌعرـ ٚؽٙجس ثٌٕ ر ِ  ث٢

ِٛثلددؿ فم١م١ددز: إك ٠ٕذؽددٟ صؾ١ٙددس ٚإىدددثد د١تددز صكدد  ِددٓ لر٠ددك ٠قددط ثٌضعٍدد١ُ  -

 ثٌطجٌخ ـٟ ِٛثلؿ صع١ّ١ٍز فم١م١ز.

ج دٗ. - ث خجؾف ف: إك ٠ىْٛ ٌىً لجٌخ صفط١رف  ٠فطر ثٌطجٌخ ثٌّعرـز صفط١رثف غاؿ١ج

 (95: 2018 ىط١ز،                                                                          

ف ددجٌّعٕٝ  يثادئ انرعهى اننشظ: أدرز ثٌّذجدا ثٌضٟ ٠مَٛ ى١ٍٙج ثٌضعٍُ ثٌٕػم ١ٌؿذـ صعٍّدج

 ثٌّمؿٛد ٟ٘:

ؽددٗ ى١ٍّضددٟ ثٌضعٍدد١ُ ٚثٌددضعٍُ، ٠ٚددؤدٞ إٌددٝ ِارؽددجس  .1 أٔددٗ ٔ ددجَ غددجًِ ٌٍددضعٍُ ٠مٛ

 ثٌضعٍُ ثٌّرؼٛح دٙج، دد ؽز ىج١ٌز ِٓ ثلاصمجْ ٚثٌؾٛدر.

ٚثٌّفددددج١ُ٘:  دٚ  ثٌّددددد ش ٚثٌطجٌددددخ، ثٌّٕددددج٘ؼ، صضؽ١ددددر ـددددٟ ٔطجلددددٗ ثلأدٚث   .2

 ثٌطرثةك( ىٓ أضج١ٌخ ثٌضعٍُ ثىض١جدٞ.

 ٔٛر ِٓ ثٌضعٍُ ثٌذٞ ٠ضذٕٝ ِروس٠ز ثٌضعٍُ دّعٕٝ ؽعً ثٌطٍذز ِقٛ  ثٌضعٍُ. .3

 ٠طجىد ثٌدث ش ىٍٝ ثوضػجؾ إِىج١ٔجصٗ ٚصقط١ٕٙج ٚصطٛ ٠ٙج. .4

ضّدددجد ىٍدددٝ ٠ّٕدددٟ ثٌطدددٍٛو١جس ثلإ٠ؾجد١دددز ٌددددٜ ثٌطٍذدددز، ِغدددً:  ثلادضىدددج ، ٚثلاى .5

 (65: 2016ثِذٛ ضع١دٞ ٚ٘دٜ،  ثٌٕفص(.     

ثْ دٚ  ثٌّدد ش ـدٟ ثٌدضعٍُ ثٌٕػدم ٠اضٍدؿ ىدٓ دٚ ٖ  انًذرش فً انرعهى اننشطظ: دور

 ثلاىض١جدٞ ثٌّعضجد وٍّمٓ ٌٍّعٍِٛجس ِٚروسثف  ٌٍضع١ٍُ، ِٚٓ ٘ذٖ ثلأدٚث  ٟ٘:

 ٌٍطٍذز.ـٟ ثٌق١جر ثٌٛثلع١ز  ثٌّعٍِٛجس صٍه ثٌّعج ؾ ثٌعًّ ىٍٝ صٛظ١ؿ .1

 ٚثٌّعٍِٛجس د ٔفطُٙ. ثٌّعج ؾ ِطجىدر ثٌطٍذز ىٍٝ ثوضػجؾ .2

ِد   ثٌق١دجر ِددٜ ىٍدٝ ٚودذٌه ثٌدضعٍُ ثٌّطدضّر ثٌفدردٞ ثٌضعٍُ ٠قد ح للادٗ ىٍٝ .3

  دطٗ دجٌؾٛثٔخ ثٌّعرـ١ز ٌد٠ٗ.

 ٠رثىٟ ثٌضىجًِ د١ٓ ِاضٍؿ ثٌّٛقٛىجس ثٌد ثض١ز ىٍٝ ِاضٍؿ ثٌضاؿؿجس. .4

 (33: 2018 ثٌؾٕجدٟ،                                                                     

٠ض١ّدددس دٚ  ثٌطجٌدددخ ـدددٟ ثٌدددضعٍُ ثٌٕػدددم دجلإ٠ؾجد١دددز  دور انطانطططة فطططً انطططرعهى اننشطططظ:

ٚثٌضفجى١ٍز ٚثٌق٠ٛ١ز، ـٙٛ ِرودس ى١ٍّدز ثٌدضعٍُ، إك ٠قػدج ن ـدٟ صٕ د١ُ ثلأٔػدطز ٚثٌعّدً 

دثخً ثٌؿؿ ثٌد ثضٟ، ٚـٟ صقد٠د ثلأ٘دثؾ ثٌضرد٠ٛز ٌّج ض١د ضٗ دٕدجء ىٍدٝ ثضدضعدثدٖ 

 ثٌػاؿٟ، ِٚٓ ٕ٘ج ٠ضقدد دٚ ٖ ـٟ ث٢صٟ:

 ّٛلؿ ثٌضع١ٍّٟ دػضٝ ِرثفٍٗ ِٓ صاط١م ٚصٕف١ذ ٚصم٠ُٛ.٠قػج ن دئ٠ؾجد١ز ـٟ ثٌ .1

 ٠طرؿ ثلأـىج  ٚثلأضتٍز ٠ٚضذجدٌٙج ـٟ أعٕجء ثٌّٛلؿ ثٌضع١ٍّٟ. .2

٠طددعٝ إٌددٝ ثلاضضىػددجؾ ٚثٌذقددظ ٚثلاضضمؿددجء ٚؽّدد  ثٌّعٍِٛددجس عددُ صق١ٍٍٙددج  .3

 ٚإِعجْ ثٌمرثءر ـ١ٙج، ٚإٌٝ ثضضعّجي ِٙج ثس ثٌّلاف ز  ٚثٌّمج ٔز.

                                                               Suleiman, 2015: 62) 
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 ثانٍاً: اسرراذٍجٍح يفاذٍح انًعرفح:

صطضعًّ ٘ذٖ ثلاضضرثص١ؾ١ز ـٟ صعٍُ ثٌّعٍِٛجس ثٚ ثٌىٍّجس ثٚ ثٌّطدجةً ثٌّدرثد صعٍّٙدج    

دردم ثٌّعٍِٛجس ثٌؾد٠در دجٌّعٍِٛجس ثٌمد٠ّز ٚثٌضٟ صىْٛ ؼ١ر ِ ٌٛـدز، دجلاىضّدجد ىٍدٝ 

ث٠ؾجد ؾٛ  ىم١ٍز صردم د١ٓ ثٌّعٍِٛجس ثٌؾد٠در ٚثٌاذدرثس ثٌطدجدمز، ٚىٍدٝ ٘دذث صىدْٛ 

جؿ ٌٍّعٍِٛجس ثٌؾد٠در، ٚـٟ ٘ذٖ ثلاضضرثص١ؾ١ز ٠ؾرٞ ثٌردم د١ٓ ثٌّعٍِٛجس ثٌطجدمز ِفض

ثٌّعٍِٛددجس ثٌطددجدمز ٚثٌّعٍِٛددجس ثٌؾد٠دددر  ثٌددضعٍُ ثٌؾد٠ددد دددجٌضعٍُ ثٌطددجدك(، ٚ٘ددذث ٠ّىددٓ 

ثٌطٍذز ِٓ ز٠جدر صّغ١ً ٌٍّعٍِٛدجس ٚثلافضفدجظ ددذعف ؾدفجصٙج ثٌقطد١ز ثٌمجدٍدز ٌد د ثن 

 ٚوذٌه صطجىدُ٘ ىٍٝ ثوضطجح ثٌاذرثس ثٌؾد٠در.

 (90: 2020 ثٌطجىدٞ،                                                                   

 يًٍساخ اسرراذٍجٍح يفاذٍح انًعرفح:

 إفدثط ثٌضفجىً ثلإ٠ؾجدٟ دثخً ثٌمجىز ثٌد ثض١ز. .1

نٗ ٚدجٌطٍذدددز ِددٓ أدعدددجد ثؽضّجى١دددز  .2 صادددَ ثٌّدددد ش ـددٟ ثلاضضػدددٙجد دّددج ٠قددد١م ددد

 ٚثلضؿجد٠ز ٚد١ت١ز.

 ص٠ٕٛ  ثٌّٙجَ ثٌضٟ صلانَ ثٌطٍذز.صطجىد ـٟ  .3

 صعًّ ىٍٝ صمر٠خ ثٌطٍذز ِٓ ثٌّجدر ثٌد ثض١ز. .4

 ثٌعًّ ىٍٝ صقم١ك ثلاؼرثـ ثٌطٍٛو١ز دثخً ثٌمجىز ثٌد ثض١ز. .5

 ثٌمد ر ىٍٝ ثٌضعجًِ ِ  ثٌطٍذز. .6

7. . نٗ  ثٌمد ر ىٍٝ صٍا١ؽ ِج صُ غرف

 ٚؾٛي ثٌطٍذز إٌٝ ِطض٠ٛجس أىٍٝ. .8

 (32: 2011 ثٌػّرٞ،                                                                   

 خطىاخ اسرراذٍجٍح يفاذٍح انًعرفح:

ِفجص١ـ ثٌّعرـز: ٠مدَ ثٌّدد ش وٍّدجس ِ ٌٛـدز ٌٍطدلاح ىٍدٝ ثْ صىدْٛ ِرصذطدز  .1

دجٌّعٍِٛجس ثٌؾد٠در ثٌضٟ ٠رثد صعٍّٙج ـضؿذـ صٍه ثٌىٍّجس ِغجدز ثٌّفدجص١ـ ٌضدذور 

 دجٌّعٍِٛجس ثٌؾد٠در.

ثٌّعٍِٛددجس ٚألفجٌٙددج: ٠مدددَ ثٌّددد ش ـددٟ ٘ددذٖ ثٌاطددٛر ثلفددجي ٌٍىٍّددجس ِفددجص١ـ  .2

ثٌّفضجف١ز  ِفجص١ـ ثٌّعرـز( ف١ظ صىْٛ ٘ذٖ ثٌىٍّجس ؼ١ر ِ ٌٛـز ٌٍطلاح ثٞ لا 

٠ضعجًِ دٙج دػىً ِ ٌٛؾ ثٚ دػىً ِطدضّر، ـضىدْٛ ٘دذٖ ثٌىٍّدجس ثٚ ثٌّعٍِٛدجس 

ىٍددٝ صددذور  ٘ددٟ ثلفددجي ٌّفددجص١ـ ثٌّعٍِٛددجس ٚدجٌضددجٌٟ ٠ّىددٓ ثْ صطددجىد ثٌطددلاح

ثٌّعٍِٛجس، ـّٓ ثٌّعرٚؾ ثْ وٍّدج وجٔدش ثٌىٍّدجس ثٚ ثٌّعٍِٛدجس ؼ١در ِ ٌٛـدز 

 ضجىدس ىٍٝ صذور٘ج دطرىز، أكث ثِىٓ ثْ صردم دّج ٠طجىد٘ج ىٍٝ ثٌضذور.

 دددم ثٌّفددجص١ـ دجلألفددجي ثٌّعٍِٛجص١ددز: ٚـددٟ ٘ددذث ثٌّرفٍددز ٠مددَٛ ثٌّددد ش دددردم  .3

در ثٌّددرثد صعٍّٙددج ،ـ١قددجٚي ثٌّفددجص١ـ ثٌّعٍِٛددجس  ثٌىٍّددجس( ٚثٌّعٍِٛددجس ثٌؾد٠دد

ثٌّردٟ ٚثٌطدلاح ث٠ؾدجد ىلالدز ِٕطم١دز دد١ٓ ثٌّعٍِٛدجس ثٌؾد٠ددر ثٌّدرثد صعٍّٙدج 

 ٚثٌّعٍِٛجس ٚثٌاذرثس ثٌطجدمز ثٌضٟ ٠ّضٍىٙج ىٓ لر٠ك ثٌضذور.

ف: ـٟ ٘ذٖ ثٌاطٛر ثٚ ثٌّرفٍدز ٠مدَٛ  .4 ثضضعّجي ثلالفجي ٚثٌّفجص١ـ ثٌّعٍِٛجص١ز ى١ٍّج

 ثٌضطذ١ك ثٌعٍّٟ. ثٌّد ش دٕمً ثٌطلاح ثٌٝ ِرفٍز
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ِرفٍددز ثٌضمددد٠ُٛ: ٠ضددٌٛٝ ثٌّدددد ش دٕفطددز ِرفٍدددز ثٌضمدد٠ُٛ ودددْٛ ثْ ثٌّعٍِٛدددجس  .5

ف.  ثٌؾد٠در ؼ١ر ِ ٌٛـز ٌٍطلاح ٌُٚ ٠ضعجًِ دٙج ِطذمج

 (18: 2017  ِكجْ،                                                                    

 ثانثاً: اكرساب انًفهىو: 

ثٔٙج ى١ٍّز صػىً ٚفدثس ثٌدضعٍُ ثلأضجضد١ز دثخدً ؼرـدز ثٌؿدؿ، ِٚدٓ دْٚ ثٌّفدج١ُ٘    

صىددْٛ ثٌقمددجةك ِضرثوّددز لا ٠طددضط١  ثٌطٍذددز إد ثن ثٌعلالددجس ـ١ّددج د١ٕٙددج أٚ صطذ١مٙددج ـددٟ 

٠ٚعضذددر  (.71: 2012ِٛثلددؿ ؽد٠دددر ٚإؽددرثء ثٌع١ٍّددجس ثٌعم١ٍددز ى١ٍٙددج  ثدددٛ ىددجك ر، 

س أٚ وٍّز أٚ غذٗ ؽٍّدز ٠طدضادَ ٌٍدلاٌدز ىٍدٝ ثٌّفَٙٛ صؿٛ  ىمٍٟ ِؾرد ـٟ غىً  ِ

غٟء أٚ ِٛقٛر أٚ ظج٘رر ى١ٍّز ِع١ٕز ٠ضىْٛ ـٟ ثٌدذثورر ىٍدٝ غدىً ِٛثلدؿ ىم١ٍدز 

. ٚدذٌه ـئٔٙدج ِؾّٛىدز ِؿدطٍقجس صطدضادَ وعٕدج٠ٚٓ ٠ٚدذور (54: 2020 ثٌعسثٚٞ، 

علاعز غرٚل ٚثؽخ صٛـر٘ج ـٟ ثٌّفَٙٛ ٟ٘: ثلاضُ ثٚ ثٌذطجلدز ٚثٌاؿدجةؽ ثٌّػدضروز 

ثلاِغٍز، ـجكث ثـضمد ثٌّفَٙٛ لافد ٘ذٖ ثٌػدرٚل ثٔعددَ ثٌّفٙدَٛ ٚلا ٠ّىدٓ ثٌقدد٠ظ ىدٓ  عُ

فدددس ٚىذدر كٌده ـمدد  (.39: 2021ثٌّفَٙٛ ِجٌُ ٠ىٓ ثوغر ِدٓ ِغدجي ٌدٗ  ثٌؾذدٛ ٞ، 

 خطٛثس صعٍُ ثٌّفج١ُ٘ وج٢صٟ: 

ف ىٕدددِج ٠عطددٝ ثضددّٗ ثٚ ٠طٍددخ ِٕددٗ كوددر أضددُ  .1 صعر٠ددؿ ثٌّفٙددَٛ: وضجدددزف ٌٚف ددج

ف ىٕدِج ٠عطٝ ٌٗ صعر٠فٗ.ثٌّفَٙٛ   وضجدزف أٚ ٌف ج

ص١١ّس ثٌّفَٙٛ: ىذر ؽّ  ِلاف جس ِضعددر ٌدذعف ثلاغد١جء ٚثٌ دٛث٘ر ٚص١١ّدس  .2

 ٔمجل ثٌضػجدٗ ٚثلاخضلاؾ.

صطذ١ك ثٌّفَٙٛ: أْ ٠طٍخ ِٓ ثٌطجٌخ صؿ١ٕؿ ثِغٍز ؽد٠در ٌٍّفَٙٛ ـدٟ ؽٛثٔدخ  .3

 صع١ٍّهز ؽد٠در.

 (31: 2020 ثٌع١طجٚٞ،                                                                        

 ٌٚٙذث ـجْ ٕ٘جن ث١ّ٘ز وذ١رر ـٟ صعٍُ ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ز ٚثوضطجدٙج ِٕٙج:   

 لد ر ثٌطٍذز ـٟ ثٌضفط١ر ٚثٌضطذ١ك ٚٔمً أعر ثٌضعٍُ. .1

 لد ر ثٌطٍذز ىٍٝ د ثضز ثٌذ١تز ِٚىٛٔجصٙج. .2

 .صطُٙ ـٟ ثٌمكجء ىٍٝ ثٌٍف ١ز ثٌعػٛثة١ز .3

ثٌّفددج١ُ٘ ىٍددٝ ؽّدد  ثٌقمددجةك ٚصرص١ذٙددج ـددٟ ـتددز ِع١ٕددز ٚصمٍددً ِددٓ د ؽددز صعضّددد  .4

 صعم١د٘ج.

 صؤدٞ إٌٝ ز٠جدر  ؼذز ثٌطٍذز دضعٍُ ِجدر ثٌف١س٠جء. .5

 (54: 2016 ثٌعرثن،                                                                       

ى١ٍّجس  ة١طز لاوضطدجح ثٌّفدج١ُ٘ علاط  ٌّٚج ٚ د ثىلاٖ، لجَ ثٌذجفظ دجلاىضّجد ىٍٝ   

ٟ٘  صعر٠ؿ ثٌّفَٙٛ، ٚص١١ّس ثٌّفَٙٛ، ٚصطذ١دك ثٌّفٙدَٛ( وع١ٍّدجس  ة١طدز لأٔٙدج أوغدر 

ف، ـكلاف ىٓ ثِىج١ٔدز ؾد١جؼز أ٘ددثؾ ضدٍٛو١ز ٌٙدذٖ ثٌع١ٍّدجس ثٌّػدج  ث١ٌٙدج ـدٟ  ٚقٛفج

   ثىلاٖ.

 راتعاً: انرفكٍر انرراتطً: 

ثْ ثٌضفى١ر ٘ٛ فجٌز ك١ٕ٘ز صٕػد  ٌددٜ ثلإٔطدجْ ـدٟ ضد١جق ِعد١ٓ، إك ٠ضؾدٗ ٔقدٛ صٛؽ١دٗ    

خذرثصٗ ٌٙدؾ ِقدد، ٠ٚضكّٓ ِؾّٛىز ِٓ ثٌمد ثس ٚثلاضضعدثدثس صٙددؾ إٌدٝ صقم١دك 

صطٛ  ٚثٔضٙجء ٔجؽـ، ٚىذر٘ج ٠مدَٛ ثلإٔطدجْ دّّج ضدز ى١ٍّدجس ك١ٕ٘دز ِضمدِدز، صاضٍدؿ 
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ـكدلاف ىدٓ ، ز ثٌضٟ ٠ّر دٙج ٚثلاضدضفجدر ِٕٙدجِٓ غاؽ ٢خر دٕجءف ىٍٝ ثٌّرفٍز ثٌٕٙجة١

دج ـدٟ صطد٠ٛر ٘دذٖ ثٌمدد ثس ٚثلاضدضعدثدثس ثٌضدٟ  فِ ث ٘ج كٌه ٠ّىٓ أْ ٠ٍعخ ثٌضدد ٠خ دٚ ف

 صطدددجُ٘ ـدددٟ صطدددٛ  أدثء ثلإٔطدددجْ ٚصقم١دددك ألؿدددٝ ثضدددضفجدر ِدددٓ ثٌاذدددرثس ٚثٌّٛثلدددؿ

( إٌدددٝ أْ ثٌّضعٍّددد١ٓ ٠طدددضف١دْٚ ِدددٓ ٠ٚ2015دددرٜ  ىط١دددز،  .(21: 2013 لطدددجِٟ، 

ُ ثٌطددجدمز ٠ٚضعٍّددْٛ ِٕٙددج، ِّددج ٠ّىددُٕٙ ِددٓ صؾٕددخ صىددرث  ٘ددذٖ ثلأخطددجء ـددٟ أخطددجةٙ

ثٌّطددضمذً، ـكددلاف ىددٓ كٌدده ٠طددضف١دْٚ ِددٓ صؾددج دُٙ ثٌٕجؽقددز ٌضؿددق١ـ أـعددجٌُٙ ٚفددً 

ثٌّػىلاس ثٌضٟ صٛثؽُٙٙ، ٚ٘ذث ثٌٕٛر ِدٓ ثٌضفى١در ثٌٕدجؽُ ىدٓ ثٌضؾرددز ٚثٌاطد  ٠معدرؾ 

ٝ ثضضادثَ ثٌرٚثدم ٚثٌعلالجس ٌٍضعجِدً ثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ ٠عضّد ىٍ، ٚدجٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ

دػىً ِٕطمٟ ِ  ثٌّػىلاس ثٌّّجعٍز، ٚىٕد صطد٠ٛر ٘دذٖ ثٌطر٠مدز ٠ّىدٓ أْ ٠دؤدٞ كٌده 

إٌٝ ز٠جدر ِطضٜٛ ثلإددثر، ٠ٚعضّد ٘ذث ثٌٕدٛر ِدٓ ثٌضفى١در ث٠كدج ىٍدٝ ِذددأ ثٌدضعٍُ ىذدر 

ٌٚددز ثٌّقجٌٚددز ٚثٌاطدد ، ف١ددظ ٠ددضعٍُ ثٌّددضعٍُ ِددٓ صؾج دددٗ ٚأخطجةددٗ ىذددر ى١ٍّددجس ثٌّقج

ٚثٌاط ، ٠ٚىضطخ ثٌّضعٍُ ثٌّعرـز ٚثٌاذرر ثٌكدرٚ ٠ز ٌقدً ثٌّػدىلاس ثٌضدٟ صٛثؽٙدٗ، 

: 2015 ىط١دز، ٚصضعسز ٘ذٖ ثٌّعرـز ِ  ِرٚ  ثٌٛلش ٚصىرث  ثٌضؾج ح ٚثٌّقجٚلاس 

ثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ ٠معد ؽسءث ِٓ ثٌضفى١ر ثلإددثىٟ، إك ٠فطر ثٌ دج٘رر ٚدذٌه ـ ْ . (121

ضددٍٛن ثلإٔطددجْ ثٌددذٞ ٠ضؾٍددٝ ـددٟ ص ضدد١ص ثٌعلالددجس أٚ ثلإددثى١ددز ىددٓ لر٠ددك ٔػددجل أٚ 

ثلا صذجلددجس ددد١ٓ ثٌّغ١ددرثس ٚثلاضددضؾجدجس، ٠ٚؿددً إٌددٝ إٔػددجء ىلالددجس ؽد٠دددر، ٚىٕددد 

ثٌّضعٍُ ٠ضُ ثٌضعذ١ر ىٓ ثلإددثر ىذر ثلاضضفجدر ِدٓ ثٌغدرٚثس ثٌٍؽ٠ٛدز ٚثٌفىر٠دز ثٌّىضطدذز 

ز ٚى١ٍّددجس ثٌددضعٍُ، ِددٓ ثٌاذددرر ثٌطددجدمز، صٍدده ثٌاذددرثس صٕددضؼ ٔض١ؾددز ٌٍضىددرث  ٚثٌّقجٌٚدد

   .٠ّٚىٓ أْ ص ٙر ىذر ثٌؿدـز ٚثٌضػجدٗ ٚثٌٛضجلز

  (5: 2015 غعذجْ،                                                                         

 :٠ضىْٛ ِٓ أ د  ِرصىسثس أضجض١ز ٟٚ٘ وّج ٠ صٟ يرذكساخ انرفكٍر انرراتطً:

ٚصؾج٘ددً ثٌّقددجٚلاس ثٌاجلتددز، إك ٠عٕددٟ ثٌضرو١ددس ىٍددٝ ثلاضددضؾجدجس ثٌؿددق١قز  .1

كٌه أْ ثلاضضؾجدجس ثٌضٟ أعّرس دٕؾدجؿ ٚأدس إٌدٝ صقم١دك أ٘ددثؾ ِع١ٕدز صعضذدر 

ثلاضضؾجدجس صاضٍؿ ىٓ ثلأخدرٜ ثٌضدٟ ٌدُ صدٕؾـ ـدٟ صقم١دك أ٘ددثؾ  ِّٙز ٚ٘ذٖ

 .ِّجعٍز، ٠ٚضطٍخ ٘ذث ثٌٕٙؼ ثٌضفى١ر

١ّددد  ثٌاذدددرر ثٌضرو١دددس ىٍدددٝ ثٌاذدددرر، إك ٠عضدددرؾ ثٌضفى١دددر ثٌضرثدطدددٟ د ١ّ٘دددز صؾ .2

 .ٚصاس٠ٕٙج ـٟ ثٌذثورر لاضضادثِٙج ىٕد ثٌقجؽز

ثٌض و١د ىٍٝ أ١ّ٘ز ثٌّّج ضز ٚثٌضىدرث  وؾدسء ِدٓ ى١ٍّدز ثٌدضعٍُ، ٚ٘دذث ثٌؾجٔدخ  .3

 .٠ضكّٓ ثلاىضّجد ىٍٝ ثٌمد ر ـٟ ثٌضفى١ر

ثْ ثٌضفى١ددر ثٌضرثدطددٟ ٠ّىددٓ ٌٍعد٠ددد ِددٓ ثلاضددضؾجدجس أْ صضؿددً دّغ١ددر ِقدددد،  .4

س ثلأـكً ثٌضٟ صذدرز ٚصىدْٛ ٌدد٠ٙج ثٌمدد ر ىٍدٝ ٚىذر كٌه ٠ضُ ص١١ّس ثلاضضؾجدج

فدددً ثٌّػدددىٍز ىدددٓ ثلاضدددضؾجدجس ثلأخدددرٜ صّغدددً ٘دددذٖ ثلاضدددضؾجدجس كثس ثلأعدددر 

 ثلإ٠ؾجدٟ ٚصّضٍه ثٌمد ر ىٍٝ ثٌضفٛق ـٟ فً ثٌّٛثلؿ ثٌّع١ٕز.

 (122-121: 2014 ثٌّٛضٛٞ،                                                            

 

 

 



    2026. فس٠رثْ. .......ثٌّؾٍد علاعْٛ .ثٌعدد ثلاٚي ..............ِؾٍز ثٌفضـ ................................................
DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.1.08   

 

-205- 
 

 ٕ٘جن علاط ِٙج ثس  ة١طز ٌٍضفى١ر ثٌضرثدطٟ ٟ٘: انرفكٍر انرراتطً:يهاراخ 

صقد٠د ثلأـىج  أٚ ثلاغ١جء ثٌّرثد  دطٙج: ٚثٌهضٟ ٠ٕػم ـ١ٙدج ك٘دٓ ثٌّدضعٍُ لإد ثن  .1

ٚـُٙ ِج ٘ٛ ِطٍٛح  دطٗ ثٌٛث د ـ١ّج ٠مدَ ث١ٌٗ، دّعٕٝ ثْ ٠ىْٛ ىٍٝ د١ٕدٗ ِدٓ 

 ثٌّطٍٛح.

ف:  .2 ف ِٕطم١دج دم  دطج إ٠ؾجد ثٌعلالز د١ٓ ٘ذٖ ثلأـىج  ٚثلاغ١جء ىٍٝ أْ ٠ىْٛ ٘ذث ثٌره

صكددّٓ ٘ددذٖ ثٌّٙددج ر صق١ٍددً ثٌعلالددجس ددد١ٓ ثٌعٕجؾددر ثٌّددرثد  دطٙددج ٚصقد٠ددد 

 .ثٌعٛثًِ ثٌضٟ صػىً أضجش ثٌرٚثدم د١ٕٙج

صقد٠د ثٌٕض١ؾز ثٌّدرثد ثٌٛؾدٛي ث١ٌٙدج: ٘دٟ ِدج صٛؾدً ث١ٌدٗ ثٌّدضعٍُ ىذدر ٔػدجلٗ  .3

ٟ ى١ٍّز ثلاضضٕضجػ، ٚ٘ذٖ ثلإؽرثءثس صػدىً دؾّعٙدج ٚصىجٍِٙدج ثٌضهفى١در ثٌذٕٟ٘ ـ

 ثٌضهرثدطٟ، ٚ٘ذٖ ثلأـعجي ٟ٘ ك١ٕ٘ز صقدط ـٟ دثخً ثٌذ٘ٓ.

 (48: 2016ث١ِٓ،                                                                               

 انًحىر انثانً: انذراساخ انساتقح

ثٌّجدر ٚفؾُ  ثٌد ثضز ِٚىجٔٙج

 ثٌع١ٕز ٚثٌّٕٙؼ

ثدٚثس ثٌد ثضز  ٘دؾ ثٌد ثضز

 ٚثٌٛضجةً ثلافؿجة١ز

 ٔضجةؼ ثٌد ثضز

د ثضز لج ق 

 2023) 

 ثٌعرثق

 ثلاف١جء

( 63ثٌع١ٕز  

 لجٌخ

ثٌّٕٙؼ 

 ثٌضؾر٠ذٟ

ثٌضعرؾ ىٍٝ 

 ثٌضد ٠ص ـجى١ٍز

 ثضضرثص١ؾ١ز ـٟ

 ثٌّعرـز ِفجص١ـ

 صقؿ١ً ـٟ

 ثٌؿؿ للاح

 ثٌعٍّٟ ثٌاجِص

 ِجدر ـٟ ثلاف١جةٟ

 ثلاف١جء

 ثلاخضذج  ثٌضقؿ١ٍٟ

 ثٌٛضجةً ثلافؿجة١ز

 ٌع١ٕض١ٓ t-test ثخضذج 

 ِعجًِ ِطضمٍض١ٓ،

 ِعجًِ ثٌؿعٛدز،

 ثٌذدثةً، ـجى١ٍز ثٌض١١ّس،

 ثلاعر فؾُ ِعجدٌز

للاح  صفٛق

 ثٌّؾّٛىز

 ىٍٝ ثٌضؾر٠ذ١ز

للاح 

 ثٌّؾّٛىز

 ثٌكجدطز

 ٚ دد ثضز 

 2022) 

 ثٌعرثق

 ثلاف١جء

 50ثٌع١ٕز 

 لجٌخ

ثٌّٕٙؼ 

 ثٌضؾر٠ذٟ

 ثعر ىٍٝ ثٌضعرؾ

 ثضضرثص١ؾ١ز

 ـٟ( 5555 

 للاح صقؿ١ً

 ثٌرثد  ثٌؿؿ

 ِجدر ـٟ ثٌعٍّٟ

 ٚصفى١رُ٘ ثلاف١جء

 ثٌضرثدطٟ

 ثخضذج  صقؿ١ٍٟ

ثٌضفى١ر  ٚثخضذج 

 ثٌضرثدطٟ

ثٌٛضجةً ثلافؿجة١ز 

 ٌع١ٕض١ٓ ثٌضجةٟ ثلاخضذج 

  وجٞ ِٚرد   ِطضمٍض١ٓ

 ث صذجل ِٚعجًِ

 ِٚعجدٌز  د١رضْٛ

 ِٚعجدٌز  ضذ١رِجْ

- ٠ضػج دضْٛ و١ٛد 

 ِعجًِ ِٚعجدٌز  20

 لٛر ِٚعجدٌز  ثٌؿعٛدز

 ِٚعجدٌز  ثٌفمرر ص١١ّس

  ثٌاجلتز ثٌذدثةً ـجى١ٍز

 فؾُ لإ٠ؾجد آ٠ضج ِٚرد 

 .ثلأعر

صفٛق 

ثٌّؾّٛىز 

ثٌضؾر٠ذ١ز ىٍٝ 

ثٌّؾّٛىز 

ـٟ  ثٌكجدطز

ثٌضقؿ١ً 

ٚثٌضفى١ر 

 ثٌضرثدطٟ
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 اجراءاخ انثحث

 انرجرٌثً:اولاً: اخرٍار انرصًٍى 

"ِاطم أٚ درٔجِؼ ىّدً ٠قددد و١ف١دز صٕف١دذ ثٌضؾرددز، ٠مؿد دجٌضؿ١ُّ ثٌضؾر٠ذٟ ٘ٛ     

ثٞ صاط١م ثٌ رٚؾ ٚثٌعٛثًِ ثٌّق١طدز دجٌ دج٘رر ثٌّد ٚضدز ِٚلاف دز ِدجكث ٠قددط" 

ذم كدددثٌضؿددد١ُّ ثٌضؾر٠ذدددٟ كث ثٌ ٌدددذث أخضدددج  ثٌذجفدددظ . (91: 2018 فذ١دددخ ٚدٍمددد١ص، 

 (.1، وّج ِٛقـ ـٟ ثٌؾدٚي   صؾر٠ذ١ز ٚقجدطز(ثٌؾسةٟ ٌّؾّٛىض١ٓ ِضىجـتض١ٓ 

 انرصًٍى انرجرٌثً نعٍنح انثحث (1انجذول )

 ثٌّضؽ١رثس ثٌضجدعز ثٌّضؽ١ر ثٌّطضمً ثٌضىجـؤ ثٌّؾّٛىز

 دجلأغٙر ثٌسِٕٟ ثٌعّر -1 ثٌضؾر٠ذ١ز

 ثٌّعٍِٛجس ثٌطجدمز ثخضذج  -2

 ثٌذوجء -3

 ثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ -4

ثوضطددددجح ثٌّفددددج١ُ٘  ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز

 ثٌف١س٠جة١ز

 ثلاىض١جد٠ز ثٌطر٠مز ثٌكجدطز ثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ

 وعٍنره  يجرًع انثحث ثانٍا": 

ـددٟ  ثٌّضٛضددم ثٌغددج٠ٟٔضىددْٛ ِؾضّدد  ثٌذقددظ ِددٓ لددلاح ثٌؿددؿ  ِؾضّدد  ثٌذقددظ: -أ

ثٌٕٙج ٠ز ثٌقى١ِٛز ثٌضجدعز ٌّد٠ر٠ز صرد١ز دؽدثد/ ثٌرؾدجـز  ٚثٌّضٛضطز ثٌّدث ش ثٌغج٠ٛٔز

 َ. (2024-2023 ٟ ٌٍعجَ ثٌد ثض ثٌغج١ٔز

ثٌضجدعددز ٌّد٠ر٠ددز صرد١ددز دؽدددثد  ثٌؿددجدق ثلاِدد١ٓ ِضٛضددطزصددُ ثخض١ددج   ى١ٕددز ثٌذقددظ: -ح

ف، ٌضعجْٚ إدث ر ثٌّد ضز  ِٚد ش ثٌّدجدر ِد  ثٌذجفدظ، ثٌغج١ٔزثٌرؾجـز  ٚصمدد٠ّٙج  لؿد٠ج

لرح ثٌّد ضز ِٓ ِقدً ضدىٓ ثٌذجفدظ ثلأِدر ٚوذٌه  ؽ١ّ  ثٌضط١ٙلاس لأؽرثء ثٌضؾردز

 ثٌّضٛضدم ثٌغدجٟٔصُ صقد٠د غعذض١ٓ ٌٍؿؿ ، ٚى١ٍّز  صطذ١ك ثٌضؾردزثٌذٞ ٠كّٓ صط١ًٙ 

ػددعذز  أ( ٌضّغددً ثٌّؾّٛىددز ثٌضؾر٠ذ١ددز ٚىددٓ لر٠ددك ثٌطددقخ ثٌعػددٛثةٟ صددُ ثخض١ددج  ثٌ

، ( لجٌدخ43 ٚىددد٘جثٌّؾّٛىدز ثٌكدجدطز  ٌضّغدً  ح(( لجٌدخ ٚثٌػدعذز 43ٚىدد٘ج  

ثٔدٗم لا ٠ٛؽدد ٕ٘دجن ٚدعد ؽّ  ِعٍِٛجس ثٌطدلاح دٛثضدطز ثضدضّج ر ثٌّعٍِٛدجس، ٌدٛفع 

( 86ثٞ لجٌخ  ثضخ ـٟ ثٌؿؿ ثٌغجٟٔ ثٌّضٛضم، ٚودجْ ثٌعددد ثٌٕٙدجةٟ ٌع١ٕدز ثٌذقدظ  

ف وّج ِٛقـ ـٟ ثٌؾدٚي    (:2لجٌذج

 نهًجًىعرٍن انرجرٌثٍح وانضاتطح عٍنح انثحث (2)جذول ان

 ىدد ثٌطلاح ثٌّضؽ١ر ثٌّطضمً ثٌػعذز ثٌّؾّٛىز

 43 ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز أ ثٌضؾر٠ذ١ز

 43 ثٌطر٠مز ثلاىض١جد٠ز ح ثٌكجدطز

 86 2 2 ثٌّؾّٛر

 ثانثاً: ذكافؤ يجًىعرً انثحث:

 أْ ثٌّضؽ١در ثٌضدجد   ٠ضد عرإك  لجَ ثٌذجفظ دذعف ثؽرثءثس ثٌضىجـؤ دد١ٓ ثٌّؾّدٛىض١ٓ      

 ٌّؾّدٛىضٟ ثٌذقدظ صىدجـؤثؽدرثء ثٌعّدً ىٍدٝ داؿجةؽ ثـرثد ى١ٕز ثٌذقظ  ـلاددد ِدٓ 

دخددٛي ثٌّضؽ١ددر ثٌضؾر٠ذددٟ ىٍددٝ  ٘ددج، ِددج ىدددثٕ٘ددجن ـددرٚق ددد١ٓ ثـرثد لا ٠ىددْٛدق١ددظ 

 ٌذث ٚلذً ددء ثٌضؾردز صُ ثصاجك ثٌاطٛثس ث٢ص١ز:ثٌضؾر٠ذ١ز  زثٌّؾّٛى

ف  ثٌسِٕددٟ ثٌعّددر .1 صددُ ثٌقؿددٛي ىٍددٝ ثٌّعٍِٛددجس ثٌاجؾددز د ىّددج  دجلأغددٙر:  ِقطددٛدج

طدذش ثلأىّد ج  ثٌطلاح ِٓ ثٌذطجلجس ثٌّد ض١ز ٚثٌطؾلاس ثٌاجؾز ٌىً لجٌخ، ٚفم
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-tدجلأغٙر، ٚدقطجح ِضٛضدم ثلاىّدج  ٌىدً ِؾّٛىدز ٚدجضدضادثَ ثلاخضذدج  ثٌضدجةٟ 

test  ٌع١ٕض١ٓ ِطضمٍض١ٓ، أظٙدرس إْ ل١ّدز )t-test  ثٌّقطدٛدز ثلدً 03 0( وجٔدش )

( ٌطددلاح 84( دد ؽددز فر٠ددز  05 0( ىٕددد ِطددضٜٛ دلاٌددز  2  ثٌؾد١ٌٚددزِددٓ ثٌم١ّددز 

رق كٚ دلاٌدز إفؿدجة١ز، ٚددذٌه أٞ أٔدٗ لا ٠ٛؽدد ـد قدظ ـدٟ ثٌعّدر ثٌسِٕدٟ ذى١ٕز ثٌ

وّددج ـددٟ  صعددد ِؾّٛىضددج ثٌذقددظ ثٌضؾر٠ذ١ددز ٚثٌكددجدطز ِضىددجـتض١ٓ ـددٟ ٘ددذث ثٌّضؽ١ددر

 .(3ثٌؾدٚي  

 ذكافؤ انطلاب فً يجًىعرً انثحث تًرغٍر انعًر انسينً تالاشهر (3جذول )ان

 ثٌّؾّٛىز
ىدد 

 ثٌع١ٕز

ثٌّضٛضم 

 ثٌقطجدٟ

ثلأقرثؾ 

 ثٌّع١ج ٞ

د ؽز 

 ثٌقر٠ز

ثٌم١ّز 

ثٌضجة١ز 

 ثٌّقطٛدز

ثٌم١ّز 

ثٌضجة١ز 

 ثٌؾد١ٌٚز

ثٌدلاٌز 

ثلإفؿجة١ز 

ىٕد ِطضٜٛ 

 0.05) 

 91 2 42 162 43 صؾر٠ذ١ز
84 0 03 2 

ؼ١ر دثي 

 78 2 42 162 43 قجدطز إفؿجة١ج"

لجَ ثٌذجفظ دئىدثد ثخضذج  ثٌّعٍِٛجس ثٌطدجدمز ِدٓ ٔدٛر  انساتقح: انًعهىياخ اخرثار .2

د ؽدجس  ٚصدُ ثىضّدجد( ـمدرر، 23دٍػ ىدد ـمدرثس ثلاخضذدج    إك ،ثلاخض١ج  ِٓ ِضعدد

ِؾّٛىضٟ ثٌذقظ ٚدقطدجح ِضٛضدم ثٌدد ؽجس ٌىدً ِؾّٛىدز ٚدجضدضادثَ ثلاخضذدج  

ثٌّقطددٛدز وجٔددش  t-test)( ٌع١ٕضدد١ٓ ِطددضمٍض١ٓ، أظٙددرس إْ ل١ّددز   t-test  ثٌضددجةٟ

 ( ٚد ؽددز05 0(  ىٕددد ِطددضٜٛ دلاٌددز  2  ثٌؾد١ٌٚددز( ٚ٘ددٟ ثلددً ِددٓ ثٌم١ّددز 17 0 

أٞ أٔددٗ لا ٠ٛؽددد ـددرق كٚ دلاٌددز إفؿددجة١ز ٌطددلاح ى١ٕددز ثٌذقددظ ـددٟ  ( 84فر٠ددز  

ثٌذقدظ ثٌضؾر٠ذ١دز ٚثٌكدجدطز ِضىدجـتض١ٓ ـدٟ  ٟثٌاذرر ثٌطجدمز  ٚددذٌه صعدد ِؾّدٛىض

 .(4ؾدٚي  وّج ِٛقـ ـٟ ثٌ ثٌف١س٠جءثٌاذرر ثٌطجدمز ـٟ ِجدر 

 انساتقحانًعهىياخ ذكافؤ انطلاب فً يجًىعرً انثحث تًرغٍر  (4جذول )ان

 ثٌّؾّٛىز
ىدد 

 ثٌع١ٕز

ثٌّضٛضم 

 ثٌقطجدٟ

ثلأقرثؾ 

 ثٌّع١ج ٞ

د ؽز 

 ثٌقر٠ز

ثٌم١ّز 

ثٌضجة١ز 

 ثٌّقطٛدز

ثٌم١ّز 

ثٌضجة١ز 

 ثٌؾد١ٌٚز

ثٌدلاٌز 

ثلإفؿجة١ز 

ّطضٜٛ ٌ

 0.05) 

 79 3 21 13 43 صؾر٠ذ١ز
84 0 17 2 

ؼ١ر دثي 

 05 4 58 12 43 قجدطز إفؿجة١ج"

ٌٍّؿدفٛـجس ثٌّضضجدعدز  Ravenثخضدج  ثٌذجفدظ ثخضذدج  ؽدْٛ  ثـدٓ  انطككاء: اخرثار .3

ثك وٛٔٗ ٠لاةُ ثٌفتز ثٌعّر٠ز ٌع١ٕدز ثٌذقدظ، ثٌّمٕٓ ىٍٝ ثٌذ١تز ثٌعرثل١ز ٌم١جش ثٌذوجء  

( ِؿفٛـز ِٛزىدز دد١ٓ خّطدز ثلطدجَ ٘دٟ  أ، ح، ػ، ٠60ضىْٛ ٘ذث ثلاخضذج  ِٓ  

ٌٚددٝ  أ،ح،ػ( ٌٙددج ( ِؿددفٛـز، ٚثٌّؾّٛىددجس ثٌددغلاط ثلأ12د، ٖ( ٠كددُ وددً لطددُ  

ضضز دددثةً ٚثٌّؾّٛىضدجْ  د،ٖ( ٌٙدج عّج١ٔدز دددثةً، ٚـدٟ ودً ِٕٙدج ددد٠ً ٚثفدد ٠ّغدً 

صضىْٛ ثٌّؿفٛـز ِدٓ غدىً وذ١در فدذؾ ؽدسء ِٕدٗ ٠ٚطٍدخ ِدٓ  ،ثلاؽجدز ثٌؿق١قز

ثٌّفقٛؼ أْ ٠قدد ثٌؾسء ثٌٕجلؽ ِٓ ثٌػدىً، ٚثلالطدجَ ِرصذدز ـدٟ ضد١جق ِضدد ػ 

أىٍددٝ د ؽددز ٠ّىددٓ  ٚدددذٌه ـددجْٞ ١ٍ٠ددٗ، ثٌؿددعٛدز إك ٠ىددْٛ وددً لطددُ أضددًٙ ِددٓ ثٌددذ

. (60:  1983( د ؽددز  ثٌددددجغ ٚأخددرْٚ، 60 ٘ددٛ ثٌقؿددٛي ى١ٍٙددج ـددٟ ثلاخضذددج  



    2026. فس٠رثْ. .......ثٌّؾٍد علاعْٛ .ثٌعدد ثلاٚي ..............ِؾٍز ثٌفضـ ................................................
DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.1.08   

 

-208- 
 

 ،ُِؾّدددٛىضٟ ثٌذقدددظ ٚثٌقؿدددٛي ىٍدددٝ د ؽدددجصٙ لدددلاحٚدعدددد صؿدددق١ـ إؽجددددجس 

ثْ ثٌم١ّددز ثٌضجة١ددز ثظٙددرس ثٌٕضددجةؼ ٌع١ٕضدد١ٓ ِطددضمٍض١ٓ ( t-testٚدجضددضعّجي ثخضذددج   

( 84( ٚدد ؽدز فر٠دز  2ِدٓ ثٌؾد١ٌٚدز ٚثٌذجٌؽدز   ( ٚ٘دٟ ثؾدؽر46 0ثٌّقطٛدز  

 ( ٚ٘ذث ٠ددي ىٍدٝ صىدجـؤ ثٌّؾّدٛىض١ٓ ـدٟ ثخضذدج  ثٌدذوجء 05 0ىٕد ِطضٜٛ دلاٌز  

 ( ٠ٛقـ كٌه.5ؾدٚي  ثٌ

 ذكافؤ انطلاب فً انًجًىعرٍن تانثحث تًرغٍر انككاء (5جذول )ان

 ثٌّؾّٛىز
ىدد 

 ثٌع١ٕز

ثٌّضٛضم 

 ثٌقطجدٟ

ثلأقرثؾ 

 ثٌّع١ج ٞ

د ؽز 

 ثٌقر٠ز

ثٌم١ّز 

ثٌضجة١ز 

 ثٌّقطٛدز

ثٌم١ّز 

ثٌضجة١ز 

 ثٌؾد١ٌٚز

ثٌدلاٌز 

ثلإفؿجة١ز 

ىٕد ِطضٜٛ 

 0.05) 

 26 5 72 41 43 صؾر٠ذ١ز
84 0 46 2 

ؼ١ر دثي 

 09 5 63 41 43 قجدطز إفؿجة١ج"

ٌؽرـ ثٌض ود ِدٓ صىدجـؤ ِؾّدٛىضٟ ثٌذقدظ ـدٟ ٘دذث ثٌّضؽ١در صدُ  :انرراتطً انرفكٍر .4

ك ١ددطذصددُ ص ،ٚدعددد صؿددق١ـ ثؽجدددجصُٙ ثٌّؾّددٛىض١ٓ  لددلاحثلاخضذددج  ىٍددٝ  صطذ١ددك

 ،ثٌّؾّدٛىض١ٓ لدلاح( ٌّعرـز دلاٌز ثٌفرق د١ٓ ِضٛضطجس د ؽجس t-testثخضذج   

( ٚد ؽدز 05 ١ٌ0ص ٕ٘جن ـرق كٚ دلاٌز ثفؿجة١ز ىٕد ِطضٜٛ دلاٌدز   ٗظٙر ثٔ إك

(  2( ثلددً ِددٓ ثٌؾد١ٌٚددز  03 1صذدد١ٓ ثْ ثٌم١ّددز ثٌضجة١ددز ثٌّقطددٛدز  ٚ(  84فر٠ددز  

( 6ثٌضرثدطددٟ ٚثٌؾدددٚي  ٚ٘ددذث ٠دددي ىٍددٝ صىددجـؤ ثٌّؾّددٛىض١ٓ ـددٟ ثخضذددج  ثٌضفى١ددر 

 ٠ٛقـ كٌه.

 ذكافؤ انطلاب فً يجًىعرً انثحث تًرغٍر انرفكٍر انرراتطً (6جذول )ان

 ثٌّؾّٛىز
ىدد 

 ثٌع١ٕز

ثٌّضٛضم 

 ثٌقطجدٟ

ثلأقرثؾ 

 ثٌّع١ج ٞ

د ؽز 

 ثٌقر٠ز

ثٌم١ّز 

ثٌضجة١ز 

 ثٌّقطٛدز

ثٌم١ّز 

 ثٌضجة١ز

 ثٌؾد١ٌٚز

ثٌدلاٌز 

ثلإفؿجة١ز 

ىٕد ِطضٜٛ 

 0.05) 

 62 2 56 19 43 صؾر٠ذ١ز
84 1 03 2 

ؼ١ر دثي 

 إفؿجة١ج"
 22 3 12 19 43 قجدطز

 انسهىكٍح: الاهذافراتعاً: صٍاغح 

ف ( 103ثٌذجفظ   ؾجغ     ف ضٍٛو١ج  طدضزِٛزىدز دد١ٓ ثٌّطدض٠ٛجس ثٌٌٍّؾجي ثٌّعرـدٟ ٘دـج

ٚدؽ١ز ثٌضقمك ِدٓ (، ، ثٌضرو١خ، ثٌضم٠ُٛثٌفُٙ، ثٌضطذ١ك، ثٌضق١ًٍضؿ١ٕؿ دٍَٛ:  ثٌضذور، ٌ

ؾددددلاف١ضٙج ٚثضددددضذمجةٙج لددددجَ ثٌذجفددددظ دعرقدددددٙج ىٍددددٝ ِؾّٛىددددز ِددددٓ ثٌّقىّددددد١ٓ 

ٚثىضّددد ثٌذجفددظ  ثٌف١س٠ددجءٚثٌّضاؿؿدد١ٓ ـددٟ ثٌضرد١ددز ٚلرثةددك صددد ٠ص ثٌعٍددَٛ ٚىٍددَٛ 

، ـِع١دج ث ٌؿدلاف١ز ودً ؼدرـ ِدٓ ٘دذٖ ثلأؼدرثـّج ـٛق %( 80ىٍٝ ٔطذز أصفجق  

ٚدٕددجءثف ىٍددٝ كٌدده صددُ صعددد٠ً دعددف ثلاؼددرثـ ثٌطددٍٛو١ز ِددٓ ف١ددظ ثٌؿدد١جؼز ٚدقطددخ 

 .(7ثٌؾدٚي  
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 يىزعح عهى انفصىل انثلاثحالأغراض انسهىكٍح وفق يسرىٌاخ تهىو  (7جذول )ان

 ثٌّطضٜٛ               

 ثٌّقضٜٛ

 ثٌّؾّٛر ِطض٠ٛجس دٍَٛ

 ثٌضم٠ُٛ ثٌضرو١خ ثٌضق١ًٍ ثٌضطذ١ك ثلاضض١عجح ثٌضذور

ث٢لاس / ثٌرثد ثٌفؿً 

 ثٌذط١طز

10 6 5 5 1 1 28 

 / ثٌاجِص ثٌفؿً

ثٌقروز ثٌّٛؽ١ز 

 ٚثٌؿٛس

8 10 12 6 0 1 37 

ثٌفؿً 

 ثٌكٛء/ثٌطجدش

11 12 9 4 1 1 38 

 103 3 2 15 26 28 29 ثٌّؾّٛر

 خايساً: ادواخ انثحث:

( ـمدرر 39ىْٛ ِٓ  ص ٚلدخضذج  لالجَ ثٌذجفظ دئىدثد ث اكرساب انًفاهٍى انفٍسٌائٍح: .1

ٚكٌدده ىذددر صق١ٍددً ثٌّقضددٜٛ  ثخضذج ٠ددز ِٛقددٛى١ز ِددٓ ٔددٛر  ثلاخض١ددج  ِددٓ ِضعدددد(

ٙددج ٚثٌضددٟ دٍؽددش ٌٍّددجدر ثٌد ثضدد١ز ٚصقد٠ددد ثٌّفددج١ُ٘ ثٌرة١طدد١ز ٚثٌفرى١ددز ثٌّضكددّٕز ـ١

ف  ة١ط13  ف ( ِفِٙٛج آ ثء ثٌّضاؿؿ١ٓ ـٟ ثٌف١س٠جء ٚلرثةدك صد ٠طدٙج، صدُ  ٚىذر، ج

ِفٙددَٛ عددلاط ـمددرثس صمدد١ص  صعر٠ددؿ ثٌّفٙددَٛ، ص١ّددس  ثلاصفددجق ىٍددٝ ثْ ٠ىددْٛ ٌىددً

ِددٓ ٔددٛر ( ـمددرر 39ثٌّفٙددَٛ، صطذ١ددك ثٌّفٙددَٛ( ٚدددذٌه صقدددد ـمددرثس ثلاخضذددج  دددـ 

ثلاخض١ج  ِٓ ِضعدد، ٚفددس ٌىً ـمرر ثخضذج ٠ز أ دعز ددثةً، ٚأْ أفد ٘دذٖ ثٌذددثةً 

ف ٚثٌذم١ددز خجلتددز، ٚكٌدده ٌٍضم١ٍددً ِددٓ ىجِددً ثٌضاّدد١ٓ، وّددج أْ أضددت ٍز ٠ىددْٛ ؾددق١قج

ثلاخض١ددج  ِددٓ ِضعدددد صىددْٛ إؽجدجصٙددج ِقددددر ٚلا صمذددً ثٌض ٠ٚددً، ٚوددذٌه صطددضط١  أْ 

 صؽطٟ ِقضٜٛ ثٌّجدر ثٌد ثض١ز.

 ٚصُ ثٌض ود ِٓ:    

ؾدق ثلاخضذج : ٠عد ؾدق ثلاخضذج  ِٓ ثوغر ثٌعٛثًِ ث١ّ٘ز ـ١ّج ٠ضعٍك دّعدج١٠ر  - أ

(. ٌٚؽددرـ ثٌضقمدددك ِددٓ ثٌؿددددق 205: 2015ؽددٛدر ثلاخضذددج ثس  ثٌىذ١طدددٟ، 

ثٌ ددج٘رٞ ٌلاخضذددج  ثٌّعددد ـددٟ ٘ددذث ثٌذقددظ صددُ ىددرـ ـمرثصددٗ ِدد  ثلاؼددرثـ 

ٙددُ ثٌطددٍٛو١ز ىٍددٝ ِؾّٛىددز ِددٓ ثٌاذددرثء ٚثٌّقىّدد١ٓ لأددددثء ِلاف ددجصُٙ ٚآ ثة

فددٛي ؾددلاف١ز دٕددجء صٍدده ثٌفمددرثس، ٚدعددد ثْ ىدددٌش دعددف ثٌفمددرثس ثلاخضذج ٠ددز 

%( ـددجوغر، ٚدددذٌه ىدددس 80وجٔددش ٔطددذز ثلاصفددجق ددد١ٓ ثٌاذددرثء ٚثٌّقىّدد١ٓ  

ـمرثس ثلاخضذج  ؾجٌقز، ٚلأؽً ثٌض ود ِٓ ثٌاؿجةؽ ثٌطج٠ىِٛضر٠ز صدُ فطدجح 

 وً ِٓ:

ِددٓ ـمددرثس  فطددجح ِعجِددً ثٌؿددعٛدز ٌىددً ـمددرر صددٌُفمددرثس: ثِعجِددً ؾددعٛدز  -

(، ٚصعدد ٘دذٖ ثٌمد١ُ ِمذٌٛدز ـدٟ 70 0 – 48 0ثلاخضذج  ٚؽدد دجٔٙدج صضدرثٚؿ دد١ٓ  

قٛء ِع١ج  ثٌؿعٛدز ثٌّقدد فطخ  ثٞ ث٠ذً ـٟ ثلاخضذج ثس ثٌضقؿد١ٍ١ز ٚ٘دٛ 

 .(80 0-20 0ِج د١ٓ  

صُ فطجح ِعجًِ ثٌض١١ّدس ٌىدً ـمدرر ِدٓ ـمدرثس ثلاخضذدج   ِعجًِ ص١١ّس ثٌفمرثس: -

(، ٚدٙددذث ـددجٌم١ُ ِمذٌٛددز ِددٓ ف١ددظ 59 0 – 33 0ٚثٌضددٟ صرثٚفددش ل١ّضٙددج ددد١ٓ  
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( 20 0ـمـــرثس ثلاخضذـــج  صعــد ؽ١دـدر إكث وجٔدش لدٛر ص١١ّس٘دج  ثٌضطذ١ك، إك ثْ 

 (.Brown, 2021, p104ـ وغر  

ـجى١ٍز ثٌذدثةً ثٌاجلتز ٌفمرثس ثلاخضذج   لأؽً ثٌض ود ِٓ ى١ٍز ثٌذدثةً ثٌاجلتز:جـ -

ثٌذدثةً ثٌاجلتدز ٌفمدرثس ثلاخضذدج  ؽ١ّ  جْ دظٙر لذمش ِعجدٌز ـجى١ٍز ثٌذدثةً ٚ

 ضجٌذز.

ودددٛد  لاخضذدددج  ثىضّدددد ثٌذجفدددظ  ٌٌؽدددرـ فطدددجح ثٌغذدددجس  عذدددجس ثلاخضذدددج : - ح

٠ٚعدددد ثلاخضذدددج  عجدضدددج ثكث ( 85 0 ( إك دٍدددػ ِعجِدددً ثٌغذدددجس 20 – ٠ضػج دضدددْٛ 

ثلاخضذددج   ـددجْ (. ٚدددذٌه543:  2018( ـددجوغر  ىددلاَ ،0.70ز عذجصددٗ  وجٔددش ل١ّدد

 .٠ضؿؿ دجٌغذجس

، ثك صىددْٛ لددجَ ثٌذجفددظ دئىدددثد ثخضذددج  ثٌضفى١ددر ثٌضرثدطددٟ اخرثططار انرفكٍططر انرراتطططً: .2

ِٛزىز ىٍدٝ  ( ـمرر ِٓ ٔٛر ثلاخض١ج  ِٓ ِضعدد كٞ ثلا دعز ددثة24ًِٓ   ثلاخضذج 

 .ِٙج ثصٗ ثٌغلاعز ثٌّػج  ث١ٌٙج ـٟ ثىلاٖ

عدددرـ ثلاخضذدددج  ىٍدددٝ ِؾّٛىدددز ِدددٓ ثٌاذدددرثء ؾددددق ثلاخضذدددج : لدددجَ ثٌذجفدددظ د - أ

ٚثٌّضاؿؿدد١ٓ ـددٟ ِؾددجي ثٌم١ددجش ٚثٌضمدد٠ُٛ ٚلرثةددك ثٌضددد ٠ص ٌّعرـددز ثٌؿدددق 

ثٌ ددج٘رٞ ٌؿددلاف١ز ثلاخضذددج  ـددٟ ل١ددجش ثٌؿددفز ثٌّددرثد ل١جضددٙج، ٚثىضّددد ثٌذجفددظ 

ف ٚدّدج  .%(80ثوغر ِٓ   ىٍٝ ٔطذز ثصفجق ٚلد ىدٌش دعف ـمرثس ثلاخضذدج  ٌؽ٠ٛدج

ف.  ٠لاءَ ثٌطلاح ثضضٕجدثف ثٌٝ ث ثةُٙ ٠عد ثلاخضذج  ؾجدلج

 –ودٛد   ٠ضػج دضدْٛ  صُ ث٠ؾجد عذجس ثلاخضذج  دجضدضادثَ ِعجدٌدز عذجس ثلاخضذج :  - ح

٠ٚعدد ثلاخضذدج  ( ٚ٘ٛ ِعجًِ ِٕجضدخ ِٚمذدٛي، 82 0، ثك دٍػ ِعجًِ ثٌغذجس  (20

 (543:  2018( ـجوغر  ىلاَ،0.70ضج ثكث وجٔش ل١ّز عذجصٗ  عجد

 :ذطثٍق انرجرتحسادساً: 

لذك ثٌذجفظ صؾردضٗ ىٍٝ للاح ِؾّٛىضٟ ثٌذقظ دددءثف ِدٓ ٠دَٛ ثٌغلاعدجء ثٌّٛثـدك  .1

 (َ ثك لذك ثخضذج  ثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ.20/2/2024 

ثٌّٛثـددددك لذددددك ثٌذجفددددظ ثخضذددددج  ثٌّعٍِٛددددجس ثٌطددددجدمز ٚثٌددددذوجء ٠ددددَٛ ثلا دعددددجء  .2

 21/2/2024.َ) 

(َ ٚد ش 25/2/2024ددأ ثٌذجفظ دجٌضد ٠ص ثٌفعٍدٟ ٌٍضؾرددز ٠دَٛ ثلافدد ثٌّٛثـدك   .3

 ثٌذجفظ للاح ى١ٕز ثٌذقظ دّٛؽخ ثٌاطم ثٌضد ٠ط١ز ٌىً ِؾّٛىز.

لذك ثخضذج  ثٌضفى١ر ثٌضرثدطدٟ  ثٌذعددٞ( ىٍدٝ ى١ٕدز ثٌذقدظ ٠دَٛ ثلا دعدجء ثٌّٛثـدك  .4

 29/5/2024.َ) 

(َ 30/5/2024ثٌّفددج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ددز ٠ددَٛ ثٌاّدد١ص ثٌّٛثـددك  لذددك ثخضذددج  ثوضطددجح  .5

 ىٍٝ ى١ٕز ثٌذقظ.

 ً  : انىسائم الاحصائٍحساتعا

( ٌع١ٕضددد١ٓ ِطدددضمٍض١ٓ ِضطدددج٠ٚض١ٓ ٌقطدددجح ثٌٕضدددجةؼ t-test  ثٌضدددجةٟ ثلاخضذدددج  ِعجدٌدددز .1

ٌٚقطددجح  ثٌضرثدطددٟثٌضفى١ددر  ٚثخضذددج ثٌٕٙجة١ددز لاخضذددج  ثوضطددجح ثٌّفددج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ددز 

 ثٌضىجـؤ ـٟ ثٌّضؽ١رثس.

( لإ٠ؾدددجد عذدددجس ثخضذدددج  ثوضطدددجح ثٌّفدددج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١دددز 20 – ودددٛد   ٠ضػج دضدددْٛ  .2

 .ثٌضرثدطٟثٌضفى١ر  ثخضذج عذجس ٚ
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 ِعجدٌز ِعجًِ ثٌؿعٛدز ٚثٌض١١ّس ٌفمرثس ثخضذج  ثوضطجح ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ز. .3

 ثلاخض١دج  ِدٓ ِضعددد( ِعجدٌز ِعجًِ ـجى١ٍز ثٌذدثةً ثٌاجلتدز ٌٍفمدرثس ثٌّٛقدٛى١ز  .4

 ثٌاجؾز دجخضذج  ثوضطجح ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ز.

 ِعجدٌز  وٛ٘ٓ( لإ٠ؾجد فؾُ ثعر ثٌّضؽ١ر ثٌّطضمً ـٟ ثٌّضؽ١ر٠ٓ ثٌضجدع١ٓ. .5

 

 عرض اننرائج وذفسٍرها:

 انًحىر الاول: عرض اننرائج

ثٌفرقدد١ز ثلاٌٚددٝ: ِددٓ ثؽددً ثٌضقمددك ِددٓ ثٌفرقدد١ز ثلاٌٚددٝ ثٌّضعٍمددز دّضؽ١ددر ثوضطددجح 

ىٕدد ِطدضٜٛ  إفؿدجة١ز دلاٌدز كث ـدرق ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١دز ٚثٌضدٟ ٔؿدش ىٍدٝ  لا ٠ٛؽدد

ىٍددٝ  د ضددٛث( ددد١ٓ ِضٛضددم د ؽددجس لددلاح ثٌّؾّٛىددز ثٌضؾر٠ذ١ددز ثٌددذ٠ٓ 05 0دلاٌددز  

ِٚضٛضم  د ؽجس للاح ثٌّؾّٛىدز ثٌكدجدطز ثٌدذ٠ٓ   ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـزٚـك 

ج  ثوضطدجح ثٌّفدج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١دز( ٌطدلاح ثخضذدٌطر٠مز ثلاىض١جد٠دز ـدٟ ث ىٍٝ ٚـك د ضٛث

 ثٌؿؿ ثٌغجٟٔ ثٌّضٛضم ـٟ ِجدر ثٌف١س٠جء ـمد صُ ثصاجك ثلاؽرثءثس ث٢ص١ز: 

صدددُ فطدددجح ثٌّضٛضدددم ثٌقطدددجدٟ ٚثلأقدددرثؾ ثٌّع١دددج ٞ ٌٍّؾّٛىدددز  ثٌضؾر٠ذ١دددز  - أ

ف ثلاخضذددج   ٌع١ٕضدد١ٓ ِطددضمٍض١ٓ ِضطددج٠ٚض١ٓ، ٚثٌؾدددٚي ( t-test ٚثٌكددجدطز(، ٚث٠كددج

 ( ٠ٛقـ كٌه.8 

 
 نًجًىعرً انثحث فً اخرثار اكرساب انًفاهٍى انفٍسٌائٍح( t-test)( نرائج الاخرثار 8انجذول )

 ثٌّؾّٛىز
ىددددددددددد 

 ثٌع١ٕز

ثٌّضٛضددم 

 ثٌقطجدٟ

ثلأقددرثؾ 

 ثٌّع١ج ٞ

د ؽدددددز 

 ثٌقر٠ز

ثٌم١ّدددددددددددددز 

ثٌضجة١دددددددددددددز 

 ثٌّقطٛدز

ثٌم١ّددددددددز 

ثٌضجة١ددددددددز 

 ثٌؾد١ٌٚز

ثٌدلاٌدددددددددددددددددز 

ثلإفؿدددددددجة١ز 

ىٕددد ِطددضٜٛ 

 0.05) 

 57 3 67 32 43 ضؾر٠ذ١زثٌ
84 3 66 2 

دثي 

 20 3 44 29 43 كجدطزثٌ إفؿجة١ج"

ِٚٓ ثٌؾدٚي ثىلاٖ ٔلافع ثٌّضٛضم ثٌقطجدٟ ٌدد ؽجس لدلاح ثٌّؾّٛىدز ثٌضؾر٠ذ١دز     

( ثِدج ثٌّضٛضدم ثٌقطدجدٟ ٌدد ؽجس 57 3( ٚددجٔقرثؾ ِع١دج ٞ لدد ٖم  67 ٠32طجٚٞ  

-t ( ٚثْ ل١ّددز 20 3( ٚدددجٔقرثؾ ِع١ددج ٞ دٍددػ  44 29ثٌّؾّٛىددز ثٌكددجدطز دٍؽددش  

test )  ىٕددد د ؽددز فر٠ددز 2( ٚ٘ددٛ ثىٍددٝ ِددٓ ثٌم١ّددز ثٌؾد١ٌٚددز ثٌذجٌؽددز  66 3دٍؽددش )

( ددد١ٓ 05 0( ٚ٘ددذث د١ٌددً ىٍددٝ ٚؽددٛد ـددرق كٞ دلاٌددز ثفؿددجة١ز ىٕددد ِطددضٜٛ  84 

ِضٛضدددم د ؽدددجس لدددلاح ثٌّؾّدددٛىض١ٓ ثٌضؾر٠ذ١دددز ٚثٌكدددجدطز ٌٚؿدددجٌـ ثٌّؾّٛىدددز 

٠جة١ددز، ٌددذٌه صددرـف ثٌفرقدد١ز ثٌؿددفر٠ز ثٌضؾر٠ذ١ددز ـددٟ ثخضذددج  ثوضطددجح ثٌّفددج١ُ٘ ثٌف١س

ثلاٌٚٝ ٚصمذً ثٌفرق١ز ثٌذد٠ٍز ٚ٘ذث ٠دي ىٍٝ صفٛق ثٌّؾّٛىز ثٌضؾر٠ذ١دز ثٌدذ٠ٓ د ضدٛث 

ٚـددك ثضددضرثص١ؾ١ز ِفددجص١ـ ثٌّعرـددز ىٍددٝ ثدثء ثٌّؾّٛىددز ثٌكددجدطز ثٌددذ٠ٓ د ضددٛث ٚـددك 

 ثٌطر٠مز ثلاىض١جد٠ز ـٟ ثوضطجح ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ز.

ر ثٌّطدضمً ـدٟ ثٌّضؽ١در ثٌضدجد  ثضدضعًّ ثٌذجفدظ ِعجدٌدز فؾدُ ٌذ١جْ فؾُ ثعدر ثٌّضؽ١د -ح

 ( ٠ذ١ٓ كٌه.  9( ٌٍّضؽ١ر ثٌّطضمً ـٟ ثٌّضؽ١ر ثٌضجد  ٚثٌؾدٚي  dثلاعر  
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 ( حجى الاثر نهًرغٍر انًسرقم فً انًرغٍر انراتع )اكرساب انًفاهٍى انفٍسٌائٍح(9)جذول ان

 ِمدث  فؾُ ثلاعر ل١ّز فؾُ ثلاعر ثٌّضؽ١ر ثٌضجد   ثٌّضؽ١ر ثٌّطضمً 

 وذ١ر 954 0 ثوضطجح ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ز ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز

( ثٌضدٟ صعىدص ِمددث  فؾدُ ثلاعدر ٚثٌدذٞ ِمددث ٖ dٔلافع ِدٓ ثٌؾددٚي ثىدلاٖ ثْ ل١ّدز  

( ٚ٘ددٟ ل١ّددز ِٕجضددذز ٌضفطدد١ر فؾددُ ثلاعددر ٚدّمدددث   وذ١ددر( ٌّضؽ١ددر ثٌضددد ٠ص 954 0 

ف ـٟ ِمدث  ثلاعدر ـدجكث ودجْ  دجضضادثَ ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز، إك ٚق  وٛ٘ٓ صد ؽج

ـّدج  8 0( ـٙدٛ ِضٛضدم ثِدج ِدٓ  7 0 – 5 0( ـٙٛ  ؾؽ١ر( ثِج ثكث وجْ  4 0 – 2 0 

 (.Kiess, 1996: 164ـٛق( ـٙٛ وذ١ر  

ثٌفرقددد١ز ثٌغج١ٔدددز: ِدددٓ ثؽدددً ثٌضقمدددك ِدددٓ ثٌفرقددد١ز ثٌغج١ٔدددز ثٌّضعٍمدددز دّضؽ١دددر ثٌضفى١دددر 

ىٕددد ِطددضٜٛ دلاٌددز  إفؿددجة١ز٠ٛؽددد ـددرق كث دلاٌددز  لاثٌضرثدطددٟ ٚثٌضددٟ ٔؿددش ىٍددٝ  

ٚـددك ىٍددٝ  د ضددٛثثٌددذ٠ٓ ( ددد١ٓ ِضٛضددم د ؽددجس لددلاح ثٌّؾّٛىددز ثٌضؾر٠ذ١ددز 0.05 

 د ضدٛثِٚضٛضم د ؽجس للاح ثٌّؾّٛىز ثٌكجدطز ثٌذ٠ٓ  ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز

ثٌضرثدطددٟ(، صددُ ثصاددجك ثلاؽددرثءثس ٌطر٠مددز ثلاىض١جد٠ددز ـددٟ ثخضذددج  ثٌضفى١ددر ث ىٍددٝ ٚـددك

 ث٢ص١ز: 

صدددُ فطدددجح ثٌّضٛضدددم ثٌقطدددجدٟ ٚثلأقدددرثؾ ثٌّع١دددج ٞ ٌٍّؾّٛىدددز  ثٌضؾر٠ذ١دددز  - أ

ف  ٌع١ٕضدد١ٓ ِطددضمٍض١ٓ ِضطددج٠ٚض١ٓ، ٚثٌؾدددٚي ( t-test ثلاخضذددج   ٚثٌكددجدطز(، ٚث٠كددج

 ( ٠ٛقـ كٌه.10 

 
 نًجًىعرً انثحث فً اخرثار انرفكٍر انرراتطً( t-test)( نرائج الاخرثار 10انجذول )

 ثٌّؾّٛىز
ىددددددد 

 ثٌع١ٕز

ثٌّضٛضددم 

 ثٌقطجدٟ

ثلأقددرثؾ 

 ثٌّع١ج ٞ

د ؽدددددز 

 ثٌقر٠ز

ثٌم١ّدددددددددددددز 

ثٌضجة١ددددددددددددز 

 ثٌّقطٛدز

ثٌم١ّدددددددددددددز 

 ثٌضجة١ددددددددددددز

 ثٌؾد١ٌٚز

ثٌدلاٌدددددددددددددددددز 

ثلإفؿددددددجة١ز 

ىٕددد ِطددضٜٛ 

 0.05) 

 69 1 26 21 43 ضؾر٠ذ١زثٌ
84 7 07 2 

دثي 

 45 2 16 18 43 كجدطزثٌ إفؿجة١ج"

ِٚٓ ثٌؾدٚي ثىلاٖ ٔلافع ثٌّضٛضم ثٌقطجدٟ ٌدد ؽجس لدلاح ثٌّؾّٛىدز ثٌضؾر٠ذ١دز     

ثٌقطدجدٟ ٌدد ؽجس ( ثِدج ثٌّضٛضدم 69 1( ٚددجٔقرثؾ ِع١دج ٞ لدد ٖم  26 ٠21طجٚٞ  

-t ( ٚثْ ل١ّددز 45 2( ٚدددجٔقرثؾ ِع١ددج ٞ دٍددػ  16 18ثٌّؾّٛىددز ثٌكددجدطز دٍؽددش  

test )  ىٕددد د ؽددز فر٠ددز 2( ٚ٘ددٛ ثىٍددٝ ِددٓ ثٌم١ّددز ثٌؾد١ٌٚددز ثٌذجٌؽددز  07 7دٍؽددش )

( ددد١ٓ 05 0( ٚ٘ددذث د١ٌددً ىٍددٝ ٚؽددٛد ـددرق كٞ دلاٌددز ثفؿددجة١ز ىٕددد ِطددضٜٛ  84 

ذ١دددز ٚثٌكدددجدطز ٌٚؿدددجٌـ ثٌّؾّٛىدددز ِضٛضدددم د ؽدددجس لدددلاح ثٌّؾّدددٛىض١ٓ ثٌضؾر٠

ثٌضؾر٠ذ١ددز ـددٟ ثخضذددج  ثوضطددجح ثٌّفددج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ددز، ٌددذٌه صددرـف ثٌفرقدد١ز ثٌؿددفر٠ز 

ثلاٌٚٝ ٚصمذً ثٌفرق١ز ثٌذد٠ٍز ٚ٘ذث ٠دي ىٍٝ صفٛق ثٌّؾّٛىز ثٌضؾر٠ذ١دز ثٌدذ٠ٓ د ضدٛث 

ٚـددك ثضددضرثص١ؾ١ز ِفددجص١ـ ثٌّعرـددز ىٍددٝ ثدثء ثٌّؾّٛىددز ثٌكددجدطز ثٌددذ٠ٓ د ضددٛث ٚـددك 

 ر٠مز ثلاىض١جد٠ز ـٟ ثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ.ثٌط

ٌذ١جْ فؾُ ثعدر ثٌّضؽ١در ثٌّطدضمً ـدٟ ثٌّضؽ١در ثٌضدجد  ثضدضعًّ ثٌذجفدظ ِعجدٌدز فؾدُ  -ح

 ( ٠ذ١ٓ كٌه.  11( ٌٍّضؽ١ر ثٌّطضمً ـٟ ثٌّضؽ١ر ثٌضجد  ٚثٌؾدٚي  dثلاعر  



    2026. فس٠رثْ. .......ثٌّؾٍد علاعْٛ .ثٌعدد ثلاٚي ..............ِؾٍز ثٌفضـ ................................................
DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.1.08   

 

-213- 
 

 (انرفكٍر انرراتطً( حجى الاثر نهًرغٍر انًسرقم فً انًرغٍر انراتع )11)جذول ان

 ِمدث  فؾُ ثلاعر ل١ّز فؾُ ثلاعر ثٌّضؽ١ر ثٌضجد   ثٌّضؽ١ر ثٌّطضمً 

 وذ١ر 497 1 ثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز

( ٚ٘ددٟ ل١ّددز ِٕجضددذز 497 1(  فؾددُ ثلاعددر( ٚثٌذجٌؽددز  ٠dذدد١ٓ ثٌؾدددٚي ثىددلاٖ ل١ّددز    

 ِفجص١ـ ثٌّعرـز.ٌضفط١ر فؾُ ثلاعر دّمدث   وذ١ر( ٌضؽ١١ر ثٌضد ٠ص دجضضرثص١ؾ١ز 

ف: صفط١ر ثٌٕضجةؼ: ِٓ خدلاي ىدرـ ٔضدجةؼ ثٌفرقد١ض١ٓ ثٌؿدفر٠ض١ٓ ثلأٌٚدٝ ٚثٌغج١ٔدز،  عج١ٔج

٠ ٙر صفٛق ٚثقـ كٚ دلاٌز إفؿجة١ز ٌطلاح ثٌّؾّٛىز ثٌضؾر٠ذ١ز ثٌذ٠ٓ د ضدٛث ىٍدٝ 

ىٍدٝ لدلاح ثٌّؾّٛىدز ثٌكدجدطز ثٌدذ٠ٓ د ضدٛث ىٍدٝ  ٚـك ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـز

ـدٟ  ثوضطدجح ثٌّفدج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١دز١جد٠ز ـدٟ ثٌّضؽ١در٠ٓ ثٌضدجدع١ٓ ّٚ٘دج ٚـك ثٌطر٠مز ثلاىض

  ٠ّٚىدٓ صفطد١ر ثٌٕضدجةؼ ثٌّضٛضم ثٌغجٌٟٔطلاح ثٌؿؿ  ثٌضرثدطٟٚثٌضفى١ر  ثٌف١س٠جءِجدر 

 وّج ٠ صٟ:

ٚخطٛثصٙج ثٌّٕ ّز ٚثٌّٕٙؾ١ز ثضدّٙش  ثٌضد ٠ص دجضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـزفدثعز  .1

ف ِّدج ؽعدً  ٛ ثٌّجدرـٟ ص١ّٕز ثصؾج٘جصُٙ ثٌّعرـ١ز ٔق ف ٚثقدقج ثٌع١ٍّز ٚإوطدجدُٙ ـّٙدج

دئؽجدز وً ضدؤثي ٠طدرؿ ىٍد١ُٙ  ـٟ فجٌز صقفس ٚص ٘خ ٌ ؽجدز  ـُٙ ٠فىرْثٌطلاح 

 .ذ١ٓثٞ ٌق ز  ـ١ذمٝ ثٌطلاح ِض ٘ لأْ ثفضّجي ثغرثوُٙ ـٟ ثٌد ش ٠ذمٝ لجةُ ـٟ

لذددً دجضددضرثص١ؾ١ز ِفددجص١ـ ثٌّعرـددز ثصجفددش ثٌضٕددٛر ـددٟ ثٌّفددج١ُ٘ ِددٓ ثْ ثٌضددد ٠ص  .2

ِ  ِد ش ثٌّجدر ـٟ ثٌّٛثلؿ ثٌّاضٍفز ثٌضفجىً ثلا٠ؾجدٟ ثٌٝ  ثٌطلاح ِّج ثدٜ كٌه

 ٚثٔضمجٌُٙ ِٓ ِرفٍز ثٌقفع ثٌٝ ِرفٍز ثضض١عجح ثٌّجدر.

ىٍددٝ خٍددك  ٚؿ ثٌّٕجـطددز ـددٟ ثلإؽجدددز ىٍددٝ  ثضددضرثص١ؾ١ز ِفددجص١ـ ثٌّعرـددز سضددجىد .3

خطدٛثس  ٚكٌده ىدٓ لر٠دك صدد ٠خ ثٌطدلاح ىٍدٝ ثٌّطرٚفز أعٕجء ثٌد ش ثلأضتٍز

ثلاضضرثص١ؾ١ز ىذدر ثلاِغٍدز ٚثٌضّدج ٠ٓ لإعدج ر ٚصقف١دس صفى١درُ٘ ٌقدً ثٌّػدجوً ثٌضدٟ 

 .صٛثؽُٙٙ ِّج زثد ثوضطجح ثٌّفج١ُ٘ ٌد٠ُٙ

داطٛثصٙج ثٌضع١ّ١ٍز ثٌّٕ ّز ثىطش ٌٍطدلاح دٚ ثف  ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـزلد ر  .4

ثٌضفى١در ـدٟ  ث٠ؾجد١ج ـٟ لرؿ ثلاـىدج  ٚصطذ١مٙدج ـدٟ ف١دجصُٙ ىذدر ثضدضادثَ ِٙدج ثس

ٚصٕدٛر ثٌدرنٜ  ثٌغمز دجٌٕفصكٌه   ِّج ىسز صعٍُ ثٌّعٍِٛجس ٚصعس٠س ثٌاذرثس ٌد٠ُٙ

 ثٌضرثدطدٟ  وّج أؾذـ ٌدد٠ُٙ ثٌمدد ر ىٍدٝ ثضدضادثَ ثٌضفى١در ىٍٝ ثٌّعجٌؾجسٚثٌمد ر 

 .ٌٍضٛؾً ثٌٝ ثٌؾٛثح ثٌّٕجضخ ِٓ د١ٓ ثلاؽٛدز ثٌّطرٚفز ـٟ ثٌّٛلؿ ثٌضع١ٍّٟ

ـرؾددز  ١ـ ثٌّعرـددز ِددٓ لذددً ثٌّددد ش ١٘ددب ٌٍطددلاحثْ ثضددضادثَ ثضددضرثص١ؾ١ز ِفددجص .5

ِّددج  ـددضـ دددجح ثٌّٕجلػددز ٚإددددثء ثلا ثء دقر٠ددزٚ٘ددذث ثٌضفجىددً ِدد  دعكددُٙ ثٌددذعف 

ث٠ؾجد١دج ىٍدٝ ى١ٍّدز ثٌضعٍد١ُ ٚصقم١دك  ثٔعىص٘ذث وً ، ٚ ثىٝ ثٌفرٚق ثٌفرد٠ز د١ُٕٙ

 ٠ُٙ.ٌد ثٌضرثدطٟإٌٝ  ـ  ِطضٜٛ ثٌضفى١ر  ثدٜثلأ٘دثؾ ثٌّٕػٛدر ِّج 

ثٌددٝ ِؾّٛىددجس  ثٌطددلاح ىٕددد ثٌضددد ٠ص دجضددضرثص١ؾ١ز ِفددجص١ـ ثٌّعرـددزصٛز٠دد  ثْ  .6

ىٍٝ ز٠جدر  ؼذز ثٌطلاح ـدٟ ثٌذقدظ ىدٓ ثٌقمدجةك ٚثٌضمؿدٟ فدٛي  شىٍّؾؽ١رر 

ز٠جدر ثٌضفى١ر  ٚوغدرر ثلاضدتٍز  ٚ ددم ثٌعلالدجس ـ١ّدج د١ٕٙدج   ىذرثٌّعٍِٛجس ثٌعجٌمز 

ثٌّطرٚفدز ثٌدٝ   ٚثٌضٛؾً ثٌٝ ثٌقٍٛي ىدٓ لر٠دك صمر٠دخ ثلاـىدج  ٚثلاضضفطج ثس

 ثٌضرثدطٟ.ـىرر ٚثفدر  ِّج زثد ِٓ صفى١رُ٘ 
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 :الاسرنراجاخثانثاً : 

 :٠ صٟىٕد ثضضعرثـ ثٌٕضجةؼ ثٌّذوٛ ر ثىلاٖ ٚصفط١ر٘ج ٠ّىٓ ثْ ٔطضٕضؼ ِج 

  ِضؽ١رثس ثٌذقظوطر٠مز ٌٍضد ٠ص ـٟ  لاضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـزثلاعر ثلا٠ؾجدٟ  .1

 دػىً ىجَ. ٔزف دجٌطر٠مز ثلاىض١جد٠زٛثزِ

ثوضطدجح ـدٟ  ـد  ِطدضٜٛ  شثضدّٙ ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـدزثٌضد ٠ص ىٍٝ ٚـك  .2

 .ثٌف١س٠جءـٟ ِجدر  ثٌغجٟٔ ثٌّضٛضمٌدٜ للاح ثٌؿؿ  ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ز

 ثٌضرثدطدٟثدٜ ثٌدٝ صقطد١ٓ ثٌضفى١در  ثضضرثص١ؾ١ز ِفجص١ـ ثٌّعرـزثٌضد ٠ص ىٍٝ ٚـك  .3

 .ثٌف١س٠جءـٟ ِجدر  ثٌغجٟٔ ثٌّضٛضمٌدٜ للاح ثٌؿؿ 

 

 :راتعاً : انرىصٍاخ 

 ـٟ قٛء ثٌٕضجةؼ ثٌضٟ صٛؾً ث١ٌٙج ٘ذث ثٌذقظ ٠ٛؾٟ ثٌذجفظ دّج ٠ صٟ:

 ثٌف١س٠دجءٌّد ضدٟ ِدجدر ِدٓ لذدً ٚزث ر ثٌضرد١دز ٚٚ ظ ىًّ ألجِٗ دٚ ثس صد ٠ذ١ز  .1

 ٚدجضدضرثص١ؾ١زٌؽرـ صس٠ٚدُ٘ دجلأضج١ٌخ ٚثٌطرثةك ثٌضد ٠ط١ز ثٌقد٠غز دػدىً ىدجَ 

 ٚثىضّجد٘ج ـدٟ ثٌضدد ٠ص ـدٟ ثٌّرثفدً ثٌد ثضد١ز وجـدزِفجص١ـ ثٌّعرـز دػىً خجؼ 

 ٌلاضضفجدر ِٕٙج ـٟ  ـ  ِطضٜٛ ثٌطلاح.

  ٌّدج ٌدٗ ثعدر ِدٓ لذدً ثٌّد ضد١ٓىٕدد ثٌضدد ٠ص ثلأخذ دٕ جَ ثٌّؾّٛىدجس ثٌّضعجٚٔدز  .2

 .ثٌضرثدطٟ  ٚثٌضفى١ر ثٌّفج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١زث٠ؾجدٟ ـٟ ز٠جدر 

ـدٟ ِٕدج٘ؼ  ِفدجص١ـ ثٌّعرـدزإد ثػ ثلاضضرثص١ؾ١جس ثٌقد٠غز، دّج ـٟ كٌه ثضضرثص١ؾ١ز  .3

ِدٓ  ثٌف١س٠دجءٚثٌعٍَٛ دٙدؾ صقطد١ٓ ٚصطد٠ٛر ِد ضدٟ ىٍدُ  ثٌف١س٠جءلرثةك صد ٠ص 

ف عمد١لاف ىٍدٝ  ُ٘دضعدجدثؽً ث لدد  ثلاِىدجْ ىدٓ ثٌطرثةدك ثٌضم١ٍد٠دز ثٌضدٟ ثؾدذقش ىذتدج

 .ثٌطلاح

 

 :خايساً : انًقررحاخ

 :٠ صٌٍٟذقظ ثٌقجٌٟ ٠مضرؿ ثٌذجفظ ِج  ثضضىّجلا

 ىٍٝ ِرثفً د ثض١ز ثخرٜ. ثلاضضرثص١ؾ١ز ٌٙذٖثؽرثء د ثضجس  .1

ثضددضرثص١ؾ١ز ِفددجص١ـ ثؽددرثء د ثضددز ِّجعٍددز ٌٍد ثضددز ثٌقج١ٌددز ـددٟ ثٌىػددؿ ىددٓ ثعددر  .2

ـٟ ِضؽ١رثس ثخرٜ ؼ١ر ثٌّعضّدر ـٟ ثٌد ثضز ثٌقج١ٌز ودجٌضفى١ر ثٌضذجىددٞ   ثٌّعرـز

 .(فً ثٌّػىلاسٚ  ٠جءٚثٌضقؿ١ً ـٟ ِجدر ثٌف١س

 
 :وانًراجع  انًصادر

، دث  ثٌّطد١رر ٌٍٕػدر ٚثٌضٛز٠د ، ىٍدُ ثٌدٕفص ثٌضرددٛٞ(: 1998ثدٛ ؽجدٚ، ؾجٌـ محمد ىٍٟ   .1

 ىّجْ.

دث  ثٌغمجـدز،  ص١ّٕدز ثٌّفدج١ُ٘ ثٌع١ٍّدز ِٚٙدج ثس ى١ٍّدجس ثٌعٍدُ،(: 2012أدٛ ىجك ٖ، ضدٕجء محمد   .2

 ، ىّجْ.1ل

ثضدضرثص١ؾ١جس ثٌدضعٍُ (: 2016، ىذد الله دٓ خ١ّص ٚ٘دٜ دٕش ىٍٟ ثٌقٛضد١ٕز  أِذٛضع١دٞ .3
 ، دث  ثٌّط١رر ٌٍٕػر ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ، ثلا دْ.ثضضرثص١ؾ١ز ِ  ثلاِغٍز ثٌضطذ١م١ز 180ثٌٕػم 
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(: ثعدر ثضدضرثص١ؾ١ز ثٌضدد ٠ص ددجٌاطٛثس ثٌطدذ  ـدٟ 2016أ١ِٓ، دىدجء ِقدخ ثٌدد٠ٓ أفّدد   .4

و١ٍدز  ، ضدجٌز ِجؽطدض١رج صٟ ثٌّقجٚ ر ٚثٌضؿ٠ٛخ ـدٟ ودرر ثٌطدٍز، ثٌضفى١ـــر ثٌضرثدطٟ ٚصعٍُ ِٙ

 ثٌضرد١ز ثٌذد١ٔز ٚىٍَٛ ثٌر٠جقز ٌٍذٕجس، ؽجِعز دؽدثد.

ثعدر ثضدضرثص١ؾ١ز دٛضدش ٚدر٠ٕدجْ ـدٟ صقؿد١ً ِدجدر (: 2023ثٌض١ّّٟ، ىٍٟ ِٛـك خٍدؿ،   .5

ثٌضرد١دز   ، و١ٍدز ضدجٌز ِجؽطدض١ر، ثٌى١ّ١جء ٚثٌضفى١ر ثٌضرثدطٟ ىٕد للاح ثٌؿؿ ثٌادجِص ثٌعٍّدٟ

 . ٌٍعٍَٛ ثٌؿرـز، لطُ ثٌى١ّ١جء، ثدٓ ث١ٌٙغُ، ؽجِعز دؽدثد

صددد ٠ص ثٌعٍددَٛ دضعٍدد١ُ (: 2021ثٌض١ّّددٟ، ٠ٛضددؿ ـجقددً ىٍددٛثْ ٠ٚٛضددؿ ـددجٌـ محمد ثٌطددجىدٞ   .6
 دجح ثٌّع ُ، ثٌعرثق. –ِىضخ ث١ٌّجِز ٌٍطذجىز ٚثٌٕػر، دؽدثد  ثٌضفى١ر،

، ِىضذددز ثٌٕددٛ  ٌٍٕػددر 1، لص١ّٕددز ثٌّفددج١ُ٘ ثٌع١ٍّددز (:2021ثٌؾذددٛ ٞ، ضددضج  فددجصُ ٘ددجدٞ   .7

 ٚثٌضٛز٠ ، دؽدثد، ثٌعرثق.

ثٌدددضعٍُ ثٌٕػدددم ٚـجى١ٍضدددٗ ـدددٟ ص١ّٕدددز ثٌّٙدددج ثس (: 2018ثٌؾٕدددجدٟ، ـرِدددجْ لقدددم  ف١ّدددٗ   .8
 ِؤضطز دث  ثٌؿجدلز ثٌغمجـ١ز، دجدً، ثٌعرثق. ثٌضد ٠ط١ز،

د٠غددز ٚثٌضم١ٍد٠ددز ٔ ر٠ضددٟ ثٌم١ددجش ثٌق(: 2018فذ١ددخ، ؾددفجء لددج ق ٚدٍمدد١ص فّددٛد وددجظُ   .9
 ، ثٌدث  ثٌّٕٙؾ١ز ٌٍٕػر ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ، ثلا دْ.1، لِذجدا ٚصطذ١مجس

(: صدٟٔ ِطضٜٛ ثوضطجح ثٌّفج١ُ٘ ثٌع١ٍّز ٌدٜ لٍذز ثٌّرفٍز 2021ثٌقطٕجٚٞ، ض١ؿ ضجٌُ   .10

(، ثٌّؾٍدد 3، ثٌعددد  ِؾٍز ثٌض١ّٕز ثٌّطضدثِزثٌّضٛضطز ـٟ ِجدر ثٌعٍَٛ ِٓ ٚؽٙز ٔ ر ِد ض١ُٙ، 

 د، ثٌعرثق.(، دؽدث7 

، ثخضذدج   ثـدٓ ٌٍّؿدفٛـجس ثٌّضضجدعدز ثٌّمٕٕدز ٌٍعدرثل١١ٓ(: 1983ثٌددجغ، ـارٞ ٚآخرْٚ   .11

 .ِطذعز ؽجِعز ثٌّٛؾً

، دث  ثٌؿدددفجء ٌٍٕػدددر 1، للرثةدددك ثٌضدددد ٠ص ثٌفعدددجي(: 2019ثٌرد١عدددٟ، ِقّدددٛد دثٚٚد   .12

 ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ، ثلا دْ.

، ثٌٕػددم ـددٟ دٕددجء ثٌػاؿدد١زدرٔددجِؼ ثضددضرثص١ؾ١جس ثٌددضعٍُ (: 2017 ِكددجْ، ِٕددجي فطددٓ   .13

 ، ثلأوجد١ّ٠ْٛ ٌٍٕػر ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ، ثلا دْ.1ل

صطذ١مددجس صرد٠ٛدز ِمضرفددز ىٍددٝ ٚـددك إدعددجد ثٌض١ّٕددز (: 2016ٚآخددرْٚ  زث٠در، ضددعد ىٍددٟ،  .14
 ، ِىضذز ثلا١ِر ٌٍطذجىز ٚثٌٕػر، دؽدثد، ثٌعرثق.ثٌّطضدثِز

نٗ  ثٌّعٍدُ ثٌفعدجي ٚثضدضرثص١ؾ١جس(: 2020ثٌطجىدٞ، فطدٓ ف١دجي ِق١طدٓ   .15 ، ّٚٔدجكػ صد ٠طد

 ، ِىضذز ثٌػرٚق ٌٍطذجىز ٚثٌٕػر، دؽدثد، ثٌعرثق.2ل

، دث  1، لثضددضرثص١ؾ١جس ثٌددضعٍُ ثٌٕػددم ددد١ٓ ثٌٕ ر٠ددز ٚثٌضطذ١ددك(: 2018ضددعجدر، ؽددٛدس   .16

 ثٌػرٚق ٌٍٕػر ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ، ثلا دْ.

(: أعر أّٔدٛكؽٟ   د١روٕدس ٚدلا٠دظ ٚآدٞ ٚغدج٠ر ( 2015ثٌطعدٞ، ٚف١د ؼفٛ ٞ ِقطٓ   .17

 ثلرٚفددز طددجح لٍذددز ثٌؿددؿ ثٌرثددد  ثٌعٍّددٟ  ٌٍّفددج١ُ٘ ثٌف١س٠جة١ددز ٚصفى١ددرُ٘ ثٌضدد ٍِٟ، ـددٟ ثوض
 .ؽجِعز دؽدثد، و١ٍز ثٌضرد١ز ثدٓ ث١ٌٙغُ، دؽدثد دوضٛ ثٖ(،

(: ِدددٜ ثِددضلان لجٌذددجس ثٌؾجِعددجس ثٌطددعٛد٠ز ٌّطددج  2015غددعذجْ، ِٕددجي محمد فطدد١ٓ،   .18

ثٌّؾٍدددز ثٌد١ٌٚدددز (، دقدددظ ِٕػدددٛ ، mednickثٌّٛ٘ذدددز ٚثٌضفدددٛق ٌٍضفى١دددر ثلادددددثىٟ ٔ ر٠دددز  
 (، ثكث ، ثٌطعٛد٠ز.3  4،ثٌّضاؿؿز ثٌضرد٠ٛز

، دث  ثٌرقدٛثْ ٌٍٕػددر 1، لثضدضرثص١ؾ١جس ثٌدضعٍُ ثٌٕػددم(: 2011ثٌػدّرٞ، ِدجظ دددٓ محمد   .19

 ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ، ثلا دْ.

(: ـجى١ٍز ثٌضد ٠ص دجضدضرثص١ؾ١ز ِفدجص١ـ ثٌّعرـدز ـدٟ صقؿد١ً 2023لج ق، ض١ّرر ٔٛـً   .20

ثٌاددجِص ثٌعٍّددٟ ثلاف١ددجةٟ ـددٟ ِددجدر ثلاف١ددجء، و١ٍددز ثٌضرد١ددز ثلاضجضدد١ز، ؽجِعددز لددلاح ثٌؿددؿ 

 . ضجٌز ِجؽطض١رثٌّٛؾً، ١ٕٜٔٛ، ثٌعرثق 

، ِؤضطددز 1، لثٌٕ ر٠ددز ثٌذٕجة١ددز ٚص١ّٕددز ثٌّفددج١ُ٘ ثٌع١ٍّددز(: 2016ثٌعددرثن، دجضددُ ٠ٛضددؿ   .21

 ثٌؿجدق ٌٍٕػر ٚثٌضٛز٠ ، دجدً، ثٌعرثق.
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، دث  ثٌرقددٛثْ ٌٍٕػددر 1، لثٌّفددج١ُ٘ ثٌع١ٍّددزثوضطددجح (: 2020ثٌعددسثٚٞ، فطددجَ ـٍدد١ـ   .22

 ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ، ثلا دْ.

، دث  1، لثٌضفى١ر: ثٔٛثىٗ ِٚٙج ثصٗ ٚثضضرثص١ؾ١جصٗ ٚصع١ٍّز(: 2015ىط١ز، ِقطٓ ىٍٟ   .23

 ؾفجء ٌٍٕػر ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ، ثلا دْ.

، ز ـٟ ثٌضد ٠صثٌضعٍُ ثٌٕػم ثضضرثص١ؾ١جس ٚثضج١ٌخ فد٠غ(: 2018  ــــــــــــــــــــــــــــــــ .24

 ، دث  ثٌػرٚق ٌٍٕػر ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ، ثلا دْ.1ل

، ثٌم١ددجش ٚثٌضمدد٠ُٛ ثٌضردددٛٞ ـددٟ ثٌع١ٍّددز ثٌضد ٠طدد١ز(: 2018ىددلاَ، ؾددلاؿ ثٌددد٠ٓ ِقّددٛد   .25

 ، دث  ثٌّط١رر ٌٍٕػر ٚثٌضٛز٠  ٚثٌطذجىز، ىّجْ، ثلا دْ.5ل

ر ٚثٌضٛز٠د ، ، ِؤضطز ثٌؿجدق ٌٍٕػ1، لص١ّٕز ثٌّفج١ُ٘(: 2020ثٌع١طجٚٞ، ف١د  لج ق   .26

 دجدً، ثٌعرثق.

 –ثٌٕ ر٠ددجس  –ىٍددُ ثٌضددد ٠ص ٚثٌضعٍدد١ُ ٚـٕٛٔددٗ ثٌّذددجدا (: 2016ثٌفضٍددٟ  فطدد١ٓ ٘جغددُ    .27
 .  ِىضذز دؽٍز  ثٌعرثق1  لثلاضضرثص١ؾ١جس –ثٌّٕجكػ 

، دث  ثٌّطددد١رر ٌٍٕػدددر 1، لّٔدددٛكػ غدددٛث صس ٚصعٍددد١ُ ثٌضفى١دددر(: 2013لطدددجِٟ، ٔج٠فدددز   .28

 ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ، ثلا دْ.

 ، دث  ؽر٠ر، ىّجْ.1، لثٌم١جش ٚثٌضم٠ُٛ(: 2015ثٌىذ١طٟ، ىذد ثٌٛثفد ف١ّد   .29

ثٌّقٕٗ، ىٍٟ وجظُ ٠جض١ٓ ٚمحمد ف١ّد ضرفجْ ٚفطٓ ف١جي ِق١طٓ ثٌطجىدٞ ٚوجظُ وجل   .30

، دث  ؾدفجء ٌٍٕػدر 1، لـٙدُ ثٌّمدرٚء ٚثٌضفى١در ثٌٕػدم  ثضدضرثص١ؾ١جس صطذ١م١دز(: 2021ىذجش، 

 ٚثٌضٛز٠ ، ىّجْ.

، دث  2، للرثةدك ثٌضدد ٠ص ثٌعجِدز(: 2005فّد، ٚثٌق١ٍدز، محمد ِقّدٛد  ِرىٟ، صٛـ١ك ث  .31

 .ثٌّط١رر، ىّجْ

، دث  ثٌّٕٙؾ١ددز ٌٍٕػددر ثٌضفى١ددر ٚصعٍدد١ُ ِٙج ثصددٗ(: 2014ثٌّٛضددٛٞ، ىذددد ثٌعس٠ددس ف١ددد   .32

جْ. هّ  ٚثٌضٛز٠ ، ى

ـدٟ صقؿد١ً لدلاح ثٌؿدؿ  5555)ثعدر ثضدضرثص١ؾ١ز   (:2022ٚ د، ق١جء ىذد ثٌقط١ٓ   .33

، و١ٍدز ثٌضرد١دز  ثلأضجضد١ز، ِجؽطدض١ر ضدجٌز  ،ِجدر ثلاف١جء ٚصفى١رُ٘ ثٌضرثدطدٟ ثٌرثد  ثٌعٍّٟ ـٟ

 لطُ ثٌعٍَٛ، ؽجِعز د٠جٌٝ.

 ، دث  ثٌٕٙكز ثٌعرد١ز، ىّجْ، ثلا دْ.1، لثٌضرد١ز ثٌع١ٍّز(: ٠2018ٛٔص، غجور   .34

 انهغح الانكهٍسٌح:انعرتٍح انى وانًراجع ذرجًح انًصادر 

References: 

1. Abu Jado, Saleh Mohammed Ali. (1998). Educational Psychology. 

Dar Al-Masirah for Publishing and Distribution, Amman. 

2. Abu Azra, Sanaa Mohammed. (2012). Developing Scientific 

Concepts and Science Process Skills. Dar Al-Thaqafa, 1st edition, 

Amman. 

3. Ambusaidi, Abdullah bin Khamis and Huda bint Ali Alhosnia. 

(2016). Active Learning Strategies 180 Strategies with Applied 

Examples. Dar Al Masirah for Publishing and Distribution, 

Amman, Jordan. 

4. Amin, Duaa Mohebuddin Ahmed. (2016). The impact of the seven-

step teaching strategy on associative thinking and learning the 

skills of conversation and shooting in basketball. Unpublished 

master's thesis, College of Physical Education and Sport Sciences 

for Girls, University of Baghdad, Baghdad. 



    2026. فس٠رثْ. .......ثٌّؾٍد علاعْٛ .ثٌعدد ثلاٚي ..............ِؾٍز ثٌفضـ ................................................
DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.1.08   

 

-217- 
 

5. Al-Tamimi, Ali Muwaffaq Khalaf. (2023). The effect of Post and 

Brennan's strategy on chemistry achievement and associative 

thinking among fifth grade students. Unpublished master's thesis, 

College of Education for Pure Sciences, Department of Chemistry, 

Ibn Al-Haitham, Baghdad University. 

6. Al-Tamimi, Yousef Fadel Alwan and Yousef Faleh Mohammed Al-

Saadi. (2021). Teaching Science by Teaching Thinking. Al-Yamama 

Office for Printing and Publishing, Baghdad - Bab Al-Mu'azim, 

Iraq. 

7. Al-Jubouri, Sattar Hatem Hadi. (2021). Developing Scientific 

Concepts, 1
st
 Edition, Al-Noor Library for Publishing and 

Distribution, Baghdad, Iraq. 

8. Al-Janabi, Farman Qaht Rahimah. (2018). Active learning and its 

effectiveness in developing teaching skills. Dar Al-Sadiqa Cultural 

Foundation, Babylon, Iraq. 

9. Habib, Safaa Tariq and Belkis Hamoud Kazim. (2018). Modern 

and Traditional Measurement Theories, Principles and 

Applications. 1
st
 edition, Dar Al-Manjhjiya for Publishing and 

Distribution, Amman, Jordan. 

10. Al-Hasnawi, Saif Salem. (2021). The low level of acquisition of 

scientific concepts among middle school students in science from 

the point of view of their teachers, Journal of Sustainable 

Development. Issue (3), Volume (7), Baghdad, Iraq. 

11. Al-Dabbagh, Fakhri and etal. (1983). Raven's test of standardized 

sequential matrices for Iraqis, University of Mosul Press. 

12. Al-Rubaie, Mahmoud Dawood. (2019). Effective Teaching 

Methods, 1st edition, Dar Al-Safaa for Publishing and Distribution. 

Amman, Jordan. 

13. Ramadan, Manal Hassan. (2017). Active Learning Strategies 

Program in Character Building. 1
st
 Edition, Academicians for 

Publishing and Distribution, Amman, Jordan. 

14. Zair, Saad Ali, et al. (2016). Proposed pedagogical applications 

according to the dimensions of sustainable development. Al-Amir 

Library for Printing and Publishing, Baghdad, Iraq. 

15. Al-Saadi, Hassan Hiyal Muhaisen (2020). The Effective Teacher, 

Strategies and Teaching Models. 2
nd

 edition, Al-Shorouk Library 

for Printing and Publishing, Baghdad, Iraq. 

16. Saada, Jawdat. (2018). Active Learning Strategies between Theory 

and Practice. 1st edition, Dar Al-Shorouk for Publishing and 

Distribution, Amman, Jordan. 

17. Saadi, Waheed Ghafoori Mohsen. (2015). The impact of Perkins, 

Blythe, Addy and Shire models on fourth grade students' 



    2026. فس٠رثْ. .......ثٌّؾٍد علاعْٛ .ثٌعدد ثلاٚي ..............ِؾٍز ثٌفضـ ................................................
DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.1.08   

 

-218- 
 

acquisition of physical concepts and their reflective thinking. 

(Unpublished doctoral dissertation), Baghdad University, College 

of Education, Ibn Al-Haitham, Baghdad. 

18. Shaaban, Manal Mohammed Hussein. (2015). The extent to which 

Saudi university students possess the giftedness and excellence 

track of creative thinking (mednick theory). Published research, 

International Specialized Journal of Education, 4 (3), March, 

Saudi Arabia. 

19. Al-Shammari, Mash bin Mohammed. (2011). Active Learning 

Strategies.  1
st
 edition, Dar Al-Radwan for Publishing and 

Distribution, Amman, Jordan. 

20. Tariq, Samira Nawfal. (2023). The effectiveness of teaching with 

the strategy of keys of knowledge in the achievement of fifth grade 

students in biology, Faculty of Basic Education, University of 

Mosul, Nineveh, Iraq. Unpublished Master's Thesis 

21.  Al-Arak, Bassem Youssef. (2016). Constructivist theory and the 

development of scientific concepts. 1
st
 edition, Al-Sadiq Foundation 

for Publishing and Distribution, Babylon, Iraq. 

22. Al-Azzawi, Husam Falih. (2020). The Acquisition of Scientific 

Concepts. 1
st
 Edition, Dar Al-Radwan for Publishing and 

Distribution, Amman, Jordan. 

23. Atiya, Mohsin Ali. (2015). Thinking: Types, Skills, Strategies and 

Teaching. 1
st
 Edition, Dar Safa for Publishing and Distribution, 

Amman, Jordan. 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .24 . (2018). Active Learning: Modern Strategies 

and Methods in Teaching. 1
st
 edition, Dar Al-Shorouk for 

Publishing and Distribution, Amman, Jordan. 

25. Allam, Salahuddin Mahmoud. (2018). Educational measurement 

and evaluation in the teaching process, 5
th
 ed., Dar Al-Masirah for 

Publishing, Distribution and Printing, Amman, Jordan. 

26. Al-Issawi, Haider Tariq. (2020). Developing Concepts. 1
st
 Edition, 

Al-Sadiq Foundation for Publishing and Distribution, Babylon, 

Iraq. 

27. Al-Fatli, Hussein Hashim. (2016). Principles, Theories, Models, 

and Strategies of Teaching and Learning. 1
st
 edition, Dijlah 

Library, Iraq. 

28. Qatami, Naifeh. (2013). Schwartz's model and teaching thinking. 

1st edition, Dar Al-Masirah for Publishing and Distribution, 

Amman, Jordan. 

29. Al-Kubaisi, Abdulwahid Hamid. (2015). Measurement and 

Evaluation. 1
st
 edition, Dar Jarir, Amman, Jordan. 



    2026. فس٠رثْ. .......ثٌّؾٍد علاعْٛ .ثٌعدد ثلاٚي ..............ِؾٍز ثٌفضـ ................................................
DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.1.08   

 

-219- 
 

30.  Al-Mahneh, Ali Kazem Yassin, Mohammed Hamid Sarhan, 

Hassan Hial Muhaisen Al-Saadi, and Kazem Kat'a Abbas. (2021). 

Reading Comprehension and Active Thinking: Applied Strategies. 

1
st
 Edition, Dar Safaa for Publishing and Distribution, Amman. 

31. Marei, Tawfiq Ahmed, and Al-Hayla, Mohammed Mahmoud. 

(2005). General Teaching Methods. 2
nd

 edition, Dar Al-Masirah, 

Amman. 

32. Al-Musawi, Abdulaziz Haider. (2014). Thinking and teaching its 

skills. Dar Al-Manhyia for Publishing and Distribution, Amman. 

33. Ward, Diaa Abdul Hussein. (2022). The effect of strategy (5555) on 

the achievement of fourth grade students in biology and their 

associative thinking, Unpublished master's thesis. College of Basic 

Education, Department of Science, University of Diyala. 

34. Younis, Shaker. (2018). Scientific Education, 1st edition, Nahidah 

Arabiya House, Amman, Jordan. 

 انًصادر الاجنثٍح:

35. Beyda, Abdul Karim (2021): Active Learning Strategies between 

Theory and Practice, 1st Edition, Dar Al-Nashur Books for Social 

Sciences, Issue 54, Volume 90, States, and Washington. 

36. Brown, H. (2021): Principles of Language Learning and Teaching, 

New Jersey, Prentice – Hall. 

37. Daniel, George (2016): Education from a Scientific Perspective, i 

1, Journal of Educational and Psychological Sciences, United 

States of America. 

38. George, Johanna (2020): Active Learning between Theory and 

Practice, Dar Al-Fikr for Publishing and Distribution, Antalya, 

France. 

39. Joseph, George (2021): Active Learning between Theory and 

Practice, 1st Edition, Dar Al-Fikr for Publishing and Distribution, 

Bisr, Mauritania. 

40. Kiess, H.O. (1996): Statistical Concepts for Behavioral Science, 

London, Sidney, Toronto, Allan and Bacon. 

41. Richards, Muharaka (2018): Active Learning and Active Learning 

Strategies, Al Yamamah Publishing and Distribution House, Issue 

32, Volume 90. 

42. Suleiman, Samika (2015): Active Learning: Its Philosophy, 

Strategies, and Applications, Jarir Bookstore for Publishing and 

Distribution, Amman, Jordan. 

 


