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٠ٙذف ٘زا اٌجؾش إٌٝ ثٕبء ِم١بط ِٛالف ٌم١بط الأفصبي الأخلالٟ ٌذٜ  :انًهطص

طبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ ضٛء ٔظش٠خ اٌزعٍُ الاعزّبعٟ اٌّعشفٟ اٌزٟ لذِٙب 

Albert Bandura ٚاٌزٟ رفغش الأفصبي الأخلالٟ ثٛصفٗ ِغّٛعخ ِٓ ا١ٌ٢بد ،

ٌٚزؾم١ك ٘ذف اٌجؾش، لبِذ .اٌّعشف١خ اٌزٟ رعطً اٌضجظ اٌزارٟ الأخلالٟ ٌٍفشد

ثجٕبء ِم١بط ٔفغٟ لبئُ عٍٝ ِٛالف ؽ١بر١خ ٠عىظ آ١ٌبد الأفصبي الأخلالٟ  اٌجبؽضزبْ

وّب ؽذد٘ب ثبٔذٚسا، ِٕٚٙب: اٌزجش٠ش الأخلالٟ، إصاؽخ اٌّغؤ١ٌٚخ، رش٠ٛٗ اٌعٛالت، ٌَٚٛ 

( ِٛلفبً رّضً ِٛالف ٚالع١خ رٛاعٗ اٌطبٌجبد فٟ 24اٌضؾ١خ. ٚرىْٛ اٌّم١بط ِٓ )

( طبٌجخ ِٓ 400ٚلذ طُجكّ اٌّم١بط عٍٝ ع١ٕخ ثٍغذ ).اٌج١ئخ اٌّذسع١خ ٚالاعزّبع١خ

طبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ لضبء اٌّمذاد٠خ. ٚاعزخُذِذ الأعب١ٌت الإؽصبئ١خ 

إٌّبعجخ ٌٍزؾمك ِٓ اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط، ِضً اٌصذق ٚاٌضجبد، ثّب 

 ع١ىٛ ِزش٠خاٌّم١بط ٠زّزع ثخصبئص ٚأظٙشد إٌزبئظ أْ .٠ضّٓ صلاؽ١زٗ ٌٍم١بط

ع١ذح، وّب أشبسد إٌزبئظ اٌٛصف١خ إٌٝ ٚعٛد ِغز٠ٛبد ِزفبٚرخ ِٓ الأفصبي الأخلالٟ 

ٌذٜ أفشاد اٌع١ٕخ، ِع ١ًِ ٚاضؼ ٌذٜ ثعض اٌطبٌجبد ٌزجش٠ش اٌغٍٛو١بد غ١ش الأخلال١خ 

رٛظ١ف  ٚثٕبءً عٍٝ رٌه، أٚصذ اٌجبؽضزبْ ثضشٚسح.دْٚ اٌشعٛس ثبٌزٔت أٚ اٌّغؤ١ٌٚخ

ثشاِظ إسشبد٠خ داخً اٌج١ئخ اٌّذسع١خ رٙذف إٌٝ رعض٠ض اٌزفى١ش الأخلالٟ ٚخفض 

ِغز٠ٛبد الأفصبي الأخلالٟ، ِٓ خلاي ر١ّٕخ ِٙبساد إعبدح اٌص١بغخ اٌّعشف١خ، 

ٚرعض٠ض اٌضجظ اٌزارٟ، ٚر١ّٕخ اٌشعٛس ثبٌّغؤ١ٌٚخ الأخلال١خ. وّب الزشؽذ إعشاء 

ٚاعزخذاَ أدٚاد ل١بط ِزعذدح ٌزعض٠ض دلخ إٌزبئظ  دساعبد ِغزمج١ٍخ عٍٝ ع١ٕبد أٚعع،

 .ٚإِىب١ٔخ رع١ّّٙب

 ٔظش٠خ ثبٔذٚسا - ِم١بط ِٛالف-: الأفصبي الاخلالٟانكهًح انًفرازُح
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Abstract 
This study aims to develop an attitudinal scale to measure 

moral disengagement among middle school female 

students, based on the social cognitive learning theory 

proposed by Albert Bandura, which conceptualizes moral 

disengagement as a set of cognitive mechanisms that 

deactivate an individual’s moral self-regulation.To achieve 

the research objective, the two researchers constructed a 

psychological scale based on real-life situations reflecting 

the mechanisms of moral disengagement identified by 

Bandura, including: moral justification, displacement of 

responsibility, distortion of consequences, and victim 

blaming. The scale consisted of (24) situations 

representing realistic scenarios encountered by students in 

school and social environments.The scale was 

administered to a sample of (400) middle school female 

students in Al-Muqdadiyah District. Appropriate statistical 
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methods were employed to verify the psychometric 

properties of the scale, such as validity and reliability, 

ensuring its suitability for measurement.The results 

indicated that the scale possesses good psychometric 

properties. Descriptive findings also revealed varying 

levels of moral disengagement among the sample, with a 

noticeable tendency among some students to justify 

unethical behaviors without experiencing guilt or a sense 

of responsibility.Based on these findings, the researchers 

recommended the implementation of counseling programs 

within the school environment aimed at enhancing moral 

thinking and reducing levels of moral disengagement. This 

can be achieved through developing cognitive 

restructuring skills, strengthening self-regulation, and 

fostering a sense of moral responsibility. The study also 

suggested conducting future research on larger samples 

and using multiple measurement tools to improve the 

accuracy and generalizability of the results. 

Keywords: Moral Disengagement – Situational Scale –  

Bandura’s Theory 

 

 ::يشكهح انثسثأولا 

رشهههٙذ اٌّؤعغهههبد اٌزع١ّ١ٍهههخ فهههٟ اٌعصهههش اٌؾهههذ٠ش رؾهههٛلاد ِزغهههبسعخ فهههٟ ِٕظِٛهههخ 

اٌمهههه١ُ ٚاٌغههههٍٛو١بد، ٔز١غههههخ اٌزغ١ههههشاد الاعزّبع١ههههخ ٚاٌضمبف١ههههخ ٚالأفزههههبػ اٌّعشفههههٟ، 

الأِهههش اٌهههزٞ أعىهههظ عٍهههٝ أّٔهههبط رفبعهههً اٌطٍجهههخ داخهههً اٌج١ئهههخ اٌذساعههه١خ. ٚفهههٟ ظهههً 

١بد اٌزههههٟ رزعههههبسع ِههههع اٌّعههههب١٠ش ٘ههههزٖ اٌزؾههههٛلاد، ثههههشصد ِغّٛعههههخ ِههههٓ اٌغههههٍٛو

الأخلال١هههخ، ِضهههً رجش٠هههش اٌخطهههل، أٚ اٌزم١ٍهههً ِهههٓ خطٛسرهههٗ، أٚ إٌمهههبء اٌّغهههؤ١ٌٚخ عٍهههٝ 

٠ٚعُهههذّ .ا٢خهههش٠ٓ، ٚ٘هههٛ ِهههب ٠ّىهههٓ رفغههه١شٖ فهههٟ ضهههٛء ِفٙهههَٛ الأفصهههبي الأخلالهههٟ

الأفصهههههبي الأخلالهههههٟ ِهههههٓ اٌّفهههههب١ُ٘ اٌّشوض٠هههههخ فهههههٟ ٔظش٠هههههخ اٌهههههزعٍُ الاعزّهههههبعٟ 

اٌّعشفههههٟ، إر ٠شهههه١ش إٌههههٝ ِغّٛعههههخ ِههههٓ ا١ٌ٢ههههبد اٌّعشف١ههههخ اٌزههههٟ ٠غههههزخذِٙب اٌفههههشد 

ٌزعط١هههً اٌضهههجظ اٌهههزارٟ الأخلالهههٟ، ِّهههب ٠غهههّؼ ٌهههٗ ثّّبسعهههخ عهههٍٛو١بد غ١هههش ِمجٌٛهههخ 

أْ  Albert Banduraدْٚ اٌشههههعٛس ثبٌههههزٔت أٚ رل١ٔههههت اٌضهههه١ّش. ٚلههههذ ثهههه١ّٓ 

الأفهههشاد لا ٠ٕخشطهههْٛ فهههٟ اٌغهههٍٛن غ١هههش الأخلالهههٟ ثشهههىً ِجبشهههش، ٚإّٔهههب ِهههٓ خهههلاي 

ع١ٍّهههبد ِعشف١هههخ رع١هههذ صههه١بغخ ٘هههزا اٌغهههٍٛن ١ٌجهههذٚ ِمجهههٛلًا أٚ ِجهههشسًا، ِضهههً اٌزجش٠هههش 

 .Bandura, 1991, p) الأخلالهههٟ، أٚ رم١ٍهههً اٌعٛالهههت، أٚ إصاؽهههخ اٌّغهههؤ١ٌٚخ

دٞ إٌههٝ إضههعبف اٌشلبثههخ اٌزار١ههخ، ِّههب ٠ض٠ههذ أشههبس إٌههٝ أْ ٘ههزٖ ا١ٌ٢ههبد رههؤ إر .(88

ٚفهههٟ .(Bandura, 2002, p. 102) ِهههٓ اؽزّب١ٌهههخ رىهههشاس اٌغهههٍٛو١بد اٌغهههٍج١خ
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اٌغههه١بق اٌزشثهههٛٞ، ٠ىزغهههت ٘هههزا اٌّفٙهههَٛ أ١ّ٘هههخ خبصهههخ، إر رهههشرجظ اٌج١ئهههخ اٌزع١ّ١ٍهههخ 

ثّغّٛعهههخ ِهههٓ اٌضهههغٛط الأوبد١ّ٠هههخ ٚاٌزٛلعهههبد الاعزّبع١هههخ اٌزهههٟ لهههذ رهههذفع اٌطٍجهههخ 

اعهههزشار١غ١بد ِعشف١هههخ ٌزجش٠هههش عهههٍٛو١برُٙ. ٚفهههٟ ٘هههزا الإطهههبس، ٚعٍهههٝ  إٌهههٝ اعهههزخذاَ

اٌهههشغُ ِهههٓ أ١ّ٘هههخ ٘هههزا اٌّزغ١هههش فهههٟ رفغههه١ش اٌغهههٍٛو١بد اٌطلاث١هههخ، إلا أْ اٌذساعهههبد 

ِهههب رهههضاي ِؾهههذٚدح فهههٟ رٕبٌٚهههٗ ٌهههذٜ طبٌجهههبد  – اٌجبؽضزهههبْاٌعشث١هههخ فهههٟ ؽهههذٚد اطهههلا  

ٌٍىشههههف عههههٓ اٌّشؽٍههههخ اٌّزٛعههههطخ ، الأِههههش اٌههههزٞ ٠غههههزذعٟ إعههههشاء دساعههههخ ع١ٍّههههخ 

يااا فههٟ اٌغههؤاي اٌزههبٌٟ  ٚأطلالهًهب ِّههب عههجك، رزؾههذد ِشههىٍخ اٌجؾههش اٌؾههبٌٟ  ِغههزٛاٖ

يسااارىي الاَف اااال الضلالاااٍ ناااعي انًرا مااااخ  اانثااااخ انًرزهاااح انًرىسااا ح   اااٍ 

 ضىء َظرَح تاَعورا؟
 

 ثاَُا : أ ًُح انثسث:

ههب فههٟ رفغههه١ش  ًّ ههب ٔفغههه١بً ٚعههٍٛو١بً ِٙ ًِ رٕجههع أ١ّ٘ههخ ٘ههزا اٌجؾههش ِهههٓ وٛٔههٗ ٠زٕههبٚي ِفٙٛ

اٌغههههٍٛن الأخلالههههٟ ٚغ١ههههش الأخلالههههٟ ٌههههذٜ الأفههههشاد، ٚ٘ههههٛ الأفصههههبي الأخلالههههٟ، 

اٌهههزٞ ٠عُهههذ ِهههٓ اٌّفهههب١ُ٘ اٌّشوض٠هههخ فهههٟ ٔظش٠هههخ اٌهههزعٍُ الاعزّهههبعٟ اٌّعشفهههٟ اٌزهههٟ 

ّعشف١هههخ اٌزهههٟ رّىّهههٓ اٌفهههشد ، إر ٠شههه١ش إٌهههٝ اٌع١ٍّهههبد اAlbert Banduraٌلهههذِٙب 

ِهههههٓ رجش٠هههههش اٌغهههههٍٛو١بد غ١هههههش الأخلال١هههههخ ِهههههٓ خهههههلاي رعط١هههههً اٌضهههههجظ اٌهههههزارٟ 

 الأخلالههههٟ، ِّههههب ٠ههههؤدٞ إٌههههٝ رم١ٍههههً اٌشههههعٛس ثبٌههههزٔت ٚاٌّغههههؤ١ٌٚخ اٌشخصهههه١خ

(Bandura, 1991, p. 88). ٚرٕجهههع أ١ّ٘هههخ اٌجؾهههش اٌؾهههبٌٟ ِهههٓ أْ الأفصهههبي

طهههخ ثبٌعذ٠هههذ ِهههٓ اٌغهههٍٛو١بد الأخلالهههٟ ٠عهههذ ِهههٓ اٌّزغ١هههشاد إٌفغههه١خ اٌّّٙهههخ اٌّشرج

اٌغهههٍج١خ ٌهههذٜ اٌّهههشا٘م١ٓ، إر ٠غهههُٙ فهههٟ رفغههه١ش و١ف١هههخ رجش٠هههش اٌفهههشد ٌغهههٍٛو١برٗ غ١هههش 

الأخلال١هههخ ٚرم١ٍهههً شهههعٛسٖ ثبٌهههزٔت ٚاٌّغهههؤ١ٌٚخ رغهههبٖ ٔزبئغٙهههب. وّهههب أْ اٌىشهههف عهههٓ 

ِغهههزٜٛ الأفصهههبي الأخلالهههٟ ٌههههذٜ طبٌجهههبد اٌّشؽٍهههخ اٌّزٛعههههطخ ٠غهههبعذ فهههٟ فٙههههُ 

ل١هههخ اٌّهههؤصشح فهههٟ عهههٍٛوٙٓ، ٠ٚهههٛفش ث١بٔهههبد ع١ٍّهههخ ٠ّىهههٓ اٌغٛأهههت اٌّعشف١هههخ ٚالأخلا

الإفهههبدح ِٕٙهههب فهههٟ إعهههذاد اٌجهههشاِظ الإسشهههبد٠خ ٚاٌزشث٠ٛهههخ اٌٙبدفهههخ إٌهههٝ رعض٠هههض اٌمههه١ُ 

الأخلال١هههههههههخ ٚاٌؾهههههههههذ ِهههههههههٓ اٌغهههههههههٍٛو١بد غ١هههههههههش اٌّشغٛثهههههههههخ داخهههههههههً اٌج١ئهههههههههخ 

 James R. Detertرٛصههههٍذ دساعههههخ (١٨١٢،٢٠٢،)٠ٛعههههف اٌّذسعهههه١خ. 

ٚLinda Klebe Treviño ْالأفصهههبي الأخلالهههٟ ٠عُهههذّ ِهههٓ اٌعٛاِهههً  إٌهههٝ أ

٠غهههههُٙ فهههههٟ رم١ٍهههههً اٌشهههههعٛس  رخهههههبر اٌمهههههشاساد غ١هههههش الأخلال١هههههخ، إراٌّهههههؤصشح فهههههٟ ا

ثبٌّغههههؤ١ٌٚخ ٚرجش٠ههههش الأؾشافههههبد اٌغههههٍٛو١خ، خبصههههخ فههههٟ اٌج١ئههههبد اٌزههههٟ ٠غههههٛد٘ب 

ٚرزغٍههٝ .(Detert & Treviño, 2008, pp. 374–376) اٌزٕههبفظ ٚاٌضههغظ

ٗ ٠ٛعّههههع فٙههههُ ا١ٌ٢هههههبد اٌّعشف١ههههخ ٌلأفصهههههبي الأ١ّ٘ههههخ إٌظش٠ههههخ ٌٍجؾهههههش فههههٟ وٛٔههههه

الأخلالهههٟ وّهههب أٚضهههؾٙب ثبٔهههذٚسا، ٚاٌزهههٟ رٍعهههت دٚسًا أعبعههه١بً فهههٟ رفغههه١ش اٌغهههٍٛن 

غ١هههش الأخلالهههٟ فهههٟ اٌغههه١بلبد الاعزّبع١هههخ ٚاٌزشث٠ٛهههخ اٌّخزٍفهههخ، ؽ١هههش ثههه١ٓ أْ ٘هههزٖ 

ا١ٌ٢ههههبد رغههههُٙ فههههٟ إعههههبدح صهههه١بغخ اٌغههههٍٛن غ١ههههش اٌّمجههههٛي ١ٌجههههذٚ ِجههههشسًا أٚ ألههههً 

أِههب .(Bandora, 2002, p. 102) ٠ضههعف اٌشلبثههخ اٌزار١ههخ ٌٍفههشد خطههٛسح، ِّههب

ِهههٓ إٌبؽ١هههخ اٌزطج١م١هههخ، فزجهههشص أ١ّ٘هههخ اٌجؾهههش فهههٟ وٛٔهههٗ ٠غهههعٝ إٌهههٝ ثٕهههبء ِم١هههبط 

ِٛالهههههف ٌلأفصهههههبي الأخلالهههههٟ، ٚ٘هههههٛ ِهههههب ٠هههههٛفش أداح ل١هههههبط ٔفغههههه١خ دل١مهههههخ ٠ّىهههههٓ 



  2026لاصْٛ .اٌعذد اٌضبٟٔ. رّٛص. ِغٍخ اٌفزؼ ........................................................................اٌّغٍذ ص

DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.2.13   

-288- 
 

رٛظ١فٙههههب فههههٟ اٌج١ئههههخ اٌزشث٠ٛههههخ ٌٍىشههههف عههههٓ ِغههههز٠ٛبد الأفصههههبي الأخلالههههٟ ٌههههذٜ 

طبٌجهههبد، ِّهههب ٠غهههُٙ فهههٟ رشهههخ١ص اٌظهههب٘شح ثشهههىً عٍّهههٟ ر١ّٙهههذاً ٌزصههه١ُّ ثهههشاِظ اٌ

ِشؽٍهههخ ّٔبئ١هههخ ؽشعهههخ رزشهههىً ف١ٙهههب ا٠ٌٛٙهههخ الأخلال١هههخ ٚالاعزّبع١هههخ .إسشهههبد٠خ فعبٌهههخ

ٌٍفهههههشد، ٚرهههههضداد ف١ٙهههههب لبث١ٍهههههخ اٌزهههههلصش ثبٌضهههههغٛط الاعزّبع١هههههخ ٚالألهههههشاْ. ٚرشههههه١ش 

رغهههبٖ اٌمجهههٛي الاعزّهههبعٟ الأدث١هههبد إٌهههٝ أْ ٘هههزٖ اٌّشؽٍهههخ رز١ّهههض ثبسرفهههب  اٌؾغبعههه١خ 

ٚرضا٠ههههذ رههههلص١ش اٌغّبعههههخ فههههٟ رشههههى١ً اٌغههههٍٛن، ِّههههب لههههذ ٠غعههههً اٌّشا٘مههههبد أوضههههش 

 ,Sternberg) عشضههخ ٌلأخههشاط فههٟ رجش٠ههشاد ِعشف١ههخ ٌٍغههٍٛن غ١ههش الأخلالههٟ

2014, p. 67)  

 

 ثانثاً:  عف انثسث:

اٌزعههههشف عٍههههٝ ِغههههزٜٛ الأفصههههبي الأخلالههههٟ ٌههههذٜ طٍجههههخ ٠ٙههههذف اٌجؾههههش اٌؾههههبٌٟ 

 .ّزٛعطخاٌّشؽٍخ اٌ

 

   انثسث:راتؼا: زعوظ 

ٌٍجٕههههبد اٌزبثعههههخ ٌٍّذ٠ش٠ههههخ اٌعبِههههخ اٌّزٛعههههطخ  اٌّههههذاسط فههههٟ  ٠ؾههههذد اٌجؾههههش اٌؾههههبٌٟ

ٌزشث١هههخ ِؾبفظهههخ د٠هههبٌٝ /لغهههُ رشث١هههخ اٌّمذاد٠هههخ ٌذساعهههخ اٌصهههجبؽ١خ ٌٍعهههبَ اٌذساعهههٟ 

(١٨١٢- ١٨١٢) 

 

 ضايساً: ذسعَع ي  هساخ

 الاَف ال الضلالٍ:-١

١ٌهههخ ٔفغههه١خ اعزّبع١هههخ ٠غهههزخذِٙب الأفهههشاد ٌزجش٠هههش أفعهههبٌُٙ غ١هههش الأخلال١هههخ، ثؾ١هههش ا

ٌغهههههٍٛن عهههههٓ اٌّعهههههب١٠ش الأخلال١هههههخ اٌشخصههههه١خ ِؤلزهًههههب، ِّهههههب ٠غهههههّؼ ٌٙهههههُ ا٠ٕفصهههههً 

 , Bandoraثبسرىههبة الأفعههبي اٌضههبسح دْٚ اٌشههعٛس ثبٌههزٔت أٚ رل١ٔههت اٌضهه١ّش )

2016: 1-3.) 

 انرؼرَف انُظرٌ نلاَف ال الضلالٍ

 اعزّهههذد عٍهههٝ لأٔهههٗرعش٠فهههبً ٔظش٠هههب  ١٨٢٢رعش٠هههف ثبٔهههذٚسا  اعزّهههذد اٌجبؽضهههخٌمهههذ 

 ٔظش٠زٗ فٟ ثٕبء ِم١بط الأفصبي الأخلالٟ .

 انرؼرَف الاخرائٍ نلاَف ال الضلالٍ

 عٍهههٝ ِم١هههبط ً ع١ٍٙهههب اٌطبٌجهههبد ِهههٓ خهههلاي الاعبثهههخ٘هههٛ اٌذسعهههخ اٌى١ٍهههخ اٌزهههٟ رؾصههه

 الأفصبي الأخلالٟ

 الاَف ال الضلالٍ :يفهىو  -

الأفصههبي الأخلالههٟ ٘ههٛ ع١ٍّههخ رٕظهه١ُ رارههٟ ٠ههزُ اعههزخذاِٙب عٕههذِب ٠زصههشف إٌههبط 

 ,Banduraثشهههىً ٠زعهههبسع ِهههع ِعزمهههذارُٙ الأخلال١هههخ ِٚفٙهههُِٛٙ عهههٓ اٌهههزاد )

(. رهههُ رطههه٠ٛش ِفٙهههَٛ الأفصهههبي الأخلالهههٟ ِهههٓ لجهههً أٌجهههشد ثبٔهههذٚسا 2010؛ 1990

فمههههظ فههههٟ  وّغّٛعههههخ شههههبٍِخ ِههههٓ ا١ٌ٢ههههبد إٌفغهههه١خ اٌزههههٟ ٠غههههزخذِٙب إٌههههبط ٌهههه١ظ

اٌّٛالههههف اٌّزطشفههههخ ٌٚىههههٓ أ٠ضًههههب فههههٟ الأٔشههههطخ ا١ِٛ١ٌههههخ. غبٌجهًهههب ِههههب ٠ٛاعههههٗ إٌههههبط 

ضههههغٛطبً ٌلأخههههشاط فههههٟ أٔشههههطخ رههههٛفش ٌٙههههُ إٌز١غههههخ اٌّشعههههٛح ٌٚىههههٓ ٌٙههههب عٛالههههت 
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عهههٍج١خ رٕزٙهههه ِعهههب١٠شُ٘ الأخلال١هههخ. ٌٚىهههٟ ٠زعب٠شهههٛا ِهههع أٔفغهههُٙ، ٠زخٍهههٝ إٌهههبط عهههٓ 

اع عهههذ٠شح ثبٌضٕهههبء. ٚعٕهههذِب ٠هههزُ ِعهههب١٠شُ٘ الأخلال١هههخ أٚ ٠ع١هههذْٚ صههه١بغزٙب لأغهههش

فصهههً اٌعمٛثهههبد الأخلال١ههههخ اٌزار١هههخ، ٠صههههجؼ إٌهههبط لهههبدس٠ٓ عٍههههٝ اٌّغهههبِٚخ عٍههههٝ 

ِعهههب١٠شُ٘ الأخلال١هههخ ِهههع الاؽزفهههبظ ثؾغهههُٙ ثبٌٕضا٘هههخ الأخلال١هههخ )ثبٔهههذٚسا ٚآخهههشْٚ، 

 (.2019؛ ٚأغ ٚآخشْٚ، 2008؛ د٠زشد ٚآخشْٚ، 1996

اِهههً رٕظههه١ُ رارهههٟ، ٠هههؤصشْٚ عّهههذاً ٚلهههذ أٚضهههؼ ثبٔهههذٚسا أْ الأفهههشاد، ثبعزجهههبسُ٘ عٛ

ٚظهههبئفُٙ ٚظهههشٚف ؽ١هههبرُٙ. ِٚهههٓ خهههلاي ع١ٍّهههخ اٌزٕظههه١ُ اٌهههزارٟ اٌّزلصهههٍخ ٘هههزٖ،  فهههٟ

٠زٛافههههك إٌههههبط ِههههع ِعههههب١٠شُ٘ الأخلال١ههههخ ٠ٚم١ّههههْٛ أفعههههبٌُٙ ثٕههههبءً ع١ٍٙههههب ٠ٚزغٕجههههْٛ 

(. ٠ٚههههزوش Bandura: 2002, 101اٌزصههههشف ثطههههشق رٕزٙههههه ٘ههههزٖ اٌّعههههب١٠ش )

Knoll ( ْٚ٠ّههههشّ ا2016ٚآخههههش ،) لأفصههههبي الأخلالههههٟ ثههههلسثع ِشاؽههههً ِزغٍغههههٍخ

عٕهههذ اسرىهههبة عهههٍٛن غ١هههش أخلالهههٟ: أٚلاً، إعهههبدح اٌصههه١بغخ اٌّعشف١هههخ ٌٍعّهههً ثؾ١هههش 

٠جهههذٚ غ١هههش ضهههبس ٚرم١ٍهههً أ١ّ٘هههخ اٌّغهههبّ٘خ اٌشخصههه١خ ف١هههٗ. صب١ٔهههبً، إٌمهههبء اٌٍهههَٛ عٍهههٝ 

ٌٍفعههههً. صبٌضههههبً، إٔىههههبس أٚ  بِؾشوههههخبسع١ههههخ )ِضههههً اٌظههههشٚف أٚ ا٢خههههش٠ٓ( عٛاِههههً 

ضههههؾب٠ب ٌزخف١ههههف الإعهههشاءاد اٌّزخههههزح. ٚأخ١هههشاً، رشهههه٠ٛٗ صهههٛسح اٌ رغب٘هههً عٛالههههت

 أصش الأفعبي ع١ٍُٙ.

  تاَعورا ُاج انرٍ  سرخ الاَف ال الضلالٍانُظرَح انًرث-

 انُظرَح انًؼر ُح الاخرًاػُح نلاَف ال الضلالٍ 
لا  ب١ّ١٘هًههب ٚاعهههعبً ٌفٙهههُ الأخهههلاق، إررمُهههذَّ إٌظش٠هههخ اٌّعشف١هههخ الاعزّبع١هههخ إطهههبسًا ِف  

ٔظههبَ الأخههلاق اٌزم١ٍههذٞ(، ثههً ٛعههخ صبثزههخ ِههٓ اٌّجههبدا ٚاٌمٛاعههذ )رعُههذّ الأخههلاق ِغّ

٘ههههٟ ٔظههههبَ ِههههشْ ٠شُوههههض عٍههههٝ عههههٍطخ اٌغههههٍٛن، ٠ٚزى١ههههف ِههههع اٌظههههشٚف. اٌغههههٍطخ 

الأخلال١هههخ: ٠هههشٜ ِعظهههُ إٌهههبط أْ عهههٍطخ اٌغهههٍٛن الأخلالهههٟ لا رشعهههع إٌهههٝ لٛاعهههذ 

ارهههٟ. ٠زصهههشف إٌهههبط خبسع١هههخ، ثهههً إٌهههٝ رؾ٠ٛهههً اٌّعهههب١٠ش اٌخبسع١هههخ إٌهههٝ عهههٍٛن ر

أخلال١هًهب ٌهه١ظ خٛفهًهب ِههٓ اٌعمههبة، ثههً لأٔٙههُ ٠خزههبسْٚ رٌههه ٠ٚؾبعههجْٛ أٔفغههُٙ رار١هًهب. 

ِشٚٔهههخ اٌغهههٍٛن: ٠زفبعهههً اٌغهههٍٛن الأخلالهههٟ ِهههع اٌظهههشٚف؛ فهههبلأخلاق رغهههزّذ لٛرٙهههب 

ِهههٓ رهههلص١ش اٌعٛالهههت الاعزّبع١هههخ )ِضهههً اٌٍهههَٛ الاعزّهههبعٟ( ٚا١ٌ٢هههبد اٌذاخ١ٍهههخ )ِضهههً 

 (.Bandura, 2016: 15اٌشلبثخ اٌزار١خ( )

رمهههذَ ٔظش٠هههخ أٌجهههشد ثبٔهههذٚسا ٌلأفصهههبي الأخلالهههٟ رفغههه١شاً ٌٍع١ٍّهههبد اٌّعشف١هههخ اٌزهههٟ 

رغهههّؼ ٌافهههشاد ثبٌم١هههبَ ثلعّهههبي غ١هههش أخلال١هههخ أٚ ضهههبسح دْٚ اٌشهههعٛس ثبٌٕهههذَ. رعزّهههذ 

٘هههزٖ إٌظش٠هههخ عٍهههٝ فىهههشح رعط١هههً اٌغهههٍٛن اٌفعٍهههٟ أٚ فصهههٍٗ عهههٓ اٌّعهههب١٠ش ٚاٌمههه١ُ 

ِّههب ٠ض٠ههً اٌشلبثههخ اٌزار١ههخ. ٠ههزُ رٌههه ِههٓ خههلاي صّههبٟٔ  الأخلال١ههخ اٌذاخ١ٍههخ ٌٍشههخص،

آ١ٌهههبد دفبع١هههخ ِعشف١هههخ، ٚاٌزهههٟ رعّهههً وّجهههشساد ٌٍغهههٍٛن غ١هههش اٌّمجهههٛي. رشهههًّ ٘هههزٖ 

ا١ٌ٢ههههبد: رجش٠ههههش اٌفعههههً )ِضههههً اٌزجش٠ههههش الأخلالههههٟ(، ٚاٌؾههههذ ِههههٓ خطٛسرههههٗ )الأدة 

اٌٍفظهههههٟ(، ٚرغب٘ههههههً اٌعٛالههههههت أٚ رشهههههه٠ٛٙٙب. ثبلإضههههههبفخ إٌههههههٝ رٌههههههه، ٠ههههههزُ رم١ٍههههههً 

١ٌخ )اٌزشهههش٠ذ أٚ إٌشهههش(، ٠ٚهههزُ رم١ٍهههً ل١ّهههخ اٌضهههؾ١خ )اٌزغش٠هههذ ِهههٓ الإٔغهههب١ٔخ اٌّغهههؤٚ

أٚ إٌمههههبء اٌٍههههَٛ(، ثٙههههذف اٌؾفههههبظ عٍههههٝ صههههٛسح رار١ههههخ إ٠غبث١ههههخ عٍههههٝ اٌههههشغُ ِههههٓ 

(. ٌمهههههذ ٚفهههههشد ٔظش٠هههههخ 151: 2023اٌضهههههشس اٌهههههزٞ ٠ٍؾهههههك ثهههههب٢خش٠ٓ )شهههههش٠ف، 

ذح، الأفصههههبي الأخلالههههٟ ِغههههبلاً ٚاعههههعبً ٌٍذساعههههخ اٌزغش٠ج١ههههخ فههههٟ رخصصههههبد عذ٠هههه
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ِضههههً عٍههههُ اٌههههٕفظ اٌش٠بضههههٟ ٚاٌعغههههىشٞ ٚعههههٍٛن الأطفههههبي ٚاٌّههههشا٘م١ٓ ٚاٌغههههٍٛن 

اٌزٕظ١ّهههههٟ ٚعٍهههههُ اٌغش٠ّهههههخ. ٚلهههههذ أصجزهههههذ الأثؾهههههبس ٚعهههههٛد اسرجهههههبط ثههههه١ٓ ا١ٌّهههههً 

ٌلأفصهههبي الأخلالهههٟ ٚظٙهههٛس ِغّٛعهههخ ِهههٓ اٌغهههٍٛو١بد اٌغهههٍج١خ، أثشص٘هههب اٌغهههٍٛن 

٘ههههههزا  ٠ههههههشرجظ ذٚا١ٔهههههخ ٚعههههههٛء اٌغهههههٍٛن فههههههٟ اٌعّهههههً. إرالإعشاِهههههٟ ٚاٌزّٕههههههش ٚاٌع

الأفصهههههبي ثض٠ههههههبدح اؽزّب١ٌههههههخ رل١٠ههههههذ اٌعٕههههههف ٚرغش٠ههههههذ ا٢خههههههش٠ٓ ِههههههٓ إٔغههههههب١ٔزُٙ 

(Bandura, 1999: 241.) 

 :* آنُاخ الاَف ال الضلالٍ

: ٘هههٟ ع١ٍّهههخ ِعشف١هههخ ٠هههزُ ف١ٙهههب Moral Justification  .اٌزجش٠هههش الأخلالههه1ٟ

إعهههبدح رفغههه١ش اٌغهههٍٛن غ١هههش الأخلالهههٟ عٍهههٝ أٔهههٗ عهههٍٛن ِمجهههٛي أٚ رٚ ل١ّهههخ أخلال١هههخ، 

 .(Bandura, 1991, p. 72) ِّب ٠مًٍ اٌشعٛس ثبٌزٔت رغب٘ٗ

رعٕهههٟ اعهههزخذاَ أٌفهههبظ أٚ :(Euphemistic Labeling) اٌزغههه١ّخ اٌزٍط١ف١هههخ .2

رعج١هههشاد ِخففهههخ لإضهههفبء طهههبثع ألهههً خطهههٛسح عٍهههٝ اٌغهههٍٛن غ١هههش الأخلالهههٟ، ِّهههب 

 .(Bandura, 1999, p. 198) ٠غُٙ فٟ رم١ًٍ اعزٙغبٔٗ

ٔهههخ رمهههَٛ عٍهههٝ ِٛاص:(Advantageous Comparison) اٌّمبسٔهههخ اٌّف١هههذح .3

اٌغههٍٛن غ١ههش الأخلالههٟ ثغههٍٛن أوضههش عههٛءًا، ِّههب ٠غعههً اٌغههٍٛن الأصههٍٟ ٠جههذٚ ألههً 

 .(Bandura, 2002, p. 103) خطٛسح أٚ ِمجٛلًا 

٘هههٟ إعهههٕبد :(Displacement of Responsibility) إصاؽهههخ اٌّغهههؤ١ٌٚخ .4

ا٢خههههش٠ٓ، ِّههههب ٠خفههههف اٌغههههٍٛن غ١ههههش الأخلالههههٟ إٌههههٝ عههههٍطخ خبسع١ههههخ أٚ أٚاِههههش 

 .(Bandura, 1991, p. 73) اٌشعٛس ثبٌّغؤ١ٌٚخ اٌشخص١خ

رعٕهههٟ أزشهههبس :(Diffusion of Responsibility) رٛص٠هههع اٌّغهههؤ١ٌٚخ .5

اٌّغهههؤ١ٌٚخ ثههه١ٓ ِغّٛعهههخ ِهههٓ الأفهههشاد، ِّهههب ٠هههؤدٞ إٌهههٝ أخفهههبع اٌشهههعٛس ثبٌهههزٔت 

 .(Bandura, 2002, p. 104) اٌفشدٞ رغبٖ اٌغٍٛن

٘ههٟ رم١ٍههً أٚ رغب٘ههً :(Distortion of Consequences) رشهه٠ٛٗ اٌعٛالههت .6

 ,Bandura) ٔزهههبئظ اٌغهههٍٛن غ١هههش الأخلالهههٟ ثؾ١هههش لا رجهههذٚ خط١هههشح أٚ ِهههؤصشح

1999, p. 201). 

رعٕهههٟ رؾ١ّهههً اٌضهههؾ١خ ِغهههؤ١ٌٚخ :(Attribution of Blame) .ٌهههَٛ اٌضهههؾ١خ7

 .Bandura, 1991, p) ِههب ؽههذس، ِّههب ٠جههشس اٌغههٍٛن غ١ههش الأخلالههٟ رغب٘ٙههب

74). 

٘هههٟ رغش٠هههذ ا٢خهههش٠ٓ ِهههٓ صهههفبرُٙ :(Dehumanization) ٔهههض  الإٔغهههب١ٔخ .8

 الإٔغهههب١ٔخ، ِّهههب ٠غهههًٙ ِّبسعهههخ اٌغهههٍٛن غ١هههش الأخلالهههٟ رغهههبُ٘ٙ دْٚ رعهههبطف

(Bandura, 2002, p. 105). 

 

 :أسثاب ذثٍُّ َظرَح تاَعورا

  .رعُذ الإطبس إٌظشٞ الأعبعٟ ٌّفَٙٛ الأفصبي الأخلالٟ .1

الأخلالهههههٟ ِضهههههً اٌزجش٠هههههش، إصاؽهههههخ اٌّغهههههؤ١ٌٚخ، رفغّهههههش آ١ٌهههههبد الأفصهههههبي  .2

  .(Bandura, 1991) ٚرش٠ٛٗ اٌعٛالت
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رشوههههض عٍههههٝ اٌزفبعههههً ثهههه١ٓ اٌفههههشد ٚاٌج١ئههههخ ٚاٌغههههٍٛن، ٚ٘ههههٛ ِٕبعههههت ٌج١ئههههخ  .3

  .اٌّذسعخ ٚاٌّشا٘مبد

  .ِٕبعجخ ٌزفغ١ش اٌغٍٛن الأخلالٟ فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌؾغبعخ .4

غهههههٍٛن غ١هههههش ِذعِٛهههههخ ثذساعهههههبد رطج١م١هههههخ أوهههههذد دٚس٘هههههب فهههههٟ رفغههههه١ش اٌ .5

  .(Detert & Treviño, 2008) الأخلالٟ

 .رغبعذ فٟ ثٕبء ِمب١٠ظ ٔفغ١خ لبئّخ عٍٝ آ١ٌبد ٚاضؾخ ٚلبثٍخ ٌٍم١بط .6

 

 الاَف ال الاضلالٍ  ذُاوندظراساخ ساتمح 

 ساخ ػرتٍاظر - 1

  2022ظراسح غاَــى  

الأخلال١هخ ٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ اٌزعشف عٍٝ الأفصبي الأخلالٟ وّزغ١ش وهبِٓ ٌٍّشهبعش 

( طبٌجبً، ٚاعزّهذد 67ٚاٌزّٕش ٌذٜ طلاة اٌّشؽٍخ الإعذاد٠خ، ٚلذ ثٍغذ ع١ٕخ اٌذساعخ )

اٌّههٕٙظ اٌٛصههفٟ الاسرجههبطٟ. ٚرههُ اعههزخذاَ ِعبِههً اسرجههبط ث١شعههْٛ ٚرؾ١ٍههً الأؾههذاس 

اٌخطٟ اٌجغه١ظ فهٟ ِعبٌغهخ اٌج١بٔهبد. ٚأظٙهشد إٌزهبئظ ٚعهٛد علالهخ اسرجبط١هخ إ٠غبث١هخ 

الأخلالٟ ٚاٌزّٕش ثصٛسرٗ، ٚعلالخ عىغ١خ ث١ٓ الأفصبي الأخلالهٟ داٌخ ث١ٓ الأفصبي 

 ٚاٌشعٛس ثبٌزٔت ٚاٌخغً.

  2023ظراسح كاظى  

٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ اٌزعشف عٍٝ اٌُٛ٘ اٌغججٟ ٚعلالزٗ ثبلأفصبي الأخلالٟ ٌهذٜ طٍجهخ 

( طبٌجهًهب ٚطبٌجههخ، ٚاعزّههذد اٌّههٕٙظ اٌٛصههفٟ. 50اٌّشؽٍههخ الإعذاد٠ههخ، ٚثٍغههذ اٌع١ٕههخ )

ٚأظٙشد إٌزبئظ أْ اٌطٍجخ اٌز٠ٓ ٠ّزٍىْٛ ِغهز٠ٛبد عب١ٌهخ ِهٓ اٌهُٛ٘ اٌغهججٟ ٠ظٙهشْٚ 

ِغز٠ٛبد ِشرفعخ ِٓ الأفصبي الأخلالهٟ، ِّهب ٠شه١ش إٌهٝ أْ وهلا اٌّزغ١هش٠ٓ ٠غهُٙ فهٟ 

 رفغ١ش

 ظراساخ اخُثُح -2

  2024ظراسح خىرج  

ٌٍعذٚا١ٔخ اٌشل١ّخ ٚاٌزغٍظ عجش الإٔزشٔهذ  ٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ اعزىشبف اٌعٛاًِ اٌزٕجؤ٠خ

ٚعلالزٙههب ثبلأفصههبي الأخلالههٟ، ٚاعزّههذد اٌّههٕٙظ اٌٛصههفٟ، ؽ١ههش اعههزخذِذ أعههب١ٌت 

(، PCAإؽصههبئ١خ ِزعههذدح ِٕٙههب رؾ١ٍههً اٌزجههب٠ٓ الأؽههبدٞ، ٚرؾ١ٍههً اٌّىٛٔههبد اٌشئ١غهه١خ )

٠ّزٍىهههْٛ ّٚٔهههبرط الأؾهههذاس اٌّزعهههذد. ٚأظٙهههشد إٌزهههبئظ أْ اٌّزّٕهههش٠ٓ الإٌىزهههش١١ٔٚٓ 

ِغهز٠ٛبد أعٍههٝ ِههٓ الأفصهبي الأخلالههٟ، وّههب ٠زههلصش الأفصهبي الأخلالههٟ ثعٛاِههً ِضههً 

اٌغههٕظ ٚاٌعّههش ٚإٌّههبؿ اٌّذسعههٟ ٚاٌعلالههبد الاعزّبع١ههخ، فههٟ ؽهه١ٓ ٌههُ رظٙههش اٌؾبٌههخ 

 الاعزّبع١خ أٚ اٌذسعخ اٌّذسع١خ رلص١شًا دالًا.

  2022ظراسح ياكرويان  
بي الأخلالٟ ٚاٌزجش٠ش وغٍٛن غ١ش أخلالهٟ فهٟ ٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ اٌزعشف عٍٝ الأفص

( فههشداً. ٚلههذ عّعههذ اٌذساعههخ ثهه١ٓ إٌّٙغهه١ٓ 436عهه١بق الاعههزٙلان، ٚثٍغههذ اٌع١ٕههخ )

اٌٛصفٟ ٚاٌزغش٠جٟ ٌفؾص اٌعلالبد اٌغهجج١خ، ٚاعهزخذِذ أعهب١ٌت ِضهً الاعهزطلاعبد 

ٌغهٍٛن ٚرؾ١ًٍ اٌٛعبطخ اٌّزغٍغٍخ. ٚأظٙشد إٌزبئظ أْ الأفصبي الأخلالهٟ ٠هؤصش فهٟ ا
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ثه١ٓ اٌّٛالهف ٚاٌمهشاساد الأخلال١هخ، إلا أٔهٗ  بٚع١طالاعزٙلاوٟ غ١ش الأخلالٟ، ٠ٚعًّ 

 لٟلا ٠ضّٓ ثبٌضشٚسح عٍٛوًب أوضش أخلا

 الإ اظج  يٍ انعراساخ انساتمح

 فٟ رؾذ٠ذ ِشىٍخ اٌؾبٌٟ ٚأ٘ذافٗ ٚأ١ّ٘زٗ. زبِْىٕذ اٌجبؽض .1

فهههٟ اخز١هههبس الاطهههبس إٌظهههشٞ إٌّبعهههت اٌهههزٞ فغههه١ش ِفٙهههَٛ   زهههبْعهههبعذح اٌجبؽض .2

 الأفصبي الاخلالٟ

اعههههزخذاَ اٌٛعهههههبئً الإؽصههههبئ١خ إٌّبعههههجخ فههههٟ ِعبٌغهههههخ  ِههههٓ اٌجبؽضزههههبِْىٕههههذ  .3

 ث١بٔبد اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

 ِمبسٔخ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثٕزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ . .4

 ٌجؾش اٌؾبٌٟاٌزٟ رطشلذ ٌّزغ١شٞ افٟ ِعشفخ اٌّصبدس  زبِْىٕذ اٌجبؽض .5

 يُهدُح واخراءاخ انثسث

 أولاً: يُهح انثسث 

ٌزؾم١ههههك ٘ههههذف اٌجؾههههش ارجههههع اٌّههههٕٙظ اٌٛصههههفٟ ِههههٓ اعههههً رؾذ٠ههههذ ِغزّههههع اٌجؾههههش 

                  ٚاعزخشاط إٌزبئظ  الأفصبي الاخلالٟٚاخز١بس اٌع١ٕخ ٚثٕبء أداح ٌم١بط 

 :ثاَُا: يدرًغ انثسث 

اٌّههههذاسط   اٌجؾههههش اٌؾههههبٌٟ ع١ّههههعِههههذاسط  ِغزّههههع :  رؾههههذد يدرًااااغ انًااااعارش 

ٌٍجٕهههبد اٌزبثعهههخ ٌٍّذ٠ش٠هههخ اٌعبِهههخ ٌزشث١هههخ ِؾبفظهههخ د٠هههبٌٝ /لغهههُ  اٌّزٛعهههطخاٌضب٠ٛٔهههخ ٚ

(، اٌجهههههبٌغ ١٨١٢- ١٨١٢رشث١هههههخ اٌّمذاد٠هههههخ ٌذساعهههههخ اٌصهههههجبؽ١خ ٌٍعهههههبَ اٌذساعهههههٟ )

( طبٌجخ/ثؾغهههههت ِشوهههههض الإعهههههذاد 71١٢( ِذسعهههههخ، ٚعهههههذد طلاثٙهههههب )١٢عهههههذد٘ب )

أِهههههب ع١ٕهههههخ اٌجؾهههههش فمهههههذ الزصهههههشد عٍهههههٝ طبٌجهههههبد  .ٚاٌزخطههههه١ظ ٌزشث١هههههخ اٌّمذاد٠هههههخ

ٓ  فههههٟ ِههههذاسط  اٌّشؽٍههههخ اٌّزٛعههههطخ )الأٚي ٚاٌضههههبٟٔ ٚاٌضبٌههههش اٌّزٛعههههظ(، عههههٛاءً وهههه

ِزٛعهههطخ ِغهههزمٍخ أَ فهههٟ ِهههذاسط صب٠ٛٔهههخ رضهههُ اٌّشؽٍهههخ اٌّزٛعهههطخ، ٚرٌهههه أغهههغبِبً 

ٚلههههذ رههههُ اخز١ههههبس ع١ٕههههخ اٌزؾ١ٍههههً الإؽصههههبئٟ  ِههههع أ٘ههههذاف اٌجؾههههش ٚؽههههذٚد اٌذساعههههخ

طبٌجهههههخ ثبٌطش٠مهههههخ اٌعشهههههٛائ١خ اٌطجم١هههههخ ِهههههٓ اٌّهههههذاسط اٌّشهههههٌّٛخ ( 400اٌجبٌغهههههخ )

ثبٌذساعهههخ، ِٚهههٓ صهههُ اخز١هههبس اٌطبٌجهههبد ثصهههٛسح عشهههٛائ١خ داخهههً اٌّهههذاسط ٌضهههّبْ 

 رّض١ً ِغزّع اٌجؾش ثشىً دل١ك.

ذ ِغزّههههع اٌجؾههههش ٠ههههرؾذرههههُ ٌغههههشع رؾم١ههههك ٘ههههذف اٌجؾههههش   :يدرًااااغ ان انثاااااخ -

عٍهههٝ الاعهههزج١بْ اٌهههزٞ رهههُ رٛص٠عهههٗ ٌٍع١ٕهههخ  ثٕهههبءً  فمهههظاٌّزٛعهههطخ ثطبٌجهههبد اٌّشؽٍهههخ 

 الاعزطلاع١خ الاٌٚٝ فٟ اٌىشف عٓ اٌّشىٍخ

 

 يدرًغ انثسث    1خعول   

 عذد اٌطبٌجبد اعُ اٌّذسعخ د

 331 صب٠ٛٔخ رً اٌضعزش ٌٍجٕبد 1

 225 ِزٛعطخ اٌُّٙ ٌٍجٕبد 2

 515 ِزٛعطخ إٌغَٛ ٌٍجٕبد 3
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 254 صب٠ٛٔخ رطٛاْ ٌٍجٕبد 4

 315 ٌٍجٕبد ِزٛعطخ اٌضؾٝ 5

 217 صب٠ٛٔخ الاِبٟٔ اٌّغبئ١خ ٌٍجٕبد 6

 425 صب٠ٛٔخ اٌز٘ت الأعٛد ٌٍجٕبد 7

 198 صب٠ٛٔخ اٌعم١ٍخ ص٠ٕت ٌٍجٕبد 8

 328 صب٠ٛٔخ اٌفزبح ٌٍجٕبد 9

 323 صب٠ٛٔخ شمبئك إٌعّبْ ٌٍجٕبد 10

 309 صب٠ٛٔخ اٌشغشح اٌط١جخ ٌٍجٕبد 11

 177 صب٠ٛٔخ اٌطب٘شح ٌٍجٕبد 12

 97 صب٠ٛٔخ ص٘ب ؽذ٠ذ  13

 356 صب٠ٛٔخ س٠بؽ١ٓ اٌغٕخ ٌٍجٕبد 14

 140 صب٠ٛٔخ أٚساق اٌض٠زْٛ ٌٍجٕبد 15

 224 ِزٛعطخ اٌج١ٕخ ٌٍجٕبد 16

 68 صب٠ٛٔخ اعلاَ اٌٙذٜ ٌٍجٕبد 17

 125 اٌغ١ً اٌٛاعذ ٌٍجٕبد 18

 483 ِزٛعطخ خٌٛخ ثٕذ الاصٚس ٌٍجٕبد 19

 554 ِزٛعطخ ٌٍّؾغٕبد ٌٍجٕبد 20

 97 صب٠ٛٔخ الاعزضاص ٌٍجٕبد 21

 102 صب٠ٛٔخ اٌعظّخ ٌٍجٕبد 22

 255 صب٠ٛٔخ اٌطبئف ٌٍجٕبد 23

 140 صب٠ٛٔخ اٌذسإٌّضٛس ٌٍجٕبد 24

 455 ِزٛعطخ اَ اٌؾغ١ٕٓ ٌٍجٕبد 25

 382 ِزٛعطخ اٌىفبءاد ٌٍجٕبد 26

عذد ِٓ اٌع١ٕبد فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ  ربْاٌجبؽضبذ ٚلذ اعزخذِ ػُُاخ انثسث:ثانثا:

 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛضؼ راٌه
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  ٢خعول  

 ػُُاخ انثسث انسانٍ 

 خ انؼُُاخ انًسرطعيح انؼعظ

اٌع١ٕخ الاعزطلاع١خ الاٌٚٝ )اٌىشف عٓ  30

 اٌّشىٍخ(

1 

اٌع١ٕخ الاعزطلاع١خ اٌضب١ٔخ )ٚضٛػ اٌزع١ٍّبد  30

 فُٙ اٌعجبساد(

2 

 3 ع١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽصبئٟ 400

ٚاعبدح  -ع١ٕخ  اٌضجبد ثطش٠مخ الاخزجبس  30

 الاخزجبس

4 

 ع١ٕخ اٌجشٔبِظ الاسشبدٞ  110

 اٌصذق اٌزغش٠جٟ

 )اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌضبثطخ(

5 

 اٌّغّٛ  600

 

ىٟ ٠زؾمك ٘ذف اٌجؾش لا ثذّ ِهٓ رهٛافش ِم١هبط ٠هزلاءَ ِهع طج١عهخ ٌ انثسث:  اظاج راتؼا:

ْ  ٠زههٛافش ف١ههٗ اٌخصههبئص اٌّاٌغههّخ اٌّههشاد ل١بعههٙب ٚطج١عههخ  غزّههع اٌجؾههش، وّههب ٠غههت أ

 . الأفصبي الأخلالٟ ِٛالف ثجٕبء ِم١بط زبْاٌغب٠ىِٛزش٠خ، ٌزا لبِذ اٌجبؽض

انثُاء تؼعظ يٍ  الاَف ال الضلالٍ يرخ ػًهُح انًىالف نغرض تُاء يمُاش

 : ذٍانط ىاخ و ٍ كاِ

 ذسعَع يفهىو  -1

الأفصبي الاخلالٟ ) ا١ٌخ ٔفغ١خ ( Bandura, 2016رعش٠ف ) اٌجبؽضزبْرجٕذ 

اعزّبع١خ عزخذِٙب الأفشاد ٌزجش٠ش أفعبٌُٙ غ١ش الأخلال١خ، ثؾ١ش ٠ٕفصً اٌغٍٛن عٓ 

اٌّعب١٠ش الأخلال١خ شخص١خ ِؤلزبً، ِّب ٠غّؼ ٌُٙ ثبسرىبة الافعبي دْٚ اٌشعٛس ثبٌزٔت 

 (Bandura, 2016: 1-3). أٚ رل١ٔت اٌض١ّش(

 ا:كراتح  مراخ انًمُاش وصُاغره -2

اٌشعههٛ  اٌههٝ خههلاي ِٛالههف اٌّم١ههبط ِههٓ خلاٌٙههب ِههٓ  فههٟ صهه١بغخ زههبْاٌجبؽض  اعزّههذد

 اٌجبؽضزهبْرًّٙ  ٚوزٌه ٌُثبٔذٚسا  اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚإٌظش٠خ اٌّزجٕبح ٟٚ٘ ٚعٙخ ٔظش 

 الادث١بد اٌغبثمخ.

 ذؼهًُاخ انًمُاش: -3

عٕهههذ إعههذاد رع١ٍّهههبد اٌّم١ههبط عٍههٝ أْ رىهههْٛ ٚاضههؾخ ِٚهههٛعضح  اٌجبؽضزههبْؽشصههذ 

وههزٌه رضههّٕذ رؾف١ههض عٍههٝ الإعبثههخ اٌّزٛعههطخ  ِٕٚبعههجخ ٌّغههزٜٛ طبٌجههبد اٌّشؽٍههخ 

 ثصذق ٚرمذ٠ُ ِعٍِٛبد دل١مخ، ٚاْ اٌغشع ِٓ اٌّم١بط لأغشاع اٌجؾش ع١ٍّخ

                                :اراء انطثراء اسر لاع-4 

عشضههذ ِٛالههف ِم١ههبط  الأفصههبي الأخلالههٟ ِههع رعش٠ههف  ٠ٛضههؼ ِفٙههَٛ  الأفصههبي 

( ِؾىّههبً ِههٓ اٌّزخصصهه١ٓ فههٟ ل١ههبط ٚرمهه٠ُٛ إٌفغههٟ ٚالإسشههبد 30الأخلالههٟ عٍههٝ)



  2026لاصْٛ .اٌعذد اٌضبٟٔ. رّٛص. ِغٍخ اٌفزؼ ........................................................................اٌّغٍذ ص

DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.2.13   

-295- 
 

إٌفغههٟ ٚاٌزٛع١ههٗ اٌزشثههٛٞ، عٍههُ اٌههٕفظ ٌغههشع ِعشفههخ اٌصههذق اٌظههب٘شٞ  وّههب طٍجههذ 

ِٛلهف فهٟ ل١هبط الأفصهبي  فٟ ِذٜ صلاؽ١خ وً أساءُ٘اٌجبؽضزبْ ِٓ اٌّؾى١ّٓ أثذاء 

 .ٚرج١ٓ صلاؽ١خ ع١ّع اٌّٛالف  الاخلالٟ.

 انًمُاش: ذ سُر-٥

( 3عشٜ رؾذ٠ذ دسعخ وً خ١بس ِٓ خ١بساد ِٛالف اٌّم١بط، ار رعطٝ اٌذسعخ )   

( ٌٍّغزغ١ت اٌزٞ اخزبس اٌجذ٠ً )ة( 2ٌٍّغزغ١ت اٌزٞ اخزبس اٌجذ٠ً )أ ( ٚاٌذسعخ )

 ٌٍّغزغ١ت اٌزٞ اخزبس اٌجذ٠ً)ط(. (1ٚاٌذسعخ)

 ذ ثُك انًمُاش ػهً ػُُح وضىذ انرؼهًُاخ:  -6

ٌغشع ِعشفخ ِذٜ ٚضٛػ ِٛالف ٚرع١ٍّبد اٌّم١بط ٌذٜ أفشاد اٌع١ٕهخ، عهشٜ رطج١هك 

اٌّم١بط عٍٝ ع١ٕخ اعهزطلاع١خ رهُ اخز١هبس٘ٓ ثطش٠مهخ اٌعشهٛائ١خ اٌجغه١طخ ٚاٌّىٛٔهخ ِهٓ 

 زههبْر ٚص  عٍهه١ٙٓ الاعههزّبساد ٚطٍجههذ اٌجبؽضإ ص٘ههب ؽذ٠ههذ( ( طبٌجههخ ِههٓ )صب٠ٛٔههخ ١٨)

ِٕٙٓ لشاءح اٌّٛالف ٚاٌزع١ٍّبد ثشىً ع١هذ ٚعهّؾذ ٌٙهٓ الاعزفغهبس عهٓ صهعٛثخ فهٟ 

اٌزلوهذ ِهٓ  اٌجبؽضزهبْفُٙ أٞ ِٛلف اٚ اٌزع١ٍّهبد، ِٚهٓ خهلاي ٘هزٖ اٌطش٠مهخ اعهزطبعذ 

اٌّغهزغشق ٌٛلهذ ِعشفخ ا زبْٚضٛػ ِٛالف اٌّم١بط ٚرع١ٍّبرٗ، وزٌه اعزطبعذ اٌجبؽض

 ( دل١مخ.٢١ٗ ٚلذ ثٍغ ِزٛعظ الإعبثخ )لإوّبي الإعبثخ عٕ

  انط ائص انساَكىيررَح نهًمُاش:-٧

ٚلههههههذ رؾممههههههذ اٌجبؽضزههههههبْ ِههههههٓ اٌخصههههههبئص اٌغههههههب٠ىِٛزش٠خ ٌّم١ههههههبط  الأفصههههههبي 

 :الأخلالٟ  ِٓ خلاي ؽغبة صذق ٚاٌضجبد( ٚعٍٝ إٌؾٛ الارٟ

  Validityأولاً: صعق انًمُاش  
ضههههع لأعٍههههٗ، ٚاعههههزخذِذ  اٌٙههههذف ِٕههههٗ اٌزلوههههذ ُٚ ِههههٓ أْ اٌّم١ههههبط ٠مهههه١ظ فعههههلاً ِههههب 

 اٌجبؽضزبْ ٔٛع١ٓ:

( ِؾىّهههبً ِخزصهههبً فهههٟ عٍهههُ ٢٢عُهههشع اٌّم١هههبط عٍهههٝ ) ان اااعق انظاااا رٌ: .1

اٌههههٕفظ ٚاٌزشث١ههههخ ٌٍزلوههههذ ِههههٓ صهههه١بغخ اٌفمههههشاد ِٕٚبعههههجزٙب، ٚاعههههزمش اٌّم١ههههبط فههههٟ 

ً 24 صٛسرٗ إٌٙبئ١خ عٍٝ   .  يىلفا

اٌزؾ١ٍهههً  ٌغهههشع اعهههشاءاعهههٍٛث١ٓ  زهههبْ عٍهههٝاعزّهههذد اٌجبؽض صاااعق انثُااااء: .2

الإؽصههههبئٟ ٌٍزلوههههذ ِههههٓ اٌمههههٛح اٌز١١ّض٠ههههخ ٌٍفمههههشاد، ٚعلالههههخ اسرجههههبط دسعههههخ اٌفمههههشح 

 :ٟٚ٘ وّب ٠لرٟ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ٌٍّٚغبي اٌزٞ رٕزّٟ إ١ٌٗ.

السااااهىب الول: انمااااىج انرًُسَااااح نًىالااااف انًمُاااااش تااااـ  أسااااهىب انًدًىػراااااٌ 

  انًر ر راٌ

اٌمهههذسح اٌز١١ّض٠هههخ إٌهههٝ لهههذسح اٌّٛلهههف عٍهههٝ اٌز١١ّهههض ثههه١ٓ اٌهههذسعبد اٌّشرفعهههخ رشههه١ش  

ٚإٌّخفضهههههخ، أٞ لذسرهههههٗ عٍهههههٝ ر١١ّهههههض اٌفهههههشٚق اٌفشد٠هههههخ ثههههه١ٓ اٌؾبصههههه١ٍٓ عٍهههههٝ 

دسعهههبد عب١ٌهههخ ٚإٌّخفضهههخ فهههٟ الاخزجهههبس. ٚ٘هههزا ٠غُهههُٙ فهههٟ رؾغههه١ٓ عهههٛدح اٌّم١هههبط 

ٙب )اٌىج١غهههٟ، ِهههٓ خهههلاي رؾذ٠هههذ اٌجٕهههٛد غ١هههش اٌز١١ّض٠هههخ اٌزهههٟ ٠ٕجغهههٟ ؽهههزفٙب أٚ رعهههذ٠ٍ

2010 :27.) 

ٌٚؾغهههههبة اٌمهههههذسح اٌز١١ّض٠هههههخ ٌىهههههً ِٛلهههههف فهههههٟ ِم١هههههبط الأفصهههههبي الأخلالهههههٟ، 

 ِٕٙغ١خ اٌّغّٛعز١ٓ اٌّزطشفز١ٓ وّب ٠ٍٟ: اٌجبؽضزبْاعزخذِذ 
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ِٛلفهههبً، عٍهههٝ ع١ٕهههخ عشهههٛائ١خ ثغههه١طخ ِىٛٔهههخ ِهههٓ  24طُج هّههك اٌّم١هههبط، اٌّىهههْٛ ِهههٓ • 

فمهًهههب ٌطش٠مههههخ رم١هههه١ُ ِم١ههههبط طبٌجههههخ. ٚثعههههذ اٌزطج١ههههك، رههههُ رم١هههه١ُ وههههً إعبثههههخ ٚ 400

 الأفصبي الأخلالٟ.

سُر جّههههذ اٌههههذسعبد اٌزههههٟ ؽصههههً ع١ٍٙههههب أفههههشاد اٌع١ٕههههخ رٕبص١ٌهًهههب ِههههٓ الأعٍههههٝ إٌههههٝ • 

 الأدٔٝ.

% ِههههٓ الاعههههزج١بٔبد اٌزههههٟ عههههغٍذ أعٍههههٝ اٌههههذسعبد فههههٟ ِم١ههههبط 27رههههُ رؾذ٠ههههذ • 

 108اعههههههههزج١بٔبد ٌٍّغّٛعههههههههخ اٌع١ٍههههههههب ٚ 108الأفصههههههههبي الأخلالههههههههٟ، ثئعّههههههههبٌٟ 

اعههههههههزج١بٔبً  216ٌٍّغّٛعههههههههخ اٌههههههههذ١ٔب، ١ٌصههههههههجؼ اٌّغّههههههههٛ  اٌىٍههههههههٟ اعههههههههزج١بٔبد 

اخزجهههبس  اٌجبؽضزهههبْثعهههذ رؾذ٠هههذ اٌّغّهههٛعز١ٓ اٌع١ٍهههب ٚاٌهههذ١ٔب، اعهههزخذِذ  ٌٍّغّهههٛعز١ٓ.

(t-test ٌٓع١ٕزههه١ٓ ِغههههزمٍز١ٓ لاخزجههههبس اٌفههههشٚق ثهههه١ٓ اٌّغّهههٛعز١ٓ فههههٟ وههههً ثٕههههذ ِهههه )

 ثٕٛد اٌّم١بط. ٚلذ رج١ٓ أْ ع١ّع اٌجٕٛد ِز١ّضح.

 

  3خعول 

 

 د

 اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّغّٛعخ اٌذ١ٔب اٌّغّٛعخ اٌع١ٍب

 اٌّؾغٛثخ

 

 الأؾشاف اٌّزٛعظ الأؾشاف اٌّزٛعظ اٌذلاٌخ

 داٌخ 19.327 0.50636 1.3796 0.48622 2.6852 1

 داٌخ 19.312 0.47679 1.3426 0.52950 2.6667 2

 داٌخ 15.308 0.53430 1.5648 0.51450 2.6574 3

 داٌخ 16.081 0.53171 1.5833 0.48256 2.6944 4

 داٌخ 17.555 0.51652 1.4352 0.53753 2.6944 5

 داٌخ 13.671 0.55465 1.6389 0.51986 2.6389 6

 داٌخ 16.104 0.53535 1.4444 0.51223 2.5926 7

 داٌخ 17.590 0.48977 1.6111 0.44525 2.7315 8

 داٌخ 11.290 0.73407 1.8241 0.46577 2.7685 9

 داٌخ 7.854 0.79082 1.8611 0.57907 2.6019 10

 داٌخ 13.144 0.57735 1.7222 0.47360 2.6667 11

 داٌخ 15.308 0.59912 1.5741 0.47869 2.7037 12

 داٌخ 18.347 0.50017 1.4537 0.48622 2.6852 13

 داٌخ 15.931 0.50156 1.5278 0.50636 2.6204 14

 داٌخ 16.372 0.46661 1.6852 0.48086 2.7407 15

 داٌخ 13.487 0.64583 1.6481 0.48256 2.6944 16

 داٌخ 16.531 0.63332 1.5278 0.43503 2.7500 17
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 اٌمٛح اٌز١ّض٠خ ٌفمشاد اٌّم١بط ثبعزعّبي أعٍٛة اٌّغّٛعز١ٓ اٌّزطشفز١ٓ

( 214( ٚثذسعهههههخ ؽش٠هههههخ )0¸05خ )فمهههههشاد اٌّم١هههههبط عٕهههههذ ِغهههههزٜٛ دلاٌهههههدلاٌهههههخ 

 1¸96ٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ ِٚٛاص

 السهىب انثاٍَ: ارَمح الاذساق انعاضهٍ:

إْ ِؤشههههش صههههذق اٌفمههههشح فههههٟ اٌّم١ههههبط ٘ههههٛ اسرجههههبط دسعزٙههههب ٌّؾههههه داخٍههههٟ اٚ 

خههههبسعٟذ ٚإرا ٌههههُ ٠زههههٛفش ِؾههههه خههههبسعٟ ٠غههههزخذَ ِؾههههه داخٍههههٟذ ٚأفضههههً ِؾههههه 

(. 19: 2000خ عٍههههههٝ اٌّم١ههههههبطذ )ٍِؾههههههُذدسعههههههخ اٌّغههههههزغ١ت اٌى١ٍههههههداخٍههههههٟ ٘ههههههٛ 

ٌٚؾغهههههبة ِٚعشفهههههخ ِهههههذٜ اسرجهههههبط دسعهههههخ وهههههً فمهههههشح ثبٌذسعهههههخ اٌى١ٍهههههخ ٌٍّم١هههههبط 

اعههههزعٍّذُ ِعبِههههً اسرجههههبط ث١شعههههْٛ ثلعههههزعّبي ع١ٕههههخ اٌزؾ١ٍههههً الإؽصههههبئٟ رارٙههههب 

( ِغهههههزغ١تذ ٚرجههههه١ٓ إْ ع١ّهههههع فمهههههشاد اٌّم١هههههبط رهههههشرجظ 400ٌٍفمهههههشاد ٚاٌجبٌغهههههخ )

( 05ذ0خ ٌٍّم١هههبط اسرجبطهههب را دلاٌهههخ إؽصهههبئ١خ عٕهههذ ِغهههزٜٛ دلاٌهههخ )ثبٌذسعهههخ اٌى١ٍههه

(ذ ؽ١ههههش رههههُ ِمبسٔههههخ اٌمهههه١ُ اٌّؾغههههٛثخ ِههههع اٌمهههه١ُ اٌغذ١ٌٚههههخ 398ٚثذسعههههخ ؽش٠ههههخ )

 ( ٠ٛضؼ رٌه4( ٚوبٔذ ع١ّع اٌفمشاد داٌخ ٚاٌغذٚي )0.17اٌجبٌغخ )

 

  4خعول  

 يؼايم الارذثاا تٍُ ظرخح كم  مرج وانعرخح انكهُح نهًمُاش

 

 اٌفمشح

ِعبًِ 

اسرجبط 

 ث١شعْٛ

 

 اٌفمشح

ِعبًِ اسرجبط 

 ث١شعْٛ

 

 اٌفمشح

ِعبًِ 

اسرجبط 

 ث١شعْٛ

1 0.600
**

 9 0.567
**

 17 0.615
**

 

2 0.638
**

 10 0.501
**

 18 0.565
**

 

3 0.618
**

 11 0.546
**

 19 0.589
**

 

4 0.559
**

 12 0.549
**

 20 0.589
**

 

5 0.565
**

 13 0.621
**

 21 0.695
**

 

 داٌخ 15.060 0.52844 1.6019 0.48256 2.6389 18

 داٌخ 12.857 0.59673 1.7130 0.53406 2.7037 19

 داٌخ 11.695 0.67338 1.7037 0.51450 2.6574 20

 داٌخ 23.593 0.45449 1.2870 0.44525 2.7315 21

 داٌخ 10.338 0.72934 1.8611 0.49991 2.7407 22

 داٌخ 20.642 0.44999 1.2778 0.49180 2.6019 23

 داٌخ 19.744 0.50095 1.4630 0.45601 2.7500 24
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6 0.589
**

 14 0.644
**

 22 0.521
**

 

7 0.600
**

 15 0.590
**

 23 0.713
**

 

8 0.687
**

 16 0.536
**

 24 0.742
**

 

 

  Reliabilityثاَُاً: ثثاخ انًمُاش  
اٌٙهههذف ِٕهههٗ اٌزلوهههذ ِهههٓ اعهههزمشاس إٌزهههبئظ عٕهههذ إعهههبدح رطج١هههك اٌّم١هههبط، ٚاعهههزخذِذ 

 طش٠مز١ٓ:

رههههُ رطج١مههههٗ عٍهههٝ ع١ٕههههخ اعههههزطلاع١خ صههههُ   :Test-Retestإػااااظج الاضرثااااار   .1

ً 14 إعههههبدح اٌزطج١ههههك ثعههههذ  ، ٚؽُغههههت ِعبِههههً اسرجههههبط نث١شعههههْٛن ٚوبٔههههذ   َىيااااا

 رش١ش ٌضجبد ع١ذ. (٨،٠٢)إٌز١غخ

اعهههزخُذَ ٌم١هههبط الارغهههبق اٌهههذاخٍٟ ٌفمهههشاد اٌّم١هههبط  يؼايااام أنفاااا كروَثااااش: .2

أْ اٌّم١هههههبط ٠زّزهههههع  (٨،٠٢) ، ٚأظٙهههههشد إٌزهههههبئظاانثاااااح 400عٍهههههٝ ع١ٕهههههخ ِهههههٓ 

 ثذسعخ صجبد عب١ٌخ.

 

   ثثاخ انًمُاش٥خعول رلى 

 ِعبًِ اٌضجبد ؽغُ اٌع١ٕخ طش٠مخ اٌضجبد

إعبدح الاخزجبس  .

(Test-Retest) 

٨،٠٢ ٠٨ 

ِعبًِ أٌفب  

 ؿوشٚٔجب

٨،٠٢ ٠٨٨ 

 

 :الاَف ال الاضلالٍانًؤشراخ الإز ائُح نًمُاش  - 9

 

  ٦ خعول

 الاَف ال الاضلالٍ انًؤشراخ الإز ائُح نًمُاش

 دسعبد اٌع١ٕخ اٌّؤششاد الإؽصبئ١خ

 Mean 52.1400اٌٛعظ اٌؾغبثٟ 

 Std. Error of Mean 0.53455اٌخطل اٌّع١بسٞ 

 Median 52.0000اٌٛع١ظ 

 Mode 52.00إٌّٛاي 

 Std. Dev 10.69094الأؾشاف اٌّع١بسٞ 

 Variance 114.296اٌزجب٠ٓ 

 Skewness -0.450الاٌزٛاء 

 Std. Error ofاٌخطل اٌّع١بسٞ ٌلاٌزٛاء 

Skewness 
0.122 
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 Kurtosis -0.521اٌزفشطؼ 

 0.243 اٌخطل اٌّع١بسٞ ٌٍزفشطؼ

 Range 46.00اٌّذٜ  

 Minimum 24.00الً دسعخ 

 Maximum 72.00أعٍٝ دسعخ 

 

رش١ـههههـش إٌههههٝ أْ ّ دسعههههبد  إْ اٌّؤشههههشاد الإؽصههههبئ١خ اٌزههههٟ رههههُ اٌؾصههههٛي ع١ٍٙههههب

رمههههع الأفصههههبي  الأخلالههههٟ  ( طبٌجههههخ عٍههههٝ ِم١ههههبط د400أفههههشاد اٌع١ٕههههخ اٌجبٌغههههخ )

، ٌٚههههزٌه ٠ىههههْٛ ٘ههههزا ضههههّٓ اٌّههههذٜ اٌّطٍههههٛة، ٌمشثٙههههب ِههههٓ اٌزٛص٠ههههع الاعزههههذاٌٟ

اٌزٛص٠ههع ِع١ههبساً ٌٍؾىههُ عٍههٝ ِههذٜ رّض١ههً اٌع١ٕههخ ٌٍّغزّههع الأصههٍٟ ٚأ٠ضههبً اٌذلههخ فههٟ 

 ٕبْ رٌه( ٠ج١ 1شىً )(، ا5ٌرع١ُّ إٌزبئظ اٌغذٚي )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :وصف انًمُاش ت ُغره انُهائُح - 10

ٌٗ  ثعذ إعشاء اٌزؾ١ًٍ الإؽصبئٟ ٌفمشاد اٌّم١بط ٚاعزخشاط اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠خ

( 24ِٓ )اٌصذق ٚاٌضجبد(، اعزمش ِم١بط الأفصبي الأخلالٟ ثص١غزٗ إٌٙبئ١خ عٍٝ )

( 72ِٛلفبً، ؽ١ش ثٍغذ أعٍٝ دسعخ ٠ّىٓ أْ ٠ؾصً ع١ٍٙب اٌّغزغ١ت عٍٝ اٌّم١بط )

( 48( دسعخ، فٟ ؽ١ٓ ثٍغ اٌّزٛعظ اٌفشضٟ ٌٍّم١بط )24دسعخ، ٚأدٔٝ دسعخ )

( فمشح فٟ 24شاد اٌّم١بط اٌجبٌغخ )دسعخ، إر رُ اؽزغبثٗ ِٓ خلاي ضشة عذد فم
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دسعخ، ( 48(، ٚثزٌه أصجؼ اٌّزٛعظ اٌفشضٟ )2اٌذسعخ اٌٛعط١خ ٌٍّم١بط ٚاٌجبٌغخ )

ٔخ فٟ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌع١ٕخ ٚاؽذح. ٚرُ الاعزّبد عٍٝ أعٍٛة ٚ٘ٛ ٠ّضً ٔمطخ اٌّٛاص

اٌذسعخ ( ٌٍّغزغ١ت اٌزٞ ٠خزبس اٌجذ٠ً )أ(، 3ٚاٌزمذ٠ش ٌىً ِٛلف، إر رعُطٝ اٌذسعخ )

 ( ٌٍجذ٠ً )ط(1( ٌٍجذ٠ً )ة(، ٚاٌذسعخ )2)

 *ػرض انُرائح وذفسُر ا ويُالشرها

 أولا: ػرض انُرائح :

٠زضّٓ ٘زا اٌفصً عشضبً ٌٍٕزبئظ اٌزٟ رُ رٛصً ا١ٌٙب ٚرفغ١ش٘ب ٚفك الإطبس إٌظشٞ 

ِٕٚبلشزٙبذ  وزٌه ٠زضّٓ الاعزٕزبعبد ٚاٌزٛص١بد ، ٚاٌّمزشؽبد اٌزٟ ٠ّىٓ  ٌٍجؾش ،

-طشؽٙب ثؾغت رٛصٍذ ا١ٌٗ إٌزبئظ ٚوّب ٠لرـــٟ:  

 َسرهعف انثسث انسانٍ انرؼرف انً:

 ّزٛعطخٌذٜ طبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌالأفصبي الأخلالٟ  

(ٌٍزعهههشف عٍهههٝ one sample_T_testاعهههزخذاَ الاخزجهههبس اٌزهههبئٟ ٌع١ٕهههخ ٚاؽهههذح )

ِغهههزٜٛ الأفصهههبي الأخلالهههٟ ٌهههذٜ طبٌجهههبد اٌّشؽٍهههخ اٌّزٛعهههطخ، إر ثٍهههغ اٌّزٛعهههظ 

( ٌع١ٕهههههههخ اٌجؾهههههههش اٌجبٌغهههههههخ 10.69(ٚالأؾهههههههشاف اٌّع١هههههههبسٞ )52.14اٌؾغهههههههبثٟ )

(، ثٍغهههههذ اٌم١ّهههههخ 48(طبٌجهههههخ، ٚعٕهههههذ ِمبسٔزهههههٗ ثبٌّزٛعهههههظ اٌفشضهههههٟ اٌجهههههبٌغ )400)

( عٕههههذ ١ٌ1.96هههخ اٌجبٌغههههخ )( ٚ٘ههههٟ أوجهههش ِههههٓ اٌم١ّههههخ اٌغذ7.75ٚاٌزبئ١هههخ اٌّؾغههههٛثخ )

(، ِّههههب ٠ههههذي عٍههههٝ ٚعههههٛد فههههشق داي 399( ٚدسعههههخ ؽش٠ههههخ )0.05ِغههههزٜٛ دلاٌههههخ )

إؽصهههههبئ١بً ثههههه١ٓ اٌّزٛعهههههط١ٓ ٌٚصهههههبٌؼ اٌّزٛعهههههظ اٌؾغهههههبثٟ، ٚ٘هههههزا ٠شههههه١ش إٌهههههٝ أْ 

 ِغزٜٛ الأفصبي الأخلالٟ ٌذٜ اٌطبٌجبد ِشرفع.

 

ناااعي ضلالاااٍ الاَف اااال الالاضرثاااار انراااائٍ نؼُُاااح وازاااعج نهرؼااارف اناااً   ٨ل    وخاااع

 ًرىس حاانثاخ انًرزهح ان

 ؽغُ اٌّزغ١ش

 اٌع١ٕخ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

 اٌّزٛعظ

 اٌؾغبثٟ

 الأؾشاف

 اٌّع١بسٞ

 اٌّزٛعظ

 اٌفشضٟ

 اٌذلاٌخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ

الأفصبي 

 الأخلالٟ

 داٌخ 1.96 7.75 48 .٢٨.٢١ ٢١.٢٠ 399 400

 

 Interpretation of the resultsثاَُاً: ذفسُر انُرائـــح: 

 انرؼرف ػهً يسرىي الاَف ال الضلالٍ نعي اهثح انًرزهح انًرىس ح 

 ِٓ ً أظٙشد ٔزبئظ اٌجؾش أْ طٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ ٠ّزٍىْٛ ِغزٜٛ ِشرفعب

( ٚ٘ٛ أعٍٝ ِٓ اٌٛعظ اٌفشضٟ 52.14الأفصبي الأخلالٟ، إر ثٍغ اٌٛعظ اٌؾغبثٟ )

ٌٍّم١بط، ِّب ٠ش١ش إٌٝ اسرفب  ِغزٜٛ الأفصبي الأخلالٟ ٌذٜ أفشاد اٌع١ٕخ. ٠ّٚىٓ 

اٌّشا٘مخ ٠ّشْٚ ثزغ١شاد ٔفغ١خ ٚاعزّبع١خ رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخ ثلْ اٌطٍجخ فٟ ِشؽٍخ 

رغعٍُٙ أوضش عشضخ لاعزخذاَ اٌّجشساد اٌّعشف١خ اٌزٟ رز١ؼ ٌُٙ رجش٠ش ثعض 

اٌغٍٛو١بد غ١ش الأخلال١خ ٚرم١ًٍ اٌشعٛس ثبٌّغؤ١ٌٚخ رغبٖ ٔزبئغٙب. ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ 

فصبي ( اٌزٟ رشٜ أْ الأفشاد لذ ٠ٍغؤْٚ إٌٝ آ١ٌبد الا1999ِٔع ٔظش٠خ ثبٔذٚسا )

 الأخلالٟ ٌزعط١ً اٌضجظ اٌزارٟ الأخلالٟ.
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 ثانثا : انرىصُاخ:

ِههههٓ اٌّّىههههٓ إفههههبدح ٚصاسح اٌزعٍهههه١ُ اٌعههههبٌٟ ِههههٓ اٌجههههشاِظ الإسشههههبد٠خ ٌطبٌجههههبد  .1

 اٌغبِعخ وٛٔٙب رخف ِٓ الأفصبي الاخلالٟ.

رمههههذ٠ُ اٌّض٠ههههذ ِههههٓ اٌخههههذِبد الإسشههههبد٠خ ٌطبٌجههههبد اٌغبِعههههخ ِههههٓ لجههههً ٚؽههههذح  .2

 الإسشبد٠خ.

شههههعجخ الإسشههههبد فههههٟ اٌغبِعههههخ رمههههذ٠ُ اٌّض٠ههههذ ِههههٓ اٌخههههذِبد الاسشههههبد٠خ عٍههههٝ  .3

ٌطبٌجههههبد اٌغبِعههههخ، لأٔٙههههب رغههههبعذ طبٌجههههبد عٍههههٝ الإفصههههبػ عههههٓ اٌّشههههىلاد اٌزههههٟ 

 ٠عبْٔٛ ِٕٙب ٚرطٛس لذسرُٙ عٍٝ ارخبر اٌمشاس .

٠ّىههههٓ افههههبدح اٌّششههههذ٠ٓ فههههٟ اٌّههههذاسط وبفههههٗ ِههههٓ ِم١ههههبط الأفصههههبي الاخلالههههٟ  .4

ىشههههف عههههٓ ٌطبٌجههههبد اٌٍههههٛارٟ ٠عُههههب١ٔٓ ِههههٓ الأفصههههبي ٌٍ اٌجبؽضزههههبْاٌههههزٞ اعذرههههٗ 

ّٓ ا١ِٛ١ٌخ.  الاخلالٟ فٟ ؽ١برٙ

 

 :انًمررزاخ راتؼا:

إعهههشاء دساعهههخ ِّبصٍهههخ ٌٙهههزا اٌجؾهههش عٍهههٝ ع١ٕهههبد أخهههشٜ ِهههٓ اٌّغزّهههع ِضهههً  .1

طٍجهههههخ اٌّشؽٍهههههخ الإعذاد٠هههههخ أٚ اٌّشؽٍهههههخ الاثزذائ١هههههخ اٌع١ٍهههههب أٚ اٌّهههههشا٘م١ٓ خهههههبسط 

 اٌّخزٍفخ اٌّذسعخ ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ اٌفئبد اٌعّش٠خ

إعههههشاء دساعههههخ ٌّعشفههههخ اٌعلالههههخ ثهههه١ٓ الأفصههههبي الأخلالههههٟ ِههههع ِزغ١ههههشاد  .2

أخههههشٜ ِضههههً اٌزّٕههههش اٌّذسعههههٟ، اٌغههههٍٛن اٌعههههذٚأٟ، اٌزعههههبطف، ضههههجظ اٌههههزاد، أٚ 

 .ٌذٜ طٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ اٌم١ُ الأخلال١خ

 

 انً اظر وانًراخغ
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إٌّصههههههٛسح: اٌّىزجههههههخ  الأخلال١ههههههخ ٚاٌزّٕههههههش ٌههههههذٜ طههههههلاة اٌّشؽٍههههههخ الإعذاد٠ههههههخ.

 اٌعصش٠خ.
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