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٣ٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ : انًستخهص

، كؼلاً ػٖ اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ الاػذاد٣خٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ 

اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٜ٘ٔب. ُٝزؾو٤ن أٛذاف اُجؾش اػزٔذ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞطل٢ 

( ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ أُذاسط 400الاسرجبؽ٢، ئر رأُلذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )

ُٝزؾو٤ن (2026–2025ك٢ هؼبء أُوذاد٣خ ثٔؾبكظخ د٣ب٠ُ ُِؼبّ اُذساع٢ ) الاػذاد٣خ

الأ٠ُٝ ُو٤بط اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣، بّ اُجبؽش ثج٘بء أدار٤ٖ؛ أٛذاف اُجؾش ه

ٝاُضب٤ٗخ ُو٤بط أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ، ٝهذ رْ اُزؾون ٖٓ اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ 

ٝاػزٔذ اُجبؽش ك٢ ثؾضٚ ػ٠ِ ٗظش٣خ رٞع٤ٚ ُلأدار٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش اُظذم ٝاُضجبد، 

ٔزؼٜٔب ثذسعخ ٓ٘بعجخ ٖٓ اُظلاؽ٤خ ٝأظٜشد اُ٘زبئظ راُذاكؼ٤خ )ٓبسرٖ ٝٓبسػ( 

ً ثبعزخذاّ الاخزجبس اُزبئ٢  .ُِزطج٤ن ٝثؼذ رطج٤ن الأدار٤ٖ ٝرؾ٤َِ اُج٤بٗبد ئؽظبئ٤ب

 الاػذاد٣خُؼ٤٘خ ٝاؽذح ٝٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ، أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ ؽِجخ أُشؽِخ 

ً  ٖٓ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣، ئر٣زٔزؼٕٞ ثٔغزٟٞ ع٤ذ  ٖٓ  ٣ٔزٌِٕٞ ٓغزٟٞ ٓشرلؼب

أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ. ًزُي ًشلذ اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ٝداُخ 

ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ، ٓٔب ٣ش٤ش ئ٠ُ إٔ اسرلبع 

ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ اُطِجخ ٣شرجؾ ثبسرلبع ٓغزٟٞ أُشٝٗخ 

ٗزبئظ اُجؾش، خشط اُجبؽش ثٔغٔٞػخ ٖٓ الاعز٘زبعبد ٝك٢ ػٞء  .الأًبد٤ٔ٣خ ُذ٣ْٜ

ٝاُزٞط٤بد ٝأُوزشؽبد اُز٢ رإًذ أ٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ 

، ُٔب ُٜٔب ٖٓ دٝس ْٜٓ ك٢ الاػذاد٣خٝرؼض٣ض أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ 

 .رؾغ٤ٖ اُز٤ٌق الأًبد٢ٔ٣ ٝٓٞاعٜخ اُزؾذ٣بد اُذساع٤خ أُخزِلخ

  الاػذاد٣خؽِجخ أُشؽِخ  -اُز٘ظ٤ْ الاًبد٢ٔ٣ –أُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ انكهًبث انًفتبحُت: 
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Abstract 

The present study aims to identify the level of academic self-

regulation and academic resilience among secondary school 

students, as well as to examine the nature of the correlational 

relationship between them. To achieve the objectives of the 

study, the researcher adopted the descriptive correlational 

approach. The study sample consisted of (400) male and female 

secondary school students from secondary schools in Al-

Muqdadiya District, Diyala Governorate, during the 2025–2026 

academic year. The researcher developed two instruments: the 

first to measure academic self-regulation and the second to 

measure academic resilience. The psychometric properties of 

both instruments were examined in terms of validity and 

reliability, and the results indicated that they possessed 

acceptable levels of validity and reliability, making them 

suitable for application. After administering the two instruments 

and analyzing the data statistically using the one-sample t-test 

and Pearson’s correlation coefficient, the findings indicated that 

secondary school students possessed a satisfactory level of 

academic self-regulation and a high degree of academic 

resilience. The results also revealed a positive and statistically 

significant correlation between academic self-regulation and 
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academic resilience, indicating that higher levels of academic 

self-regulation among students are associated with higher levels 

of academic resilience. In light of the study findings, the 

researcher proposed a number of recommendations and 

suggestions for future research. Based on the findings of the 

study, the researcher drew a number of conclusions and 

presented several recommendations and suggestions that 

emphasize the importance of developing academic self-

regulation skills and enhancing academic resilience among 

secondary school students, given their significant role in 

improving academic adjustment and enabling students to cope 

effectively with various academic challenges. 

Keywords: Academic Resilience; Academic Self-Regulation; 

Secondary School Students. 

 

 انًقذيت

اُؾ٤بح،  ٓزغبسػخ ك٢ ٓخزِق ٓ٘بؽ٢ رـ٤شاد  الأخ٤شح اُغ٘ٞاد شٜذد         

ػ٠ِ أُغبس الأًبد٢ٔ٣ ُِطِجخ. كوذ أدٟ ػؼق ٜٓبساد  آصبسٛب ثٞػٞػ اٗؼٌغذ 

اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ػٔٞٓبً، ٝاُز٘ظ٤ْ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ ػ٠ِ ٝعٚ اُخظٞص، ئ٠ُ كوذإ 

اُطِجخ عضءاً ٜٓٔبً ٖٓ هذسرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٓٔب رشرت ػ٤ِٚ ظٜٞس 

 اُذساع٢. ٣ٝؼُضٟ رُي ئ٠ُد أًبد٤ٔ٣خ ٓزؼذدح أثشصٛب رشاعغ ٓغزٟٞ اُزؾظ٤َ ٓشٌلا

اُو٤بّ ثٚ أٝ ٤ًل٤خ ئٗغبصٙ ٖٓ أثشص  ثٞاعجبرٚ ٝٓب ٣٘جـ٢ ػ٤ِٚ ؿ٤بة ٝػ٢ اُطبُت

اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٜٚ، ئر ٣ؼب٢ٗ اُؼذ٣ذ ْٜٓ٘ ٖٓ طؼٞثبد ٓزؼِوخ ثاداسح اُٞهذ، أٝ 

, اُض٣بد) اخز٤بس أعب٤ُت رؼِْ كؼبُّخ، أٝ ؽز٠ رذ٣ٖٝ أُلاؽظبد ثبُشٌَ أُ٘بعت

2001 :23) 

٣ُٝ٘ظش ئ٠ُ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ػ٠ِ أٗٚ آ٤ُخ ٣غزخذّ ك٤ٜب الأكشاد الإشبساد اُذاخ٤ِخ 

ٝاُخبسع٤خ ُزؾذ٣ذ رٞه٤ذ اُجذء أٝ اُزٞهق ػٖ اُغ٤ًِٞبد أُٞعٜخ ٗؾٞ اُٜذف. كٜٞ 

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغ٤ًِٞبد اُز٢ رٜذف ئ٠ُ ثِٞؽ الأٛذاف اُشخظ٤خ، ك٢ ؽ٤ٖ رٌٖٔ 

زشار٤غ٤بد أُؼشك٤خ أٝ ئٛٔبٍ ٓزبثؼخ أٝعٚ اُوظٞس ك٤ٚ ك٢ ػؼق رٞظ٤ق الاع

 (88: 2014, أثٞ عبدٝ)) اُغٞاٗت أُٜٔخ ُِزؼِْ، الأٓش اُز١ ٣وٞد ئ٠ُ رغ٘ت أُٜبّ

ثأٗٚ ٓغزٟٞ ٝػ٢  Garland, Boettiger & Howard (2011) ٝهذ ػشّكٚ

اُلشد ٝئدساًٚ ُلإعشاءاد اُز٢ رغْٜ ك٢ رؾو٤ن أٛذاكٚ، ٓضَ اُزخط٤ؾ، ٝؽَ 

إٔ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٛٞ  هطب٢ٓأُشٌلاد، ٝػجؾ اُغِٞى. ث٤٘ٔب أٝػؼ 

ً لأكٌبسٙ ٝٓشبػشٙ ٝأكؼبُٚ ػ٘ذ ٝػغ  ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٓ٘ظٔخ رغؼَ اُطبُت أًضش ئدساًب

أٗٚ ٣ٔضَ أ (49: 2002هطب٢ٓ, (   خظ٤خ. ًٔب أػبفاُخطؾ ُِٞطٍٞ ئ٠ُ أٛذاكٚ اُش

 .هذسح اُطبُت ػ٠ِ الاٗخشاؽ ك٢ ػ٤ِٔخ رؼِْ ٓٞعٜخ رار٤بً ػٖٔ اُغ٤بم الأًبد٢ٔ٣

 :خالأًبد٤ٔ٣خ ك٢ أسثؼخ أثؼبد سئ٤غ ٣ٝزغ٠ِ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝأُشٝٗخ
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٤خ، ٣ٝزؼِن ثبُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٝالاعزشار٤غ٤بد أُؼشك٤خ ٝٓب ٝساء أُؼشك :الإدساى .1

 .ٓضَ ٝػغ اُخطؾ اُز٘ظ٤ٔ٤خ

٣ٝزٔضَ ك٢ ئ٣ٔبٕ اُطبُت ثو٤ٔخ ٓب ٣زؼِٔٚ، ٝرؼض٣ض اُذاكؼ٤خ  :اُزؾل٤ض ٝاُزأص٤ش .2

  اُذاخ٤ِخ، ٝعؼَ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ أًضش ٓزؼخ

أظٜشد اُذساعبد إٔ ػؼق ٜٓبساد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٣شرجؾ ثوِخ أُشٝٗخ  ئر

ؽ٤ش ٣ؼب٢ٗ ٛإلاء اُطِجخ ٖٓ  الأًبد٤ٔ٣خ ٝص٣بدح اُغ٤ًِٞبد اُغِج٤خ ٓضَ اُزغ٣ٞق،

ٝأًذد ٗزبئظ أخشٟ إٔ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ , ػؼق اُزخط٤ؾ ٝاُزو٤٤ْ اُزار٢

ً ث٤ٖ الإسٛبم اُذساع٢ ٝٓغزٟٞ الإٗغبص كٜٞ ٣غؼَ اُؼ٤ِٔخ   ٣ِؼت دٝساً ٝع٤طب

 ٍٕ ً ٣شبسى ك٤ٚ اُطبُت ثلبػ٤ِخ ٖٓ خلاٍ ث٘بء رلغ٤شاد ٝٓؼب ً رار٤ب اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٗشبؽب

زغبسثٚ، ٓغ رلبػَ ػ٘بطش الإدساى ٝاُذاكؼ٤خ ٝاُغِٞى ُزٞك٤ش رـز٣خ ساعؼخ شخظ٤خ ُ

 (109:  2005 شو٤ش)  رغبػذٙ ك٢ رو٤٤ْ اعزشار٤غ٤برٚ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

ً  ئر ٕ ُِز٘جإ ثبُزؾظ٤َ اُذساع٢، ئر ئ ٣ؼذ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٓإششاً ٜٓٔب

ٝالاٗزجبٙ، ٝئداسح اُٞاعجبد، اُطِجخ اُز٣ٖ ٣ٔزٌِٕٞ ٜٓبساد ػب٤ُخ ك٢ اُزخط٤ؾ، 

 (45:  1998 كزؾ٢) ، ٣ؾووٕٞ دسعبد أكؼَ ك٢ الاخزجبسادٔذسطٝالاعزٔبع ُِ

 

 أولاً: يشكهت انبحث:

رذ٤ٗبً ِٓؾٞظبً ك٢ ٓغزٟٞ اُزؾظ٤َ اُذساع٢  الاػذاد٣خ٣ٞاعٚ اُؼذ٣ذ ٖٓ ؽِجخ أُشؽِخ 

ٗز٤غخ ػٞآَ ٓزؼذدح، ٖٓ أثشصٛب ػؼق ٜٓبساد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣. ٣ٝؼُذ 

خ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أؽذ اُشًبئض الأعبع٤خ ُِ٘غبػ ٝاُزلٞم، ئر ٣شرجؾ اسرجبؽبً ٝص٤وبً ثبُٔشٝٗ

ثَ ٣ٔزذ ٤ُشَٔ  رؾغ٤ٖ الأداء اُذساع٢ كؾغت، الأًبد٤ٔ٣خ، ٝلا ٣وزظش أصشٙ ك٢

عٞاٗت أخشٟ ٜٓٔخ ك٢ ٓغ٤شح اُطبُت اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓضَ أُضبثشح ٝاُوذسح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ 

اُزؾذ٣بد. ئٕ رذس٣ت اُطبُت ػ٠ِ اعزشار٤غ٤بد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٣غْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ 

 ً  .اعزولا٤ُزٚ ًٝلبءرٚ، ٓٔب ٣غؼَ رؾو٤ن أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ أٓشاً ٌٓٔ٘ب

ش ٛزا اُجؾش ٖٓ اُذساعبد اُؼشث٤خ اُو٤ِِخ اُز٢ ر٘بُٝذ ٝك٢ ؽذٝد اؽلاع اُجبؽش، ٣ؼُزج

ٖٝٓ ٛ٘ب ثشصد  .ٓٞػٞع اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝػلاهزٚ ثبُٔشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ

ٓشٌِخ اُذساعخ أُزٔضِخ ك٢ اٌُشق ػٖ ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ 

بٗذ ٛزٙ اُؼلاهخ رخزِق ٝػلاهزٚ ثبُٔشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ، ٓغ اُزؾون ٓٔب ئرا ً الاػذاد٣خ

 .رجؼبً ُٔزـ٤شاد اُغ٘ظ، ٝأُغزٟٞ اُذساع٢، ٝٓغزٟٞ اُزؾظ٤َ، ٝٗٞع أُذسعخ

 :ٝاٗطلاهبً ٖٓ رُي، ؽبُٝذ اُذساعخ الإعبثخ ػٖ الأعئِخ ا٥ر٤خ

 ؟الاػذاد٣خٓب ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ  .1

 ؟الاػذاد٣خخ ٓب ٓغزٟٞ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِ .2

ك٢ ٓزٞعطبد  (α = 0.05) َٛ رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ .3

 اعزغبثبد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ رجؼبً ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ؟

 َٛ رٞعذ ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ث٤ٖ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ٝاُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣؟ .4
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 ثبنُب: أهًُت انبحث

ر٘جغ الأ٤ٔٛخ اُ٘ظش٣خ ُِذساعخ اُؾب٤ُخ ٖٓ اُذٝس أُؾٞس١ اُز١ رإد٣ٚ 

اعزشار٤غ٤بد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ك٢ رؼض٣ض رؼِْ اُطِجخ، 

ٝسكغ ًلبءرْٜ، ٝرؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ أدائْٜ اُذساع٢. ئر رغؼ٠ ٛزٙ اُذساعخ ئ٠ُ رغ٤ِؾ 

ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ أُإصشح ك٢ رؾظ٤َ اُؼٞء ػ٠ِ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ثبػزجبسٛب 

اُطِجخ ٝرلٞهْٜ، ٖٓ خلاٍ اُزؼشف ئ٠ُ ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ثأثؼبدٙ 

أُخزِلخ: )ر٘ظ٤ْ اُزاد، اعزخذاّ الاعزشار٤غ٤بد أُؼشك٤خ، ػجؾ ٝر٘ظ٤ْ اُزاد، 

اُزخط٤ؾ ٝرؾذ٣ذ الأٛذاف، اُزو٤٤ْ اُزار٢، ٝؽِت أُغبػذح(. ٖٝٓ ٛ٘ب رجشص أ٤ٔٛخ 

، الاػذاد٣خُ٘زبئظ ك٢ اٌُشق ػٖ ٓغزٟٞ اٗزشبس ٛزٙ الأثؼبد ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ ا

ٝٓؼشكخ ٓذٟ رأصشٛب ثٔزـ٤شاد اُغ٘ظ، ٝأُغزٟٞ اُذساع٢، ٝٗٞع أُذسعخ، كؼلاً 

 (23: 2011, أثٞ ػلاّ) ػٖ ػلاهزٜب ثبُزؾظ٤َ الأًبد٢ٔ٣.

ظ٤ْٔ ثشآظ أٓب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُزطج٤و٤خ، كإ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ هذ رغْٜ ك٢ ر

رشث٣ٞخ ٝٗلغ٤خ رغزٜذف ر٤ٔ٘خ اعزشار٤غ٤بد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ ؽِجخ 

، ٝرذس٣جْٜ ػ٠ِ ٓٔبسعزٜب ثلبػ٤ِخ. ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ رٞكش أدٝاد ػ٤ِٔخ الاػذاد٣خأُشؽِخ 

٣غزل٤ذ ٜٓ٘ب أُششذٕٝ اُزشث٣ٕٞٞ ٝاُ٘لغ٤ٕٞ ك٢ أُذاسط ٝاُغبٓؼبد ُو٤بط ٓغزٟٞ 

بد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ اُطِجخ. ٝئػبكخ ئ٠ُ رُي، ٖٓ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأً

أُزٞهغ إٔ رشٌَ ٛزٙ اُذساعخ ٓ٘طِوبً ُجبؽض٤ٖ آخش٣ٖ لإعشاء دساعبد رغش٣ج٤خ رز٘بٍٝ 

يُت انًزونت الأكبدًَُت، نظزاً لأهًُت كؼب٤ُخ اعزشار٤غ٤بد رذس٣ج٤خ ٝػلاع٤خ ك٢ رٖ

 زاهن وانًستقبهٍ.هذا انًتغُز فٍ حُبة انطهبت عهً انًستىَُن ان

 

 ثبنثب: أهذاف انبحث

 :٣ٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼشف ػ٠ِ 

 .الاػذاد٣خاُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ  -1

  الاػذاد٣خأُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ  -2

اُؼلاهخ ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ  -3

 . الاػذاد٣خ

 

 ً  انبحثحذود : رابعب

 .الاػذاد٣خاُؾذٝد اُجشش٣خ: ٣وزظش اُجؾش ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ أُشؽِخ 

ك٢ ٓؾبكظخ د٣ب٠ُ /  الاػذاد٣خاُؾذٝد أٌُب٤ٗخ: روزظش اُذساعخ ػ٠ِ ٓذاسط أُشؽِخ 

 هؼبء أُوذاد٣خ.

 (.2026–2025اُؾذٝد اُضٓب٤ٗخ: أعُش٣ذ اُذساعخ خلاٍ اُؼبّ اُذساع٢ )

 

 تحذَذ انًصطهحبث

 أولاً: انتنظُى انذاتٍ الأكبدًٍَ



  2026...........أُغِذ صلاصٕٞ .اُؼذد اُضب٢ٗ. رٔٞص. .ٓغِخ اُلزؼ ............................................................

DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.2.20   

-445- 
 

  ٚ٣وّٞ ك٤ٜب أُزؼِٕٔٞ ثزؾ٣َٞ  :ثأٗٚ (2004) هطب٢ٓ ػشّك ً ػ٤ِٔخ ٓٞعٜخ رار٤ب

هذسارْٜ اُؼو٤ِخ ئ٠ُ ٜٓبساد أًبد٤ٔ٣خ، ثٔب ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ ر٘ظ٤ْ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٖٓ خلاٍ 

 (53: 2004 هطب٢ٓ ).ٝػغ الأٛذاف، ٝسطذ اُزوذّ، ٝاُزأَٓ ك٢ اُ٘زبئظ

  ٚٓغٔٞػخ ٖٓ الأعب٤ُت اُز٢ ٣ٞظلٜب اُطِجخ رار٤بً  :ثأٗٚ (2005)  ٓشػ٢ٝػشّك

ٝثطشم ٓزؼذدح ُز٘ظ٤ْ أُؼشكخ ثظٞسح ؽج٤ؼ٤خ، ٝاُز٢ ر٘ؼٌظ ػ٠ِ ع٤ًِٞبرْٜ ػ٘ذ 

 ( 27: 2014)ٓشػ٢ , ٓٞاعٜزْٜ ٓٞاهق ٓخزِلخ داخَ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝخبسعٜب 

 اُطبُت ػ٠ِ ٓو٤بط  ٣وُظذ ثٚ اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب :اُزؼش٣ق الإعشائ٢

 .اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ أُغزخذّ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ

  اُز١ ػشف اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ثأٗٚ(2004)رج٠٘ اُجبؽش رؼش٣ق هطب٢ٓ ،: 

ً ٣وّٞ ك٤ٜب أُزؼِٕٔٞ ثزؾ٣َٞ هذسارْٜ اُؼو٤ِخ ئ٠ُ ٜٓبساد " ػ٤ِٔخ ٓٞعٜخ رار٤ب

ٖٓ خلاٍ ٝػغ الأٛذاف، ٝسطذ اُزوذّ،  أًبد٤ٔ٣خ، ثٔب ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ ر٘ظ٤ْ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ

 (53: 2004هطب٢ٓ، ) "ٝاُزأَٓ ك٢ اُ٘زبئظ

 ثبنُبً: انًزونت الأكبدًَُت

  ثأٜٗب (٣2002ٞعق )ػشّكٜب:  ٖٓ ٍٍ هذسح اُطبُت ػ٠ِ أُؾبكظخ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ػب

داكؼ٤خ الإٗغبص ثبُشؿْ ٖٓ ٓٞاعٜخ أؽذاس أٝ ظشٝف طؼجخ ك٢ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ هذ 

 (94: 2002) ٣ٞعق, .ػ٠ِ أدائٚرإصش عِجبً 

 ٝػشّكزٜب أص٤ُ٘ب (Azlina, 2010) اُوذسح ػ٠ِ اُزخِض ٖٓ اُزأص٤شاد  :ثأٜٗب

اُغِج٤خ اُ٘برغخ ػٖ اُظشٝف اُظؼجخ أُؾ٤طخ ثبُطبُت عٞاء ػ٠ِ أُغزٟٞ اُلٌش١ 

 .أٝ اُغ٢ًِٞ، ٝئػبدح رٞع٤ٜٜب ثشٌَ ع٤ِْ ٝئ٣غبث٢ ُٔٞاًجخ ٓزطِجبد اُؾ٤بح

 ٢ٛ اُذسعخ اُٜ٘بئ٤خ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ؽبُت أُشؽِخ  :اُزؼش٣ق الإعشائ٢

ٖٓ خلاٍ ئعبثزٚ ػ٠ِ كوشاد ٓو٤بط أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ أُؼزٔذ ك٢ ٛزٙ  الاػذاد٣خ

 .اُذساعخ

  اُز١ ػشف أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ثأٜٗب(2002)رج٠٘ اُجبؽش رؼش٣ق ٣ٞعق ،: 

ٍٍ ٖٓ داكؼ٤خ الإٗغ" بص ثبُشؿْ ٖٓ هذسح اُطبُت ػ٠ِ أُؾبكظخ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ػب

ً ػ٠ِ أدائٚ  "ٓٞاعٜخ أؽذاس أٝ ظشٝف طؼجخ ك٢ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ هذ رإصش عِجب

 (94: ٣2002ٞعق، )

 

 سببقتانذراسبث اننظزٌ وانطبر لإانفصم انثبنٍ :ا

 انتنظُى انذاتٍ أولا:

٣ش٤ش ٓلّٜٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ئ٠ُ هذسح اُلشد ػ٠ِ كْٜ ٓب ٣زؼِٔٚ، ٝر٤ٔ٘خ 

٣ٝغبػذ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُزؼِْ ػ٠ِ اعزضٔبس ,ٓؼبسكٚ ٜٝٓبسارٚ ثٔب ٣غَٜ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ 

إٔ اُز٘ظ٤ْ  ػبكخ ئ٠ُ رؼض٣ض اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢,ئٌٓب٤ٗبرٚ ٝاُزؾٌْ ك٢ ٓغش٣بد ؽ٤برٚ، ئ

٣ؾذس  َٓ اُشخظ٤خ )اُزاد( ٝاُج٤ئ٤خ، ئراُزار٢ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ رلبػَ رجبد٢ُ ث٤ٖ اُؼٞا

 ثؼغ اُجبؽض٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اعز٘بداً ئ٠ُ اُؼ٤ِٔبد اُزار٤خ ُِٔزؼِْ ك٢ اُؼجؾ ٝاُزٞع٤ٚ. ك٤إًذ

إٔ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ٛٞ هذسح اُلشد ػ٠ِ اُزؾٌْ ثغًِٞٚ اُخبص، ئر ٣ٔزِي 

سح ػ٠ِ رؾذ٣ذ ٓب ٛٞ اُغِٞى أُ٘بعت أٝ ؿ٤ش أُ٘بعت، ٝاخز٤بس أكؼبُْٜ اُ٘بط اُوذ

ً ُزُي. ٣ٝؼُذ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٖٓ أُلب٤ْٛ أُؼشك٤خ أُٜٔخ، ئر رش٤ش اُذساعبد ئ٠ُ  رجؼب
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أصشٙ اٌُج٤ش ك٢ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ، كٜٞ ٣شَٔ أُؼزوذاد ٝاُغِٞى ٝالاٗزجبٙ ثبلاػزٔبد 

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُٞظبئق اُ٘لغ٤خ اُز٢  ٝٛٞ ا٣ؼب,  ,ػ٠ِ ٜٓبساد ٓب ٝساء أُؼشكخ

٣٘جـ٢ رط٣ٞشٛب ٝر٘ظ٤ٜٔب ٖٓ أعَ رٞع٤ٚ اُزاد. ٝرشعغ الأعظ اُ٘ظش٣خ ُٔلّٜٞ 

اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ئ٠ُ ٗظش٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢، اُز٢ رإًذ ػ٠ِ ٓجذأ اُؾز٤ٔخ اُزجبد٤ُخ ث٤ٖ 

ًْٜٞ ٖٓ خلاٍ اُلشد ٝاُج٤ئخ ٝاُغِٞى. ٝٝكن ٛزا أُجذأ ٣ؾبٍٝ الأكشاد ػجؾ عِ

 (83: 2015,  اُغشٝساُزار٤خ. )آزلاًْٜ ٌُِلبءح 

 (52: 1998اُض٣بد, ًٔب ٣وّٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ػ٠ِ صلاصخ ػ٘بطش سئ٤غخ )

  ئعشاء اُزـ٤٤شاد: ٢ٛٝ اُوذسح ػ٠ِ رو٤ِض اُلغٞح ث٤ٖ اُغِٞى اُؾب٢ُ ٝأُؼب٤٣ش

ٔب ٣ؾون اُزٞاكن أُطِٞثخ، ٖٓ خلاٍ ٓٔبسعبد رغبػذ اُلشد ػ٠ِ رؼذ٣َ اعزغبثبرٚ ث

 ٓغ أٛذاكٚ.

  ٚالاُزضاّ ثبُٔؼب٤٣ش: ؽ٤ش ٣غؼ٠ اُلشد ئ٠ُ رؼذ٣َ عًِٞٚ ٤ُزٞاكن ٓغ رٞهؼبر

 ٝأٛذاكٚ ٝه٤ٔٚ.

  ٓشاهجخ اُزاد ٝاُغِٞى: ٝرزٔضَ ك٢ ٝػ٢ اُلشد ثغ٤ًِٞبرٚ، ٓٔب ٣غَٜ ػ٤ِٔخ

 ػجطٜب ٝرـ٤٤شٛب، ئر ٣ظؼت رؼذ٣َ اُغِٞى دٕٝ ئدساًٚ.

 الاكبدًَُتثبنُب:  يفهىو انًزونت 

( ٣resilienشعغ اطَ ٓلّٜٞ أُشٝٗخ ئ٠ُ ًِٔخ لار٤٘٤خ اشزوذ ٜٓ٘ب ٢ٛٝ )

ٝرش٤ش ئ٠ُ ٓشٝٗخ أُبدح ٝهذسرٜب ػ٠ِ الاسرذاد ُٞػؼٜب الأط٢ِ ثؼذ إٔ ٣زْ ر٘جٜب أٝ 

ػـطٜب، ٝأُشٝٗخ ٖٓ أْٛ أُلب٤ْٛ اُز٢ ر٘بُٜٝب ػِْ اُ٘لظ الإ٣غبث٢ ك٢ اُغ٘ٞاد 

الأخ٤شح ك٢ٜ رٔضَ اُوذسح الا٣غبث٤خ ُِلشد ك٢ اُز٤ٌق ٝاُزٞاكن اُغ٤ذ ٝأُٞاعٜخ 

بد ٝأُشٌلاد اُز٢ ٣ٞاعٜب اُلشد إٔ ػ٤ِٔخ اُزٞاكن الا٣غبث٤خ ٓغ اُؼـٞؽ ٝالأصٓ

اُغ٤ذ ٝأُٞاعٜخ الا٣غبث٤خ ُِشذائذ ٝاُظذٓبد ٝاٌُ٘جبد أٝ اُؼـٞؽ ؿ٤ش اُؼبد٣خ اُز٢ 

٣ٞاعٜٜب اُجشش ٓضَ أُشٌلاد الأعش٣خ ٓشٌلاد اُؼلاهبد ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝأُشٌلاد 

َ ػ٠ِ اُزؼبك٢ اُظؾ٤خ اُخط٤شح، ًزُي ػـٞؽ اُؼَٔ ٝأُشٌلاد أُب٤ُخ ك٢ٜ رؼٔ

س ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رخط٤ٜب ثشٌَ اُغِج٤خ ُٜزٙ اُشذائذ ٝاٌُ٘جبد ٝالأؽذا اُزأص٤شادٖٓ 

 ٓؾبكظخُزغ٤ش اُؾ٤بح ثلؼب٤ُخ ُزُي رٞطق ثأٜٗب ػ٤ِٔخ د٣٘ب٤ٌ٤ٓخ رؼٌظ ٤ًل٤خ ئ٣غبث٢ 

أُشٝٗخ  اُلشد ػ٠ِ ر٤ٌلٚ الا٣غبث٢ ك٢ ظَ ظشٝف ؽ٤بر٤خ رزغْ ثبُزؾذ١ ٝاُزٜذ٣ذ

ػ٠ِ اُزؼبَٓ ث٘غبػ ٓغ أُٞاهق ٝاُظشٝف اُؼظ٤جخ  ٔذسطهذسح اُ الاًبد٤ٔ٣خ ثبٜٗب

ٝالأؽذاس اُظبدٓخ، ُزُي ٗغذ إٔ أُإعغخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزذس٣غ٤٤ٖ ُْٜ دٝس ك٢ اُؾذ 

ٖٓ شؼٞس اُطبُت ثبُلشَ الأًبد٢ٔ٣ ػٖ ؽش٣ن رؼض٣ض خظبئض أُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ 

لبؤٍ ٝالاعزولا٤ُخ ٝسٝػ اُلٌبٛخ خ اُزار٤خ ٝاُز٣ٓضَ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝروذ٣ش اُزاد ٝاٌُلب

ٝاُزؾٌْ ك٢ اُؼٞاؽق ٝاٗذٓبعْٜ ك٢ الاٗشطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُؼلاهخ اُذاكئخ ث٤ٖ اُطبُت 

 (82: 2005)شو٤ش, ٝالأعزبر

 يجبلاث انتنظُى انذاتٍثبنثب : 

٣زٌٕٞ ٓلّٜٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٖٓ صلاصخ ٓغبلاد سئ٤غخ: أُغبٍ أُؼشك٢، ٝأُغبٍ 

الاٗلؼب٢ُ، ٝأُغبٍ اُغ٢ًِٞ. ٝسؿْ ئٌٓب٤ٗخ اُز٤٤ٔض ث٤ٜ٘ب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ أُلب٤ٔ٤ٛخ، كاٜٗب 

, عشٝإ) ك٢ اُٞاهغ ٓزشاثطخ ٝٓزذاخِخ ثؾ٤ش ٣ظؼت اُلظَ ث٤ٜ٘ب ثشٌَ ًبَٓ 

 ٓغبٍ: . ٝك٤ٔب ٢ِ٣ رٞػ٤ؼ ٌَُ(63: 2015
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اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الاٗلؼب٢ُ: ٣زٔضَ ك٢ هذسح اُلشد ػ٠ِ ئداسح اٗلؼبلارٚ ٝاُزؾٌْ ك٢  -1

ٓشبػشٙ اُغِج٤خ اُو٣ٞخ ثلبػ٤ِخ، ثٔب ٣غبػذٙ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ أُٞاهق أُخزِلخ دٕٝ إٔ 

 رؼ٤وٚ الاٗلؼبلاد ؿ٤ش أُشؿٞثخ.

اُوذسح ػ٠ِ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢: ٣شَٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٓضَ  -2

رش٤ًض الاٗزجبٙ، ٝأُشٝٗخ ك٢ اُزل٤ٌش، ٝرؾذ٣ذ الأٛذاف، ٝأُشاهجخ اُزار٤خ، ٝاُؼضٝ 

اُغجج٢، ٝؽَ أُشٌلاد، ئػبكخ ئ٠ُ ٓشاػبح ٝعٜبد ٗظش ا٥خش٣ٖ، ٝارخبر اُوشاساد 

 ٝرو٤٤ٜٔب.

٣زؼٖٔ الاُزضاّ ثبُوٞا٤ٖٗ ٝالأٗظٔخ، ٝػجؾ الاٗذكبػبد،  اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ اُغ٢ًِٞ: -3

الإشجبع اُلٞس١ ُِؾبعبد، كؼلاً ػٖ اُوذسح ػ٠ِ ؽَ اُ٘ضاػبد اُغ٤ًِٞخ  ٝرأع٤َ

 ٤ٔٓضاد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ أُؼشك٢ ثطش٣وخ ث٘بءح.

 . ٣غبػذ ك٢ اُزـِت ػ٠ِ أَُٔ اُز١ ٣لاصّ اُزؼِْ اُغٔبػ٢ 

 .  ٣ؼٞد اُطِجخ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُشٌلاد ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ؽِٜب ٓٔب ٣ٌٕٞ ُٚ الاصش

 الا٣غبث٢ ػ٠ِ ٗٔٞ اُطبُت

  ٣طٞس ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ثؾ٤ش ٣ظَ اُطبُت ا٠ُ اػ٠ِ ٗٔٞ ٣إَٛ ُٚ اُلشٝم اُلشد٣خ

 اُز٢ ر٤ٔضٙ ػٖ ؿ٤شٙ ٖٓ اُطِجخ ثٔغبػذح ػ٠ِ اُزؾظ٤َ ا٠ُ اػ٠ِ دسعخ ٌٓٔ٘خ

  َ٣ؼٞد اُطبُت ػ٠ِ الاػزٔبد ػ٠ِ اُ٘لظ كزوٟٞ ثزُي شخظ٤زٚ ٣ٌٕٝٞ ُذ٣ٚ ا٤ُٔ

 ُذسعخ ا٠ُ الاثزٌبس

 ٓ ْأُغبػذح ػ٠ِ اُزش٤ًض ٝؽٍٞ ٓذح اؽزلبظ اُطبُت ٣إد١ ا٠ُ اُزوذّ ك٢ اُزؼ٤ِ ٖ

 بٍ اصش اُزذس٣ت ٝداكؼ٤خ اُزؼِْثبُخجشح أُزؼِٔخ ك٢ راًشرٚ ًٝزُي اٗزو

  ٣ٞكش داكؼ٤خ ه٣ٞخ ُِطِجخ ٖٓ خلاٍ رٞك٤ش اُز٘ٞع ك٢ أُٞاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝالاٗشطخ

 ٝالاٛذاف

 رابعبً: اننظزَبث انتٍ فسزث انًزونت الأكبدًَُت

ئ٠ُ إٔ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ رزأطَ ( 83: 2005, شو٤ش) ٓبسرٖ ٝٓبسػ٣ش٤ش ٗٔٞرط 

 :ك٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘ظش٣بد اُز٢ عبػذد ػ٠ِ ٝػغ رظٞس ُٜب، ٖٓ أثشصٛب

 ٗظش٣خ اُزٞهغ ٝاُو٤ٔخ 

 َٗظش٣خ اُؾبعخ ئ٠ُ اُزؾظ٤ 

 ٝٗظش٣خ اُؼض 

 ٓبسرٖ ٝٓبسػ( ٗظش٣خ رٞع٤ٚ اُذاكؼ٤خ( 

رظشف أُذسط، ٝٓذٟ صوزٚ ك٢ هذسرٚ ٝرٜذف ٛزٙ اُ٘ظش٣بد ئ٠ُ رلغ٤ش عجت ٤ًٝل٤خ 

ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ػؼق الأداء الأًبد٢ٔ٣، ٝاُؾلبظ ػ٠ِ اعزوشاس ٗلغ٢ ٝكؼب٤ُخ أٓبّ 

  ػـٞؽ اُؼَٔ ٝاُؾ٤بح

 ٖٓ ٕ ّٞ ث٘بءً ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘ظش٣بد، هذّ ٓبسرٖ ٝٓبسػ ٗٔٞرط أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ أٌُ

 :ٕٞ ٖٓ، ٝاُز١ ٣زٌ(Cs Model of Academic Resilience-5خٔغخ ػ٘بطش )

٣ٔضَ اُزخط٤ؾ اُخش٣طخ أٝ اُخطخ اُز٢ ٣ؼؼٜب أُذسط  :(Planning) اُزخط٤ؾ .1

ُزٞع٤ٚ عٜٞدٙ ٗؾٞ رؾو٤ن أٛذاكٚ. ٝرش٤ش الأدُخ اُزغش٣ج٤خ ئ٠ُ إٔ ٜٓبساد اُزخط٤ؾ 

ٝٝػغ الأٛذاف رؼُذ ٖٓ أثشص اُؼٞآَ أُؼشك٤خ أُإصشح ك٢ ؽ٤بح أُذسط، ئر رؼضص 
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, ٓشػ٢)د٤ٔ٣خ ٝرغْٜ ك٢ رؾو٤ن ٗزبئظ ٓشؿٞثخٓغزٟٞ اٗذٓبعٚ ك٢ الأٗشطخ الأًب

2014 :42) 

٣ٔضَ اُؾٔبط داكؼ٤خ ُزؾو٤ن الإٗغبص،  :(Persistence) اُؾٔبط أٝ أُضبثشح .2

٣ٝش٤ش ئ٠ُ سؿجخ أُذسط ك٢ اُزـِت ػ٠ِ اُؼوجبد ٝٓٞاعٜخ اُزؾذ٣بد لإرٔبّ أُٜبّ 

ُٚ آصبس ٓجبششح  اُظؼجخ ثٔشٝٗخ ًٝلبءح. ٝأًذ ٓبسرٖ إٔ اُؾٔبط ك٢ أُغبٍ الأًبد٢ٔ٣

 (46: 2005, ص٣زٕٞ) ٝؿ٤ش ٓجبششح ػ٠ِ اُزؾظ٤َ اُذساع٢ اُلاؽن

٣ش٤ش اُؼجؾ اُظل٢ ئ٠ُ ٓذٟ ئدساى  (Classroom Control) اُؼجؾ اُظل٢ .3

أُذسط ُوذسارٚ ػ٠ِ رغ٘ت اُلشَ ٝرؾو٤ن اُ٘غبػ، كٜٞ ٣ؾذد اعزغبثبرٚ ُِؼـٞؽ 

ق هذسرْٜ ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ ٝالاٗزٌبعبد الأًبد٤ٔ٣خ. أُذسعٕٞ اُز٣ٖ ٣شؼشٕٝ ثؼؼ

 (28: 2008, أثٞ ؽطت) اُ٘زبئظ ٝأدائْٜ لا ٣غزط٤ؼٕٞ رلبد١ اُلشَ أٝ رؾو٤ن اُ٘غبػ

رؼُذ اُلبػ٤ِخ اُزار٤خ ئؽذٟ ٓٞعٜبد اُغِٞى  (Self-Efficacy) اُلبػ٤ِخ اُزار٤خ .4

الأعبع٤خ، ئر إٔ أُذسط اُز١ ٣إٖٓ ثوذسارٚ ٣ٌٕٞ أًضش ٗشبؽبً، ٝأًضش روذ٣شاً ُزارٚ، 

ضش هذسح ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ ث٤ئزٚ الأًبد٤ٔ٣خ، ٝأًضش ٓوبٝٓخ ُلإخلبم، ٝأًضش اُزضآبً ٝأً

ثزؾو٤ن اُ٘غبػ ٝاُٞطٍٞ ئ٠ُ أٛذاكٚ ؽ٣ِٞخ أُذٟ. ٝر٤ٔ٘خ اُلبػ٤ِخ اُزار٤خ رزؼٖٔ 

, ػذط.) رؾغ٤ٖ ٝرؼذ٣َ أُؼزوذاد اُغِج٤خ ُِٔذسط ػٖ ٗلغٚ ٝص٣بدح كشص اُ٘غبػ

2014 :46) 

 

 انتنظُى انذاتٍانذراسبث انسببقت حىل 

ر٘بُٝذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٓلّٜٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝػلاهزٚ ثبلأداء الأًبد٢ٔ٣ 

ٝأُٜبساد اُذساع٤خ ُِطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ، ٝهذ سًضد ٛزٙ اُذساعبد ػ٠ِ ه٤بط ٓغزٟٞ 

اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝرؾذ٣ذ أثؼبدٙ ٝاُزؼشف ػ٠ِ أصشٙ ك٢ رؾظ٤َ اُطلاة ٝاُزغ٣ٞق 

 .أُشرجؾ ثبلآزؾبٗبدالأًبد٢ٔ٣ ٝاُوِن 

( دساعخ ٛذكذ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ 2016أٝلاً، أعشٟ ٢٘ٓٞٓ ٝخضػ٢ِ )

 ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ، ٝاٌُشق ػٖ اُوذسح اُز٘جإ٣خ

ً ٝؽبُجخ  213ُِز٘ظ٤ْ اُزار٢ ك٢ رؾظ٤ِْٜ اُذساع٢. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ  ؽبُجب

ٖٓ عبٓؼخ عذاسا ك٢ الأسدٕ. أشبسد اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ اُطِجخ ٣ٔزٌِٕٞ دسعخ ٓزٞعطخ 

ٖٓ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢، ٝٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ئؽظبئ٤خ رؼضٟ ُِغ٘ظ ُظبُؼ الإٗبس 

اُزؾٌْ اُزار٢، ث٤٘ٔب ُْ رظُٜش اُ٘زبئظ كشٝهبً ك٢ ك٢ أُغب٤ُٖ: ٝػغ ٝرؾذ٣ذ الأٛذاف، ٝ

ٓغب٢ُ أُلاؽظخ اُزار٤خ ٝسد اُلؼَ اُزار٢. ٝأظٜشد اُذساعخ إٔ ٓغب٢َُ ٝػغ 

ٝرؾذ٣ذ الأٛذاف ٝسد اُلؼَ اُزار٢ ر٘جئبٕ ثبُزؾظ٤َ اُذساع٢ ث٘غجخ رجب٣ٖ رظَ ئ٠ُ 

19%. 

 & Ebadi) ٝك٢ ع٤بم ٓشبثٚ، ٛذكذ دساعخ ػجبد١ ٝشٌٞسصادٙ

Shakoorzadeh, 2015)  ْئ٠ُ دساعخ اٗزشبس اُزغ٣ٞق الأًبد٢ٔ٣ ٝػلاهزٚ ثبُز٘ظ٤

 624رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ  ٜشإ، ئراُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝاُذاكغ ُذٟ ؽِجخ ٓذ٣٘خ ؽ

ً ٝؽبُجخ. أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ اُزًٞس أهَ اعزؼذاداً ٖٓ الإٗبس ك٢ الإػذاد ُِٜٔبّ  ؽبُجب

ز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝاُذاكغ ٣ٔضلإ ٓإششاد ٝاُز٘ظ٤ْ الأًبد٢ٔ٣، ٝإٔ ًَ ٖٓ اُ

 .ٜٓٔخ ُِز٘جإ ثبُزغ٣ٞق الأًبد٢ٔ٣



  2026...........أُغِذ صلاصٕٞ .اُؼذد اُضب٢ٗ. رٔٞص. .ٓغِخ اُلزؼ ............................................................

DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.2.20   

-449- 
 

 & Wanjohi, Mwebi) ًٔب أظٜشد دساعخ ٝاٗغ٢ٛٞ ٣ٞٓٝج٢ ٤ٗٝبٗغبسا

Nyang'ara, 2015)  ٟإٔ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُٚ رأص٤ش ئ٣غبث٢ ػ٠ِ الأداء الأًبد٢ٔ٣ ُذ

ً ٝؽبُجخ،  348عخ ٖٓ ؽِجخ اُغبٓؼبد ك٢ ٤٘٤ًب، ؽ٤ش رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذسا ؽبُجب

 .ٝأظٜشد اُ٘زبئظ إٔ ص٣بدح ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ رشرجؾ ثزؾغٖ الأداء الأًبد٢ٔ٣

كوذ ر٘بُٝذ  (Duru, Duru & Balkis, 2014) دٝسٝ ٝثِو٤ظعخ  أٓب دسا

اُؼلاهخ ث٤ٖ الاؽزشام الأًبد٢ٔ٣ ٝاُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝاُزؾظ٤َ اُذساع٢ ُذٟ اُطِجخ 

ً ٝؽبُجخ. ٝٝعذد اُذساعخ إٔ اُزؾظ٤َ  383ٝشِٔذ  اُغبٓؼ٤٤ٖ ك٢ رش٤ًب، ؽبُجب

اُذساع٢ ٣شرجؾ عِجبً ثبلاؽزشام الأًبد٢ٔ٣ ٝئ٣غبثبً ثبُز٘ظ٤ْ اُزار٢، ٓإًذحً إٔ ٜٓبساد 

 .اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ رؼَٔ ًٞع٤ؾ ث٤ٖ الاؽزشام الأًبد٢ٔ٣ ٝالإٗغبص الأًبد٢ٔ٣

 & Akhtar) دك٤ٔب ٣خض رط٣ٞش ٓوب٤٣ظ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢، هبّ أخزبس ٝٓؾٔٞ

Mahmood, 2013)  ) ٟؽبُجبً  410ثاػذاد ٓو٤بط ُِز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ُذ

ٝؽبُجخ، ٝٝعذٝا إٔ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٣زٌٕٞ ٖٓ خٔغخ أثؼبد سئ٤غخ: اُزخط٤ؾ 

 .اُزار٢، أُشاهجخ اُزار٤خ، اُزؼ٤ِْ اُزار٢، اُزو٤٤ْ اُزار٢، ٝسد اُلؼَ اُزار٢

( كوذ ر٘بُٝذ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ 2013لا٢ُ )أٓب دساعخ ٓؾٔٞد ٝاُغ

ً ٝؽبُجخ، ٝأظٜشد ٝعٞد ػلاهخ داُخ  287الأًبد٢ٔ٣ ٝهِن الآزؾبٕ ُذٟ  ؽبُجب

ً ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝهِن الآزؾبٕ، ٓغ ػذّ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ  ئؽظبئ٤ب

، ًٔب أظٜشد اُغ٘غ٤ٖ ئلا ك٢ ثؼذ١ أُغإ٤ُٝخ ػٖ اُزؼِْ ٝاُزؾٌْ ك٢ ث٤ئخ اُزؼِْ

 .اُذساعخ إٔ اُز٘ظ٤ْ ٝاُٞػٞػ ك٢ الأٛذاف ٣ؼذإ ٓإشش٣ٖ ٤ٜٖٔٓ ُوِن الاخزجبس

  -Ramos & Tolentino) أ٤ٗٞٗلاٞ -ًٔاب ًشالذ دساعاخ سآاٞط ٝرُٞ٘ز٤٘اٞ

Anonuevo, 2011)  ْإٔ اُز٘ظااا٤ْ اُااازار٢ الأًااابد٢ٔ٣ ٣زاااأصش ثؼٞآاااَ ٓضاااَ اُاااذػ

، ٝا٤ُٔااَ اُاازار٢ ُِز٘ظاا٤ْ، ٝرُااي ُااذٟ الاعاازولا٢ُ، أُشاابسًخ اُ٘شااطخ، أُضاابثشح، اُغٜااذ

 .ؽبُجبً ٝؽبُجخ 335ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ 

اُلشٝم ث٤ٖ  (Bembenutty, 2007) ٝأخ٤شاً، ر٘بُٝذ دساعخ ث٤ٔج٤٘ٞر٢

اُغ٘غ٤ٖ ٝالاخزلاكبد اُؼشه٤خ ك٢ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝػلاهزٚ ثبُزؾظ٤َ اُذساع٢ ُذٟ 

ً ٝؽبُجخ ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾذح، ٝٝعذد اُذساعخ 204 إٔ الإٗبس رلٞهٖ ك٢  ؽبُجب

اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٓوبسٗخ ثبُزًٞس، ٝإٔ ٛ٘بى ػلاهخ ئ٣غبث٤خ ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ٝاُزؾظ٤َ 

 .اُذساع٢

 انذراسبث انعزبُت -أ

أُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ ٝػلاهزٜب ثوٞح اُغ٤طشح (  2018 -دساعخ ػجبطرؼٔ٘ذ)  

أُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ  أُؼشك٤خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ( . رٜذف اُذساعخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ

ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ هٞح اُغ٤طشح أُؼشك٤خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ . اُلشٝم 

ك٢ اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ أُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ ٝهٞح اُغ٤طشح أُؼشك٤خ رجؼب ُٔزـ٤ش 

اٗبس ( ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ، اُلشٝم ك٢ اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ  -اُغ٘ظ ) رًٞس 

اٗغب٢ٗ (  -خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝهٞح اُغ٤طشح أُؼشك٤خ رجؼب ُٔزـ٤ش اُزخظض ( ػ٢ِٔ أُشٝٗ

ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ . هٞح اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ أُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ ٝهٞح اُغ٤طشح 

اُزُي هبٓذ اُجبؽضخ ثبعزخذاّ ادار٤ٖ ُِجؾش ار  أُؼشك٤خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝرؾو٤ن

 Martinؽ٤ش اػزٔذد ك٢ ث٘بئٜب ػ٠ِ ٗٔٞرط )  بد٤ٔ٣خهبٓذ ثج٘بء ٓو٤بط ُِٔشٝٗخ الاً
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& Marsh  ،2009 ٗظش٣خ اُؾبعخ ز٘ذ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘ظش٣بد ٢ٛ )( اُز١ اع

( ؽ٤ش ُو٤ٔخ ، ٗظش٣خ رٞع٤ٚ اُذاكؼ٤خا٠ُ اُزؾظ٤َ ، ٗظش٣خ اُؼضٝ ، ٗظش٣خ اُزٞهغ ا

( كوشح ٓٞصػخ ػ٠ِ خٔظ ٓغبلاد ٢ٛ  54ٖٓ )  رٌٕٞ أُو٤بط ثظٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ

(Confidence Self Efficacy)   ( اُلبػ٤ِخ اُزار٤خ) 

 اُزخط٤ؾ -1

 اُؼجؾ -2

 اُلبػ٤ِخ اُزار٤خ -3

 اُوِن أُؼزذٍ ٝأُ٘خلغ -4

ٔ٘بؿ أُشػ ك٢ اُلظٍٞ اُذساع٤خ كزؼٖٔ ػ٘ٞاٜٗب )اُ (2018دساعخ اُٜغ٤ٖ )آب 

اُذساعخ ا٠ُ ٛزٙ   ذٛذكٝ ( الاػذاد٣خٝأُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ ُذٟ اُطلاة ك٢ أُشؽِخ 

اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓ٘بؿ أُشػ ك٢ اُلظٍٞ اُذساع٤خ ٝأُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ ُذٟ 

، ٝدسعخ اُلشٝم ك٢ أُشػ ك٢ اُلظَ اُذساع٤خ  الاػذاد٣خاُطلاة ك٢ أُشؽِخ 

ً ُِ٘ٞع ٝاُزخظض اُذساع٢ ٝاُزلبػَ ث٤ٜ٘ٔب ، ٝهذ ؽجوذ  ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ٝكوب

اُذساعخ ٖٓ الأدٝاد ٓو٤بط ٓ٘بؿ أُشػ ك٢ اُلظٍٞ اُذساع٤خ ٝٓو٤بط أُشٝٗخ 

ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ ؽلاة (  ۰۲۲الأًبد٤ٔ٣خ ) أػذاد اُجبؽش( ، ػ٠ِ ػ٤٘خ ٤ًِخ ثِـذ ) 

 50( ؽبُجخ ٝاٗوغٔذ ا٠ُ )100بُت ٝ )( ؽ100اُؼبٓخ رأُلذ ٖٓ ) الاػذاد٣خأُشؽِخ 

ٝهذ ًشلذ ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد ػلاهخ ٓٞع٤خ أدث٢ ( ٌُلا اُغ٘غ٤ٖ  50ػ٢ِٔ( ٝ )

ً ث٤ٖ ٓ٘بؿ أُشػ ك٢ اُلظٍٞ اُذساع٤خ ٝأُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ ، ًٔب  داُخ اؽظبئ٤ب

ً ُِ٘ٞع ) رًٞس ٝئٗبس ( ،  رٞطِذ ٗزبئظ اُذساعخ ُٞعٞد رلبػَ داٍ اؽظبئ٤ب

ٝاُزخظض ) ػ٢ِٔ ٝادث٢ ) ػ٠ِ دسعبد أُشػ ك٢ اُلظٍٞ اُذساع٤خ ث٤٘ٔب لا ٣ٞعذ 

ً ُِ٘ٞع ) رًٞس ٝئٗبس ( ، ٝاُزخظض ) ػ٢ِٔ ٝادث٢ ( ػ٠ِ رل بػَ داٍ ئؽظبئ٤ب

دسعبد اُطلاة ك٢ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ. ًٔب أٝػؾذ اُ٘زبئظ ٝعٞد كشم داٍ 

ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس ػ٠ِ ًَ ٖٓ ٓو٤بط ٓ٘بؿ أُشػ ك٢ اُلظٍٞ اُذساع٤خ 

( ٝأخ٤شاً لا رٞعذ كشم 0.01) ٝأُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ ُظبُؼ الإٗبس ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ

داٍ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُطلاة ٝكوبً ُِزخظض ػ٢ِٔ ٝأدث٢ ك٢ ًَ ٖٓ أُشػ ك٢ اُلظٍٞ 

اُذساع٤خ ٝأُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ. ٝهذ أٝط٠ ثؼشٝسح ػَٔ ثشآظ ُِزذخَ أُجٌش ُز٤ٔ٘خ 

 أُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ ُِطلاة الاهَ ٓشٝٗخ . ًٔب اهزشػ اعشاء اُذساعخ ٓٔبصِخ ػ٠ِ ؿ٤ش

 ، اُٜغ٤ٖ 2018ػ٤٘خ. 

ٓلّٜٞ اُزاد الأًبد٢ٔ٣ ٝػلاهزٚ كٌبٕ ػ٘ٞاٜٗب ) ( ( 2020دساعخ أُب٢ٌُ )آب 

 ثبُٔشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽلاة ٝؽبُجبد عبٓؼخ اُطبئق(

 ٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ اٌُشق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓلّٜٞ اُزاد الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ

 ثزشثخ ، عبٓؼخ اُطبئق ، ؽ٤ش هبّ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽلاة ٝؽبُجبد ا٤ٌُِخ اُغبٓؼ٤خ

 (302اُجبؽش ثبعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أُغؾ٢ ، ٝهذ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

ؽبُجب ٝؽبُجخ ثب٤ٌُِخ اُغبٓؼ٤خ ثزشثخ رْ اخز٤بسْٛ ثطش٣وخ ػشٞائ٤خ ٝهذ ًشلذ 

بُذساعخ إٔ اكشاد اُؼ٘خ ُذ٣ْٜ ٓغزٞی ػب٠ُ ػ٠ِ ٓو٤بط ٓلّٜٞ اُزاد الأًبد٣ٔی ، ٗزبئغ

غزٟٞ ػ٢ِ ٖٓ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ، ًٔب ًشلذ اُ٘زبٗظ ٝعٞد كشٝم داُخ أؽظب٤ٗب ٝٓ

ث٤ٖ أكشاد اُؼ٤٘خ ك٢ ٓلّٜٞ اُزاد الأًبد٢ٔ٣ ٝكوب ُٔزـ٤ش اُؼٔش اُظبُؼ اُطِجخ الأًجش ، 
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ٝٝعٞد كشٝم داُخ ئؽظب٤ٗب ث٤ٖ أكشاد اُؼ٤٘خ ك٢ ٓلّٜٞ اُزاد الأًبد٢ٔ٣ ٝكوب أُزـ٤ش 

اُطِجخ رٟٝ أُؼذٍ اُزشا٢ًٔ الأػِی ، ث٤٘ٔب ُْ رظٜش اُ٘زبئظ  أُؼذٍ اُزشا٢ًٔ ُظبُؼ

ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ئؽظب٤ٗب ث٤ٖ أكشاد اُؼ٤٘خ ك٢ ٓلّٜٞ اُزاد الأًبد٣ٔی ٝكوب 

ُٔزـ٤ش اُ٘ٞع) رکٞس/ اٗبس( ٌٓبٕ اُغٌٖ، أُغزٟٞ اُذساع٢ ، أٝ اُزخظض. ًٔب 

٘خ ك٢ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ أظٜشد اُززبئظ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽظب٤ٗب ث٤ٖ أهشاد اُؼ٤

ٝكوب ُٔزـ٤ش أُغزٟٞ اُذساع٢ ُظبُؼ ؽِجخ أُغزٟٞ اُضب٢ٗ ٓوبسٗخ ثطِجخ أُغزٞی 

اُضبٖٓ ، ٝٝعٞد كشٝم داُخ ئؽظب٤ٗب ث٤ٖ أكشاد اُؼ٤٘خ ك٢ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ )ثؼذ 

ٔب أُضبثشح ( ٝكوب أُزـ٤ش أُؼذٍ اُزشا٢ًٔ ُظبُؼ اُطِجخ ١ٞٗ أُؼذٍ اُزشا٢ًٔ| ، ث٤٘

ُْ رظٜش اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ أكشاد اُؼ٤٘خ ك٢ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ 

ٝكوب ُٔزـ٤شاد ٌٓبٕ اُغٌٖ ، اُؼغش ، اُزخظض ، أٝ اُ٘ٞع ) رٌٞسا ئٗبد (. ًٝشلذ 

اُ٘زبئظ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ داُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓلّٜٞ اُزاد الأًِذ٢ٔ٣ 

ٓب  ًبد٤ٔ٣خ ٝاثؼبدٛب ٖٓ عٜخ أخشی ، ٝك٢ ػٞٙٝأثؼبدٙ ٖٓ عٜخ ٝأُشٝٗخ الأ

اُزؼ٤ٔ٤ِخ  رٞطِذ ئ٤ُٚ اُذساعخ ٖٓ رزظ أٝط٢ اُجبؽش ثزٞػ٤خ اُوب٤ٖٔٗ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ

رغْٜ ك٢  ثأ٤ٔٛخ ٓلّٜٞ اُزاد الأًبد٢ٔ٣ ؽ٤ش ٣غبػذ ػ٠ِ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ٝاُز٢

ٝاُغ٤ًِٞخ ٓضَ  ٣ٞخاُزٞاكن اُذساعی ٝالأداء اُغ٤ذ ، ٝرغ٘ت اُؼذ٣ذ ٖٓ أُشٌلاد اُزشث

 (2020اٗخلبع اُزؾظ٤َ اُذساع٢ ٝاُزغشة ٖٓ اُغبٓؼخ . )أُب٢ٌُ، 

 أوجه الاختلاف بُن انذراسبث انسببقت وانذراست انحبنُت

ثؼذ اعزؼشاع اُذساعبد اُغبثوخ أُزؼِوخ ثٔزـ٤ش١ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ 

ي اُذساعبد ك٢ ر٘بُٜٝب أؽذ الأًبد٤ٔ٣خ، ٣زؼؼ إٔ اُذساعخ اُؾب٤ُخ رزلن ٓغ رِ

أُزـ٤ش٣ٖ أٝ ٤ًِٜٔب، ئلا أٜٗب رخزِق ػٜ٘ب ك٢ ػذد ٖٓ اُغٞاٗت، ٣ٌٖٝٔ رٞػ٤ؼ رُي 

 :ك٤ٔب ٣أر٢

ٛذكذ ٓؼظْ اُذساعبد اُغبثوخ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ  :ين حُث انهذف .1

اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ أٝ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ، أٝ اٌُشق ػٖ ػلاهخ أؽذ أُزـ٤ش٣ٖ 

ٔزـ٤شاد أخشٟ ٓضَ اُزؾظ٤َ اُذساع٢، ٝاُزغ٣ٞق الأًبد٢ٔ٣، ٝالاؽزشام ث

الأًبد٢ٔ٣، ٝٓلّٜٞ اُزاد الأًبد٢ٔ٣، ٝهٞح اُغ٤طشح أُؼشك٤خ، ٝٓ٘بؿ أُشػ ك٢ 

اُلظٍٞ اُذساع٤خ. أٓب اُذساعخ اُؾب٤ُخ كوذ ٛذكذ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ 

ذٟ ؽِجخ أُشؽِخ الإػذاد٣خ، ٝاٌُشق اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝٓغزٟٞ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُ

 .ػٖ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٜ٘ٔب

أعش٣ذ أؿِت اُذساعبد اُغبثوخ ػ٠ِ ؽِجخ اُغبٓؼبد،  :ين حُث انًجتًع وانعُنت .2

(، ٝٝاٗغ٢ٛٞ 2015(، ٝػجبد١ ٝشٌٞسصادٙ )2016ٓضَ دساعبد ٢٘ٓٞٓ ٝخضػ٢ِ )

(، ٝأخزبس ٝٓؾٔٞد 2014(، ٝدٝسٝ ٝدٝسٝ ٝثِو٤ظ )٣ٞٓٝ2015ج٢ ٤ٗٝبٗغبسا )

(، 2011أ٤ٗٞٗلٞ )-(، ٝسآٞط ٝرُٞ٘ز2013ٞ٘٤(، ٝٓؾٔٞد ٝاُغلا٢ُ )2013)

(. ك٢ 2020(، ٝدساعخ أُب٢ٌُ )2018(، ًٝزُي دساعخ ػجبط )2007ٝث٤ٔج٤٘ٞر٢ )

ؽ٤ٖ أعش٣ذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ ؽِجخ أُشؽِخ الإػذاد٣خ، ٝٛٞ ٓغزٔغ ٣خزِق ك٢ 

 .غزٔغ اُذساعبد اُغبثوخخظبئظٚ اُ٘ٔبئ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ػٖ ٓ

سًضد ٓؼظْ اُذساعبد اُغبثوخ ػ٠ِ دساعخ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢  :ين حُث انًتغُزاث .3

ٌَّ ػ٠ِ ؽذح، أٝ سثؾ أؽذٛٔب ثٔزـ٤شاد أخشٟ، ك٢  الأًبد٢ٔ٣ أٝ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ً
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ؽ٤ٖ عٔؼذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ٓؼبً، ٝعؼذ ئ٠ُ اٌُشق ػٖ اُؼلاهخ 

اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ  الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ

 .الإػذاد٣خ

ر٘ٞػذ اُج٤ئبد اُز٢ أعش٣ذ ك٤ٜب اُذساعبد اُغبثوخ، ئر  :ين حُث انبُئت انًكبنُت .4

ٗلُزد ك٢ الأسدٕ، ٝئ٣شإ، ٝرش٤ًب، ٤٘٤ًٝب، ٝاُٞلا٣بد أُزؾذح، ٝأٌُِٔخ اُؼشث٤خ 

د اُؼشاه٤خ. أٓب اُذساعخ اُؾب٤ُخ كوذ أعش٣ذ ك٢ اُغؼٞد٣خ، كؼلاً ػٖ ثؼغ اُغبٓؼب

اُج٤ئخ اُؼشاه٤خ ػ٠ِ ؽِجخ أُشؽِخ الإػذاد٣خ، الأٓش اُز١ ٣ٔ٘ؾٜب خظٞط٤خ رز٘بعت 

 .ٓغ اُٞاهغ اُزشث١ٞ أُؾ٢ِ

اػزٔذد اُذساعبد اُغبثوخ ٓوب٤٣ظ ٓز٘ٞػخ ُِز٘ظ٤ْ اُزار٢  :ين حُث أدواث انبحث .5

ٖٓ ئػذاد اُجبؽض٤ٖ ٝثؼؼٜب ٓوٖ٘ ٝعبٛض. أٓب  الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ، ثؼؼٜب

اُذساعخ اُؾب٤ُخ كوذ اػزٔذد ٓو٤بط اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝٓو٤بط أُشٝٗخ 

الأًبد٤ٔ٣خ أُلائ٤ٖٔ ُؼ٤٘خ اُجؾش، ثٜذف ه٤بط ٓغزٟٞ أُزـ٤ش٣ٖ ٝاٌُشق ػٖ 

 .اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٜ٘ٔب

ئ٠ُ ٝعٞد ٓغزٟٞ ع٤ذ أٝ رٞطِذ ٓؼظْ اُذساعبد اُغبثوخ  :ين حُث اننتبئج .6

ٓشرلغ ٖٓ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ أٝ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ، ًٔب أًذد ٝعٞد ػلاهبد 

ئ٣غبث٤خ ث٤ٖ ٛز٣ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ٝػذد ٖٓ أُزـ٤شاد اُ٘لغ٤خ ٝالأًبد٤ٔ٣خ. أٓب اُذساعخ 

اُؾب٤ُخ كوذ أظٜشد إٔ ؽِجخ أُشؽِخ الإػذاد٣خ ٣زٔزؼٕٞ ثٔغزٟٞ ع٤ذ ٖٓ اُز٘ظ٤ْ 

ر٢ الأًبد٢ٔ٣، ٝٓغزٟٞ ٓشرلغ ٖٓ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ، كؼلاً ػٖ ٝعٞد ػلاهخ اُزا

 .اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ٝداُخ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ

 –ك٢ ؽذٝد اؽلاع اُجبؽش  –ٝػ٤ِٚ، رز٤ٔض اُذساعخ اُؾب٤ُخ ثأٜٗب ٖٓ اُذساعبد اُو٤ِِخ 

بؽ٤خ ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ اُز٢ ر٘بُٝذ اُؼلاهخ الاسرج

ؽِجخ أُشؽِخ الإػذاد٣خ ك٢ اُج٤ئخ اُؼشاه٤خ، الأٓش اُز١ ٣ٔ٘ؾٜب أ٤ٔٛخ ػ٤ِٔخ ٝرطج٤و٤خ، 

 .٣ٝغْٜ ك٢ ئصشاء الأدة اُزشث١ٞ ٝاُ٘لغ٢ أُزؼِن ثٜز٣ٖ أُزـ٤ش٣ٖ

 

 انفصم انثبنث: ينهجُت انبحث واجزاءاته 

ً ُٜٔ٘غ٤خ اُجؾش ٝاعشاءارٚ اُز٢ ارجؼٜب اُجبؽش أُزؼِوخ ٣زؼٖٔ ٛزا   اُلظَ ٝطلب

ثزؾذ٣ذ أُغزٔغ الاط٢ِ ُِجؾش ٝاعِٞة عؾت ُِؼ٤٘خ ٝث٘بء ادائ٢ اُجؾش ٝرطج٤وٜب 

ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ٝاعِٞة رؾ٤َِ اُ٘زبئظ ٝاُٞعبئَ الاؽظبئ٤خ أُغزخذٓخ ك٢ 

 اعزخشاط ٗزبئظ اُجؾش ٝػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:

 نبحثاولاً: ينهج ا

ُِزظل٤ق اٛذاف اُجؾش اعزخذّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ٌُٞٗٚ اؽذ اعب٤ُت 

اُجؾش اُؼ٢ِٔ أُلائٔخ ُذساعخ اُؼلاهبد الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ أُزـ٤شاد ار ٛٞ ٣ؼزٔذ 

ً ٤ًٔٝبً  ً ٣ٝؼجش ػ٘ٚ رؼج٤شاً ٗٞػ٤ب ً ده٤وب اُظبٛشح ًٔب رٞعذ ك٢ اُٞاهغ ٝٝطلٜب ٝطلب

٣ٝٞػؼ ُ٘ب خظبئظٜب ُٔب اُزؼج٤ش ا٢ٌُٔ ك٤ؼط٤٘ب كبُزؼج٤ش اُ٘ٞػ٢ ٣ظق ُ٘ب اُظبٛشح 

ً ٣ٞػؼ ٓوذاس ٝعٞد اُظبٛشح اٝ ؽغٜٔب ٝدسعخ اسرجبؽٜب ٓغ اُظٞاٛش  ً ٝاهؼ٤ب ٝطلب

 (.74, 2007 ٗشٞار٢الاخشٟ. )

 



  2026...........أُغِذ صلاصٕٞ .اُؼذد اُضب٢ٗ. رٔٞص. .ٓغِخ اُلزؼ ............................................................

DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.2.20   

-453- 
 

 ثبنُب: يجتًع انبحث وعُنته

٣وظذ ثبُٔغزٔغ ع٤ٔغ الأكشاد اُز٣ٖ رزٞاكش ُذ٣ْٜ اُخظبئض أٝ اُج٤بٗبد 

, ٓشػ٢ٞػٞع اُذساعخ، ٝاُز٢ ٣غؼ٠ اُجبؽش ئ٠ُ دساعزٜب )أُشرجطخ ثبُظبٛشح ٓ

(. ٖٝٓ أعَ رؾو٤ن أٛذاف اُجؾش، ٖٓ اُؼشٝس١ رؾذ٣ذ ٓغزٔغ اُذساعخ 66 2014

 .ثذهخ، ٗظشاً لاخزلاف خظبئض ٝطلبد ًَ ٓغزٔغ ػٖ ا٥خش

ٝك٢ ػٞء رُي، رْ رؾذ٣ذ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝأُزٔضَ ك٢ ؽِجخ أُشؽِخ 

ٗخ ٖٓ 2018-2017ُِؼبّ اُذساع٢ ) الاػذاد٣خ ّٞ (. ٝهذ اهزظش اُجؾش ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓ

اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ًَ ٖٓ  الاػذاد٣خ، ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ أُذاسط طبنب وطبنبت 400

أُغبساد اُؼ٤ِٔخ ٝالأدث٤خ. ٝهذ اخزبس اُجبؽش عضءاً ٖٓ ٛزٙ أُذاسط ُزٔضَ أُغزٔغ 

راد اُزخظض اُؼ٢ِٔ  الاػذاد٣خالأط٢ِ، ؽ٤ش رؼٔ٘ذ اُؼ٤٘خ ؽِجخ ٖٓ أُذاسط 

ؽبُت  200راد اُزخظض الأدث٢ ) الاػذاد٣خؽبُت ٝؽبُجخ( ٖٝٓ أُذاسط  200)

ٝثزُي، كإ ٓغزٔغ اُجؾش  .ٝؽبُجخ(، ثؾ٤ش سٝػ٢ اُزٞاصٕ ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس

أُؾذد ٣ؼٌظ ر٘ٞػبً ك٢ أُغبساد اُذساع٤خ )اُؼ٢ِٔ ٝالأدث٢( ٣ٝز٤ؼ ُِجبؽش ئٌٓب٤ٗخ 

 .أُغزٔغ الأط٢ِ اُز١ اخز٤شد ٓ٘ٚ اُؼ٤٘خ رؼ٤ْٔ ٗزبئغٚ ػٖٔ ؽذٝد

 

 ( عُنت انبحث1جذول )

أعٔبء 

 أُذاسط

 أُغٔٞع رًٞس اٗبس

  اٗغب٢ٗ ػ٢ِٔ اٗغب٢ٗ ػ٢ِٔ  

 135 30 37 28 40 صب٣ٞٗخ اُٞؽٖ

صب٣ٞٗخ عؼلش 

 اُط٤بس

50 40 52 38 180 

صب٣ٞٗخ ػٔبس 

 ثٖ ٣بعش

24 19 25 17 85 

 400 87 114 87 114 أُغٔٞع

 

 رابعب: اداة انبحث

رؾو٤وااب ُٜااذف اُجؾااش هاابّ اُجبؽااش ثج٘اابء ٓو٤اابط اُز٘ظاا٤ْ اُاازار٢ ٝأُشٝٗااخ الاًبد٤ٔ٣ااخ 

 .ٝاُز٣ٖ اػزٔذٗب ػ٠ِ ٗظش٣خ  ثبٗذٝسا اُز٢ اػذرٚ ثٞطلٚ اؽبساً ٗظش٣بً ُِجؾش 

 ٓو٤بط اُز٘ظ٤ْ اُزار٢  - أ

 أُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ - ة

 اُز٘ظ٤ْ اُزار٢: ٓو٤بط -1

 اُزؾون ٖٓ طذم أُو٤بط

٣ؼُذ اُظذم ٖٓ أُإششاد الأعبع٤خ ُغٞدح الاخزجابساد ٝأُواب٤٣ظ اُزشث٣ٞاخ ٝاُ٘لغا٤خ، 

 (172: 2009، اثشا٤ْٛئر ٣ظُٜش ٓذٟ ه٤بط الأداح ُِٜذف اُز١ ٝػؼذ ٖٓ أعِٚ )

 :اُظذم اُظبٛش١ - أ
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عااشٟ اُزؾواان ٓااٖ اُظااذم اُظاابٛش١ ُِٔو٤اابط ٓااٖ خاالاٍ ػشػااٚ ػِاا٠ ٓغٔٞػااخ ٓااٖ 

آساؤٛاااْ ؽاااٍٞ ٓاااذٟ ٝػاااٞػ ٝطااالاؽ٤خ اُلواااشاد اُخجاااشاء أُزخظظااا٤ٖ، ٝأخُااازد 

 .ٝرؼ٤ِٔبد أُو٤بط. ٝثؼذ ئعشاء اُزؼذ٣لاد أُوزشؽخ، أهُشّ أُو٤بط ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ

 طذم اُج٘بء - ة

رؾواان طااذم اُج٘اابء ٓااٖ خاالاٍ اُزؾ٤ِااَ الإؽظاابئ٢ ُلوااشاد أُو٤اابط ثبعاازخذاّ أعااِٞة 

خً ئُاا٠ ؽغاابة أُغٔااٞػز٤ٖ أُزطااشكز٤ٖ لاعاازخشاط ٓؼاابٓلاد ر٤٤ٔااض اُلوااشاد، ئػاابك

اُؼلاهااخ ثاا٤ٖ دسعااخ ًااَ كوااشح ٝاُذسعااخ ا٤ٌُِااخ ُِٔو٤اابط. ٝهااذ ث٤٘ااذ اُ٘زاابئظ إٔ أُو٤اابط 

 .٣زٔزغ ثذسعخ ع٤ذح ٖٓ طذم اُج٘بء

 أُو٤بطصجبد  -4

٣ش٤ش اُضجبد ئُا٠ ٓاذٟ ارغابم ٗزابئظ أُو٤ابط ٝاعازوشاسٛب، ثؾ٤اش ٣ؼطا٢ ٓإشاشاً ػِا٠ 

. ٝرؼُاذ ؽش٣واخ أُلاب ًشٝٗجابؿ ٓاٖ رغبٗظ اُلوشاد ٝارغبم أداء اُلشد ػ٘ذ الإعبثخ ػ٤ِٜاب

 (.354: 2006، كزؾ٢)أًضش اُطشم ش٤ٞػبً ُِزؾون ٖٓ صجبد أُوب٤٣ظ 

عشٟ ؽغبة ٓؼبَٓ اُضجبد ُٔو٤ابط الارغابٙ ٗؾاٞ اُازؼِْ ػاٖ ثؼُاذ ثبعازخذاّ ؽش٣واخ أُلاب 

ٗخ ٖٓ ) ّٞ (، ٝٛاٞ 0.85( اعزٔبسح، ٝهذ ثِؾ ٓؼبٓاَ اُضجابد )100ًشٝٗجبؿ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓ

( 2ػِا٠ ارغابم داخِا٢ ٓشرلاغ ثا٤ٖ كواشاد أُو٤ابط. ٣ٝجُا٤ٖ اُغاذٍٝ )ٓؼبَٓ ع٤اذ ٣اذٍ 

 .ٗزبئظ ٓؼبَٓ اُضجبد

 

 (يعبيم انثببث بطزَقت انفبكزونببغ نًقُبس انتنظُى انذات2ٍجذول)

 ٓؼبَٓ اُلبًشٝٗجبؿ اُؼذد أُزـ٤ش 

اُز٘ظاااااااااا٤ْ اُاااااااااازار٢ 

 الاًبد٢ٔ٣

100 0.86 

 

 ٓو٤بط أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ -2

 أُو٤بطئػذاد رؼ٤ِٔبد 

رؼُذ اُزؼ٤ِٔبد اُخبطخ ثبلإعبثخ ػٖ أُو٤بط ػشٝس٣خ ُز٤ٌٖٔ أُغ٤ت ٖٓ كْٜ ؽش٣واخ 

الإعبثخ ثشٌَ طاؾ٤ؼ ٣ؾوان اُٜاذف ٓاٖ أُو٤ابط، كٜا٢ ثٔضبثاخ د٤ُاَ ئسشابد١ ٣غابػذٙ 

ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ اُلوشاد ثٞػٞػ. ُزُي ط٤ـذ اُزؼ٤ِٔبد ثِـخ ثغا٤طخ ٝٓلٜٞٓاخ، ٓاغ 

اخز٤ابس الإعبثاخ اُزا٢ رؼجاش ػاٖ سأ٣اٚ دٕٝ أ١ ػاـٞؽ، اُزأ٤ًذ ػ٠ِ ؽش٣خ أُغ٤ت كا٢ 

 .ٝرُي ٖٓ خلاٍ اُزٞع٤ٜبد اُز٢ ٣وذٜٓب أُششف داخَ اُوبػخ

 اُزؾون ٖٓ طذم أُو٤بط

ٓإشااشاد عااٞدح الاخزجاابساد ٝأُوااب٤٣ظ اُ٘لغاا٤خ ٝاُزشث٣ٞااخ، ئر  ٣ؼُااذ اُظااذم ٓااٖ أثااشص

 ٣ش٤ش ئ٠ُ ٓذٟ ه٤بط الأداح ُِٜذف اُز١ ٝػؼذ ٖٓ أعِٚ

 ( 10ُِزؾوان ٓاٖ اُظاذم اُظابٛش١، ػُشػاذ أداح أُو٤ابط ػِا٠ ) :ٛش١اُظذم اُظاب

ٓؾٌٔاا٤ٖ ٓااٖ أُزخظظاا٤ٖ كاا٢ ػِااْ اُاا٘لظ اُزشثاا١ٞ. ٝهااذ عاابػذ رُااي كاا٢ اُزأًااذ ٓااٖ 

ٝػااٞػ كوااشاد أُو٤اابط ٝدهزٜااب ٝٓلاءٓزٜااب ُو٤اابط أُشٝٗااخ الأًبد٤ٔ٣ااخ. ٝثؼااذ ئعااشاء 

ػؼذ أٓبّ ًَ  (54اُزؼذ٣لاد اُلاصٓخ، اعزوش أُو٤بط ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ػ٠ِ ) ُٝ كوشح، 

( ػِا٠ اُزاٞا٢ُ. ًٔاب رؼأٖ 3، 2، 1كوشح صلاصخ ثذائَ ُلإعبثخ، أػط٤ذ ُٜب اُاذسعبد )
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ػااؼذ أٓاابّ ًااَ ٜٓ٘ااب صلاصااخ ثااذائَ ُلإعبثااخ، 27) أُشٝٗااخ الاًبد٤ٔ٣ااخٓو٤اابط  ُٝ ( كوااشح، 

٘ؾذ اُذسعبد )  .( رجؼبً ُلاعزغبثخ3، 2، 1ُٓ

 صجبد ٓو٤بط أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ

ئ٠ُ دسعخ ارغبم أُو٤بط ٝػذّ ر٘بهؼٚ ٓغ ٗلغٚ، أ١ ٓذٟ دهزٚ ك٢ رواذ٣ْ ٣ش٤ش اُضجبد 

ٓؼِٞٓبد صبثزخ ؽٍٞ عِٞى الأكشاد اُز٣ٖ ٣طجن ػ٤ِْٜ. ٝاُٜذف ٓاٖ ؽغابة اُضجابد ٛاٞ 

   روذ٣ش ؽغْ اُخطأ ك٢ أُو٤بط، ٝاهزشاػ عجَ ُِزو٤َِ ٖٓ ٛزٙ الأخطبء

ّ ٓؼبٓاَ أُلاب ًشٝٗجابؿ، ٝهذ عشٟ ؽغبة اُضجابد ُٔو٤ابط أُشٝٗاخ الأًبد٤ٔ٣اخ ثبعازخذا

( اعازٔبسح. ٝثؼاذ اُزؾ٤ِاَ، ثِاؾ 100ٝرُي ٖٓ خلاٍ رطج٤ن أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘اخ ثِـاذ )

(، ٝٛااٞ ٓؼبٓااَ ٣شاا٤ش ئُاا٠ ٓغاازٟٞ صجاابد ع٤ااذ ُِٔو٤اابط. 0.83ٓؼبٓااَ أُلااب ًشٝٗجاابؿ )

 .( ٗزبئظ ؽغبة ٓؼبَٓ اُضجبد٣ٝ3ج٤ٖ اُغذٍٝ )

 

 نًقُبس انًزونت الاكبدًَُت ( يعبيم انثببث بطزَقت انفبكزونببغ3انجذول )

 ٓؼبَٓ اُلبًشٝٗجبؿ اُؼذد أُزـ٤ش

 0.82 100 أُشٝٗخ الاًبد٤ٔ٣خ

 

 انفصم انزابع: عزض اننتبئج

ً ُِ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ُٜب اُجبؽش ك٢ ػٞء ٛ ذف اُجؾش ٣زؼٖٔ ٛزا اُلظَ ػشػب

 ٝكشػ٤برٚ اُز٢ رْ ٝػؼٜب

انتعزف عهً يستىي انتنظُى انذاتٍ الأكبدًٍَ نذي طهبت انًزحهت  أولاً: انهذف الأول

 الاعذادَت

عؼ٠ اُجبؽش ئ٠ُ رؾو٤ن ٛزا اُٜذف ٖٓ خلاٍ رطج٤ن ٓو٤بط اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ 

 .الاػذاد٣خ( ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ أُشؽِخ 400ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش اُجبُـخ )

اُؾغبث٢ ُذسعبد أكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ  ٝهذ أظٜشد ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ إٔ أُزٞعؾ

( دسعخ، ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ 66.312ٓو٤بط اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ثِؾ )

( دسعخ. ُِٝزؼشف ػ٠ِ دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُِؼ٤٘خ ٝأُزٞعؾ 9.301)

 .ُؼ٤٘خ ٝاؽذح (t-test) ( دسعخ، اعزخُذّ الاخزجبس اُزبئ54٢اُلشػ٢ اُجبُؾ )

(، ٢ٛٝ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ 26.476ٝأظٜشد اُ٘زبئظ إٔ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ثِـذ )

(، ٓٔب 399( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )1.96اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

 .٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشم داٍ ئؽظبئ٤بً ُٝظبُؼ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُِؼ٤٘خ

٣زٔزؼٕٞ ثٔغزٟٞ ع٤ذ ٖٓ اُز٘ظ٤ْ  الاػذاد٣خٝث٘بءً ػ٠ِ رُي، ٣غُز٘زظ إٔ ؽِجخ أُشؽِخ 

 .( ٛزٙ اُ٘زبئظ4اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣. ٣ٝٞػؼ اُغذٍٝ )
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انًتىسط انحسببٍ والانحزاف انًعُبرٌ وانقًُت انتبئُت نًقُبس انتنظُى ( 4جذول )

 انذاتٍ الأكبدًٍَ

الاٗؾشاف  اُؼ٤٘خ أُزـ٤ش

 أُؼ٤بس١

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

أُزٞعؾ 

 اُلشػ٢

اُذلاُخ  اُزبئ٤خاُو٤ٔخ 

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ 0.05

اُز٘ظاااااااااااا٤ْ 

اُااااااااااااااازار٢ 

 الاًبد٢ٔ٣

 داُخ 1.96 26.476 54 66.312 9.301 400

 

ً ٖٓ اُز٘ظ٤ْ ٣ٝ4زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ ) ً ٗغج٤ب ( إٔ أكشاد اُؼ٤٘خ ٣ٔزٌِٕٞ ٓغزٟٞ ٓشرلؼب

اُذسعخ %( ٖٓ 73.68اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣، ئر ثِـذ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِٞعؾ اُؾغبث٢ )

 .ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط

ٝٓب رزطِجٚ ٖٓ ٓغإ٤ُٝخ  الاػذاد٣خ٣ٝؼضٝ اُجبؽش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ ؽج٤ؼخ أُشؽِخ 

أًبد٤ٔ٣خ ٝر٘ظ٤ْ ُِٞهذ ٝاُغٜذ، كؼلاً ػٖ عؼ٢ اُطِجخ ئ٠ُ رؾو٤ن اُ٘غبػ اُذساع٢ 

ٝالاعزؼذاد ُِٔشاؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُلاؽوخ، الأٓش اُز١ ٣غْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُز٘ظ٤ْ 

٢ ُذ٣ْٜ. ًٔب ٣ٌٖٔ رلغ٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ك٢ ػٞء اُزطٞساد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝأُؼشك٤خ اُزار

اُؾذ٣ضخ اُز٢ أعٜٔذ ك٢ ص٣بدح اػزٔبد اُطِجخ ػ٠ِ اُزؼِْ اُزار٢ ٝاعزخذاّ اُٞعبئَ 

ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب  .الإٌُزش٤ٗٝخ ك٢ ٓزبثؼخ دساعزْٜ ٝر٘ظ٤ْ ٗشبؽبرْٜ الأًبد٤ٔ٣خ

(، ك٢ ؽ٤ٖ اخزِلذ ٓغ ٗزبئظ دساعخ اُغ٘ذ١ 2018رٞطِذ ئ٤ُٚ دساعخ ع٤زظ )

(2010) 

انتعزف عهً يستىي انًزونت الأكبدًَُت نذي طهبت انًزحهت  ثبنُبً: انهذف انثبنٍ

 الاعذادَت

عؼ٠ اُجبؽش ئ٠ُ رؾو٤ن ٛزا اُٜذف ٖٓ خلاٍ رطج٤ن ٓو٤بط أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ػ٠ِ 

 .الاػذاد٣خ( ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ أُشؽِخ 400ػ٤٘خ اُجؾش اُجبُـخ )

ٝهذ أظٜشد ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ إٔ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُذسعبد أكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ 

خ، ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ ( دسع134.870ٓو٤بط أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ثِؾ )

( دسعخ. ُِٝزؼشف ػ٠ِ دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُِؼ٤٘خ 17.718)

ُؼ٤٘خ  (t-test) ( دسعبد، اعزخُذّ الاخزجبس اُزبئ108٢ٝأُزٞعؾ اُلشػ٢ اُجبُؾ )

 .ٝاؽذح

(، ٢ٛٝ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ 30.330ٝأظٜشد اُ٘زبئظ إٔ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ثِـذ )

(، ٓٔب 399( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )1.96اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )اُزبئ٤خ 

٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشم داٍ ئؽظبئ٤بً ُٝظبُؼ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُِؼ٤٘خ. ٝٛزا ٣ش٤ش ئ٠ُ 

 .٣زٔزؼٕٞ ثٔغزٟٞ ٓشرلغ ٖٓ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ الاػذاد٣خإٔ ؽِجخ أُشؽِخ 
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(انًتىسط انحسببٍ والانحزاف انًعُبرٌ وانقًُت انتبئُت نًقُبس انًزونت 5جذول )

 الاكبدًَُت

الاٗؾشاف  اُؼ٤٘خ أُزـ٤ش

 أُؼ٤بس١

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

أُزٞعؾ 

 اُلشػ٢

اُذلاُخ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ 0.05

أُشٝٗخ 

 الاًبد٤ٔ٣خ

 داُخ 1,96 30.330 108 134.870 17.718 400

 

ً ٖٓ  الاػذاد٣خ( إٔ ؽِجخ أُشؽِخ ٣ٝ4زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ ) ٣ٔزٌِٕٞ ٓغزٟٞ ٓشرلؼب

أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ، ئر رغبٝص أُزٞعؾ اُؾغبث٢ أُزٞعؾ اُلشػ٢ ُِٔو٤بط ثلبسم 

داٍ ئؽظبئ٤بً، ٓٔب ٣ؼٌظ هذسح اُطِجخ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ أُٞاهق اُذساع٤خ أُخزِلخ 

 .ٝٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ ٝاُزؾذ٣بد الأًبد٤ٔ٣خ ثظٞسح ئ٣غبث٤خ

ٝٓب رزطِجٚ ٖٓ  الاػذاد٣خرؼٞد ئ٠ُ ؽج٤ؼخ أُشؽِخ ٣ٝشٟ اُجبؽش إٔ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ هذ 

هذسح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ أُزطِجبد اُذساع٤خ ٝالآزؾبٗبد ٝاُؼـٞؽ اُ٘لغ٤خ 

ٝالاعزٔبػ٤خ، كؼلاً ػٖ اُزـ٤شاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُؾذ٣ضخ اُز٢ أعٜٔذ ك٢ 

 .ٗخ ٝكبػ٤ِخر٤ٔ٘خ هذسح اُطِجخ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُظؼٞثبد الأًبد٤ٔ٣خ ٝاُزؼبَٓ ٓؼٜب ثٔشٝ

(، ك٢ ؽ٤ٖ رخزِق 2010ًٔب رزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب رٞطِذ ئ٤ُٚ دساعخ اُغ٘ذ١ )

ٓغ ٗزبئظ ثؼغ اُذساعبد الأخشٟ اُز٢ أشبسد ئ٠ُ اٗخلبع ٓغزٟٞ أُشٝٗخ 

 .الاػذاد٣خالأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ 

ٍ وانًزونت انتنظُى انذاتانهذف انثبنث: انتعزف عهً انعلاقت الارتببطُت بُن ثبنثب: 

 الاعذادَتانًزحهت  طهبتنذي  الاكبدًَُت 

ُِزؾون ٖٓ ٛزا اُٜذف، هبّ اُجبؽش ثزؾ٤َِ اعزغبثبد أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بط 

ً ٓؼبَٓ اسرجبؽ  اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝٓو٤بط أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ، ٓغزخذٓب

أُزـ٤ش٣ٖ ٌُِشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ  (Pearson Correlation) ث٤شعٕٞ

 .ٝدسعخ اسرجبؽٜٔب

ٝهذ أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ 

(، 0.53، ئر ثِؾ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ )الاػذاد٣خٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ 

ٓٔب ٣ش٤ش ئ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓزٞعطخ ر٤َٔ ئ٠ُ اُوٞح ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ. ُِٝزأًذ 

ٖٓ دلاُخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ئؽظبئ٤بً، اعزخُذّ الاخزجبس اُزبئ٢، ئر ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

( ػ٘ذ ٓغزٟٞ 1.96(، ٢ٛٝ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )12.7أُؾغٞثخ )

ً 0.05دلاُخ ) ٣ٝٞػؼ  .(، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ داُخ ئؽظبئ٤ب

 :( ٛزٙ اُ٘زبئظ6اُغذٍٝ )
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 قًُت يعبيم الارتببط بُن انًزونت الاكبدًَُت وانتنظُى انذاتٍ (.6انجذول )

ؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ 

ث٤ٖ أُشٝٗخ 

الاًبد٤ٔ٣خ ٝاُز٘ظ٤ْ 

 اُزار٢

 ٓغزٟٞ اُذلاُخ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ

 داُخ 1,96 12,7 0,53 400

 

اسرجبؽ٤ااخ ٓٞعجااخ ٝداُااخ ئؽظاابئ٤بً ثاا٤ٖ اُز٘ظاا٤ْ ( ٝعااٞد ػلاهااخ ٣ٝ6زؼااؼ ٓااٖ اُغااذٍٝ )

اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ، ٓٔب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب اسرلغ ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُازار٢ 

 .الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ اُطِجخ اسرلغ ٓغزٟٞ أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذ٣ْٜ

ْ رؼِٜٔاْ ٣ٝؼضٝ اُجبؽش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ إٔ اُطِجخ اُز٣ٖ ٣ٔزٌِٕٞ هذسح ػب٤ُخ ػ٠ِ ر٘ظ٤

ٝئداسح ٝهزْٜ ٝرؾذ٣ذ أٛذاكْٜ اُذساع٤خ ٣ٌٕٞٗٞ أًضاش هاذسح ػِا٠ اُز٤ٌاق ٓاغ اُؼاـٞؽ 

ٝأُٞاهااق الأًبد٤ٔ٣ااخ أُخزِلااخ، الأٓااش اُااز١ ٣غااْٜ كاا٢ رؼض٣ااض ٓااشٝٗزْٜ الأًبد٤ٔ٣ااخ 

 .ٝهذسرْٜ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُزؾذ٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثظٞسح ئ٣غبث٤خ

وخ اُزا٢ أًاذد ٝعاٞد ػلاهاخ ئ٣غبث٤اخ ًٔب رزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ػذد ٖٓ اُذساعابد اُغابث

ث٤ٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗاخ الأًبد٤ٔ٣اخ ُاذٟ اُطِجاخ كا٢ أُشاؽاَ اُذساعا٤خ 

 .أُخزِلخ

 

 رابعب: الاستنتبجبث

كاا٢ ػااٞء اُ٘زاابئظ اُزاا٢ رٞطااَ ئ٤ُٜااب اُجؾااش، ٣ٌٔااٖ اعاازخلاص الاعااز٘زبعبد 

 :ا٥ر٤خ

٣زٔزؼاإٞ ثٔغاازٟٞ ع٤ااذ ٓااٖ  الاػذاد٣ااخأظٜااشد ٗزاابئظ اُجؾااش إٔ ؽِجااخ أُشؽِااخ  .1

اُز٘ظاا٤ْ اُاازار٢ الأًاابد٢ٔ٣، ئر عاابء أُزٞعااؾ اُؾغاابث٢ ُااذسعبرْٜ أػِاا٠ ٓااٖ أُزٞعااؾ 

اُلشػاا٢ ُِٔو٤اابط، ٓٔااب ٣ااذٍ ػِاا٠ آاازلاًْٜ اُوااذسح ػِاا٠ ر٘ظاا٤ْ رؼِٜٔااْ ٝئداسح ٝهاازْٜ 

  .ٝرؾَٔ أُغإ٤ُٝخ الأًبد٤ٔ٣خ

٣ٔزٌِاإٞ ٓغاازٟٞ ٓشرلؼاابً ٓااٖ أُشٝٗااخ  الاػذاد٣ااخث٤ّ٘ااذ اُ٘زاابئظ إٔ ؽِجااخ أُشؽِااخ  .2

الأًبد٤ٔ٣ااخ، الأٓااش اُااز١ ٣ؼٌااظ هااذسرْٜ ػِاا٠ اُز٤ٌااق ٓااغ أُٞاهااق اُذساعاا٤خ أُخزِلااخ 

  .ٝٓٞاعٜخ اُزؾذ٣بد ٝاُؼـٞؽ الأًبد٤ٔ٣خ ثظٞسح ئ٣غبث٤خ

ٝٓاب رزؼأ٘ٚ ٓاٖ ٓزطِجابد دساعا٤خ  الاػذاد٣اخرش٤ش اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ ؽج٤ؼخ أُشؽِخ  .3

ر٤ٔ٘ااخ ٜٓاابساد اُز٘ظاا٤ْ اُاازار٢ ٝأُشٝٗااخ الأًبد٤ٔ٣ااخ ُااذٟ ٝػااـٞؽ رؼ٤ٔ٤ِااخ رغااْٜ كاا٢ 

اُطِجااخ، ٓااٖ خاالاٍ اػزٔاابدْٛ ػِاا٠ اُزخطاا٤ؾ ٝأُزبثؼااخ اُزار٤ااخ كاا٢ ئٗغاابص ٝاعجاابرْٜ 

  .ٝرؾو٤ن أٛذاكْٜ اُذساع٤خ

ًشلذ ٗزبئظ اُجؾش ػٖ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ٝداُاخ ئؽظابئ٤بً ثا٤ٖ اُز٘ظا٤ْ  .4

، ٓٔب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔاب الاػذاد٣خ٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد

اسرلغ ٓغزٟٞ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ اُطِجاخ اسرلاغ ٓغازٟٞ أُشٝٗاخ الأًبد٤ٔ٣اخ 

  .ُذ٣ْٜ
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رإًذ اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُز٘ظا٤ْ اُازار٢ الأًابد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗاخ الأًبد٤ٔ٣اخ أ٤ٔٛاخ  .5

ح اُطِجااخ ػِاا٠ اُز٤ٌااق ٓااغ أُشااٌلاد أُٜاابساد اُ٘لغاا٤خ ٝأُؼشك٤ااخ كاا٢ رؼض٣ااض هااذس

  .اُذساع٤خ ٝاُؼـٞؽ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُخزِلخ

رؼٌاظ اُ٘زابئظ أ٤ٔٛااخ ر٤ٔ٘اخ اُز٘ظاا٤ْ اُازار٢ الأًابد٢ٔ٣ ُااذٟ اُطِجاخ ُٔااب ُاٚ ٓااٖ دٝس  .6

كبػَ كا٢ رؼض٣اض أُشٝٗاخ الأًبد٤ٔ٣اخ ٝرؾغا٤ٖ هاذسح اُطِجاخ ػِا٠ ٓٞاعٜاخ اُظاؼٞثبد 

  .ٝاُزؾذ٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ

اُطِجااخ اُااز٣ٖ ٣ٔزٌِاإٞ ٓغاازٟٞ ٓشرلؼاابً ٓااٖ اُز٘ظاا٤ْ اُاازار٢ أظٜااشد اُ٘زاابئظ إٔ  .7

الأًبد٢ٔ٣ ٣ٌٕٞٗٞ أًضش هذسح ػ٠ِ ئداسح اٗلؼبلارْٜ ٝاُز٤ٌق ٓغ أُزـ٤شاد الأًبد٤ٔ٣اخ، 

  .ٓٔب ٣غْٜ ك٢ سكغ ٓغزٟٞ أدائْٜ اُذساع٢ ٝاعزٔشاسْٛ ك٢ رؾو٤ن أٛذاكْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

ُزا٢ أًاذد ٝعاٞد ػلاهاخ ئ٣غبث٤اخ رزلن ٗزبئظ اُجؾش ٓغ ػذد ٖٓ اُذساعبد اُغبثوخ ا .8

ثااا٤ٖ اُز٘ظااا٤ْ اُااازار٢ الأًااابد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗاااخ الأًبد٤ٔ٣اااخ، كااا٢ ؽااا٤ٖ رخزِاااق ٓاااغ ثؼاااغ 

اُذساعاابد اُزاا٢ أشاابسد ئُاا٠ اٗخلاابع ٓغاازٟٞ أؽااذ أُزـ٤ااش٣ٖ ُااذٟ ؽِجااخ أُشؽِااخ 

  .الاػذاد٣خ

رإًذ ٗزبئظ اُجؾش أ٤ٔٛخ الاٛزٔبّ ثبُغٞاٗت اُ٘لغا٤خ ٝاُزشث٣ٞاخ ُاذٟ ؽِجاخ أُشؽِاخ  .9

، ٖٓ خلاٍ ئػذاد ثشآظ ئسشابد٣خ ٝرشث٣ٞاخ رغاْٜ كا٢ ر٤ٔ٘اخ ٜٓابساد اُز٘ظا٤ْ ػذاد٣خالا

اُاازار٢ ٝرؼض٣ااض أُشٝٗااخ الأًبد٤ٔ٣ااخ ُااذ٣ْٜ ثٔااب ٣٘غااغْ ٓااغ ٓزطِجاابد اُج٤ئااخ اُزؼ٤ٔ٤ِااخ 

  .اُؾذ٣ضخ

 

 خبيسب: انتىصُبث

ٓاٖ  الاػذاد٣اخالاٛزٔبّ ثز٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ  -1

  .خلاٍ رؼ٤ٜٔ٘ب ك٢ الأٗشطخ ٝاُجشآظ اُزشث٣ٞخ داخَ أُذاسط

ئػااذاد ثااشآظ ئسشاابد٣خ ٝرشث٣ٞااخ رٜااذف ئُاا٠ رؼض٣ااض أُشٝٗااخ الأًبد٤ٔ٣ااخ ُااذٟ ؽِجااخ  -2

، ثٔااب ٣غاابػذْٛ ػِاا٠ اُز٤ٌااق ٓااغ اُؼااـٞؽ ٝأُٞاهااق اُذساعاا٤خ الاػذاد٣ااخأُشؽِااخ 

  .أُخزِلخ

ذاّ أعب٤ُت رذس٣ظ ؽذ٣ضاخ رغاْٜ رشغ٤غ أُذسع٤ٖ ٝأُششذ٣ٖ اُزشث٤٣ٖٞ ػ٠ِ اعزخ -3

كاا٢ ر٤ٔ٘ااخ الاعاازولا٤ُخ ٝرؾٔااَ أُغااإ٤ُٝخ ُااذٟ اُطِجااخ، ٝرؼااضص هااذسرْٜ ػِاا٠ اُزخطاا٤ؾ 

  .ٝر٘ظ٤ْ اُٞهذ ٝئداسح اُزؼِْ اُزار٢

ٌُِشااق ػااٖ اُطِجااخ اُااز٣ٖ  الاػذاد٣ااخرلؼ٤ااَ دٝس الإسشاابد اُزشثاا١ٞ كاا٢ أُااذاسط  -4

بع كا٢ أُشٝٗاخ الأًبد٤ٔ٣اخ، ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػؼق ك٢ اُز٘ظا٤ْ اُازار٢ الأًابد٢ٔ٣ أٝ اٗخلا

  .ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ٓغبػذرْٜ ٖٓ خلاٍ ثشآظ ئسشبد٣خ ٓ٘بعجخ

رٞك٤ش ث٤ئخ ٓذسع٤خ داػٔخ رغبػذ اُطِجخ ػ٠ِ ر٤ٔ٘اخ ٜٓابساد اُز٤ٌاق الإ٣غابث٢ ٓاغ  -5

أُشااٌلاد اُذساعاا٤خ ٝاُؼااـٞؽ اُ٘لغاا٤خ ٝالاعزٔبػ٤ااخ اُزاا٢ رااٞاعْٜٜ خاالاٍ أُشؽِااخ 

  .الاػذاد٣خ

٤ٔٛااخ اُز٘ظاا٤ْ اُاازار٢ الأًاابد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗااخ الأًبد٤ٔ٣ااخ كاا٢ رٞػ٤ااخ أ٤ُٝاابء الأٓااٞس ثأ -6

رؾغاا٤ٖ ٓغاازٟٞ اُزؾظاا٤َ اُذساعاا٢ ُااذٟ أث٘اابئْٜ، ٝرشااغ٤ؼْٜ ػِاا٠ دػااْ اُطِجااخ ٗلغاا٤بً 

 ً   .ٝرشث٣ٞب
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الاٛزٔبّ ثاهبٓخ ٝسػ ػَٔ ٝٗاذٝاد رشث٣ٞاخ ُِطِجاخ رز٘ابٍٝ ٜٓابساد ئداسح اُٞهاذ،  -7

  .ُؼـٞؽ الأًبد٤ٔ٣خٝاُزخط٤ؾ اُذساع٢، ٝؽَ أُشٌلاد، ٝأعب٤ُت ٓٞاعٜخ ا

الإكبدح ٖٓ ٗزبئظ اُجؾاش اُؾاب٢ُ كا٢ ئػاذاد ثاشآظ رشث٣ٞاخ ٝٗلغا٤خ رٜاذف ئُا٠ سكاغ  -8

ٓغاازٟٞ اُز٘ظاا٤ْ اُاازار٢ الأًاابد٢ٔ٣ ٝرؼض٣ااض أُشٝٗااخ الأًبد٤ٔ٣ااخ ُااذٟ ؽِجااخ أُشؽِااخ 

 .الاػذاد٣خ

 

 سبدسب: انًقتزحبث

 :اعزٌٔبلاً ُٔب رٞطَ ئ٤ُٚ اُجؾش اُؾب٢ُ، ٣وزشػ اُجبؽش ٓب ٣أر٢

ئعااشاء دساعاابد ٓٔبصِااخ ُِجؾااش اُؾااب٢ُ ػِاا٠ ػ٤٘اابد ٓااٖ ٓشاؽااَ رؼ٤ٔ٤ِااخ ٓخزِلااخ،  .1

ٗااخ ثاا٤ٖ ٗزبئغٜااب ز٤ٖ أُزٞعااطخ ٝالاثزذائ٤ااخ، ُِٔٞاصًطِجااخ اُغبٓؼاابد أٝ ؽِجااخ أُااشؽِ

  .ٝٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ

ٗخ ٌُِشق ػٖ اُلشٝم ك٢ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ ٓٞاصئعشاء دساعبد  .2

  .ُٔزـ٤شاد اُغ٘ظ، ٝاُزخظض اُذساع٢، ٝاُظق اُذساع٢الأًبد٤ٔ٣خ رجؼبً 

دساعااخ اُؼلاهااخ ثاا٤ٖ اُز٘ظاا٤ْ اُاازار٢ الأًاابد٢ٔ٣ ٝٓزـ٤ااشاد ٗلغاا٤خ ٝرشث٣ٞااخ أخااشٟ،  .3

ٓضَ اُذاكؼ٤اخ ُِازؼِْ، ٝاُازًبء الاٗلؼاب٢ُ، ٝاُضواخ ثابُ٘لظ، ٝاُوِان اُذساعا٢، ٝاُزؾظا٤َ 

  .الأًبد٢ٔ٣

٤ااخ اُز٘ظاا٤ْ اُاازار٢ الأًاابد٢ٔ٣ رظاا٤ْٔ ثااشآظ ئسشاابد٣خ أٝ رذس٣ج٤ااخ رٜااذف ئُاا٠ ر٘ٔ .4

ً الاػذاد٣خٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ أُشؽِخ    .، صْ اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِزٜب رغش٣ج٤ب

ئعشاء دساعبد رز٘بٍٝ أصش اُج٤ئاخ أُذسعا٤خ ٝالأعاب٤ُت اُزشث٣ٞاخ كا٢ ر٤ٔ٘اخ اُز٘ظا٤ْ  .5

  .اُزار٢ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ اُطِجخ

شٝٗاخ الأًبد٤ٔ٣اخ ٝثؼاغ أُزـ٤اشاد الاعزٔبػ٤اخ ٝالأعاش٣خ، دساعخ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُ .6

  .ٓضَ أُغزٟٞ الاهزظبد١ ٝاُضوبك٢ ُلأعشح، ٝأعب٤ُت اُز٘شئخ اُٞاُذ٣خ

ئعشاء دساعبد ؽ٤ُٞخ ُززجغ رطٞس اُز٘ظا٤ْ اُازار٢ الأًابد٢ٔ٣ ٝأُشٝٗاخ الأًبد٤ٔ٣اخ  .7

  .ُذٟ اُطِجخ ػجش أُشاؽَ اُذساع٤خ أُخزِلخ

 

 :انًصبدر

ٓب٤ٛزاٚ ٝاعازشار٤غ٤برٚ ٝرو٣ٞٔاٚ.  اُازؼِْ اُ٘شاؾ:ّ(. 2009غذ١ ػض٣اض. )ئثشا٤ْٛ، ٓ .1

 ػبُْ اٌُزت، ٓظش.

. داس أُغاا٤شح ُِ٘شااش (. ػِااْ اُاا٘لظ اُزشثاا2014ّ١ٞأثااٞ عاابدٝ، طاابُؼ   ػِاا٢. ) .2

 ٝاُزٞص٣غ، الأسدٕ.

. ٌٓزجاخ الأٗغِاٞ ػِاْ اُا٘لظ اُزشثا١ّٞ(. 2008أثٞ ؽطت، كإاد، ٝطبدم، آٓابٍ. ) .3

 أُظش٣خ، ٓظش.

. ٓ٘ابٛظ اُجؾاش كا٢ اُؼِاّٞ اُ٘لغا٤خ ٝاُزشث٣ٞاخّ(. 2011أثٞ ػلاّ، سعبء ٓؾٔٞد. ) .4

 داس اُ٘شش ُِغبٓؼبد، ٓظش.

: ٓلااب٤ْٛ ٝرطج٤واابد. داس رؼِاا٤ْ اُزل٤ٌااشّ(. 2015عااشٝإ، كزؾاا٢ ػجااذ اُااشؽٖٔ. ) .5

 اُلٌش، الأسدٕ.
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. ػاابُْ اُاازؼِْ أُاا٘ظْ رار٤اابً ٝرٞعٜاابد أٛااذاف الإٗغاابصّ(. 2006سث٤ااغ، سشااٞإ. ) .6

 ت، ٓظش.اٌُز

. داس اُشاااشٝم ُِ٘شاااش ٗظش٣ااابد اُااازؼِّْ(. 2012اُضؿاااٍٞ، ػٔااابد ػجاااذ اُاااشؽ٤ْ. ) .7

 ٝاُزٞص٣غ، الأسدٕ.

الأعاااااظ اُ٘ظش٣اااااخ  طاااااؼٞثبد اُااااازؼِْ:ّ(. 1998اُض٣ااااابد، كزؾااااا٢ ٓظاااااطل٠. ) .8

 ٝاُزشخ٤ظ٤خ ٝاُؼلاع٤خ. داس اُ٘شش ُِغبٓؼبد، ٓظش.

ط ٓاااذاخَ ٝٗٔااابر ػِاااْ اُااا٘لظ أُؼشكااا٢:ّ(. 2001اُض٣ااابد، كزؾااا٢ ٓظاااطل٠. ) .9

 ٝٗظش٣بد. داس اُ٘شش ُِغبٓؼبد، ٓظش.

سؤ٣خ ك٢ ر٘ل٤ز اُزذس٣ظ. ػبُْ  ٜٓبساد اُزذس٣ظ:ّ(. 2005ص٣زٕٞ، ؽغٖ ؽغ٤ٖ. ) .10

 اٌُزت، ٓظش.

: ٗٔبرعاٚ ٜٝٓبساراٚ. ػابُْ اٌُزات، اُزاذس٣ظّ(. 2003ص٣زٕٞ، ًٔبٍ ػجاذ اُؾ٤ٔاذ. ) .11

 ٓظش.

. داس ٝأُزلااٞه٤ٖٓوذٓااخ كاا٢ رشث٤ااخ أُٞٛااٞث٤ٖ ّ(. 2015اُغااشٝس، ٗبد٣ااب ٛب٣ااَ. ) .12

 اُلٌش، الأسدٕ.

. ٌٓزجااخ الأٗغِااٞ روااذ٣ش اُاازاد ٝاُظااؾخ اُ٘لغاا٤خّ(. 2005شااو٤ش، ص٣٘اات ٓؾٔااٞد. ) .13

 أُظش٣خ، ٓظش.

أُشٝٗخ الأًبد٤ٔ٣خ ٝػلاهزٜب ثوٞح اُغ٤طشح أُؼشك٤خ ُاذٟ ؽِجاخ (. 2018اُؼجبط، ) .14
 .. دساعخ ٓ٘شٞسح.اُغبٓؼخ

داس اُلٌاش،  ٓجبدب ػِاْ اُا٘لظ.ّ(. 2014ػذط، ػجذ اُشؽٖٔ، ٝهطب٢ٓ، ٣ٞعق. ) .15

 الأسدٕ.

. داس (. الأعظ أُؼشك٤خ ُِز٣ٌٖٞ اُؼو٢ِ ٝرغ٤ٜاض أُؼِٞٓابد2006ّكزؾ٢, ػ٢ِ. ) .16

 اُ٘شش ُِغبٓؼبد، ٓظش.

. داس أُغااا٤شح ُِ٘شاااش عااا٤ٌُٞٞع٤خ اُااازؼِْ اُظااال٢ّ(. 2013هطاااب٢ٓ، ٣ٞعاااق. ) .17

 ٝاُزٞص٣غ، الأسدٕ.

. داس أُغاا٤شح ؼِاا٤ْ أُؼشك٤ااخاعاازشار٤غ٤بد اُاازؼِْ ٝاُزّ(. 2018هطااب٢ٓ، ٣ٞعااق. ) .18

 ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ، الأسدٕ.

كٜااّٞ اُاازاد الأًاابد٢ٔ٣ ٝػلاهزااٚ ثبُٔشٝٗااخ الأًبد٤ٔ٣ااخ ُااذٟ (. 2020ّأُااب٢ٌُ، ) .19
 .عبٓؼخ اُطبئق، أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ؽلاة ٝؽبُجبد عبٓؼخ اُطبئق.

زؾاابٕ (. اُز٘ظاا٤ْ اُاازار٢ الأًاابد٢ٔ٣ ٝػلاهزااٚ ثوِاان الا2013ٓٓؾٔااٞد، ٝاُغلاُاا٢. ) .20

 .ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.

. ؽشائان اُزاذس٣ظ اُؼبٓااخّ(. 2014ٓشػا٢، رٞك٤ان أؽٔاذ، ٝاُؾ٤ِااخ،   ٓؾٔاٞد. ) .21

 داس أُغ٤شح ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ، الأسدٕ.

اُز٘ظاا٤ْ اُاازار٢ ُااذٟ اُطِجااخ اُغاابٓؼ٤٤ٖ (. 2016أُاا٢٘ٓٞ، كااب٣ض، ٝخضػِاا٢،  . ) .22
 .. عبٓؼخ عذاسا، الأسدٕٝهذسرٚ اُز٘جإ٣خ ثبُزؾظ٤َ اُذساع٢

. داس اُلشهااابٕ ُِ٘شااااش ػِاااْ اُااا٘لظ اُزشثااا١ّٞ(. 2007ٗشاااٞار٢، ػجاااذ أُغ٤اااذ. ) .23

 ٝاُزٞص٣غ، الأسدٕ.
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(. أُ٘بؿ أُشػ ك٢ اُلظاٍٞ اُذساعا٤خ ٝأُشٝٗاخ الأًبد٤ٔ٣اخ ُاذٟ 2018اُٜغ٤ٖ، ) .24
 .. دساعخ ٓ٘شٞسح،اُطلاة ك٢ أُشؽِخ الإػذاد٣خ

 اُلٌش، الأسدٕ.ّ(. ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ. داس ٣2002ٞعق، ٝػذط، ػجذ اُشؽٖٔ. ) .25
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