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الذكاء بعض مهارات  في تنمية برنامج تدريبيأثر 
  الاخلاقي لدى طالبات المرحلة الاعدادية

  
   خنساء عبد الرزاق عبدد.م

  دیالى / معھد إعداد المعلمین الصباحي
  

   :ملخص البحث
بعѧѧض  فѧѧي تنمیѧѧة برنѧѧامج تѧѧدریبيیھѧѧدف البحѧѧث الحѧѧالي إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى أثѧѧر    

ت المرحلѧѧة الإعدادیѧѧة مѧѧن خѧѧلال التحقѧѧق مѧѧن     الѧѧذكاء الاخلاقѧѧي لѧѧدى طالبѧѧا   مھѧѧارات 
  -:الفرضیات الآتیة

بѧѧین رتѧѧب درجѧѧات )٠٫٠٥(عنѧѧد مѧѧستوى دلالѧѧة لا توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة معنویѧѧة -١
  .المجموعة التجریبیة قبل البرنامج وبعده

بѧѧین رتѧѧب درجѧѧات )٠٫٠٥(عنѧѧد مѧѧستوى دلالѧѧة لا توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة معنویѧѧة -٢
  .وعة الضابطة في الاختبار ألبعديالمجموعة التجریبیة والمجم

بѧѧین رتѧѧب درجѧѧات )٠٫٠٥(عنѧѧد مѧѧستوى دلالѧѧة لا توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة معنویѧѧة -٣
  . ألبعدي والمرجئینالمجموعة التجریبیة في الاختبار

إذ تكونت عینѧة البحѧث   ،تم اعتماد المنھج التجریبي للتحقق من فرضیات البحث     
ل درجѧة فѧي مقیѧاس الѧذكاء الاخلاقѧي تѧم       طالبة من اللѧواتي حѧصلن علѧى اقѧ       ) ٣٠(من  

 للبنات في مركز مدینة بعقوبة في محافظة دیالى ثویبة الاسلمیةاختیارھن من إعدادیة 
 المعѧد  لتѧدریبي وتم توزیعھن عشوائیا بین مجمѧوعتین متѧساویتین واسѧتعمل البرنѧامج ا          

 الѧضابطة  مع المجموعة التجریبیة المقدم بأسلوب النمذجة بینما لم تتعرض المجموعة 
  .لتدریبيللبرنامج ا

تѧѧم ، للѧѧذكاء الاخلاقѧѧي للمرحلѧѧة الإعدادیѧѧة   ) ٢٠١٠،الأوسѧѧي (تѧѧم تبنѧѧي مقیѧѧاس     
اعتمدت و).الصدق و الثبات (استخراج بعض الخصائص السایكومتریة للمقیاس منھا 

جلѧسة إرشѧادیة تѧم عرضѧھ     ) ١٢(وبلغ عدد الجلѧسات     ، استراتیجیات أسلوب النمذجة    
ولمعالجѧة  .بѧراء فѧي ھѧذا المجѧال و قѧد أیѧدوا صѧلاحیة البرنѧامج        على مجموعѧة مѧن الخ    

اختبѧѧار ،معامѧѧل ارتبѧѧاط بیرسѧѧون   (بیانѧѧات البحѧѧث تѧѧم اعتمѧѧاد عѧѧدة وسѧѧائل إحѧѧصائیة      
  ).و اختبار ولكوكسن،  وتني–اختبار مان ،سمیرنوف -كولمكورف

  -:وقد توصل البحث الحالي إلى النتائج الآتیة
في المجموعة التجریبیة  ) ٠٫٠٥( مستوى دلالة  وجود فروق ذات دلالة معنویة عند     -١

  .ولصالح البرنامج
بѧѧین المجمѧѧوعتین   ) ٠٫٠٥(وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة معنویѧѧة عنѧѧد مѧѧستوى دلالѧѧة       -٢

  .التجریبیة والضابطة في الاختبار ألبعدي ولصالح المجموعة التجریبیة
 بѧѧین رتѧѧب درجѧѧات )٠٫٠٥( فѧѧروق ذات دلالѧѧة معنویѧѧة عنѧѧد مѧѧستوى دلالѧѧة   لاتوجѧѧد-٣

  .المجموعة التجریبیة في الاختبار ألبعدي والمرجئ



  خنساء عبد الرزاق عبد. د.            م٢٠١٢كانون الاول لسنة . مجلة الفتح . الثاني والخمسون العدد 
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   -:وفي ضوء النتائج خرج البحث الحالي بالتوصیات الآتیة
 الذي أعدتھ الباحثة لأجѧل  لتدریبيالبرنامج اختصین في المجال التربوي    اعتماد الم -١

  .الطلبةتنمیة الذكاء الاخلاقي لدى 
الѧذكاء الاخلاقѧي للكѧشف عѧن ھѧذا      لمقیѧاس  المختصین فѧي المجѧال التربѧوي     اعتماد  -٢

  .الطلبةالمتغیر لدى 
  -:وأخیرا یقترح البحث الحالي بعض المقترحات

  . المرحلة الإعدادیةلابإجراء دراسة مماثلة لدى ط-١
  ).البنین والبنات(  إجراء دراسة مقارنة بین المدارس الإعدادیة-٢
 

  الاطار العام للبحث
   :مشكلة البحث

اقي في الوقت الحاضر إلى ظروف صѧعبة  متمثلѧة بالѧضغوط              تعرض شعبنا العر  
الاجتماعیة وانحراف البعض عن القیم والعادات السائدة في مجتمعنا العراقѧي وتѧشیر          

 إلى أن التأثیرات الخارجیة المѧدمرة فѧي ثقافاتنѧا     Michele Borba )میشیل بوربا (
كاء الأخلاقي یعد أفضل أمل لھذا السبب فان الذ، جعلت حمایة أبنائنا أشبھ بالمستحیل   

لإنقѧѧاذ أخلاقیѧѧات أبنائنѧѧا ویطѧѧور إحѧѧساسا داخلیѧѧا بالخطѧѧأ والѧѧصواب فالѧѧذكاء الأخلاقѧѧي   
یكون بمثابة الرادع الذي یحتاجھ الطفل لمواجھة تلك الضغوط السلبیة التي مѧا یعطیѧھ    

   ).Borba,2001: 12(القوة على عمل الصواب مع التوجیھ أو بدونھ 
ن مؤسساتنا التعلیمیة تھتم بالجانѧب المعرفѧي والتحѧصیلي لѧدى الطلبѧة        أن الكثیر م       

دون التركیز على القیم الأخلاقیة لإیصالھا الحد المقبول خلال مراحل نمѧوھم وتركѧز    
الدراسات التربویة الحدیثة  على ان المدارس الجیدة لا تركز جھودھا علѧى المحتѧوى    

لیمѧي فقѧط لا یجنѧب الطلبѧة مѧن التعѧرض       التعلیمي فقѧط لان التركیѧز علѧى الجانѧب التع      
روبیѧѧѧزو سѧѧѧكوت ،  (لمخѧѧѧاطر الانحرافѧѧѧات التѧѧѧي تواجھھѧѧѧا المجتمعѧѧѧات بѧѧѧشكل عѧѧѧام      

٢٠٤:٢٠٠٠.(  
   وتمتاز مرحلة المراھقѧة المتوسѧطة التѧي تقابѧل المرحلѧة الإعدادیѧة فѧي المѧدارس                 

 لا یѧستطیع  بأنھا مرحلة الانفعѧالات العنیفѧة فѧالمراھق یثѧور لأتفѧھ الأسѧباب و          ،العراقیة
الѧѧѧѧتحكم بالمظѧѧѧѧاھر الخارجیѧѧѧѧة لحالتѧѧѧѧھ و قѧѧѧѧد یوجѧѧѧѧھ حالتѧѧѧѧھ إلѧѧѧѧى الѧѧѧѧداخل و یѧѧѧѧؤذي       

  ) . ١٧٧:١٩٨٣،الجسماني(
ومن خѧلال عمѧل الباحثѧة مرشѧدة تربویѧة  لاحظѧت إن مѧستوى الѧذكاء الاخلاقѧي                       

وللتحقق من صدق الملاحظة قامت بلقѧاء  ،لدى طالبات المرحلة الإعدادیة قد انخفض     
 تربویѧѧات ممѧѧن یعملѧѧن فѧѧي مѧѧدارس مركѧѧز مدینѧѧة بعقوبѧѧة و قѧѧد أكѧѧدت      مرشѧѧدات)١٠(

منھن على انخفاض مستوى الذكاء الاخلاقي  لدى طالباتھن وان ذلك قد %) ٩٠(نسبة
  .انعكس على مستوى تحصیلھن الدراسي و على علاقتھن بالآخرین 

          ѧیة   ویدعم ذلك خبرة الباحثة و معرفتھا لمفردات الأسرة العراقیة و البیئѧة المدرس
و معانات الطالبات في المرحلة الإعدادیة برزت ھѧذه المѧشكلة التѧي سѧعیت لدراسѧتھا             

  -:بغیة الوصول إلى توصیات و مقترحات  من خلال الإجابة على السؤال الأتي
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 أثѧѧرا فѧѧي تنمیѧѧة الѧѧذكاء الاخلاقѧѧي  لѧѧدى طالبѧѧات المرحلѧѧة   للبرنѧѧامج التѧѧدریبيھѧѧل       
  الإعدادیة؟

   :أهمية البحث
لأنھѧѧا تتѧѧرك أثارھѧѧا علѧѧى  ، تعѧѧد مرحلѧѧة الدراسѧѧة الإعدادیѧѧة مرحلѧѧة تعلیمیѧѧة مھمѧѧة       

وھي من المراحل المسئولة عن إعداد المراھق لحیѧاة       ، مستقبل الطالب دراسیا ومھنیا   
  ).٥:١٩٩٦،الرحیم(تحقق لھ التكیف و الصحة النفسیة ، أسریة و اجتماعیة

 الشخصیة اھتماما كبیرا لدى كثیر من ویلقى متغیر الذكاء بصفتھ من المتغیرات
المختصین والباحثین وذلك لأثره في سلوك الفرد في المواقѧف المختلفѧة ، وقѧد تطѧور            
استخدامھ كمفھوم یتضمن عملیات متعددة مثل التفكیر وحل المشكلات نحو الاستدلال 

  ).٢٠٧:٢٠٠٩قطامي،(والاستنباط وعملیات عقلیة أخرى 
تتنѧاول خѧصائص الفѧرد الѧسیكولوجیة ومѧا یتملѧك مѧن          والذكاء ھѧو نتѧاج لعوامѧل        

مواھب وقدرات وخصائص سلوكیة تشكل شخصیتھ ویتأثر جمیع ذلك بمدى التفاعѧل         
  ).٢٠٨:٢٠٠٩قطامي،(بین ھذه الخصائص الوراثیة والبیئیة التي یعیش فیھا الفرد 

 فѧأي       وتعد الأخلاق ركیزة مھمة مѧن الركѧائز التѧي تقѧوم علیھѧا حیѧاة أفѧضل للفѧرد                 
مجتمѧѧѧع لا یѧѧѧستطیع أن یبقѧѧѧى أو یѧѧѧستمر مѧѧѧن دون أن تحكمѧѧѧھ مجموعѧѧѧة مѧѧѧن القѧѧѧوانین   

 تѧوق (توجیھ سلوكھ وتقѧویم انحرافѧھ   والقواعد وتكون لھ بمثابـة المعاییر المعتمـدة في    
  ).١١٩:١٩٨٤وعدس ،

إذ یرى اریكѧسون أن المبѧادئ الأخلاقیѧة تھѧدف إلѧى تقویѧة العلاقѧات الاجتماعیѧة                
فرد مع نفسھ  والتصرف وفق معتقداتѧھ الخاصѧة ، مھمѧا كѧان تقѧدیر      وتعزیز وتكیف ال  

الفرد لھذه القوانین والقواعد فأنھا تتطلب من الفرد أن یمتنع عن القیѧام بأفعѧال یرغѧب          
  ).٢٤٠ : ٢٠٠١توق وآخرون،( في القیام بھا

توریѧѧال  (فیѧѧرى.و تعѧѧد مرحلѧѧة المراھقѧѧة عѧѧاملا مھمѧѧا فѧѧي نمѧѧو الفѧѧرد اجتماعیѧѧا      
Turiel ,1978 ( إن التغیرات و الصراعات التي یمر بھا المراھق ھي إحدى سمات

لكونھѧѧѧѧا عѧѧѧѧاملا مھمѧѧѧѧا فѧѧѧѧي النمѧѧѧѧو النفѧѧѧѧسي والاجتمѧѧѧѧاعي للفѧѧѧѧرد    ،مرحلѧѧѧѧة المراھقѧѧѧѧة 
)Turiel,1978:17.(  

فضلا عن أنھا تقابل مرحلة المراھقѧة التѧي تعѧد الأشѧد إرھاقѧا للفѧرد ففیھѧا تظھѧر              
نمائیѧѧѧا وجѧѧѧسمیا و نفѧѧѧسیا   (ة والمتعѧѧѧددةنتیجѧѧѧة للتغیѧѧѧرات المتѧѧѧسارع  ، أزمѧѧѧة المراھقѧѧѧة 

  ).٦٦:١٩٩٩،الغندور و إیمان(والتي تؤثر في سلوكھ و اتجاھاتھ وقیمھ ) واجتماعیا
یعѧѧѧد و دورا مھمѧѧѧا فѧѧѧي تعѧѧѧدیل الѧѧѧسلوك المطلѧѧѧوب ا البѧѧѧرامج التدریبیѧѧѧة وتلعѧѧѧب         

 اذ یѧѧرى ٠المѧѧستخدمة فѧѧي تعѧѧدیل تلѧѧك الѧѧسلوكیات  احѧѧد الاسѧѧالیب ) اسѧѧلوب النمذجѧѧھ (
ان النѧѧاس یتعلمѧѧون اغلѧѧب سѧѧلوكیاتھم مѧѧن خѧѧلال النمѧѧاذج المقدمѧѧھ   ) انѧѧدورا وولتѧѧرز ب(

، شѧѧلتز. ( الѧѧیھم اذ لا یمكѧѧن تعلѧѧم بعѧѧض انѧѧواع الѧѧسلوك الا عѧѧن طریѧѧق تѧѧاثیر النمѧѧاذج    
وقѧѧد اعتمѧѧد اسѧѧلوب النمذجѧѧھ فѧѧي العدیѧѧد مѧѧن الدراسѧѧات كأسѧѧلوب فѧѧي     ) ٣٢٧ :١٩٨٣

التѧي لعѧب فیھѧا اسѧѧلوب     ) ٢٠١١،غیѧث وآخѧرون  (  ومنھѧا دراسѧة   التѧدریبي برنامجھѧا  
 الاطفѧال  تنمیة مھارات مواجھة الضغوط النفسیة لѧدى أمھѧات    النمذجھ دورا كبیرا في     

 التѧدریبي حیѧث كѧان لѧھ اثѧرٌا ذا دلالѧھ معنویѧھ فѧي البرنѧامج         المصابین بالقیلة الѧسحائیة     
  ) .  ٣٢٥-٣٠٣ص:٢٠١١ ، غیث وآخرون(
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   -:الناحیة النظریة لكون البحث-:وتتجلى أھمیة البحث الحالي في ناحیتین ھما
  . لدى طالبات المرحلة الإعدادیةالذكاء الاخلاقيدراسة تھدف إلى تنمیة -١
الѧى أھمیѧة العمѧل علѧى تنمیѧة الѧذكاء الاخلاقѧي        المختصین في المجال التربوي  ینبھ  -٢

  .لدى الطلبة
نѧѧامج  ببرالمختѧѧصین فѧѧي المجѧѧال التربѧѧوي  یѧѧزود -١-:الناحیѧѧة التطبیقیѧѧة لكѧѧون البحѧѧث  

  .ھم ل تنمیة الذكاء الاخلاقي لاجلالطلبة یمكن تطبیقھ على تدریبي
لѧѧدى تنمیѧѧة الѧѧذكاء الاخلاقѧѧي  بѧѧأداة لقیѧѧاس  المختѧѧصین فѧѧي المجѧѧال التربѧѧوي   یѧѧزود -٢

  .الطلبة
   :أهداف البحث

الѧѧذكاء     یھѧѧدف البحѧѧث الحѧѧالي إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى اثѧѧر اسѧѧلوب النمذجѧѧة فѧѧي تنمیѧѧة        
  -:لة الإعدادیة من خلال التحقق من الفرضیات الآتیةالاخلاقي لدى طالبات المرح

بѧѧѧین رتѧѧѧب درجѧѧѧات  )٠،٠٥(لا توجѧѧѧد فѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧة إحѧѧѧصائیة عنѧѧѧد مѧѧѧستوى   -١
  .المجموعة التجریبیة قبل البرنامج وبعده

بѧѧѧین رتѧѧѧب درجѧѧѧات  )٠،٠٥(لا توجѧѧѧد فѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧة إحѧѧѧصائیة عنѧѧѧد مѧѧѧستوى   -٢
  .تبار ألبعديالمجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة في الاخ

بѧѧین رتѧѧب درجѧѧات )٠٫٠٥(لا توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة معنویѧѧة عنѧѧد مѧѧستوى دلالѧѧة  -٣
  .المجموعة التجریبیة في الاختبارین ألبعدي والمرجئ

   :حدود البحث
 طالبات المرحلة الإعدادیة في مركز مدینة بعقوبة للعام الدراسي            -:    یتحدد البحث بـ

)٢٠١١ - ٢٠١٠.(  
   :المصطلحاتتحديد 

   الأثر-:أولا
  )٦،١٩٨٣،الرازي ( والتأثیر إبقاء الأثر في الشيء-):١٩٨٣،الرازي (تعریف   - أ

 . أنھا القدرة على إبقاء التأثیر-:التعریف النظري للبحث  - ب
بعѧض  المعد على تنمیѧة  التدریبي  ھي قدرة البرنامج    -:التعریف الإجرائي للبحث   - ت

مرحلة الإعدادیة مѧن خѧلال النتѧائج التѧي     لدى طالبات ال  الذكاء الاخلاقي   مھارات  
 .تم التوصل إلیھا جراء تطبیق البرنامج

  البرنامج التدریبي-:ثانیا
  ):٢٠١١،غیث وآخرون(تعریف-أ

غیѧѧѧѧѧѧѧث  ( مجموعѧѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧѧن الاجѧѧѧѧѧѧѧراءات تھѧѧѧѧѧѧѧدف الѧѧѧѧѧѧѧى تحقیѧѧѧѧѧѧѧق الغایѧѧѧѧѧѧѧة منѧѧѧѧѧѧѧھ       
  .)٣٠٧،٢٠١١،وآخرون

لیѧات التѧي    مجموعѧھ او سلѧسلھ مѧن النѧشاطات او العم       -:التعریف النظري للباحثة  -ب
  .ینبغي القیام بھا لبلوغ ھدف معین

 بانѧѧھ مجموعѧѧھ  جلѧѧسات صѧѧممت علѧѧى نحѧѧو علمѧѧي     -:التعریѧѧف الاجرائѧѧي للباحثѧѧة -ج
  ٠تنطوي تحت كل جلسھ مجموعھ أسالیب تنتھي بأستراتیجیات وفنیات ھادفھ 
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 -٢٠٣-

   الذكاء الاخلاقي-:ثالثا
  :)٢٠٠٩(تعریف القطامي   - أ

لѧصواب والخطѧأ بعѧد فھمѧھ واسѧتیعابھ، وقѧѧد      ھѧو قѧدرة المѧتعلم علѧى التمییѧز بѧѧین ا       - ب
تطلب ذلك اعتبار أفكار الآخرین والسیطرة على دوافع الخطأ والالتزام بالقیم الخلقیة 
والنواھي والأوامر ثم تقبل كل الأصوات الصادرة من الآخرین المعبرة عن وجھات        

  ) .٢٢٣ ، ٢٠٠٩القطامي ،(نظرھم  
 علѧى فھѧم الѧѧصواب مѧن الخطѧѧأ ، وردع     ھѧو القѧѧدرة -:التعریѧف النظѧري للباحثѧѧة     - ت

النفس عن القیام ببعض النوایا القاسیة ، والسیطرة على الѧدوافع ، والإنѧصات لجمیѧع           
  .الإطراف

الدرجѧة التѧѧي یحѧѧصل علیھѧѧا المѧѧستجیبات  : التعریѧف الإجرائѧѧي للѧѧذكاء الأخلاقѧѧي    - ث
 .على فقرات أداة الذكاء الأخلاقي

  
   :خلفية نظرية ودراسات سابقة

النظریѧѧة التѧѧي و خلاقѧѧي  تناولѧѧت الѧѧذكاء الاالباحثѧѧة خلفیѧѧة نظریѧѧة  سنѧѧستعرض  
  -:لآتيا وھي كالاسلوب المعتمد في البرنامج التدریبيتفسر 
  نظریة میشیل بوربا في الذكاء الاخلاقي-:أولا

نشأت نظریة الذكاء الأخلاقي على ید عالمѧة الѧنفس الأمریكیѧة الѧدكتورة میѧشیل            
لت في میدان التربیة مѧع أكثѧر مѧن نѧصف ملیѧون       والتي عم Michele Borbaبوربا

من الآباء والأمھѧات والمدرسѧین عبѧر مѧدة تجѧاوزت العقѧدین مѧن الѧزمن حیѧث قѧدمت             
مئѧѧات الأمثلѧѧة وورشѧѧات العمѧѧل فѧѧي أمریكѧѧا الѧѧشمالیة وأوربѧѧا واسѧѧیا وجنѧѧوب المحѧѧیط     
الھادي حول تعزیز نمو الشخѧصیة لѧدى الأطفѧال وتقѧدیر الѧذات والانجѧاز والѧسلوك ،          

كانѧت بوربѧѧا لھѧѧا خبѧѧرة فѧѧي مجѧѧال الѧتعلم والعمѧѧل مѧѧع الأطفѧѧال ذوي التفѧѧوق التعلیمѧѧي    و
فعѧѧѧالي وكѧѧѧذلك الأطفѧѧѧال الموھѧѧѧوبین   والأطفѧѧѧال ذوي التفѧѧѧوق البѧѧѧدني والѧѧѧسلوكي والان 

)Borba, 2001 : 307.(  
 بطرح منظور جدید أطلقت علیھ الѧذكاء  Michele Borbaقامت میشیل بوربا 

التعاطف و الضمیر و ( في إطار سبع فضائل ھي Moral  Intelligenceالأخلاقي 
وھـذه الفضائـل ھѧي صѧفات   ) التحكم الذاتـي و الاحترام والعطف و التسامح والعدالة    

إنسانیة جیدة وضروریة لكل الناس وفي كل مكان ، وھـي تساعد الطفل على مواجھة 
 :Borba, 2001( التحدیـات والضغوط الأخلاقیـة التـي سیواجھھا حتما خلال حیاتھ

 على فھم الصواب من الخطأ وھو یعنѧي أن       Capacityالذكاء الأخلاقي القابلیة    ، ) 3
تكون لدینا قناعات أخلاقیѧة وان نعمѧل علیھѧا بحیѧث یتѧسنى لنѧا ان نتѧصرف بالطریقѧة                  
الصحیحة الأخلاقیة ، وتضم ھذه القابلیѧة الѧسمات الحیاتیѧة الجوھریѧة ، كالقѧدرة علѧى            

خѧѧرین وردع الѧѧنفس عѧѧن القیѧام بѧѧبعض النوایѧѧا القاسѧѧیة والѧѧسیطرة  إدراك الألѧم لѧѧدى الآ 
على الدوافع والإنصات لجمیع الإطراف قبل إصدار الحكم وقبول الفروقات وتقدیرھا 
، وتتمیز الخیارات الأخلاقیѧة ، والوقѧوف بوجѧھ الظلѧـم ، ومعاملــѧـة الآخѧرین بالحѧب           

  )Borba, 2001: 4( والاحترام 
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 أن امѧتلاك الѧذكاء الأخلاقѧي لѧدى أطفالنѧا لѧن یخلѧق جѧوا           Borbaوتؤكد بوربا 
أكثѧѧر تعاطفѧѧا وتѧѧسامحا یمكѧѧن أن یعѧѧیش فیھѧѧا الطفѧѧل ، فحѧѧسب بѧѧل یѧѧساعد أطفالنѧѧا علѧѧى  

  ) .Borba, 2001: 121(كسب ما ھو مھم في بناء شخصیاتھم ألا وھو تقدیر الذات 
نا أن یكون وتشیر بوربا إلى أن سلوكنا عبارة عن درس یتعلمھ الأطفال فان أرد  

الطفѧѧѧل محترمѧѧѧا فعѧѧѧلا فѧѧѧسوف نحتѧѧѧاج إلѧѧѧى تھѧѧѧذیب سѧѧѧلوكنا ومعاملتѧѧѧھ بѧѧѧشكل محتѧѧѧرم   
والإنѧصات لѧѧھ عنѧѧدما یتحѧѧدث عѧѧن موقѧѧف والتركیѧѧز بالكامѧѧل بحیѧѧث یѧѧشعر الطفѧѧل أننѧѧا   
مھتمѧѧون لأرائѧѧھ ونریѧѧد أن نѧѧسمع أفكѧѧاره ، وكѧѧذلك ینتقѧѧل الاحتѧѧرام مѧѧن خѧѧلال مراقبѧѧة    

من كلامھم ، أن احد أفضل الطرق لمساعدة الأطفال الآخرین لحركات أجسامھم أكثر 
. الطفل علѧى أن یѧشعر بѧالاحترام ھѧو ان ندعѧھ یعѧرف مѧدى متعتنѧا فѧي ان نكѧون معѧھ             

)Borba ,2001 : 33-137(   
مھѧѧارات معرفیѧѧة متطѧѧورة تѧѧسھم فѧѧي تطѧѧور ) Bar-Tal-1983( حѧدد بارتѧѧال  و

  :الأداء الخلقي وقد امكن تحدیدھا بالتالي 
  .ددة التعامل مع بدائل متع .١
 . بنتیجة السلوك أو الأداء ؤالتنب .٢
 .القدرة على فھم النوایا وأھمیتھا .٣
 .القدرة على التعرف على حاجات الآخرین  .٤
 .القدرة على التفكیر بشكل أخلاقي  .٥
 .القدرة على المشاركة الوجدانیة  .٦
 .)٢٢٣:  ٢٠٠٩قطامي ،(القدرة على التنظیم الذاتي الموجھ  .٧

ھو القابلیѧة علѧى فھѧم الѧصواب مѧن الخطѧأ        ) بوربا(قي عند             إذن فالذكاء الأخلا  
وھѧѧو یعنѧѧي أن تكѧѧون لѧѧدینا قناعѧѧات أخلاقیѧѧة وان نعمѧѧل علیھѧѧا بحیѧѧث یتѧѧسنى لنѧѧا ان           
نتѧѧѧصرف بالطریقѧѧѧة الѧѧѧصحیحة الأخلاقیѧѧѧة ، وتѧѧѧضم ھѧѧѧذه القابلیѧѧѧة الѧѧѧسمات الحیاتیѧѧѧة      

یѧام بѧبعض   الجوھریة ، كالقѧدرة علѧى إدراك الألѧم لѧدى الآخѧرین وردع الѧنفس عѧن الق        
النوایا القاسیة والسیطرة على الدوافع والإنصات لجمیع الإطراف قبѧل إصѧدار الحكѧم        
وقبول الفروقѧات وتقѧدیرھا ، وتتمیѧز الخیѧارات الأخلاقیѧة ، والوقѧوف بوجѧھ الظلѧـم ،           

 ) .Borba, 2001: 4( ومعاملـــة الآخرین بالحب والاحترام 
  :فوائد الذكاء الأخلاقي 

 في الصحة النفسیة للإنسان فحین یلتزم الإنسان بما یقѧول یجѧد      لھ فائدة ایجابیة   .١
 .نوعا من الصحة النفسیة كالاستقرار النفسي

یѧѧساعد الѧѧذكاء الأخلاقѧѧي الفѧѧرد والمجتمѧѧع علѧѧى التمییѧѧز بѧѧین الѧѧصح والخطѧѧأ          .٢
واكتساب الأفراد مѧا یѧسمى بالѧصحة المجتمعیѧة وأصѧبحوا أصѧحاء متѧرابطین             

 .متماسكین
دي الى الاھتمام بالآخرین والبعѧد عѧن الأنانیѧة بѧین الأفѧراد          الذكاء الأخلاقي یؤ   .٣

 .مما ینشر الأمان في المجتمع
الذكاء الأخلاقي یؤدي إلى انتشار السلام والمحبة والتقѧدیر والبعѧد عѧن العنѧف       .٤

 .والعدوانیة 
  ) ٥٠ : ٢٠٠٦الایوب ،    (                                                                  
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 -٢٠٥-

   :نظرية التعلم الاجتماعي
وتѧѧشیر ھѧѧذه  ، )Bandore & Walters(أصѧѧحاب ھѧѧذه النظریѧѧة العالمѧѧان     

النظریѧѧة علѧѧى إن ھѧѧذه النѧѧوع مѧѧن الѧѧتعلم ھѧѧو تعلѧѧم بالتقلیѧѧد أو بالملاحظѧѧة والѧѧتعلم مѧѧن       
  )٥٨:٢٠٠٠،الشناوي.(النماذج القدوة

دیѧѧدة عѧѧن  بأنھѧѧا تعلѧѧم الاسѧѧتجابات أو الأنمѧѧاط الѧѧسلوكیة الج  )النمذجѧѧة(وتعѧѧرف 
طریق ملاحظة سلوك الآخرین أو من خلال ملاحظة النماذج ویسمى فѧي ھѧذه الحالѧة       

  ).٣٦٥:١٩٩٦،الزیات.(التعلم القائم على الاقتداء بالنموذج
دورا كبیѧѧرا فѧѧي عملیѧѧة  ) Imitation) ( التقلیѧѧد ( وتلعѧѧب النمذجѧѧھ والمحاكѧѧاة 

سبون الكثیر من انماط سلوكھم فالاطفال یك، تعلم السلوكیات المناسبھ والسیئة التكیف      
واتجاھاتھم مѧن خѧلال ملاحظѧھ ومحاكѧاة والѧدیھم ومعلمѧیھم واصѧدقائھم وغیѧرھم مѧن               
النمѧѧاذج الموجѧѧوده فѧѧي بیئѧѧتھم ویѧѧصدر الراشѧѧدون اسѧѧتجابات جѧѧرى تعلمھѧѧا بالمحاكѧѧاة    

لѧѧѧѧѧѧسلوكیات وتѧѧѧѧѧѧصرفات اظھرھѧѧѧѧѧѧا افѧѧѧѧѧѧراد اخѧѧѧѧѧѧرون لھѧѧѧѧѧѧم تѧѧѧѧѧѧأثیر شѧѧѧѧѧѧدید علѧѧѧѧѧѧیھم                          
)99 Sundel&Sundel, 1975: ) (  ٣٩: ١٩٩٧، العزاوي. (   

  -:      وھناك اربعة مراحل للتعلم من خلال النموذج ھي 
یѧѧرى بانѧѧدورا ان الانتبѧѧاه شѧѧرط    /    Attentionl Phease -: مرحلѧѧة الانتبѧѧاة  -١

فѧالملاحظ  ، فѧلا یمكѧن ان یكѧون ھنѧاك تعلѧم دون انتبѧاة           ، اساسي لحدوث عملیة الѧتعلم      
ویتابعѧѧھ بدقѧѧھ  ، لѧѧسلوك النمѧѧوذج بمѧѧا فیھѧѧا ایمائاتѧѧھ او تلمیحاتѧѧھ الѧѧصامتھ       ینتبѧѧھ بدقѧѧھ  

   . )٣٦٧ :١٩٩٦، الزیات   ( .لاستدخال المعلومات لمجالھ الادراكي  
یحدث التعلم من خѧلال الاتѧصال    ) /      Retention Phase(  مرحلة الاحتفاظ -٢
 لاداء النمѧوذج وتمثیѧل ذلѧك      فالحدثان المتجاوران ضروریان ھما الانتبѧاة     ) التحاور  ( 

 ویѧتم الاحتفѧاظ بالمѧاده بѧشكل افѧضل عنѧدما نقѧوم بالتѧدریب         ٠الاداء في ذاكرة المتعلم  
علیھѧѧا وتكرارھѧѧا بѧѧصورة علنیѧѧھ او غیѧѧر علنیѧѧھ فѧѧالتكرار الغیѧѧر العلنѧѧي للمѧѧاده یѧѧساعد    
المتعلم على الاحتفѧاظ بѧالنموذج الѧسلوكي المѧراد نمذجتѧھ ویѧساعد التѧدریب والتكѧرار            

لѧѧѧѧѧѧѧى اجѧѧѧѧѧѧѧراء مطابقѧѧѧѧѧѧѧھ ومماثلѧѧѧѧѧѧѧھ بѧѧѧѧѧѧѧین سѧѧѧѧѧѧѧلوك المѧѧѧѧѧѧѧتعلم وسѧѧѧѧѧѧѧلوك النمѧѧѧѧѧѧѧوذج                                 ع
  ).  ٢٠٦ : ٢٠٠٣، ابو جادو ( 
تقѧوم عملیѧة اعѧادة الانتѧاج او      /   Rrprodaction phaseمرحلة اعادة الانتاج   -٣

  -:الاســـتخراج الحركي للسلوك بالتحسن من خلال 
  ٠تصور او تخیل السلوك موضوع التعلم بالملاحظھ التسمیع او تردید او -ا

 : ١٩٩٦، الزیات ( التقریب المتتابع القائم على الممارسة في اتجاة الاداء الامثل       -ب
٠ ) ٣٧١  

ولا بѧد مѧن اداء الحركѧات واسѧتلام     ،        فالملاحظھ وحدھا لا تكفي لبلوغ اداء جید        
خاصѧѧة فѧѧي تعلѧѧم المھѧѧارات  تغذیѧѧھ راجعѧѧھ لتѧѧصحیحھ  حتѧѧى یعѧѧدل الѧѧسلوك ویѧѧصقل و   

 ,Woolfolk & Nicolich) ( قیادة السیاره و اللغھ ( المركبھ متعددة الاجزاء مثل 
1980 : 144  ( ٠  

التعلم بالملاحظھ      تؤثر على عملیات/  Motintional Phaseمرحلة الدافعیھ -٤ 
در مѧѧن عھ التѧѧي تѧѧص مѧѧن خѧѧلال الانتقѧѧاء الѧѧذاتي للانمѧѧاط الѧѧسلوكیھ المعѧѧززه او المѧѧشب     

وتѧرى ھѧذه النظریѧھ ان التعزیѧز  او العقѧاب           ،  )٣٧٢ : ١٩٩٦، الزیات  (  ٠النموذج  
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 بالانابھ عاملان یؤثران على دافعیة المѧتعلم لاداء الѧسلوكیات ولѧیس علѧى الѧتعلم نفѧسھ          
  . )٢٠٦ : ٢٠٠٣، ابو جادو (

كѧѧان ذلѧѧك عѧѧرض ملخѧѧص لنظریѧѧة الѧѧتعلم الاجتمѧѧاعي وسѧѧتقوم الباحثѧѧھ بتبنѧѧي ھѧѧذه    
  -:یھ اطارا مرجعیا في تنفیذ جلسات برنامجھا التدریبي وذلك للاسباب الاتیھ النظر
ان الھѧѧدف العلمѧѧي مѧѧن نظریѧѧة الѧѧتعلم الاجتمѧѧاعي ھѧѧو اكتѧѧساب افѧѧضل الѧѧسبل       -١

  ٠لتحویل او تغییر السلوك غیر المرغوب فیھ 
تعѧѧد نظریѧѧة الѧѧتعلم الاجتمѧѧاعي مѧѧن النظریѧѧات التѧѧي تѧѧسھم فѧѧي تفѧѧسیر الѧѧسلوك     -٢

 . الخلقي
ھѧѧذه النظریѧѧھ بتعѧѧدد اسѧѧالیبھا ومفاھیمھѧѧا ودور الѧѧتعلم فیھѧѧا عѧѧن طریѧѧق    تمتѧѧاز  -٣

) الѧصدیق الѧوفي    ، خلѧوق الطالѧب ال ( الملاحظھ فان عѧرض النمѧاذج الحѧسیھ       
 .یساعد على تكوین خزین من السلوك المرغوب فیھ 

ان اسѧѧتخدام اسѧѧلوب النمذجѧѧھ ھѧѧو اسѧѧلوب فعѧѧال یѧѧساعد علѧѧى مѧѧشاركة مѧѧا بѧѧین   -٤
ومفھѧوم تقѧدیر واحتѧرام    ، ب الطالب تحمѧل المѧسؤلیھ     الملاحظ والنماذج ویكس  

 . الذات وغیر ذلك
من خلال إستعراضنا السابق للنظریات نلاحظ أن بوربا تؤكد       //مناقشة النظريات

علѧѧى أھمیѧѧة الѧѧسنوات الأولѧѧى مѧѧن عمѧѧر الطفѧѧل تعѧѧد أساسѧѧیة ومھمѧѧة فѧѧي بنѧѧاء الѧѧذكاء        
  .ن عمر الطفل الاخلاقي ولكن عملیة البناء تستمر إلى مراحل متقدمة م
فیѧѧرى أن ) بانѧѧدورا وولتѧѧرز(أمѧѧا أصѧѧحاب نظریѧѧة الѧѧتعلم الاجتمѧѧاعي ولاسѧѧیما 

السلوك الأخلاقي یتكون عند الفرد عن طریق التقلید الأنموذج ، معظم سلوك الإنسان 
یتم تعلمھ اعتمادا علѧى الملاحظѧة ومѧن خѧلال النمذجѧھ إذ یѧتمكن الѧشخص مѧن تكѧوین            

  .ن خلال مراقبة سلوكھم فكره عن سلوك الآخرین وذلك م
    راتѧѧق بمتغیѧѧابقة تتعلѧѧات سѧѧة دراسѧѧستعرض الباحثѧѧوف تѧѧس

  دراسات سابقة تناولت مفھوم الذكاء الاخلاقي-أ -:وقد قسمتھا إلى، البحث
الذكاء الاخلاقي وعلاقتھ بالثقة الاجتماعیة المتبادلѧة       :)٢٠٠٧(دراسة ألشمري   

  .لدى طلبة الجامعة
الدراسѧѧة التعѧѧرف علѧѧى العلاقѧѧة بѧѧین الѧѧذكاء الأخلاقѧѧي والثقѧѧة الاجتماعیѧѧة       ھѧѧدفت 

طالѧѧب وطالبѧѧة بواقѧѧع   ) ٤٠٠(المتبادلѧѧة لѧѧدى طلبѧѧة جامعѧѧة بغѧѧداد ، وقѧѧد بلغѧѧت العینѧѧة      
إنѧѧاث، تѧѧم اختیѧѧارھم بالأسѧѧلوب العѧѧشوائي الطبقѧѧي مѧѧن بѧѧین      ) ٢٠٠(ذكѧѧور و ) ٢٠٠(

  . الاختصاص العلمي ثمانیة كلیات في الاختصاص الإنساني وأربعة كلیات في
فقѧرة وتبنѧى   ) ٦٢(قام الباحѧث بإعѧداد مقیѧاس الѧذكاء الأخلاقѧي والѧذي یتكѧون مѧن              

  . فقرة ) ٣٨(والذي یتكون من) ٢٠٠٠نظمي،(مقیاس الثقة الاجتماعیة الذي أعده 
لمعالجѧة بیانѧات   ) SPSS(الوسائل الإحصائیة استخدم الباحث الحقیبة الإحѧصائیة    

ة الجامعة یتمتعون بѧذكاء أخلاقѧي ، ولا توجѧد فѧروق ذات        البحث وتوصل إلى أن طلب    
)  أنѧѧساني –علمѧѧي (والاختѧѧصاص )  إنѧѧاث-ذكѧѧور(دلالѧѧة علѧѧى وفѧѧق متغیѧѧري النѧѧوع    

وتدني مستوى الثقة الاجتماعیة المتبادلѧة ، كمѧا أظھѧرت النتѧائج وجѧود علاقѧة موجبѧة              
  ) .١٥٦-٢٣ : ٢٠٠٧ألشمري ،( بین الذكاء الأخلاقي والثقة الاجتماعیة المتبادلة 
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الذكاء الأخلاقي وعلاقتھ ببعض متغیرات البیئة المدرسیة  :)٢٠٠٨(دراسة شحاتھ 
 والأسریة

ھدف الدراسة التعرف العلاقة بین الذكاء الاخلاقي بالبیئة المدرسیة والأسریة        
) ٤٢٠(وبلغت عینة البحث فѧي صѧورتھا النھائیѧة    . لدى طلاب الصف الأول الثانوي      

قام الباحث ببناء مقاییس الذكاء الأخلاقѧي  ) . مصر(حافظة المنیا بـطالب وطالبة في م   
  . وتبنى مقاییس البیئة الاجتماعیة للأسرة 

فѧي  )  إنѧاث –الѧذكور  ( لا یوجѧد أثѧر للنѧوع      -:وتوصل الباحث الѧى النتѧائج الآتیѧة         
لا یوجѧد اثѧر   -جمیع مجѧالات الѧذكاء الأخلاقѧي ماعѧدا مجѧال التعѧاطف لѧصالح الإنѧاث            

 وجѧود علاقѧة ارتباطیѧھ    -)  حѧضر –ریѧف  (  الحضاریة على الذكاء الأخلاقѧي       للخلفیة
 وجѧѧود علاقѧѧة ارتباطیѧѧة  -. موجبѧѧة بѧѧین الѧѧذكاء الأخلاقѧѧي والبیئѧѧة الاجتماعیѧѧة للأسѧѧرة   

موجبѧѧة بѧѧین الѧѧذكاء الأخلاقѧѧي والبیئѧѧة مجѧѧرد الدراسѧѧة المتمثلѧѧة بالانѧѧدماج والانتمѧѧاء          
  . )٢٠٠٨شحاتھ ، ( وتفاعل المعلم 

  -:ات إسلوب النمذجة في تنمیة متغیرات مختلفةدراس -ب
برنѧامج تغییѧر الѧسلوك لطلبѧة       ):H.F.I , 2001( دراسѧة المؤسѧسة ھѧاملتون    

  المرحلھ المتوسطھ 
      ھدفت الدراسھ للكشف عن سلوكیات غیر مرغوب فیھا لدى الطلبھ وبناء برنامج 

 ثѧم تحدیѧد عینѧھ البحѧث     ٠وتطبیقھ لتغییر السلوكیات غیر المرغѧوب فیھѧا لѧدى الطلبѧھ         
افѧѧراد لكѧѧل صѧѧف مѧѧن صѧѧفوف المرحلѧѧھ المتوسѧѧطھ الخامѧѧسھ وقѧѧد تѧѧم       ) ١٠( البالغѧѧھ 

، التѧسرب مѧن المدرسѧھ    ( تحدیدھم من خلال مجموعھ سلوكیات غیر مرغوبѧھ منھѧا         
السلوك الاجتماعي غیر السوي داخل المدرسھ ، العدوان ، الاھمال في اداء الواجبات 

ھا بالاعتماد على تقدیر كل المعلمین في المدرسѧھ والوالѧدین       تم تشخیص )   الخ  ٠٠٠٠
، لعѧب الѧدور   ( بعد جراء المقابلات معھم وقد اسѧتخدمت الاسѧالیب الارشѧادیھ التالیѧھ              

التفاعل الایجابي مѧع المناقѧشھ     ، نظام العملیھ الرمزیھ    ، التعزیزات الایجابیھ والسلبیھ    
ثѧر للبرنѧامج فѧي تغییѧر الѧسلوك غیѧر        وقد توصѧلت الدراسѧھ الѧى وجѧود ا    ٠) والحوار  

، الѧدراجي   )(  Hamelton , 2001 : 28( السوي لدى افراد المجموعھ التجریبیѧھ  
٧٤ : ٢٠٠٢.(   

اثѧر برنѧامج ارشѧادي فѧي تنمیѧة الحكѧم الخلقѧي لѧدى               ( - :٢٠٠٢دراسة الصوالحھ   
  )الاحداث الجانحین 

لحكѧم الخلقѧي لѧدى الاحѧداث          ھدفت الدراسة الى بنѧاء برنѧامج ارشѧادي فѧي تنمیѧة ا              
احد الاسѧالیب  فѧي جلѧسات البرنѧامج     ) اسلوب النمذجھ  ( الجانحین في الاردن متخذاً  

) جیمس رست( ار تحدید القضایا  لـ  وتحقیقاً للاھداف  البحث طبق اختی٠الارشادي 
بعد ان بسط اسئلتھ وجعلھا على شكل جمل تقدیریھ لقیاس مستوى الحكم الخلقي على          

حѧѧدثا جانحѧѧا ثѧѧم اختیѧѧارھم بالطریقѧѧھ العѧѧشوائیھ مѧѧن نѧѧزلاء مركѧѧز    ) ٢٠( بلغѧѧت عینѧѧھ 
محمد بن القاسم الثقفي في مدینھ اربد بالاردن وقسمت العینھ الى مجموعتین تجریبیھ          

 وتوصلت الدراسھ الى وجود اثѧر للبرنѧامج فѧي تنمیѧة الحكѧم الخلقѧي لѧدى           ٠وضابطھ  
  ) . ي -ط : ٢٠٠٢,الصوالحھ ( افراد المجموعھ التجریبیھ 
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  :مقارنة الدراسات السابقة
  :الأھداف .١

ھدفت الدراسات السابقة الѧى وجѧود علاقѧة بѧین الѧذكاء الاخلاقѧي وبعѧض المتغیѧرات                
تغیѧѧر – البیئѧѧة المدرسѧѧیة والأسѧѧریة   -الثقѧѧة الاجتماعیѧѧة المتبادلѧѧة   (كѧѧـ :الأخѧѧرى ھѧѧي  

  ).الحكم الخلقي-سلوكیات غیر مرغوب فیھا
ت إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى أثѧѧر برنѧѧامج تѧѧدریبي فѧѧي تنمیѧѧة بعѧѧض       والدراسѧѧة الحالیѧѧة ھѧѧدف  

  .مھارات الذكاء الأخلاقي لدى طالبات المرحلة الاعدادیة 
  :العینة  .٢

طالبѧѧاً وطالبѧѧة وتѧѧم اختیѧѧارھم بالطریقѧѧة العѧѧشوائیة   ) ٤٢٠- ١٠(تراوحѧѧت العینѧѧة بѧѧین  
قѧѧة  طالبѧѧة بالطری ) ١٠٠(الطبقیѧѧة امѧѧا الدراسѧѧة الحالیѧѧة فقѧѧد تѧѧم اختیѧѧار حجѧѧم العینѧѧة         

 . العشوائیة 
  :الأداة  .٣

اتفقت الدراسات في استخدام الأدوات لمناسѧبة كѧأداة لجمѧع البیانѧات مѧن أفѧراد العینѧة           
 .وبرامج تدریبیة وأرشادیةعداد أداة الذكاء الأخلاقي إ منھا

امѧѧا الدراسѧѧة الحالیѧѧة فقѧѧد تѧѧم أعѧѧداد برنѧѧامج تѧѧدریبي لتنمیѧѧة بعѧѧض مھѧѧارات الѧѧذكاء           
  .حلة الاعدادیة الأخلاقي لدى طالبات المر

  :الوسائل الإحصائیة .٤
استخدام معامل ارتباط بیرسون وتحلیل التبѧاین والاختیѧار التѧائي لعینتѧین مѧستقلتین ،           

أمѧѧا  .واختبѧѧار ویلكوكѧѧسن   الاختبѧѧار التѧѧائي لعینѧѧة واحѧѧدة ، معامѧѧل سѧѧیبرمان بѧѧراون       
ھѧداف  الدراسة الحالیѧة فѧسوف تختѧار الباحثѧة الوسѧائل الإحѧصائیة المناسѧبة لتحقیѧق أ             

  .بحثھا 
 :النتائج .٥

اختلفت نتائج الدراسѧات الѧسابقة بѧاختلاف أھѧدافھا و أسѧلوب بحثھѧا وحجѧم عیناتھѧا و           
  .الفئات العمریة التي تناولتھا

وسوف یتم استعراض النتائج التي توصلت إلیھا الدراسة الحالیة لاحقا لتشكل إضافة       
  .علمیة لما تم من دراسات

  : إجراءات البحث
  -:  سنستعرض الإجراءات التي تمت لتحقیق أھداف البحث وھي/بحثإجراءات ال   

تم اعتماد المجموعتین التجریبیة والضابطة كمѧا تѧم إجѧراء    / التصمیم التجریبي -:أولا
والاختبѧѧار المرجѧѧئ الاختبѧѧارین القبلѧѧي و ألبعѧѧدي للمجمѧѧوعتین التجریبیѧѧة والѧѧضابطة   

                                 . یوضح ذلك)١( و الجدولللمجموعة التجریبیة
  التصمیم التجریبي)١(جدول

المجموعة 
  التجریبیة

اختبار 
  قبلي

البرنامج 
إختبار   اختبار بعدي  التدریبي

عینة   مرجئ
المجموعة   البحث

  الضابطة
اختبار 

    اختبار بعدي    قبلي
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 یѧشمل البحѧث جمیѧع طالبѧات المرحلѧة الإعدادیѧة فѧي المѧدارس              /مجتمع البحث -:ثانیا
مѧدارس حیѧث   ) ٩(ادیة و الثانویة للبنات في مركز مدینة بعقوبة و البѧالغ عѧددھا   الإعد

  )*.١٩٥٥٠(بلغ عدد طالبات المرحلة الإعدادیة   
  -: تشتمل عینة البحث على/ عینة البحث-:ثالثا

التابعѧѧة لمدیریѧة تربیѧѧة  ) للبنѧات ثویبѧѧة الاسѧلمیة إعدادیѧة  (تѧѧم اختیѧار -:عینѧة المѧدارس  -١
  .شوائیةدیالى بالطریقة الع

سنة )١٨-١٥(تتراوح أعمارھم بین  ة  طالب)١٠٠(بلغ عدد الطالبات  -:عینة الطالبات -٢
  ).الرابع والخامس و السادس الإعدادي(موزعین على ثلاثة مراحل دراسیة 

  -:تم القیام بالخطوات الآتیة عند اختیار عینة البحث الحالي
  .عدادیةتطبیق مقیاس الذكاء الاخلاقي على طالبات المرحلة الإ-١
طالبѧѧة مѧѧن اللѧѧواتي حѧѧصلن علѧѧى درجѧѧات اقѧѧل مѧѧن الوسѧѧط الفرضѧѧي      )٣٠(اختیѧѧار-٢

  . الذكاء الاخلاقيعلى مقیاس )١٤٧-٤٩(درجة و تراوحت درجاتھن بین)٩٨(البالغ
توزیѧѧع الطالبѧѧات وبѧѧشكل عѧѧشوائي إلѧѧى مجمѧѧوعتین احѧѧدھما ضѧѧابطة و الأخѧѧرى       -٣

  ).٢( الجدول كما موضح في، طالبة في كل مجموعة)١٥(تجریبیة بواقع
  

  توزیع الطالبات على المجموعتین التجریبیة و الضابطة)٢(جدول
  المجموع  عدد الطالبات  المجامیع

  ١٥  ١٥  المجموعة التجریبیة
  ١٥  ١٥  المجموعة الضابطة

  ٣٠  ٣٠  المجموع
  

 اجري التكافؤ بین المجموعتین في بعض العوامل التي قد   -:التكافؤ بین المجموعتین  
المѧستوى  ، قبل البѧدء بالتجربѧة   الذكاء الاخلاقيدرجة (مة التجربة وھيتؤثر على سلا  
  ).المستوى التعلیمي للأب،التعلیمي للام 

للتأكد من تكافؤ المجموعتین في ھذا /  قبل البدء بالتجربةالذكاء الاخلاقيدرجة -:أولا
لعینتѧѧین مѧѧستقلتین ) Man – Whitney test وتنѧѧي-اختبѧѧار مѧѧان(المتغیѧر اسѧѧتخدم  

و ھѧي اكبѧر مѧن القیمѧة الجدولیѧѧة     )٧١٫٥(سѧطتین الحجѧم و بلغѧت القیمѧة المحѧѧسوبة    متو
وبѧѧذلك لѧѧم یظھѧѧر فѧѧرق دال إحѧѧصائیا وھѧѧذا یѧѧشیر إلѧѧى إن المجمѧѧѧوعتین         )٤٠(البالغѧѧة 

  .                                یوضح ذلك)٣(و الجدول.الذكاء الاخلاقيمتجانستین في درجة 
  

 الذكاء الاخلاقي وتني بمقیاس –ار مان القیم الإحصائیة لاختب)  ٣(جدول
  للمجموعتین التجریبیة و الضابطة

مجموع   العدد  المجموعة
مستوى   جدولیھuقیمة  محسوبةuقیمة  الرتب

  الدلالة
دلالة 
  الفرق

  ١٩٢٫٥  ١٥  التجریبیة
غیر   ٠٫٠٥  ٤٠  ٧١٫٥  ٢٧٢٫٥  ١٥  الضابطة

  دالة
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  -:المستوى التعلیمي للام-:ثانیا
اختبѧѧѧار (اسѧѧتخدم  ،لفѧѧرق بѧѧین المѧѧستوى التعلیمѧѧѧي لѧѧلام لإفѧѧراد العینѧѧة      لمعرفѧѧة دلالѧѧة ا  

وتبѧین أن القیمѧة المحѧسوبة    )Kolmogrov-Smirnov test سѧمیرنوف -كولمكورف
عنѧѧѧد مѧѧѧستوى )٠٫٧٢٨٦(وھѧѧѧي اصѧѧѧغر مѧѧѧن القیمѧѧѧة الجѧѧѧد ولیѧѧѧة وھѧѧѧي)٠٫٠٦٦(بلغѧѧت 
مѧي  مما یدل علѧى إن المجمѧوعتین متجانѧستین فѧي متغیѧر المѧستوى التعلی        )٠٫٠٥(دلالة

  .یوضح ذلك)٤(للام والجدول
  

سمیرنوف لمتغیر المستوى التعلیمي -القیم الإحصائیة لاختبار كولمكورف)  ٤(جدول
  التجریبیة و الضابطة للام بین المجموعتین

  عدد  المستوى التعلیمي للام
  الإفراد

  قیمة ك
  المحسوبة

  قیمة ك
  الجد ولي

  مستوى
  الدلالة

  دلالة
  الفرق

عة
مو

مج
ال

  

شھادة   جامعي  نويثا  ابتدائي
  علیا

بیة
ری

تج
ال

  

١  ٨  ٣  ٣  
١٥  

طة
ضاب

ال
  

١٥    ٨  ٣  ٤  

٠٫
٠٦

٦
  ٠٫

٠٧
٢٨

٦
  

غیر   ٠٫٠٥
  دالة

  
  -:المستوى التعلیمي للأب-:ثالثا

اختبار ( لمعرفة دلالة الفرق بین المستوى التعلیمي للأب لإفراد العینة استخدم    
إن القیمѧѧѧة و تبѧѧѧین ) Kolmogrov-Smirnov test سѧѧѧمیرنوف–كولمكѧѧѧورف 

عنѧѧѧѧد مѧѧѧѧستوى )٠٫٠٧٢٨٦( الجѧѧѧѧد ولیѧѧѧѧة وھѧѧѧѧي اصѧѧѧѧغر مѧѧѧѧن ) ٠٫٠٥٢٩(المحѧѧѧѧسوبة
مما یدل على إن الفرق غیر دال إحصائیا بѧین المجمѧوعتین التجریبیѧة و         )٠٫٠٥(دلالة

  .یوضح ذلك)٥(الضابطة في متغیر المستوى التعلیمي للأب والجدول
  

یر المستوى التعلیمي سمیرنوف لمتغ- القیم الإحصائیة لاختبار كولمكورف) ٥(جدول
  التجریبیة والضابطةموعتین للأب بین المج

المستوى التعلیمي 
  للأب

عة
مو

مج
ال

ئي  
تدا

اب
  

وي
ثان

عي  
جام

دة   
ѧھا

ѧѧѧѧѧѧ
ѧѧش لیا
ع

  

دد
ع

راد  
لإف

ا
 ك  

مة
قی

وبة  
حس

الم
  

 ك
مة

قی
لي  

 و
جد

ال
  

وى
ست

م
لالة  

الد
  

لالة
د

رق  
الف

  

  ١٥    ٢  ٧  ٤  ٢  التجریبیة
  ١٥    ١  ٧  ٤  ٣  الضابطة

٠٫٠٥٢
٩  

غیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧر   ٠٫٠٥
  دال
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  -:للتحقق من أھداف البحث تم اعتماد الأداتین الآتیتین/ أداتا البحث -:بعارا
 لقیاس)٢٠١٠،الاوسي(تبنى البحث الحالي مقیاس الذكاء الاخلاقي الذي أعدتھ -:أولا

  .الذكاء الاخلاقي لدى إفراد عینة البحث 
لمقѧاییس الحدیثѧة    یعѧد ھѧذا المقیѧاس مѧن ا    -١-):٢٠١٠،الاوسي(إما سبب تبني مقیاس     

  . التي تقیس الذكاء الاخلاقي
یتضمن ھذا المقیاس المجالات التي أشارت إلیھا بعض الدراسات بأنھا تѧؤدي إلѧى     -٢

  .رفع مستوى الذكاء الاخلاقي لدى الإفراد
  أعѧدت الباحثѧة أنھѧار الاوسѧي ھѧذا المقیѧاس فѧي عѧام          /وصف مقیاس الذكاء الاخلاقي   

جامعة دیالى و /الاصمعي /في دراسة ماجستیر غیر منشورة في كلیة التربیة)٢٠١٠(
یجاب علیھا باختیѧار  ،سلبیة) ٦(ایجابیة و  ) ٤٣(فقرة منھا )٤٩(یتكون ھذا المقیاس من   

وحددت الأوزان ) نادرا-أحیانا-دائما(ھي احد البدائل الثلاثة الموجودة إمام كل فقرة و    
تحѧѧسب الدرجѧѧة علѧѧى كѧѧل  للفقѧѧرات الѧѧسلبیة ،) ٣-٢-١(للفقѧѧرات الایجابیѧѧة و) ١-٢-٣(

 )١٤٧(لѧذلك فѧان اعلѧي درجѧة یمكѧن الحѧصول علیھѧا ھѧѧي       ، فقѧرة مѧن فقѧرات المقیѧاس    
و اعتبر .درجة)٩٨(ھذا وبلغ المتوسط الفرضي للمقیاس).٤٩(درجة و أقل درجة ھي

الوسط الفرضي نقطة القطع عند مقارنة الوسط التطبیقي مѧع الوسѧط الفرضѧي للحكѧم           
  .أم لاتتمتع  بالذكاء الاخلاقي عینة البحث فیما اذاكانت على 

صѧѧدق المحتѧѧوى و صѧѧدق البنѧѧاء  (تѧѧم اسѧѧتخراج صѧѧدق الأداة بѧѧأكثر مѧѧن طریقѧѧة وھѧѧي   
  ).المتمثل بالصدق العاملي

). المجموعتѧان المتطرفتѧان   (     تم استخراج القوة التمیزیة للمقیѧاس باسѧتخدام طریقѧة         
  -:ن ھماوتم استخراج ثبات المقیاس بطریقتی

  ).٠٫٨٠(معامل الاتساق الداخلي بطریقة التجزئة النصفیة و قد كان مقدار الثبات-١
  ).٠٫٨٠(و قد كان مقداره) طریقة إعادة تطبیق الاختبار(معامل الاتساق الخارجي-٢

  -: على المرحلة الإعدادیة الذكاء الاخلاقيإجراءات تكییف مقیاس 
  -:دق و ثبات المقیاس    لتحقیق ھذه الإجراءات تم استخراج ص

الѧѧѧصدق (الباحثѧѧѧة لاسѧѧѧتخراج صѧѧѧدق المقیѧѧѧاس بѧѧѧـ ت اعتمѧѧѧد-):Validity(الѧѧѧصدق-١
الѧذي یѧشیر إلѧѧى الدرجѧة التѧي یظھѧر فیھѧا المقیѧاس انѧѧھ        ) Face Validityالظѧاھري  

و قد تحقق ھѧذا النѧوع مѧن    ) (Fungi & Viggit, 1984, 21. یقیس ما وضع لأجلھ
عندما عرضت فقراتھ علѧى مجموعѧة مѧن الخبѧراء     الصدق في المقیاس الحالي و ذلك    

  ).١/ملحق(في التربیة و علم النفس
  %).١٠٠(الذكاء الاخلاقي   بلغت نسبة اتفاق الخبراء على مقیاس 

یقصد بثبات المقیاس مدى الدقة و الاتساق في أداء الإفراد      -):Reliability(الثبات-٢
س النتائج إذا تم تطبیقھ على الإفراد و الاستقرار في نتائجھ و المقیاس الثابت یعطي نف

كما إن الثبات یعني إن الاختبѧار موثѧوق   ) (Barron, 1981: 418 .أنفسھم مرة ثانیة
  ).١٤٠:١٩٩٩،الظاھر و آخرون(  بھ و یعتمد علیھ

والتѧي نعنѧي بѧھ     )Test-Retestإعادة الاختبѧار  (   وتم استخراج ثبات المقیاس بطریقة    
في مدتین زمنیتین مختلفتین وعلى المجموعѧة نفѧسھا مѧن    إعادة تطبیق المقیاس مرتین    

إذ تѧѧم تطبیѧѧق المقیѧѧاس علѧѧى إفѧѧراد عینѧѧة مكونѧѧة  ،)٥٢٧:١٩٩٩،فیѧѧر كѧѧسون.  (الإفѧѧراد
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طالبة من طالبѧات المرحلѧة الاعدادیѧة و تѧم إعѧادة تطبیقѧھ علѧى العینѧة نفѧسھا            ) ٥٠(من
ادة تطبیѧѧق إن إعѧѧ) آدمѧѧز(و یѧѧرى ،بعѧѧد مѧѧرور أسѧѧبوعین مѧѧن التطبیѧѧق الأول للمقیѧѧاس   

و ، ) Adams,1964:58.(المقیاس للتعرف على ثباتھ یجب إن لاتقل عѧن ھѧذه المѧدة    
بعد ذلك تم حساب معامل ارتباط بیرسون بین درجѧات الطѧلاب فѧي التطبیѧق الأول و              

  ).٠٫٨٠(درجاتھم في التطبیق الثاني وقد بلغ معامل الثبات بھذه الطریقة
  -: البرنامج وفقا للخطوات الاتیة    تم بناء/البرنامج التدریبي-:ثانیا

  .الاطلاع على الادب النظري المتعلق بالذكاء الاخلاقي-١
التركیز على إستخدام إجراءات تساعد على تنمیة بعض مھارات الѧذكاء الاخلاقѧي          -٢

 التفكیѧر بѧشكل   -التعرف على حاجѧات الآخѧرین   (لدى أفراد العینة وھذه المھارات ھي   
 ).ةالمشاركة الوجدانی-أخلاقي

  -:تقریر حاجات الطالبات وتحدیدھا  -  أ
كانѧѧت الخطѧѧوة الأولѧѧى التѧѧي جѧѧرى الوقѧѧوف عنѧѧدھا حاجѧѧات الطالبѧѧات فѧѧي المرحلѧѧة         
الإعدادیة فیما یتعلق بالذكاء الاخلاقي وقد تحقق ذلك من خѧلال تطبیѧق مقیѧاس الѧذكاء      

طالبѧѧة مѧѧن طالبѧѧات المرحلѧѧة الإعدادیѧѧة و تѧѧم    )١٠٠(الاخلاقѧѧي علѧѧى عینѧѧة مكونѧѧة مѧѧن  
   ).٦(الوسط المرجح و الوزن المئوي للفقرة على المقیاس وكما في الجدولحساب 

  
الذكاء الوزن المئوي و الوسط المرجح لكل فقرة من فقرات مقیاس ) ٦(جدول

  الاخلاقي
الوسѧѧѧѧط                           الفقرات  ت

  المرجح
الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوزن 

  المئوي
  ٥١٫٥  ١٫٥٥  اشعر بالالم عندما ارى شخص یتألم  ١
  ٧٥  ٢٫٩٠  م مشاعر الالم والفرح للاخرینتفھا  ٢
  ٧٠٫٦  ٢٫٩٨  اجد صعوبة في التعبیر عن عواطفي تجاه الاخرین  ٣
  ٥٤٫٦  ١٫٧٠  التعاطف مع الاخرین یشعرني بذاتي  ٤
  ٦٩  ٢٫٤٥  اتعاطف مع للآخرین عندما یتحدثون عن آلامھم  ٥
  ٦٩٫٢  ٢،٤٩  لدي رغبة في مساعدة الآخرین  ٦
 یتعѧѧرض لھѧѧا الاخѧѧرین لا  اشѧѧعر بѧѧان المѧѧشاكل التѧѧي   ٧

  تھمني
٧٠٫٥  ٢٫٩٧  

  ٦٣٫٦  ٢٫٦٥  احتاج إلى تذكیر الآخرین لي حول فعل الصواب  ٨
اشعر بالخجل او بالذنب حول الاعمال التي ارتكبھا      ٩

  خطأ
٧٦  ٢٫٩٥  

اشعر بشيء داخلي یلѧومني عنѧدما اقѧوم بعمѧل غیѧر               ١٠
  صحیح

٧٥  ٢٫٩٠  

  ٧٥،٥  ٢٫٩٣  استطیع التمییز بین الخیر والشر  ١١
أتذكر ان االله سبحانھ سیحاسبني على ما اقوم بھ من          ١٢

  أخطاء
٦٣  ٢٫٦٠  

  ٦٥٫٥  ٢٫٢٦  اشعر بالأسف عندما اجرح شخصاً بالكلام  ١٣
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  ٥٤،٩  ١،٧٥  اعترف بأخطائي واعتذر عن ذلك  ١٤
عنѧدما اغѧѧضب اذكѧѧر نفѧѧسي بѧاني احتѧѧاج إلѧѧى تنظѧѧیم     ١٥

  أفكاري
٥٠  ١٫٤٥  

  ٥٨٫٢  ١٫٨٨  راقبني احدأتصرف بشكل صائب حتى وان لم ی  ١٦
  ٦٢٫٦  ٢٫٦٠  ردود أفعالي تتناسب مع المواقف التي تواجھني  ١٧
  ٧٥٫٦  ٢٫٩٣  اشعر اني قادر على تنظیم سلوكي وأفكاري  ١٨
  ٦٣  ٢٫١٩  اخطط وأفكر قبل العمل  ١٩
  ٥٢،٧  ١٫٥٧  اعتمد على نفسي في السیطرة على أعمالي  ٢٠
اتخѧاذ  اجد صعوبة في السیطرة علѧى ادارة حیѧاتي و      ٢١

  القرار
٧٢،٥  ٢٫٧٥  

  ٦٩٫٥  ٢٫٥٠  اعامل الآخرین باحترام دون ذكر عیوبھم  ٢٢
  ٦٩،٩  ٢٫٥٧  استأذن من الآخرین قبل التحدث  ٢٣
  ٦٩  ٢٫٤٥  اشعر بان الاحترام جزء من حیاتي  ٢٤
  ٧٥  ٢٫٩٠  اراعي حقوق ومشاعر الآخرین  ٢٥
  ٧٠  ٢٫٥٥  عندما أتعرض للأذى استعمل الكلمات الجارحة  ٢٦
  ٦٨٫٥  ٢٫٤٠  حاول الابتعاد عن خصوصیات الآخرینأ  ٢٧
  ٧٤،٦  ٢٫٨٦  استعمل عبارات لطیفة دون التذكیر من احد  ٢٨
  ٥١،٩  ١،٥٠  اساعد الآخرین واتوقع منھم الشيء نفسھ  ٢٩
  ٨١٫٢  ٣٫٥٢  اتجنب مواقف العطف مع الاخرین  ٣٠
  ٨١  ٣٫٥٠  اھتم بالاشخاص المحتاجین الذین اصابھم الاذى  ٣١
  ٨٩٫٥  ٣٫٨٩  لسعادة عندما اساعد احداشعر با  ٣٢
  ٧٠٫٢  ٢٫٥٧  احاول ان لا اجرح او اسبب الاذى للآخرین  ٣٣
  ٥٩٫٨  ١٫٩٥  اشجع الآخرین على العطف واللین في سلوكھم  ٣٤
  ٦٨،٥  ٢٫٤٩  اعامل الاطفال والكبار بلطف والابتعاد عن القسوة  ٣٥
  ٦٣٫٢  ٢٫٢٠  اشعر بالسعادة عندما اقوم بحل مشكلة بین الطرفین  ٣٦
احتѧѧѧرم النѧѧѧاس علѧѧѧى اسѧѧѧاس شخѧѧѧصیاتھم ومѧѧѧواقفھم    ٣٧

  الاجتماعیة
٦٩٫٥  ٢٫٥٠  

  ٦٢٫٥  ٢٫١٠  اسمع نصیحة الآخرین بأدب  ٣٨
  ٧٠٫٥  ٢٫٦٠  ابتعد عن الكراھیة والعنف في التعامل مع الآخرین  ٣٩
  ٥٤،٧  ١٫٧٢  اتقبل آراء الآخرین عندما یحددون عیوبي  ٤٠
  ٥٤،٩  ١،٧٥  راضاقبل من الآخرین النصیحة دون اعت  ٤١
لѧѧدي القѧѧدرة علѧѧى احتѧѧرام معتقѧѧدات الآخѧѧرین حتѧѧى      ٤٢

  وان لم تتفق مع معتقداتي
٦٤٫٤  ٢٫٣٣  

  ٦٢٫٦  ٢٫١١  اتعامل مع الآخرین بعدالة  ٤٣
  ٥٢،٢  ١،٢٠  احاول حل المشكلات بطریقة عادلة  ٤٤
  ٧٠،١٥  ٢،٦٦  استمع إلى كل الآراء قبل اصدار حكمي  ٤٥
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  ٦٤،٥  ٢،٣٥  لون بطریقة غیر عادلةاساعد الآخرین الذین یعام  ٤٦
  ٨١  ٣،٥٥  احترم القوانین واتعامل بھا مع الجمیع  ٤٧
  ٦٢،٦  ٢،١٥  اعامل الناس بصورة عادلة  ٤٨
  ٧٠  ٢،٥٥  احاول الوصول للنجاح ولو على حساب الآخرین  ٤٩

  
بعѧض   تم صیاغة الھѧدف العѧام للبرنѧامج وھѧو تنمیѧة         -:تدریبي أھداف البرنامج ال   -ب

و حددت الأھѧداف الفرعیѧة   ،  لدى طالبات المرحلة الإعدادیةذكاء الاخلاقيمھارات ال 
  .الأخرى وفق الحاجات التي شخصت

رتبѧѧت الѧѧدرجات التѧѧي تѧѧم الحѧѧصول علیھѧѧا مѧѧن الفقѧѧرات فѧѧي        -:تحدیѧѧد الأولویѧѧات -ج
فقѧرات تعبѧر عѧن     )١٠(وبѧذلك تѧم تحدیѧد   ) ٢(المقیاس والتي لم تجتاز الوسط المرجح 

 فقѧѧѧѧѧѧѧرة) ١٠(ب أھمیتھѧѧѧѧѧѧا وأولویتھѧѧѧѧѧѧا موزعѧѧѧѧѧѧѧة إلѧѧѧѧѧѧى    حاجѧѧѧѧѧѧات الطالبѧѧѧѧѧѧات بحѧѧѧѧѧѧѧس  
 .     یوضح ذلك)٧(والجدول

                                   
 وقد رتبت تنازلیا الذكاء الاخلاقيالحاجات التي شخصت على مقیاس )٧(الجدول

 أوساطھا المرجحة و أوزانھا المئویة بحسب
رقѧѧѧѧѧѧѧѧم 

  الفقرة
الوسѧѧѧѧѧѧط   ات                         الفقر  رتبتھا

  المرجح
الѧѧѧѧѧѧѧوزن 

  المئوي
  ٥١٫٥  ١٫٥٥  اشعر بالالم عندما ارى شخص یتألم  ١  ١
  ٥٤٫٦  ١٫٧٠  التعاطف مع الاخرین یشعرني بذاتي  ٢  ٤

  ٥٤،٩  ١،٧٥  اعترف بأخطائي واعتذر عن ذلك  ٣  ١٤
عنѧѧدما اغѧѧضب اذكѧѧر نفѧѧسي بѧѧاني احتѧѧاج إلѧѧى         ٤  ١٥

  تنظیم أفكاري
٥٠  ١٫٤٥  

وان لѧѧم یراقبنѧѧي  أتѧѧصرف بѧѧشكل صѧѧائب حتѧѧى     ٥  ١٦
  احد

٥٨٫٢  ١٫٨٨  

  ٥٢،٧  ١٫٥٧  اعتمد على نفسي في السیطرة على أعمالي  ٦  ٢٠
  ٥١،٩  ١،٥٠  اساعد الآخرین واتوقع منھم الشيء نفسھ  ٧  ٢٩
  ٥٩٫٨  ١٫٩٥  اشجع الآخرین على العطف واللین في سلوكھم  ٨  ٣٤
  ٥٤،٩  ١،٧٥  اقبل من الآخرین النصیحة دون اعتراض  ٩  ٤١
  ٥٢،٢  ١،٢٠  ل المشكلات بطریقة عادلةاحاول ح  ١٠  ٤٤
  

 الѧذكاء الاخلاقѧي  وثم حللѧت ھѧذه الفقѧرات إلѧى المواضѧیع بعѧد الاطѧلاع علѧى أدبیѧات                 
وبعѧѧدھا عرضѧѧت الفقѧѧرات علѧѧى لجنѧѧة الخبѧѧراء وتѧѧم الأخѧѧذ بѧѧآرائھم و أجریѧѧت بعѧѧض   

    .     )٨(التعدیلات وتوصل إلى الصیغة النھائیة كما موضح في الجدول
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 التي حولت إلى مواضیع ضمن البرنامج الذكاء الاخلاقيقرات مقیاس ف) ٨(الجدول
  التدریبي

        الموضوع               الفقرة  ت
  تحمل المسؤولیة  اشعر بالالم عندما ارى شخص یتألم  ١
  المشاركة الوجدانیة  التعاطف مع الاخرین یشعرني بذاتي  ٢
 خرینالاعتذار من الا  اعترف بأخطائي واعتذر عن ذلك  ٣
عندما اغضب اذكر نفسي باني احتاج إلى تنظѧیم          ٤

  أفكاري
  ضبط الانفعالات

  إتخاذ القرار  أتصرف بشكل صائب حتى وان لم یراقبني احد  ٥
  تحمل المسؤلیة  اعتمد على نفسي في السیطرة على أعمالي  ٦
  مساعدة الاخرین  اساعد الآخرین واتوقع منھم الشيء نفسھ  ٧
  التعاطف عن الاخرین  العطف واللین في سلوكھماشجع الآخرین على   ٨
  تقبل نقد الاخرین  اقبل من الآخرین النصیحة دون اعتراض  ٩

  حل المشكلات  احاول حل المشكلات بطریقة عادلة  ١٠
  
  -:اختیار وتنفیذ نشاطات البرنامج-د

جلسة )١٢( و استطاعت الباحثة تحقیقالنمذجة باسلوب البرنامج التدریبي المعدطبق 
  .دقیقة)٤٥(لسة الأولى فقد استغرقتدقیقة عدا الج) ٤٠(جمعیة وقت كل منھا دریبیة ت
التعزیѧѧز الاجتمѧѧاعي مثѧѧل   -١ -:أسѧѧتعمل فѧѧي ھѧѧذا البرنѧѧامج عѧѧدد مѧѧن النѧѧشاطات ھѧѧي     .
  التدریب ألبیتي -٤.  التغذیة الراجعة-٣.      المناقشة-٢  ). احسنت وبارك االله فیك(
  -:امج من خلال سیقوم البرن-:تقویم البرنامج-٥
ویتلخص بالإجراءات التي تمѧت قبѧل البѧدء بالبرنѧامج والمتمثلѧة           -: التقویم التمھیدي  -١

  .في صدق البرنامج و تكافؤ العینة 
ویѧѧتلخص بѧѧإجراء عملیѧѧة التقѧѧویم عنѧѧد نھایѧѧة كѧѧل جلѧѧسة مѧѧن خѧѧلال   -:التقѧѧویم البنѧѧائي-٢

  . ومتابعة التدریبات عند بدء كل جلسةاتتدربتوجیھ الأسئلة للم
 الѧذكاء الاخلاقѧي   ویحصل ذلك من خلال القیѧاس ألبعѧدي لمقیѧاس      -:التقویم النھائي -٣.

  .لإفراد المجموعة التجریبیة لتحدید مستوى التغیر الحاصل لمستوى ھذا المتغیر
  -):   ( Face Validity of the programmeالصدق الظاھري للبرنامج
لمختѧѧصین بتقѧѧدیر مѧѧدى تمثѧѧل  ھѧѧو قیѧѧام عѧѧدد مѧѧن الخبѧѧراء ا -:نعنѧѧي بالѧѧصدق الظѧѧاھري

  .(Ebel, 1972, 79)(فقرات المقیاس للسمة المراد قیاسھا
  عѧѧرض البرنѧѧامج علѧѧى مجموعѧѧة مѧѧن الخبѧѧراء و المتخصѧѧصین فѧѧي التربیѧѧة وعلѧѧم         

لمعرفѧѧѧة مѧѧѧدى مناسѧѧѧبة الأنѧѧѧشطة و الفعالیѧѧѧات المѧѧѧستخدمة لتحقیѧѧѧق  )١/الملحѧѧѧق(الѧѧѧنفس
و اخѧѧذ %)١٠٠(لاتفѧѧاق بلغѧѧتالأھѧѧداف و قѧѧد حѧѧصل البرنѧѧامج علѧѧى نѧѧسبة عالیѧѧة مѧѧن ا  

الباحث بالملاحظات و التعدیلات التي قدمھا الخبراء من اجل الوصول إلى المѧستوى        
  .المطلوب للبرنامج

  تطبیق البرنامج التدریبي
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بعد اختیار عینة البحث و تحدید التصمیم التجریبي و إعداد أدواتھ و الفنیات المعتمѧدة    
  -:قامت الباحثة بالإجراءات الآتیة،
طالبѧѧة بѧѧصورة قѧѧصدیھ ممѧѧن حѧѧصلوا علѧѧى اقѧѧل درجѧѧات علѧѧى مقیѧѧاس   )٣٠(اختیѧѧر -١

تجریبیة { وتم توزیعھن بصورة عشوائیة و بالتساوي إلى مجموعتین الذكاء الاخلاقي
التقѧت الباحثѧة بطالبѧات المجموعѧة     }، طالبѧة )١٥(ة و ضѧابطة عѧددھا     بѧ طال)١٥(عددھا

 كمѧѧا بلغѧѧن عѧѧن مكѧѧان   رنѧѧامجالبالتجریبیѧѧة للتعѧѧرف علѧѧیھن و تعѧѧریفھن بطبیعѧѧة عمѧѧل    
  .الجلسات و زمانھا

جلѧѧسة بواقѧѧع )١٢( بѧ ـ للمجموعѧة التجریبیѧѧة جلѧسات البرنѧѧامج التѧѧدریبي  عѧѧدد تحѧدد -٢
وقѧد طلبѧت مѧن إفѧراد المجموعѧة التجریبیѧة الحفѧاظ علѧى سѧریة مѧا                ، جلستین أسѧبوعیا  

  .یدور خلال الجلسات
مدرسѧѧѧѧیة بѧѧѧѧین   فѧѧѧѧي قاعѧѧѧѧة المكتبѧѧѧѧة ال  جلѧѧѧѧسات البرنѧѧѧѧامج التѧѧѧѧدریبي  حѧѧѧѧدد مكѧѧѧѧان  -٣

  .من أیام الأحد والأربعاء من كل أسبوع)١٢٫٥-١١٫٥(الساعة
عدت الدرجات التي حصلت علیھا إفراد المجمѧوعتین التجریبیѧة و الѧضابطة علѧى              -٤

  . قبل البدء بتطبیق البرنامج بمثابة نتائج الاختبار القبليالذكاء الاخلاقيمقیاس 
  .لىموعدا للجلسة الأو٣/١١/٢٠١٠الاربعاء  حدد -٥
 الموافѧѧق الاربعѧѧاء الѧѧذكاء الاخلاقѧѧي تحدیѧѧد موعѧѧد للاختبѧѧار ألبعѧѧدي علѧѧى مقیѧѧاس     -٦

١٥/١٢/٢٠١٠.  
 تحدیѧѧد موعѧѧد للاختبѧѧار ألمرجѧѧئ علѧѧى مقیѧѧاس الѧѧذكاء الاخلاقѧѧي الاربعѧѧاء الموافѧѧق   -٧

١٥/١/٢٠١١.  
  :وفیما یلي نماذج لبعض جلسات البرنامج التدریبي الذي أعدتھ الباحثة

  شاركة الوجدانیةالم/ الجلسة الثالثة
   كیفیة مشاركة الاخرین وجدانیا  /الحاجة

  ٠ تمكین الطالبات من مشاركة الاخرین وجدانیا/الاھداف العامة
  .أن تتمكن الطالبات من مشاركة الاخرین وجدانیا/الاھداف الخاصة

 تقوم الباحثھ بالاستفسار عن التدریب البیتي  وتقѧدیم الѧشكر والثنѧاء       -١/النشاط المقدم 
  ٠طالبات اللواتي انجز نھ بصورة صحیحھ لل
) المشاركھ الوجدانیѧھ  (  تبدأ الباحثھ بعرض الموضوع وكتابتھ على السبوره وھو     -٢

 قѧѧدرة الفѧѧرد علѧѧى مѧѧشاركة الاخѧѧرین افѧѧراحھم واحѧѧزانھم وذلѧѧك       ٠والѧѧذي نعنѧѧي بھѧѧا   
  ٠بالتعبیرعن  مشاعرھم التي تؤدي الى تقویة الروابط الاجتماعیھ 

  -:ثة بكتابة خطوات تساعد على المشاركھ الوجدانیھ منھا  تقوم الباح-٣
   الاھتمام بالاخرین -ب.             حب الاخرین واحترامھم-أ

 مѧѧѧشاركتھم افѧѧѧراحھم ومواسѧѧѧاتھم   -د.  مѧѧѧساعدة الاخѧѧѧرین فѧѧѧي حѧѧѧل مѧѧѧشاكلاتھم    -جѧѧѧـ
  ٠بأحزانھم

   . تناقش الباحثة الطالبات بذلك وتقدم لھن الشكر والثناء-٤
   .احثة بنمذجھ دور تقوم الب-٥
 تنѧѧѧاقش الباحثѧѧѧة الانمѧѧѧوذج وتطلѧѧѧب مѧѧѧن الطالبѧѧѧات ان یعممѧѧѧوا ھѧѧѧذا علѧѧѧى مواقѧѧѧف  -٦

  اجتماعیھ في حیاتھم   
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 اقѧام بیѧت جیرانѧك حفلѧة تخѧرج      -: تطرح الباحثة سؤالا على الطالبات ھѧو   -١/التقویم
  لابنتھم ماذا ستفعلین ؟ 

  صرفین؟  توفى والد صدیقتك كیف تت-: وتطرح سؤالا اخر وھو -٢
   مناقشة ما دار في الجلسھ-٣

  تشخیص السلبیات والایجابیات التي دارت في الجلسھ  -٤
ان تѧѧسجل كѧѧل طالبѧѧھ مѧѧوقفین تظھѧѧر فیھѧѧا مѧѧشاركتھا الوجدانیѧѧھ مѧѧع     / التѧѧدریب البیتѧѧي 

  ٠الاخرین 
  تقبل نقد الاخرین/الجلسة العاشرة

   كیفیة تقبل نقد الاخرین  /الحاجة
  .لطالبات من تقبل نقد الاخرین تمكین ا/الاھداف العامة

  .أن تتمكن الطالبات من تقبل نقد الاخرین/الاھداف الخاصة
  

 تقوم الباحثھ بالاستفسار عن التدریب البیتي  وتقѧدیم الѧشكر والثنѧاء       -١/النشاط المقدم 
  ٠للطالبات اللواتي انجز نھ بصورة صحیحھ 

ابѧداء رأي مѧن   ( عنѧي بѧھ   والذي ن ) نقد الاخرین   (  تعرف الباحثھ موضوع الجلسھ      -٢
وتكتبھ ) قبل شخص ما في موضوع معین او موقف معین لا یتوافق مع وجھة نظرنا     

  على السبوره 
 تناقش الباحثھ ذلك مع الطالبات وتستمع لارائھن وتشكر الطالبات المشاركات فѧي      -٣

  المناقشھ 
  .بوره  تقوم الباحثة بكتابة بعض خطوات مھارات تقبل نقد الاخرین على الس-٤
  . تقدم الباحثھ انموذجاً من الطالبات -٥
 تقوم الباحثة بمناقشة ھذا النموذج مع الطالبات وتوضح لھن ان نتقبل نقد الاخرین      -٦

  .برحابة صدر وتقدم الشكر والثناء للواتي شاركن في المناقشھ 
   ماذا نعني بتقبل نقد الآخرین؟  -: تطرح الباحثھ سؤالا -١/ التقویم

   انتقدتك صدیقتك اما م مجموعھ من الصدیقات فماذا تفعلین ؟- : وكذلك-٢
   -: أي من الاسالیب ستتخذین -٣
   لا تستطیعین البقاء في المكان التي ھي فیھ –أ 

   لا تھتمین لذلك لانھ رأیھا الشخصي -جـ.    تتشتت افكارك وترتبكین -ب
   تلخیص ما دار في الجلسھ -٤
  ات   تحدید الایجابیات والسلبی-٥

  .كتابة كل طالبھ موقفین یظھران كیفیة تقبل نقد الاخرین  / التدریب البیتي
  

 ):(Statistical meansالوسائل الإحصائیة 
  -:استعملت الدراسة الوسائل الإحصائیة الآتیة

  )/(Person Correlation Coif isn'tمعامل ارتباط بیرسون -١
ألبیѧѧѧѧѧѧѧاتي و .(ختبѧѧѧѧѧѧѧاراسѧѧѧѧѧѧѧتعمل لحѧѧѧѧѧѧѧساب ثبѧѧѧѧѧѧѧات الاختبѧѧѧѧѧѧѧار بطریقѧѧѧѧѧѧѧة إعѧѧѧѧѧѧѧادة الا    

  )١٨١٫١٩٧٧،اثناسیوس
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  )/(Kolmogrov-Smirnovسمیرنوف -اختبار كولمكورف-٢
عرفѧѧѧة دلالѧѧѧة الفѧѧѧروق بѧѧѧین المجمѧѧѧوعتین التجریبیѧѧѧة و الѧѧѧضابطة فѧѧѧي        ١٤، اسѧѧѧتعمل
عنѧѧد احتѧѧساب )الѧѧدخل الѧѧشھري،عائدیѧѧھ الѧѧسكن،تحѧѧصیل الأب،تحѧѧصیل إلام(متغیѧѧرات

  )١٤٤٫١٩٨٥، توفي.(التكافؤ
   )/Man-Whitney test(تني لعینات متوسطة الحجم و-اختبار مان-٣

اسѧѧتعمل لمعرفѧѧة دلالѧѧة الفѧѧروق بѧѧین المجمѧѧوعتین التجریبیѧѧة و الѧѧضابطة عنѧѧد تطبیѧѧق     
عѧѧѧودة و .(البرنѧѧامج و فѧѧѧي الاختبѧѧѧار القبلѧѧي عنѧѧѧد احتѧѧѧساب التكѧѧافؤ بѧѧѧین المجمѧѧѧوعتین   

  )٤٤٥٫٢٠٠٠،الخلیلي
  )/Wilcoxen test(اختبار ولكوكسن لعینتین مترابطتین -٤

  ).٤٣٨٫٢٠٠٠،عودة و الخلیلي.(استعمل لمعرفة دلالة النتائج بین عینتین مترابطتین
  عرض النتائج و التوصيات و المقترحات

  -:عرض النتائج و مناقشتها-:أولا
    سیتم عرض النتائج التي توصل إلیھا البحث الحالي على وفق فرضیاتھ وتفسیرھا        

  -:قة التي تناولتھا الباحثة و كما یأتيفي ضوء الإطار النظري والدراسات الساب
بѧین  )٠٫٠٥(لا توجد فروق ذات دلالة إحѧصائیة عنѧد مѧستوى دلالѧة           -:الفرضیة الأولى 

  .رتب درجات المجموعة التجریبیة قبل البرنامج وبعده
لعینتѧین متѧرابطتین   )ولكوكѧسن (لأجل التحقѧق مѧن ھѧذه الفرضѧیة طبѧق الباحѧث اختبѧار              

نتѧѧائج أن متوسѧѧط درجѧѧات المجموعѧѧة التجریبیѧѧة فѧѧي      وكانѧѧت النتѧѧائج كمѧѧا أظھѧѧرت ال   
و بلѧѧغ متوسѧѧط درجѧѧات  )٩٦،٩( الاختبѧѧار القبلѧѧي علѧѧى مقیѧѧاس الѧѧذكاء الاخلاقѧѧي بلѧѧغ    

لعینتѧѧین متѧѧرابطتین  )ولكوكѧѧسن(وعنѧѧد تطبیѧѧق اختبѧѧار   ، )١٤٠٫٦٦(الاختبѧѧار ألبعѧѧدي 
علѧى مقیѧاس   أظھرت النتѧائج وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائیة فѧي الاختبѧار ألبعѧدي             

وھѧѧي  )صѧѧفر(إذ بلغѧѧت القیمѧѧة المحѧѧسوبة)٠٫٠٥( عنѧѧد مѧѧستوى دلالѧѧةالѧѧذكاء الاخلاقѧѧي
مما یدل على وجود فروق دالة إحѧصائیا بѧین    ) ٢٥(اصغر من القیمة الجد ولیة البالغة     

  .درجات الاختبارین القبلي والبعدي ولصالح البرنامج
بѧین  )٠٫٠٥(ةلاتوجد فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائیة عنѧد مѧستوى دلالѧ            -:الفرضیة الثانیة 

  .رتب درجات المجموعة التجریبیة و المجموعة الضابطة في الاختبار ألبعدي
لعینѧات متوسѧطة أظھѧرت    )وتنѧي -مѧان (للتحقق من ھذه الفرضیة طبق الباحѧث اختبѧار    

النتѧѧائج أن متوسѧѧط درجѧѧات المجموعѧѧة التجریبیѧѧة فѧѧي الاختبѧѧار ألبعѧѧدي علѧѧى مقیѧѧاس     
سѧѧѧط درجѧѧѧات المجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة فѧѧѧي  و بلѧѧѧغ متو)١٤٠٫٦٦(الѧѧѧذكاء الاخلاقѧѧѧي بلѧѧѧغ

لعینѧѧات متوسѧѧطة الحجѧѧم  )وتنѧѧي-مѧѧان(وعنѧѧد تطبیѧѧق اختبѧѧار  )٩٦،٧(الاختبѧѧار ألبعѧѧدي 
أظھѧѧѧرت النتѧѧѧائج وجѧѧѧود فѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧة إحѧѧѧصائیة فѧѧѧي الاختبѧѧѧار ألبعѧѧѧدي لѧѧѧصالح    

وھѧي  )صѧفر (إذ بلغت القیمة المحѧسوبة   )٠٫٠٥(المجموعة التجریبیة عند مستوى دلالة    
و بѧذلك یكѧون الفѧرق دال إحѧصائیا ولѧѧصالح     ) ٥٦(دولیѧة البالغѧѧة اصѧغر مѧن القیمѧة الج   

  .المجموعة التجریبیة
بѧین  )٠٫٠٥(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مѧستوى دلالѧة         -:الفرضیة الثالثة 

  .رتب درجات المجموعة التجریبیة في الاختبار ألبعدي والاختبار المرحيء
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لعینتѧین متѧرابطتین و   )ولكوكѧسن (تبѧار لأجل التحقق من ھذه الفرضیة طبق الباحѧث اخ  
أظھѧرت النتѧѧائج أن متوسѧѧط درجѧѧات المجموعѧѧة التجریبیѧة فѧѧي الاختبѧѧار ألبعѧѧدي علѧѧى    

 غ متوسѧѧط درجѧѧѧات الاختبѧѧار المرحѧѧѧيء  و بلѧѧѧ)١٤٠،٦٦( مقیѧѧاس الѧѧذكاء الخلقѧѧѧي بلѧѧغ   
لعینتین متѧرابطتین أظھѧرت النتѧائج عѧدم       )ولكوكسن(وعند تطبیق اختبار    ،)١٤٠،٦٩(

 دلالѧѧة إحѧѧصائیة بѧѧین الاختبѧѧارین ألبعѧѧدي و المرحѧѧيء علѧѧى مقیѧѧاس  وجѧѧود فѧѧروق ذات
وھѧي اكبѧر   )٤٩( إذ بلغت القیمѧة المحѧسوبة  )٠٫٠٥(قي عند مستوى دلالةخلاالذكاء الا 

ممѧا یѧدل علѧى عѧدم وجѧود فѧروق دالѧة إحѧصائیا بѧین               ) ٢٥(من القیمة الجدولیة البالغѧة    
  .ة الصفریة يء وبذلك تقبل الفرضیجدرجات الاختبارین ألبعدي و المر

  -:الاتيمن خلال النتائج التي توصلت إلیھا الفرضیات تبین 
بعѧض مھѧارات    قѧد ارتفѧع مѧستوى     لتѧدریبي إن الطالبات اللواتي تعرضن للبرنامج ا     -١

  بشكل ملحوظ مقارنة بالطالبات اللواتي لم یتعرضѧن للبرنѧامج   الذكاء الاخلاقي لدیھن  
ئي الѧѧѧѧذي أعربѧѧѧѧت عنѧѧѧѧھ الوسѧѧѧѧائل   وفقѧѧѧѧا للمتوسѧѧѧѧطات والتحلیѧѧѧѧل الإحѧѧѧѧصا لتѧѧѧѧدریبيا

 و الوسائل التدریبيوتعزو الباحثة سبب ذلك إلى إن موضوعات البرنامج ا  ،المستعملة
 بعѧѧض مھѧѧارات الѧѧذكاء الاخلاقѧѧي لѧѧدیھنالتѧѧي اسѧѧتخدمت كانѧѧت ملائمѧѧة لرفѧѧع مѧѧستوى 

  .)٢٠١١،دراسة غیث واخرون(وأتفقت ھذه النتیجة مع 
 وھذا دلیѧل علѧى إن ھѧذه    ،وما على تطبیقھی )٣٠( استقرار نتائج البحث بعد مرور       -٢

 فѧѧي إفѧѧراد المجموعѧѧة  أثѧѧرهبمعنѧѧى انѧѧھ حѧѧافظ علѧѧى قѧѧوة   ، البرنѧѧامج المѧѧدة لѧѧم تمѧѧح أثѧѧر 
المتبع في البرنامج والأنѧشطة المختلفѧة   )النمذجة(و تعتقد الباحثة إن أسلوب     ،التجریبیة

 لإفѧراد  التي تضمنھا البرنامج سѧاھمت فѧي تغیѧر حقیقѧي فѧي مѧستوى الѧذكاء الاخلاقѧي         
وقѧѧѧѧѧد اتفقѧѧѧѧѧت ھѧѧѧѧѧذه النتیجѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧع     ،المجموعѧѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧي تلقѧѧѧѧѧت البرنѧѧѧѧѧامج    

  ).٢٠٠٢،الدراجي(دراسة
فѧي ضѧوء نتѧائج التѧي توصѧل إلیھѧا البحѧث الحѧالي یمكѧن اسѧتنتاج مѧا                 /الاستنتاجات

  -:یأتي
 تنمیѧѧѧة مھѧѧѧارات الѧѧѧذكاء الخلقѧѧѧي لѧѧѧدى طالبѧѧѧات المرحلѧѧѧة  فѧѧѧي تѧѧѧسھمعوامѧѧѧل ھنѧѧѧاك إن 

  -:منھاالاعدادیة 
  .أسالیب المعاملة الوالدیة التي یتبعھا الوالدین مع الابناء-١
  .المستوى التحصیلي للوالدین لھ أثر في تنمیة مھارات الذكاء الخلقي لدى الابناء-٢
 نوع العلاقات السائدة داخل المدرسة لھ أثر في تنمیة مھارات الѧذكاء الخلقѧي لѧدى        -٣

  .الطالبات
  -:وصل إلیھا البحث الحالي یوصي الباحثفي ضوء النتائج التي ت /التوصيات

اعتماد المختصین في المجال التربوي البرنامج التدریبي الذي أعدتھ الباحثة لأجѧل      -١
  .تنمیة الذكاء الاخلاقي لدى الطلبة

اعتماد المختصین فѧي المجѧال التربѧوي لمقیѧاس الѧذكاء الاخلاقѧي للكѧشف عѧن ھѧذا            -٢
  .المتغیر لدى الطلبة

 بالاتيةقترح الباحثت،وء نتائج البحث في ض :-  
  .إجراء دراسة مماثلة لدى طلاب المرحلة الإعدادیة-١



  خنساء عبد الرزاق عبد. د.            م٢٠١٢كانون الاول لسنة . مجلة الفتح . الثاني والخمسون العدد 
 

 -٢٢٠-

  ).البنین والبنات( إجراء دراسة مقارنة بین المدارس الإعدادیة -٢
  )ابتدائیة و متوسطة(إجراء دراسة مماثلة لمراحل دراسیة ادنى -٣
  

   :المصادر
، عمѧان   ، ٣ط ، علم الѧنفس التربѧوي  ) : ٢٠٠٣(صالح محمد علي   ، ابو جادوا    .١

 .دار المسره للنشر والتوزیع والطباعھ : الاردن 
تطѧور الѧذكاء الأخلاقѧي وعلاقتѧھ بموقѧع الѧضبط        ، )٢٠١٠(انھار خلیفة ،الاوسي .٢

، رسѧѧالة ماجѧѧستیر غیѧѧر منѧѧشوره    (                   ،لѧѧدى طلبѧѧة المرحلѧѧة الثانویѧѧة   
  ) . كلیة التربیھ / جامعة دیالى 

 ، جامعѧة ملѧك   الذكاء الاخلاقي وكیفیة تنمیتѧھ  ) . ٢٠٠٦. ( ، ایوب خالد     الایوب .٣
 ) . ٩٢(سعود ، مجلة الوطن ، العدد 

الإحѧѧصاء الوصѧѧفي  -):١٩٧٧(عبѧѧد الجبѧѧار توفیѧѧق واثناسѧѧیوس زكریѧѧا    ،البیѧѧاتي .٤
  .جامعة البصرة،دار الكتب للطباعة والنشر،والاستدلالي في التربیة وعلم نفس

التحلیل الإحصائي في البحوث التربویة و النفسیة و :)١٩٨٥(عبد الجبار،توفیق .٥
 .الكویت،مؤسسة الكویت للتقدم العلمي،٢ط، الطرق اللامعلمیة –الاجتماعیة 

اسس علم . ) ٢٠٠١. (توق ، محي الدین ، یوسف قطامي ، عبد الرحمن عدس      .٦
 . ، عمان ، دار الفكر  ١ ، طالنفس التربوي

 ، دار جون اسالیب علم النفس التربوي ) .١٩٨٤.(ــــ، وعدس ، عبد الرحمن       .٧
  وایلي وابنائھ  

 - أسѧѧѧѧبابھا-سѧѧѧѧیكولوجیة الطفولѧѧѧة و المراھقѧѧѧة  ،)١٩٨٣(عبѧѧѧد علѧѧѧي  ،الجѧѧѧسماني  .٨
 .العراق،بغداد،مكتبة أفاق عربیة و مكتبة الفكر العربي،الأساسیة خصائصھا

اثѧѧѧر برنѧѧѧامج ارشѧѧѧادي فѧѧѧي تنمیѧѧѧة الѧѧѧسلوك  ) : ٢٠٠٢(حѧѧѧسن علѧѧѧي ، الѧѧѧدراجي  .٩
رسѧالة ماجѧستیر غیѧر      (  ، المرحلѧھ المتوسѧطھ    مرغوب لدى طالبات  الاجتماعي ال 

  ) . كلیة التربیھ / جامعة بغداد ، منشوره 
دار ،مختѧѧѧار الѧѧѧصحاح ): م١٩٨٣- ١٤٠٣(ابѧѧѧو بكѧѧѧر بѧѧѧن عبѧѧѧد القѧѧѧادر  ،الѧѧѧرازي .١٠

  .الكویت،الرسالة للنشر
مركѧز  ، المراھق فѧي أسѧرتھ ومدرسѧتھ و مجتمعѧھ    ):١٩٩٦(احمد حسن ، الرحیم .١١

 .وزارة التعلیم العالي، جامعة بغداد، ة و النفسیةالبحوث التربوی
وجیة التعلم بین المنظѧور الارتبѧاطي    سیكول) : ١٩٩٦(فتحي مصطفى   ،الزیات   .١٢

  دار النشر للجامعات : مصر ، القاھره  ، ١ط، والمنظور المعرفي 
ترجمѧѧة محمѧѧود ولѧѧي الكربѧѧولي   ، نظریѧѧات الشخѧѧصیھ) : ١٩٨٣(داون ، شѧѧلتز  .١٣

  ٠مطبعة جام: العراق ، بغداد ، ي وعبد الرحمن القیس
نظریѧѧѧѧѧѧѧات الإرشѧѧѧѧѧѧѧاد و   العѧѧѧѧѧѧѧلاج  :)٢٠٠٠(محمѧѧѧѧѧѧѧود محѧѧѧѧѧѧѧروس،الѧѧѧѧѧѧѧشناوي .١٤

  .دار غریب للطباعة و النشر،السعودیة،٢ط،النفسي
ترجمة الأسد وعلاء ، الذكاء الوجداني) . ٢٠٠٠.(روبنز ، بام ، سكوت ، جان  .١٥

 .كفاني ، القاھرة ، دار قباء 
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الѧѧذكاء الاخلاقѧѧي وعلاقتѧѧھ بѧѧبعض متغیѧѧرات   ، ) ٢٠٠٨.(شѧѧحاتة ، ایمѧѧن نѧѧاجح   .١٦
 ، رسѧالة ماجѧستیر ،   الѧصف الاول الثѧانوي     البیئة المدرسیة والاسریة لدى طلاب    

 .غیر منشورة ، جامعة مینا ، كلیة التربیة
لѧذكاء الاخلاقѧي وعلاقتѧھ بالثقѧة      ا) . ٢٠٠٧. (الشمري ، عمار عبد علي حѧسن         .١٧

ر منѧѧشورة ، جامعѧѧة بغѧѧداد ، كلیѧѧة     ، رسѧѧالة ماجѧѧستیر ، غیѧѧ  الاجتماعیѧѧة المتبادلѧѧة 
 .الاداب

اثѧѧر برنѧѧامج ارشѧѧادي فѧѧي ) : ٢٠٠٢(عبѧѧد المھѧѧدي محمѧѧد مѧѧصطفى ، صѧѧوالحھ  .١٨
اطروحھ دكتوراه غیر (  ، الجانحین في الاردن  تنمیة الحكم الخلقي لدى الاحداث

  ٠)كلیة التربیھ / الجامعھ المستنصریھ ، منشوره 
ادئ القیѧѧѧاس و التقѧѧѧویم فѧѧѧي   مبѧѧѧ،)١٩٩٩(زكریѧѧѧا محمѧѧѧود و آخѧѧѧرون  ،الظѧѧѧاھر . .١٩

  .الأردن،عمان ،مكتبة دار الثقافة للنشر و التوزیع،التربیة
الإرشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاد الجمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاعي و العѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧلاج   ):٢٠٠٠(سѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧعید حѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧسني ،العѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧزة  .٢٠

  دار الثقافة للنشر،ألأردن،عمان،النفسي
الإحѧѧصاء للباحѧѧث فѧѧي التربیѧѧة و العلѧѧوم  ):٢٠٠٠(احمѧѧد و خلیѧѧل الخلیلѧѧي ،عѧѧودة .٢١

  .ار الفكر للنشر و التوزیعد،الأردن،عمان،٢ط،الإنسانیة
الحاجѧات النفѧسیة    ):١٩٩٩(العارف باالله محمد و إیمان محمد صبري      ، الغندور. .٢٢

تѧصدر  ، )٥٤(العѧدد ، مجلѧة علѧم الѧنفس     ، دراسة الطفلѧة المتزوجѧة    ، الریف لأطفال
 .من الھیئة العامة المصریة للكتاب

فاعلیѧة  :)٢٠١١(سѧعاد منѧصور وإنѧاس رمѧضان المѧصري وآنѧي أبѧو حنѧا         ،غیث .٢٣
خفض الضغوط النفسیة لدى أمھѧات الاطفѧال     سلوكي في  -برنامج تدریبي معرفي  

المجلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الاردنیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي العلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوم   ،المѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصابین بالقیلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧسحائیة 
  .٣٢٥-٣٠٣ص،٤ع،٧مجلد،لتربویةا
 التحلیل الإحصائي في التربیѧة و علѧم الѧنفس و   ):١٩٩١(أي،جورج.فیر كسون - .٢٤

  .دار الحكمة،العراق،بغداد،عكیليترجمة ھناء محسن ال،الانثربولوجیا الاجتماعیة
 ، عمѧان ، دار المѧѧسیرة  ١ ، طتفكیѧر وذكѧѧاء الطفѧل  ) . ٢٠٠٩. (قطѧامي ، نایفѧھ    .٢٥

 .للنشر والتوزیع
  .مطبعة وزارة التربیة،العراق،)١٩٧٧(نظام المدارس العراقیة/وزارة التربیة .٢٦
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  )١(ملحق

  .أسماء السادة الخبراء مرتبة بحسب درجاتھم العلمیة والحروف الأبجدیة 
          مكان العمل  اسم الخبیر و اللقب العلمي  ت
  ابن الھیثم/كلیة التربیة/امعة بغدادج  د إحسان علیوي الدلیمي. ا  ١
  الاصمعي/كلیة التربیة/جامعة دیالى  د عدنان المھداوي.ا  ٢
  ابن الھیثم/كلیة التربیة/جامعة بغداد  د  فاضل جبار جودة.م.ا  ٣
  دیالى/معھد اعداد المعلمین الصباحي  د عبد الكریم محمود.م  ٤

  
   )٢( ملحق 

  مقیاس الذكاء الاخلاقي 
  .. لبة عزیزتي الطا

  ... تحیة طیبة 
بین یدیك مجموعة من العبارات تعبر عن اتجاھك نحو نفسك واتجاھك نحو الاخѧرین        

یرجى التفضل بقراءة كѧل فقѧرة والنظѧر فѧي مѧدى انطباقھѧا علیѧك مѧن خѧلال اختیѧار             . 
الموضوعة امام كل ) الثلاثة ( البدیل الذي یعبر عن افضل وصف لك من بین البدائل 

  . المعلومات محدودة لاغراض البحث العلمي ، ولا داعي لذكر الاسم عبارة وستكون 
  ... مع خالص شكري وتقدیري لتعاونكم معنا 

  نادراً  احیاناً  دائماً  الفقرة  ت
        اشعر بالالم عندما ارى شخص یتألم  ١
        تفھم مشاعر الالم والفرح للاخرین  ٢
        اجد صعوبة في التعبیر عن عواطفي تجاه الاخرین  ٣
        التعاطف مع الاخرین یشعرني بذاتي  ٤
        اتعاطف مع للآخرین عندما یتحدثون عن آلامھم  ٥
        لدي رغبة في مساعدة الآخرین  ٦

اشѧѧعر بѧѧѧان المѧѧѧشاكل التѧѧي یتعѧѧѧرض لھѧѧѧا الاخѧѧѧرین لا     ٧
  تھمني
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        احتاج إلى تذكیر الآخرین لي حول فعل الصواب  ٨

عمѧال التѧي ارتكبھѧا    اشعر بالخجل او بالѧذنب حѧول الا       ٩
  خطأ

      

اشѧѧعر بѧѧشيء داخلѧѧي یلѧѧومني عنѧѧدما اقѧѧوم بعمѧѧل غیѧѧر     ١٠
  صحیح

      

        استطیع التمییز بین الخیر والشر  ١١

أتذكر ان االله سبحانھ سیحاسبني علѧى مѧا اقѧوم بѧھ مѧن               ١٢
  أخطاء

      

        اشعر بالأسف عندما اجرح شخصاً بالكلام  ١٣
        اعترف بأخطائي واعتذر عن ذلك  ١٤

عنѧѧدما اغѧѧضب اذكѧѧر نفѧѧسي بѧѧاني احتѧѧاج إلѧѧى تنظѧѧیم        ١٥
  أفكاري

      

        أتصرف بشكل صائب حتى وان لم یراقبني احد  ١٦
        ردود أفعالي تتناسب مع المواقف التي تواجھني  ١٧
        اشعر اني قادر على تنظیم سلوكي وأفكاري  ١٨
        اخطط وأفكر قبل العمل  ١٩
        ة على أعمالياعتمد على نفسي في السیطر  ٢٠

اجѧѧد صѧѧعوبة فѧѧي الѧѧسیطرة علѧѧى ادارة حیѧѧاتي واتخѧѧاذ    ٢١
  القرار

      

        اعامل الآخرین باحترام دون ذكر عیوبھم  ٢٢
        استأذن من الآخرین قبل التحدث  ٢٣
        اشعر بان الاحترام جزء من حیاتي  ٢٤
        اراعي حقوق ومشاعر الآخرین  ٢٥
        لكلمات الجارحةعندما أتعرض للأذى استعمال ا  ٢٦
        أحاول الابتعاد عن خصوصیات الآخرین  ٢٧
        استعمل عبارات لطیفة دون التذكیر من احد  ٢٨
        اساعد الآخرین واتوقع منھم الشيء نفسھ  ٢٩
        اتجنب مواقف العطف مع الاخرین  ٣٠
        اھتم بالاشخاص المحتاجین الذین اصابھم الاذى  ٣١
        ما اساعد احداشعر بالسعادة عند  ٣٢
        احاول ان لا اجرح او اسبب الاذى للآخرین  ٣٣
        اشجع الآخرین على العطف واللین في سلوكھم  ٣٤
        اعامل الاطفال والكبار بلطف والابتعاد عن القسوة  ٣٥
        اشعر بالسعادة عندما اقوم بحل مشكلة بین الطرفین  ٣٦
      فھم احتѧѧѧرم النѧѧѧѧاس علѧѧѧѧى اسѧѧѧاس شخѧѧѧѧصیاتھم ومѧѧѧѧواق    ٣٧
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  الاجتماعیة
        اسمع نصیحة الآخرین بأدب  ٣٨
        ابتعد عن الكراھیة والعنف في التعامل مع الآخرین  ٣٩
        اتقبل آراء الآخرین عندما یحددون عیوبي  ٤٠
        اقبل من الآخرین النصیحة دون اعتراض  ٤١

لدي القدرة على احترام معتقѧدات الآخѧرین حتѧى وان             ٤٢
  اتيلم تتفق مع معتقد

      

        اتعامل مع الآخرین بعدالة  ٤٣
        احاول حل المشكلات بطریقة عادلة  ٤٤
        استمع إلى كل الآراء قبل اصدار حكمي  ٤٥
        اساعد الآخرین الذین یعاملون بطریقة غیر عادلة  ٤٦
        احترم القوانین واتعامل بھا مع الجمیع  ٤٧
        اعامل الناس بصورة عادلة  ٤٨
        الوصول للنجاح ولو على حساب الآخریناحاول   ٤٩

 


