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  ھا بتقبل الذات لدىقیاس القیم الاجتماعیة وعلاقت
  طلبة الجامعة

  كلیة التربیة /الجامعة المستنصریة                                أمل إسماعیل عایز.د.م
____________________________________________________  

  
  :التعریف بالبحث: الفصل الأول

  :أھمیة البحث والحاجة الیھ

إن القیم میدان مھم للتربیة والمربین، وھو أحد أبعYاد الجانYب الانفعYالي فYي عملیYة       
الYYتعلم والتعلYYیم، ولا شYYك أن YYΗأثیرات ھYYذا الجانYYب علYYى الطلبYYة ΗتYYرك آثYYاراً دائمYYة فYYي 
شخصیاΗھم وΗصYرفاΗھم، فغYرس القYیم عنYد الفYرد أحYدى الأھYداف الرئیسYة فYي التربیYة 

لYYذي یفقYYد قیمYYھ یفقYYد اΗزانYYھ والقYYیم بالنسYYبة للمجتمYYع كأعمYYدة والمجتمYYع، ذلYYك أن الفYYرد ا
البناء التي Ηحمل البنایة بأكملھا، وغرس القیم ضYروریة فردیYة اجتماعیYة فYي آن واحYد 

  . )١١١-١٠٨: ١٩٩١: عبد الله وآخرون(

وΗعYYد القYYیم واحYYدة مYYن أھYYم خصYYائص الشخصYYیة الإنسYYانیة وأبعادھYYا ذات التYYأثیر       
: سYلمان(            امYل الأفYراد والجماعYات الیYومي ونظYرΗھم إلYى الحیYاة الكبیر في Ηع

، كما أن المجتمع لا یمكنھ أن یستمر ویحقق أھدافھ ویقوم بوظائفھ بصورة )٣: ٢٠٠٣
، وΗعYYد الموجYYة لسYYلوك الأفYYراد )١: ٢٠٠٠: العYYاني(متوازنYYة مYYن دون وجYYود القYYیم 

، حیث أن سلوك الفرد في مختلف )٣٢٤: ١٩٧٦: عبد الرحمن(وأحكامھم واΗجاھاΗھم 
، والقYYیم لا ΗنقYYل بالوراثYYYة )٢٢٢: ١٩٨٢: أحمYYد(مجYYالات حیاYYΗھ ΗوجھYYھ قYYیم معینYYة 

البیولوجیYYة وإنمYYا ΗنتقYYل عYYن طریYYق الوراثYYة الاجتماعیYYة إذ ینمYYو الفYYرد ضYYد الصYYغر 
: ١٩٨٩: البYدراني(         ویتعرض للخبرات المختلفة عن طریق التنشئة الاجتماعیة 

٢( .  
إن الفرد یتعلم القیم ویكتسبھا Ηدریجیاً أثناء عملیة التطبیع الاجتماعي والقYیم مYن         

أھم المؤشرات على سلوك الأفراد وΗعYد مYن العوامYل المھمYة والمYؤثرة علYى شخصYیة 
         ).١٨٣: ١٩٩٤: ربیع(الفرد 
مYا یصYدر عنYھ مYن  إذن القیم معاییر عامة مقبولYة اجتماعیYاً یحكYم بھYا الفYرد علYى      

قYYول وفعYYل فتجعلYYھ مقبYYولاً فYYي مجتمعYYھ متناسYYقاً فYYي سYYلوكھ یتصYYف بالتوحYYد وعYYدم 
الاضطراب، وصحة الفYرد النفسYیة ΗكمYن فYي وجYود القYیم الإیجابیYة التYي ΗجعلYھ قYادراً 
على مواجھة المشكلات الحیاΗیة التي یتعرض لھا، وھYي التYي ΗحYدد نYوع العلاقYة بینYھ 

              م الفYYYYرد بقYYYYیم مجتمعYYYYھ یجعلYYYYھ یحظYYYYى بYYYYالقبول الاجتمYYYYاعيوبYYYYین مجتمعYYYYھ والتYYYYزا
  ).٤: ١٩٩٥: سفیان(

إن الطلبYYة الجYYامعیون المتمسYYكین بYYالقیم ھYYم أقYYل عرضYYة للجنYYوح والانحYYراف      
، حیث لم Ηعد التربیة عملیة Ηزوید الفرد بمقYدار ثابYت ومجYدد مYن )٢: ١٩٩٩: العاني(



  امل اسماعیل عایز. د.م                       ٢٠١٠ كانون الاول.  مجلة الفتح. والاربعون  خامسالعدد ال
  

 

ك الفرد وΗنمیة شخصیتھ وΗوجیھھ نحو خدمة مجتمعھ المعلومات وإنما ھي Ηغییر لسلو
  ).٣٥-٣٤: ١٩٧٥إسماعیل، (وΗطویره 

فYي أشYد حاجYة إلYى ) العYراق(إن الطالب الجامعي الیوم وخاصYة فYي مجتمعنYا 
فھم شخصیة أكثر من أي وقت مضى، فلم یعد أمام الطالYب الجYامعي الیYوم إلا أن یفھYم 

Yا ومYیطرة علیھYن السYھ مYھ فھماً یمكنΗة ذاYدمت معرفYقΗ د أنYا بعYوجیھھΗا وYبط بھYن ض
الإنسان بالعالم الطبیعي من دون معرفتھ بطبیعتھ البشریة، وعالمھ النفسي بقYدر كYاف، 
مما أدى إلى اختلال التYوازن بینھمYا، وأصYبحت حاجYة طلبYة الجامعYة إلYى فھYم ذواΗھYم 

         .ورغبتھم في Ηحقیق التوافق بینھما وبین العالم المحیط
شخصYYیة الطالYYب الجYYامعي لكونھYYا ΗتعلYYق كمYYا إن لمفھYYوم الYYذات أھمیYYة فYYي بنYYاء        

Ηقبل الذات وΗقبل الآخرین، وعلاقة كYل منھمYا بYالآخر ممYا یYنعكس علYى : بجانبین ھما
  . )١٩٨٧:١٠٢:أبو زید(التوافق النفسي والشخصي والصحة النفسیة

ى السلوك السYوي وإلYى التوافYق، فإذا Ηقبل الطالب الجامعي ذاΗھ فإن ذلك یؤدي إل       
ویكون مفھوم Ηقبل الذات لدیھ إیجابي، ویكون أكثر قYدرة علYى أداء المھمYات، وΗحقیYق 
الآمال وΗكون النتیجة عكس ذلك، إذا كان مفھوم Ηقبل الYذات عYن نفسYھ متYدنیاً، وΗشYیر 

شخصYاً واثقYاً مYن معظم الدراسYات والأبحYاث إلYى أن الشYخص الYذي یقYدر ذاYΗھ یكYون 
فYي الحیYاة، فYإذا نفسھ ومجتمعھ، ولھ القYدرة علYى التعامYل المتYزن والواضYح والمقبYول 

مھYزوز  نھكان إدراك الفرد لذاΗھ إیجابیاً كان فخوراً بھا، وإذا كان إدراكھ سلبیاً یشعر أ
الYYذات یعYYد حاجYYة مYYن لا یملYYك قYYدراً مYYن الثقYYة بYYالنفس، إذ یشYYیر ماسYYلو إلYYى أن ΗقYYدیر 

والتقYدیر لذاYΗھ ومYن ... ساسYیة، إذ یكYون الشYخص متمتعYاً بالتقبYلالحاجYات المھمYة والأ
الآخرین كفYرد متمیYز، وعنYدما یشYبع الفYرد ΗلYك الحاجYة یشYعر بالسYعادة والقYوة والثقYة 
بالنفس والكفاءة، فالطالب الجYامعي الYذي یثYق بنفسYھ ویشYعر بYالقوة والكفYاءة والجYدارة 

بالضعف والوھن والعجYز، كYذلك أن ر یكون أقدر على التحصیل من الطالب الذي یشع
  .Ηقبل الفرد للآخرین ورضاه عن حیاΗھ یؤثر في مفھومھ عن ذاΗھ

ومثلھ وقیمھ وعاداΗھ Ηقف أمام الطلبة بمطالبھم وحاجاΗھم إن المجتمع بكل خبراΗھ       
الحیویة المتجددة موقف المتفرج حیث Ηفرض الحیاة الاجتماعیYة الجدیYدة علYى الطالYب 

وفYي مباشYرة الحیYاة الاجتماعیYة أدوات حدیثة وقیم جدیدة في آلیYات الجامعیYة الجامعي 
الجدیدة وكلما زادت التغیرات زادت حیرة الطلبة في اختیار القYیم التYي یعتنقونھYا وھنYا 
یحدث الصراع بین القیم الراسYخة التYي ΗمYارس إكراھYاً عالیYاً علYى الضYمائر والعقYول 

ره مYن قYیم خاصYة والتYي یYوع التغییYر الجدیYد مYع مYا یثنYوالقیم الجدیYدة التYي یتضYمنھا 
  .Ηفرضھا الحیاة الاجتماعیة الجدیدة

Ηدھور في نظYام القYیم یسYھم وبشYكل كبیYر و لبأن أي اختلا) شكور(وھذا ما أكده        
في نوع من الأمراض الاجتماعیة التي Ηربك الإنسان وΗجعل سلوكھ معتلاً ومضطرباً، 

Η ھ ختل أمامھ كذلك حینYار ثقتYنھΗيء وYل شYھتز القیم ویتسرب الشك في كΗالموازین و
  ).٤١-٤٠: ١٩٩٨: شكور(والعدوان وΗتكون لدیھ مشاعر النقمة 
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عYYYن YYYΗأثیر القYYYیم فYYYي  )Linton" (١٩٤٥:لینشYYYن"كمYYYا یقYYYول الانثروبولYYYوجي         
Yرد یولYي للفYام القیمYاً للنظYون مطابقYذي لا یكYلوك الYد الشخصیة والسلوك، حیث أن الس

استجابات الخوف والغضب أو على الأقل عدم الاستحسان وھكذا فالشخص الذي یقYوم 
بعمل معین یخالف نظام القیم لدیھ، سوف یتعرض لاضطراب انفعالي كبیYر قبYل وبعYد 

  . )١٩٩٨:٤:إبراھیم (قیامھ بذلك العمل 

العائلیYة أھمھYا الأسYر المفككYة، والأحYداث مYن عوامYل ب یتأثر مفھوم Ηقبل الذات نإ      
ΗكYYوین مفھYYوم ΗقبYYل الYYذات ΗكوینYYاً آثYYاراً، وΗعرقYYل المفاجئYYة، إذ ΗتYYرك ھYYذه الظYYروف 

إلYى أن مفھYوم ΗقبYل الYذات ) Kaplan" (١٩٧١:كYابلان"صحیحاً وإیجابیاً فقد ΗوصYل 
               .      ثYYYYYر سYYYYYلبیة لYYYYYدى الأشYYYYYخاص الYYYYYذین مYYYYYروا بخبYYYYYرات الأسYYYYYر المفككYYYYYةككYYYYYان أ

)Kaplan & Saderk: 1995: 328( .  

إن عناصر مفھوم Ηقبل الذات Ηبدأ بالوضوح والثبات ابتداء مYن الطفولYة المتYأخرة       
نتیجYYة لتقYYدم النمYYو، واكتسYYاب الخبYYرات، فیصYYبح مفھYYوم الفYYرد عYYن نفسYYھ أكثYYر مقاومYYة 

  .للتغیر

یجYYة عنYYدما یتعYYرض الطالYYب الجYYامعي الYYى ضYYغوط شYYدیدة و صYYراعات ΗنشYYأ نت     
العلاقات التي Ηربط الطالب بأسرΗھ من جھYة ، و  لأنواع، وكذلك  داثالأحللتغیرات و 

یYYؤدي ذلYYك اخYYتلال فYYي قYYیم التYYي یمتلكYYھ بأقرانYYھ و البیئYYة المحYYیط بYYھ مYYن جھYYة أخYYرى 
، لذا فأن مشكلة البحث الحالي Ηتمثل في التعرف علYى امYتلاك الطالYب الطالب الجامعي

الباحثYYة بنYYاء مقیYYاس لقYYیم الاجتماعیYYة  ذلYYك لقیYYام أدى ممYYا،الجYYامعي لقYYیم الاجتماعیYYة 
و  )إنYYاث،ذكYYور (لیسYYاعدھا فYYي قیYYاس لھYYذه القYYیم و كYYذلك لتعYYرف علYYى الفYYروق بYYین 

العلاقYة بYین الطلبYة الYذین یمتلكYون قYیم  إیجYادفضلا عYن  ،) أنساني،علمي (التخصص 
  . اجتماعیة و Ηقبلھم لذواΗھم

  

  :ھما Ηسأولینذن البحث الحالي یجیب عن إ

 .تلك الطالب الجامعي قیم اجتماعیةل یمھ-١

  .ھم لذاΗھم ـΗقبل بینطلبة الجامعة الذین یمتلكون قیم اجتماعیة وھل Ηوجد علاقة بین -٢

  :الحالي فیما یأΗيبحث للالنظریة وΗكمن الأھمیة 
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Ηنبثق أھمیة البحث الحالي فYي كYون القYیم الاجتماعیYة محركYات وموجھYات لسYلوك . ١
عYرف علYى منظومYة القYیم وإمكانیYة ΗشYكلھا مYن قبYل البYYاحثین الطالYب الجYامعي وأن الت

  .Ηمكنھم من Ηوجیھ طلبة الجامعة

یواجھ المجتمع العربي بصورة عامة والعراقي بصورة خاصة عYدداً مYن التغیYرات . ٢
الاجتماعیYYة والاقتصYYادیة والسیاسYYیة أثYYرت بYYدورھا علYYى منظومYYة القYYیم لYYدى الأفYYراد 

Yریحة ھم نولاسیما طلبة الجامعة مYر شYونھم أكبYك لكYيوذلYیم  فYور قYإن ظھYع، فYالمجتم
جدیYدة قYد یكYون لھYYا YΗأثیر سYلبي فYYي شخصYیاΗھم وسYلوكیاΗھم، لYYذا فYإن أھمیYة الدراسYYة 

فYي قیYاس القYیم ) الجYنس والتخصYص(Ηكمن في التعرف بدلالة الفYروق ΗبعYاً لمتغیYرین 
  .الاجتماعیة

ریYب مYن مفھYوم قھذا المفھوم ھYو إن مفھوم Ηقبل الذات أحد مشتقات مفھوم الذات و. ٣
ورة صYأو مفھYوم الYذات القویYة، ویسYتعمل ھYذا المفھYوم بYالتقییم الإیجYابي لل) قوة الأنYا(

صفاΗھ وخصائصھ، أي لالتي یحملھا الفرد عن نفسھ أي مدى رضاه واحترامھ وΗقدیره 
ΗتطYابق مYع مYا یرغYب أن یكYون علیYھ فإنYھ  أنومل صورة عن نفسYھ حأن الفرد الذي ی

كون قد حقق ذاΗھ أو ھو على انسجام ووئام معھا، لھYذا فYي ھYذا البحYث الحYالي یجیYب ی
  .علاقة بین القیم الاجتماعیة وΗقبل الذات لدى طلبة الجامعة أحد أھدافھ ھل Ηوجد عن

  :أھداف البحث

  :یھدف البحث الحالي إلى

  .قیاس القیم الاجتماعیة لدى طلبة الجامعة. ١
  :القیم الاجتماعیة Ηبعاً للمتغیرات الآΗیة فيروق دلالة الفعلى التعرف . ٢
  ).ور، إناثكذ(الجنس  -أ

  ).علمي، إنساني(التخصص  -ب
  .التعرف على العلاقة بین القیم الاجتماعیة وΗقبل الذات لدى طلبة الجامعة. ٣

  :حدود البحث
الدراسYYYYYة  یقتصYYYYYر البحYYYYYث الحYYYYYالي علYYYYYى طلبYYYYYة الجامعYYYYYة المستنصYYYYYریة

  .الدراسة الصباحیة) البكالوریوس(الأولیة
  :Ηحدید المصطلحات

  :الاΗیة قامت الباحثة بتعریف المصطلحات
  :عرفھا كل من: القیم الاجتماعیة: أولاً 

إنھYYا نتYYاج خبYYرات اجتماعیYYة وھYYي نتیجYYة عملیYYات : )١٩٨٦(إسYYماعیل وآخYYرون  .١
       جماعYYYة یصYYYطلح أفYYYراد المجتمYYYع علیھYYYا ΗنظYYYیم العلاقYYYات بیYYYنھم ) اختیYYYار(انتقYYYاء 

  ).١٦١: ١٩٨٦: سماعیل وآخرونإ(
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للانتقYYاء مYYن بYYین بYYدائل و ممكنYYات  مسYYتوى أو معیYYار أنھYYا:)١٩٨٧(عبYYدالمعطي  .٢
عبYد (                    اجتماعیة أمام الشخص الاجتمYاعي فYي الموقYف الاجتمYاعي 

  ). ١٢:  ١٩٨٧:المعطي 
ة، عYقإنھا مجموعYة مYن الأحكYام المعیاریYة المتصYلة بمضYامین وا :) ١٩٩٤(زاھر .٣

Ηشیر بھا الفرد من خلال انفعالھ وΗفاعلھ مع الموقف والخبرات المختلفة، ویشYترط 
أن Ηنال ھYذه الأحكYام قبYولاً مYن جماعYة اجتماعیYة معینYة حتYى ΗتجسYد فYي سYیاقات 

  ).٢٤: ١٩٩٤: زاھر(الفرد السلوكیة أو اللفظیة واΗجاھاΗھ واھتماماΗھ 
وYΗدل علYى أنYواع المعتقYدات  ھYي عبYارة عYن جمYع كلمYة قیمYة ):١٩٩٥(المغربي  .٤

التYYي یحملھYYا شYYخص أو مجموعYYة أو مجتمYYع بأسYYره ویعتبرھYYا مھمYYة ویلتYYزم بھYYا 
     وΗحدد لھ عادة الصواب من الخطأ والمقبYول مYن المرفYوض فYي السYلوك الإنسYاني 

  ).١٥٨: ١٩٩٥: المغربي(
لYوزن إنھا معاییر للسلوك الاجتماعي Ηزنھ وΗقدره وبناء على ھذا ا ):٢٠٠٠(علي  .٥

: علYي(               وھذا التقدیر Ηحكم بأن ھذا السلوك واجب وذلك السلوك محYرم 
٢٩٨: ٢٠٠٠.(  

ھYي مجموعYة مYن الأھYداف والمعYاییر التYي ΗحكYم : التعریف النظري للقYیم الاجتماعیYة
فYYي انتمائYYھ ) الطالYYب الجYامعي (سYلوك الأفYYراد والجماعYة وΗكYYون مھمYYة بالنسYبة للفYYرد 

  .د ذاΗھلجماعتھ وΗأكی
ھي الدرجة التي یحصYل علیھYا الطالYب الجYامعي فYي الإجابYة : "أما التعریف الإجرائي

  ".عن فقرات المقیاس المعد لھذا الغرض
  : عرفھ كل منΗقبل الذات : ثانیا 

Ηقبل النفس كقیمة فتوضح أفكار الفYرد و  أنھ(HAVIGHARST:1973)ھافجریست
 .(HAVIGHARST:1973:9)مشاعره عن نفسھ وقبول حقیقة مظھره

مطابقYة صYورة الفYرد عYن ذاYΗھ كمYا ھYي فYي الواقYع علYى أنھ  )١٩٧٧( الشرقاوي  .١
  ) .٢٠: ١٩٧٧: الشرقاوي (صورΗھ كما یود أن یكون علیھا 

مYYدى ارΗیYYاح الفYYرد لمYYا یتمتYYع بYYھ مYYن الخصYYائص والصYYفات أنYYھ )١٩٨١( عنبYYر .٢
اعیYة والمزاجیYة الشخصیة الایجابیة والسلبیة كمYا یYدركھا ھYو فYي الجوانYب الاجتم

  ) .٤٧: ١٩٨١:عنبر (الانفعالیة والعقلیة والجسمیة 
وافYق مYع نفسYھ ومجتمعYھ ولYھ Ηمتع الفرد بالصحة النفسYیة والتأنھ )١٩٨٨(القیسي  .٣

القیسYي (                  على التعامل الناجح ، ویشعر بالاحترام من الآخرین القدرة
 :٨٩:  ١٩٨٨. (  

لفYYرد لذاYYΗھ مYYن القبYYول والYYرفض لمYYا ھYYو فYYي مختلYYف ΗقیYYیم ا أنYYھ)  ١٩٩٦(البیYYاΗي .٤
 الجوانYYب الإدراكیYYة، والانفعالیYYة ، والاجتماعیYYة، والثقYYة بYYالنفس، والأمYYن النفسYYي

  .)١١: ١٩٩٦: البیاΗي (
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عYYن صYYفاΗھ ) الطالYYب الجYYامعي(مYYا یحملYYھ الفYYرد التعریYYف النظYYري لتقبYYل الYYذات أنYYھ
، والقبYYول مYYن مشYYاعر الرضYYا، ومYYدى مYYا یعكسYYھ وخصائصYYھ الایجابیYYة ، والسYYلبیة

  .، ویظھر في الجوانب الانفعالیة والمعرفیة والاجتماعیة والجسمیة عنھاوالارΗیاح 
الYب الجYامعي مYن خYلال الإجابYة الدرجYة التYي یحصYل علیھYا الط:  التعریف الإجرائي

  .والمتبنى في ھذا البحث )٢٠٠٦:العبودي (مقیاس Ηقبل الذات المعد من قبل  على
  

  لإطار النظري ودراسات سابقةا:ثانيالفصل ال
  :الإطار النظري: أولا

  :القیم الاجتماعیة .١
  :مفھوم القیم في علم النفس

Ηحدث معظم الباحثین والعلماء عن معنى القیمة في علYم الYنفس، وقYد أكYدوا أن 
أغلب اΗجاھات علم النفس Ηمیل إلى رد القیم إلى محتوى الوعي والوجYدان النفسYي بمYا 

من رغبات ومشاعر، ولیس ثمYة قیمYة إلا مYا كYان یرضYي رغبYة أو یثیYر  یضطرب بھ
انفعالاً أو یتجسYد دافعYاً وبYذلك لا ΗكYون القیمYة صYفة خاصYة بالموضYوعات، بYل نسYبیة 

  .)١٥: ٢٠٠٢:غانم (Ηلحق بأنواع الذوات، أي أنھا Ηربط القیمة بالذات الشخصیة للفرد
إلYى علYم الYنفس إلYى العYالم  ویرجع الفضل في نقYل موضYوع القYیم مYن الفلسYفة

        ، حیYYYYث ذكYYYYر فYYYYي كتابYYYYھ أنمYYYYاط الرجYYYYال عYYYYام )SprangerسYYYYبرانجر (الإلمYYYYاني 
الYYنمط الYYدیني والاجتمYYYاعي : إن النYYاس یتوزعYYون علYYYى أصYYناف سYYتة ھYYYي) ١٩٢٢(

والسیاسي والجمالي والاقتصادي والعلمي، وإن جمیع ھYذه القYیم موجYودة لYدى الأفYراد 
ن بحسب القیمة التي Ηحتل المرΗبة الأولى في سYلمھم القیمYي، وإنھYا والفروق بینھم Ηكو

  . Ηختلف في ΗرΗیبھا من فرد إلى آخر قوة وضعفاً وبحسب أولویتھا في السلم القیمي
 (Hiell and Ziegler: 1988: 311)                  )٧٥: ١٩٩٩: أحمد(  

  :Ηصنیف القیم
راء المفكYYرین والفلاسYYفة مYYن الصYYعب وضYYع ΗصYYنیف شYYامل للقYYیم لاخYYتلاف آ

  :، إن ھذا التصنیف ھو أعم وأشمل من Ηصانیف القیم )٢٨: ١٩٨٤:زاھر(والعلماء
  

 المثال المعنى التصنیف الأساس
 الفلاسفة، العلماء اھتمام الفرد ومیلھ إلى اكتشاف الحقیقة نظریة المحتوى

اھتمام الفYرد ومیلYھ إلYى مYا ھYو دافYع، یتخYذ مYن البیئYة  اقتصادیة 
روة عYYن طریYYق ثYYالمحیطYYة بYYھ وسYYیلة للحصYYول علYYى 

 قوالتسوی الإنتاج

رجYYYYYYYYYال المYYYYYYYYYال 
 والأعمال

 الفنانون اھتمام الفرد إلى ما ھو جمیل ومتوافق ومنسق الجمالیة 
المصYYYYYYYYYYYYYYYYYYYلحون  اھتمام الفرد بغیره من الناس ومساعدΗھم الاجتماعیة 

 الاجتماعیون
 القادة مل السیاسيوالع سياھتمام الفرد بالنشاط السیا السیاسیة 
 رجال الدیناھتمYYYYام الفYYYYرد ومیلYYYYھ إلYYYYى معرفYYYYة مYYYYا وراء العYYYYالم  الدینیة 
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 الخ... الظاھري ومعرفة أصل الإنسان ومصیره
 الترقي Ηعتبر وسائل لغایات أبعد وسائلیة المقصد

 حب البقاء Ηعتبر غایة في حد ذاΗھا غایة 
ین ΗنظYYیم العلاقYYة بYY غي أن یكونبما ین ملزمة الشدة

 الجنسین
 إكرام الضیف ما یفضل أن یكون Ηفضیلیة 
العمYYYل للYYYدنیا كأنYYYھ  Ηعدد ما یرجى أن یكون مثالیة 

 یعیش أبداً 
 الدین، الزواج یعم شیوعھا وانتشارھا في المجتمع كلھ عامة العمومیة

متعلقYYYة بمواقYYYف معینYYYة خاصYYYة أو طبقYYYة أو جماعYYYة  خاصة 
 خاصة

 الأعیاد

 الخدمة الاجتماعیة رح بھا ویعبر عنھا بالكلامالتي یص ظاھرة الوضوح
 السلوك الجنسي یستدل على وجودھا من ملاحظة المیول والاΗجاھات ضمنیة 

 التقالید Ηبقى زمن طویلاً وΗنتقل من جیل إلى آخر دائمة الدوام
 الموضى وقتیة عارضة قصیرة سریعة الزوال عابرة 

  )١٨٧: ٢٠٠٠: المعایطة(                                                   
  
  
  

  :خصائص القیم الاجتماعیة
Ηتمیز القیم الاجتماعیة الموجة لسلوك الأفYراد والجماعYات فYي مجYالات الحیYاة 
الاجتماعیYYYة المختلفYYYة بعYYYدد مYYYن الخصYYYائص التYYYي ΗشYYYترك فیھYYYا ویمكYYYن ΗحدیYYYد ھYYYذه 

  :الخصائص بما یلي
  .لنسبي ویمكن أن Ηخضع إلى التغیرΗتسم القیم الاجتماعیة بالاستمرار ا. ١
نساق القیمیة قادرة على الاسYتمرار والبقYاء والانتقYال مYن جیYل إلYى آخYر عYن إن الأ. ٢

  .ة الاجتماعیة وΗعمل على Ηوجیھ سلوك الأفراد مدة طویلة ئطریق التنش
  .Ηتصف القیم الاجتماعیة بالشمولیة. ٣
  )١٢٤: ١٩٨٢ :أحمد( .نھا ذاΗیةأΗتمیز القیم الاجتماعیة ب. ٤

  )١٨٧: ١٩٩٠:النوري )(٣٥٥ :١٩٨٥:محمد(                                  
  

  :بعض النظریات التي حاولت Ηفسیر نمو القیم واكتسابھا
  :نظریة التحلیل النفسي: أولاً 

YYΗرى مدرسYYة التحلیYYل النفسYYي، إن عملیYYة اكتسYYاب القYYیم والأخYYلاق، ΗبYYدأ منYYذ 
یكتسب الطفل أناه الأعلى من خلال التوحد مع الوالدین،  مرحلة الطفولة المبكرة، حیث

إذ یقوم الوالدان بدور ممثلي النظYام، لYذا إنھمYا یعلمYان الطفYل القواعYد الأخلاقیYة والقYیم 
التقلیدیة والمثل العلیا للمجتمع الذي یتربى فیYھ الطفYل ویYتم ذلYك عYن طریYق استحسYان 

بYYداء عYYدم الرضYYى و الانزعYYاج عنYYدما  الطفYYل عنYYدما یفعYYل مYYا یجYYب علیYYھ ان یفعلYYھ و ا
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یخطئ فیما یجب أن یفعل ومن ھنا یتكون لدى الطفل نظام من القیم والقواعد الأخلاقیة 
وھو ما یقابل ) الأنا الأعلى(المتمثلة بالمحتویات والمرغوبات فیكون ما أسماه فروید بـ

  . )٩٤٩: ٢٠٠٢:أبو مغلي و سلامة(الضمیر
واحتكاكھYYا بYYالواقع ) الأنYYا(خبYYرات التYYي ΗمYYر بھYYا مYYن نYYاΗج ال) الأنYYا(ویتولYYد 

إذ ΗبYدأ عملیYة . الاجتماعي الموجود في البیئة بما فیھا من معاییر وقیم ومبادئ وأنظمYة
اكتساب القیم في السنوات المبكرة من عمYر الطفYل وبخاصYة السYنوات الخمYس الأولYى 

مYن الأنYا الأعلYى جزءاً أساسیاً ) Conseious(، ویعد الضمیر )١٠٧: ١٩٩٤: حیدر(
الYYذي ینمYYو نتیجYYة العقYYاب، أي اسYYتدماج كYYل مYYا یدینYYھ ویعاقYYب علیYYھ والYYده، كYYذلك الأنYYا 

  .التي Ηنمو نتیجة المكافأة، أي استدماج كل ما یوافق علیھ والده) Ideal- ego(المثالیة 
ویمثل الأنا الأعلى القیم التقلیدیة في المجتمع التي Ηنتقل من الأبYاء إلYى الأبنYاء 

  ).٥٠: ١٩٩٨: صالح(
  :النظریة السلوكیة: ثانیاً 

) Hovlan(، وھYYوفلان )Skinner(، وسYYكنر )Hull(یتفYYق السYYلوكیون ھYYل 
أصحاب التعلم الإجرائي على أن الأفراد یغیYرون فYي قYیمھم وأحكYامھم وسYلوكھم وفقYاً 

بYاع نتیجYة المكافYأة، أو الإحسYاس نطلما یترΗب على سلوكھم من إحساس بالمتعة أو الإ
  ).Hurlock: 1983: 96(باع نتیجة العقاب نطبالألم أو عدم الإ

ویرى أصحاب ھذه النظریYة إن عملیYة اكتسYاب القYیم YΗتم عYن طریYق التعزیYز 
الإیجابي والتعزیز السلبي ویتعاملون مع القیم على أنھا إیجابیة أو سلبیة كما إنھا لیست 

  . )٩٤:  ٢٠٠٢:أبو مغلي وسلامة(أكثر من استنتاجات من السلوك الظاھر
وقYYد یYYؤدي التعزیYYز السYYلبي لسYYلوك قیمYYي مرغYYوب فیYYھ إلYYى إحYYداث أو ΗقویYYة 
السلوك القیمي غیر المرغوب فیھ، فیغیر من نظرة الأفراد نحو العYالم، لYذلك یYرون أن 
العالم غیر آمن وغیر مشYبع لحاجYاΗھم بسYبب مYا یواجھونYھ مYن صYعوبات عنYد قیYامھم 

آمنوا بھا واكتسبوھا، وبذلك فإنھم یغیرون من قیمھم كي بسلوك إیجابي وفق القیم التي 
یتجنبوا الإحساس بالألم نتیجة التعزیYز السYلبي لسYلوكھم القیمYي، وإذا مYا حصYلوا علYى 

  .Ηعزیز إیجابي لسلوكھم القیمي الجدید فإنھم سیكررون ھذا السلوك 
1978: 208)                                                      . (Freedman:   

ویعتقد أصYحابھا أمثYال ) Viearious Learning(أما نظریة التعلم بالنمذجة 
، )Miller(، ومیلر )Dollard(، ودولارد )Walters(، ولتزر )Bandura(باندورا 

 –متضYمنة الYتعلم عYن طریYق النمذجYة  –إن القیم Ηتكون عنYد الفYرد عYن طریYق الYتعلم 
كافیYYة لتفسYYیر ΗعلYYم القYYیم، وھYYذا یعنYYي إن الإجYYراءات  ویعYYدون إن مبYYادئ الYYتعلم العامYYة

التدریبیة المتضمنة في Ηعلم القیم ھYي نفسYھا المتضYمنة فYي ΗعلYم أي نYوع مYن السYلوك، 
وإذا ما فھمنا كیف یتم اكتساب القیم فلن Ηكون بنا حاجة لافتYراض أبنیYة عقلیYة أخYرى، 

لأبنیYة العقلیYة المفترضYة كمYا إن أصحاب ھذه النظریة یرفضون اعتبار ھذه القیم دالة ل
  .Stein:1969:157-169) (ھو الحال عند المعرفیین
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إن للتعزیYز أھمیYYة كبیYرة أھمیYYة كبیYرة فYYي الYتعلم، عنYYد أصYحاب ھYYذه النظریYYة 
عYن موافقتھمYا  أكYداإذ إنھما ) ولترز(، و)باندورا(، أما )دولارد ومیلر(وعلى الأخص 

ك، یؤكYدون إمكانیYة إحYداث ΗغیYر قیمYي مYن علYى مبYدأ التعزیYز وأثYره فYي ΗقویYة السYلو
، ومن خلال الYتعلم البYدیلي )التقلید(خلال ملاحظة نماذج اجتماعیة ومن خلال النمذجة 
  ).٣٤٢: ١٩٩٨: الحلفي(           الذي یتم بالتعزیز الذاΗي بدلاً من التعزیز الخارجي 

Yون قYة یكونYیم الثقافیYاییر والقYن المعYى وأن الأفراد المنحرفین عYذجوا علYنمΗ د
نموذج مختلف لا یعد مقبولاً ولا مرغوباً فیھ من أفراد المجتمع وھنا یشكل Ηغیراً قیمیYاً 

  ).٣٩٩: ١٩٨٣: شلتز(نحو الأسوأ 
  :النظریة المعرفیة: ثالثاً 

Ηنظر المدرسة المعرفیة التطویریة إلى أن اكتسYاب القYیم لYیس محاكYاة لنمYوذج 
، بمقتضYYى المثیYرات البیئیYYة أو الإذعYان لقواعYYد اجتمYاعي أو ΗكییYف للسYYلوك الإخلاقYي

معینYYة، وإنمYYا ΗؤكYYد أن الخلYYق ینشYYأ مYYن محاولYYة الفYYرد ΗحقیYYق التYYوازن فYYي علاقاYYΗھ 
  . )٩٥: ٢٠٠٢:أبو مغلي و سلامة ( الاجتماعیة، وقدراΗھ العقلیة

ویعتبYYر بیاجیYYھ مYYن أوائYYل رواد ھYYذه المدرسYYة، فقYYد أبYYدى اھتمامYYاً فYYي بعYYض 
كم الطفل الإخلاقي وطریقتھ في التفكیر حیYث یYرى أن القYیم الإخلاقیYة دراساΗھ بنمو ح

عند الأفراد نوعان الأولى موضوعیة ΗبعیYة ویYتم الحكYم الخلقYي القیمYي مYن قبYل الفYرد 
على سلوك الآخرین من خلال النتائج ولا ینتبYھ علYى النیYة والمقصYد، وعYادة مYا ΗكYون 

فل متقیداً بتعالیم الكبYار ویعYدھا مقدسYة سنوات ویكون الط) ٨-٦(لدى الأطفال في سن 
والنYوع الثYYاني ھYي القYYیم الاسYتقلالیة، وھنYYا ینتبYھ الفYYرد للنیYة والقصYYد مYن وراء سYYلوك 

  ).١٢١: ١٩٨٠: Ηوق(الآخرین 
إن اكتساب القیم یكون علYى أسYاس التغیYر فYي البنYاء المعرفYي ) بیاجیھ(ویرى 

راك والإطYار المعرفYي فYي ΗكYوین وإن الاΗجاه المعرفي یكشYف عYن دور الYوعي والإد
ویYرى إن القYوانین والقواعYد لیسYت جامYدة بYل مرنYة وقابلYة ،)٤١: ٢٠٠٤:محمد (القیم

للتغییر، وإن الطفYل لا یحتYاج إلYى الكبYار فYي ΗطYویر قیمYھ وأخلاقYھ وإنمYا التفاعYل مYع 
  ).١٢٢: ١٩٨٤: Ηوق وعدس(أقرانھ 

فصYYیلیة مسYYتخدمین أسYYلوب وΗلامذYYΗھ فقYYد قYYاموا ببنYYاء نظریYYة Η) كYYولبرج(أمYYا 
والبنYYاءات . نفسYYھ، وحYYددوا فYYي نظYYریتھم مراحYYل النمYYو التYYي یمYYر بھYYا الطفYYل) بیاجیYYھ(

  . )٩٥: ٢٠٠٢:أبو مغلي و سلامة (المعرفیة المنتظمة في نمو التفكیر الأخلاقي
          وΗعYYYYYدیلھا عYYYYYن النمYYYYYو الخلقYYYYYي) بیاجیYYYYYھ( نظریYYYYYة فقYYYYYد قYYYYYاموا بتطYYYYYویر

، حیث ربط النمو الخلقي بالنمو العقلي وبYالعمر الزمنYي،  )٢٠٠١: ١٩٨٩: الحمداني(
في Ηقسیم مراحل النمو على مدى مراعYاة الطفYل للنظYام الاجتمYاعي ) كولبرج(واعتمد 

: YYΗوق وعYYدس(              والقYYیم الاجتماعیYYة السYYائدة ومYYدى التزامYYھ واحتفاظYYھ بھYYا 
١٢٢: ١٩٨٨.(  

مراحYYل، فYYي كYYل مسYYتوى ثلاثYYة مسYYتویات ΗتضYYمن سYYت ) كYYولبرج(ووضYYع 
  :مرحلتین Ηبدأ في Ηدرج من البدائیة الذاΗیة إلى القیم الإنسانیة العالمیة وھي
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  ):ما قبل الخلقي: (المستوى الأول -أ
وھYYو المسYYتوى الYYذي یكYYون فیYYھ الطفYYل غیYYر مYYراع للقYYیم والقواعYYد والعلاقYYات 

  :الاجتماعیة السائدة ویتكون من مرحلتین ھما
  ).Ηجنب العقاب(الطاعة خلاقیة العقاب وأ. ١
  ).المنفعیة(أخلاقیات الھیدونیة الوسیلیة . ٢
  ):المستوى التقلیدي: (المستوى الثاني -ب

  :ویتكون من مرحلتین
  ).الحفاظ على علاقات جیدة(إخلاقیات الولد الجید . ١
  ).Ηجنب نقمة السلطة الشرعیة(إخلاقیات إرضاء السلطة . ٢
  
  ):تقلیديما بعد ال: (المستوى الثالث -ج

  :خلاقیة المبادئ المقبولة ذاΗیاً وΗتكون أیضاً من مرحلتینأأي 
  .خلاقیات الاΗفاقات والحقوق الفردیة والقانون المقبول دیمقراطیاً أ. ١
  . خلاقیات المبادئ الذاΗیة والضمیر والأیمان بالقیم الإنسانیةأ. ٢

  . )١١:  ٢٠٠٢: غانم ( ویتمیز ھذا المستوى الخلقي بشمولیتھ وثباΗھ وعالمیتھ     
  : Ηقبل الذات . ٢

 :مفھوم Ηقبل الذات في علم النفس 
من المفاھیم المھمة التي ΗرΗبط بمفھوم الذات مفھوم Ηقبل الذات ، وھذا المفھوم 
ینسYجم إلYى درجYة كبیYرة مYع المفھYوم الشYYائع عYن قYوة الأنYا وقYوة الشخصYیة أو مفھYYوم 

  .الذات القوي 
م للإشYYارة إلYYى مYYدى التقیYYیم الإیجYYابي للصYYورة التYYي ومفھYYوم ΗقبYYل الYYذات یسYYتخد

یحملھا الفرد عYن نفسYھ ، أي مYدى رضYاه واحترامYھ لصYفاΗھ وخصائصYھ ، ومYا مYدى 
فإذا كYان ΗصYور الفYرد علYى مYا ھYو علیYھ . التطابق بین الذات المثالیة والذات الواقعیة 

تقYبلا لذاYΗھ وعلYى الآن یعطي شبھا كبیرا لما یرغب أن یكYون علیYھ ، لYذا فانYھ یكYون م
  . (BRONO:1977 : 364) وئام مع نفسھ

إن فكرة الفرد عن نفسھ ھي النواة الرئیسة التي Ηقوم علیھا شخصیتھ ، كما أنھYا     
عامل أساسي في Ηوافقھ الشخصي والاجتماعي ، فالذات ΗتكYون مYن مجمYوع ادراكYات 

ن نفسھ ھي نظرة الفرد فالذات باختصار ھي فكرة الشخص ع. الفرد لنفسھ وΗقییمھ لھا 
  )١٦٠: ١٩٧٥ :فھمي (إلى نفسھ باعتبار انھ مصدر الفعل 

وقYYYد عYYYرف مفھYYYوم الYYYذات بأنYYYھ ΗكYYYوین معرفYYYي مYYYنظم موحYYYد ومYYYتعلم للمYYYدركات 
الشعوریة والتصYورات والتعمیمYات الخاصYة بالYذات یبلYوره الفYرد ویعتبYره ΗعریفYا 

  ) .٢٣: ١٩٨٥: زھران (نفسیا لھ 
  .بمعنى ملاحظة السلوك المرغوب في Ηغییره : ـ ملاحظة الذات  ١
أي ΗقیYYیم المسYYتوى الحYYالي للسYYلوك المYYراد فYYي ضYYوء المعیYYار : ـ ΗقیYYیم الYYذات  ٢

  .المستھدف 
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أي إحداث Ηعدیلات على السلوك بناء على التقییم فYي الخطYوة : ـ ضبط المثیرات ٣
  .السابقة

  .ھدف ـ Ηقییم المستوى الجدید للسلوك في ضوء المعیار المست ٤
سلوك الجدیYد بحسYب المعیYار Ηعزیز الذات في حالة كون ال: ـ التعزیز أو العقاب  ٥

  ، أو معاقبة الذات في حالYة كYون السYلوك الجدیYد أكثYر أو اقYل مYن المطلYوبالمحدد
  . )١٤٠:  ٢٠٠١:عبد الھادي و العزة (

  :أبعاد Ηقبل الذات 
  :بانھا ذات أربعة أبعاد Ηتمیز الصورة الذھنیة التي یكونھا الفرد عن نفسھ 

  
  :  PRECEIVED Selfأ ـ الذات المدركة 

وΗشYYمل المYYدركات والتصYYورات التYYي ΗحYYدد خصYYائص الYYذات كمYYا ΗعكYYس إجرائیYYا فYYي 
  .وصف الفرد لذاΗھ كما یتصورھا ھو 

  :  Social  Selfب ـ الذات الاجتماعیة 
خYرین یتصYورونھا ، Ηشمل المدركات والتصورات التي Ηحدد السیرة التي یعتقYد أن الآ

  .والتي یمثلھا الفرد من خلال التفاعل الاجتماعي 
  :  ideal selfج ـ الذات المثالیة 

وΗشYYمل المYYدركات والتصYYورات التYYي ΗحYYدد الصYYورة المثالیYYة للشYYخص الYYذي یYYود ان  
  .یكون علیھا

  :  Private selfد ـ الذات الخاصة 
یتصYYف بYYأن معظمYYھ غیYYر ھYYو الجYYزء الشYYعوري السYYري مYYن خبYYرات الYYذات ، وھYYو 

مرغوب فیھ اجتماعیا ، ولا یجوز إظھاره أو كشفھ أو ذكره ، أمام الناس وما أكثYر مYا 
          یمكYYن أن یتعYYرض لYYھ المراھYYق مYYن خبYYرات لا مكYYان لھYYا إلا مفھYYوم الYYذات الخYYاص 

  ) .٣٨٨ـ  ٣٨٧: ١٩٨٥ : زھران(
  :طرق قیاس Ηقبل الذات 

  :ھناك طریقتان لقیاس Ηقبل الذات 
قیاس المفھوم بصورة مباشرة من خلال التقویم المباشر الذي یعطYي المفحYوص : أولا 

  .مجموعة من الصفات التي یرى أنھ یتصف بھا 
القیاس من خلال إیجاد الفروق المطلقة بین الYذات الواقعیYة والYذات المثالیYة ، إذ : ثانیا 

YYین الYYابق بYYلال التطYYن خYYذات مYYل الYYقبΗ توىYYى مسYYرف علYYن التعYYة یمكYYین المثالیΗذا
  .  (BRONO:1977 : 364)والواقعیة

  : مظاھر Ηقبل الذات
  :ھناك عدة مظاھر وخصائص للشخص المتقبل لذاΗھ منھا 

إن الشخص المتقبل لذاΗھ یكون لدیھ Ηقدیرا واقعیا مصحوبا بتقدیر لاستحقاقھ وΗقYدیر  -
  .لمعاییره ومعتقداΗھ 
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امYا لآراء الآخYرین ، وفYي الوقYت نفسYھ إن الشخص المتقبل لذاΗھ لا یكون خاضعا Ηم -
  .لنواح متعددة بلا Ηحقیر غیر مقبول للذات  واقعیاً  یكون لدیھ Ηقدیراً 

إن الأشخاص المتقبلین للذات یدركون ویمیزون نYواحي قصYورھم مYن دون الحاجYة  -
  .إلى Ηأنیب أنفسھم 

  .إن الشخص المتقبل للذات یتمتع بالتلقائیة والمسؤولیة نحو الذات  -
إن الأشYYخاص المتقبلYYین للYYذات لا یYYرون أنفسYYھم كأشYYخاص یجYYب أن یكونYYوا فYYوق  -

مستوى مشاعر الغضب أو الحزن ، أو على أنھم خYالین مYن الرغبYات المتصYارعة أو 
أنھم یشعرون بأن لھم الحق فYي اعتنYاق المبYادرة والتطلعYات والرغبYات التYي ΗخصYھم 

  ) .١٨١ـ  ١٨٠: ١٩٧٥ : فھمي(ھم  
من روجرز وماسYلو وكYومبس وكیلYي ، سYمات رئیسYة للفYرد الYذي یتقبYل  كما حدد كل

  :ذاΗھ ، وھذه السمات 
الYYذات الحقیقیYYة  الشYYخص الYYذي یتقبYYل ذاYYΗھ لYYھ إدراك مناسYYب للYYذات ، ویتعامYYل مYYع -

  .بسھولة ویتقبلھا
  .الرغبة في التغییر ، وعدم الاھتمام بالدفاع عن الأمر الراھن  -
- Yھ لYΗھ الشخص المتقبل لذاYھ ولYΗدة بقدراYة متزایYھ وثقYو نفسYة نحYر إیحائیYة نظYھ وجھ

  .طموحات واقعیة 
الشخص المتقبل لذاΗھ منفتح على الخبرات ، ولھ مستوى عال من التكامل الشخصي  -

  .، ویخضع Ηجاربھ للتقویم الموضوعي 
الشYYخص المتقبYYل لذاYYΗھ لدیYYھ شYYعور قYYوي بالتعYYاطف مYYع الآخYYرین ˭ لأنYYھ قYYادر علYYى  -

ق مYYن ذاYYΗھ ، بحیYYث یمتYYد مفھومYYھ للYYذات لیشYYمل عائلتYYھ وأصYYدقاءه وأفYYراد الانطYYلا
  .)١٤٠-٢٠٠١:١٣٩:الشناوي وآخرون ()١٤٣-١٤٢: ٢٠٠٠:أبو جادو (مجتمعھ

  
  :النظریات التي فسرت Ηقبل الذات 

  :ھيھناك العدید من النظریات التي Ηناولت Ηفسیر Ηقبل الذات 
  ROSENBERG: ـ نظریة روزنبرج  ١

بل الذات ھو الذي یعكس اΗجYاه الفYرد نحYو ذاYΗھ ، كمYا YΗرى أن ھYذا Ηرى أن Ηق
المصYYطلح یحمYYل مYYا معنYYاه أن الفYYرد یشYYعر أنYYھ ذو قیمYYة ویحتYYرم نفسYYھ ، لقYYد حYYاول 
روزنبYYرج دراسYYة نمYYو وارΗقYYاء سYYلوك ΗقیYYیم الفYYرد لذاYYΗھ ، سYYلوكھ مYYن خYYلال المعYYاییر 

روزنبYرج بصYفة خاصYة فYي  ھYتماالسائدة في الوسط الاجتماعي المحYیط بYالفرد ، وقYد 
ΗقیYYیم المYYراھقین لYYذواΗھم ، واھYYتم بYYالأثر الYYذي ΗقYYوم بYYھ الأسYYرة فYYي ΗقیYYیم الفYYرد لذاYYΗھ ، 
وعمل على Ηوضیح العلاقة بین Ηقدیر الذات الذي یتكYون فYي إطYار الأسYرة ، وأسYالیب 

  .السلوك الاجتماعي اللاحق للفرد فیما بعد 
  وقد قسم روزنبرج Ηقبل الذات إلى قسمین

· Ηي بعΗھ ووصفھ لھا : یر ذاΗھو إدراك الفرد لذا.  
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ویشیر إلى الأسالیب السلوكیة التي Ηفصح عن Ηقبل الفرد لذاΗھ : Ηعبیر سلوكي  ·
  . )٢٠: ٢٠٠٦:العبودي(الخارجیة ةالتي Ηكون متاحة للملاحظ

  COOPER SMITH: ـ نظریة كوبر سمیث  ٢
YYYو الYYYة نحYYYقویمیΗ اتYYYجاھΗو اYYYذات ھYYYل الYYYقبΗ میث أنYYYرى سYYYذه یYYYذات ، وان ھ

  .الاΗجاھات Ηتسم بقدر كبیر من العاطفة ، كما Ηتضمن استجابات دفاعیة   
كمYYا یYYرى أن الانتقYYاص أو الحYYط مYYن الYYذات والآخYYرین یبYYدأ مبكYYرا مYYن حیYYاة 
الشخص ، إذ العلاقة الباردة والخالیة من العواطف ، فضلا عن قلة المرح ، كمYا درس 

ل المدرسة الثانویة ، وقد میز بین نوعین من ΗقYدیر ث Ηقدیر الذات عند أطفال ما قبیسم
Ηقدیر الذات الحقیقي ، ویوجد عند الأشخاص الذین یشعرون بالفعYل أنھYم : الذات وھما 

ذوو قیمة ، وΗقدیر الYذات الYدفاعي ویوجYد عنYد الأشYخاص الYذین یشYعرون أنھYم لیسYوا 
  .ذوي قیمة 

: یYرات لتقبYل الYذات وھYي التغ لذا فقد افتYرض كYوبر سYمیث أربYع مجموعYات مYن      
، والقYیم ، والطموحYYات ، والYدفاعات ، فتقبYYل الYذات العYالي ینمYYي مYن قYYدرΗنا النجاحYات

أبو زید (              على عمل الأشیاء المطلوبة منا بطریقة أفضل من الأفراد الآخرین
:٨١:  ١٩٨٧(.  

طYYة بنمYYو ΗبYYدو لYYھ مرΗب ھث ثYYلاث حYYالات مYYن الرعایYYة الوالدیYYكمYYا حYYدد سYYمی
  :مستویات الذات العالي وھي 

  .Ηقبل الأبناء من جانب الآباء  -
  .Ηدعیم سلوك الأبناء الإیجابي من جانب الآباء  -
                       احتYYYYYYYYرام مبYYYYYYYYادرة الأبنYYYYYYYYاء وحYYYYYYYYریتھم فYYYYYYYYي التعبیYYYYYYYYرمن جانYYYYYYYYب الآبYYYYYYYYاء  -

  ) .١٠٤:   ١٩٨٩ : كفافي(
  ZELLER: ـ نظریة زیلر ٣

لYذات بأنYھ ΗقYدیر یقYوم بYھ الفYرد لذاYΗھ ویYؤدي دور المتغیYر یصف زیلYر ΗقبYل ا
الوسYYیط ، أو أنYYھ یشYYغل المنطقYYة المتوسYYطة بYYین الYYذات والعYYالم الYYواقعي ، وعلYYى ذلYYك 

ن ΗقبYل الYذات ھYو العامYل الYذي یحYدد إة الشخص الاجتماعیة ، فΗYحدث Ηغییرات في بیئ
لYذلك ، ویYرى زیلYر أن مفھYوم  نوعیة التغییرات التي ستحدث في Ηقییم الفرد لذاΗھ ΗبعYاً 

Ηقبل الذات یربط الشخصیة من ناحیة وقدرة الفرد على أن یستجیب لمختلYف المثیYرات 
   (ZELLER & HEGY :1969:84)تعرض لھا من ناحیة أخرى التي ی

  ـ النظریة الذاΗیة ٤
أن للكYYائن الحYYي نزعYYة أساسYYیة یسYYعى مYYن )  ROGERS( یYYرى روجYYرز 

       Ηحقیق الذات والمحافظYة علYى كیانYھ وخبراYΗھ بصYورة مسYتمرة خلالھا دائما وأبدا نحو
  ) .٢٦١: ١٩٨٣:شلتز (

وان التطYYابق بYYین الYYذات والخبYYرة یقYYود إلYYى ΗرمیYYز دقیYYق للخبYYرات والنمYYYو 
الإیجابي للذات ، أما التنافر بYین الخبYرة والYذات فانYھ یقYود إلYى ΗرمیYز غیYر دقیYق ، أو 

  ) .١٣٨: ١٩٩٨:صالح (سي مشوه یؤدي إلى عدم التوافق النف



  امل اسماعیل عایز. د.م                       ٢٠١٠ كانون الاول.  مجلة الفتح. والاربعون  خامسالعدد ال
  

 

مYYن الآخYYرین  لYYھویYYرى روجYYرز أن الفYYرد یتبYYع أنYYواع السYYلوك التYYي ΗجلYYب 
الاستجابات المشبعة لحاجاΗھ ، وبھذا الشكل یبدأ في قبول قیم الآخرین بYدلا مYن قیمYھ ، 
ویؤدي بھ ذلك إلى اعتناق مجموعة من الأفكار یقیم بھا ذاΗھ مستمدة من أنواع السلوك 

ویحترمھYYا الآخYYرون ، وخYYلال ΗلYYك العملیYYة ΗنمYYو لYYدى الفYYرد الحاجYYة إلYYى  التYYي یقYYدرھا
اعتبار الذات والحاجYة إلYى أن ΗرضYى ذاYΗھ عYن ذاYΗھ ، فیبYدأ بYالحكم علYى سYلوكھ بأنYھ 

  .حسن أو سیئ بناء على Ηقدیر الآخرین لھ 
إن الفYYرد یحYYب نفسYYھ أو فYY.وبصYYرف النظYYر عمYYا إذا كYYان مشYYبعا لحاجتYYھ أم لا 

أساس Ηقویم الآخYرین لYھ ، وفYي ھYذه الحالYة فYان الحاجYة إلYى ΗقبYل الYذات یكرھھا على 
Ηتسبب في امتصاص الذات لقیم الآخرین لأنھ لا یمكن أن یقدر ذاΗھ بشكل إیجابي ، إلا 
إذا كان سلوكھ متفقا مع Ηلك القیم المتبناة ، ونظYرا لان كثیYرا مYن خبراYΗھ التYي أضYفت 

إیجابیة لم Ηعد موضوع التقدیر والاحترام من الآخرین علیھا عملیة Ηقویمھ الذاΗیھ قیمة 
،فانھ یبدأ في إنكار Ηلك الخبرات، أو Ηجنبھا ، ویقرر روجرز أنھ عند Ηلك النقطYة ΗنشYأ 
شروط التقبل للذات ، أي الشروط التي ΗعYد بموجبھYا سYلوكا مYا إیجابیYا أو سYلبیا ، فھYو 

غیYر مشYبعة لدوافعYھ الفطریYة ،  یضفي قیمة إیجابیة على Ηلك الخبرات حتى ولو كانت
كما یضفي قیمة سلبیة على بعض الخبرات المشبعة لحاجتھ وفقا لتلك الشروط ، وھكذا 

  .فان الفرد سیقوم سلوكھ على أساس ما یعتقد من أنھ سیؤدي إلى أثر سلبي أو إیجابي 
ویعتقد روجرز أن السلوك الذي یجلب نتائج إیجابیة للفرد لن یكون مشبعا مYن 

احیة الشخصیة فحسب ، ولكنھ بسبب طبیعYة البشYر سYینال التقYدیر الإیجYابي أیضYا ، الن
القاضYي (                       وھكذا ونتیجة لھذا التتابع سینشأ الفرد متوافقا مYع المجتمYع

  ) .٢٣٦ـ  ٢٣٤ : ١٩٨١: ن ووآخر
  ELLIS: ـ نظریة الیس  ٥

Yن التفكیYتج عYذات ینYل الYقبΗ ة أنYرى ھذه النظریΗ يYع فYذي یرجYي الYر العقلان
ن عYدم الرضYا عYن الYذات ینYتج عYن التحYدث مYع إإلى التعلم العقلانYي المبكYر ، و نشأΗھ

الذات بأحادیث ومعتقYدات ΗخلYو مYن العقلانیYة والمنطYق السYلیم ، التYي ΗصYبح فیمYا بعYد 
                  مبYYYYYدأ موجھYYYYYا للYYYYYذات ، ممYYYYYا یجعYYYYYل الفYYYYYرد یكYYYYYون اΗجاھYYYYYا سYYYYYلبیا نحYYYYYو ذاYYYYYΗھ 

)YYرسΗن ) . ١٧٩ : ١٩٨١ :ون باYYدرات مYYات وقYYد بامكانYYان یولYYیس أن الإنسYYد الYYویؤك
الممكن استغلالھا فYي الYتعلم علYى حYل المشYكلات ، والانتفYاع منھYا فYي ΗحقیYق رغباYΗھ 

  .(ELLIS: 1980 : 291)وسعادΗھ وΗقبل ذاΗھ   
وYYΗرى ھYYذه النظریYYة أن الرضYYا عYYن الYYذات یYYتم مYYن خYYلال ΗغییYYر الاΗجاھYYات 

فكار اللاعقلانیة من خلال Ηغییر مYا یفكYر ویشYعر بYھ الفYرد ، واحYداث التغییYر فYي والأ
  :الاΗجاھات اللاعقلانیة یتم من خلال ما یأΗي 

  .ـ التخفیف من التصریح واصلاح علاقة الفرد بالآخرین والعالم المحیط بھ 
، ویصYبح ـ یعلم الفرد كیف یفسر الاΗجاھات الخاطئة ، ویضع ھدفا بعیYد المYدى لنفسYھ 

  ) .١٨٦:  ١٩٨١ :ون باΗرس(إنسانا سعیدا وعقلانیا  
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اعتمد مقیاس Ηقبل الذات المتبنى في البحYث الحYالي علYى النظریYات الآنفYة الYذكر        
  .لشمولیتھا وموضوعیتھا ووضوحھا في Ηحدید الجوانب التي یمكن قیاسھا لدى الفرد 

  
  
  
  

  :دراسات سابقة: ثانیاً 
  :تماعیةدراسات القیم الاج-أ
  ):١٩٩٠(دراسة متولي  -١

ھدفت الدراسة إلى Ηعرض العلاقة بین المسYؤولیة الاجتماعیYة ومجYالات القYیم 
وعYYن الفYYروق بYYین ) الاجتماعیYYة، الاقتصYYادیة، الجمالیYYة، الدینیYYة، السیاسYYیة، النظریYYة(

  .الطلبة في الترΗیب الھرمي للقیم
) ١٩٨٥:وإجYلال سYري حامYد زھYران (طبق الباحث الاستفتاء المعد مYن قبYل 

طالYب وطالبYة فYي ) ٣٣٥(الذي یقYیس القYیم السYائدة والمرغوبYة علYى عینYة ΗألفYت مYن 
وقYYام الباحYYث ) ١٩٧٣: سYYید عثمYYان(أمYYا مقیYYاس المسYYؤولیة الاجتماعیYYة فھYYو لYYـ. مصYYر

وقYYد . بحسYYاب صYYدق المقیYYاس باسYYتخدام طریقYYة الصYYدق التلازمYYي والمقارنYYة الطرفیYYة
وجود علاقة ارΗباطیة موجبYة بYین القYیم الاجتماعیYة والدینیYة أظھر التحلیل الإحصائي 

والمسYYؤولیة الاجتماعیYYة لYYدى الطلبYYة وھYYي أكثYYر حYYدة لYYدى الطالبYYات، حیYYث أن القYYیم 
النظریYYYة والدینیYYYة والاجتماعیYYYة ΗتصYYYدر نسYYYق القYYYیم لYYYدى الطلبYYYة ذوي المسYYYؤولیة 

  ).١٩٩٠: متولي(    الاجتماعیة
  ):١٩٩١(دراسة عبد الله وآخرون  -٢

ھدفت ھذه الدراسة إلى بنYاء مقیYاس القYیم الاجتماعیYة فYي الإسYلام وقYد قسYمت 
مجال الأسرة ومجYال الجYوار وأولYي الأرحYام، : فقرات المقیاس إلى سبعة مجالات ھي

ومجال الطعام والشراب واللباس، والمجYال الاقتصYادي والاجتمYاعي، ومجYال التعامYل 
جتماعیYة ومجYال المبYادئ العامYة، والمقیYاس مع غیYر المسYلمین، ومجYال الأمYراض الا

  .فقرة Ηغطي المجالات السبعة) ٥٠(یتكون من 
طالYب وطالبYة اختیYروا ) ١٦٥(وقد طبقت ھذه الدراسة على عینYة بلYغ عYددھا 

من المرحلة الثانویة والجامعیYة فYي الأردن، وقYد YΗم التأكYد مYن ثبYات المقیYاس بحسYاب 
YYΗم التأكYYد منYYھ بعYYدة طYYرق منھYYا طریقYYة صYYدق  ، أمYYا الصYYدق فقYYد)الفاكرونبYYاخ(قیمYYة 

المحتوى، وطریقة صدق البنYاء، أمYا الوسYائل الإحصYائیة فقYد YΗم إجYراء ΗحلیYل التبYاین 
  .الإحادي وΗبین أن ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة

رت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في القیم الاجتماعیة بین فوأس
عبد (.             الجامعة وكانت الفروق لصالح طلبة الجامعة طلبة الثانویة وبین طلبة 

  ).١٩٩١: الله وآخرون
  :)١٩٩٨(دراسة سیفان  -٣
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ھدفت الدراسة إلى التعرف على مستوى القیم الاجتماعیة لYدى طلبYة قسYم علYم 
، والتعرف على طبیعة العلاقة بین الذكاء الاجتماعي والتوافYق )Ηعز(النفس في جامعة 

ي النفسي وكذلك بین القیم الاجتماعیYة لYدى طلبYة قسYم علYم الYنفس فYي جامعYة الاجتماع
طالبYاً وطالبYة مYن قسYم ) ٣٢٧(اختار الباحث عینة بطریقة عشوائیة Ηكونت من ) Ηعز(

علم النفس في كلیة التربیة في جامعة Ηعز من الصفوف الثانیة والثالثYة فYي الYیمن، وقYد 
بعYYد ΗكیفYYھ علYYى البیئYYة ) لنYYدزي -فرنYYون -البYYون(طبYYق الباحYYث مقیYYاس اختیYYار القYYیم لYYـ 

  :الیمنیة، وΗوصل الباحث إلى عدة نتائج من بینھا
  .یتمتع طلبة جامعة Ηعز بقیم اجتماعیة عالیة. ١
ΗوجYYYYد علاقYYYYة ذات دلالYYYYة إحصYYYYائیة بYYYYین القYYYYیم الاجتماعیYYYYة والتوافYYYYق النفسYYYYي . ٢

  .والاجتماعي
افYYYق النفسYYYي ΗبعYYYاً لمتغیYYYر الYYYذكاء لا ΗوجYYYد فYYYروق ذات دلالYYYة إحصYYYائیة فYYYي التو. ٣

  ).١٩٩٨: سفیان(الاجتماعي والقیم الاجتماعیة معاً 
  ):٢٠٠٢(دراسة غانم  -٤

ھدفت ھذه الدراسة إلى إیجاد العلاقة بین دافع الإنجYاز الدراسYي والقYیم الدینیYة 
طالبYاً ) ٢٥٠(والاجتماعیة والاقتصادیة لدى طلبة الجامعة، وΗكونت عینYة البحYث مYن 

بة من طلبة الجامعة ومن الدراسات المسائیة فYي الجامعYة المستنصYریة وقYد طبYق وطال
علYYیھم مقیYYاس القYYیم الدینیYYة والاجتماعیYYة والاقتصYYادیة الYYذي أعدYYΗھ الباحثYYة بنفسYYھا، 

وΗبنتYھ الباحثYة، ولتحلیYل البیانYات إحصYائیاً ) العنYزي( ومقیاس دافع الإنجاز الذي أعده
صYYفیة ومعامYYل الفاكرونبYYاخ ومعامYYل ارΗبYYاط بیرسYYون، اسYYتخدمت الباحثYYة التجزئYYة الن

وأسفرت نتائج البحث عن أن الطلبة یتمتعون بدافعیة عالیة للإنجاز الدراسي ومسYتوى 
  ).٢٠٠٢: غانم(عالي من القیم الدینیة والاجتماعیة والاقتصادیة 

  :دراسات Ηقبل الذات -ب
  ) :١٩٨١(ـ دراسة عنبر  ١

بYل الطالYب مYن قبYل زملائYھ ، وΗقبلYھ لذاYΗھ كان غرض الدراسYة ھYو معرفYة Ηق
وعلاقتھما بالتحصیل الدراسي ، وھل Ηوجد فروق دالة احصائیا على العلاقة المذكورة 

 .الجنس ، ونوع الدراسة : وفقا لمتغیري 
طالبا وطالبة مYن الصYفوف الثالثYة والرابعYة ) ١٠٥٨(Ηألفت عینة الدراسة من 

بغداد ، وΗم إعداد أداة لقیاس Ηقبل الطالYب مYن قبYل في كلیتي العلوم والآداب في جامعة 
لقیYاس ΗقبYل الYذات كمYا ) ١٩٧٩: محمد الیYاس بكYر(زملائھ ، واستخدم الباحث مقیاس 

استخدم أسلوب جمع البیانYات المتعلقYة بالتحصYیل الدراسYي ، واسYتخدم معYدل ΗحصYیل 
یانات إحصYائیا باسYتخدام الدراسة لأفراد العینة ومقارنتھ بالمعدل العام ، وΗم معالجة الب

ار الزائYYي لمعYYاملات الارΗبYYاط بYYاي ـ معامYYل ارΗبYYاط الثنYYائي ، والاختفYYمعامYYل ارΗبYYاط 
  :والفروق بینھما وΗحلیل التباین ، وΗوصلت الدراسة إلى النتائج الآΗیة 

ـ وجود علاقة دالة إحصائیا بYین ΗقبYل الطالYب مYن قبYل زملائYھ والتحصYیل الدراسYي ، 
  .س ولصالح الطلبة الذكور ـھذه العلاقة وفقا لمتغیر الجن وظھور فروق في
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ـ وجود علاقYة دالYة إحصYائیا بYین ΗقبYل الطالYب مYن قبYل زملائYھ وΗقبYل الYذات ، وعYدم 
  .ظھور فروق في ھذه العلاقة وفقا لمتغیري الجنس ـ ونوع الدراسة 

      .   ـ عدم وجود علاقة دالة إحصائیا بین Ηقبل الذات والتحصیل الدراسي
  ) ١١ـ  ٦:  ١٩٨١:عنبر (                                                 

  ) :Reese 1966(ـ دراسة ریس ٢
Yل  نھدفت الدراسة الكشف عYن قبYل مYذات بالتقبYل الYقبΗذات وYوم الYة مفھYعلاق

 بطالY) ٤٠٨(الزملاء والتقبل من قبل أفضل الأصدقاء ، وقد Ηألفت عینة الدراسة مYن 
 :Lipsitt)الصف السادس والثامن في نیویورك، وΗم Ηطبیق مقیاس لیبست من طلاب 

قبYل الYذات ، ΗفقYرة لقیYاس ) ٢٢(فقرة لقیاس مفھYوم الYذات و) ٢٢(المكون من  (1958
وΗم Ηطبیق اختبار العلاقات الاجتماعیة بYین الطلبYة ، وΗوصYلت الدراسYة بعYد المعالجYة 

  :نتائج الآΗیة الإحصائیة باستخدام معامل الارΗباط إلى ال
لا ΗوجYYد علاقYYة بYYین ΗقبYYل الYYذات وΗقبYYل الطالYYب مYYن قبYYل زملائYYھ ومYYن قبYYل أفضYYل  -

  .الأصدقاء 
إن العلاقة بYین مفھYوم الYذات وΗقبYل الYذات مYن قبYل زملائYھ أقYوى مYن العلاقYة بYین  -

  .مفھوم الذات وΗقبل الذات من قبل أفضل الأصدقاء 
- YYات المYYي العلاقYYائیا فYYة احصYYروق دالYYد فYYوجΗ ري لاYYا لمتغیYYنس ـ : ذكورة وفقYYالج

 ) . Reese : 1966 : 972 - 974. (الدراسیة  المرحلة
 :مؤشر إفادة البحث الحالي من الدراسات السابقة

فYي ضYوء إطYلاع الباحثYYة علYى ھYذه الدراسYات السYYابقة وΗحدیYد جوانYب الاخYYتلاف  -١
البحYث والاΗفاق بینھا یمكن الخروج ببعض المؤشYرات والاسYتنتاجات التYي أفYادت 

  :الحالي في بعض إجراءاΗھ وھي
أن جمیYYع ھYYذه الدراسYYات السYYابقة كانYYت ΗجریبیYYة ΗرمYYي إلYYى معرفYYة أثYYر متغیYYرات  -٢

یرمYي الYى قیYاس  وصYفیامستقلة في متغیرات Ηابعة، ولذا كان البحث الحYالي بحثYاً 
  .القیم الاجتماعیة وعلاقتھا بتقبل الذات لدى طلبة الجامعة

مؤشرات الصدق التلازمي أو صدق البنYاء،  ابقة علىاعتمدت معظم الدراسات الس -٣
  .عتمد مؤشر صدق البناء و الصدق الظاھري اإلا أن البحث الحالي 

معظم الدراسات السYابقة اعتمYدت طریقYة ΗحلیYل التبYاین فYي حسYاب الثبYات لكونھYا  -٤
مع الدراسات السابقة  قطریقة مناسبة لمقاییس الشخصیة، إلا أن البحث الحالي اΗف

 .أیضا الاختبار أعادةواستخدام طریقة  ساب الثباتفي ح
بعض الدراسات السابقة استخدمت مقاییس أو اختبارات جYاھزة، أعYدت سYابقاً مYن  -٥

بYYاحثین آخYYرین، وبعضYYھا قامYYت بإعYYداد ھYYذه المقYYاییس إلا أن البحYYث الحYYالي لYYم 
Ηقبل (متبنى وأخر) القیم الاجتماعیة(یستخدم مقیاساً سابقاً، بل قامت الباحثة بإعداده

  ).الذات
وجYYدت الباحثYYة حجYYم عینYYات الدراسYYات السYYابقة التYYي اعتمYYدت ΗصYYمیم القیاسYYات  -٦

فرد، وعلیھ وجد اختیار عینة مكونة ) ٦٠٠(و) ٢٠٠(المتكررة قد Ηراوحت ما بین 



  امل اسماعیل عایز. د.م                       ٢٠١٠ كانون الاول.  مجلة الفتح. والاربعون  خامسالعدد ال
  

 

الخصYYYائص السYYYیكومتریة للفقYYYرات مقیYYYاس القYYYیم  لإیجYYYادفYYYرد عینYYYة ) ٤٠٠(مYYYن 
  .الاجتماعیة وكذلك للخصائص المقیاس

القYYیم الاجتماعیYYة و ΗقبYYل (بحYYث یYYدرس ھYYذان المتغیYYرین معYYا أولاΗوجYYد دراسYYة  -٧
العلاقة بین القYیم الاجتماعیYة و  بإیجادالبحث الحالي  أن،لدى طلبة الجامعة  )الذات

 .Ηقبل الذات
وان البحث الحالي طبق  على طلبة الجامعة في اغلبھا طبقتالدراسات السابقة  أن -٨

 .لمستنصریةعلى طلبة الجامعة ا أیضا
  

 إجراءات البحث:الفصل الثالث
یتضYYYمن ھYYYذا الفصYYYل إجYYYراءات البحYYYث الحYYYالي مYYYن حیYYYث ΗحدیYYYد مجتمعYYYھ 
وإجراءات بناء مقیاس القیم الاجتماعیة لدى طلبة الجامعة المستنصYریة ، التYي شYملت 
Ηحدید مفھوم القYیم الاجتماعیYة وأبعYاده الأساسYیة ، وإعYداد فقYرات المقیYاس ، وΗحلیلھYا 

یجYYاد الخصYYائص إدقھ وقیYYاً وإحصYYائیاً ومYYن ثYYم التحقYYق مYYن ثبYYات المقیYYاس وصYYمنط
  .السیكومتریة لمقیاس Ηقبل الذات  ، فضلاً عن ذكر الوسائل المستخدمة في ھذا البحث

 :مجتمع البحث. أولاً 
طلبة الجامعة المستنصریة ) مجتمع بناء المقیاس(یشمل مجتمع البحث الحالي 

باسYYتثناء الطلبYYة غیYYر العYYراقیین ، وطلبYYة الدراسYYات ) ٢٠٠٨/٢٠٠٩(للعYYام الدراسYYیة 
طالبYاً وطالبYة، ) ١٩٨٥٢(وبذلك یتكون المجتمYع مYن . العلیا ، وطلبة الدراسة المسائیة

طالبYYYYة ، وبحسYYYYب ) ١٠٩٢٦(طالبYYYYاً و) ٨٩٢٦(مYYYYوزعین بحسYYYYب الجYYYYنس بواقYYYYع 
 طالبYYYاً ) ٢٣٣٠(طالبYYYاً وطالبYYYة فYYYي التخصYYYص العلمYYYي و) ٥٢٢٨(التخصYYYص بواقYYYع 

طالبYYاً وطالبYYة فYYي التخصYYص ) ١٤٦٢٤(طالبYYة فYYي التخصYYص العلمYYي ، و) ٢٨٩٨(و
) ١(طالبYة فYي التخصYص الإنسYاني ، والجYدول ) ٨٠٢٨(طالباً و) ٦٥٩٦(الإنساني و

  یوضح Ηوزیع حجم مجتمع البحث بحسب متغیرین ھما الجنس والاختصاص
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )١(الجدول 
  صاصحجم مجتمع البحث موزع بحسب الجنس والاخت

  المجموع الكلي  الاختصاص
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  المجموع  الإناث  الذكور  الكلیة
 ٣٨٣ ٢٤١ ١٤٢ طب الأسنان  العلمي

 ٤٥٣ ٢٩١ ١٦٢ الصیدلة
 ١٧٤٩ ٩٢٤ ٨٢٥ العلوم

 ١٤٠٠ ٧٤٩ ٦٥١ الھندسة
    الطب

 ٥٢٢٨ ٢٨٩٨ ٢٣٣٠ ٥  المجموع
 ١٣٦٩ ٩٥١ ٤١٨ الإدارة والاقتصاد  الإنساني

 ٣٧٢٨ ١٧٧١ ١٩٥٧ التربیة
 ٤٥١٧ ٢٩٠٠ ١٦١٧ التربیة الأساسیة  

 ١٠١٠ ٤٢٢ ٥٨٨ القانون
 ٣٨٠ ١٥٨ ٢٢٢ العلوم السیاسیة

 ٣٦٢٠ ١٨٢٦ ١٧٩٤ الآداب
 ١٤٦٢٤ ٨٠٢٨ ٦٥٩٦ ٦  المجموع
المجموع 

 ١٩٨٥٢ ١٠٩٢٦ ٨٩٢٦ ١١  الكلي

  
  :إجراءات بناء المقیاس. ثانیاً 

  :ة یأΗي لبناء  مقیاس القیم الاجتماعی أجرت الباحثة ما
  :Ηحدید مفھوم القیم الاجتماعیة وأبعاده السلوكیة   -١

، حددت )انظر Ηحدید المصطلحات(بعد أن حددت الباحثة مفھوم القیم الاجتماعیة        
الأبعاد السلوكیة لھذه القیم بالاستناد على الإطار النظري للبحث الحالي ، وكان عYددھا 

عYYد مYYن ھYYذه القYYیم فYYي قیYYاس أو ΗمثیYYل القYYیم قYYیم ، ولتقYYدیر الأھمیYYة النسYYبیة لكYYل ب) ٨(
محكمYYYین مYYYن المتخصصYYYین فYYYي العلYYYوم التربویYYYة ) ٨(الاجتماعیYYYة ، عرضYYYت علYYYى 

، وطلب منھم Ηقدیر وزن كل بعد في Ηمثیل ھذه السمة على وفYق ) أ: ١ملحق(والنفسیة 
فیYYھ أعلYYى وزن للبعYYد ، ) ٨(درجYYات ΗمثYYل الدرجYYة ) ٨(مقیYYاس متYYدرج یتكYYون مYYن 

أقل وزن للبعد في قیاس القیم الاجتماعیة ، وبعد حسYاب الوسYط المYرجح ) ١(والدرجة 
لتقYYدیراΗھم وΗقریبYYھ إلYYى عYYدد صYYحیح كانYYت مجمYYوع أوزان أھمیYYة ΗمثیYYل ھYYذه الأبعYYاد 

  ).٢(وزناً موزعة على الأبعاد كما في الجدول ) ٥٠(
  
  
  
  
  )٢(الجدول 

  أعدت لقیاسھا بصیغتھا الأولیةوعدد الفقرات التي النسبیة ھاأوزانالمكونات السلوكیة و
 وزن الأھمیة المكونات السلوكیة للقیم الاجتماعیة ت
 ٨ المسؤولیة الاجتماعیة  ١
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 ٧ الكرم ٢
 ٥ القیادة  ٣
 ٦ العلاقات الإنسانیة  ٤
 ٦ الدیمقراطیة  ٥
 ٦ التعاون  ٦
 ٦ المنافسة الشریفة  ٧
 ٦ العمل الشریف  ٨

 ٥٠ المجموع

  
  :ت المقیاس بصیغتھا الأولیةإعداد فقرا -٢

ارΗأت الباحثة أن Ηعد عدداً من الفقرات لكل بعYد بعYدد وزنYھ المحYدد مYن الخبYراء        
لضمان ثبات جید للمقیاس إذ كلما ازداد عدد فقراΗھ ارΗفع معامل : أولھما: وذلك لسببین

  ).٣٤٩ : ١٩٩٣ :عودة (ثباΗھ 
لفقرات من الخبراء عند ΗحلیلھYا منطقیYاً أو Ηحوطاً لاحتمالات استبعاد بعض ا: وثانیھما

، ولYذلك أعYدت الباحثYة  (Lemk & Wiersma:1976:351). عند ΗحلیلھYا إحصYائیاً 
، وصYیغت الفقYرات )٢(فقرة موزعة على الأبعاد كما فYي الجYدول ) ٥٠(بصیغة أولیة 

 على شكل مواقف لفظیة لكل موقف بدیلین للإجابYة أحYدھما یمثYل الإجابYة الصYحیحة و
  .عند التصحیح) صفر ،١(أخر یمثل الإجابة الخاطئة ، وأعطیت البدائل الدرجات 

  :إعداد Ηعلیمات المقیاس وورقة الإجابة -٣
أعدت الباحثة Ηعلیمات المقیاس التYي ΗضYمنت كیفیYة الإجابYة عYن فقراYΗھ ، وحYث        

Yة غیYن الإجابYن أن زمYرغم مYدد، المجیب على الدقة والسرعة في الإجابة على الYر مح
وأخفYYت الباحثYYة الھYYدف مYYن المقیYYاس كYYي لا یتYYأثر المجیYYب بYYھ عنYYد الإجابYYة، إذ یشYYیر 

إلى أن التسمیة الصYحیحة والصYریحة لمقیYاس الشخصYیة قYد  ”Cronbach“كرونباخ 
، وΗضYمنت ΗعلیمYات المقیYاس  Η(Cronbach:1970:40)جعل المجیب یزیف أجابتYھ 
  .كیفیة استخدام ورقة المقیاس

  :ل المنطقي للفقراتالتحلی -٤
علYYى الYYرغم مYYن أن التحلیYYل المنطقYYي للفقYYرات فYYي مقYYاییس الشخصYYیة قYYد یكYYون       

مضYYللاً لاعتمYYاده علYYى آراء الخبYYراء الذاΗیYYة ، لكنYYھ یعYYد ضYYروریاً فYYي بYYدایات إعYYداد 
       الفقYYYYرات، لأنYYYYھ یؤشYYYYر مYYYYدى ΗمثیYYYYل الفقYYYYرة ظاھریYYYYاً للسYYYYمة التYYYYي أعYYYYدت لقیاسYYYYھا 

  )١٦٨ : ١٩٨٧ :الكبیسي (
خبYراء مYن ) ١٠(وقد عرضYت الباحثYة الفقYرات مYع أبعYاد القYیم الاجتماعیYة علYى   

وطلبYت مYنھم ΗحلیYل ) ب:١انظYر الملحYق (المتخصصین في العلوم التربویYة والنفسYیة 
  .الفقرات منطقیاً وΗقدیر مدى صلاحیتھا للبعد الذي أعدت لقیاسھ

فقYرة حظیYت بموافقYة ) ٤٠(أن وفي ضوء آرائھم ومقترحاΗھم وملاحظاΗھم اΗضح  
مYYن الفقYYرات لYYم ΗحظYYي بموافقYYة ) ١٠(الخبYYراء مYYع إجYYراء ΗعYYدیلات علYYى بعضYYھا،و



  امل اسماعیل عایز. د.م                       ٢٠١٠ كانون الاول.  مجلة الفتح. والاربعون  خامسالعدد ال
  

 

 ١٩مYن المكYون الثYاني والفقYرة  ١٣من المكون الأول،والفقYرة   ٧،٨الفقرΗان(الخبراء 
مYYن ٣٢،٣١،٣٠اتمYYن المكYYون الرابYYع ،والفقYYر٢٣،٢٢ والفقرYYΗان مYYن المكYYون الثالYYث،

، إذ قامYYYت الباحثYYYة بھYYYذا التعYYYدیل )مYYYن المكYYYون السYYYادس ٣٨فقرة ،الالكYYYون الخYYYامس
)  ٤٠( وعرضتھ على نفس الخبراء مرة أخرى فأصبحت جمیع الفقرات البالغ عYددھا 

فقرة صالحة من وجھة نظYر الخبYراء فYي قیYاس القYیم الاجتماعیYة ، وھYي التYي سYتحلل 
  .إحصائیاً لحساب بعض مؤشراΗھا القیاسیة

  :Ηصحیح المقیاس -٥
لإجابYة لصیغت فقرات المقیYاس بطریقYة سYلبیة وإیجابیYة وأعطیYت درجYة واحYدة        

لإجابYYة الخاطئYYة  وبYYذلك ΗكYYون أقYYل درجYYة یحصYYل علیھYYا لالصYYحیحة و درجYYة صYYفر 
درجYة والمتوسYط ) ٤٠(درجYة وأعلYى درجYة یحصYل علیھYا ) ١(المجیب عن المقیاس 

   .درجة)  ٢٠(الفرضي للمقیاس كان 
  :مات وفھم العباراتوضوح التعلی -٦

 ینبغي قبل Ηطبیق المقیاس على المجیبین التثبت من وضوح ΗعلیماΗھ وفھم عباراΗھ      
، لأن عYYYدم وضYYYوح التعلیمYYYات وصYYYعوبة فھYYYم العبYYYارات YYYΗدفع المجیYYYب إلYYYى الإجابYYYة 

، لذلك طبقت الباحثYة المقیYاس علYى عینYة مكونYة مYن ) ١٦٠ :١٩٨٠ :فرج(العشوائیة 
لبYYة اختYYارΗھم مYYن طلبYYة الجامعYYة المستنصYYریة للاختصYYاص العلمYYي طالبYYاً وطا) ٣٠(

، وقYYد اختYYارت الباحثYYة ھYYذه العینYYة ) ذكYYور ، إنYYاث(موزعYYة بالتسYYاوي علYYى الجنسYYین 
العشYYوائیة لأن وضYYوح التعلیمYYات لYYدیھم وفھمھYYم لعبYYارات المقیYYاس یعنYYي إمكانیYYة فھYYم 

  .الطلبة الآخرین لھا أیضاً 
  :تالتحلیل الإحصائي للفقرا -٧

یعد التحلیل الإحصائي للفقرات من خلال الدرجات التجریبیة التي یتم الحصول      
علیھا من استجابات عینة من الأفراد أكثYر أھمیYة مYن ΗحلیلھYا منطقیYاً لأنYھ یكشYف عYن 

، إذ ینبغYي إبقYاء  (Ebel: 1972:409)دقة الفقرات في قیاس ما وضعت لأجل قیاسYھ 
بعاد الفقرات غیر الصالحة أو Ηبدیلھا وΗجریبھا من جدید الفقرات الصالحة للقیاس واست
(Guilford: 1954: 417)  قل أھمیتھاΗ وذلك في ضوء خصائصھا القیاسیة التي لا ،

للمقیاس نفسھ ، لأن الخصائص القیاسیة ) السیكومتریة(عن أھمیة الخصائص القیاسیة 
ذه الخصYائص عYن علYى خصYائص فقراYΗھ إذ ΗكشYف ھY -إلى حد كبیYر–للمقیاس Ηعتمد 

  (Smith:1966:69-70)قدرة المقیاس على قیاس ما وضع لأجلھ 
ویكاد یتفق أصحاب القیYاس النفسYي علYى بعYض الخصYائص القیاسYیة التYي ینبغYي   

التحقق منھا في فقرات مقYاییس الشخصYیة ، وھYي القYوة التمییزیYة للفقYرات ومعYاملات 
  )٧٥ : ١٩٩٧ :الزیباري (صدقھا 

       Ηد لذلك ارYالي بعYث الحYاس البحYرات مقیYیتین لفقYین الخاصΗأت الباحثة حساب ھا
 طالYYYYYب وطالبYYYYYة ، إذ یYYYYYرى ھنریسYYYYYون ) ٤٠٠(ΗطبیقYYYYYھ علYYYYYى عینYYYYYة مكونYYYYYة مYYYYYن 

(Henrysoon: 1971)  ائيYYYل الإحصYYYة التحلیYYYي عملیYYYب فYYYة المناسYYYم العینYYYأن حج
لمجتمYع فYرد یYتم اختیYارھم بدقYة مYن ا) ٥٠٠(أو ) ٤٠٠(للفقرات یفضل أن لا یقل عن 
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عنYYد اعتمYYاد نسYYبة  -فYYي ھYYذا الحجYYم–، لأنYYھ  (Henrysoon: 1971:132)الأصYYلي 
من أفراد العینة في Ηحدید المجموعتین المتطرفتین في الدرجYة الكلیYة بتحقیYق %) ٢٧(

 :Ghisell et al)                    حجYم مناسYب فYي كYل مجموعYة وΗبYاین جیYد بینھمYا
الYذي یYرى أن " ١٩٧٨نYانلي، "أیضاً في ضYوء رأي ، ویعد ھذا مناسباً  (1981:434

أفYYراد لكYYل فقYYرة مYYن ) ١٠-٥(حجYYم عینYYة التحلیYYل الإحصYYائي یفضYYل أن یكYYون بYYین 
  (Nunnally: 1978:262)      .الفقرات للمقیاس وذلك للتقلیل من أثر الصدفة

أن أفضل حجم لعینة Ηحلیل الفقرات ھو " Anastasi, 1988أنستازي، "وΗرى     
فYرد، ) ١٠٠(ون في كل مجموعة من المجموعتین المتطرفتین في الدرجة الكلیة أن یك

مYYYن حجYYYم العینYYYة فYYYي كYYYل مجموعYYYة مYYYن المجمYYYوعتین %) ٢٧(إذ اعتمYYYدت نسYYYبة 
) ٣٧٠(المتطرفتین في الدرجة الكلیYة ، وبYذلك یكYون عYدد أفYراد عینYة ΗحلیYل الفقYرات 

لأسYلوب المرحلYي العشYوائي ، اختیYرت ھYذه العینYة با (Anastasi: 1988:23)فYرداً  
یوضYYح ΗوزیYYع عینYYة ΗحلیYYل الفقYYرات ) ٣(مYYن طلبYYة الجامعYYة المستنصYYریة والجYYدول 

  .إحصائیاً موزعة بحسب الجنس والاختصاص
  
  )٣(الجدول 

  یبین حجم عینة Ηحلیل الفقرات إحصائیاً موزعاً بحسب الجنس والاختصاص
  الجنـس             

 الاختصاص
 لمجموعا الإنــاث الذكــور

 ٣٠٠ ١٤٠ ١٦٠ الإنسانــي
 ١٠٠ ٦٠ ٤٠ العلمـــي

 ٤٠٠ ٢٠٠ ٢٠٠ المجموع الكلي
  
  
  

  :الآΗیةللفقرات المقیاس حسبت الخصائص القیاسیة و
  :القوة التمییزیة للفقرات   -أ

لحسYYاب القYYوة التمییزیYYة لفقYYرات مقیYYاس ΗنظYYیم الوقYYت رΗبYYت الYYدرجات ΗرΗیبYYاً 
إلى أقل درجة كلیة لأفYراد عینYة ΗحلیYل الفقYرات إحصYائیاً Ηنازلیاً مـن أعلى درجة كلیة 

طالYب وطالبYة، ثYم حYددت المجموعتYان المتطرفتYان فYي الدرجYة ) ٤٠٠(البالغ حجمھYا 
فYYي كYYل مجموعYYة، وقYYد بلYYغ عYYدد الأفYYراد فYYي كYYل مجموعYYة مYYن %) ٢٧(الكلیYYة بنسYYبة 

  .طالب وطالبة) ١٠٨(المجموعتین العلیا والدنیا 
درجة، ودرجات المجموعYة ) ٢٥-٤٠(موعة العلیا بین Ηراوحت درجات المج

درجYYYة ، ثYYYم حسYYYبت دلالYYYة الفYYYرق بYYYین درجYYYات كYYYل فقYYYرة بYYYین ) ٦-٢٠(الYYYدنیا بYYYین 
لعینYYین مسYYتقلتین، لأن  (T-test)المجمYYوعتین المتطYYرفتین باسYYتخدام الاختبYYار التYYائي 

،  (Edwards:1957:153). القیمYYة التائیYYة لدلالYYة الفYYرق ΗمثYYل القYYوة التمییزیYYة للفقYYرة
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فYYي بعضYYھا ، وعنYYد مسYYتوى ) ٠�٠٥(فاΗضYYح أن كYYل الفقYYرات ممیYYزة عنYYد مسYYتوى 
فYي بعضYھا الآخYر، لأن قیمتھYا التائیYة ) ٠�٠٠١(في بعضھا ، وعنYد مسYتوى ) ٠�٠١(

یوضح القوة التمییزیYة لفقYرات ) ٤(المحسوبة اكبر من القیم التائیة الجدولیة، والجدول 
  .غتھ النھائیةمقیاس القیم الاجتماعیة بصی

  :صدق الفقرات -ب
یعد حساب الصدق التجریبي للفقرة من خلال معامل ارΗباطھا بمحYك خYارجي 

لأن الصYدق  (Helmstadter: 1966:90). او داخلي أكثر أھمیة من صدقھا المنطقي
التجریبي للفقرات یشیر إلى مدى ارΗباط المحتوى التكویني للقیم بعضھ ببعضYھ الآخYر 

، أي أن كل فقرة Ηھدف إلى قیاس الوظیفYة نفسYھا ) ٤١٥-٤١٤ :١٩٨٣ :عبد الرحمن(
، فضYلاً عYن اسYتبعاد الفقYرات ) ٢٩٣ : ١٩٨١ :أحمYد (التي ΗقیسYھا الفقYرات الأخYرى 

التYYي یكYYون ارΗباطھYYا ضYYعیفاً بالدرجYYة الكلیYYة یYYؤدي إلYYى زیYYادة صYYدق المقیYYاس وثباYYΗھ 
(Smith: 1966: 70)  . یرYYYشΗتازي، (وYYY١٩٨٨انس (Anastasi  دقYYYى أن صYYYإل

الفقYرات بحسYYب مYYن خYYلال ارΗباطھYا بمحYYك خYYارجي او داخلYYي وفYي حالYYة عYYدم YYΗوافر 
 :Anastasi)محYYك خYYارجي فYYأن أفضYYل محYYك داخلYYي ھYYو الدرجYYة الكلیYYة للمقیYYاس

1988:211) .  
ونظراً لعدم Ηوافر محك خارجي یمكن أن یؤشر القیم الاجتماعیة اعتمدت الباحثYة       

بونیYت بایسYیریال "للمقیYاس محكYاً داخلیYاً، وحسYب معامYل ارΗبYاط على الدرجYة الكلیYة 
"point Biseril"  " عYح أن جمیYضΗب، فأYة للمجیYة الكلیYرة والدرجYل فقYة كYبین درج

فقرة كان معامل ) ٤٠(فقرات كانت معاملات ارΗباطھا بدلالة إحصائیة و البالغ عددھا 
) ٠�٠١(وعنYد مسYتوى ) ٠�٠٥(ارΗباطھا بالدرجة الكلیة بدلالYة إحصYائیة عنYد مسYتوى

. یوضYYح ذلYYك) ٤(فYYي بعضYYھا الآخYYر والجYYدول ) ٠�٠٠١(فYYي بعضYYھا وعنYYد مسYYتوى 
فقرة وΗكون اقل درجة ممكنة ) ٤٠(وبذلك یصبح عدد فقرات المقیاس بصیغتھ النھائیة 

، لأن الإجابYYة عYYن الفقYYرة عنYYدما ΗكYYون باختیYYار )٤٠(وأعلYYى درجYYة ممكنYYة لYYھ) ١(لYYھ 
القیم الاجتماعیYة ΗعطYى درجYة واحYدة وعنYدما ΗكYون باختیYار البYدیل البدیل الذي یؤشر 

الYYذي لا یؤشYYر علYYى القYYیم الاجتماعیYYة ΗعطYYى صYYفر ، وأن المتوسYYط النظYYري للمقیYYاس 
  .درجة) ٢٠(یكون

  )٤(لجدول ا
  یبین القوة التمییزیة لفقرات مقیاس القیم الاجتماعیة بصیغتھ النھائیة ومعاملات صدقھا

Ηسلسل 
 الفقرة

 البعد رقم
القوة التمییزیة 

 للفقرة
معدل صدق 

 الفقرة
Ηسلسل 
 الفقرة

 رقم البعد
القوة 

التمییزیة 
 للفقرة

معدل صدق 
 الفقرة

٠�٣٨٩ ٥�٦٣٠ ٥ ٢١ ٠�٢٥٩ ٢�٩٧ ١ ١ 
٠�٥٢٠ ٨�٦٨٩ ٥ ٢٢ ٠�٢٦٨ ٣�٥٨٠ ١ ٢ 
٠�٤٩٤ ٧�٨٥٤ ٥ ٢٣ ٠�٣٧٩ ٤�٢٩١ ١ ٣ 
٠�٢٩٩ ٥�٤٨٨ ٦ ٢٤ ٠�١١٠ ١�٩٩٧ ١ ٤ 
٠�٢٤١ ٣�١٤٣ ٦ ٢٥ ٠�٢١٢ ٢�٩٧٧ ١ ٥ 
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٠�٦٤٣ ٩�٧٥٥ ٦ ٢٦ ٠�١٤٨ ٢�٨٨٥ ١ ٦ 
٠�١٣٧ ٢�٥٨٢ ٦ ٢٧ ٠�٣٩٦ ٥�٦٥٤ ٢ ٧ 
٠�٥٨٧ ٨�٩٠٥ ٦ ٢٨ ٠�٤٥٤ ٧�٤٩٠ ٢ ٨ 
٠�٤٥٢ ٧�٦٢٧ ٧ ٢٩ ٠�٣١٧ ٤�٢٥٧ ٢ ٩ 
٠�١١٥ ١�٩٨٧ ٧ ٣٠ ٠�٢٦٣ ٣�٥٩٨ ٢ ١٠ 
٠�٧٦٨ ١٠�١٤٥ ٧ ٣١ ٠�١٣٢ ٢�٩٦٨ ٢ ١١ 
٠�٣٢٥ ٤�٥٩٨ ٧ ٣٢ ٠�١٨٩ ٣�٤٦٦ ٢ ١٢ 
٠�٥٦٧ ٨�٦٤٤ ٧ ٣٣ ٠�٤٧٥ ٧�٤٦٠ ٣ ١٣ 
٠�١٨٧ ٣�٤٧٢ ٧ ٣٤ ٠�٨٥٤ ١٠�٧٥٦ ٣ ١٤ 
٠�٣٦٧ ٤�٦٩٣ ٨ ٣٥ ٠�٦١٦ ٩�٠٨٩ ٣ ١٥ 
٠�١٧٣ ٢�٧٤٦ ٨ ٣٦ ٠�١١٢ ٢�٤٧٨ ٣ ١٦ 
٠�٣٨٠ ٥�٢٤٨ ٨ ٣٧ ٠�١٩٨ ٣�٥٥٧ ٤ ١٧ 
٠�١٩٥ ٣�٨٥٣ ٨ ٣٨ ٠�٣٤٠ ٤�٦٤٤ ٤ ١٨ 
٠�٦٨٤ ٩�٨٥٦ ٨ ٣٩ ٠�٨٤٥ ١٠�٦٥٨ ٤ ١٩ 
٠�١٣٢ ٢�٨٣٦ ٨ ٤٠ ٠�٣٧٥ ٥�٢٣٧ ٤ ٢٠ 

ΗسYاوي ) ٠�٠١(وعند مستوى ) ١�٩٦(Ηساوي ) ٠�٠٥(القیمة التائیة الجدولیة عند مستوى * 
  ).٣�٢٩١(Ηساوي ) ٠�٠٠١(وعند مستوى ) ٢�٥٧٦(

وعنYYد مسYYتوى ) ٠�٠٩٨(ΗسYYاوي ) ٠�٠٥(القیمYYة الجدولیYYة لمعامYYل الارΗبYYاط عنYYد مسYYتوى * 
  ).٠�١٦٩(Ηساوي ) ٠�٠٠١(وعند مستوى ) ٠�١٢٨(Ηساوي ) ٠�٠١(

  
  :للمقیاس) السیكومتریة(الخصائص القیاسیة . ثالثاً◌ً 

یؤكYد المتخصصYون بالقیYYاس النفسYي ضYرورة التحقYYق مYن بعYض الخصYYائص   
         القیاسYYYYیة للمقیYYYYاس مثYYYYل الصYYYYدق والثبYYYYات ، مھمYYYYا كYYYYان الغYYYYرض مYYYYن اسYYYYتخدامھ 

فضYYلاً عYYن ضYYرورة حسYYاب حساسYYیة المقیYYاس لأن معامYYل ). ٢٠٩ :١٩٨٦ :عYYلام(
عبYد (           .  شیر إلى دقة مقیاس في قیاسھ العلاقة بین الخاصیة والأداءالحساسیة ی

السYYYیكومتریة  لYYYذلك ΗحققYYYت الباحثYYYة مYYYن ھYYYذه الخصYYYائص). ١٩٧ :١٩٨٣ :الYYYرحمن
  :وكالآΗـي للمقیاس

  :مقیاس القیم الاجتماعیة. ١
  :ثبات المقیاس -أ

Yاس الصYات لأن المقیYن الثبYم مYھ على الرغم من أن الصدق یعد أھYادق بطبیعت
 Zeller)            یكون مقیاساً ثابت ، في حین أن المقیاس الثابت قد لا یكون صادقاً 

& Carmines: 1986: 77) . رىYمة أخYیس سYھ لكنھ یقΗإذ قد یكون متجانساً في فقرا
إلا أن ھYذا لا یعنYي الاسYتغناء عYن حسYاب ). ٣٣ :١٩٨٠ :فرج(غیر التي أعد لقیاسھا 

لا یوجYد مقیYاس نفسYي ذو صYدق YΗام، فضYلاً عYن أن الثبYات یعطYي دلYیلاً الثبات ، لأنھ 
آخر على دقة المقیاس ، إذ لابد أن یقیس المقیاس شYیئاً مYا قبYل أن یقYیس مYا وضYع مYن 

وأن الھدف من حساب الثبYات ھYو ΗقYدیر أخطYاء القیYاس واقتYراح طرائYق للتقلیYل . أجلھ
د الثبات من الخصYائص القیاسYیة ، وعلیھ یع (Murphy: 1988:63)من ھذه الأخطاء
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YYذي یشYYیة، والYYاییس النفسYYة للمقYYـالمھمYYسΗى أYYـیر إلYYـاق درجYYـات المقیYYي قیYYا ـاس فYYاس م
الخطیب (،  (Maloney & Ward: 1980:60)           یجب قیاسھ بصورة منتظمة

وبمYYا أن الثبYYات ھYYو الاΗسYYاق فYYي مجمYYوع درجYYات فقYYرات .  )٥٠ :١٩٨٥ :وآخYYرون 
  :فترض أن یقیس ما یجب قیاسھ ، لذا یمكن أن یكون على نوعین ھماالمقیاس التي ی

التجانس الخYارجي الYذي یتحقYق حینمYا یسYتمر المقیYاس بإعطYاء نتYائج ثابتYة بتكYرار -١
  .Ηطبیقھ عبر الزمن

الاΗساق الداخلي الذي یتحقق من خلال كYون فقYرات المقیYاس جمیعھYا ΗقYیس المفھYوم  -
  .(Fransella: 1981:47)نفسھ 

  :ذلك Ηحققت الباحثة من ثبات مقیاسھا بطریقتین ھمال
  :(Hoyt)طریقة Ηحلیل التباین باستخدام معادلة ھویت . أولاً 

ولحسYYاب ) . ٢٣٩ : ١٩٨١ :أحمYYد (التYYي ΗؤشYYر التجYYانس الYYداخلي بYYین الفقYYرات       
طالب وطالبة ، ) ٢٠٠(ثبات المقیاس بھذه الطریقة طبق المقیاس على عینة مكونة من 

یرت بالأسلوب المرحلي العشوائي من طلبة الجامعة المستنصریة كمYا فYي الجYدول اخت
الجYYنس (الYYذي یبYYین حجYYم عینYYة الثبYYات بطریقYYة ΗحلیYYل التبYYاین موزعYYاً بحسYYب ) ٥(

  ).والاختصاص
  
  
  
  
  
  )٥(الجدول 

  حجم عینة الثبات بطریقة Ηحلیل التباین موزعاً بحسب الجنس والاختصاص
  الجنس         

  
 صاصالاخت

  

 المجموع الإناث الذكور

 ١٢٥ ٥٥ ٧٠ الإنساني

 ٧٥ ٣٠ ٤٥ العلمي

 ٢٠٠ ٨٥ ١١٥ المجموع الكلي

وبعد Ηطبیق المقیYاس علYى عینYة الثبYات وΗصYحیح الإجابYات واسYتخدام ΗحلیYل 
، فكانYت النتYائج كمYا فYي الجYدول  ANOVA two-wayالتباین الثنYائي بYدون ΗفاعYل 

لحسYاب الثبYات مYن نتYائج ΗحلیYل التبYاین التYي ΗعتمYد " ھویYت"، استخدمت معاملة ) ٦(
وھYو معامYل ثبYات ) ٠�٨٩(على Ηباین الخطأ والتباین بین الأفراد، فكان معامل الثبYات 

إلYYى أن معامYYل الثبYYات الجیYYد ینبغYYي أن یزیYYد عYYن  ”Foran“) فYYوران(جیYYد إذ یشYYیر 
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)٠�٧٠ ( ،(Foran:1961:85) داخلي للمقYYانس الYYى التجYYر علYYو مؤشYYي ، وھYYاس فYYی
  ".المستنصریة"قیاس القیم الاجتماعیة لدى طلبة الجامعة 

  
  )٦(الجدول 

  نتائج Ηحلیل التباین لدرجات عینة الثبات

 S.Sمجموع المربعات  مصدر التباین
  درجة الحریة

D.f 
  متوسط المربعات

M.S 

 ٦�٢٥٥  ٣٩ ٢٤٣�٩٧٨ بین الفقرات

 ١�٢٨٩ ١٩٩ ٢٥٦�٦٨٤ بین الأفراد

 ٠�٢٥٦ ٧٧٦١ ١٩٨٧�٢٤٥ الخطأ المتبقي

 - ٧٧٦٠ ٢٤٨٧�٩٠٧ الكلــي

  
  :طریقة إعادة الاختبار . ثانیاً 

  یسYYYYYمى معامYYYYYل الثبYYYYYات المحسYYYYYوب بھYYYYYذه الطریقYYYYYة بمعامYYYYYل الاسYYYYYتقرار ،          
(Zeller & Carmines: 1986:52)  . طبیق المقیاس على عینةΗ الذي یتطلب إعادة

مل الارΗباط بین درجات التطبیق الأول الثبات نفسھا بعد مرور مدة زمنیة وحساب معا
، لذا طبق المقیاس الكلي مرة ثانیة بعد أسبوعین على  (Murphy:1988:65)والثاني 

طالب وطالبة من عینة حساب الثبات بطریقة Ηحلیل التباین، وقد Ηم اختیار ھذه ) ١٠٠(
والجYدول ، ) ذكYور، إنYاث(والجنسYین ) العلمي والإنساني(العینة لتشمل الاختصاصین 

  .یوضح ذلك) ٧(
وبعد إنھاء التطبیق حسبت درجات ھYذه العینYة مYع درجاΗھYا فYي التطبیYق الأول ،        

بYYین درجYYات التطبیقYYین فكYYان معامYYل الارΗبYYاط ) بیرسYYون(واسYYتخدام معامYYل ارΗبYYاط 
   .الذي یمثل ثبات مقیاس القیم الاجتماعیة ) ٠�٩٠(

  )٧(الجدول 
 لمقیاسي القیم الاجتماعیة و Ηقبل الذات ادة الاختبارحجم عینة الثبات بطریقة إع

  موزعاً بحسب الجنس والاختصاص
  الجنس          

  
 الاختصاص

 المجموع الإناث الذكور

 ٤٠ ٢٠ ٢٠ العلمي

 ٦٠ ٣٠ ٣٠ الإنساني
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 ١٠٠ ٥٠ ٥٠ المجموع الكلي

  
  

  Validity of scale:  صدق المقیاس -ب
 & Maloney)          رات القیاسیة أھمیة للمقیYاسیعد الصدق من أكثر المؤش       

Ward: 1980:29) ھاYد لقیاسYلأنھ یشیر إلى قدرة المقیاس على قیاس السمة التي أع ،
(Tyler: 1971: 29)  انYYYYانیین الأمریكYYYYة النفسYYYYارت رابطYYYYوأش ،A.P.A. 

(Psychological Association American, 1985)  لاثYYاك ثYYى أن ھنYYإل ،
  :المقاییس النفسیة وھي مؤشرات لصدق

  صدق البناء -٣الصدق المرΗبط بمحك        -٢صدق المحتوى    -١   
مYYن مؤشYYرات الصYYدق ) نYYوعین(وعمYYدت الباحثYYة إلYYى التحقYYق مYYن مؤشYYرین 

یسYتخدم بYدلاً مYن صYدق المحتYوى  الصYدق الظYاھري الYذي: الحالي ھما لمقیاس البحث
  :لآΗيأحیانا في مقاییس الشخصیة وصدق البناء وكا

  :الصدق الظاھري -١
كثیراً ما یستخدم الصدق الظاھري مؤشراً لصYدق مقYاییس الشخصYیة ، إذ مYن 
الصعب اسYتخدام صYدق المحتYوى فیھYا لصYعوبة ΗحدیYد مسYتوى السYلوك المYراد قیاسYھ 
ومكوناΗھ الفرعیYة لدقYة ونسYبة أھمیتھYا ، ویعتمYد عYادة الصYدق الظYاھري علYى فحYص 

    .لمقیYYYاس وΗقYYYدیر مYYYدى ΗمثیلھYYYا للخصیصYYYة المYYYراد قیاسYYYھاالخبYYYراء منطقیYYYاً لفقYYYرات ا
(Ebel: 1972:555)  ،(Ghiselli: 1964: 341)  دقYن الصYة مYت الباحثYحققΗ دYوق

  .)  ٢٢أنظر ص (الظاھري للمقیاس في بدایات إعداد فقراΗھ
  :صدق البناء -٢

 :Helmstadter)             یستخدم صدق البناء بكثرة في مقاییس الشخصیة 
 :Cronbach)، ویعتقد على افتراضات نظریة یتم التحقق منھا Ηجریبیاً   (1966:134
، إذ یعتمد الباحYث فYي بنYاء فقراYΗھ علYى عYدد مYن الافتراضYات المتعلقYة  (1970:105

بالسمة المراد قیاسھا ، والتأكد من صYحتھا ΗجریبیYاً ، فYإذا ΗطابقYت نتYائج التجریYب مYع 
، لذا  (Fransella: 1981:98)              قاً في بنائھالافتراضات یكون المقیاس صاد

بYالربط بYین درجYات الاختبYار والتنبYؤ النظYري للسYمة ( فأن ھذا النوع من الصدق یھYتم
، ولمYYYا كانYYYت الباحثYYYة قYYYد اعتمYYYدت بعYYYض  (Tyler: 1971:30)) المYYYراد قیاسYYYھا

لأفراد فYي درجYات الافتراضات النظریة في بناء المقیاس مثل Ηجانس الفقرات وΗباین ا
، لYYذا یمكYYن أن ΗكYYون معYYاملات ارΗبYYاط الفقYYرات بالدرجYYة الكلیYYة ،  القYYیم الاجتماعیYYة

والقدرة التمییزیة للفقرات من مؤشرات صدق بناء مقیYاس البحYث الحYالي، ولمYا كانYت 
معYYاملات ارΗبYYاط الفقYYرات بالدرجYYة الكلیYYة للمقیYYاس جمیعھYYا ذات دلالYYة إحصYYائیة وأن 

، وأن )٤أنظYر الجYدول (           لھا القدرة على التمییز بین المجیبYین الفقرات جمیعھا
الثبات المحسوب بطریقة Ηحلیل التباین یؤشر Ηجانس الفقرات ، لذلك یعد مقیاس البحث 

  .الحالي صادقاً في بنائھ من خلال ھذه المؤشرات
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  :حساسیة المقیاس -ج
لمھمYة للمقYاییس النفسYیة ، یعد مؤشر حساسیة المقیاس أحد الخصائص القیاسیة ا

عبد (             خاصیة لأنھ یشیر إلى حساسیة المقیاس في قیاس العلاقة بین الأداء وال
الYYذي ΗفسYYر قیمتYYھ فYYي ضYYوء مسYYتویات الدلالYYة الإحصYYائیة . )١٩٧ : ١٩٨٣ :الYYرحمن

ولحسYYاب مؤشYYر حساسYYیة ). ٢١٢-٢١١ :١٩٨٣ :عبYYد الYYرحمن . (للتوزیYYع الطبیعYYي
باسYتخدام ) ٦(الحالي اعتمدت نتائج Ηحلیل التباین المذكورة فYي الجYدول مقیاس البحث 

وھYو بدلالYة إحصYائیة عنYد مسYتوى )  ٢�٧٨( فكان المؤشر قYد بلYغ ) جاكسون(معادلة 
، مما یؤشر )١�٩٦(لأن ھذه القیمة المحسوبة أكبر من القیمة الزائیة الجدولیة ) ٠�٠٥(

ن القYیم الاجتماعیYة وأداء عینYة البحYث علYى ھذا حساسیة المقیاس فYي قیYاس العلاقYة بYی
   .المقیاس

  :مقیاس Ηقبل الذات -٢
  :طریقة إعادة الاختبار :ثبات المقیاس -أ

        یسYYYYYمى معامYYYYYل الثبYYYYYات المحسYYYYYوب بھYYYYYذه الطریقYYYYYة بمعامYYYYYل الاسYYYYYتقرار ،        
(Zeller & Carmines: 1986:52)  . طبیق المقیاس على عینةΗ الذي یتطلب إعادة

ثبات نفسھا بعد مرور مدة زمنیة وحساب معامل الارΗباط بین درجات التطبیق الأول ال
، لYذا طبYق المقیYاس الكلYي مYرة ثانیYة بعYد أسYبوعین  (Murphy: 1988:65)والثYاني 

طالYYب وطالبYYة مYYن عینYYة حسYYاب الثبYYات بطریقYYة ΗحلیYYل التبYYاین، وقYYد YYΗم ) ١٠٠(علYYى 
، ) ذكور، إناث(والجنسین ) علمي والإنسانيال(اختیار ھذه العینة لتشمل الاختصاصین 

  .یوضح ذلك) ٧(والجدول 
وبعد إنھاء التطبیق حسبت درجات ھYذه العینYة مYع درجاΗھYا فYي التطبیYق الأول ،        

بYYین درجYYات التطبیقYYین فكYYان معامYYل الارΗبYYاط ) بیرسYYون(واسYYتخدام معامYYل ارΗبYYاط 
  . Ηقبل الذاتالذي یمثل ثبات مقیاس ) ٠.٨٩(

  :لصدق الظاھريا -ب
كثیراً ما یسYتخدم الصYدق الظYاھري مؤشYراً لصYدق مقYاییس الشخصYیة ، إذ مYن 
الصعب اسYتخدام صYدق المحتYوى فیھYا لصYعوبة ΗحدیYد مسYتوى السYلوك المYراد قیاسYھ 
ومكوناΗھ الفرعیYة لدقYة ونسYبة أھمیتھYا ، ویعتمYد عYادة الصYدق الظYاھري علYى فحYص 

YYقΗاس وYYرات المقیYYاً لفقYYراء منطقیYYھاالخبYYراد قیاسYYة المYYا للخصیصYYمثیلھΗ دىYYدیر م   .
(Ebel: 1972:555)  ،(Ghiselli: 1964: 341)  دقYحققت الباحثة من الصΗ وقد ،

لغ االبYY نبعYYرض المقیYYاس علYYى مجموعYYة مYYن الخبYYراء و المختصYYیالظYYاھري للمقیYYاس 
والبYالغ ،لقد حظیت جمیع فقYرات المقیYاس بموافقYة الخبYراء  )ج: ١ملحق()١٠(عددھم 

  .فقرة  )٤٢(د فقرات مقیاس Ηقبل الذاتعد
  :الوسائل الإحصائیة.  رابعاً 
  :الوسائل الإحصائیة المستخدمة في البحث الحالي ھي       

  (T-test for two independen samples):الاختبار التائي لعینتین مستقلتین -١
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      YYوعتین المتطYYین المجمYYرات بYYة للفقYYوة التمییزیYYاب القYYي حسYYتخدم فYYي اسYYرفتین ف
،والتعرف على دلالYة الفYروق بYین القYیم الاجتماعیYة ومتغیYرین الجYنس و الدرجة الكلیة

     (Glass & Stanly: 1970:295) .التخصص
  : الاختبار التائي لعینة واحدة-٢

دلالYYة الفYYروق بYYین متوسYYط العینYYة والمتوسYYط الفرضYYي وΗبعYYا  اسYYتخدم فYYي حسYYاب     
  .  لمتغیر الجنس

  (ANOVA one-way)): بدون Ηفاعل(باین Ηحلیل الت -٣
عند ) المتبقي(استخدم في معرفة التباین بین الأفراد ، وبین الفقرات وΗباین الخطأ       

وعنYد حسYاب معامYل حساسYیة المقیYاس بواسYطة  Hoytحساب الثبYات بمعادلYة ھویYت 
  . (SPSS)برنامج الحاسوب الآلي 

  (Hoyt’s formula):  معادلة ھویت -٤
  (Helmstadte 1966:73-74) ن حساب الثبات بطریقة Ηحلیل التبایخدمت في است  
  (Sensitivity Coefficient):  معادلة معامل الحساسیة -٥

اسYYتخدمت فYYي ΗقYYدیر مؤشYYر الحساسYYیة للمقیYYاس فYYي قیYYاس العلاقYYة بYYین القYYیم 
  )٢١٢ : ١٩٨٣ :عبد الرحمن(الاجتماعیة والأداء على المقیاس 

  :اف المعیاريمعادلة الانحر -٦
استخدمت في معرفة الانحراف المعیاري لدرجات عینة المقیYاس بوسYاطة برنYامج      

  .(SPSS)الحاسوب الآلي 
  
  Coefficient  point Biseril :بوینت بایسیریالمعامل ارΗباط  -٧

اسYYتخدم فYYي حسYYاب العلاقYYة بYYین الفقYYرة و الدرجYYة الكلیYYة للمقیYYاس عنYYد حسYYاب      
  .اتمعاملات صدق الفقر

   Pearson’s Correlation Coefficient: معامل ارΗباط بیرسون -٨
-Test          ة إعYادة الاختبYارـیاس بطریقYـاب معامل ثبات المقYــحس استخدم في      

Retestـالقیم الاجتماع ة بینـالعلاقاد ـولإیجΗذاتـقبل الـیة و .  
             (Glass &  Stanly: 1970:145) 

  :الوسط المرجحمعادلة  -٩
  اسYYتخدمت لمعرفYYة الأھمیYYة النسYYبیة لكYYل بعYYد مYYن أبعYYاد مقیYYاس القYYیم الاجتماعیYYة      

  ).٢٥٨ :١٩٩٣عودة ، (
  

  عرض النتائج وΗفسیرھا:الفصل الرابع 

  :فیما یأΗي عرض للنتائج البحث الحالي في ضوء أھدافھ 

  ".قیاس القیم الاجتماعیة لدى طلبة الجامعة"الھدف الأول  -١
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وبلغ متوسط ) ١(طالب و طالبة الجدول )٤٠٠(فقد طبق المقیاس على عینة من 
درجYYة وبموازنYYة ھYYذا المتوسYYط مYYع ) ٢٦�٠٤(أفYYراد العینYYة للدراسYYة علYYى المقیYYاس 

المتوسط الفرضي ، وعند اختبار دلالة الفرق بین المتوسطین باستخدام الاختبار التائي 
كما في ) ٣٩٩(وبدرجة حریة ) ٠�٠٠١(مستوى لعینة واحدة Ηبین أنھ دال معنویاً عند 

  .الجدول الآΗي
  )٨(الجدول 

  الاختبار التائي للفرق بین متوسط درجات أفراد العینة والمتوسط الفرضي للمقیاس
متوسط 

 العینة
الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الفرضي

القیمة التائیة 
 المحسوبة

القیمة 
التائیة 
 الجدولیة

مستوى 
 الدلالة

٠�٠٠١ ٣�٢٩١ ٥�٧٦٣ ٢٠ ٢٠�٩٦ ٢٦�٠٤ 

  
ویشیر ذلك إلى أن طلبة الجامعة یمتلكون القیم الاجتماعیYة  بدرجYة جیYدة، وھYذا 
یعود إلى التنشئة الاجتماعیة والوعي الدیني لطلبة الجامعة، وأھمیة ھذه القیم وإدراكھم 

بYالقیم  لضرورΗھا في الحیاة الدراسیة والحیاة العامة والاجتماعیة و یجب علیھم التحلي
الجیدة ، كما أن الحیاة الجامعیة الدراسیة Ηعد مرحلة جدیدة للاختلاط بین الجنسYین ممYا 
یحتم علیھم التمسك بالقیم الاجتماعیة الفاضلة  ، فضلاً عن الخبYرة التYي اكتسYبوھا مYن 

یتسمون بالقیم الاجتماعیة الصحیحة في Ηعاملھم مYع طلبYتھم  التعامل مع أساΗذΗھم الذین 
  .لك عن قیامھم بتأدیة الأدوار الاجتماعیة المطلوبة، وكذ

 القYYیم الاجتماعیYYة ΗبعYYاً  فYYيدلالYYة الفYYروق علYYى التعYYرف : أمYYا بالنسYYبة للھYYدف الثYYاني -٢
  :لمتغیر 

  )ذكر ،أنثى(الجنس.أ 
فبلغ متوسYط درجYاΗھم ) ١٨٠(قیست القیم الاجتماعیة لدى طلبة الجامعة الذكور 

درجYة ، ویلاحYظ ) ١٩�٨٨( حراف معیاري مقداره درجة وبان)٢٤�٧٣(على المقیاس 
أن متوسط درجات الذكور أعلى من المتوسط الفرضYي للمقیYاس ، وعنYد اختبYار دلالYة 
الفرق بین المتوسطین باستخدام الاختبار التائي لعینYة واحYدة ΗبYین أنYھ دال معنویYاً عنYد 

  :الآΗي) ٩(كما مبین في الجدول ) ١٧٩(بدرجة حریة ) ٠�٠٠١(مستوى 
  )٩(الجدول 

  الاختبار التائي للفرق بین متوسط درجات الذكور والمتوسط الفرضي للمقیاس
متوسط 

 العینة
الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الفرضي

القیمة 
التائیة 

 المحسوبة

القیمة 
التائیة 
 الجدولیة

مستوى 
 الدلالة

٠�٠٠١ ٣�٢٩١ ٤�٧٥٨ ٢٠ ١٩�٨٨ ٢٤�٧٣ 
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لكYYون قYYیم اجتماعیYYة  ، ویعYYود ذلYYك لأسYYباب وھYYذا یعنYYي أن الطYYلاب الYYذكور یمت

كثیرة منھا Ηحمل أعباء الحیاة في مراحل مبكYرة ، ممYا یYؤدي إلYى ΗعویYد الطالYب علYى 
  .التحلي بالقیم الاجتماعیة التي یؤكد علیھا مجتمعنا العراقي  ودیننا الحنیف  

ت عینة فقد بلغ متوسط درجا) الإناث(أما القیم الاجتماعیة لدى طالبات الجامعة 
) ١٧�٣٩(درجYYة بYYانحراف معیYYاري قYYدره ) ٢٣�٠١٣(علYYى المقیYYاس ) ٢٢٠(الإنYYاث 

درجة ، فكان متوسط الإناث أعلى من المتوسط الفرضي للمقیاس ، وعند اختبار دلالYة 
الاختبYYار التYYائي ΗبYYین أنYYھ دال معنویYYاً عنYYد مسYYتوى  الفYYرق بYYین المتوسYYطین باسYYتخدام

  :الآΗي) ١٠(ي الجدول كما ف) ٢١٩(بدرجة حریة ) ٠�٠٠١(
  )١٠(الجدول 

  الاختبار التائي للفرق بین متوسط درجات الإناث والمتوسط الفرضي للمقیاس
متوسط 

 العینة
الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الفرضي

القیمة 
التائیة 

 المحسوبة

القیمة 
التائیة 
 الجدولیة

مستوى 
 الدلالة

٠�٠٠١ ٣�٢٩١ ٣�٤٦٥ ٢٠ ١٧�٣٩ ٢٣�٠١٣ 
  

طالبات یمتلكن درجة عالیة من القیم الاجتماعیة ، وھذا قد یعود إلYى یلاحظ أن 
أسYYباب كثیYYرة منھYYا التشYYدد فYYي التربیYYة الصYYارمة لغYYرض الالتYYزام بYYالقیم المجتمعیYYة 

فضYلا إن المجتمعYات الشYرقیة  ، والأعراف والتقالید النابعYة أصYلا مYن التعYالیم الدینیYة
وقلYة  ، وكذلك قلة اخYتلاطھن بالعYالم  یةجتماعھي مجتمعات ملتزمة بالقیم و التقالید الا

كمYا أن الحیYاة الجامعیYة بالنسYبة للطالبYة ΗعYد نقلYة نوعیYة .  النشاطات الخاصYة والعامYة
، ممYا  الاجتماعیة  بمYا یتطلبYھ الوضYع الجدیYد جعلت حیاΗھا ملیئة بالنشاطات العلمیة و

  . بالقیم الاجتماعیة  اأكثر Ηمسك یجعلھ صحیحة للفرد Ηنشئة اسریة حالیایتطلب 
طالبYYة ) ٢٢٠(طالبYYا وعینYYة الإنYYاث ) ١٨٠(اعتمYYدت عینYYة الYYذكور البالغYYة  لقYYد

واسYYYتخرج المتوسYYYط والانحYYYراف المعیYYYاري للمجمYYYوعتین ، وكYYYان متوسYYYط درجYYYات 
  . درجة) ١٦�٨٨(درجة والانحراف المعیاري ) ٢٩�٨٨(الذكور 

الفYYرق فYYي درجYYات القYYیم اسYYتخدم الاختبYYار التYYائي لعینتYYین مسYYتقلتین لتعYYرف و
درجة وھي غیر دالة إحصYائیاً ) ٠�٧٦٧(الاجتماعیة بین الجنسین فكانت القیمة التائیة 

  )١١(كما في الجدول 
  

  )١١(الجدول 
  القیمة التائیة للتعرف بین الجنسین

الانحراف  المتوسط العـدد 
 المعیاري

 القیمـة التائیة
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 ٠�٧٦٧ ١٨�٥٨ ٢٩�٩٩ ٢٢٠ الإناث

 ١٦�٨٨ ٢٩�٨٨ ١٨٠ الذكور
  

وھYYذا یعنYYي أن الYYذكور والإنYYاث مYYن طلبYYة الجامعYYة یمتلكYYون القYYیم الاجتماعیYYة 
لوجدنا أن متوسط درجات القYیم الاجتماعیYة ) ١١(بدرجة متقاربة ولو لاحظنا الجدول 

لدى الإناث أعلى من متوسط درجات الذكور، وعند اختبار الفرق بین الذكور والإنYاث 
یر دال معنویاً، أي أنھ ΗوجYد فYروق بYین الYذكور والإنYاث فYي القYیم Ηبین أنھ غ ااحصائی

الاجتماعیYة أي أن الطالبYYات أكثYر ΗمسYYك بYالقیم الاجتماعیYYة بمYا ΗتطلبYYھ مYنھن المرحلYYة 
الحالیYYة التYYي یعیشYYھا العYYراق ، كمYYا أن درجYYات القYYیم الاجتماعیYYة التYYي سYYجلتھا الإنYYاث  

  .ختلاف ذي دلالة إحصائیةكانت بدرجة متوسطة مما یؤدي إلى Ηوافر ا
  )علمي ،أنساني (التخصص -ب

طالYYYب و طالبYYYة وعینYYYة ) ١٢٥(فقYYYد اعتمYYYدت عینYYYة التخصYYYص العلمYYYي البالغYYYة       
طالب و طالبة واسYتخرج المتوسYط والانحYراف المعیYاري )٢٧٥(التخصص الإنساني 

درجة والانحYراف ) ٣٥�٥٥(للمجموعتین ، وكان متوسط درجات التخصص العلمي  
و  )٣٥�٦٥(درجYYYYة ومتوسYYYYط درجYYYYات التخصYYYYص الإنسYYYYاني ) ١٥�٤٣(لمعیYYYYاري ا

  ).١٦�٩٨(الانحراف المعیاري 
اسYYتخدم الاختبYYار التYYائي لعینتYYین مسYYتقلتین  لتعYYرف الفYYرق فYYي درجYYات القYYیم 

درجYYة وھYYي غیYYر دالYYة ) ٠�٧٠٢(الاجتماعیYYة بYYین التخصصYYین فكانYYت القیمYYة التائیYYة 
  )١٢(إحصائیاً كما في الجدول 

  )١٢(جدول ال
  القیمة التائیة للتعرف بین التخصصین 

الانحراف  المتوسط العـدد الاختصاص
 القیمـة التائیة المعیاري

  ٠�٧٠٢ ١٥�٤٣ ٣٥�٥٥ ١٢٥ العلمي 
 ١٦�٩٨ ٣٥�٦٥ ٢٧٥ الإنساني 

  
وھذا یعني أن التخصص الإنساني من طلبYة الجامعYة یمتلكYون القYیم الاجتماعیYة 

لوجدنا أن متوسط درجات القYیم الاجتماعیYة ) ١٢(ظنا الجدول بدرجة متقاربة ولو لاح
لدى التخصص الإنساني أعلى من متوسط درجYات التخصYص العلمYي ، وعنYد اختبYار 
الفرق بین التخصصYین إحصYائیا ΗبYین أنYھ غیYر دال معنویYاً، أي أنYھ ΗوجYد فYروق بYین 

لبYة التخصYص التخصص الإنساني و التخصص العلمي فYي القYیم الاجتماعیYة أي أن ط
الإنساني أكثر Ηمسك بالقیم الاجتماعیة بسبب نوعیة دراستھم والتنشئة الأسریة للطالب 
الجامعي ، كما أن درجات القیم الاجتماعیة التي سجلھا التخصص العلمي كانت بدرجة 

  .متوسطة مما یؤدي إلى Ηوافر اختلاف ذي دلالة إحصائیة
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قYیم الاجتماعیYة وΗقبYل الYذات لYدى طلبYة الھدف الثالث التعYرف علYى العلاقYة بYین ال -١
) بیرسYYون(،لتحقیYYق ھYYذا الھYYدف قامYYت الباحثYYة بحسYYاب معامYYل الارΗبYYاط  الجامعYYة

  ) .١٣(كوسیلة احصائیة للتعرف على Ηلك العلاقة وكما مبین في جدول 
  )١٣(جدول ال

  الجامعة العلاقة بین القیم الاجتماعیة وΗقبل الذات لدى طلبة

  الدلالة  العینة  معامل الارΗباط  لجدولیةالقیمة ا  المتغیرات
القیم 

  الاجتماعیة
  Ηقبل الذات

٤٠٠  ٠�٤٤٧  ٠,١٦٩  
دالة عند 
مستوى 
٠�٠٠١  

  

Ηوجد علاقة ارΗباطیة موجبة دالة إحصYائیاً بYین القYیم الاجتماعیYة وΗقبYل الYذات  
عنYYYد مسYYYتوى دلالYYYة ) ٠�١٦٩(بالغYYYة مقارنYYYة بالقیمYYYة الجدولیYYYة ال) ٠�٤٤٧(بلغYYYت 

وھذا یعني أن المفھومین القیم الاجتماعیة وΗقبYل الYذات لYدى طلبYة الجامعYة  )٠�٠٠١(
مرΗبطان ببعضھما بعلاقة ایجابیة ، إذ أن الطلبة الذین یشعرون بوجYود قYیم اجتماعیYة 

  .في حیاΗھم یشعرون أیضاً في الوقت نفسھ بتقبلھم لذواΗھم
  

  الاستنتاجات و التوصیات و المقترحات: الفصل الخامس
Ηضمن ھذا الفصل أھYم الاسYتنتاجات التYي ΗوصYل إلیھYا الباحثYة مYن خYلال عYرض      

النتائج والتوصیات التي یمكن الإفادة منھا وبعض المقترحات لأجYراء دراسYات لاحقYة 
 .الحالي أو مطورة لھ مكملة للبحث

  

  :الاستنتاجات :أولاً 
  :من خلال عرض النتائج ومناقشتھا یمكن للباحثة أن Ηستنتج ما یلي

وأن ) العلمYYي ، الإنسYYاني(ختلYYف بYYاختلاف الاختصاصYYین Ηأن القYYیم الاجتماعیYYة    -١
طلبة التخصص العلمي أقل من طلبة التخصYص الإنسYاني وبفYرق دال إحصYائیاً 

  ).٠�٠٠١(عند مستوى 
Ηمسك الطالبات الإناث بYالقیم الاجتماعیYة أكثYر مYن الطYلاب الYذكور وبفYرق دال    -٢

  ).٠�٠٠١(إحصائیاً عند مستوى 
أن طلبة الجامعة المستنصریة یتمتعون بدرجة جیدة من القیم الاجتماعیة إذ كYان    -٣

) ٢٦�٠٤(طالYYب و طالبYYة) ٤٠٠(متوسYYط درجYYات العینYYة الكلیYYة البYYالغ حجمھYYا 
درجYYة وھYYو اكبYYر مYYن المتوسYYط النظYYري للمقیYYاس وبفYYرق دال إحصYYائیاً عنYYد 

  ).٠�٠٠١(مستوى 
قYیم الاجتماعیYة و ΗقبYل الYذات لYدى طلبYة الجامعYة عنYد Ηوجد علاقة ارΗباطیة بYین ال -٤

  ).٠�٠٠١(مستوى 
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  :التوصیات:ثانیاً 
في ضوء استنتاجات البحث ونتائجھ المتمثلة في قیاس القYیم الاجتماعیYة ΗوصYي 

  :الباحثة بما یلي
الإفYادة مYن مقیYاس البحYYث الحYالي فYي قیYاس القYYیم الاجتماعیYة للطلبYة الجامعYYات   -١

  .الأخرى  
٢-  YYمرات غΗؤYYدوات و المYYلال النYYن خYYة مYYة الجامعYYدى طلبYYة لYYیم الاجتماعیYYرس الق

  .الطلابیة 
التأكید في بعض الأنشطة والفعالیات الجامعیYة فYي أھمیYة القYیم الاجتماعیYة لYدى   -٣

  .طلبة الجامعة  
  .Ηوجیھ وسائل الإعلام المختلفة بإبراز أھمیة القیم الاجتماعیة للفرد والمجتمع -٢

  :حاتالمقتر:ثالثاً 
  :إكمالاً للبحث الحالي Ηقترح الباحثة إجراء دراسات لاحقة لھ مثل

  .العلاقة بین القیم الاجتماعیة والمستوى الاقتصادي والتنشئة الأسریة   -١
بنYYاء مقیYYاس مماثYYل لمقیYYاس البحYYث الحYYالي لقیYYاس القYYیم الاجتماعیYYة لYYدى طلبYYة   -٢

   .المرحلة الإعدادیة 
و الاجتماعیYة للطالYب  تماعیة على جوانب العلمیYة و العملیYةأثر امتلاك القیم الاج   -٣

  .الجامعي 

  ادرــالمص
  :المصادر العربیة. أولاً 

النمط القیمي للأبناء ومسYتوى صYراع القYیم لYدى ): ١٩٩٨(إبراھیم، یوسف یوحنا  .١
 .، جامعة بغداد ، أطروحة دكتوراه غیر منشورة، كلیة الآداب الابناء من طلبة الجامعة

، ٢سYYیكولوجیة التنشYYئة الاجتماعیYYة، ط): ٢٠٠٠(دو، صYYالح محمYYد علYYي أبYYو جYYا .٢
 .عمان، دار المیسرة

سYیكولوجیة الYذات والتوافYق، الاسYكندریة، دار ): ١٩٨٧(أبو زید، إبYراھیم أحمYد   .٣
 .المعرفة الجامعیة

 علYYYم الYYYنفس الاجتمYYYاعي ،):٢٠٠٢(أبYYYو مغلYYYي ،سYYYمیر و سYYYلامة ،عبYYYد الحYYYافظ  .٤
 .العلمیة ،عمان، دار الیازوري ١ط
، عمYYان، دار ١ط القیYYاس و التشYYخیص فYYي التربیYYة الخاصYYة ،):٢٠٠٢(ــــــــــــYYـ  .٥

 .الیازوري العلمیة 
القیYYاس النفسYYي والتربYYوي ، القYYاھرة ، مكتبYYة ): ١٩٨١(أحمYYد ، محمYYد عبYYد السYYلام .٦

 .النھضة المصریة 
ا وظYروف ΗشYكیلھ ملامحھYا اΗسYاق القYیم الاجتماعیYة):١٩٨٢(أحمد ، سYمیر نعYیم  .٧

 .حزیران)١٥) (٢(وΗغیرھا في مصر،بغداد ،مجلة العلوم الاجتماعیة ، العدد
التوجیYYھ و الإرشYYاد النفسYYي ،الإسYYكندریة، مركYYز ): ١٩٩٩(أحمYYد ،سYYھیر كامYYل  .٨

  .الإسكندریة للكتاب 
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مطالYب التنمیYYة علYى محتYوى التربیYة فYي الYYوطن ): ١٩٧٥(إسYماعیل ، سYعاد خلیYل .٧
  .،العدد السابع ، كانون الأول العربي ،مجلة التربیة الجدیدة

كیYYYف ΗربYYYي أطفالنYYYا التنشYYYئة ):١٩٨٦(إسYYYماعیل ،محمYYYد عمYYYاد الYYYدین وآخYYYرون .٨
  .، القاھرة،دار النھضة العربیة ٧الاجتماعیة للطفل في الأسرة العربیة ،ط

نظریات الإرشاد والعYلاج النفسYي ، الطبعYة الأولYى ، ) ١٩٨١( ھـ . س . باΗرسون .٩
 .لكویت ، دار القلمالمجلد الأول ، ا

أثYر برنYامج إرشYادي فYي ΗعYدیل اΗجYاه ) : ١٩٩٦(البیاΗي ، سعدیة كYریم درویYش . ١٠
النزیلات السارقات نحYو ذواΗھYن ونحYو الآخYرین ، أطروحYة دكتYوراه غیYر منشYورة ، 

  .كلیة التربیة ، الجامعة المستنصریة 
راءة لمرحلYة الابتدائیYة القیم السائدة في كتYب القY):١٩٨٩(البدراني ،یونس رحیم . ١١ 

  .ابن رشد ،جامعة / ،رسالة ماجستیر غیر منشورة ،كلیة التربیة 
المسYYتوى الاجتمYYاعي و الاقتصYYادي وΗأثیرھYYا علYYى ):١٩٨٠(YYΗوق ،محYYي الYYدین . ١٢

  .النمو الخلقي عند عینة من الأطفال الأردنیین،مجلة العلوم الاجتماعیة ،العدد الثالث
أساسYیات علYم الYنفس التربYوي ،دارجYون ):١٩٨٤(الYرحمن ــــــــــ وعYدس ،عبYد .١٣

  . وأیلي وأولاده ،دعم من قبل الجامعة الأردنیة
دراسYYة مقارنYYة فYYي القYYیم بYYین المYYراھقین العYYاملین ): ١٩٩٨(الحلفYYي ،علYYي عYYودة .١٤

واقYYرأنھم غیYYر العYYاملین ، أطروحYYة دكتYYوراه غیYYر منشYYورة ، كلیYYة الآداب ، الجامعYYة 
  .المستنصریة 

الطفولYYة ، سلسYYلة بYYین الحكمYYة ،وزارة التعلYYیم العYYالي ): ١٩٨٩(موفYYق ،الحمYYداني .١٥
 .والبحث العلمي ،جامعة بغداد 

، ١علYم الYنفس الاجتمYاعي ، دراسYات نظریYة و ΗطبیقیYة ،ط):١٩٩٤(حیدر ،فYؤاد .١٦
  .القاھرة، دار الفكر العربي

مYYYان ، دار البحYYYث والتقYYYویم التربYYYوي ، ع): ١٩٨٥(الخطیYYYب ، احمYYYد وآخYYYرون.١٧
  .المستقبل للنشر والتوزیع

قیYYYاس الشخصYYYیة ، الإسYYYكندریة ، دار المعرفYYYة ):١٩٩٤(ربیYYYع ،محمYYYد شYYYحاΗة .١٨
  .الجامعیة

القYYیم فYYي العملیYYة التربویYYة ،القYYاھرة ):١٩٨٦(زاھYYر ،ضYYیاء،احمد حسYYین اللقYYاني .١٩
  .ة الخلیج العربي ؤسس،م

 ٤، ط) الطفولة والمراھقة ( مو، علم نفس الن) ١٩٨٥(زھران ، حامد عبد السلام .٢٠
 .، القاھرة، عالم الكتاب

الخصYYائص السYYیكولوجیة لأسYYلوبي ): ١٩٩٧(الزیبYYاري ، صYYابر عبYYد الله سYYعید .٢١
المواقف اللفظیة والعبارات التقریریة فYي بنYاء مقYاییس الشخصYیة ، أطروحYة دكتYوراه 

  .ابن رشد ، جامعة بغداد –غیر منشورة ، كلیة التربیة 
القYیم السYائدة لYدى طلبYة جامعYة صYنعاء فYرع ΗعYز ، ): ١٩٩٥(ن ،نبیل صالح سفیا.٢٢

  .رسالة ماجستیر غیر منشورة ،كلیة التربیة ،الجامعة المستنصریة
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الYYYذكاء و القYYYیم الاجتماعیYYYة و علاقتھYYYا بYYYالتوافق النفسYYYي و ):١٩٩٨( ـــــــــــYYYـ. ٢٣
توراه غیر منشورة ، كلیة الاجتماعي لدى طلبة علم النفس في جامعة Ηعز ،اطروحة دك

   .ابن رشد ، جامعة بغداد/التربیة 
بنYYاء مقیYYاس القYYیم المفاضYYلة فYYي شخصYYیة المYYرأة ):٢٠٠٣(سYYلمان،خمائل مھYYدي .٢٤

  .العراقیة،رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة ابن رشد ، جامعة بغداد
 .دار الثقافة، انحراف الأحداث ، القاھرة، ) ١٩٧٧(الشرقاوي ، أنور محمد .٢٥
الأسباب التصنیف التفسYیر ،الوقایYة و . أمراض المجتمع ): ١٩٩٨(شكور ، خلیل .٢٦

  .العلاج ، دار العربیة للعلوم 
حمد ولYي الكربYولي ، وعبYد : نظریات الشخصیة ، Ηرجمة ) ١٩٨٣(شلتز ، دوان .٢٧

  .اد الرحمن القیسي ، وزارة التعلیم العالي ، جامعة بغداد ، مطبعة جامعة بغد
التنشYYYYYYئة الاجتماعیYYYYYYة للطفYYYYYYل ):٢٠٠١(الشYYYYYYناوي ،محمYYYYYYد حسYYYYYYن،وآخرون .٢٨
 .،عمان،دار الصفا للنشر و التوزیع ١،ط
،  ١نظریYYYات معاصYYYرة فYYYي علYYYم الYYYنفس  ، ط) :  ١٩٩٨(صYYYالح ، قاسYYYم حسYYYین .٢٩

 .صنعاء ،مكتبة الجیل الجدید
لام و أثرھYا فYي القیم و المثYل الاجتماعیYة فYي الإسY): ١٩٩٩(العاني ،عبد اللطیف .٣٠

  .التحصین ضد الجریمة ، مركز البحوث و الدراسات الإسلامیة ، بغداد
  .القیاس النفسي ، الكویت ، مكتبة الفلاح): ١٩٨٣(عبد الرحمن ، سعد.٣١
بناء مقیاس للقیم الاجتماعیة  في الإسلام ):١٩٩١(عبد الرحمن وآخرون ،عبد الله .٣٢

 . العدد الثالث/ادس،مؤΗة للبحوث والدراسات ،المجلد الس
البحث الاجتماعي ،محاولYة نحYو رؤیYة ): ١٩٨٧(عبد المعطي، عبد الباسط محمد .٣٣

نقدیة ،سلسلة علم الاجتمYاع و قضYایا الانسYان و المجتمYع الكتYاب السYابع ، الاسYكندریة 
 .،دار المعرفة 

ΗعYYدیل السYYلوك ) : ٢٠٠١(عبYYد الھYYادي ، جYYودت عYYزت ، العYYزة ، سYYعید حسYYن .٣٤
  .الدار العلمیة و الثقافیة الدولیة  ،، عمان ، الأردن١طاني ، الإنس
ΗقبYل الYذات لYدى فاقYدي الوالYدین فYي دور ):٢٠٠٦(العبودي ،ندوة محسYن موسYى .٣٥

الدولة و اقرانھم من غیر فاقدي الوالدین ،رسالة ماجستیر غیر منشورة ،كلیة التربیة ، 
  .الجامعة المستنصریة

، المYدخل إلYى علYم الYنفس ، ) ١٩٨٨( حYي الYدین YΗوق ، عدس ، عبYد الYرحمن ، م.٣٦
 .دار الفكر للطباعة والنشر ،الاردن

ΗطYYورات معاصYYرة فYYي القیYYاس النفسYYYي ): ١٩٨٦(عYYلام ،صYYلاح الYYدین محمYYود.٣٧
  .والتربوي ، الكویت ، مطابع القبس التجاریة

ة عYین الاصول الفلسYفیة للتربیYة ، القYاھرة ، جامعY):٢٠٠٠(علي ،سعید إسماعیل .٣٨
  .شمس ، دار الفكر العربي 
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، Ηقبل الطالYب الجYامعي مYن قبYل زملائYھ وΗقبلYھ لذاYΗھ ) ١٩٨١(عنبر ، كارم ورد .٣٩
وعلاقتھما بالتحصیل الدراسي ، رسYالة ماجسYتیر غیYر منشYورة،كلیة التربیYة ، جامعYة 

  بغداد 
لعملیYة القیYاس والتقYویم فYي ا): ١٩٩٣(عودة ، احمد سلیمان وخلیل یوسف الخلیلي.٤٠

 .التدریسیة ، الأردن،دار الأمل
دافYع الإنجYاز الدراسYي وعلاقتYھ بYالقیم الدینیYة ): ٢٠٠٢(غانم، زینب عبYد الكYاظم .٤١

والاجتماعیYYة والاقتصYYادیة لYYدى طلبYYة الجامعYYة، رسYYالة ماجسYYتیر غیYYر منشYYورة ، كلیYYة 
 .التربیة، الجامعة المستنصریة

  .قاھرة ، دار الفكر العربي القیاس النفسي ، ال): ١٩٨٠(فرج ، صفوت.٤٢
 ،الإنسان والصحة النفسیة ، مكتبة الأنجلو المصریة ) : ١٩٧٥(فھمي ، مصطفى .٤١

 القاھرة 
الإرشاد النفسي والتوجیھ التربوي ) : ١٩٨١(القاضي ، یوسف مصطفى وآخرون .٤٣
 .، الریاض ، دار المریخ    ١، ط
ارنة في مفھوم الذات بین البنین دراسة مق) : ١٩٨٨(القیسي ، طالب ناصر حسین .٤٤

 .فاقدي الوالدین وأقرانھم الذین یعیشون مع آبائھم ، رسالة ماجستیر ، جامعة بغداد
قیYYاس مفھYYوم ΗقبYYل الYYذات لYYدى معYYوقي ) : ١٩٨٨(القیسYYي ، غفYYوري عبYYد الجبYYار .٤٥

 .الحرب ،رسالة ماجستیر غیر منشورة ، كلیة الآداب ، الجامعة المستنصریة  
بنYYYاء وΗقنYYYین مقیYYYاس السYYYمات الشخصYYYیة ذات ): ١٩٨٧(یسYYYي ، كامYYYل ثYYYامرالكب.٤٦

الأولویYYة للقبYYول فYYي الكلیYYات العسYYكریة لYYدى طYYلاب الصYYف السYYادس الإعYYدادي فYYي 
 .ابن رشد ، جامعة بغداد –العراق، أطروحة دكتوراه غیر منشورة ، كلیة التربیة 

لتنشYYئة الوالدیYYة والأمYYن ΗقYYدیر الYYذات وعلاقتYYھ با) : ١٩٨٩(كفYYافي ، عYYلاء الYYدین .٤٧
  ) .٣٥(العدد ) ٩(النفسي ، المجلة العربیة للعلوم الإنسانیة ، مجلد 

تمYع و الثقافYة و الشخصYیة ،مصYر ،دار المعرفYة جالم):١٩٨٥(محمد ،محمد علي .٤٨
  الجامعیة 

بناء برنامج التنمیYة المحتYوى القیمYي لYدى طالبYات ):٢٠٠٤(محمد،ابتسام سعدون .٤٩
ادیYYYYة ،أطروحYYYYة دكتYYYYوراه غیYYYYر منشYYYYورة ،كلیYYYYة التربیYYYYة ، الجامعYYYYة المرحلYYYYة الإعد

  .المستنصریة
المسYYؤولیة الاجتماعیYYة و علاقتھYYا بYYالقیم لYYدى ): ١٩٩٠(متYYولي ،عبYYاس إبYYراھیم .٥٠

الشباب الجامعي ،المؤΗمر السنوي السYادس لعلYم الYنفس فYي مصYر ،الجمعیYة المصYریة 
س التعلیمYYي ،كلیYYة التربیYYة ،جامعYYة للدراسYYات النفسYYیة بالاشYYتراك مYYع قسYYم علYYم الYYنف

   . المنصورة
، دار الفكYر الأردن،١علYم الاجتمYاعي ،ط): ٢٠٠٠(المعایطة ،خلیل عبYد الYرحمن .٥١

  .للطباعة و النشر
السلوك التنظیمي ،مفاھیم و اسس سYلوك الفYرد و ):١٩٩٥(كامل محمد المغربي، . ٥١

   .للطباعة و النشر و التوزیع ،عمان ،جامعة مؤΗھ،دار الفكر٢الجماعة في التنظیم ،ط
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افYYYاق التغیYYYر الاجتمYYYاعي النظریYYYة و التنمویYYYة ،العYYYراق ):١٩٩٠(النYYYوري ،قYYYیس .٥٢
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  )١(ملحق 

 رائھم في إجراءات البحثأسماء الخبراء الذین استعانت الباحثة بآ
  .القیم الاجتماعیة )المكونات السلوكیة(Ηحدید الأھمیة النسبیة لإبعاد   -أ

  .التحلیل المنطقي للفقرات مقیاس القیم الاجتماعیة -ب
  .التحلیل المنطقي للفقرات مقیاس Ηقبل الذات -ج

 ج ب أ عنوان الخبیر أسماء السادة الخبراء ت
   × الجامعة المستنصریة/ كلیة التربیة  لقإبراھیم عبد الخا. د. أ .١
   × جامعة بغداد - ابن رشد/كلیة التربیة  سعد علي زایر.د.م.أ .٢
 × × × الجامعة المستنصریة/كلیة التربیة محمد سعود الصغیر.د.م.أ .٣
 × ×  الجامعة المستنصریة/كلیة التربیة بروین محمود شكري.د.م .٤
 × × × جامعة بغداد - ابن رشد/لتربیة كلیة ا خمائل خلیل إسماعیل.د.م .٥
 × ×  معھد الفنون الجمیلة للبنین خولة فاضل مغامس. د.م .٦
 × × × الجامعة المستنصریة/كلیة التربیة كفاح یحیى العسكري.د.م .٧
 × × × الجامعة المستنصریة/كلیة التربیة لمیاء یاسین.د.م .٨
 × × × ستنصریةالجامعة الم/كلیة التربیة ماجدة ھلیل العلي.د.م .٩

 × × × الجامعة المستنصریة/كلیة التربیة آمال إسماعیل حسین.م.م .١٠
 × ×  الجامعة المستنصریة/كلیة التربیة  رحیم عبد الله جبر.م.م .١١
 × ×  الجامعة المستنصریة/كلیة التربیة رغد ابراھیم.م.م .١٢

  
  
  
  )٢(ملحق 

 الجامعة المستنصریة
  كلیة التربیة 

  ة والنفسیة قسم العلوم التربوی
  

  استبانة آراء الخبراء في صلاحیة فقرات مقیاس القیم الاجتماعیة
  المحترم ...................................... الأستاذ الفاضل 

  ... Ηحیة طیبة
، )قیاس القیم الاجتماعیة لدى طلبة الجامعة(Ηروم الباحثة إجراء دراسة Ηھدف 

سYات السYابقة والأدبیYات النظریYة ذات العلاقYة ومن إطلاع الباحثYة علYى عYدد مYن الدرا
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مجموعYة مYن الأھYداف (وضعت Ηعریف لمفھوم القیم الاجتماعیة الYذي یشYیر إلYى أنھYا 
والمعاییر التي Ηحكم سلوك الأفراد والجماعة وΗكون مھمة بالنسبة إلى الفرد في انتمائھ 

  ). ینلجماعتھ وΗأكید ذاΗھ ووجوده من خلال علاقتھ الاجتماعیة بالآخر
المسYYYؤولیة الاجتماعیYYYة، والكYYYرم، والقیYYYادة، (مكونYYYات ھYYYي ) ٨(وحYYYددت لYYYھ   

  ). والعلاقات الإنسانیة، والدیمقراطیة، والتعاون، والمنافسة الشریفة، والعمل الشریف
وقYYد أعYYدت الباحثYYة مجموعYYة مYYن الفقYYرات لكYYل مكYYون مYYن مكونYYات المفھYYوم   

Yا یمثYل منھYة كYف اللفظیYة صاغتھا بأسلوب المواقYدیلین للإجابYع بYیاً مYاً افتراضYل موقف
  . الأول یقیس القیم الاجتماعیة، والثاني لا یقیس القیم الاجتماعیة

ولأنكم من ذوي التخصص في ھذا المجال، یرجYى مYن شخصYكم الكYریم بیYان   
رأیكم في صلاحیة كل فقرة في قیاس المكون الذي وضYعت لقیاسYھ مYع إجYراء التعYدیل 

  . كالمناسب إذا Ηطلب ذل
  .... ولكم الشكر والامتنان الجزیلین، وأدامكم الله لخدمة العلم

                                             
  الباحثة                                                                    

  
  

  فقرات ومكونات مقیاس القیم الاجتماعیة لدى طلبة الجامعة بصیغتھ الأولیة

 الفقرات مع مكونھا ت
 صلاحیة المقیاس

 الملاحظات
 غیر صالحة صالحة

لاً 
او

: 

  :مكون المسؤولیة الاجتماعیة
لYYو كنYYت فYYي اجتمYYاع مYYع زملائYYك وقمYYت . ١

  :بتصرف خطأ
  .Ηعترف بخطأك -أ

 .Ηصمت وΗنسحب من الموقف -ب

   

 

لو كلفت من قبل  زملائك لزیYارة  صYدیق . ٢
لعYYدم ذھابYYك  لكYYم مYYریض وأدى موقYYف معYYین

  :لتلك المھمة فإنك
  .Ηحدد موعداً آخر لزیارΗھ -أ

 .Ηتظاھر بأنك زرΗھ -ب

   

 

لYYو قYYام أحYYد زملائYYك بتصYYرف غیYYر لائYYق . ٣
  :داخل القاعة الدراسیة وبشكل مستمر فإنك

ΗقYYYدم لYYYھ نصYYYیحة حYYYول التصYYYرف اللائYYYق  -أ
  .بالحرم الجامعي

 .Ηتقدم بالشكوى إلى رئیس القسم -ب

   

 

یYYت ΗصYYرفاً غیYYر لائYYق أحYYد الطلبYYة لYYو رأ. ٤
  :داخل الحرم الجامعي فأنك

  .Ηقدم لھ النصیحة حول التصرف الصحیح -أ
 .Ηتظاھر بأنك لم Ηشاھد ذلك -ب

   

   لYو كنYYت فYي مكYYان مYا ورأیYYت ابYن جYYارك . ٥ 
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  :الصغیر یدخن فأنك
  .Ηقوم بأخذ علبة السكائر منھ وΗنصحھ -أ

 .Ηقوم بإبلاغ أبیھ -ب

 

أخیYYك یتحYYرش بإحYYدى الفتیYYات لYYو رأیYYت . ٦
  :أثناء مرورك فإنك

Ηقوم بالاعتYذار لتلYك الفتYاة وΗحاسYب أخیYك  -أ
  .أمامھا

 .Ηبعد نظرك عن ذلك الموقف -ب

   

 

لYYو رأیYYت عYYدد مYYن الأشYYخاص یقومYYون *. ٧
  :بتصرف غیر مقبول اجتماعیاً فإنك

ΗحYYاول ΗوجیYYھ الأشYYخاص إلYYى التصYYرف  -أ
  .المقبول

 .نΗبتعد عن ذلك المكا -ب

   

 

لYYو سYYمعت أن أحYYد العوائYYل فYYي منطقتYYك *. ٨
  :لھا سلوكیات یرفضھا المجتمع فإنك

Ηقوم بمراقبة Ηلك العائلة ثم مساعدΗھم علYى  -أ
  .Ηجنب الخطأ

ΗشYYجعھم بالYYذھاب إلYYیھم وممارسYYة نفYYس  -ب
 .السلوك

   

نیاً 
ثا

    :مكون الكرم :

 

لو قام أحد زملائك بزیارΗك في بیتك وقت . ٩
  :إنكالغداء ف

  .Ηقدم أفضل المأكولات -أ
 .Ηؤجل موعد الغداء بعد ذھابھ -ب

   

 

لو كنت في أحد الأسواق لشراء الملابس . ١٠
وأثنYYاء التجYYYوال وجYYدت صYYYدیقاً لYYك متعفYYYف 

  :فإنك
  .Ηقوم بشراء الملابس لھ بعد أخذ رأیھ فیھا -أ

  .Ηكتفي بالسلام علیھ وΗذھب -ب
 

   

 

رأیYYت لYYو كنYYت فYYي مطعYYم مYYع عائلتYYك و. ١١
أحد أصدقاءك الذي لYم YΗراه منYذ فتYرة طویلYة 

  :فإنك
ΗقYYYوم بدعوYYYΗھ إلYYYى الانضYYYمام إلیYYYك ودفYYYع  -أ

  .حسابھ
 .Ηتجاھل وجوده في المطعم -ب

   

 
  :لو رأیت أحد جیرانك في باص فإنك. ١٢

  .Ηقوم بدفع أجرة الباص مع من كان برفقتھ -أ
 .Ηغض النظر عن Ηواجده -ب

   

 
  :باب دارك فإنك عندما یطرق ضیفاً . ١٣*
ΗقYYYوم بترحیYYYب بYYYھ ظاھریYYYاً ولا ΗشYYYاركھ  -أ
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  .الحدیث
 اجلس وأشاركھ الحدیث وأرحب بھ -ب

 

عندما یYأΗي أحYد أفYراد عائلتYك إلYى بیYت . ١٤
  :الزوجیة وأثناء Ηواجده فإنك

  .Ηشعر بأن زوجك بغایة الكرم معھ -أ
 .Ηشعر بالخجل من بخل زوجك -ب

   

 

داد للخYYYروج عنYYYدما ΗكYYYون علYYYى اسYYYتع. ١٥
  :ویطرق أحد أصدقائك باب دارك فإنك

ΗرحYYب بصYYدیقك وΗعYYرض علیYYھ الخYYروج  -أ
  .معك

 .یتنكر ووجودك بالبیت -ب

   

لثاً 
ثا

    :مكون القیادة :

 

أجریYYYYYت انتخابYYYYYات لYYYYYرئیس الرابطYYYYYة . ١٦
  :الطلابیة فإنك

ΗرشYYح الطالYYب القYYادر علYYى قیYYادة الرابطYYة  -أ
  .ومتعاون معكم

 .یر المرح والنكتةΗفضل الطالب كث -ب

   

 

دعا رئیس قسYمك أن ΗسYموا احYد الطلبYة . ١٧
  :لتمثیلكم أمام رئیس الجامعة فإنك

  .Ηختار الطالب القیادي والمتكلم بالحق -أ
 .Ηختار الطالب الأجمل والأكثر أناقة -ب

   

 

لYYو كنYYYت فYYYي نYYدوة عامYYYة فYYYي منطقتYYYك . ١٨
وأردΗم أن ینوب عYنكم أحYد الأشYخاص وأنYت 

  :ود شخص قیادي فإنكΗعرف بوج
ΗقYYوم بYYذكر الشYYخص الYYذي یقYYدم الخYYدمات  -أ

  .الاجتماعیة بفعل لا بقول
ΗختYYYار الشYYYخص الYYYذي یYYYتكلم أكثYYYر ممYYYا  -ب

 .یفعل

   

 

  :Ηم Ηعیین مدیراً جدیداً لدائرΗك فإنك. ١٩*
ΗفضYYل أن یقYYوم بعقYYد نYYدوات واجتماعYYات  -أ

  .للتعریف بخطتھ وأسلوبھ في العمل
المYYYدیر السYYYابق دون یسYYYتمر فYYYي سیاسYYYة  -ب

 .إدخال أي Ηعدیل أو Ηغییر

   

 

لو كنت مYدیراً ولقYد ΗكYرر عYدم حضYور . ٢٠
بعYYYض أعضYYYاء الھیئYYYة التدریسYYYیة للمدرسYYYة 

  :للاجتماع الدوري فإنك
ΗقYYوم بالاستفسYYار لشYYكل دوري عYYن المYYانع  -أ

الYYYذي أدى لعYYYدم حضYYYور لكYYYل مYYYدرس علYYYى 
  .انفراد

وحYة Ηقوم بتوجیھ استفسار إداري وعبYر ل -ب
 .الإعلانات
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عاً 
راب

    :مكون العلاقات الإنسانیة 

 

لو كنت شخص Ηتولى منصباً مھماً وΗود . ٢١
  :التقرب من مسؤولین لك فإنك

  .Ηقوم بدعوة إلى حفل Ηعرف -أ
 .Ηقوم بإرسال ھدایا لھم -ب

   

 

لYYو كنYYت مسYYؤولاً عYYن أحYYدى الحلقYYات . ٢٢*
في مصنع إنتاجي وھناك شYریحة مYن العمYال 

  :نكفإ
  .Ηقوم بتناول وجبات الطعام معھم -أ

 .Ηقوم بمنع مثل ھذه الظواھر -ب

   

 

لYYYو كنYYYت ΗتمتYYYع بنفYYYوذ ومYYYال وھنالYYYك . ٢٣*
  :شخص بسیط یود التعرف علیك فإنك

  .Ηقوم بمبادرة بمد الجسور Ηجاھھ -أ
 .Ηقوم بإھمال ذلك الشخص ومحاولاΗھ -ب

   

 

لYYو سYYمعت بYYأن أحYYد جیرانYYك فYYي وعكYYة . ٢٤
  :یرقد في المستشفى فإنكصحیة و

  .Ηبادر بزیارΗھ -أ
 .Ηتجاھل الموضوع -ب

   

 

كنYYت قYYرب أحYYد الأمYYاكن التYYي ΗعرضYYت . ٢٥
  :لعمل إرھابي فإنك

ΗبYYYYادر بالمسYYYYاعدة فYYYYي نقYYYYل الجرحYYYYى و  -أ
  .التخفیف عنھم

 .Ηبتعد عن المكان كأن شيء لم یحدث -ب

   

 

ΗكYYYرر مYYYؤخرا عYYYدم حضYYYور أسYYYتاذك . ٢٦
  :Ηھ فإنكالملتزم عن محاضرا

  .Ηقوم بتفقده والاستفسار عنھ -أ
 .Ηشعر بارΗیاح لعدم حضوره -ب

   

ساً 
ام

خ
    :مكون الدیمقراطیة 

 

حYYYدد موعYYYد لامتحYYYان مYYYا علYYYى أسYYYاس . ٢٧
الإجماع لھذا الموعYد وعنYدما لYم ΗسYتعد لأداء 

  :الامتحان فإنك
ΗغیYYب عYYن الامتحYYان وΗعتYYذر مYYن الأسYYتاذ  -أ

  .بطریقة مھذبة
 ناع الطلبة عن أداء الامتحان Ηقوم بامت -ب

   

 
لو كنت في موقYف لإنجYاز مھمYة ضYمن . ٢٨

وظیفتYYYYYك ویتطلYYYYYب الأمYYYYYر المسYYYYYاعدة مYYYYYن 
  :الآخرین فإنك
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  .Ηستعین بالمشورة والمساعدة من الآخرین -أ
ΗقYYYوم بالمحYYYاولات الفردیYYYة لإنجYYYاز ΗلYYYك  -ب

 .المھمة

 

لYYو كنYYت مسYYؤولاً فYYي دائYYرة مYYا واخفYYق . ٢٩
ΗحYYYت مسYYYؤولیتك فYYYي عملھYYYم  عYYYدد العYYYاملین

  :فإنك
Ηقوم بنقد أدائھم في العمل على أسYاس مبYدأ  -أ
  ).النقد والنقد الذاΗي(

 .Ηشكو منھم إلى مرؤوسك في العمل -ب

   

 

عندما یبدأ الحدیث ضمن العائلYة حYول . ٣٠*
 :موضوع ما فإنك

  .Ηناقش الموضوع وΗبدي رأیك فیھ-أ
 .لایھمك الموضوع  -ب

   

 

طلYYب منYYك زمیلYYك مسYYاعدة فYYي عنYYدما ی.٣١*
  :بحثھ فأنك

ΗقYYYوم بمسYYYاعدΗھ متباھیYYYا بمYYYا ΗمتلYYYك مYYYن  -أ
  .معرفة 

  .Ηساعده وΗطلب منھ الشراكة -ب
  

   

 

فYي مصYنع وكYان  لو كنت أحد العYاملین.٣٢*
طیYYYة فYYYي ΗعاملYYYھ ایمقررئیسYYYك لایمYYYارس الد

  :معكم فأنك
  .یشكوه الى رؤسائك الأعلى -أ

 .نقد الذاΗيΗمارس معھ مبدأ النقد و ال -ب

   

سا
ساد

     :مكون التعاون 

 
  :أجریت في منطقتك حملة Ηنظیف فإنك. ٣٣

  .Ηشارك من ذاΗك -أ
 .Ηشارك إرضاءاً للآخرین -ب

   

 

لYYو كنYYت ضYYمن الحمYYلات الطلابیYYة فYYي . ٣٤
مسYYYاھمة فYYYي خدمYYYة المجتمYYYع وكانYYYت ھنYYYاك 

  :حملة Ηنظیف لكلیتك فإنك
ΗسYYYھم وΗشYYYارك مشYYYاركة فاعلYYYة وΗشYYYجیع  -أ
  .لآخرینا

 .Ηسھم وΗشارك مسایرة للآخرین -ب

   

 

حYYدث حریYYق لأحYYد البیYYوت فYYي منطقتYYك . ٣٥
  :فإنك

ΗقYYوم بالمبYYادرة والمسYYاعدة مYYن ذاYYΗك فYYي  -أ
  .إطفاء الحریق

 .Ηقوم بالدعم المعنوي ولا Ηسھم -ب
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لYYYو كنYYYت فYYYي امتحYYYان مYYYا وطلYYYب منYYYك . ٣٦
  :فإنك) الغش(زمیلك مساعدΗھ 

  .ك وΗبلغ المراقبΗرفض وΗتجاھل زمیل -أ
 .Ηعمل بمبدأ أساعدك الیوم Ηساعدني غداً  -ب

   

 

لو كنت في أحد الأسواق وشاھدت والدة . ٣٧
  :صدیقك Ηحمل أشیاء كثیرة فإنك

  .Ηقوم بمساعدΗھا وإیصالھا إلى البیت -أ
 .Ηقوم بإلقاء السلام وΗركھا -ب

   

 

عندما Ηكون لدیكم حفلYة عائلیYة وΗطلYب .٣٨*
  :مساعدة فأنكمنك والدΗك ال

 .Ηقوم بمساعدΗھا ثم Ηتھیئا بعد ذلك. أ
 .تھتم لذلك وΗستعد للحفلةل. ب

   

عاً 
ساب

    :مكون المنافسة الشریفة 

 

لغYYYرض حصYYYولك علYYYى مرΗبYYYة أعلYYYى . ٣٩
  :فإنك

  .Ηتبع المنافسة الشریفة من خلال بذل الجھد -أ
أعمYYل باسYYتعانة علYYى أسYYالیب ΗعرقYYل مYYن  -ب

 .Ηقدم زملائي

   

 

لYYو كنYYت فYYي طالبYYا وYYΗود أن ΗلفYYت نظYYر .٤٠
  :أساΗذΗك فإنك

Ηؤدي الواجبYات الدراسYیة والبحYث العلمYي  -أ
  .بشكل یؤدي إلى غایتك

ΗسYYYتغل علاقتYYYك الشخصYYYیة للتقYYYرب مYYYن  -ب
 .الأساΗذة

   

 

لو كان أحYد أقاربYك فYي منصYب مYا وYΗم . ٤١
  :إعلان عن وظیفة في دائرΗھ فإنك

لمنافسYة Ηفضل أن Ηحصل علیھا من خلال ا -أ
  .الشریفة

 .Ηفضل أن Ηستعین بھ للتعیین -ب

   

 

عنYYدما یكYYون زوجYYك متفYYوق فYYي مجYYال . ٤٢
  :العمل بشكل متطرد فإنك

  .Ηشعر بدافعیة نحو المنافسة والتفوق -أ
 .Ηتجاھل الأمر وكأنھ لا یعنیك -ب

   

 

عنYYدما ΗبYYدأ بمشYYروع خYYاص بYYك وھنYYاك . ٤٣
  :مشاریع ناجحة متشابھة لمشروعك فإنك

ΗقYYYYYYوم بالمنافسYYYYYYة والتقYYYYYYدم فYYYYYYي إنجYYYYYYاح  -أ
  .مشروعك

 .Ηقوم بتقلید نجاح الآخرین -ب

   

 
أجریYYت امتحانYYات لتقYYدیم فYYي دراسYYة مYYا . ٤٤

  :فإنك
  .Ηتنافس بشكل شریف -أ
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 .Ηستغل أسالیبك الخاصة في الغش -ب

مناً 
ثا

    :مكون العمل الشریف 

 

عنYدما ΗكلYYف بإنجYYاز مھمYYة ضYYمن إطYYار . ٤٥
  :العمل فإنك

ΗجعYYل نجاحYYك مYYن الأولویYYات وΗخصYYص  -أ
  .كل طاقاΗك لھ

ΗجعYYل الأمYYر روΗینYYي ولا یھمYYك النجYYاح  -ب
 .من عدمھ

   

 

أنك Ηعتبر عملك مھم  مھما كYان طبیعتYھ . ٤٦
  :ھو

  .مفید للمجتمع وذو أھمیة -أ
 .Ηخجل وΗتنكر لطبیعة عملك -ب

   

 

لYYYو كنYYYت مYYYن طبقYYYة غنیYYYة ومحترمYYYYة . ٤٧
  :بسیط فإنك وسنحت الفرصة لك في عمل

  .Ηنتھز الفرصة وΗبدع في عملك -أ
لا Ηعیر اھتمام لھذه الفرصة لوجود مورد  -ب

 .مالي لدیك

   

 

عندما Ηكون موظفاً، فالعمل بالنسبة إلیك . ٤٨
  :ھو

  .أمراً مقدساً  -أ
 .الأمر لابد منھ -ب

   

 

عنYYYدما یكلفYYYك والYYYدك فYYYي أجYYYاز مھمYYYة . ٤٩
  :بالنیابة عنھ فإنك

  .جھدك لإΗمام المھمةΗبذل قصارى  -أ
 .لا Ηستطیع رد والدك -ب

   

 

عندما Ηكلف مع زملائك لإنجاز عمل مYا . ٥٠
  :فإنك

ΗنجYYYز العمYYYل و ΗقYYYوم بYYYأداء العمYYYل بكYYYل  -أ
  .طاقاΗك وخبرΗك

ΗنجYYز العمYYل مYYع الآخYYرین بYYدون بYYذل أي  -ب
 .جھد

   

) نطقYي للفقYراتالتحلیYل الم(الفقرات التي Ηم استبعادھا من قبل الخبراء و المختصین *
  ) موقف لفظي (فقرة ) ٤٠(وبذلك أصبحت عدد فقرات مقیاس القیم الاجتماعیة 

  
  
  
  
 )٣(ملحق
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  ورقة التعلیمات Ηطبیق المقیاس بصیغتھ النھائیة
 الجامعة المستنصریة 

  كلیة التربیة 
  قسم العلوم التربویة والنفسیة 

  .....عزیزΗي الطالبة
  ..... عزیزي الطالب

  ... Ηحیة طیبة
 .بھدف معرفة رأیكم في بعض الأمور التي Ηتعلق بجوانب معینة في الحیاة الاجتماعیة 

Ηرجو الباحثة Ηعاونك في الإجابYة عYن فقYرات المقیYاس بكYل دقYة و صYراحة لاسYیما أن 
  .إجابتك سریة لا یطلع علیھا أي فرد سوى الباحثة 

  :Ηعلیمات الإجابة 
التYي ΗؤدیھYا )أ،ب(یYار إحYدى العبYارΗین Ηكون الإجابة في ورقة المقیاس وذلك باخت -١

 .وΗنطبق علیك أكثر من أخرى 
 .أمام العبارة التي Ηختارھا(   )ضع علامة  -٢
 .لا Ηترك إي فقرة من غیر إجابة و Ηذكر إن لكل فقرة إجابة أو إشارة واحدة  -٣
 .لا یوجد وقت محدد للإجابة و لكن اجب بسرعة و دقة بعد قراءΗك لكل فقرة -٤
  . علومات المثبتة في أسفل الورقةیرجى مليء للم -٥

  . یرجى ملئ البیانات/ ملاحظة
  

  أنثى         ذكر :  الجنس
  
                                                إنساني      علمي   :   لتخصصا

  
  الباحثة                                                                 

  
  
  
  
  
  
  
 )٤(ملحق 

  مقیاس Ηقبل الذات بصیغتھ النھائیة
  الجامعة المستنصریة 
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  كلیة التربیة
  قسم العلوم التربویة والنفسیة 

  عزیزΗي الطالبة ـ عزیزي الطالب 
التي Ηمثل بعض الخصائص والصYفات ) الأسئلة(نضع بین یدیك مجموعة من الفقرات 

ك ، أو نجاحYYك ، أو التYYي قYYد ΗنطبYYق علیYYك أو لا ΗنطبYYق ، والتYYي لا علاقYYة لھYYا بدراسYYت
  . بحتة  ةرسوبك ، بل ھي Ηتعلق بأھداف علمی

لذا Ηرجو الباحثة منك مساعدΗھا ˭ وذلك من خلال قراءة ھذه الفقرات بدقة وموضوعیة 
Ηحت البدیل المناسب الذي ینطبق علیك من البدائل (   ) ، والإجابة عنھا بوضع علامة 

  . الثلاثة الموجودة أمام كل فقرة من الفقرات 
) سYؤال(علما بأنھ لیس ھناك إجابة صحیحة أو خاطئYة ، وحYاول أن لا ΗتYرك أي فقYرة 

ب بحریة Ηامة ، ولا داعي لكتابة اسمك كما أن إجابتك لن یطلع علیھYا جمن الفقرات وأ
مYع جزیYل . خدامھا سیكون لأغراض البحYث العلمYي فقYط ـأحد سوى الباحثة ، وان است

                                                          تعاون      لالشكر والتقدیر ل
  

  الباحثة                                                                      
Ηنطبق علي  الفقرة   ت

 بدرجة
 كبیرة

Ηنطبق علي 
بدرجة 
 متوسطة

لا Ηنطبق 
 علي أبدا

١  
٢  
٣  
٤  
٥  
٦  
٧  
٨  
٩  

١٠  
١١  
١٢  
١٣  
١٤  
١٥  
١٦  
١٧  
١٨  
١٩  
٢٠  
٢١  
٢٢  

  اشعر بثقة بنفسي وΗصرفاΗي 
  . أراعي شعور الآخرین 

  أΗمتع بذاكرة جیدة 
  . أشعر بالرضا عن ھیئتي الجسمیة 

  . أΗردد في اΗخاذ قراراΗي 
  . أشعر بالغربة في مساعدة الآخرین 

  . التفكیر لدي القدرة على الإبداع و
  . وزني مناسب لطولي 

  . اعتقد بأن لدي أفكار جدیدة 
  . لا أحترم Ηقالید المجتمع 

  . قدرΗي على التركیز ضعیفة 
  . اھتم بمظھري كثیرا 

  . اشعر بالخوف عندما أكون وحدي 
  . أشعر أن وجودي في المجتمع وعدمھ شيء واحد

  . أمارس الغش عند ضمان عدم كشفھ 
  . Ηذكر عیوب جسمي أكره نفسي كلما أ

  . إني امتلك إرادة قویة 
  . أΗقبل النقد برحابة صدر 

  . لدي القدرة على مواصلة التقدم الدراسي 
  . أشعر بأني متعب 

  . أمیز عناصر القوة والضعف في شخصیتي 
  . أستطیع إقامة صداقة مع الآخرین بسھولة 
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٢٣  
٢٤  
٢٥  
٢٦  
٢٧  
٢٨  
٢٩  
٣٠  
٣١  
٣٢  
٣٣  
٣٤  
٣٥  
٣٦  
٣٧  
٣٨  
٣٩  
٤٠  
٤١  
٤٢ 

  . أشعر بالحسرة عند انتھاء العطلة الصیفیة 
  . جسمي  اھتم بنظافة

  . اشعر بالیأس من الحیاة 
  . أΗجنب Ηحمل المسؤولیة 

أشYYYYعر بالخجYYYYل الشYYYYدید عنYYYYد التحYYYYدث مYYYYع 
  . المدرسین 

  . أكثر وقتي یذھب في النوم 
  . أشعر بأني ناجح في حیاΗي 

  . یصغي الآخرون لي عندما أΗكلم 
أشYYعر أن زملائYYي یھملYYون آرائYYي ولا یھتمYYون 

  . بي 
  . اشعر بالخمول والكسل 

  . مزاجي یتقلب من حالة إلى حالة 
أΗمتع بقدرة على الإقناع والتYأثیر فYي الآخYرین 

 .  
  . ینتابني الغرور عند Ηحقیق النجاح 

  . شعري جمیل كما أرغب 
  . أثور بقوة عندما Ηوجھ إلى انتقادات 

  . أشعر بأني شخص ذو قیمة اجتماعیة 
  . اشعر أن الآخرین راضون عن حجم جسمي 

  . التي Ηكون أمامي عندما انفعل  أحطم الأشیاء
  . طولي یسبب لي احراجات في بعض الأحیان 

 .أشعر بأن لي شخصیة ممیزة 

  
  
  


