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الملخص
ُ

:   
یھدف البحث الى التعرف على العلاقة بین التفكیر الإبداعي بالاداء المھاري ، 

، امѧا عینѧة البحѧث فقѧد      )ب العلاقѧات المتبادلѧة    بأسѧلو (واستخدم الباحث المنھج الوصفي   
 تѧѧم أختیѧѧارھم  اًلاعبѧѧ) ١٥(تѧѧضمنت لاعبѧѧوا نѧѧادي المقدادیѧѧة للѧѧشباب والبѧѧالغ عѧѧددھم       

بالطریقة العمدیة نظراً لتعاون المدرب واللاعبین مع الباحث وتم استخدام الاختبارات 
ة المناسѧѧبة المرشѧѧحة مѧѧن قبѧѧل الخبѧѧراء المختѧѧصین وبعѧѧد اسѧѧتخدام الوسѧѧائل الاحѧѧصائی  

توصѧѧل الباحѧѧث الѧѧى اسѧѧتنتاجات أھمھѧѧا وجѧѧود علاقѧѧة ارتبѧѧاط ذات دلالѧѧة معنویѧѧة بѧѧین     
وأن . التفكیѧѧر الإبѧѧداعي والأداء المھѧѧاري لѧѧدى لاعبѧѧي نѧѧادي المقدادیѧѧة فѧѧي كѧѧرة القѧѧدم    

اھتمѧѧام اللاعبѧѧین بѧѧالاداء المھѧѧاري كѧѧان لѧѧھ الفѧѧضل الكبیѧѧر والفعѧѧّال فѧѧي تطѧѧویر أدائھѧѧم    
 القدم مما أكد معنویة العلاقة، ومن أھم التوصیات التي تصل     المھاري الدقیق في كرة   

إلیھѧѧا ھѧѧي ضѧѧرورة قیѧѧام الإدارة والمѧѧدرب بإدخѧѧال الإعѧѧداد النفѧѧسي ضѧѧمن المنھѧѧاج         
  التدریبي السنوي للاعبین

 وتعیѧѧین أخѧѧصائي نفѧѧسي مخѧѧتص بعلѧѧم الѧѧنفس الریاضѧѧي لمرافقѧѧة الفریѧѧق فѧѧي أثنѧѧاء         
 إكساب المھارات النفسیة لمواجھة الأحداث المنافسة فضلاً  عن تدریب اللاعبین على

والتأكید على أھمیة التفكیر الإبداعي في التدریب في الأندیة .الضاغطة خلال المباراة 
  .الریاضیة بالقطر ولا سیّما تنمیة الجوانب المعرفیة والعقلیة لدى اللاعبین

الابѧѧداع والعمѧѧل علѧѧى تѧѧوفیر البیئѧѧة النفѧѧسیة للاعبѧѧین والتѧѧي تѧѧساھم فѧѧي خلѧѧق فѧѧرص        
  . والتفكیر الابداعي لدیھم 

 
The innovative thinking and its relation with the skilful 

performance the players of youth faction in Diyala 
governorate. 

 
Researchist name: Ali Hameed Ali 

Abstract : 
     The research aims at knowing the relation between the 
innovative thinking with skilful performance. He used the 
descriptive approach, where the research sample included Al-
Moghdadiya club youth players(15 player) by the deliberation 
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way because of the cooperating of the coach and players with 
the researcher used candidate tests of the specialist experts after 
using the suitable statistical means reach the researcher to 
conclusions, most important one is the conjunction relation of 
incorporeal denotation between the  innovative  thinking and 
skilful perfor- mance to Al-Moghdadiyal club players in 
football. 
     The skilful performance of the players was the great vantage 
and active to develop their accurate skilful performance in 
football that proof the vantage of the relation. 
     The most important recommendations that reaches are the 
administration and coach must admit the psycho setting within 
the annual training curriculum for the players with appointing  
psycho specialist in athletic psychology accompanied with the 
team during the competition beside the players` training to gain 
psycho skills to face the driving events during the match with 
affirmance about the innovative thinking importance in training 
in sport clubs in country specially developing the Gnostic and 
rationalism sides of the players. Saving the psycho locale 
contributes in creation their ingenuity and innovative thinking    

 
  الباب الاول

  : التعريف بالبحث- ١
  : المقدمة وأھمیة البحث ١ – ١

تѧѧسھم معطیѧѧات علѧѧم الѧѧنفس الریاضѧѧي فѧѧي تѧѧشكیل القواعѧѧد الرئیѧѧسیة  لعملیѧѧة التѧѧدریب   
وبدونھا فأنھ من الصعب تحقیق مستوى انجاز متكامل فالأداء الجید لیس بكفیل لوحده 

       ѧي الحѧتحكم فѧدة تѧل عѧاك عوامѧاراة     لتحقیق الفوز وإنما ھنѧي المبѧوق فѧى التفѧصول عل
منھا مستوى المنافسة والظروف المحیطة والجمھور فضلاً  عن الدافعیة للفوز وھѧذه           
جمیعھا أمور تتدرج تحت مسمى العوامل النفѧسیة إذ أن العوامѧل اعѧلاه مѧن شѧأنھا أن            
تقلب موازین المباراة وتساعد في تغلب الفریق علѧى منافѧسة ، أمѧا الجوانѧب الآخѧرى            

تمثلѧѧة بالجانѧѧب البѧѧدني والمھѧѧاري والخططѧѧي فأنѧѧھ یمكѧѧن الѧѧسیطرة علیھѧѧا وبالتѧѧالي  والم
تطویرھا عند اللاعبین كأفراد ثم للفریق كمجموعة بفضل التدریب الجید المبني علѧى       
الأسس العلمیة الحدیثة لھذا یعد علم الѧنفس الریاضѧي علمѧاً  مھمѧاً  فѧي تحقیѧق التفѧوق            

ر الأمثѧѧѧل لقѧѧѧدرات اللاعبѧѧѧین البدنیѧѧѧة والمھاریѧѧѧة  فѧѧѧي المجѧѧѧال الریاضѧѧѧي لأن الاسѧѧѧتثما 
  . والخططیة والنفسیة إنما یعتمد على توظیف ما یتطلبھ ھذا العلم من مبادئ ونظریات
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وأن التفكیر الإبداعي أحد العوامل النفسیة المھمة التي تلعب دوراً  فائقاً  وحیویѧاً  فѧي      
سѧتعداد النفѧسي والبѧدني    صنع الانتصارات والتفوق في المجال الریاضي من حیث الا      

والمھѧѧاري والخططѧѧي فѧѧي كѧѧرة القѧѧدم بالѧѧذات  لمѧѧا یتعѧѧرض لѧѧھ لاعبѧѧو كѧѧرة القѧѧدم مѧѧن     
ضغوط داخلیة وضغوط خارجیة كبیرة جداً ، فضغوط المنافسات والتدریب والخصم  
والبیئة المحیطة ومتغیѧرات المباریѧات المتعѧددة كلھѧا أمѧور تعѧد مѧن معوقѧات الانجѧاز             

  . لاعباً  قادراً  على مواجھتھا والحد من تأثیرھا بل تحدیھا والتفوق أن لم نجد
  والاداء المھارى ھو التعاقب الاوتوماتیكي المنظم الحاصل نتیجة التدریب باستخدام     
اداة والذي یمكن بواسطتھ حل الواجبѧات المھاریѧة المѧراد تنفیѧذھا ، وان اداء اللاعѧب           

جیدة خلال المباراة ، حیث ینبغي على للمھارة بشكل صحیح یساعد على تحقیق نتائج 
اللاعبѧѧین عنѧѧد اي اداء یكѧѧون لѧѧدیھم معرفѧѧة مѧѧسبقة بالمھѧѧارات المѧѧراد تنفیѧѧذھا لغѧѧرض   
ربطھѧѧا مѧѧع الاسѧѧتجابات المختلفѧѧة التѧѧي مѧѧن المحتمѧѧل یقѧѧوم بھѧѧا الخѧѧصم وایجѧѧاد حلѧѧول    
ملائمѧѧة لھѧѧا مѧѧع مراعѧѧاة ضѧѧرورة تكѧѧرار الاداء لѧѧضمان تحلیѧѧل ھѧѧذا الموقѧѧف بѧѧشكل         

  )٢٠١١،٢٩اشم یاسر حسن، ھ(مناسب
أن اھمیة ھذا البحث تتجلى فѧي كونѧھ یحѧاول تѧسلیط الѧضوء علѧى طبیعѧة العلاقѧة بѧین             
التفكیر الإبداعي كجانب وبین الاداء المھاري باعتبѧاره مѧن أھѧم الجوانѧب التѧي یѧؤدي         
تكاملھا عند اللاعب تحقیق الانتصارات ، فضلاً  عن أن دراسة ھذه العلاقة وفي كرة 

بالѧذات سѧوف یعطѧѧي تѧصوراً  واضѧحاً  لنѧوع الجھѧѧد المبѧذول مѧن اللاعبѧین فѧѧي         القѧدم  
اللعبة التي تعد الاكثر قوة من حیث شعبیتھا ومѧن حیѧث تأثیرھѧا ومѧا تعطیѧھ مѧن متعѧة         

  .وتشویق لمتابعیھا 
ومѧѧن جھѧѧة اخѧѧرى وجѧѧد الباحѧѧث ان ماسѧѧوف تخѧѧرج بѧѧھ ھѧѧذه الدراسѧѧة سѧѧوف یعطѧѧي        

ة عѧѧن دور وأھمیѧѧة التفكیѧѧر الإبѧѧداعي فѧѧي  المѧѧدربین ومѧѧن ثѧѧم للاعبѧѧین صѧѧورة واضѧѧح  
  .تحقیق الانتصارات في كرة القدم 

  : مُشكلة البحث ٢-١
 لان عملیة التفكیر والإبداع تلعѧب الѧدور الحاسѧم بѧأداء المواقѧف والقѧرارات الѧصائبة            
بالتصدي للخصم من خلال الأداء الحركي العالي الدقة للمھارات الأساسیة التي یتمیز 

 القѧѧدم ، فعلیѧѧھ یتطلѧѧب مѧѧن اللاعبѧѧین حѧѧسم القѧѧرارات بѧѧأداء المھѧѧارات   بھѧѧا لاعبѧѧي كѧѧرة
الدقیقة التي عادةً ما تكون متنوعة ومختلفة، ومن خلال خبرة الباحث المتواضѧعة فѧي        
مجال كرة القدم یرى الباحث غیاب التفكیر الإبداعي في الأداء المھاري للاعبین كرة        

  . القدم
  : أھداف البحث ٣-١
  .مستوى التفكیر الإبداعي للاعبین الشباب في محافظة دیالى التعرف على -١
 التعرف على العلاقة ما بѧین التفكیѧر الابѧداعي والاداء  المھѧاري للاعبѧین الѧشباب             -٢

 .في محافظة دیالى
  : فرض البحث ٤-١
                           توجѧѧد علاقѧѧة ارتبѧѧاط  ذات دلالѧѧة معنویѧѧة بѧѧین التفكیѧѧر الإبѧѧداعي والأداء المھѧѧاري                  -١

  .   لدى لاعبي كرة القدم
  :  مجالات البحث ٥ – ١
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  . لاعبي نادي المقدادیة فئة الشباب- :  المجال البشري١ – ٥ – ١
   ) .٢٠١٣ / ٢/ ١٨( ولغایة ٢٠١٣ / ١ / ٣ من - : المجال الزماني٢ – ٥ – ١
  .افظة دیالى ملعب نادي المقدادیة في مح- :  المجال المكاني٣ – ٥ – ١
  

  الباب الثاني
  :  الدراسات النظرية والسابقة– ٢
  :  الدراسات النظریة ١ – ٢
  :  ماھیة التفكیر الإبداعي١ –١ – ٢

" عندما نرید إن نفھѧم التفكیѧر الإبѧداعي عینѧا أولا إن نعѧرف معنѧى المѧصطلح          
وھѧو التفكیѧѧر القѧѧائم علѧѧى أسѧѧس علمیѧѧة ویѧѧتمخض مѧѧن منھѧѧاج مѧѧدروس متكامѧѧل وینمѧѧو   

یتصف بالجѧدة ، وھѧو تفكیѧر منѧتھج نѧاتج عѧن رغبѧة ملحѧة فѧي التوصѧیل إلѧى حلѧول                  و
  " مرضیة لمشكلات المجتمع 

تلك العملیة التي ینظم بھا العقل خبراتھ بطریقة جدیدة لحل مشكلة معینة       " وھو أیضا   
، یحیѧѧى الѧѧسید إسѧѧماعیل الحѧѧاوي  " (وھѧѧذا یعنѧѧي نѧѧشاط عقلѧѧي فѧѧي الѧѧصورة المعرفیѧѧة    

٢٠٠٤،٧٢.(  
الأسلوب الذي یستخدمھ الفرد في إنتاج اكبر عدد من "  التفكیر الإبداعي بأنھ    ویعرف

، وتتѧصف ھѧذه الأفكѧار    ) الطلاقѧة الفكریѧة   ( الأفكار حول المشكلة التѧي یتعѧرض لھѧا      
  )" .الأصالة ( وعدم التكرار أو الشیوع ) المرونة ( بالتنوع والاختلاف 
راغ أو بمعزل عѧن محتѧوى معرفѧي    سلوك صادق لا یحدث في ف" ویعرف أیضا بأنھ   

ذي قیمة ، لان غایتھ تتلخص في إیجاد حلول أصѧلیة لمѧشكلات قائمѧة فѧي احѧد حقѧول          
  ).٢٩، ٢٠٠٩، فتحي عبد الرحمن جدوان" (المعرفة أو الحیاة الإنسانیة 

انھ نشاط عقلي موجھ للبحث عن حلول أو التوصل إلى نتائج أصلیة : ویعرفھ الباحث 
  .اً وغیر معروفة سابق

   مراحل الإبداع ٢-١-٢
مساھمة فعالة في فھѧم ظѧاھرة   ) والاس ( في بدایة القرن العشرین ساھم العالم   

عѧدس عبѧد   ( الإبداع والعملیة الإبداعیة ، وحدد لھذه النظریة أربع مراحل مھمة وھѧي      
  ).٣٢، ٢٠٠٠الرحمن و محمد عبد الرحیم، 

كز الإنѧسان أفكѧاره علѧى دقیقѧة مѧا إذ       تبدأ ھذه المرحلة إذ یر  :مرحلة التحضیر   : أولاً  
تتجمع لدیھ أثناء زمن التركیز ، ویتم فیھѧا تعلѧم الحقѧائق والمھѧارات الѧضروریة ویѧتم                

  .من خلالھا إجراء المشاھدات اللازمة وعلى أساسھا یتم التفكیر المبدع 
  . وھي المرحلة التي یتم فیھا تقدم ملموس نحو الھدف :مرحلة التفكیر : ثانیاً 

 وھѧѧي المرحلѧѧة التѧѧي تتولѧѧد فیھѧѧا الفكѧѧرة الإبداعیѧѧة والإنتѧѧاج     :مرحلѧѧة الإیحѧѧاء  : ثѧѧاً ثال
  .الإبداعي 

 وھي المرحلة التي یتم التحقق من صحة الفكѧرة والخطѧوات     :مرحلة التحقق   : رابعاً  
  .التي یجب إن یسیغھا تحدید الھدف الذي یسعى المبدع الوصول إلیھ 
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   مكونات الإبداع ٣-١-٢
 وھي القدرة على إنتاج اكبر عدد ممكن من الأفكار الإبداعیѧة وتقѧاس   :طلاقة  ال: أولا  

ھذه القدرة بحساب عدد الأفكار التي یقدمھا الفرد عن موضوع معین في وحدة زمنیة      
  ).٨٦، ٢٠٠٢ ، محمد حسن علاوي (ثابتة مقارنة مع أداء الأقران 

ع وھѧي تعبیѧر تمثѧل مرونѧة     وھي مكون أساسي من مكونات الإبدا " :المرونة : ثانیاً  
التفكیر ، وتفھم من خلال ھذا المصطلح أیضا عدم الجمود والقدرة على إعادة تشكیل        

  ).٢٠٣، ١٩٧٣إبراھیم وجیھ محمود، " ( الأفكار وتغیرھا لتلائم الموقف المعین 
  :الأصالة : ثالثاً 

احمѧѧد  ("قѧѧدرة الفѧѧرد علѧى التجدیѧѧد وأعراضѧѧھ عѧѧن ألاذعѧان للمѧѧألوف المعتѧѧاد   " وھѧي  
  ).٣٢٦،  ١٩٧٩عزت راجع، 

   أھمیة الإبداع للاعب كرة القدم٥-١-٢
  -:إن الإبداع مھم جداً في كرة القدم للأسباب التالیة 

 إن مѧن ممیѧزات لعبѧѧة كѧرة القѧدم عѧѧدم الاسѧتقرار علѧى حѧѧال واحѧدة وعѧدم سѧѧیر         :أولا 
یھѧѧا المبѧѧاراة علѧѧى وتیѧѧرة واحѧѧدة وإنمѧѧا ھѧѧي فѧѧي تبѧѧدل مѧѧستمر وتغیѧѧر دائѧѧم وتحѧѧدث ف        

  .وضعیات مفاجئة لم تكن في حسبان اللاعب والمدرب 
(  عدم إمكانیة وضع منھج تѧدریبي یعطѧي كافѧة العناصѧر الأساسѧیة بكѧرة القѧدم        :ثانیاً  

لذا فان بعѧضاً مѧن الحѧالات تفѧاجئ اللاعѧب أثنѧاء       ) البدنیة والفنیة والخططیة والنفسیة  
  .المباراة 

ة صѧفة الإبѧداع ممѧا یѧؤدي بѧأكثر المѧدربین        صعوبة وضع مفردات عملیة لتنمیѧ      :ثالثاً  
إلѧѧى تركѧѧھ وعѧѧدم الاھتمѧѧام بѧѧھ ممѧѧا یѧѧدعونا إلѧѧى الѧѧدعوة إلѧѧى الاھتمѧѧام بالإبѧѧداع وتقѧѧدیر    

  .أھمیتھ باللعب
 أم مطالبنѧا للاعѧب بѧالالتزام بالتعلیمѧѧات والخطѧط المرسѧومة وتطبѧق الحѧѧالات       :رابعѧاً  

ستقلالیة اللاعب في التفكیѧر  التي تدرب علیھا ، إن كل ذلك یجب إن لا یتعارض مع ا         
والتѧصرف ضѧѧمن كѧل الأمѧѧور التѧѧي ذكѧرت ، وإننѧѧا لا تریѧѧد مѧن اللاعѧѧب إن یتѧѧصرف     

فѧѧѧرات جبѧѧѧار وھافѧѧѧال   (كالآلѧѧѧة ، ومѧѧѧن ھنѧѧѧا جѧѧѧاءت أھمیѧѧѧة الإبѧѧѧداع فѧѧѧي كѧѧѧرة القѧѧѧدم       
  ).٢٠٥، ٢٠١١خورشید،

  : الأداء المھارى ٦-١-٢
لمھمѧѧة جѧѧداً فѧѧي عملیѧѧة     یعѧѧد الاداء المھѧѧارى للاعبѧѧین فѧѧي كѧѧرة القѧѧدم مѧѧن الجوانѧѧب ا      

مفتѧѧي ابѧѧراھیم ( اكتѧѧسابھم المھѧѧارات الاساسѧѧیة ، ویعѧѧد ضѧѧرورة لابѧѧد منھѧѧا ، اذ عرفѧѧھُ  
اكتساب اللاعبین المھارات الاساسیة من خلال التمرینات والمعلومات " بانھ ) ١٩٩٤

  . والمعارف بھدف الوصول الى الدقة والاتقان في أدائھ 
ن أھم ما یمیز الأداء الجیѧد للمھѧارات الأساسѧیة    إلى أ ) ٢٠٠١فرات جبار ،    ( ویشیر  

   ).٥، ٢٠٠١فرات جبار سعد االله ، (.ھو

                                    السھولة في الاداء-١
 .الدقة والتحكم في الأداء -٢ 

 .التوافق في أداء الحركة -٣
   الاقتصاد في أداء الحركة-٤
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 -٣٢٠-

  :مكونات الاداء المھارى بكرة القدم٦-١-٢
   : المناولة-١

  تعد المناولѧة مѧن اھѧم مھѧارات لعبѧة كѧرة القѧدم نظѧراً لاسѧتخدامھا بكثѧرة طѧول زمѧن                
المباراة ، مع التأكیѧد علѧى عنѧصر مھѧم فѧي المناولѧة وھѧو الدقѧة ، واذ لѧیس ھنѧاك مѧن                   
شѧѧيء یحطѧѧم الفریѧѧق اكثѧѧر مѧѧن المناولѧѧة غیѧѧر الدقیقѧѧة ، والمناولѧѧة الѧѧصحیحة ھѧѧي التѧѧي  

زھیѧر قاسѧѧم الخѧشاب ومعتѧѧز   (  )الدقѧѧة ، التوقیѧت ، القѧѧوة  (  الاتیѧة تتѧوفر فیھѧا الѧѧشروط  
  ).٥٨، ٢٠٠٥، یونس

  : الدحرجة-٢
وھي من المھارات التي یجب على جمیع أعضاء الفریق إجادتھا أي لا یمكن لأي من   
اللاعبین مدافع أو مھاجم الإستغناء عن ھذه المھارة وتتحدد اھمیة الدحرجة فѧي كثیѧر      

لتي تتطلب الانطلاق السریع إلى الامام من اللاعب لكسب مѧساحة    من مواقف اللعب ا   
وخاصة في مناطق الخالیة، وعند مراوغة المنافس والمѧرور منѧھ ثѧم الجѧري الѧسریع            

  ).١٣٢، ١٩٩١سامي الصفار واخرون، (. بالكرة للابتعاد عنھ 
  : التھدیف–٣

القѧدم، لѧذا   أن إدخال الكرة في مرمى الخصم ھو الھدف النھѧائي فѧي لعبѧة كѧرة         
فأن كل الحركات والمھارات التي یؤدیھا اللاعبون یجب أن تخدم ھذا الھѧدف لتحقیѧق        
الفوز على الخصم، لذا تعد مھارة التھدیف من اھم المھارات والتي عن طریقھا تحسم 
نتائج المباریات وكل شئ یفعلھ اللاعبون داخل الملعب یحسب في إتجاه خلѧق فرصѧة          

  .مناسبة للتھدیف
دیف أحد وسائل الھجوم الفردي، والذي یتطلب من اللاعب القدرة علѧى التركیѧز            فالتھ

والمھارة العالیѧة فѧي الاداء لمختلѧف أنѧواع ركѧل الكѧرة بالقѧدم وتѧاتي فرصѧة التھѧدیف                  
موفѧѧق أحمѧѧد محمѧѧود،   ( دائمѧѧاً بعѧѧد المحѧѧاورة أو بعѧѧد اللعѧѧب الجمѧѧاعي بѧѧین اللاعبѧѧین      

٣٢، ١٩٨٩.(  
قوى واسرع أنواع التھدیف سواء في أثناء الكѧرة الثابتѧة   والتھدیف بالقدم ھو أفضل وأ   

  ).٤٩، ١٩٨٨مختار سالم، ( أو المتحركة 
إلى ان القوة والدقة عنصران مطلوبان فѧي التѧصویب        ) ٢٠٠٣ومیض شامل ،  (ویشیر

وعلى اللاعب أن یوازن بین كل منھا في التصویب طبقاً للموقѧف الѧذي یتواجѧد فیѧھ ،            
حѧѧدیث بكѧѧرة القѧѧدم الѧѧذي یتحѧѧتم علѧѧى اللاعبѧѧین إمѧѧتلاك القѧѧوة  وھѧѧذا مѧѧا یتطلبѧѧھ اللعѧѧب ال

، ٢٠٠٣ومیض شامل كامل، ( والدقة والتركیز على السرعة في الاداء بدرجة كبیرة    
٣٤(  

ویمكن للاعب في أثناء التھدیق التمویھ أو الخداع كأن ینظر إلى إتجاه غیر حقیقي، ثم 
كѧѧرة عنѧѧد التھѧѧدیف فѧѧالكرات    یѧѧسدد الكѧѧرة إلѧѧى الأتجѧѧاه الاخѧѧر ومѧѧن حیѧѧث إرتفѧѧاع ال       

، ٢٠٠٤عبد المجید نعمان ومحمد عبده صالح،  (المنخفضة ھي الافضل لأنھا اسرع    
٣(  
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 -٣٢١-

  : الدراسات السابقة٢-٢
  : دراسة حردان عزیز سلمان  ١-٢-٢
التفكیر الإبداعي وعلاقتھ ببعض المھارات الأساسѧیة لحѧراس مرمѧى دوري النخبѧة      " 

  "العراقي بكرة الید 
  -:دراسة إلى ھدفت ال

  .تحدید مفردات مقیاس التفكیر الإبداعي لدى حراس المرمى بكرة الید -١
التعѧѧرف علѧѧى التفكیѧѧر الإبѧѧداعي لѧѧدى حѧѧراس المرمѧѧى بكѧѧرة الیѧѧد لѧѧدوري النخبѧѧة         -٢

 .العراقي 
التعرف على نوع العلاقة ما بین التفكیر الإبداعي وأداء بعض المھارات الأساسѧیة      -٣

 .د بدوري النخبة العراقي لدى حراس مرمى كرة الی
التعرف على نسبة مساھمة واثѧر التفكیѧر الإبѧداعي فѧي بعѧض المھѧارات الأساسѧیة               -٤

 .لدى حراس مرمى بكرة الید لدوري النخبة العراقي 
حارسѧاً یمثلѧون دوري النخبѧة العراقѧي بكѧرة الیѧد ، تѧم        ) ٢٤(تكونت عینѧة البحѧث مѧن      

لأصѧѧلي واسѧѧتخدم الباحѧѧث مقیѧѧاس التفكیѧѧر   اختیارھѧѧا بالطریقѧѧة العمدیѧѧة مѧѧن المجتمѧѧع ا  
   ) .١٩٨٩برنستن ، ( الإبداعي الذي صممھ العالم 

  :توصل الباحث إلى النتائج الآتیة 
بѧѧأن التفكیѧѧر الإبѧѧداعي لѧѧم یكѧѧن فѧѧي ھѧѧذه الدراسѧѧة لѧѧھ الѧѧدور البѧѧارز فѧѧي العلاقѧѧات          -١

س المرمѧى  الارتباطیة ما بین نتائج التفكیر وتنفیѧذ المھѧارات الحركیѧة الأساسѧیة لحѧرا            
  .بكرة الید 

وجود عوامل أخرى لم یتطرق إلیھѧا الباحѧث فѧي ھѧذه الدراسѧة تعمѧل علѧى تحѧسین          -٢
وتطویر التفكیر الإبداعي لیلعب الدور البارز في الأداء المھاري وممكن إجرائھѧا فѧي    

  ).٢٠٠٨، حردان عزیز سلمان(بحوث لاحقة وفق النتائج التي خرج بھا بحثنا ھذا 
  ت عبد العزیز غفوري دراسة حكم٢-٢-٢
الصلابة النفسیة وعلاقتھѧا بѧالأداء المھѧاري وفقѧاً لترتیѧب فѧرق الѧدوري لѧدى لاعبѧي           "

  "النخبة لأندیة بغداد بكرة القدم
  :ھدفت الدراسة إلى

تعرف مستوى الصلابة النفسیة لدى لاعبي فرق دوري النخبة لأندیѧة بغѧداد بكѧرة            -١
 .القدم 

لدى لاعبѧي فѧرق دوري النخبѧة لأندیѧة بغѧداد بكѧرة        تعرف مستوى الأداء المھاري   -٢
  .القدم

تعѧѧرف العلاقѧѧة بѧѧین الѧѧصلابة النفѧѧسیة ومѧѧستوى الأداء المھѧѧاري لѧѧدى لاعبѧѧي فѧѧرق    -٣
  .دوري النخبة لأندیة بغداد بكرة القدم 

) ٦(لاعباَ یمثلون فرق أندیة النخُبة في كرة القѧدم وھѧي   ) ٨٤(تكونت عینة البحث من  
لاعب من كل ) ١٤) (ة والطلبة وبغداد والصناعة والتاجي والحدود     القوة الجوی (أندیة  

كما تم تقییم أداء اللاعبین من خلال عرض المباریات علѧى  فریقین من الفرق الستة،     
على مجموعة من الخبراء لغѧرض إعطѧاء التقیѧیم المناسѧب لھѧم          ) CD( شكل قرص   

  . عملھوقد استعان الباحث بالوسائل الاحصائیة المناسبة لانجاز
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 -٣٢٢-

  : توصل الباحث إلى النتائج الاتیة
 وجѧѧود علاقѧѧة ارتبѧѧاط ذات دلالѧѧة معنویѧѧة بѧѧین الѧѧصلابة النفѧѧسیة ومѧѧستوى الأداء        -١

 ) .الجویة والطلبة (المھاري لدى لاعبي فرق المراكز الأولى
 وجѧѧود علاقѧѧة ارتبѧѧاط ذات دلالѧѧة معنویѧѧة بѧѧین الѧѧصلابة النفѧѧسیة ومѧѧستوى الأداء        -٢

  .  )الصناعة وبغداد (ي فرق الوسط المھاري لدى لاعب
 وجѧѧود علاقѧѧة ارتبѧѧاط ذات دلالѧѧة معنویѧѧة بѧѧین الѧѧصلابة النفѧѧسیة ومѧѧستوى الأداء        -٣

حكمѧت عبѧد العزیѧز    )( التѧاجي والحѧدود  (المھاري لدى لاعبي فѧرق المراكѧز الأخیѧرة       
  ).٢٠١٢غفوري، 

 : مناقشة الدراسات السابقة ٢ – ٢ – ٢
جموعة مѧن الدراسѧات الѧسابقة التѧي أشѧارت إلѧى ھѧذه               بعد اطلاع الباحث على م    

الموضѧѧوعات باعتبارھѧѧا تتѧѧضمن مجموعѧѧة مѧѧن النقѧѧاط التѧѧي تلتقѧѧي فѧѧي بعѧѧض أوجѧѧھ       
  :التشابھ مع البحث یمكن إجمالھا وتلخیصھا كالآتي 

قامت الدراسات السابقة المتمثلة بدراسة حردان عزیѧز سѧلمان بتطبیѧق مقیѧاس       .١
 المھارات الأساسیة فѧي كѧرة الیѧد وطبѧق ھѧذا      التفكیر الإبداعي وعلاقتھ ببعض   

المقیѧѧاس علѧѧى حѧѧراس المرمѧѧى  یمثلѧѧون أندیѧѧة الѧѧدوري النخبѧѧة والممتѧѧاز فѧѧي        
العѧѧراق فѧѧي حѧѧین طبѧѧق المقیѧѧاس فѧѧي الدراسѧѧة الحالیѧѧة علѧѧى الألعѧѧاب الجماعیѧѧة   
وخصوصاً  كرة القدم فیمكن من خلالھ الكشف عѧن آثѧر التفكیѧر الإبѧداعي فѧي       

 اسѧѧتخدم المقیѧѧاس نفѧѧسھ فѧѧي كلتѧѧا الدراسѧѧتین ونѧѧتج عѧѧن      القѧѧدرة علѧѧى الفѧѧوز إذ 
بأن التفكیر الإبداعي لم یكن في ھذه الدراسة لѧھ الѧدور البѧارز      الدراسة الأولى   

فѧѧѧي العلاقѧѧѧات الارتباطیѧѧѧة مѧѧѧا بѧѧѧین نتѧѧѧائج التفكیѧѧѧر وتنفیѧѧѧذ المھѧѧѧارات الحركیѧѧѧة  
 الأساسیة لحراس المرمى بكѧرة الیѧد  أمѧا فѧي الدراسѧة الحالیѧة نѧتج عѧن وجѧود             

فروق ذات دلالة إحصائیة بین التفكیر الإبداعي وبین الاداء المھاري  للاعبین 
 .الشباب في محافظة دیالى

أما دراسة حكمت عبد العزیز غفوري استخدم الباحث الأداء المھاري حیث تم  .٢
 تѧѧم عرضѧѧھا علѧѧى    CD)(تقیѧѧیم مѧѧستوى أداء اللاعبѧѧین عѧѧن طریѧѧق أقѧѧراص       

ین، أما الأداء المھاري في ھѧذه الدراسѧة فѧتم       الخبراء لتقییم مستوى أداء اللاعب    
عѧن طریѧق توزیѧѧع اسѧتمارات للمѧѧدربین لتقیѧیم مѧستوى أداء لاعبѧѧیھم فѧي حѧѧین       

علاقѧѧة ارتبѧѧاط ذات دلالѧѧة معنویѧѧة بѧѧین     توصѧѧلت دراسѧѧة حكمѧѧت الѧѧى وجѧѧود     
الصلابة النفسیة ومستوى الأداء المھاري لدى لاعبي الفرق الستة أما الدراسة 

 ѧѧضاض توصѧѧة أیѧѧر   الحالیѧѧین التفكیѧѧة بѧѧة معنویѧѧروق ذات دلالѧѧود فѧѧى وجѧѧلت ال
 .الإبداعي وبین الأداء المھاري للاعبین الشباب في دیالى 

طبق المنھج الوصفي بأسلوب العلاقات الارتباطیѧة فѧي دراسѧة حѧردان عزیѧز           .٣
سلمان وطبق في الدراسة الحالیة نفس المنھج وفي الدراسة السابقة ایضاً طبق 

  .نفس المنھج
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 -٣٢٣-

  ب الثالثالبا
  :  منهج البحث واجراءاته الميدانية– ٣
  :  منھج البحث ١ – ٣

ان طبیعѧѧة المѧѧشكلة وأھѧѧداف البحѧѧث ھمѧѧا اللѧѧذان یحѧѧددان مѧѧنھج البحѧѧث الملائѧѧم ، لѧѧذا       
لملائمتھ طبیعة مشكلة ) باسلوب العلاقات الأرتباطیة (استخدم الباحث المنھج الوصفي   

  .البحث
  : عینة البحث ٢ – ٣

 البحث بالطریقة العمدیة من نادي المقدادیة فئة الشباب لكѧرة القѧدم فѧي      تم اختیار عینة  
 لاعب یمثلوا العینة الرئیسة) ١٥(محافظة دیالى والبالغ عددھم 

  : وسائل جمع المعلومات والادوات المستخدمة في البحث ٣ – ٣
  :وسائل جمع المعلومات١-٣-٣

 .المصادر العربیة والاجنبیة  -
قیѧѧѧد ( الخبѧѧѧراء والمختѧѧѧصین حѧѧѧول اختبѧѧѧارات البحѧѧѧث   اسѧѧѧتمارة اسѧѧѧتبیان اراء -

 )..الدراسة
 .استمارة تفریغ البیانات -
 ).الانترنیت(شبكة المعلومات الدولیة -

  : الاجھزة والادوات المستخدمة في البحث٢ – ٣ – ٣
  .  قلم جاف-    
  . ساعة توقیت-    
  ).یاباني(  كامیرا دیجتال نوع سوني-    
  ).صیني(صنع )  (DELL لابتوب نوع -    
  :مقیاس التفكیر الإبداعي-٤-٣

اسѧتخدم الباحѧѧث مقیѧاس التفكیѧѧر الإبѧداعي نقѧѧلاً عѧن حѧѧردان عزیѧز سѧѧلمان فѧي رسѧѧالة       
ویذكر حѧردان عزیѧز أن   ) ٢٠٠٨(الماجستیر كلیة التربیة الریاضیة جامعة دیالى سنة     

فقѧرة  ) ٧٤(یتكѧون مѧن   ) ١٩٨٩برنستن،  (مقیاس التفكیر الإبداعي قام بتصمیمھ العالم       
بعѧѧدھا قѧѧام حѧѧردان عزیѧѧز  )  لاوافѧѧق- متѧѧردد-أوافѧѧق(ویѧѧشتمل علѧѧى ثѧѧلاث بѧѧدائل ھѧѧي   

بعرض المقیѧاس علѧى الخبѧراء مѧع تعѧدیل وتطویѧع وحѧذف الفقѧرات أصѧبح  المقیѧاس                
-٣٨(فقѧѧرة إذ بلغѧѧت درجѧѧة المقیѧѧاس النھائیѧѧة مѧѧن  ) ٣٨(بѧѧصورتھ النھائیѧѧة یتكѧѧون مѧѧن  

  ).٢٠٠٨، المصدر السابق نفسھ،حردان عزیز سلمان )(١١٤
  
  :التجربة الاستطلاعیة لمقیاس التفكیر لابداعي٥-٣

دراسѧѧة تجریبیѧѧة أولیѧѧة یقѧѧوم بھѧѧا الباحѧѧث علѧѧى عینѧѧة  ( التجربѧѧة الاسѧѧتطلاعیة ھѧѧي      
، ١٩٨٤مجمع اللغة، (صغیرة قبل قیامھ بالبحث بھدف إختیار أسالیب البحث وادواتھ 

٧٩.(  
لاعبѧین مѧن نѧادي    ) ١٠( الاسѧتطلاعیة علѧى عینѧھ قوامھѧا     قام الباحث بѧإجراء التجربѧة     

  یѧѧوم الخمѧѧیس فѧѧي  ٢٠١٣/  ١ /١٠المقدادیѧѧة إختیѧѧروا بطریقѧѧة عѧѧشوائیة فѧѧي بتѧѧاریخ   
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الѧѧساعة الثانیѧѧة والنѧѧصف ظھѧѧراً وكѧѧان الغѧѧرض مѧѧن اجѧѧراء التجربѧѧة الاسѧѧتطلاعیة مѧѧا   
  : یأتي

 . التأكد من وضوح تعلیمات المقیاس -١
٢-   ѧت المѧة        التعرف على الوقѧي التجربѧك فѧاة ذلѧث لمراعѧي البحѧارات فѧستغرق للاختب

 .الرئیسیة 
 .تشخیص المعوقات والسلبیات التي قد تواجھ الباحث -٣
 .التعرف على ملائمة فقرات المقیاس المعدة لھذا الغرض -٤
  . مدى استجابة العینة للاختبارات وطریقة تفاعلھا معھا -٥
  

ود غموض حول فقرات المقیاس وقѧد بلѧغ      وقد اظھرت التجربة الاستطلاعیة عدم وج     
  .دقیقة  ) ١٨ – ١٥(معدل الوقت المحدد للإجابة على المقیاس بین 

 
  : الاسس العلمیة للمقیاس٦-٣
  : صدق المقیاس١-٦-٣

لیلѧѧى الѧѧسید ( الدرجѧѧة التѧѧي تقѧѧیس بھѧѧا اختیѧѧار الѧѧشيء المѧѧراد قیاسѧѧھ    (یقѧѧصد بالѧѧصدق 
  ).٢٠٠١فرحات، 

ظاھري فقد تم عرض المقیѧاس علѧى عѧدد مѧن الخبѧراء       فقد استخدم الباحث الصدق ال   
والمختصون في مجال علم النفس الریاضي وعلم النفس العام والقیاس والتقویم وكرة        

  .*القدم یعد ھذا الاجراء وسیلة مناسبة للتأكد من حسن فقرات المقیاس
  :ثبات المقیاس٢-٦-٣

اس الفرد الواحѧد تبینѧت    الثبات من شروط المقیاس الجید بمعنى لو كررت عملیات قی     
درجة شیئا من الاستقرار ومعامل الثبات ھو معامل ارتباط  بѧین درجѧات الافѧراد فѧي        

  ).٥٠، ١٩٩٩مصطفى حسن یاھي، ( الاختبار في عدد مرات الاجراءات المختلفة 
لكونھѧѧا تѧѧستخدم فѧѧي اي نѧѧوع مѧѧن  ( قѧѧام الباحѧѧث باسѧѧتخدام طریقѧѧة معامѧѧل الفاكرونبѧѧاخ  

وضѧѧوعیة والمقالیѧѧة، إذ تѧѧم اسѧѧتخدام الحقیبѧѧة الاحѧѧصائیة الاحѧѧصائیة  انѧѧواع الاسѧѧئلة الم
) ٠،٨٤(وعند احتساب قیمة معامل الثبات اتضح انھا تبلغ       ) spss(للعلوم الاجتماعیة   

  . وھو معامل ثبات عالٍ یمكن الاعتماد علیھ 
  : الموضوعیة٣-٦-٣

 مѧن یѧضعھا   یعد الاختبار موضوعیا اذا كان یعطي الدرجات نفسھا بغѧض النظѧر عѧن         
إبѧѧراھیم أحمѧѧد   ) (ان الاختبѧѧار ذا الموضѧѧعیة الجیѧѧدة ھѧѧو الاختبѧѧار الѧѧذي یبعѧѧد الѧѧشك     (

  ).٧٩، ١٩٨٠ سلامة،
اذ یعطѧي لكѧل بѧدیل    ، لذا تتوافر الموضوعیة  في  المقیاس لكون الاجابة تكون ثلاثیѧة    

  .قیمة وعلیھ یصبح المقیاس ذا موضوعیة ویبعد الشك عند احتساب الدرجة

                                                
  .كلیة التربیة الریاضیة/جامعة دیالى / أختبارات/د عبد الرحمن ناصر. أ-١ *

  .كلیة التربیة الاساسیة/جامعة دیالى /علم النفس الریاضي/د أحمد رمضان .م. أ-٢   
  .كلیة التربیة الریاضیة/جامعة دیالى /نفس الریاضيعلم ا/د مھى صبري حسن.م. أ-٣   
  .كلیة ابلتربیة الاساسیة/ جامعة دیالى /علم النفس العام/د بشرى عناد مبارك.م. أ-٤   
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  :التجربة الرئیسة تنفیذ ٧-٣
لاعبѧѧاً ) ١٥(قѧѧام الباحѧѧث بتوزیѧѧع المقیѧѧاس علѧѧـى عینѧѧة البحѧѧث الرئیѧѧسة والبѧѧالغ عѧѧددھا   

یمثلون نادي المقدادیة للشباب بكرة القدم في محافظة دیالى  فѧي یѧوم الجمعѧة الموافѧق      
 فѧѧي الѧѧساعة الثانیѧѧة والنѧѧصف ظھѧѧراً ووزع المقیѧѧاس حیѧѧث تѧѧضمن       ٢٠١٣ / ١/ ٢٥

فیة الإجابة علѧى فقѧرات المقیѧاس مѧع الإجابѧة علѧى جمیѧع فقѧرات          المقیاس تعلیمات لكی  
  المقیاس بدقة وموضوعیة 

والتأكѧد علѧѧى عѧѧدم التѧشاور فیمѧѧا بیѧѧنھم وتѧرك الأحادیѧѧث الجانبیѧѧة عنѧد ملѧѧئ الاسѧѧتمارة      
والتــѧѧـأكد مѧѧن عѧѧدم وجѧѧود إجابѧѧة صѧѧحیحة وإجابѧѧة خاطئѧѧة بѧѧل أن الإجابѧѧة تѧѧستخدم           

ذكѧѧر أسѧѧمك علمѧѧاً أن إجابتѧѧك لا یطلѧѧع علیھѧѧا  لإغѧѧراض البحѧѧث العلمѧѧي  فقѧѧط مѧѧع عѧѧدم  
  .سوى الباحث

  :تحدید اسلوب قیاس الاداء٨ -٣
وبعѧد اطѧلاع  الباحѧث    ، واحد من المتغیرات المھمة لاختیار المجال ھѧو تحدیѧد الاداء       

على المصادر والمراجع العلمیة والدراسات المتعلقة بموضوع القیاس توصل الى ان      
لاعѧѧب فѧѧي المبѧѧاراة ھѧѧو الاعتمѧѧاد علѧѧى قѧѧرارات الطѧѧاقم    افѧѧضل اسѧѧلوب لتحدیѧѧد اداء ال 

فضلا عن المشرف الفني على الفریق حیѧث أعتمѧد الباحѧث علѧى اسѧتمارة             ، التدریبي  
  ).٦٣، ٢٠١٠جبار فالح ھزبر،( لتقییم مستوى الاداء اللاعبین 

، ١٩٩٧میخائیѧل انطونیѧوس،  ( علما ان تقییم الفقرات یكѧون مѧن خѧلال سѧلالم التقѧدیر       
٣٨٧.(  

)  ١-٥( حیث تتكون ھذه الاستمارة من ستة واجبات ھجومیة وتكون بالѧشكل التѧالي            
  ).ضعیف–ممتاز(اي تقابلھا مستوى 

) ٣(و) جیѧѧد جѧѧدا (درجѧѧات للبѧѧدیل  ) ٤(و ) الممتѧѧاز(درجѧѧات للبѧѧدیل  ) ٥(اي اعطѧѧاء 
) ضѧعیف (درجة للبدیل  ) ١(و  ) المتوسط(درجتین للبدیل   ) ٢(و) جید(درجات للبدیل   

  ѧم اعتمѧدرب        ثѧѧل المѧن قبѧب مѧѧا للاعѧتم اعطائھѧي  یѧѧة التѧات الاجابѧى درجѧѧث علѧد الباح
والمѧѧساعد والمѧѧشرف الفنѧѧي للفریѧѧق اذ یقѧѧوم الباحѧѧث بجمѧѧع الѧѧدرجات الاجابѧѧة لقیѧѧاس     

ثѧم یقѧسم المجمѧوع درجѧات     ،مستوى اداء اللاعبین للمھѧارات الأساسѧیة فѧي كѧرة القѧدم            
فѧѧي ضѧѧوء أداء المھѧѧارات   الاجابѧѧة علѧѧى ثѧѧلاث فتخѧѧرج درجѧѧة مѧѧستوى اداء اللاعѧѧب     

   .الاساسیة
  : الوسائل الإحصائیة٩-٣

اسѧѧتخدم الباحѧѧث الوسѧѧائل الإحѧѧصائیة المناسѧѧبة لمعالجѧѧة البیانѧѧات الناتجѧѧة عѧѧن طریѧѧق    
  ).spss(برنامج الحقیبة الاحصائیة للعلوم الاجتماعیة

  
  الباب الرابع

  :عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها-٤
نحرافѧѧѧات المعیاریѧѧѧة للتفكیѧѧѧر الإبѧѧѧداعي والأداء   یبѧѧѧین الأوسѧѧѧاط الحѧѧѧسابیة والإ ١-٤

  :المھاري
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  )١(جدول 
المعالجة         

  الإحصائیة
  

 المتغیرات

  
  حجم العینة

 

  
  الوسط الحسابي

 

  
 الانحراف المعیاري

 14.82 100.2 15 التفكیر الإبداعي
 3.02 17.53 15 الاداء المھاري

  
الإبѧداعي  لنѧادي المقدادیѧة    أن الوسѧط الحѧسابي للتفكیѧر     ) ١(یتضح من جѧدول     

) 14.82(فѧѧي حѧѧین بلغѧѧت قیمѧѧة الانحѧѧراف المعیѧѧاري للنѧѧادي     ) 100.2(بلغѧѧت قیمتѧѧھ  
لاعباً أما الوسط الحسابي للأداء المھاري لنادي المقدادیة بلغت ) 15(وحجم العینة بلغ 

  )17.53(قیمتھ 
  .لاعباً) 15(وحجم العینة بلغ ) 3.02(في حین بلغت قیمة النحراف المعیاري للنادي 

  
الجدولیѧѧة والمحѧѧسوبة وحجѧѧم العینѧѧة ودرجѧѧة الحریѧѧة ونѧѧوع   ) ر( یوضѧѧح قیمѧѧة ٢-٤

  ).0.05(الدلالةعند مستوى معنویة 
  )٢(جدول 

  المعالجة الإحصائیة
  
  

 المتغیرات

 
حجم 
 العینة
 

 
درجة 
 الحریة

 

 
المحسوبة)ر(قیمة   

 

 
قیمة 

الجدولیة)*ر(  
 

 

 
الدلالة عند     
      مستوى

(0.05) 
 

 15 لتفكیر الابداعيا
 

13 
 

  
 13 15 الاداء المھاري

  
0.592 

  
0.51 

  
  

  معنویة
 

  
  ).٠،٥١(بلغ ) ١٣(ودرجة حریة ) ٠،٠٥(الجدولیة عند مستوى دلالة ) ر(قیمة*

أن  قیمѧѧة معامѧѧل الارتبѧѧاط المحѧѧسوبة بѧѧین التفكیѧѧر الإبѧѧداعي     ) ٢(یتѧѧضح مѧѧن جѧѧدول   
 ــ    الجدولیѧة  ) ر(أكبر مѧن قیمѧة   )  0.592(ــــة  والأداء المھاري لنادي المقدادیة والبالغ

  ).0.05( ومستوى دلالة ) 13( تحت درجة حریة ( 0.51 )   البالغــــــة 
  
  :مناقشة النتائج ٣-٤

والѧѧذي أردنѧѧا مѧѧن خلالѧѧھ التعѧѧرف علѧѧى العلاقѧѧة بѧѧین التفكیѧѧر        ) ٢(مѧѧن خѧѧلال جѧѧدول   
 المحسوبة أكبر مѧن  )ر(الإبداعي والأداء المھاري لنادي المقدادیة حیث ظھرت قیمة        

الجدولیѧѧة ممѧѧا یѧѧدلل علѧѧى معنویѧѧة الفѧѧروق بѧѧین التفكیѧѧر الابѧѧداعي والاداء          ) ر(قیمѧѧة  
المھاري توصلت ھذه الدراسة إلى أن التفكیر الابداعي والاداء المھѧاري لѧدى لاعبѧي        
كرة القدم یمثل جھداً من الریاضي في الحصول على المعارف والمعلومات من خلال 

 التي تعتمѧد علѧى ممارسѧة التفكیѧر الابѧداعي بѧشكلٍ واسѧع ومѧن خѧلال                 البیئة الریاضیة 
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قѧد أشѧار إلѧى مثѧل     ) جیلفѧورد (التحلیل العلمي لنظریات الابداع في علم النفس نجѧد أن   
والذي میѧز بѧین العملیѧات العقلیѧة وبѧین      ) ١٩٥٦(ھذه العلاقة في إنموذجھ البیئة القلیة       

لى نوع كل منھما وصولاً إلى التقѧویم، ویتفѧق   الاداء العملي والنتائج معتمداً في ذلك ع  
والѧѧذي یѧѧدعم النتѧѧائج الحالیѧѧة التѧѧي توصѧѧل الیھѧѧا   ) میѧѧدینك(ذلѧѧك مѧѧع مѧѧا ذھѧѧب إلیѧѧھ مѧѧع  

الباحث في اتجاھھ العلمي كتأیید الاتجاه السلوكي في تفسیر الابѧداع والѧذي أشѧار إلѧى         
واصѧفات معینѧة   أن عملیة التفكیر الابداعي تھدف للوصول إلى تكوینات جدیدة ذات م    

تكѧѧѧѧون مفیѧѧѧѧدة وقیمѧѧѧѧة المعنѧѧѧѧى إذ یѧѧѧѧتم تكѧѧѧѧوین ارتباطѧѧѧѧات بѧѧѧѧین عѧѧѧѧدد مѧѧѧѧن المثیѧѧѧѧرات    
والاستجابات، وكلما كانت العلاقة بین المثیر والاستجابة قویة فذلك دلیل على إرتفѧاع      

  ).efrancois  ،73،2006(التفكیر الابداعي
التѧѧي یؤدیھѧѧا  أن مھمѧѧة تطѧѧویر الاداء المھѧѧاري یمكѧѧن مѧѧن خѧѧلال محѧѧاولات التكѧѧرار        

اللاعب وھي تعمل على تحقیق قدراتھ الأدراكیѧة ومھاراتѧھ الحركیѧة والتنѧسیق بینھѧا،          
ومن الضروري إدخالھا عند التخطیط للبرامج والأنشطة الخاصة بالألعاب الریاضیة        

  ).١٩٩٨،١٨٦، مفتي إبراھیم حماده (
قریة اللاعب أن الفكر الابداعي وعب" محمد حسن علاوي واخرون"وھذا ما یتفق مع 

محمѧد حѧسن عѧلاوي     ( تظھر فѧي مواقѧف وظѧروف اللعѧب الѧصعبة مѧع قѧصر الوقѧت            
  ).٦٣، ٢٠٠٣واخرون، 

حیث أصبحت النظرة المستقبلیة للباحثین ھѧي إستكѧشاف وتوجیѧھ العنایѧة بالریاضѧیین       
والذین لدیھم الاستعدادات والقدرات على الابداع فѧي الاداء الحركѧي والمھѧاري حتѧى       

اً جدیѧѧدة وأداء حركѧѧي ومھѧѧاري مبتكѧѧر یھѧѧدف إلѧѧى الأرتقѧѧاء بالѧѧصفوة        یقѧѧدموا افكѧѧار 
، ٢٠٠٤منѧى محمѧود عمѧر،    ( الریاضیة والمنوط بھم في التمثیل العالمي أو الاولمبي      

١٨.(  
ویѧѧѧرى الباحѧѧѧث بѧѧѧأن التفكیѧѧѧر الإبѧѧѧداعي للاعѧѧѧب یѧѧѧنعكس مباشѧѧѧرة علѧѧѧى لعبѧѧѧھ، إذ أن      

الریاضѧي التفكیѧر الѧѧسریع   المباریѧات الریاضѧیة تѧسیر فѧي وتیѧرة سѧریعة وتحتѧاج مѧن         
للخطѧѧط والعمѧѧل علѧѧى تطبیقھѧѧا فѧѧي تѧѧشابھ ظѧѧروف المباریѧѧات مѧѧن حیѧѧث الѧѧشد والتѧѧوتر  
النفѧѧسي ومѧѧن أجѧѧل أن یختѧѧار اللاعѧѧب مѧѧا بتناسѧѧب والموقѧѧف الѧѧذي ھѧѧو فیѧѧھ فعلیѧѧھ فѧѧأن    
الخبѧѧѧرات المتراكمѧѧѧة تعمѧѧѧل بѧѧѧدور إیجѧѧѧابي بأتخѧѧѧاذ المواقѧѧѧف المطلѧѧѧوب تنفیѧѧѧذھا فѧѧѧي      

یق الحلول المناسبة التѧي یتخѧذھا لمجابھѧة الموقѧف الѧذي        المنافسات الریاضیة عن طر   
  .یتعرض إلیھ

بѧان تنمیѧة الإبѧداع یتطلѧب منѧا تنمیѧة       "مع ما ذًكѧر ) ٢٠٠٢محمد حسن علاوي،  ( ویتفق
القدرات أو المكونات التي تسمح للشخص بأدراك الموقف وتصور مѧا یمكѧن أن یقѧوم     

محمѧد حѧѧسن  (   ذلѧك الموقѧف  بѧھ وكیفیѧة تعѧدیل وتغییѧر سѧلوكھ بمѧѧا یتناسѧب ومتطلبѧات       
  ).٨٦، ٢٠٠٢علاوي، 
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  الباب الخامس
  : الاستنتاجات والتوصيات-٥
  :  الاستنتاجات ١-٥
 وجود علاقة ارتباط ذات دلالة معنویة بین التفكیر الإبداعي والأداء المھاري لدى       -١

 .لاعبي نادي المقدادیة في كرة القدم
  : التوصیات٢-٥
لمѧدرب بإدخѧѧال الإعѧداد النفѧѧسي ضѧمن المنھѧѧاج التѧѧدریبي     ضѧرورة قیѧѧام الإدارة وا -١

السنوي للاعبین وتعیین أخصائي نفسي مختص بعلم النفس الریاضي لمرافقة الفریѧق      
في أثناء المنافسة فضلاً  عن تدریب اللاعبین على إكساب المھارات النفسیة لمواجھة  

  .الأحداث الضاغطة خلال المباراة 
فكیر الإبداعي في التدریب فѧي الأندیѧة الریاضѧیة بѧالقطر ولا      التأكید على أھمیة الت    -٢

  .سیّما تنمیة الجوانب العقلیة والمعرفیة لدى اللاعبین
 العمѧѧل علѧѧى تѧѧوفیر البیئѧѧة النفѧѧسیة للاعبѧѧین والتѧѧي تѧѧساھم فѧѧي خلѧѧق فѧѧرص الابѧѧداع   -٣

  . والتفكیر الابداعي لدیھم 
  

  المصادر العربية والاجنبية
  ).١٩٧٩دار المعارف ، القاھرة ،  (  :١ل علم النفس ، ط احمد عزت راجع ، أصو-
منѧشورات الجامعѧة   : (  إبراھیم وجیھ محمود ، الفروق الفردیة في القѧدرات الفعلیѧة            -

   ).١٩٧٣اللیبیة ، طرابلس ، 
الاسناد الاجتماعي وعلاقتھ بمѧستوى الاداء وترتیѧب الفریѧق فѧي         : جبار فالح ھزبر    --

 الدوري الممتاز 
  .٣ ٢٠١٠، كلیة التربیة الاساسیة ،جامعة دیالى ، رسالة ماجستیر ، دم بكرة الق

التفكیر الإبداعي وعلاقتھ ببعض المھارات الأساسیة لحѧراس  :  حردان عزیز سلمان -
مرمى دوري النخبة العراقي بكرة الید،رسѧالة ماجѧستیر ،جامعѧة دیѧالى، كلیѧة التربیѧة                

  ٢٠٠٨الریاضیة،
لѧѧصلابة النفѧѧسیة وعلاقتھѧѧا بѧѧالأداء المھѧѧاري وفقѧѧاً      ا:  حكمѧѧت عبѧѧد العزیѧѧز غفѧѧوري   -

لترتیب فرق الدوري لدى لاعبي النخبة لأندیة بغداد، رسالة ماجستیر، جامعة دیѧالى،      
  .كلیة التربیة الریاضیة

:  قѧѧانون – اختبѧѧارات –م مھѧѧارات  زھیѧѧر قاسѧѧم الخѧѧشاب ومعتѧѧز یѧѧونس ؛ كѧѧرة القѧѧد   -
   ).٢٠٠٥، الموصل ، دار ابن الاثیر للطباعة والنشر (
  ١٩٩١كرة القدم ، مدیریة مطبعة وزارة التربیة، بغداد، :  سامي الصفار وأخرون -
شѧѧѧبكة جمھѧѧѧѧور  ( خطѧѧѧط -كѧѧѧرة القѧѧѧدم  :  عبѧѧѧد المجیѧѧѧد نعمѧѧѧان ومحمѧѧѧد عبѧѧѧده صѧѧѧѧالح     -

  .٢٠٠٤. ، www.google.com)الأمبراطور
دار  : ( ١ المدرسѧة والѧتعلم التفكیѧري ، ط    عدس عبد الرحمن و محمد عبد الرحیم ،      -

   ).٢٠٠٠الفكر للطباعة والنشر ، عمان ، 
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 -٣٢٩-

التѧدریب المعرفѧي والعقلѧي للاعبѧي كѧرة      :  فرات جبѧار سѧعد االله وھѧھ فѧال خورشѧید          -
  .٢٠١١ ، ١القدم ، دار دجلة ، عمان ، ط

والمھاریة  فرات جبار ؛ تأثیر أسالیب متنوعة للتدریب العقلي في النواحي المعرفیة          -
كلیѧة التربیѧة الریاضѧیة ،     / أطروحة دكتوراه ، جامعة بغداد: ( والخططیة لكرة القدم   

٢٠٠١.(  
 – قیاسѧѧھ – نظریاتѧھ  – معѧѧاییره – مفھومѧھ  – فتحѧي عبѧد الѧѧرحمن جѧدوان ، الإبѧѧداع    -

دار الفكѧر ناشѧرون وموزعѧون ، المملكѧة       : ( ٢تدریباتھ مراحل العلمیة الإبداعیة ، ط     
   ).٢٠٠٩لھاشمیة ، عمان ، الأردنیة ا

 ھاشم یاسر حسن ؛ تمرینات خاصة لتطویر دقѧة الاداء الحركѧي والمھѧاري للاعبѧي          -
  .٢٠١١عمان ، مكتبة المجتمع العربي ، ( ١كرة القدم ، ط

: ري والخططѧѧي للاعبѧѧي كѧѧرة القѧѧدم  مفتѧѧي ابѧѧراھیم حمѧѧادة ؛ الجدیѧѧد فѧѧي الاداء المھѧѧا-
  .١٩٩٠)القاھرة ، دار الفكر العربي ، (
أسѧس الاعѧداد المھѧاري والخططѧي فѧي كѧرة القѧدم،        :  محمد كسك وأمر االله البѧساطي   -

  .٥٢ص.٢٠٠٠منشأة المعارف، الاسكندریة، 
،ص ١٩٩٩كѧѧرة القѧѧدم للفتیѧѧات، دار الفكѧѧر العربѧѧي، القѧѧاھرة،   :  مفتѧѧي إبѧѧراھیم حمѧѧاد -

٧٩٫١٦  
لاساسѧیة  أثربرنѧامج تѧدریبي مقتѧرح لتطѧویر بعѧض المھѧارات ا         :  موفق أحمد محمود   -

  .٣٢، ص١٩٨٩بكرة القدم، رسالة ماجستیر، جامعة بغداد، كلیة التربیة الریاضیة، 
  .٤٩، ص١٩٨٨كرة القدم ، مكتبة المعارف، بیروت، :  مختار سالم-
تأثیر تمرینات خاصة في تطویر الѧسرعة والرشѧاقة والѧسرعة         :  ومیض شامل كامل   -

 القѧدم، رسѧالة ماجѧستیر، جامعѧة     الحركیة وعلاقتھما ببعض المھارات الاساسѧیة بكѧرة       
  .٢٠٠٣بغداد، كلیة التربیة الریاضیة، 

 الثبѧات  –الѧصدق  (المعاملات العلمیة بین النظریة والتطبیѧق  :  مصطفى حسن یاھي  -
  .١٩٩٩، مركز الكتاب للنشر ، القاھرة   ،١ط)    المعاییر- الموضوعیة–
منѧشورات  ، سѧوریا  ، یاضѧیة   القیاس والتقѧویم فѧي التربیѧة الر     :  میخائیل انطونیوس    -

  .١٩٩٧، جامعة دمشق  
التدریب الریاضѧي الحѧدیث تخطѧیط تطبیѧق وقیѧاده، دار الفكѧر       :  مفتي إبراھیم حماده  -

  .١٩٩٨العربي، القاھرة، 
 تطبیقات ، مركز -الاعداد النفسي بكرة الید نظریات    :  محمد حسن علاوي واخرون    -

  . ٦٣، ص٢٠٠٣الكتاب للنشر، القاھرة، 
دینامیكیة نمو القدرة على التفكیر الابتكاري الحركي في الجمباز   :  محمود عمر   منى -

سѧѧنة ، المجلѧѧة العلمیѧѧة للتربیѧѧة البدنیѧѧة      ) ١٢-٩(الایقѧѧاعي لتلمیѧѧذات المرحلѧѧة الѧѧسنیة     
  .، جامعة الاسكندریة ، مصر) ١٨(الریاضیة، العدد 

ار الفكر العربي، علم النفس التدریب والمنافسات الریاضیة، د:  محمد حسن علاوي -
  .٨٦القاھرة، ص

الھیئѧة العامѧة لѧشؤون    ، القѧاھرة  . مѧصر  ، ومعجم علم النفس والتربیة :  مجمع اللغة   -
  ١٩٨٤ ، ١ط، المطابع الامیریة 
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دار الفكѧѧر : (  محمѧѧد حѧѧسن عѧѧلاوي ، علѧѧم الѧѧنفس التѧѧدریب والمنافѧѧسات الریاضѧѧیة     -
   ).٢٠٠٢العربي ، القاھرة ، 

دار  : ( ١اع فѧي الإشѧراف التربѧوي والإدارات المدرسѧیة ، ط     محمود طاقش ، الإبد  -
   ).٢٠٠٤ الأردن ، –الفرقان للنشر والتوزیع ، عمان 

 : ١لریاضѧѧي والإبѧѧداع الحركѧѧي ، ط    یحیѧѧى الѧѧسید إسѧѧماعیل الحѧѧاوي ، الموھѧѧوب ا    -
   ).٢٠٠٤المركز العربي للنشر ، القاھرة ،  (
-31-lefrancois-g(1988): "psychology for thinking " edwoodsK, 

worth publishing com.p73.  
  

  الملاحق
  )١(ملحق

  بسم االله الرحمن الرحیم
  جامعة دیالى

  كلیة التربیة الاساسیة
  قسم التربیة الریاضیة

  الماجستیر-الدراسات العلیا
  

  : عزیزي اللاعب
أمامѧѧك مجموعѧѧة مѧѧن الفقѧѧرات التѧѧي تواجھѧѧك والتѧѧي تѧѧشیر الѧѧى سѧѧلوكك فѧѧي حیاتѧѧك           

  . والمطلوب منكالریاضیة
أمѧام  )صѧح   (   بصراحة وبدقة وذلك بوضع علامѧة   أن  تقرأ كل فقرة وتجیب     .١

  ). لأوافق- متردد-أوافق(كل فقرة تلائمك 
  .لا تترك أي فقرة من الفقرات بدون إجابة-٢

ونود أن نذكرك بأنھ لا توجد إجابات صحیحة وإجابѧات خاطئѧة فكѧل إجابѧة تعѧد             
  .یك في نفسكصحیحة طالما أنھا تعبر عن رأ

علماً أن إجابتك لا یطلع علیھا سوى الباحث وتستخدم إجابتك لأغѧراض البحѧث          
  .العلمي ولا حاجة لذكر أسمك

  شاكرین تعاونكم معنا
  

  .یبین مقیاس التفكیر الإبداعي الذي تم عرضھ على اللاعبین بصورتھ النھائیة
 لأوافق متردد أوافق الفقرة الرقم

والغیر مألوفة أحیانѧا    اتبع الحركات الصحیحة     ١
 .لأمنع الخصم من تسجیل الأھداف 

   

ھنѧѧѧاك تѧѧѧدریبات تثیѧѧѧر اھتمѧѧѧامي بینمѧѧѧا لا تثیѧѧѧر   ٢
 .اھتمام اللاعبین الآخرین 

   

اسѧѧѧѧѧتطیع حѧѧѧѧѧل مѧѧѧѧѧشاكلي اذا اتبعѧѧѧѧѧت طریقѧѧѧѧѧة  ٣
 .متدرجة في التدریب 
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اللاعبѧѧون الѧѧذین یبѧѧدو أنھѧѧم غیѧѧر متأكѧѧدین مѧѧن    ٤
 .م مستویاتھم یفقدون احترامي لھ

   

    .أتحمس للمنافسات بشكل كبیر  ٥
غالبѧا مѧا تѧأتیني أفѧضل الأفكѧار عنѧدما لا اقѧѧوم        ٦

 .بعمل شيء محدد
   

أتѧѧѧأنى فѧѧѧي تنظѧѧѧیم المعلومѧѧѧات التѧѧѧي اجمعھѧѧѧا       ٧
 .لأخرجھا بأحسن صورة حركیة 

   

    .أنتقد أحیانا بسبب مخالفتي للتعلیمات  ٨
 مѧѧن التفكیѧѧر العمیѧѧق سѧѧاعدني فѧѧي حѧѧل الكثیѧѧر    ٩

 .مشكلاتي 
   

اذا كѧѧان علѧѧيّ  اختیѧѧار بѧѧین ان أكѧѧون حارسѧѧا       ١٠
 .للمرمى او لاعبا لفضلت حراسة المرمى 

   

القѧѧѧѧدرة علѧѧѧѧى اداء الحركѧѧѧѧات المبدعѧѧѧѧة عنѧѧѧѧد     ١١
 .الحارس البدیل أفضل من عندي 

   

أسیر بثقة للوصول الى أفضل حѧارس مرمѧى           ١٢
 .بالدوري

   

قѧѧѧѧѧѧة  الѧѧѧѧѧѧذین ھѧѧѧѧѧѧم أكثѧѧѧѧѧѧر ث  أحѧѧѧѧѧѧب اللاعبѧѧѧѧѧѧین  ١٣
 .باستنتاجاتھم

   

    .الإلھام لیس لھ علاقة بحلول المشكلات  ١٤
    .ة والغیر مألوفة لا تثیر اھتماميالأفكار الجید ١٥
    .استمتع في التفكیر وحیدا  ١٦

    .أقیم المعلومات من مصدرھا  ١٧
    .ن الذین یتبعون المثل الأعلى لھمأحب اللاعبی ١٨
    . ي یعكس احترامي لذاتي احترام الآخرین ل ١٩
الأداء الذي یفѧرح الجمھѧور ویثیѧر انتبѧاھھم لا        ٢٠

 .یستھویني 
   

    .اترك حل الكثیر من مشاكلي في الحیاة  ٢١
أحѧѧب ان یكѧѧѧون ھنѧѧѧاك مكѧѧان لكѧѧѧل شѧѧѧيء وان    ٢٢

 .یكون كل سيء في مكانھ 
   

 أحѧب قѧѧراءة الكتѧب الحدیثѧѧة والغریبѧة والغیѧѧر     ٢٣
 .مألوفة 

   

    .الشيء الجدید والغیر مألوف لا یعجبني  ٢٤
اھتم كثیѧرا فیمѧا یمكѧن ان یكѧون أكثѧر ممѧا ھѧو           ٢٥

 .موجود 
   

   لا أحѧѧѧب ان اطѧѧѧرح أسѧѧѧئلة یѧѧѧدور مѧѧѧن خلالھѧѧѧا   ٢٦
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 .الاھتمام 
أحیانا أقع في مشكلات بسبب تقریѧب وجھѧات        ٢٧

 .النظر بین الآخرین 
   

اعبѧѧر عѧѧن مѧѧشاعري وعѧѧواطفي اقѧѧل مѧѧن بقیѧѧة   ٢٨
 .اللاعبین 

   

اللاعبون الذین یعملون بالنظریѧات اقѧل أھمیѧة      ٢٩
 .من اولئك العملیین 

   

اتخѧѧلا عѧѧن بعѧѧض أھѧѧدافي فѧѧي الحیѧѧاة بѧѧسبب        ٣٠
 .الصعوبات التي تواجھني 

   

یجѧѧب ان نكѧѧون دبلوماسѧѧیین فѧѧي التعامѧѧل مѧѧع       ٣١
 .الجمھور

   

أحѧѧѧس بѧѧѧاني أجامѧѧѧѧل الآخѧѧѧرین عنѧѧѧدما احلѧѧѧѧل      ٣٢
 .أخطاءھم 

   

طѧѧѧѧѧأ ان تتبѧѧѧѧѧاھى كثیѧѧѧѧѧرا أمѧѧѧѧѧام لѧѧѧѧѧیس مѧѧѧѧѧن الخ ٣٣
 .الآخرین

   

عندما یحѧاول مھѧاجم ان یقѧف أمѧامي فѧأنني لا           ٣٤
 .اشعر بتحركاتھ 

   

حراسѧѧة المرمѧѧى تجѧѧذبني وتمنحنѧѧي أھѧѧم دور      ٣٥
 .بالفریق 

   

عنѧѧدما أحѧѧس بمѧѧشكلة لا اعمѧѧل مباشѧѧرة علѧѧى      ٣٦
 .حلھا 

   

الإعمѧѧѧѧال الإبداعیѧѧѧѧة اغلبھѧѧѧѧا نتیجѧѧѧѧة لاعمѧѧѧѧال     ٣٧
 .لصدفة ا

   

قلیѧѧѧل مѧѧѧایھمني ان أكѧѧѧون أفѧѧѧضل لاعѧѧѧب فѧѧѧي      ٣٨
 .المباراة

   

  
  

  )٢(ملحق
  بسم االله الرحمن الرحیم

  المحترم.................عزیزي المدرب
  :تحیة طیبة

التفكیѧر الابѧداعي وعلاقتѧھ بѧالأداء المھѧاري للاعبѧین       (في النیة أجѧراء بحѧث بعنѧوان       
یѧѧدیكم مقیѧѧاس لتقیѧѧیم لاعبیѧѧك فѧѧي أداء      لѧѧذا نѧѧضع بѧѧین أ   )الѧѧشباب فѧѧي محافظѧѧة دیѧѧالى   

الواجبات الھجومیة،راجین أعطاء التقدیر المناسب لكل لاعب وحѧسب مѧا وضѧح فѧي              
  .المقیاس

  ...شاكرین تعاونكم معنا



        علي حمید علي                               ٢٠١٣نة تموز لس. مجلة الفتح . العدد الرابع والخمسون 
 

 -٣٣٣-

  ......................أسم النادي
  .....................أسم اللاعب

  ..................توقیع المدرب
  
  

  .ین للواجبات الھجومیةقیاس مستوى أداء اللاعب
  

 ممتاز جید جدا جید  متوسط ضعیف الواجبات الھجومیة ت

      المناولة -١

      القدرة على التھدیف -٢

الجѧѧѧѧري الحѧѧѧѧر لاحѧѧѧѧتلال موقѧѧѧѧع   -٣
 مناسب

     

      الإسناد في الھجوم -٤

      تغییر المركز -٥

      الخداع والتمویھ -٦

  
                                                                                                   

 


