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  التوافق الاجتماعي بین الأطفال المساء لھم 
  لأطفال العادییناو

  مركز أبحاث الطفولة والأمومة                          بلقیس عبد حسین  . م
  

  : ملخص البحث
  ) التوافق الاجتماعي بین الأطفال المساء لھم والأطفال العادیین ( عنوان البحث   

الوالدیᩇᩇة علᩇᩇى التوافᩇᩇق  الإسᩇᩇاءةلᩇᩇى اثᩇᩇر التعᩇᩇرف عالᩇᩇى یھᩇᩇدف البحᩇᩇث الحᩇᩇالي   
الاجتماعي للطفل ، ولتحقیق ھذا الھدف استخدمت الباحثᩇة مقیᩇاس التوافᩇق الاجتمᩇاعي 

الباحثᩇة  أعدتᩇھ الوالدیة الᩇذي الإساءةومقیاس ) ٢٠٠٤السلمان ، (  أعدهالمدرسي الذي 
دارس مᩇᩇ مᩇᩇن اربᩇᩇع" طفلᩇᩇة تᩇᩇم اختیᩇᩇارھم عشᩇᩇوائیاو طفᩇᩇلاً )  ١٢٠( ولقᩇᩇد شᩇᩇمل البحᩇᩇث 

الوالدیᩇة علᩇى  للإسᩇاءة" إحصᩇائیاعدم وجود فروق دالᩇة  النتائج أظھرتابتدائیة ، ولقد 
  .التوافق الاجتماعي المدرسي في جمیع الفرضیات 

  
(-The Social harmony loet ween children whom abuse and 
normal children ) 
 The research Purposes to identify the influence of the 
parents of fens upon social harmony for the child, and to achieve 
the Purpose the researcher uses the measure ment of scholastic 
social harmony which prepared by ( Al Salmon ,2004) , and the 
parents of fames measurement which prepared by the research .  
 The researcher includes ( 120) child ( male –female ) 
randomly from ( 4) primary schools , the results appears have no 
indicative differences ( statistics)for the parents of fames up on 
scholastic social harmony from the all assumptions .                      
        

  :مشكلة البحث والحاجة إلیھ 
یخضع الفرد منذ الیᩇوم الأول لولادتᩇھ إلᩇى عملیᩇة الأعᩇداد الاجتمᩇاعي كᩇي یتشᩇرب      

القیم الثقافیة لمجتمعھ فیكتسب بذلك كل ما یسᩇاعده علᩇى التوافᩇق مᩇع البیئᩇة الاجتماعیᩇة 
" ستمرار الفرد كائنᩇاالتي سیعیش في كنفھا ، وقد دلت الدراسات والأبحاث على تعذر ا

خارج النطاق الثقافي الحضاري للمجتمع ، ومثل ھذا ما أكده عالم الاجتماع " اجتماعیا
ذلᩇᩇك بᩇᩇالقول  ىن الاجتمᩇᩇاع ضᩇᩇروري للإنسᩇᩇان عنᩇᩇإذ یقᩇᩇرر أ))لᩇᩇدون ابᩇᩇن خ(( العربᩇᩇي 

فالكائن الإنساني ینمو من ) . ٦٩، ص ١٩٧٧ابن خلدون ، "  ( لإنسان مدني بالطبع "
القوى الوراثیة والقوى البیئیة حیث تختلف الأھمیة النسبیة لكل منھمᩇا مᩇن  خلال تفاعل

شخص لأخر ففي كل فرد إمكانیات وراثیة معینة وتعتمد درجة تحقᩇق ھᩇذه الإمكانیᩇات 
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على البیئة التي تنمو فیھا ، فالتوافق إنما یعني علاقة حسنة بین الفرد والبیئة وھو تغیر 
لتوافق العام على انھ طریقᩇة الفᩇرد الخاصᩇة والغالبᩇة فᩇي للأحسن كما یمكن النظر إلى ا

ن كل سᩇلوك یصᩇدر عᩇن الفᩇرد مᩇا ھᩇو إلا نᩇوع مشاكلھ وفي تعاملھ مع الناس ذلك أحل 
مᩇᩇن التكیᩇᩇف ، فᩇᩇالفرد یولᩇᩇد مᩇᩇزود بᩇᩇأنواع شᩇᩇتى مᩇᩇن الاسᩇᩇتعدادات الجسᩇᩇمیة والعصᩇᩇبیة 

م الاتصᩇᩇال والنفسᩇᩇیة وھᩇᩇذه كلھᩇᩇا تحتᩇᩇاج لشᩇᩇذب وتھᩇᩇذیب وتقᩇᩇوم الأسᩇᩇرة بجᩇᩇزء ویقᩇᩇو
تقوم الأسرة بعملیة الخلᩇق الاجتمᩇاعي            والاحتكاك بالمجتمع بالجزء الأخر كما 

وخᩇلال   Socialization Interaction Process) أي عملیة التطبیع الاجتمᩇاعي ( 
ھذا التفاعل وبفضلھ تعتدل دوافع الفᩇرد ویتكᩇون ضᩇمیره ویكتسᩇب خبᩇرات ومعلومᩇات 

امات ویتخذ قیما ومعتقدات وسمات خلقیة شتى كما یقلع عن ومھارات وعواطف واھتم
  ) . ٢٧-١٧، ص١٩٩́عوض ،( عادات واتجاھات وسمات أخرى 

تعᩇᩇد الأسᩇᩇرة مᩇᩇᩇن أھᩇᩇم المؤسسᩇᩇات التᩇᩇᩇي تᩇᩇزرع البᩇᩇذور الأولᩇᩇᩇى للسᩇᩇواء والتوافᩇᩇᩇق      
الاجتماعي أو المرض أو غیر التوافق الاجتماعي ویتوقف التأثیر في كل مرحلᩇة علᩇى 

مᩇᩇن المتغیᩇᩇرات المتفاعلᩇᩇة منھᩇᩇا عᩇᩇدد إفᩇᩇراد الأسᩇᩇرة ومسᩇᩇتوى تعلᩇᩇیم الوالᩇᩇدین  مجموعᩇᩇة
وترتیب الفرد بین إخوتھ وأسᩇالیب عملیᩇة التنشᩇئة الاجتماعیᩇة التᩇي تتبعھᩇا الأسᩇرة كمᩇا 

ما بین السᩇیطرة الزائᩇدة أو العنایᩇة والحمایᩇة الزائᩇدة  ةیتمثل ذلك في الاتجاھات الو الدی
ᩇᩇؤدي الوضᩇᩇذلك یᩇᩇال كᩇᩇرة دوراأو الإھمᩇᩇل الأسᩇᩇادي داخᩇᩇالا" ع الاقتصᩇᩇلب أو "فعᩇᩇبالس

الطبیعیᩇة لنشᩇؤ الإفᩇراد وتزویᩇدھم  ةولقᩇد كانᩇت الأسᩇرة ومᩇا زالᩇت ھᩇي البیئᩇ. الإیجاب 
بالعوامل النفسیة والثقافیة اللازمᩇة لنمᩇوھم وتقᩇدمھم لᩇذلك فᩇان تᩇأثیر الأسᩇرة لا یقتصᩇر 

ᩇا مختلᩇلازم أثارھᩇا تᩇرد وإنمᩇاة الفᩇن حیᩇة مᩇرة معینᩇیتھ ، على فتᩇو شخصᩇل نمᩇف مراح
ویجمع العلماء على اختلاف أطᩇرھم النظریᩇة علᩇى أن الخبᩇرات الأسᩇریة ھᩇي مᩇن أھᩇم 
المؤشᩇᩇرات التᩇᩇي تᩇᩇؤثر فᩇᩇي النمᩇᩇو الاجتمᩇᩇاعي والنفسᩇᩇي للفᩇᩇرد بوصᩇᩇفھا مصᩇᩇدر خبᩇᩇرات 

عن كونھا المصدر الأول للاستقرار النفسᩇي والتكیᩇف " الرضا وإشباع الحاجات فضلا
فعلینᩇا إن نبᩇدأ " عقلیᩇا" وناضᩇجا" نفسᩇیا" سᩇلیما" ردنᩇا إن نعᩇد جᩇیلامع الحیاة وإذا مᩇا أ

  .بالأسرة وبخاصة الأبوین وعلاقتھما مع الأبناء 
  ) ١٧٥-١٧٤، ص١٩٩٩الداھري ، (                                        

ھذا وان إساءة معاملة الطفل التي تتبعھᩇا الأسᩇرة كطریقᩇة فᩇي تعاملھᩇا مᩇع الأطفᩇال      
فᩇᩇᩇي المواقᩇᩇᩇف الحیاتیᩇᩇᩇة المختلفᩇᩇᩇة ھᩇᩇᩇي بالتᩇᩇᩇالي تᩇᩇᩇؤثر علᩇᩇᩇى تكᩇᩇᩇوینھم النفسᩇᩇᩇي وتᩇᩇᩇوافقھم 
الاجتماعي ، وبالتالي فان الأسر تختلف باختلاف طرق وأسالیب المعاملة للأبناء ولعل 

كبیᩇᩇر فᩇᩇي تحدیᩇᩇد وتشᩇᩇكیل ھᩇᩇذه الأسᩇᩇالیب " الظᩇᩇروف الاجتماعیᩇᩇة المحیطᩇᩇة تلعᩇᩇب دورا
ن مجتمع لأخر ، وفي الوقت نفسᩇھ نجᩇد إن ھنᩇاك والتفاوت الثقافي بشكل عام یختلف م

  فقد .  ةاختلافا حتى في الثقافات الفرعیة وفي أسالیب المعاملة الو الدی
  
تتعᩇᩇرض بعᩇᩇض الأسᩇᩇر لظᩇᩇروف محᩇᩇددة تجعلھᩇᩇا غیᩇᩇر قᩇᩇادرة علᩇᩇى اسᩇᩇتخدام     

الاتجاھات الصحیحة في معاملة الأطفال وغیᩇر مندمجᩇة مᩇع الوضᩇع الاجتمᩇاعي العᩇام 
الاجتماعي لمجموعة من الأسر التᩇي مᩇن الممكᩇن إن تتعᩇرض إلᩇى بعᩇض فعدم التكیف 
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(                               " الظᩇᩇروف الاجتماعیᩇᩇة الطارئᩇᩇة كوفᩇᩇاة احᩇᩇد الوالᩇᩇدین مᩇᩇثلا
وتتجاوز أثار الإسᩇاءة للأطفᩇال التᩇأثیر علᩇى ) .  ١٠، ص٢٠٠٥الكندري والرشیدي ، 

ة في محᩇیطھم الأسᩇري والاجتمᩇاعي التᩇي سلوكیاتھم وتصرفاتھم الاجتماعیة والأخلاقی
مظاھرھᩇᩇا بالعدوانیᩇᩇة ولغᩇᩇة الᩇᩇرفض وأسᩇᩇباب فقᩇᩇدان الثقᩇᩇة بᩇᩇالنفس وعᩇᩇدم التوافᩇᩇق  تبᩇᩇدو

   .الاجتماعي مع زملائھم وغیرھا من اثأر النیل من حقھم بالمعاملة الإنسانیة
  ) ادعیبس منیر، شبكة الانترنیت (                                              

ھᩇᩇذا وان نᩇᩇوع المعاملᩇᩇة التᩇᩇي یتلقاھᩇᩇا الطفᩇᩇل لھᩇᩇا اثᩇᩇر كبیᩇᩇر علᩇᩇى نمᩇᩇوه الاجتمᩇᩇاعي     
والشخصي والنفسي والذي یستمر معھ طوال حیاتھ وان الأطفال الذین یعاملون بقسᩇوة 
من الوالدین عادة ما یتعرضون إلى ضعف القدرة على التوافق الاجتمᩇاعي والتحصᩇیل 

  ) ٥٦، ص ١٩٩́الغفور وإبراھیم ، عبد ( .                 والمدني 
نمᩇᩇاط السᩇᩇلوك الاجتمᩇᩇاعي ھᩇذا ولمᩇᩇا كانᩇᩇت المدرسᩇة خیᩇᩇر وسᩇᩇیلة لإكسᩇᩇاب الطفᩇل لا     

المرغوب فیھ ، إذ یرى أنصار المدرسة السلوكیة التقلیدیة إن قدرة الطفل على التوافق 
ت المقبولᩇة مع البیئة المدرسیة تأتي من خلال اكتسابھ مجموعة من العᩇادات والسᩇلوكیا

، ١٩́́مرسᩇᩇي ، (         .والتᩇᩇي تمكنᩇᩇھ مᩇᩇن التوافᩇᩇق مᩇᩇع نفسᩇᩇھ والمجتمᩇᩇع " اجتماعیᩇᩇا
إلیᩇᩇھ مᩇᩇع البیئᩇᩇة المدرسᩇᩇیة یعنᩇᩇي التقلیᩇᩇل مᩇᩇن أثᩇᩇر  ، وان توافᩇᩇق الطفᩇᩇل المسᩇᩇاء) ١١ص

الإساءة على سلوكھ وانھ ستدمج القیم الثقافیة للبیئة الجدیدة وبما یسیر في اتجاه تشᩇكیل 
والعكᩇس بᩇالعكس فᩇان أخفᩇاق الطفᩇل إلیᩇھ فᩇي التوافᩇق الاجتمᩇاعي مᩇع شخصیة سویة ، 

في تعویق التوافق الاجتماعي للطفل ضمن البیئة  اً البیئة المدرسیة یعني إن للإساءة اثر
  . المدرسیة 

فᩇᩇة إمᩇᩇا إذا كانᩇᩇت وھᩇᩇذا سᩇᩇیكون موضᩇᩇوع دراسᩇᩇتنا الᩇᩇذي نسᩇᩇعى مᩇᩇن خلالᩇᩇھ إلᩇᩇى معر   
وذلᩇك مᩇن خᩇلال . الاجتماعي للطفل مع البیئᩇة أم لا  ستؤثر في التوافق الإساءة الوالدیة

تطبیᩇق مقیᩇاس التوافᩇᩇق الاجتمᩇاعي للأطفᩇᩇال المسᩇاء إلᩇیھم مᩇᩇن قبᩇل الوالᩇᩇدین ومᩇن اجᩇᩇل 
الكشف عن مدى التوافᩇق الاجتمᩇاعي للطفᩇل اقتضᩇى الأمᩇر إجᩇراء دراسᩇة مقارنᩇة بᩇین 

مسᩇᩇاء لھᩇᩇم الغیᩇᩇر قرنᩇᩇاء الأطفᩇᩇال المسᩇᩇاء ألᩇᩇیھم مᩇᩇن قبᩇᩇل الوالᩇᩇدین وبمᩇᩇا ینᩇᩇاظرھم مᩇᩇن ال
وتطبیق المقیاس على العینتین ، ھذا ویمكᩇن تلخᩇیص مشᩇكلة بحثنᩇا علᩇى وفᩇق التسᩇاؤل 

   -:الأتي 
 لھل ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة في الᩇدرجات التᩇي حصᩇل علیھᩇا الأطفᩇا    

المسᩇᩇاء لھᩇᩇم علᩇᩇى مقیᩇᩇاس التوافᩇᩇق الاجتمᩇᩇاعي المدرسᩇᩇي وبᩇᩇین الأطفᩇᩇال العᩇᩇادیین علᩇᩇى 
   ؟ المقیاس نفسھ أم لا

ھᩇᩇذا وعلیᩇᩇھ فᩇᩇان نتᩇᩇانج البحᩇᩇث الحᩇᩇالي قᩇᩇد تفیᩇᩇد فᩇᩇي الكشᩇᩇف عᩇᩇن مᩇᩇدى التوافᩇᩇق     
أو عدمᩇᩇھ وتثبیᩇᩇت المقترحᩇᩇات والبᩇᩇدائل التᩇᩇي مᩇᩇن شᩇᩇأنھا معالجᩇᩇة المشᩇᩇكلة  يالاجتمᩇᩇاع

والتخفیف من شدتھا ولاشᩇك إن الآمᩇر سᩇیكون أكثᩇر خطᩇورة وأھمیᩇة بالنسᩇبة للأطفᩇال 
مسᩇألة تᩇوافقھم أو عᩇدمھا مᩇن ذلك فᩇان ف الحاضر وكᩇل المسᩇتقبل لᩇكونھم یشكلون نص

، فضᩇلا عᩇن إن الطفولᩇة فᩇي " بمكان ما تحᩇدد مسᩇیرة المجتمᩇع تقᩇدما أو تعثᩇرا ةالأھمی
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مجتمعنا لم تنل الاھتمام الكافي في البحᩇث والدراسᩇة علᩇى الᩇرغم مᩇن أھمیتھᩇا فᩇي نمᩇو 
  . وتشكیل شخصیة الفرد 

ھᩇداف مᩇاعي فᩇي تحقیᩇق الامن ھنا تبدو أھمیة دراستنا لموضوع التوافق الاجت  
القریبة والبعیدة للفرد والمجتمع على حد سواء ، لذا نجد في الموضوع مᩇن الأھمیᩇة مᩇا 

  .یستحق البحث والدراسة 
  ھدف البحث 

والأطفᩇال العᩇادیین  إلᩇیھمالمسᩇاء  لمعرفة الفروق بین الأطفا إلىیھدف البحث 
  . المدرسي  الاجتماعيفي التوافق 

  فرضیات البحث 
   -:البحث إلى التحقق من صدق وصحة الفرضیات الصفریة آلاتیة  یسعى

فᩇᩇي ) ٠،٠٥( لا توجᩇᩇد فᩇᩇروق ذات دلالᩇᩇة إحصᩇᩇائیة عنᩇᩇد مسᩇᩇتوى  -:الفرضᩇᩇیة الأولᩇᩇى 
مسᩇاء الطفᩇال غیᩇر الأو) إنᩇاث  –ذكᩇور ( التوافق الاجتماعي بین الأطفᩇال المسᩇاء لھᩇم 

  ) . إناث  –ذكور ( لھم 
  

في ) ٠٥، ٠( فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى لا توجد  -:الفرضیة الثانیة 
  . مساء لھن الناث الإمساء لھم والذكور الالتوافق الاجتماعي بین 

  
في التوافᩇق ) ٠،٠٥( لا توجد فروق ذات دلالة معنویة عند مستوى  -:الفرضیة الثالثة 
  . عادیات الناث الإمساء لھن والناث الإالاجتماعي بین 

  
في ) ٠،٠٥( لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  -:الفرضیة الرابعة 

  . عادیین الذكور المساء لھم والذكور الالتوافق الاجتماعي بین 
  
  

  :حدود البحث 
  :یتحدد البحث الحالي في 

  . ةتطبیق مقیاس إساءة معاملة الطفل الو الدی -
لأطفال المساء لھᩇم تطبیق مقیاس التوافق الاجتماعي المدرسي على المجموعتین من ا-

  . والأطفال العادیین 
 - ٢٠٠٧مركز محافظة دیالى للعام الدراسي  في  أطفال الصف السادس الابتدائي -

٢٠٠́  .  
  :تحدید المصطلحات 

  التوافق  - : أولاً 
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بأنھ الأسلوب الذي بواسطتھ یصبح الشᩇخص أكثᩇر كفᩇاءة ((  ١٩٧١عرفھ الملیجي  -١
ᩇᩇذا ینبغᩇᩇة لᩇᩇع البیئᩇᩇھ مᩇᩇي علاقاتᩇᩇعوبات فᩇᩇى الصᩇᩇب علᩇᩇف یتغلᩇᩇتعلم كیᩇᩇرد إن یᩇᩇى الفᩇᩇي عل

  .)) ویخفف من حدة التوتر النفسي والإحباط 
  ) ٩٤، ص١٩٧١الملیجي ، (                                                

  
بأنᩇᩇᩇھ حالᩇᩇᩇة مᩇᩇᩇن التᩇᩇᩇوازن والاسᩇᩇᩇتقرار والتكامᩇᩇᩇل النفسᩇᩇᩇي ((  ٢٠٠٤یعرفᩇᩇᩇھ محمᩇᩇᩇد  -٢

   ) ١٩١،ص٢٠٠٤محمد، (                   )) .      لاجتماعي والجسمي وا
لتعریᩇᩇᩇف التوافᩇᩇᩇق وذلᩇᩇᩇك لشᩇᩇᩇمولیتھ  ١٩٧١وتتبنᩇᩇᩇى الباحثᩇᩇᩇة تعریᩇᩇᩇف الملیجᩇᩇᩇي 

  . لتعریف التوافق 
  

  التوافق الاجتماعي  -" :ثانیا
بأنھ مرونة الفرد في تغییر أنماط سلوكھ من اجᩇل المواءمᩇة ((  ١٩٦́یعرفھ البھي  -١

  . ))المحیطة بھ  ةینة وبین ظروف البیئبین ما یحدث لھ من تغیرات متبا
  ) ٤٢٢، ص١٩٦́البھي ، (                                                 

  
بأنھ التعبیر عن الانسجام ((   English and Englishبینما یعرفھ انجلش انجلش  -٢

یة باتᩇᩇھ الفسᩇᩇیولوجبᩇᩇین الفᩇᩇرد وبیئتᩇᩇھ تلᩇᩇك العلاقᩇᩇة التᩇᩇي تضᩇᩇمن للفᩇᩇرد حاجاتᩇᩇھ ومتطل
                   ( English, H.B. and English, A , C, 1958,P 13)))والاجتماعیة 

                
بأنھ الأسلوب الذي بواسطتھ یصبح الشخص اكثر كفاءة من ((  ٢٠٠٤یعرفھ محمد  -٣

علاقتھ مع البیئة إذا اصطدمت رغبات الفرد مع المجتمᩇع ممᩇا یᩇؤدي إلᩇى خلᩇق عقبᩇات 
  )  ١٩٩،ص ٢٠٠٤محمد ، ( .               )) وافعھء دفي سبیل أرضا

  
  

  التوافق الاجتماعي المدرسي  -":ثالثا
یقصد بھ قدرة التلمیذ على تكوین علاقات اجتماعیة مقبولة فᩇي البیئᩇة المدرسᩇیة بمᩇا (( 

  Arkoff,A,1968,P368 ) )) (تتضمنھ تلك البیئة من معلمین ورفاق صف 
  

  الإساءة  - " :رابعا
١- ᩇᩇᩇي تعرفھᩇᩇᩇرة ((  ٢٠٠٣ا ألجلبᩇᩇᩇابات الخطᩇᩇᩇر أو الإصᩇᩇᩇاع الأذى والخطᩇᩇᩇا إیقᩇᩇᩇبأنھ

للأطفᩇᩇال الصᩇᩇᩇغار بواسᩇᩇطة الوالᩇᩇᩇدین أو مقᩇᩇᩇدمي الرعایᩇᩇة وغالبᩇᩇᩇا مᩇᩇا ینᩇᩇᩇتج عᩇᩇᩇن 
دمویᩇᩇة بالᩇᩇدماغ وإصᩇᩇابات متعᩇᩇددة فᩇᩇي التᩇᩇي تشᩇᩇمل كسᩇᩇور وتجمعᩇᩇات الإصᩇᩇابات 

  )١، ص٢٠٠٣،  الجلبي )) ( وفاة الأنسجة الرخوة وعجز مستدیم وحدوث ال
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بأنᩇᩇھ الإیᩇᩇذاء الجسᩇᩇᩇدي أو ((  ١٩́١تعرفᩇᩇھ أدارة الصᩇᩇحة والخᩇᩇدمات الإنسᩇᩇانیة  -٢
الإساءة الجسدیة أو المعاملة القائمة على الإھمᩇال أو سᩇوء المعاملᩇة للطفᩇل تحᩇت 

عᩇن رعایᩇة " ولان العمر وذلك بواسᩇطة شᩇخص یكᩇون مسᩇؤم ةسن الثامنة عشر
.               )) أو التھدیᩇد  الطفل ورفاھیتھ تحت ظروف تتعرض فیھᩇا صᩇحة الطفᩇل لᩇلأذى

  ) ٢٤-٢١، ص٢٠٠١لة والتنمیة ، مجلة الطفو( 
  

  : الفصل الثاني 
  : ار النظري و الدراسات السابقة الإط
  الأدبیات التنظیریة : أولاً 

اھتم الانثروبولوجیون و علماء النفس بدراسة عملیة التنشئة الاجتماعیة منذ بدایة        
انینیᩇᩇᩇات مᩇᩇᩇن القᩇᩇᩇرن الماضᩇᩇᩇي مᩇᩇᩇع وجᩇᩇᩇود نᩇᩇᩇدرة فᩇᩇᩇي الدراسᩇᩇᩇات الخمسᩇᩇᩇینیات إلᩇᩇᩇى الثم

، ١٩٩٩ألجواھري وآخرون ، ( التي تناولت ھذه العملیة في تلك الفترة  ةالسوسیولوجی
وبعᩇᩇᩇᩇᩇᩇدھا ازدادت اھتمامᩇᩇᩇᩇᩇᩇات الاجتمᩇᩇᩇᩇᩇᩇاعیین والتربᩇᩇᩇᩇᩇᩇویین بالإضᩇᩇᩇᩇᩇᩇافة إلᩇᩇᩇᩇᩇᩇى ) ٥٤ص

الاجتماعیᩇة  ةئس بدراسة الأسالیب الخاصة بالتنشالانثروبولوجیون والمھتمین بعلم النف
وأبعادھا ، حیث بدا الاھتمام بالطفل في مطلع العشرینیات من القᩇرن الماضᩇي بظھᩇور 

وتبلᩇور  ١٩٢٣قوانین لحمایة الطفᩇل حیᩇث صᩇدر أول إعᩇلان لحقᩇوق الطفᩇل فᩇي العᩇام 
ثᩇᩇم اعتمᩇᩇدت الجمعیᩇᩇة العامᩇᩇة للأمᩇᩇم  ١٩٢٤عنᩇᩇھ إعᩇᩇلان جنیᩇᩇف لحقᩇᩇوق الطفᩇᩇل فᩇᩇي عᩇᩇام 

صᩇᩇدرت  ١٩́٩لحقᩇᩇوق الطفᩇᩇل ، وفᩇᩇي عᩇᩇام " نᩇᩇا عالمیᩇᩇاإعلا ١٩٥٩المتحᩇᩇدة فᩇᩇي العᩇᩇام 
اتفاقیة حقوق الطفل ودعم نموه ونمائھ ومناھضة كافة أشᩇكال ومسᩇتویات العنᩇف الᩇذي 

مᩇن الاتفاقیᩇة حمایᩇة الطفᩇل مᩇن كافᩇة إشᩇكال ) ١٩( یوجھ ضد الطفᩇل وتضᩇمنت المᩇادة 
ولᩇة الإجᩇراءات العنف والإیذاء البدني والعقلي والاسᩇتغلال الجنسᩇي وغیᩇره واتخᩇاذ الد

وسᩇᩇوء  org\WWW.amaniordau\.. الكفیلᩇᩇة بمنᩇᩇع ذلᩇᩇك بمᩇᩇا فیھᩇᩇا تᩇᩇدخل القضᩇᩇاء 
معاملة الاطفال لیست مشكلة شخصیة أو عائلیة بل ھي مشكلة قومیة وعالمیة فجمیعنᩇا 

أو " لᩇة والإھمᩇال صᩇغارالا نخرج عن إحدى ثلاثة إما أن نكᩇون قᩇد تكبᩇدنا سᩇوء المعام
یتكبدونھ أو سᩇمعنا عᩇن أطفᩇال یعᩇانون الآمᩇة فᩇي مكᩇان مᩇا ، والأطفᩇال " شھدنا صغارا

علᩇᩇى " الᩇذین یتعرضᩇون لسᩇوء المعاملᩇة یكبᩇرون بمخلفᩇᩇات سᩇقیمة لابᩇد وان تᩇؤثر سᩇلبا
الوسᩇᩇط الᩇᩇذي سیعیشᩇᩇون فیᩇᩇھ وبعᩇᩇدت إشᩇᩇكال ومᩇᩇن المؤسᩇᩇف انᩇᩇھ لᩇᩇیس مᩇᩇن السᩇᩇھل قیᩇᩇاس 

إذ " طفال والإھمال في المجتمع لأنᩇھ اقᩇل أنᩇواع العنᩇف افتضᩇاحامعدل سوء معاملة الأ
إن إساءة معاملة   FBL Law Inforcement Bulletin تشیر إحصائیة نشرت في 

 ١٠ – ١( الأطفال مᩇن اقᩇل الجᩇرائم المبلᩇغ عنھᩇا إذ لا تزیᩇد نسᩇبة الإفصᩇاح عنھᩇا عᩇن 
   . فقط من حالات الإساءة)  ٠/٠

                                        )WWW.amanjordan.org\aman( 
ᩇو الدیᩇة الᩇوء المعاملᩇي وسᩇف المنزلᩇت العنᩇاه  ةولعل الدراسات التي تناولᩇباتج

الأطفال تم تناولھا منذ عقود طویلة من الزمن وتم التطرق لھا مᩇن منطلقᩇات اجتماعیᩇة 
ᩇال عنᩇاه الاطفᩇاء أو ثقافیة أو نفسیة ، ووصل العنف إلى أعلى درجاتھ اتجᩇض الإبᩇد بع
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" طفل سنویا )٢٠٠٠٩(الأمریكیة یموت ما یقارب إلى درجة انھ في الولایات المتحدة 
) ١١، ص ٢٠٠٥الكنᩇدري ، (                        بسبب القسوة في التعامل مع الأبنᩇاء 

ھذا وان التوافق من مؤشرات الصحة النفسᩇیة والعلاقᩇة بینھمᩇا لیسᩇت سᩇببیة أو تغیریᩇة 
قᩇᩇة جدلیᩇᩇة تᩇᩇؤدي إلᩇᩇى الفھᩇᩇم وتشᩇᩇیر إلᩇᩇى التفاعᩇᩇل المتبᩇᩇادل وان زیᩇᩇادة درجᩇᩇة لكنھᩇᩇا علا

الᩇداھري ، ( التوافق مع الذات ومع الآخرین تزید من رصید الفرد في الصحة النفسᩇیة 
والتي توھل الفرد للعیش السلیم الأمن في مجتمعھ والشعور بالاماان ) ٥٦-٥٥، ١٩٩٩

اھتمᩇام العلمᩇاء والمنظᩇرین فᩇي علᩇم الᩇنفس والاطمئنان ، وكان مفھᩇوم التوافᩇق موضᩇع 
والاجتماع والعلوم ذات العلاقة ، وإذ یشیر المفھوم إلى المرونᩇة التᩇي یشᩇكل بھᩇا الفᩇرد 
اتجاھاتھ وسلوكھ لمواجھة مواقف جدیدة حتى یكᩇون ھنᩇاك تكامᩇل بᩇین الفᩇرد وتوقعاتᩇھ 

فᩇᩇي ضᩇᩇوء  "إیجابᩇᩇا وسᩇᩇلبا ٠ومتطلبᩇᩇات المجتمᩇᩇع ، وتسᩇᩇتمر فاعلیᩇᩇة الصᩇᩇحة النفسᩇᩇیة 
خبᩇرات ( عملیات التطبیع الاجتماعي للفرد وفي ضوء نوع الخبرات التي یتعرض لھا 

ناجمة عن صدمات ، عقبᩇات ، اشᩇباعات ، احباطᩇات ) خبرات غیر سارة ( أو ) سارة 
الخ من الحالات المثیᩇرة فᩇي البیئᩇة ................، وصراعات ، قلق ، توتر ، استرخاء 

، ١٩٩٩ألعبیᩇᩇدي ، (  . التᩇᩇي یعᩇᩇیش فیھᩇᩇا الفᩇᩇرد فᩇᩇي رحلᩇᩇة حیاتᩇᩇھالمادیᩇᩇة والاجتماعیᩇᩇة 
  ) ٧٥ص

ویعبر التوافق  عن سᩇلوك الفᩇرد المتنᩇوع للتوفیᩇق بᩇین حاجاتᩇھ ومطالبᩇھ وبᩇین 
ᩇة دینامكیᩇاة  ةظروف البیئة ومطالبھا ولذلك یمكن عد التوافق عملیᩇوال الحیᩇتمرة طᩇمس

الالوسᩇي ، (                    یئتᩇھ یسعى الفرد من خلالھا إلى تغییر نشاطھ لیتوافق مع ب
إن الحیاة ھي سلسᩇلة مᩇن عملیᩇات التوافᩇق (( ، ویقول لورنس شافر ) ١٥، ص ١٩٩٠

التي یعد فیھا الفرد سلوكھ في سبیل الاستجابة للموقف المركب الذي ینتج عᩇن حاجاتᩇھ 
قᩇھ ینبغᩇي إن یكᩇون تواف" وقدرتھ على إشباع ھذه الحاجᩇات ولكᩇي یكᩇون الإنسᩇان سᩇویا

وینبغي إن تكون لدیھ القدرة على اسᩇتجابات منوعᩇھ تᩇلاؤم المواقᩇف وتᩇنجح فᩇي " مرنا
وتشیر نظریᩇة الᩇتعلم الاجتمᩇاعي لبانᩇدورا ) .٢٥،ص ١٩́٩عوض ، ( تحقیق دوافعھ 

إلى إن الفرد یتعلم السلوك السوي من خᩇلال ))  Bandura and walters(( وولترز 
ھذا السلوك وذلᩇك مᩇن خᩇلال تقلیᩇد أو محاكᩇاة ملاحظة سلوك الآخرین وملاحظة نتائج 

السلوك الناجح المتوافق مع الآخرین كما إن الفرد یستطیع من خلال التعلم الاجتمᩇاعي 
،  ةھیᩇᩇا جنᩇᩇ( . بالمحاكᩇᩇاة تجنᩇᩇب السᩇᩇلوك الᩇᩇذي یᩇᩇنجم عنᩇᩇھ العقᩇᩇاب أو انعᩇᩇدام التعزیᩇᩇز 

  ) . ٢٢، ص١٩٩٧
لتوافᩇق الاجتمᩇاعي إن مما یمكن استخلاصھ من الأدبیات التي حاولᩇت تفسᩇیر ا

عملیᩇᩇة التوافᩇᩇق الاجتمᩇᩇاعي یᩇᩇتحكم فیھᩇᩇا قطبᩇᩇان رئیسᩇᩇان احᩇᩇدھما ذاتᩇᩇي یتمثᩇᩇل بمحᩇᩇددات 
الاسᩇتعدادات السᩇیكولوجیة والمحᩇددات الفسᩇیولوجیة ( الشخصᩇیة  –الطفل ھنا  –الفرد 

والتي بموجبھا تتحدد السمات الشخصیة الذاتیة للفرد ، والقطب الأخر یتمثل ) الفطریة 
دات البیئیة المتمثلة بالمؤسسات والمواقف الاجتماعیة التي یمر بھا الفᩇرد والتᩇي بالمحد

بموجبھا یتحدد الجانب الاجتماعي للشخصیة والتوافق الاجتماعي ھو حصᩇیلة التفاعᩇل 
بین متطلبات الفرد وحاجاتھ الذاتیة ومتطلبᩇات المجتمᩇع الاجتماعیᩇة والتᩇي تختلᩇف مᩇن 
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مᩇن قبᩇل الفᩇرد مᩇن اجᩇل الموازنᩇة بᩇین " ذي یتطلب جھدابیئة محلیة إلى أخرى الأمر ال
متطلباتھ وحاجات المجتمع المحلي الجدید ، ویتناول شᩇوبین مفھᩇوم التوافᩇق ویعنᩇي بᩇھ 
السلوك المتكامل ذلك السلوك الذي یحقᩇق للفᩇرد أقصᩇى حᩇد مᩇن الاسᩇتغلال للإمكانیᩇات 

میز بمیزتین یتفرد بھمᩇا عᩇن الرمزیة والاجتماعیة التي ینفرد بھا الإنسان ، فالإنسان یت
الحیوانات وھي القدرة الھائلة على استخدام الرموز، واعتماده في مرحلة الطفولة على 
الغیᩇᩇر ، وھᩇᩇذا یᩇᩇؤدي إلᩇᩇى بقائᩇᩇھ وإشᩇᩇباع حاجاتᩇᩇھ ، وفᩇᩇي مرحلᩇᩇة الرشᩇᩇد یتقبᩇᩇل المسᩇᩇئولیة 

والتقᩇدیر   Self-Control ویشبع حاجᩇات الغیᩇر وھᩇذا التوافᩇق یتمیᩇز بالضᩇبط الᩇذاتي 
وھناك من یᩇرى ) ٢٤، ص١٩́٩عوض ، (    الشخصیة والاجتماعیة       ةللمسؤولی

الشᩇᩇخص إن یغیᩇᩇر ینامیكیᩇᩇة المسᩇᩇتمرة التᩇᩇي یھᩇᩇدف بھᩇᩇا إن التوافᩇᩇق ھᩇᩇو تلᩇᩇك العملیᩇᩇة الد
تشᩇمل   Environmentبینھ وبین البیئة ، والبیئᩇة " سلوكھ لیحدث علاقات أكثر توافقا

حیطة بالفرد والتي یمكنھᩇا إن تᩇؤثر علᩇى جھᩇوده كل المؤثرات والإمكانیات والقوى الم
للحصᩇᩇول علᩇᩇى الاسᩇᩇتقرار النفسᩇᩇي والبᩇᩇدني فᩇᩇي معیشᩇᩇتھ أي إن لᩇᩇھ القᩇᩇدرة علᩇᩇى تكᩇᩇوین 

                           بین المرء وبیئتھ ولقᩇد حᩇدد كᩇل مᩇن  Satisfactory                   العلاقات المرضیة
)ᩇا لᩇدوود ورث ودون Wood Worth and Dondd Donald    ( قᩇرد یتوافᩇإن الف

للأحسᩇᩇن بقᩇᩇدر المسᩇتطاع وذلᩇᩇك إن التوافᩇᩇق " فᩇي علاقاتᩇᩇھ مᩇᩇع البیئᩇة بᩇᩇان یحᩇᩇدث تغییᩇرا
  .للبیئة إنما یتضمن تغیرات في البیئة نفسھا أو تغیرات في علاقات الفرد بھا 

  ) ٢٥، ص١٩́٩عوض ، (                                           
تجاھات أو إجراءات خاطئة مسیطرة ینبغي على الأسرة التخلص منھᩇا وھناك ثلاث ا  

أثنᩇᩇاء عملیᩇᩇة التنشᩇᩇئة الاجتماعیᩇᩇة لإعاقتھᩇᩇا فᩇᩇي بنᩇᩇاء الشخصᩇᩇیة وتأثیرھᩇᩇا الواضᩇᩇح علᩇᩇى 
   -:الصحة النفسیة وھذه الإجراءات ھي 

  Over-Negligence Attitude )( اتجاه الإھمال الزائد  -١
من حیث قلة " مفرطا" ل من جانب الإباء إھمالاویتمثل ھذا الاتجاه في إھمال الطف  

الرعایة وعدم تحقیق اشباعاتھ وحاجاتھ النفسیة والفسیولوجیة فیشب الطفᩇل ویصᩇاحبھ 
" سᩇلبیا" شعور بعدم الأمن والخوف من الناس والخᩇوف مᩇن المسᩇتقبل ویكᩇون خجᩇولا

تᩇھ معدومᩇة في التعامل ، وثقتھ بنفسھ وبالآخرین ضعیفة بل في حالات كثیᩇرة تكᩇون ثق
، جᩇᩇاف الوجᩇᩇدان " وتوافقᩇᩇھ الاجتمᩇᩇاعي مᩇᩇع الآخᩇᩇرین یكᩇᩇون ضᩇᩇعیفا" ویصᩇᩇبح حاقᩇᩇدا

یتضᩇح مᩇن أسᩇلوب معاملتᩇھ فᩇي الحیᩇاة ومᩇن " غیر أمنا ، وحین یصᩇبح راشᩇدا" شكاكا
خلال تعاملھ مع الآخرین أللاجتماعیة والأنانیة والمحاولᩇة للكسᩇب بᩇأي طریقᩇة لتᩇأمین 

  .في صحتھ النفسیة وتوافقھ مع الآخرین " لباوكل ھذه السمات تؤثر س. حیاتھ 
  
  )    Over-Doninearing Attitude( اتجاه السیطرة الزائدة  -٢

یتسم بعض الإباء باتجاه السیطرة الزائدة والتسلط من جانبھم إزاء الطفل فینشا في   
أو بیئة طاغیة فیھا ألوان من القھر النفسي وبتكرار ھذا الاتجᩇاه الᩇذي یصᩇاحبھ العقᩇاب 

سᩇᩇᩇلبیة علᩇᩇᩇى صᩇᩇᩇحة الطفᩇᩇᩇل النفسᩇᩇᩇیة " الحرمᩇᩇᩇان النفسᩇᩇᩇي والمᩇᩇᩇادي ممᩇᩇᩇا یتᩇᩇᩇرك اثᩇᩇᩇأرا
وقᩇᩇد یᩇᩇؤدي ھᩇᩇذا الاستسᩇᩇلام فᩇᩇي " مستسᩇᩇلما" قلقᩇᩇا" والاجتماعیᩇᩇة والجسᩇᩇمیة فینمᩇᩇو خائفᩇᩇا
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مراحل متقدمة من العمر إلى التمᩇرد علᩇى السᩇلطة والعᩇدوان والتخریᩇب وقᩇد یصᩇاحب 
ᩇᩇھ الاجتمᩇᩇدم توافقᩇᩇالنقص وعᩇᩇاس بᩇᩇك الحسᩇᩇل ذلᩇᩇى كᩇᩇدرة علᩇᩇدم القᩇᩇرین وعᩇᩇع الآخᩇᩇاعي م

  .المبادرة 
  
   )  Over Protective Attitude( اتجاه الحمایة الزائدة -٣

ویتمثل ھذا الاتجاه في محاولة الأبᩇوین إحاطᩇة الطفᩇل والخᩇوف علیᩇھ بشᩇكل غیᩇر       
على سلوكھ وصᩇحتھ النفسᩇیة " إلى حالات مرضیة مما یؤثر سلبا" طبیعي یصل أحیانا

              . ةعلى تحمل المسؤولی" نانیة وحب الذات وینمو عاجزافیتسم بالأ
  ) -١٧٦، ص١٩٩٩الداھري ، (                                              

  :إبعاد التوافق الاجتماعي 
التوافق ألزواجي ویتضᩇمن السᩇعادة الزوجیᩇة والرضᩇا ألزواجᩇي والقᩇدرة علᩇى  -":أولا

  . ألزواجي  ل المشكلات والاستقرارح
التوافق العائلي أو الأسري ویعني السᩇعادة الأسᩇریة التᩇي تتمثᩇل فᩇي الاسᩇتقرار  -":ثانیا

الأسري والتماسك الأسري والقدرة على تحقیق مطالب الأسᩇرة وسᩇلامة العلاقᩇات بᩇین 
  . الوالدین وسلامة العلاقات الأسریة مع الأقارب وحل المشكلات الأسریة 

نᩇᩇي ویتضᩇᩇمن الرضᩇᩇا عᩇᩇن العمᩇᩇل والمھنᩇᩇة وإرضᩇᩇاء الآخᩇᩇرین فیᩇᩇھ التوافᩇᩇق المھ -":ثالثᩇᩇا
الشᩇخص (تھا ویعبᩇر عᩇن التوافᩇق المھنᩇي بᩇـوالاستقلال في المھنة والتغلب على مشكلا

  ) ٩٣-٩٢، ص٢٠٠١عبد العزیز ، ) ( المناسب في المكان المناسب 
  

  :أزمة التوافق الاجتماعي  
یما تقᩇᩇوم بجمیᩇᩇع الوظᩇᩇائف المتعلقᩇᩇة كانᩇᩇت الأسᩇᩇرة قᩇᩇد -:الأسᩇᩇرة المھᩇᩇددة بالانھیᩇᩇار  -

بالخدمات والإنتاج فكانت متمثلة في العشیرة والقبیلة بمثابة وحدة متكاملة وكأنھا دولة 
كاملة الأركان أي كانت تقوم بجمیع الوظائف تجاه الفرد ، ولم یعᩇد للأسᩇرة فᩇي الوقᩇت 

ᩇث إن الوظیفᩇا حیᩇتلاب منھᩇددة بالاسᩇا مھᩇة وإنھᩇائف قلیلᩇوى وظᩇة الحاضر سᩇة المتبقی
  . للأسرة ھي الوظیفة التربویة 

  
أول مᩇᩇᩇا نشᩇᩇᩇأت المدرسᩇᩇᩇة علᩇᩇᩇى مسᩇᩇᩇرح الحیᩇᩇᩇاة  -:المدرسᩇᩇᩇة ضᩇᩇᩇلت طریقھᩇᩇᩇا السᩇᩇᩇلیم  -

تتجمع فیᩇھ الخبᩇرات الحیᩇة بحیᩇث یتسᩇنى نقلھᩇا إلᩇى الأجیᩇال " الاجتماعیة لتكون مجالا
ل الناشئة بأكثر سھولة وفي وقت اقᩇل علᩇى أیᩇدي أشᩇخاص لھᩇم درایᩇة معینᩇة مᩇن وسᩇائ

  . نقل تلك الخبرات 
  
تتضᩇᩇح أزمᩇᩇة الشᩇᩇباب الجᩇᩇامعي فᩇᩇي إن الاختیᩇᩇار بالنسᩇᩇبة  -:أزمᩇᩇة الشᩇᩇباب الجᩇᩇامعي  -

للاختلاط أو الزى أو لتصفیف الشعر لا یتم عن وعي وإدراك بل یتم في الغالب نتیجة 
  . التقلید والانخراط 
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دیة جدیᩇدة خاصᩇة الأسرة الجدیدة باعتبارھا مؤسسة اقتصᩇا -:أزمة الزیجات الجدیدة  -
بالخزانة فمن یقوم بوظیفة أمین الصندوق ؟ ھل یجعل صندوقان للأسرة بحیث یتقاسᩇم 
الطرفان تسییر دقة الشؤون الاقتصادیة للأسرة الجدیدة ، حیث أن الزوج یرید أن یظل 

باستقلالھ الاقتصادي الذي اعتاده أیام العزوبᩇة ولكᩇن الزوجᩇة تریᩇد أن تلعᩇب " محتفظا
بیت القدیمة والتي تكون أمینة على أموال الزوج بحیث تطمئن علᩇى أبᩇواب دور ربة ال

أسᩇعد ، . ( الإنفاق وھكذا تنشأ أزمة جدیدة بین الزوجین الجدیدین من الغیرة والᩇبغض 
  ) ١٥٦-١٣٣ب ت ،ص

  
  :مجالات التوافق 

  التوافق الاجتماعي والتوافق الذاتي  -
         ᩇᩇᩇق بالعلاقᩇᩇᩇاعي یتعلᩇᩇᩇق الاجتمᩇᩇᩇل التوافᩇᩇᩇرتبط تقبᩇᩇᩇرین ویᩇᩇᩇذات والآخᩇᩇᩇین الᩇᩇᩇات ب
لتطبیᩇع الاجتمᩇاعي وضᩇبط الᩇنفس بتقبل الذات ویساعد ھذا قدرة الفرد على ا نالزاخری

وتحمل المسؤولیة والقدرة على الاعتراف بحاجتھ للآخرین والقدرة على عقᩇد صᩇلات 
اجتماعیᩇᩇة راضᩇᩇیة ، والتوافᩇᩇق الᩇᩇذاتي یقصᩇᩇد بᩇᩇھ قᩇᩇدرة الفᩇᩇرد علᩇᩇى التوفیᩇᩇق بᩇᩇین دوافعᩇᩇھ 

  " .متزنا" یرضي بھ الجمیع ارضاءا" المتصارعة توفیقا
  التوافق العقلي  -

ر التوافق العقلي ھᩇي الإدراك الحسᩇي والتعلᩇیم والتᩇذكر والتفكیᩇر والᩇذكاء عناص        
مع بقیة العناصر " ومتعاونا" والاستعدادات وبقیام كل بعد من ھذه الإبعاد بدوره كاملا

  .  التوافق العقلي  قیتحق
  التوافق الدیني  -

للتعبیᩇر " مسᩇرحاما یكون " الجانب الدیني جزء من التركیب النفسي للفرد وكثیرا      
  . عن صراعات داخلیة عنیفة 

  التوافق السیاسي  -
یتحقق التوافق السیاسي عندما یعتنق الفرد المبادئ السیاسᩇیة التᩇي تتمشᩇى مᩇع تلᩇك      

التي یعتنقھا المجتمع أو یوافق علیھا أي عندما یسایر معاییر الجماعة التي یعᩇیش فیھᩇا 
 .  
  التوافق الاقتصادي  -

المفᩇᩇᩇاجئ بالارتفᩇᩇᩇاع أو الانخفᩇᩇᩇاض فᩇᩇᩇي سᩇᩇᩇلم القᩇᩇᩇدرات الاقتصᩇᩇᩇادیة یحᩇᩇᩇدث  التغیᩇᩇᩇر     
  . في أسالیب توافق الشخصیة مع المجتمع " عمیقا" اضطرابا

  التوافق الجنسي  -
بالغ الأھمیة في الإنسان للفرد لما لھ من اثر فᩇي سᩇلوكھ وعلᩇى " یلعب الجنس دورا    

  . صحتھ النفسیة 
  التوافق المدرسي  -

 Group فق المدرسي ھو قدرة مركبة تتوقف على نوعین من العوامل الطائفة التوا   
Factors  عقلیة واجتماعیة أي على بعدین أساسیین بعد عقلي وبعد اجتماعي .  
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    Recrcation Adjustmentالتوافق الترویحي -
مᩇن أعبᩇاء العمᩇل ومسᩇئولیاتھ " یقوم التوافق الترویحي علᩇى إمكانیᩇة الᩇتخلص مؤقتᩇا   

والتصᩇرف فᩇᩇي الوقᩇت بحریᩇᩇة وممارسᩇة السᩇᩇلوك الحᩇر التلقᩇᩇائي الᩇذي یحقᩇᩇق فیᩇھ الفᩇᩇرد 
  .فردیتھ ویمارس ھوایاتھ عقلیة كانت أو ترویحیة 

  التوافق المھني  -
ھو العملیة الدنیامیة المستمرة التي یقᩇوم بھᩇا الفᩇرد لتحقیᩇق الᩇتلاؤم بینᩇھ وبᩇین البیئᩇة    

  .             ظة على ھذا التلاؤم ة والمحافالمھنیة المادیة والاجتماعی
  ) ٣́-٢٩، ص١٩́٩عوض ، (                                            

  
  
  

    الفصل الثالث
  إجراءات البحث 

  عینة البحث  -١
ھي مجموعة جزئیة من المجتمع الذي تجري علیھ الدراسة التي یختارھᩇا الباحᩇث       

وتكون ممثلᩇة للمجتمᩇع وبمᩇا إن طبیعᩇة البحᩇث  لإجراء دراسة علیھا وفق قواعد خاصة
تقتضي إجراء دراسة مقارنة بین عینتین من أطفᩇال المرحلᩇة الابتدائیᩇة وإنھᩇا مقتصᩇرة 
علᩇى الاطفᩇال المسᩇᩇاء لھᩇم مᩇن قبᩇᩇل الوالᩇدین والأطفᩇال العᩇᩇادیین ضᩇمن مركᩇز محافظᩇᩇة 

الاطفᩇال  لعینᩇة مᩇنعلینا إن نحدد المدارس التي تتوفر فیھا ھᩇذه ا" دیالى ،فقد كان لزاما
) ١( مدارس ضᩇمن مدیریᩇة تربیᩇة محافظᩇة دیᩇالى جᩇدول رقᩇم  والتي تم تحدیدھا بأربع

مسᩇاء لھᩇم ضᩇمن مرحلᩇة الصᩇف السᩇادس الابتᩇدائي  طفᩇلاً )  ٦٠( یوضح ذلك وبواقع  
لطبیعᩇة البحᩇث والمقیᩇاس المعتمᩇد ، وبمᩇا یᩇنعكس " واسᩇتیعابا" وذلك كونھم أكثر وعیᩇا
( النتᩇائج وفᩇي مقابᩇل ھᩇذه العینᩇة مᩇن الأطفᩇال الغیᩇر مسᩇاء لھᩇم على الموضوعیة ودقة 

بᩇین المجمᩇوعتین مᩇن حیᩇث تعلᩇیم  بعᩇد إجᩇراء المكافᩇأة" طفلا) ٦٠( ع وبواق) العادیین 
  . الوالدین وعمر التلامیذ وعدد إفراد الأسرة 

  )١(جدول رقم 
  یبین أسماء وأعداد المدارس والأطفال في مجتمع البحث 

  المدارس المختارة منھا  الجنس  ددالع  المجموعة  ت
  مدرسة المساعي للبنین  )ذكور( ٣٠  ٦٠  أطفال مساء لھم  -١

  مدرسة مریم للبنات  )إناث (٣٠
  مدرسة الحكیم المختلطة  )ذكور(٣٠  ٦٠  أطفال عادیین  -٢

  مدرسة آیات للبنات  )إناث(٣٠
  مدرسة خاتم الأنبیاء  ١٢٠  ١٢٠  المجموع  

  
  :أداة البحث 
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داة البحᩇᩇث عنصᩇᩇر أساسᩇᩇي یسᩇᩇتعین بھᩇᩇا الباحᩇᩇث لحᩇᩇل مشᩇᩇكلة بحثᩇᩇھ ممᩇᩇا تعᩇᩇد أ
یقتضᩇᩇي علᩇᩇى الباحᩇᩇث اختیᩇᩇار انسᩇᩇب أداة التᩇᩇي تتوافᩇᩇق مᩇᩇع طبیعᩇᩇة المشᩇᩇكلة المعروضᩇᩇة 

( درسᩇᩇي الᩇᩇذي أعᩇᩇده                    وعلیᩇᩇھ تᩇᩇم اختیᩇᩇار مقیᩇᩇاس التوافᩇᩇق الاجتمᩇᩇاعي الم
  ) .  ٢٠٠٦ألعبیدي ،( عدتھ التي أ ةومقیاس الإساءة الو الدی) ٢٠٠٤السلمان ، 

  مقیاس التوافق الاجتماعي المدرسي  -١
) ١(فقرة ملحᩇق رقᩇم ) ٥٢( المقیاس  بلغ عدد فقرات وصف المقیاس بصورتھ الجدیدة

تنطبق علي بدرجة كبیᩇرة ، تنطبᩇق ( وأمام كل فقرة من فقرات الأداة ثلاث بدائل وھي 
  .) علي بدرجة متوسطة ، تنطبق علي بدرجة قلیلة 

  صدق المقیاس الأصلي 
استخرج الصدق الظاھري للمقیᩇاس حیᩇث تᩇم عᩇرض المقیᩇاس علᩇى مجموعᩇة 

  . فأكثر ) ٠\٠ ٠́( من الخبراء لغرض استبقاء الفقرات التي حصلت على نسبة اتفاق 
  ثبات المقیاس الأصلي 

یعد الثبات من الشروط الواجب توافرھا في المقیᩇاس ویعنᩇي عᩇدم تᩇأثر النتᩇائج 
وھᩇذا وقᩇد تᩇم ) ١٥٤، ص١٩́٥الغریᩇب ، ( ریة في حالة تغییᩇر الباحᩇث بصورة جوھ

اعتماد طریقة التجزئة النصفیة للثبات من خلال تقسیم فقرات المقیاس فردیᩇة وزوجیᩇة 
وبعد التصحیح بمعادلᩇة سᩇیبرمان بلᩇغ  ٠،٧́وبلغ معامل الارتباط بین فقرات المقیاس 

  . وھي نسبة جیدة  ٦́،٠
  

  مقیاس أعادة استخراج صدق ال
قامت الباحثة بعرض المقیاس على مجموعᩇة مᩇن الخبᩇراء الاختصᩇاص وذلᩇك 
للتأكᩇᩇد مᩇᩇن صᩇᩇلاحیتھ فᩇᩇاجمع الخبᩇᩇراء علᩇᩇى صᩇᩇدق المقیᩇᩇاس لقیᩇᩇاس التوافᩇᩇق الاجتمᩇᩇاعي 

  . یوضح ذلك )  ٢( المدرسي على أطفال المرحلة الابتدائیة ملحق رقم 
  

  أعادة استخراج ثبات المقیاس 
المقیاس قامت الباحثة بتطبیق المقیاس وإعᩇادة تطبیقᩇھ من اجل التأكد من ثبات 

وبعᩇᩇد مᩇᩇرور ) ١٠( علᩇᩇى عینᩇᩇة مᩇᩇن تلامیᩇᩇذ الصᩇᩇف السᩇᩇادس الابتᩇᩇدائي والبᩇᩇالغ عᩇᩇددھم 
وھᩇᩇو ) ٥́،٠( أسᩇᩇبوعین تᩇᩇم أعᩇᩇادة الاختبᩇᩇار علᩇᩇى نفᩇᩇس العینᩇᩇة وكᩇᩇان معامᩇᩇل الارتبᩇᩇاط 

  .  معامل ارتباط ثبات عالٍ 
  

  طریقة تصحیح المقیاس 
المقیᩇᩇاس أخᩇᩇذت كᩇᩇل فقᩇᩇرة فᩇᩇي المقیᩇᩇاس ثᩇᩇلاث درجᩇᩇات إذا  إن طریقᩇᩇة تصᩇᩇحیح

تنطبᩇق (ودرجتᩇان أذا كانᩇت الإجابᩇة ) رة تنطبق علي بدرجᩇة كبیᩇ( كانت الإجابة عنھا 
) تنطبᩇق علᩇي بدرجᩇة قلیلᩇة ( ودرجة واحᩇدة إذا كانᩇت الإجابᩇة ) علي بدرجة متوسطة 

واقᩇل )  ٢ X ٥٢(  ١٠٤والوسᩇطى )  ٣ ٥٢x(  ١٥٦وعلیھ فان أعلى درجة للمقیاس 
یكᩇون لدیᩇھ )  ١٠٤( وبھᩇذا فᩇان الᩇذي یحصᩇل علᩇى أكثᩇر مᩇن )  ١ X ٥٢(  ٥٢درجة 
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یكᩇᩇون لدیᩇᩇھ توافᩇᩇق )  ١٠٤( توافᩇᩇق اجتمᩇᩇاعي مدرسᩇᩇي ، والᩇᩇذي یحصᩇᩇل علᩇᩇى اقᩇᩇل مᩇᩇن 
  . اجتماعي مدرسي ضعیف 

  
   ةالدیمقیاس إساءة معاملة الطفل الو -٢
  وصف المقیاس بصورتھ الأولیة    

   -:موزعة على النحو الأتي ) ٣(فقرة ملحق رقم )  ٤٠( لمقیاس بلغ عدد فقرات ا
)  ١٥(  و فقرة تقیس الإساءة اللفظیة)  ١٠(  وفقرة تقیس الإساءة الجسدیة )  ١٥( 

  .فقرة تقیس الإھمال 
  

  صدق المقیاس 
استخرج الصدق الظاھري للمقیاس وذلك من خلال عرضھ على نخبة من الخبراء      

 ٢( ختصین في مجال التربیة وعلم النفس وعلم الاجتماع ، ملحق رقᩇم من الأساتذة الم
 . (  

  
  ثبات المقیاس 

استخرج الثبات عن طریق إعادة الاختبار بعد مرور أسبوعین من تطبیق الاختبᩇار     
  .) ٩́،٠( حیث بلغت قیمتھ )  ١٠( الأول على عینة مكونة من 

  
  طریقة تصحیح المقیاس 

على كل فقرة ، وصᩇفر عᩇن كᩇل ) نعم ( واحدة عن كل إجابة بیعطي الطفل درجة     
فᩇان درجᩇات المقیᩇاس تتᩇراوح مᩇا )   ٤٠( وبما إن عᩇدد فقᩇرات المقیᩇاس ) لا(إجابة ب

  . والدرجة العالیة تدل على كون الإساءة كبیرة ) ١٢٠ –صفر ( بین 
  

  تكافؤ مجموعتي البحث 
مᩇᩇن الأطفᩇᩇال المسᩇᩇاء لھᩇᩇم  علᩇᩇى الᩇᩇرغم مᩇᩇن  اختیᩇᩇار عینتᩇᩇي البحᩇᩇث بشᩇᩇكل عشᩇᩇوائي  

البحث فᩇي المتغیᩇرات  يوالأطفال العادیین ألا إن الباحثة حرصت على تكافؤ مجموعت
   -:الآتیة  كافؤ مجموعتي البحث في المتغیراتالتي یمكن إن تؤثر على ت

و التحصیل التحصیل الدراسي للأم  وأفراد الأسرة  دبالأشھر وعدعمر الطفل  -
  .لأب الدراسي ل

  )٢( جدول رقم
یبین الأوساط الحسابیة والانحرافات  المعیاریة والقیم التائیة لأعمار مجموعتي البحث 

  .المحسوبة بالأشھر
  بالأشھر    

  
  المتغیر

الوسط   العدد
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

درجة 
  الحریة

القیمة التائیة 
  المحسوبة

القیمة 
التائیة 

  ةولیالجد
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الأطفال 
  المساء لھم

١�٣  ١٢�١  ٦٠    
  

١١́  

  
  

٠�٠٩  

  
  
٢  

  
الأطفال 
  العادیین

١�٩  ١١�́  ٦٠  

  ١٢٠  المجموع
  )٣(جدول رقم 

  لمتغیر عدد أفراد الأسرة  ٢یبین قیمة كا
  المتغیر 

             
  الخصائص

 ٢قیمة كا  ح. د  عدد أفراد الأسرة
  المحسوبة

  ٢قیمة كا
  ةولیالجد

    قفما فو ́  ٧-٥  ٤-١
٢  
  

  
٠�٢٣  

  
٥�٩٩  

  
  

  ١́  ٢٦  ١٦  لمساء لھم الأطفال ا
  ١́  ٢́  ١٤  الأطفال العادیین 

  ٣٦  ٥٤  ٣٠  المجموع 
  

  )٤(  جدول رقم 
  لمتغیر المستوى التعلیمي للأم٢یبین قیمة كا

  الخصائص
  
  المتغیر

 ٢قیمة كا  ح.د  مج  مستوى تعلیم الأم
  المحسوبة

 ٢قیمة كا
  ةولیالجد

ابتدائي 
  فما دون

أعدادي 
  فما دون

دبلوم 
  وقفما ف

    
  
٢  

  
  

٠�٢٩  

  
  

٥،٩٩  
  
  
  
  

أطفال مساء 
  لھم

٦٠  ١́  ٢٤  ١́  

أطفال 
  عادیین

٦٠  ١٦  ٢٧  ١٧  

  ١٢٠  ٣٤  ٥١  ٣٥  المجموع
  

  )٥( جدول رقم 
  لمتغیر تحصیل الأب الدراسي ٢یبین قیمة كا

  الخصائص  
  

  المتغیر 

  ح.د  مج  مستوى تعلیم الأب
 ٢قیمة كا

  المحسوبة
 ٢قیمة كا

  ةولیالجد
 ابتدائي
  فما دون

أعدادي 
  فما فوق

دبلوم 
      فما فوق

  
٢  
  
  

  
  

٠،٥٧  

  
  

٥،٩٩  

أطفال مساء 
  ٦٠  ١٩  ٢٠  ٢١  لھم 

أطفال 
  عادیین 

٦٠  ١٧  ٢٤  ١٩  
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  ١٢٠  ٣٦  ٤٤  ٤٠  المجموع 
  

  الوسائل الإحصائیة
  )  نأطفال مساء لھم وأطفال عادیو(  للمكافأة بین المجموعتین  T-testاختبار  -١
ألبیᩇᩇاتي وذكریᩇᩇا ، ( سᩇᩇون لحسᩇᩇاب الثبᩇᩇات لنصᩇᩇف الفقᩇᩇرات معامᩇᩇل ارتبᩇᩇاط بیر -٢

 )  ١٥٣، ص ١٩٧٥
اسᩇᩇᩇتخدم لحسᩇᩇᩇاب ثبᩇᩇᩇات المقیᩇᩇᩇاس  -) :بᩇᩇᩇروان  –سᩇᩇᩇبیرمان ( معامᩇᩇᩇل ارتبᩇᩇᩇاط  -٣

 . لبیرسون بالاستعانة بمعامل الارتباط النصفي 
 ) ١٢٥، ص ١٩́٥عودة ، (                                                  

اسᩇᩇتخدم لمعرفᩇᩇة مᩇᩇا إذا كانᩇᩇت ھنᩇᩇاك فᩇᩇروق  ذات دلالᩇᩇة )  ٢كᩇᩇا( مربᩇᩇع كᩇᩇاي  -٤
 . إحصائیة بین المجموعتین على وفق الفرضیات المعتمدة في البحث 

 ) ٤٩٩، ص١٩٧٩البھي ، (                                             
  النتائج ومناقشتھا

ود فᩇروق علᩇى عᩇدم وجᩇ" لاختبار صحة الفرضیة الصفریة الأولى التي تنص  -١
في متوسطات درجات التوافق الاجتمᩇاعي  ٠،٠٥ذات دلالة إحصائیة عند مستوى 

 ٢كᩇا( اسᩇتخدم مربᩇع ) وإناث –ذكور ( بین الأطفال المساء لھم والأطفال العادیین 
  .یبین ذلك ) ٦(عتین والجدول رقم لإیجاد دلالة الفروق بین المجمو) 

  )٦(جدول رقم 
ءة والتوافق الاجتماعي المدرسي بین الأطفال المساء لمتغیر الإسا) ٢كا(یبین قیمة 

  لھم والأطفال العادیین
  التوافق     

  الاجتماعي    
  

  الإساءة
  ةالو الدی

  
بدرجة 
  عالیة

بدرجة 
  متوسطة

بدرجة 
  ح.د  مج  واطئة

قیمة 
  المحسوبة٢كا

 ٢قیمة كا
  ةولیالجد

أطفال مساء 
لھم ذكور 

  إناث+
٦٠  ١٧  ١٦  ٢٧  

  
  
٢  

  
  

٠،٧٢  
  
  

  
  

٠،٩٩  
أطفال عادیین 

  ٦٠  ١٧  ١٥  ٢́  إناث+ ذكور 

  ١٢٠  ٣٤  ٣١  ٥٥  المجموع
  
  
  نتائج اختبار صحة الفرضیة الثانیة   -٢



  بلقیس عبد الحسین. م                                 ٢٠١١لسنة  نیسان. مجلة الفتح . العدد السادس والاربعون 
 

 

عدم وجود فروق ذات دلالة "" صحة الفرضیة الثانیة التي تنص على  رختبالا    
في متوسطات درجات التوافق الاجتماعي المدرسي بین  ٠،٠٥معنویة عند مستوى 

  "" لمساء لھم والإناث المساء لھن الذكور ا
  )٧(جدول رقم 

والتوافق الاجتماعي المدرسي بین الذكور  ةلمتغیر الإساءة الو الدی ٢یبین قیمة كا
  .المساء لھم والإناث المساء لھن 

التوافق 
  الاجتماعي

  الجنس

بدرجة 
  عالیة

بدرجة 
  متوسطة

بدرجة 
  ضعیفة

 ٢قیمة كا  ح.د  مج
  المحسوبة

 ٢قیمة كا
  ةیولالجد

ذكور مساء 
  ٦٠  ١٩  ١٢  ٢٩  لھم

  
  
٢  

  
  

٠،٠٦  

  
  

٥،٩٩  
إناث مساء 

  لھن
٦٠  ١٧  ١٢  ٣١  

  ١٢٠  ٣٦  ٢٤  ٦٠  المجموع
الأمر الذي ینبغي قبول الفرضیة الصᩇفریة التᩇي تقتضᩇي عᩇدم وجᩇود فᩇروق ذات دلالᩇة 

في التوافق الاجتماعي المدرسي بین الأطفال المسᩇاء لھᩇم  ٠،٠٥إحصائیة عند مستوى 
  . المساء لھن ) إناث ( و) ور ذك( 
  الفرضیة الثالثة -٣

على عدم وجᩇود فᩇروق ذات دلالᩇة ( لاختبار صحة الفرضیة الثالثة التي تنص 
في درجات التوافق الاجتماعي بین إناث مسᩇاء لھᩇن وإنᩇاث  ٠،٠٥معنویة عند مستوى 

وبة المحسᩇᩇ) ٢كᩇᩇا( الأتᩇᩇي بلغᩇᩇت قیمᩇᩇة ) ٧( علᩇᩇى وفᩇᩇق بیانᩇᩇات الجᩇᩇدول رقᩇᩇم ) عادیᩇᩇات 
)٠،٣́ (ᩇᩇد ولیᩇᩇة الجᩇᩇن القیمᩇᩇل مᩇᩇي اقᩇᩇة  ةوھᩇᩇالبالغ )ول ) ٥،٩٩ᩇᩇي قبᩇᩇذي ینبغᩇᩇر الᩇᩇالأم

الفرضیة الصفریة وھذا یعزز نتیجة الفرضیة الأولى التي تفصح عᩇن عᩇدم وجᩇود أثᩇر 
  . بنینا أم بنات  اللإساءة على التوافق الاجتماعي المدرسي سواء أكانو

  ) ́( جدول رقم 
  ماعي المدرسي بین الإناث المساء لھن والإناث العادیاتیوضح طبیعة التوافق الاجت

التوافق 
  الاجتماعي

  

بدرجة 
  عالیة

بدرجة 
  متوسطة

بدرجة 
  واطئة

 ٢قیمة كا  ح.د  المجموع
  المحسوبة

 ٢قیمة كا
  ةولیالجد

إناث مساء 
  لھن

٦٠  ١٧  ١́  ٢٥    
  
٢  

  
  

٠،٣́  

  
  

إناث   ٥،٩٩
  عادیات

٦٠  ١́  ١٥  ٢٧  

  ١٢٠  ٣٥  ٣٣  ٥٢  المجموع
   ٠،٠٥غیر دالة عند مستوى  *
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فᩇᩇي  ٠،٠٥مسᩇᩇتوى  دلا توجᩇᩇد فᩇᩇروق ذات دلالᩇᩇة معنویᩇᩇة عنᩇᩇ(  -:الفرضᩇᩇیة الرابعᩇᩇة  -٤
  ) التوافق الاجتماعي المدرسي بین ذكور مساء لھم وذكور عادیین 

المحسوبة عند درجᩇة حریᩇة  ٢الأتي یتبین إن قیمة كا)  ١٣( من خلال الجدول رقم     
وبمᩇᩇᩇا یجعلنᩇᩇᩇا تقبᩇᩇᩇل ) ٥،٩٩(البالغᩇᩇᩇة  ةابᩇᩇᩇل القیمᩇᩇᩇة الجᩇᩇᩇد ولیᩇᩇᩇمق) ٠،٢٣( بلغᩇᩇᩇت )  ٥( 

" الفرضیة الصفریة ومثل ھᩇذه النتیجᩇة تعᩇزز الفرضᩇیة الأولᩇى التᩇي أفصᩇحت عمومᩇا 
عن عدم وجود فروق ذات دلالᩇة معنویᩇة فᩇي التوافᩇق الاجتمᩇاعي بᩇین الأطفᩇال المسᩇاء 

  .   اً أم إناث اً لھم والأطفال العادیین سواء أكانوا ذكور
  )٩(ول جد

المساء لھم ) ذكور ( طفال الأیوضح طبیعة التوافق الاجتماعي المدرسي بین 
  العادیین) ذكور ( طفال الأو

التوافق 
الاجتماعي 

  المدرسي

بدرجة 
  عالیة

بدرجة 
  متوسطة

بدرجة 
  واطئة

 ٢قیمة كا  ح.د  مج
  المحسوبة

 ٢قیمة كا
  ةولیالجد

  ٦٠  ١٩  ١٢  ٢٩  ذكور مساء لھم
  
٢  

  
٠،٢٣  

  
  ٦٠  ١́  ١٤  ٢́  عادیین ذكور  ٥،٩٩

  ١٢٠  ٣٧  ٢٦  ٥٧  المجموع
   ٠،٠٥لا توجد فروق عند مستوى * 
  

  الاستنتاجات 
  -:في ضوء ما توصل إلیھ البحث یمكن تثبیت لاستنتاج الأتي 

علᩇᩇى التوافᩇᩇق الاجتمᩇᩇاعي  ةللإسᩇᩇاءة الᩇᩇو الدیᩇᩇ" لᩇᩇیس ھنᩇᩇاك اثᩇᩇر دال إحصᩇᩇائیا
  . المدرسي في جمیع الفرضیات 

  
  مقترحات التوصیات وال

النھوض بدور المدرسة بوصفھا مؤسسة تربویة تعلیمیة تسھم في توافق الأطفال فᩇي  -
  أطار البیئة المدرسیة وخارجھا 

- ᩇᩇو الدیᩇᩇاءة الᩇᩇر الإسᩇᩇرى غیᩇᩇرات الأخᩇᩇر المتغیᩇᩇن اثᩇᩇة عᩇᩇراء دراسᩇᩇق  ةإجᩇᩇى التوافᩇᩇعل
  .الاجتماعي 

  ) . معھ جا –ثانویة ( إجراء مثل ھذه الدراسة على مراحل دراسیة أخرى -
  

  
  
  

  المصادر
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، دار الكتاب اللبناني ، بیᩇروت المقدمة  -) :١٩٧٧(ابن خلدون ، عبد الرحمن ،  -١
 .  

الإسᩇᩇاءة اللفظیᩇᩇة للأطفᩇᩇال فھᩇᩇم خᩇᩇاطئ لحᩇᩇدود  -) : ٢٠٠٦( أدعیᩇᩇبس ، منیᩇᩇر ،  -٢
، مركز الإخبار ، أمان ، المركز العربي للمصادر والمعلومᩇات ، شᩇبكة التأدیب 

  . الانترنیت 
ترجمة احمᩇد الرفᩇاعي وفᩇارس ظᩇاھر ، العصاب ،  -) :١٩٧́( الفرید ، ادلر ،  -٣

 . بیروت 
  . ، مكتبة الغریبالشباب والتوتر النفسي ، ) ب ت ( اسعد ، یوسف میكائیل ن  -٤
، وزارة التعلᩇᩇیم  ١، ط الصᩇᩇحة النفسᩇᩇیة ، )  ١٩٩٠( الالوسᩇᩇي ، جمᩇᩇال الᩇᩇدین ،  -٥

 . العالي والبحث العلمي ، العراق 
 ٣علم النفس الإحصائي وقیاس العقᩇل البشᩇري ، ط  -) :١٩٧٩( ،  البھي ، فؤاد -٦

 . دار الفكر العربي ، القاھرة ، 
الإحصᩇᩇاء   -) :١٩٧٧( ألبیᩇᩇاتي ، عبᩇᩇد الجبᩇᩇار توفیᩇᩇق ، و زكریᩇᩇا اثناسᩇᩇیوس ،  -٧

 . ، مطبعة مؤسسة الثقافة ، بغدادالوصفي والاستدلالي في التربیة وعلم النفس 
اثأر العنᩇف وإسᩇاءة معاملᩇة الأطفᩇال علᩇى  -:) ٢٠٠٣( ألجلبي ، سوسن شاكر ،  -́

 . مركز الدراسات ، أمان ، شبكة الانترنیت الشخصیة المستقبلیة ، 
الطفᩇᩇᩇل والتنشᩇᩇᩇئة الاجتماعیᩇᩇᩇة ،  -) :١٩٩١( ألجᩇᩇᩇواھري ، محمᩇᩇᩇد ، وآخᩇᩇᩇرون ،  -٩

 . الإسكندریة ، دار المعرفة الجامعیة 
الشخصᩇᩇیة  -) :١٩٩٩( الᩇᩇداھري ، صᩇᩇالح حسᩇᩇن ، والعبیᩇᩇدي ، نᩇᩇاظم ھاشᩇᩇم ،  -١٠

 . ، الأردن  ١دار الكندي للنشر والتوزیع ، طوالصحة النفسیة ، 
التوافق الاجتماعي لأطفال المھاجرین  -) :٢٠٠٤( السلمان ، محمود محمد ،  -١١

 . الكتاب السنوي لوحدة أبحاث الطفولة ، المجلد الثاني دراسة مقارنة ، 
، دار إلᩇᩇى الصᩇᩇحة النفسᩇᩇیة المᩇᩇدخل  -) :٢٠٠١( عبᩇᩇد العزیᩇᩇز ، فتᩇᩇاح محمᩇᩇد ،  -١٢

 ھانیبال للطباعة 
-) :١٩٩́( عبᩇᩇᩇد الغفᩇᩇᩇور ، فوزیᩇᩇᩇة یوسᩇᩇᩇف ، وإبᩇᩇᩇراھیم ، معصᩇᩇᩇومة احمᩇᩇᩇد ،  -١٣

المجلᩇᩇة أسᩇᩇالیب التنشᩇᩇئة الاجتماعیᩇᩇة فᩇᩇي الطفولᩇᩇة المبكᩇᩇرة عنᩇᩇد الأسᩇᩇرة الكویتیᩇᩇة ،
 .العربیة للعلوم الإنسانیة 

 ةفᩇᩇᩇل الᩇᩇᩇو الدیᩇᩇᩇإسᩇᩇᩇاءة معاملᩇᩇᩇة الط -) :٢٠٠٧( ألعبیᩇᩇᩇدي ، بلقᩇᩇᩇیس عبᩇᩇᩇد حسᩇᩇᩇین ،  -١٤
الكتᩇᩇاب السᩇᩇنوي ، وعلاقتھᩇᩇا بالمسᩇᩇتوى التعلیمᩇᩇي للوالᩇᩇدین فᩇᩇي مدینᩇᩇة بعقوبᩇᩇة ، 
 .المجلد الثاني ، حولیة علمیة متخصصة ، مطبعة قبس ، بغداد 

مشᩇᩇᩇكلات الصᩇᩇᩇحة النفسᩇᩇᩇیة ومفھومھᩇᩇᩇا  -) :١٩٩٩( ألعبیᩇᩇᩇدي ، محمᩇᩇᩇد جاسᩇᩇᩇم ،  -١٥
       . والأمراض النفسیة 

التقᩇᩇᩇویم والقیᩇᩇᩇاس فᩇᩇᩇي العملیᩇᩇᩇة التربویᩇᩇᩇة ،  -) :١٩́٥( عᩇᩇᩇودة ، احمᩇᩇᩇد سᩇᩇᩇلیمان ، -١٦
  . المطبعة الوطنیة ، عمان 
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، دار المعرفة الموجز في الصحة النفسیة  -) :١٩٩́( عوض ، عباس محمود ،  -١٧
  .  الجامعیة ، إسكندریة 

مكتبة الانجلو التقویم والقیاس النفسي والتربوي ،  -) :١٩́٥( الغریب ، رمزیة ، -١́
  . القاھرة المصریة ، 

أسالیب المعاملة الᩇو  -) :٢٠٠٥( الكندري ، یوسف یعقوب ، والرشیدي عفاف ،  -١٩
مجلᩇة الطفولᩇة العربیᩇة ، دراسᩇة مقارنᩇة ،  –السلبیة وعلاقتھᩇا بᩇبعض المتغیᩇرات  ةالدی

  .  ٢٦العدد 
، مكتبᩇة النمو والطفولᩇة فᩇي ریᩇاض الأطفᩇال  -) : ٢٠٠٤( محمد ، محمد جاسم ، -٢٠

  . افة للنشر والتوزیع ، عمان دار الثق
نحᩇᩇو إسᩇتراتیجیة لحمایᩇᩇة الطفᩇل مᩇᩇن سᩇᩇوء  -) :٢٠٠١( مجلᩇة الطفولᩇᩇة والتنمیᩇة ،  -٢١

  . المعاملة والإھمال 
دار العلم المدخل إلى علم الصحة النفسیة ،  -) :١٩́́( مرسي ، كمال إبراھیم ،  -٢٢

  . للنشر والتوزیع 
   ٤، طالنمو النفسي  -) : ١٩٧١( حلمي ،  الملیجي ، عبد المنعم ، و الملیجي -٢٣
اثᩇᩇر برنᩇᩇامج إرشᩇᩇادي جمعᩇᩇي فᩇᩇي  -) :١٩٩٧( ھیاجنᩇᩇھ ، امجᩇᩇد محمᩇᩇد سᩇᩇلیمان ،  -٢٤

  .خفض الاكتئاب وتنمیة الضبط الذاتي 
25-Arkoff,A:( 1968) Adjustment and Mental Health ,New York 
,M. . C . Graw –Hill  Book Company .                                                                  
 26- English . B and English ,A . C ( 1958) ;- Acomperhensive         
Dictionary Of Psychological term , long mans ,Green Com , New 
York  
27- WWW amanjordau /org/  

  
  
  
  
  
  
  
  

 الملاحق
  )١(ملحق رقم 

  لاجتماعي المدرسيمقیاس التوافق ا
  

تنطبق على تنطبق على تنطبق على   الفقرات  ت
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بدرجة   بدرجة كبیرة
  متوسطة

  بدرجة قلیلة

١  
أشعر إنني محبᩇوب مᩇن قبᩇل زملائᩇي فᩇي 

        المدرسة

        أقدم المساعدة لزملائي في المدرسة  ٢
        أقیم علاقات صداقة بسھولة مع زملائي  ٣
        لائيأشعر بالطمأنینة حین أكون بین زم  ٤
        ارفض أن ینتقد زملائي تصرفاتي  ٥
        أحب أن ادرس مع زملائي  ٦
        اشعر بمتعة في الإصغاء لحدیث زملائي  ٧
        أتقبل انتقادات زملائي  ́
        اشعر بالغیرة من زملائي  ٩

        أتبادل الزیارات مع أصدقائي التلامیذ  ١٠

١١  
أجᩇᩇد مᩇᩇن السᩇᩇھولة الانسᩇᩇجام مᩇᩇع زملائᩇᩇي 

        ون معھموالتعا

١٢  
اشᩇᩇعر بالراحᩇᩇة النفسᩇᩇیة أثنᩇᩇاء تعᩇᩇاملي مᩇᩇع 

        زملائي

١٣  
أتᩇᩇᩇᩇردد فᩇᩇᩇᩇي الاسᩇᩇᩇᩇتعانة بزملائᩇᩇᩇᩇي حᩇᩇᩇᩇین 

        تواجھني مشكلة في الدراسة

        اشعر بان زملائي لا یتقبلوني بینھم  ١٤

یراودنᩇᩇᩇي الشᩇᩇᩇك بᩇᩇᩇان زملائᩇᩇᩇي یعᩇᩇᩇاملوني   ١٥
  وكأني غریب عنھم

      

        أثق بالمعلمین في مدرستي  ١٦

١٧  ᩇᩇل مᩇᩇي التعامᩇᩇراحة فᩇᩇد الصᩇᩇإدارة  عاعتم
  المدرسة ومعلمیھا

      

      اشعر بثقة معظم المعلمین بي  ١́
  
  
  

١٩  
تھᩇᩇتم إدارة المدرسᩇᩇة فᩇᩇي شᩇᩇؤوني كتلمیᩇᩇذ 

        وتساعدني في حل مشكلاتي

٢٠  
اشعر بالحرج عندما یوجᩇھ المعلᩇم لᩇي أي 

        سؤال

تضᩇᩇایقني طریقᩇᩇة تعامᩇᩇل معظᩇᩇم المعلمᩇᩇین   ٢١
  معي

      

  اون مع إدارة المدرسة في حلأتع  ٢٢
  بعض مشكلات المدرسة

      

        اشعر بالراحة حین أتغیب عن المدرسة  ٢٣
        اشعر بأنني محبوب من قبل المعلمین  ٢٤

٢٥  
اشᩇᩇᩇᩇعر إن المعلمᩇᩇᩇᩇین یتقبلᩇᩇᩇᩇون اعتᩇᩇᩇᩇذاري 

        بصدر رحب
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اشعر بان المعلمᩇین یمیزونᩇي فᩇي تعᩇاملي   ٢٦
  عن زملائي

      

٢٧  
وقت ممكن فᩇي یسعدني أن امضي أطول 

        المدرسة

٢́  
تعجبنᩇᩇᩇᩇي بعᩇᩇᩇᩇض المᩇᩇᩇᩇواد الدراسᩇᩇᩇᩇیة عᩇᩇᩇᩇن 

        غیرھا

        التزم بالضوابط والتعلیمات المدرسیة  ٢٩
        ارغب في ترك المدرسة  ٣٠
        اشعر بالطمأنینة حینما أكون في المدرسة  ٣١
        افتخر بانتسابي للمدرسة  ٣٢

٣٣  
لا اھᩇᩇتم إذا خصᩇᩇمت الإدارة مᩇᩇن درجᩇᩇات 

        سلوكي

٣٤  
أجᩇᩇد إن الإدارة عادلᩇᩇة فᩇᩇي تطبیᩇᩇق النظᩇᩇام 

        المدرسي

٣٥  
احᩇᩇᩇرص علᩇᩇᩇى طلᩇᩇᩇب إجᩇᩇᩇازة مᩇᩇᩇن إدارة 

        المدرسة بدلا من التغیب

لا اھᩇᩇتم بالمحافظᩇᩇة علᩇᩇى أثᩇᩇاث المدرسᩇᩇة   ٣٦
        وأبنیتھا

أنبᩇᩇᩇھ زملائᩇᩇᩇي حᩇᩇᩇین یسᩇᩇᩇیئون للمدرسᩇᩇᩇة و   ٣٧
  أثاثھا

      

أشارك في حمᩇلات التنظیᩇف و المحافظᩇة   ٣́
  المدرسة على نظافة

      

أحᩇᩇᩇب مشᩇᩇᩇاركة زملائᩇᩇᩇي فᩇᩇᩇي النشᩇᩇᩇاطات   ٣٩
  المدرسیة

      

٤٠  
أشᩇᩇᩇᩇجع زملائᩇᩇᩇᩇي علᩇᩇᩇᩇى المشᩇᩇᩇᩇاركة فᩇᩇᩇᩇي 

        السفرات المدرسیة

٤١  
أجᩇᩇد صᩇᩇعوبة فᩇᩇي مشᩇᩇاركة زملائᩇᩇي فᩇᩇي 

        الألعاب المختلفة

٤٢  
اشᩇᩇعر بالمتعᩇᩇة عنᩇᩇد اشᩇᩇتراكي فᩇᩇي إعᩇᩇداد 

        النشرات المدرسیة

أشᩇᩇᩇᩇارك زملائᩇᩇᩇᩇي فᩇᩇᩇᩇي تنظیᩇᩇᩇᩇف صᩇᩇᩇᩇفي   ٤٣
  اسيالدر

      

أرى إن النشᩇᩇᩇᩇاطات المدرسᩇᩇᩇᩇیة مضᩇᩇᩇᩇیعة   ٤٤
  لوقت التلمیذ

      

اشᩇᩇᩇᩇعر بالارتیᩇᩇᩇᩇاح بإقامᩇᩇᩇᩇة الاحتفᩇᩇᩇᩇالات و   ٤٥
  المھرجانات المدرسیة

      

أجد صعوبة في اختیار النشᩇاط المدرسᩇي   ٤٦
  الذي یناسبني

      

٤٧  
اشᩇᩇᩇᩇعر بᩇᩇᩇᩇالحزن عنᩇᩇᩇᩇد انتھᩇᩇᩇᩇاء الأنشᩇᩇᩇᩇطة 

        المدرسیة
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اشᩇᩇᩇᩇᩇعر إن مشᩇᩇᩇᩇᩇاركتي فᩇᩇᩇᩇᩇي النشᩇᩇᩇᩇᩇاطات   ٤́
  مدرسیة تكسبني صداقات كثیرةال

      

٤٩  
اشعر بالراحة عندما امضᩇي أطᩇول وقᩇت 

        ممكن في المدرسة

٥٠  
احرص علᩇى الاشᩇتراك أو الحضᩇور فᩇي 

        المھرجانات التي تقیمھا المدرسة

٥١  
لا تᩇᩇوفر المدرسᩇᩇة فرصᩇᩇة للمشᩇᩇاركة فᩇᩇي 

        النشاطات المدرسیة

٥٢  
ارغᩇᩇᩇب فᩇᩇᩇي ممارسᩇᩇᩇة النشᩇᩇᩇاط المدرسᩇᩇᩇي 

لᩇᩇᩇو تطلᩇᩇᩇّب العمᩇᩇᩇل ضᩇᩇᩇمن  لوحᩇᩇᩇدي حتᩇᩇᩇى
  المجموعة

      

  
  

  )٢(ملحق رقم 
  

  الخبراء الذین تم الاستعانة بھم في ھذه الدراسة
  مكان العمل  اللقب  الاسم الثلاثي  ت
  جامعة دیالى/ كلیة التربیة الأساسیة   مدرس  أخلاص علي حسین  ١
مدرس   سجلاء فائق البغدادي  ٢

  مساعد
  جامعة بغداد/ كلیة التربیة للبنات 

مدرس   فاطمة إسماعیل  ٣
  مساعد

  جامعة دیالى/كلیة التربیة الأساسیة 

مدرس   یسرى عبد الوھاب  ٤
  مساعد

جامعة /مركز أبحاث الطفولة ولأمومة 
  دیالى

  
  
  

  )٣( ملحق رقم 
  
  نادرا  احیانا  دائما   الفقرات  ت
        الإساءة الجسدیة " أولا  
        غالبا ما یتعدى على والدي بالضرب    -١
        ول والدي مرة إن یقتلني حا  -٢
        ) أو غیرھا  ةبسیجار( یعاقبني والدي بالحرق   -٣
        غالبا ما ینتج جروح عن ضرب والدي لي    -٤
        تعرضت مرة لكسر بسبب ضرب احد والدي   -٥
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        أتعرض للخنق من قبل احد والدي   -٦
        یستخدم والدي سكیننا أو أداة حادة لضربي    -٧
        بعنف إذا تأخرت في العودة إلى المنزل  اضرب  -́
        اضرب بشدة إذا لجأت إلى الصیاح للحصول على شيء    -٩

        اضرب بعنف إذا تخاصمت مع شقیقي    -١٠
اضرب بشدة إذا رغبت بمشاھدة التلفزیون ولم یوافق    -١١

  والدي 
      

        اضرب بشدة إذا طلبت نقودا زیادة على مصروفي الیومي   -١٢
اضرب واعنف إذا تسببت في كسر أو تلف شيء من   -١٣

  البیت 
      

أعاقب واضرب بشدة إذ دعوت احد أصدقائي للبیت دون   -١٤
  إذن مسبق من والدي 

      

        والدي یضربني إذا طلبت منھ مصروفي الیومي   -١٥
        الإساءة أللفضیة   -:ثانیا  
        یشتمني والدي بألفاظ تؤذي مشاعري   -١
        الدي لا یفھمني لذلك یشتمني و  -٢
        والدي یخطا بحقي كثیرا وبدون سبب   -٣
        أھان من والدي إذا رغبت بزیارة احد أصدقائي   -٤
        والدي یسبني إذا تسببت في كسر أو تلف شيء من البیت   -٥
        یحتقرني والدي إذا تدخلت في نقاش عائلي   -٦
        ب یھینني والدي بسبب أو بدون سب  -٧
        یتكلمان والدي معي بخشونة    -́
        دائما یردون علي أو ھان بكلام غیر لطیف   -٩

        أھان عندما أتحدث مع الأشخاص الكبار   -١٠
        الإھمال  -:ثالثا   
        لا أحاسب إذا رجعت إلى البیت متأخرا   -١
        مر وقت طویل ولم یقبلني أو یحضني احد والدي   -٢
        أذنا صاغیة لطلبي في الحصول على شيء  لا أجد  -٣
        لا یقلق والدي إذا لم اتنااول طعامي لفترة طویلة   -٤
        لا یأخذني والدي لزیارة الطبیب عندما امرض   -٥
        یطلب مني والدي إن اترك المدرسة   -٦
        والدي لا یسألني عن وضعي الدراسي   -٧
        المدرسي  لا یھتمان والدي بأدائي لواجبي  -́
        لا یھتمان والدي إذا رسبت في المدرسة   -٩

        لا یحاسبني والدي إذا طال غیابي عن المدرسة   -١٠
        لا یلبیان احتیاجاتي الشخصیة والمدرسیة   -١١
        لا یحاسباني إذا ترافقت مع أصدقاء السوء   -١٢
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        لا یحاسباني إذا عرفا إنني أدخن   -١٣
ر والدي عني إذا رغبت في السھر إلى وقت یغض النظ  -١٤

  متأخر 
      

        " لا أحاسب إذا تفوھت بألفاظ غیر مقبولة اجتماعیا  -١٥
  
  الجنس  -
  التحصیل العلمي للوالد-
  التحصیل العلمي للوالدة-
  عدد أفراد الأسرة-
  عمر الطفل بالأشھر -
  


