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 يغخخهض انبغذ

اُزغٍٞ ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ  اُزؼوف ػ٠ِ اصو اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الاثلاػ٤خ ك٢ 

ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ ك٢ ٓبكح ػِْ الاؽ٤بء، ُِٝزؤًل ٖٓ  ٛلف لٟ اُؼو٢ِ ُ

اُجؾش رْ افز٤به أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ما اُؼجؾ اُغيئ٢ ُٔغٔٞػز٤ٖ ٓزٌبكئز٤ٖ , رؤُق 

ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ ك٢ ٓزٍٞطخ الاهعٞإ ُِج٘بد 

( ؽبُجخ 66رٔضِذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ) اُزبثؼخ ا٠ُ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك/ اُوطبكخ اُضب٤ٗخ .

( ؽبُجخ ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ افز٤ود 32( ؽبُجخ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝ)34ثٞاهغ)

( كووح 24ثٔو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ أُزٌٕٞ ٖٓ )ػشٞائ٤بً. اػزٔلد اكاح اُجؾش أُزٔضِخ 

ػٖٔ ٓغب٤ُٖ ) اُزغٍٞ اُؼو٢ِ فبهط أُٜٔخ ٝاُزغٍٞ اُؼو٢ِ كافَ أُٜٔخ (, ٝرْ 

(. ًوٝ ٗجبؿ-ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ )أُلب (0,88زؾون ٖٓ طلهٚ ٝصجبرٚ إم ثِؾ ٓؼبَٓ صجبرٚ)اُ

الاؽظبئ٤خ اظٜود اُ٘زبئظ   SPSSٝثؼل اعواء  اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ثبٍزقلاّ ؽو٤جخ

( ث٤ٖ ٓزٍٞطبد  كهعبد ؽبُجبد 0،05ثٞعٞك كوم كاٍ اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

ٝكن اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الاثلاػ٤خ ٝٓزٍٞؾ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ الار٢ كهٍٖ ػ٠ِ 

كهعبد ؽبُجبد  أُغٔٞػخ اُؼبثطخ الار٢ كهٍٖ ػ٠ِ ٝكن اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ك٢ 

، ٝك٢ ػٞء اُ٘زبئظ  ُٔظِؾخ أُغٔٞػخ اُؼبثطخاُجؼل١   ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ

اٝطذ اُجبؽضزبٕ ثؼوٝهح  اػزٔبك اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الاثلاػ٤خ ك٢ رله٣ٌ ٓبكح ػِْ 

 .فلغ اُزغٍٞ اُؼو٢ِلاؽ٤بء ُٔب ُٜب اصو ا٣غبث٢ ك٢ ا

 .انخضىل انؼمهٍانكهًاث انًفخاعُت: اعخشاحُضُت دَضٍَ الابذاػُت, 
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Abstract  

The current research aims to identify the effect of the Disney 

Creative Strategy on the mind wandering of second intermediate 

grade female students in Biology. To achieve the aim of the 

research, the experimental method with partial control for two 

equivalent groups was adopted. The research population 

consisted of second intermediate grade female students at Al-

Arjwan Secondary School for Girls, affiliated with the Baghdad 

Directorate of Education / Al-Rusafa Second. The research 

sample consisted of (66) female students, with (34) students in 

the experimental group and (32) students in the control group, 

selected randomly. The research instrument was represented by 

the Mind Wandering Scale consisting of (24) items within two 

domains: mind wandering outside the task and mind wandering 

inside the task. Its validity and reliability were verified, and the 

reliability coefficient reached (0.88) using Cronbach’s Alpha 

equation. After conducting the statistical analysis using the 

SPSS statistical package, the results showed a statistically 

significant difference at the significance level of (0.05) between 

the mean scores of the experimental group students who studied 

according to the Disney Creative Strategy and the mean scores 

of the control group students who studied according to the 
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traditional method on the post mind wandering scale, in favor of 

the control group. In light of the findings, the two researchers 

recommended adopting the Disney Creative Strategy in teaching 

Biology because of its positive effect in reducing mind 

wandering.  

Keywords: Disney Creative Strategy, Mind Wandering. 

 

 انفظم الاول: انخؼشَف بانبغذ

: يشكهت انبغذ   أوَلاا

إ  ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اُزولّ اُؼ٢ِٔ اُن١ ٣شٜلٙ اُؼبُْ ا٤ُّٞ ٝػ٠ِ ٓقزِق الأطَؼلح إلاا أَ

ٓشٌِخ رله٣ٌ ٓبكح اُؼِّٞ ثظٞهح ػبٓخ ٝٓبكح ػِْ الأؽ٤َبء ثظٞهح فبطخ ٓب ىاُذ 

 هبئٔخ, ٝاُشٌٟٞ ٜٓ٘ب َٓزٔوح. 

 ٛنا ٓٔب ٣ؤك١ إ٠ُ اٗزشبه  ظبٛوح ؽل٣ضخ  ؽظ٤ذ ثبٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ٝاُزوث٤٣ٖٞ 

رؼوف ثظبٛوح اُزغٍٞ اُؼو٢ِ, ٝاُز٢ ُٜب اٗؼٌبٍبد ٍِج٤خ ُلٟ اُطبُت ٖٓ ث٤ٜ٘ب الأكاء 

، ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاٍخ  الاًبك٢ٔ٣ ٝاُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ٝاُؼتء أُؼوك٢

 (.202ٗ( ٝكهاٍخ )اُؼوكا2022,١ٝ)٣ؾ٠٤,

, كؼلا ػٖ الاؽلاع فجوح اُجبؽضخ أُزٞاػؼخثبُٔشٌِخ ٖٓ فلاٍ  زبٕشؼود اُجبؽض

اٍزج٤بٕ اٍزطلاػ٢ ٝىع  زبُِٕٝزؤًل  ٖٓ مُي أػلاد اُجبؽضاُلهاٍبد اَُبثوخ ، ػ٠ِ 

( ٓلهٍخ ٖٓٔ ُل٣ٜٖ فجوح لا 20ُؼلك ٖٓ ٓلهٍبد ٓبكح ػِْ الاؽ٤بء ٝاُجبُؾ ػلكٖٛ )

اٍئِخ رزؼِن ثٔزـ٤واد  صلاصخرؼٖٔ الاٍزج٤بٕ  ,( ٍ٘ٞاد ك٢ رله٣ٌ أُبكح٘روَ ػٖ )

 اُجؾش ، ٝثؼل ر٤ٌْٔ الإعبثبد رج٤ٖ ا٥ر٢ :

( 18%( ٖٓ الإعبثبد رؤًل اػزٔبك اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ك٢ اُزله٣ٌ ثٞاهغ)90) -1

 ( ٓلهٍخ.20ٓلهٍخ ٖٓ أطَ)

%( ٖٓ الإعبثبد رؤًل  ٤ٌُ ُل٣ٜٖ ٓؼوكخ ثـ"إٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ" 100) -2

 ( ٓلهٍخ .20ثٞاهغ ) ك٢ رله٣ٌ ٓبكح الأؽ٤بء

( 19%( ٖٓ الإعبثبد رؤًل ٤ٌُ ُل٣ٜٖ ٓؼِٞٓبد ػٖ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ثٞاهغ )95)-3

 ( ٓلهٍخ.20ٓلهٍخ ٖٓ أطَ)

ؽل٣ضخ ك٢ رله٣ٌ ٓبكح  اٍزوار٤غ٤خػوٝهح اػزٔبك  زبٕك٢ ػٞء ٓب رولّ روٟ اُجبؽض

٢ ػِْ الأؽ٤بء ُطبُجبد أُوؽِخ أُزٍٞطخ هل رَْٜ ك٢ فلغ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ٝٛ

 زبٕك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ٝٓؼوكخ أصوٛب اُزغٍٞ اُؼو٢ِ, إم ؽلكد اُجبؽض اٍزوار٤غ٤خ

 أُشٌِخ ثبلإعبثخ ػٖ اَُؤاٍ ا٥ر٢:

ؽانباث انظف انزاٍَ ذي يا أرش اعخشاحُضُت دَضٍَ الإبذاػُت فٍ انخضىل انؼمهٍ ن

 انًخىعؾ فٍ يادة الاعُاء وحضىنهٍ انؼمهٍ؟  

 Research importanceراَُاا: أهًُت انبغذ 

ب       ًٓ إ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ اُلؼبُخ ٢ٛ اُز٢ رؼٌٌ ك٢ أٛلاكٜب ٝٓؾزٞاٛب ٝأٍب٤ُجٜب اٛزٔب إ

ثزله٣ٌ اُطِجخ ُوله ٓؼ٤ٖ ٓ٘بٍت ٖٓ أُؼوكخ اُؼ٤ِٔخ اُٞظ٤ل٤خ اُز٢ رٌٕٞ ثلا٣خ 

ًٍب ُزؼِْ ٓضٔو ُلٟ اُطبُت ٣ٝؼط٠ اٛزٔبٓب ُزؼِْ اُغٞاٗت ا٤ًَُِٞخ ٖٓ ٜٓبهاد  ٝأٍب
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اُزل٤ٌو اُؼ٢ِٔ، ٝر٤ٔ٘خ ا٤ٍُٔٞ اُؼ٤ِٔخ ٝاُو٤ْ ٝالارغبٛبد الإَٗب٤ٗخ ٗؾٞ  ٝارغبٛبد

اٍزقلاّ اُؼِّٞ ٝرطج٤وبرٜب اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝاُزول٣و ُلٝه اُؼِْ ُٝغٜٞك اُؼِٔبء ك٢ رؾو٤ن 

 . (13: 2024)ٍلآخ ٝمحمد، الإَٗب٤ٗخ  اُق٤و ٝاُزولّ ُِٔغزٔؼبد

اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ ٝر٤ٌلٜب ٓغ اُج٤ئخ،  ٣ٜزْ ػِْ الأؽ٤بء، ًؤؽل كوٝع اُؼِّٞ، ثلهاٍخ 

ًٝنُي ثلْٜ اُلٝاكغ اُلاف٤ِخ اُز٢ رَبػل اٌُبئ٘بد ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ ٓزطِجبد اُج٤ئخ 

أُقزِلخ، ٝٛٞ ٓب ٣ٔضَ عٞٛو اُؾ٤بح. ٣ٝزؼؼ ٖٓ مُي ػٔن اُؼلاهخ ث٤ٖ ػِْ الأؽ٤بء 

ٗخ ٝفبُل، ٝاُزوث٤خ، اُز٢ رٜزْ ثلهاٍخ هٞا٤ٖٗ اُؾ٤بح اُؼبٓخ ٝاُ٘ٔٞ ٝاُز٤ٌق )ؽٔبك

2012 :36.) 

إ ٓٞػٞع إٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ رؼل ٖٓ اُوؼب٣ب اُز٢ ُؾوذ ثبُزوث٤خ   إِ

، ٣ٝوغ ػ٠ِ ػبرن أُؼِْ ًبكخ بُٔغبلادث ا ُزولّ ٛنا أُلّٜٞ ٝش٤ٞػٚٝاُزؼ٤ِْ؛ ٗظو

عؼَ ػ٤ِٔخ اُزله٣ٌ ػ٤ِٔخ ر٤َو ػ٠ِ ٝكن إٍزوار٤غ٤خ ٓب رؼٖٔ اُٞطٍٞ إ٠ُ 

 .(31: 2016ٝرؾو٤وٜب)هطب٢ٓ،  الأَٛلاف أُوعٞح

إٍزوار٤غ٤خ “ٖٓ ث٤ٖ الإٍزوار٤غ٤بد اُؾل٣ضخ أَُز٘لح إ٠ُ اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ، رجوى 

ٍ أُلب٤ْٛ ”ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ّٞ ،إم روثؾ الأكٌبه ثبُٞاهغ ػجو فطٞح اُٞاهؼ٢ اُز٢ رؾ

ػ٠ِ  أُغوكح إ٠ُ فطؾ ػ٤ِٔخ هبثِخ ُِز٘ل٤ن ػ٠ِ أهع اُٞاهغ، ٝريٝك الأكواك ثبُولهح

ر٢ٔ٘  ه٣خ ٝٝػغ علاٍٝ ى٤٘ٓخ ٝاهؼ٤خ، إماُزقط٤ؾ اُلؼبٍ, ٝرؾل٣ل أُٞاهك اُؼوٝ

فطٞح اُ٘بهل ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘ول١ ٝاُزؾ٤َٖ أَُزٔو، ٖٓ فلاٍ رو٤٤ْ الأكٌبه 

ٝاُقطؾ ثشٌَ ٓ٘ظْ، ٝاًزشبف ٗوبؽ اُوٞح ٝاُؼؼق، ٝاُجؾش ػٖ ؽوم ُزؼي٣ي 

غ٤خ رٞاىٗبً ث٤ٖ أٗٔبؽ اُزل٤ٌو أُقزِلخ: عٞكح اُلٌوح. ثٜنا اُشٌَ رؾون الإٍزوار٤

اُزل٤ٌو اُؾل٢ٍ ٝاُؼبؽل٢ أُٞعٚ ٗؾٞ الاٛلاف)اُؾبُْ(، ٝاُزل٤ٌو أُ٘طل٢ ٝاُؼولا٢ٗ 

)اُٞاهؼ٢(، ٝاُزل٤ٌو اُ٘ول١ اُزؾ٢ِ٤ِ)اُ٘بهل(. ٓٔب ٣ؤك١ إ٠ُ ؽٍِٞ أًضو ش٤ُٞٔخ 

اُزؾل٣بد أُؾزِٔخ ٝٓوٝٗخ ٝهٞح، إم ٣زْ اُ٘ظو ك٢ ع٤ٔغ اُغٞاٗت الإثلاػ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ ٝ

 (.30: 2022)اُل٤بع ٝػجبً، 

إ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ظبٛوح ػو٤ِخ رز٤ٔي ثبُزـ٤و ُلاٗزجبٙ ػٖ ؽو٣ن ٓؤصو فبهع٢ ا٠ُ   إ

رل٤ٌو كاف٢ِ هل ٣ٌٕٞ ٓورجؾ ثبُٜٔٔخ الأٍب٤ٍخ اٝ ؿ٤و ٓورجؾ ثٜب، ٝهل ٣ؤصو ثطو٣وخ 

زو٤ًي ُلأٗشطخ اُقبطخ ٍِج٤خ ػ٠ِ اُزؼِْ؛ لأٗاٚ ٣شزذ رل٤ٌو اُلوك ٣ٝلشَ ك٢ ؽلع اُ

ثبُٜٔٔخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ثبُٞهذ اُؾب٢ُ, ثَجت ثؼغ أُزـ٤واد أٝ أُض٤واد اُقبهع٤خ 

اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ػبئوب ك٢  أُٜٔخ الاٍب٤ٍخ، ٖٝٓ صْ ٣ؼل ٝاُلاف٤ِخ اُز٢ رزؼبهع ٓغ

 .(34: 200ٙاٍزٔواه رؼِْ اُطِجخ ثشٌَ كؼبٍ)اَُِّٞ، 

 ػهً يا حمذو حخضهً أهًُت انبغذ باِحٍ: بُاءا 

ٌٜٞٗب رَبػل اُطبُجبد ُلإػلاك ُِؾ٤بح، ٝرَبػل ُ٘وَ اُؼِّٞ ًَٝت ُأ٤ٔٛخ اُزوث٤خ  -1

 أُٜبهاد ثٔب ٣قلّ  أُغزٔغ.

٣ؼل اُجؾش اُؾب٢ُ ٓٞاًجبً ُِزطٞهاد اُؼ٤ِٔخ ٝأُؼوك٤خ ك٢ ٓقزِق أُغبلاد  -2

 ,لا٤ٍٔب ٓغبٍ رله٣ٌ ػِْ الأؽ٤بء. 

ٌٜٞٗب ٖٓ أُٞاك اُلها٤ٍخ أُورجطخ ثؾ٤بح اُطبُجخ, كؼلًا ٤ُٔٛخ ٓبكح ػِْ الأؽ٤بء أ -3

ب رؼُل ٖٓ أُٞاك الأٍب٤ٍخ ك٢ أُوؽِخ أُزٍٞطخ، ك٢ٜ رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٍٞغ  ػٖ أٗاٜ

 ٝرط٣ٞو هلهاد اُطبُجبد ٝري٣ٝلٖٛ ثبُٔؼوكخ ٝاُضوبكخ.
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اُطبُجبد أًضو ٗشبؽًب  اُزله٣ٌ اُؾل٣ضخ اُز٢ رغؼَ اٍزوار٤غ٤بدأ٤ٔٛخ اٍزقلاّ  -4

ك٣ي٢ٗ الاثلاػ٤خ(, اُز٢ هل رؤصو ثشٌَ أَٝ ثآفو ك٢  اٍزوار٤غ٤خٝؽ٣ٞ٤خ ٜٝٓ٘ب )

 ٓزـ٤واد اُجؾش اُؾب٢ُ.

هل ٣ٞعٚ ٛنا اُجؾش أَٗظبه أُقزظ٤ٖ ك٢ ؽوائن اُزله٣ٌ إ٠ُ الاٛزٔبّ ثقلغ  -5

غبث٤خ ػ٠ِ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ثظٞهح فبطخ ، ٗز٤غخ لاٗؼٌبٍبرٚ ٝرؤص٤وارٚ اَُِج٤خ ٝالإ٣

اُؼل٣ل ٖٓ أُزـ٤واد ُلٟ اُطبُجبد ، ٓضَ ٜٓبهاد ؽَ أُشٌلاد ٝ ٜٓبهاد الاٗلٓبط 

 اُ٘ل٢َ ٝأُؼوك٢.

 The Objectives of Researchرانزاا :هذف انبغذ: 

٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ إ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ أصَو اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ك٢ اُزغٍٞ 

 ٔزٍٞؾ ك٢ ٓبكح الأؽ٤بء.اُؼو٢ِ ُلٟ ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ اُ

  The Objectives of Researchانبغذ  تسابؼاا :فشػُ

اُلوػ٤خ اُظلو٣خ ر٘ض ػ٠ِ اٗٚ" لا ٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ إؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ 

( ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُلار٢ ٣لهٍٖ ٓبكح ػِْ 0,05)

ٝٓزٍٞؾ كهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ الأؽ٤بء ػ٠ِ ٝكن اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ, 

اُؼبثطخ اُلار٢ ٣لهٍٖ أُبكح ٗلَٜب ػ٠ِ ٝكن اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ك٢ ٓو٤بً اُزغٍٞ 

 اُؼو٢ِ" .

    limitations of Researchخايغاا: عذود انبغذ
 ٣وزظو اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ:

أُلاهً أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ اُؾ٤ٌٓٞخ اُٜ٘به٣خ ُِج٘بد اُزبثؼخ   انغذود انًكاَُت:-1

 ا٠ُ أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ ٓؾبكظخ ثـلاك/اُوطبكخ اُضب٤ٗخ. 

 ّ(.2026 -2025 (اُلظَ اُلها٢ٍ الأٍَٝ ُِؼبّ اُلها٢ٍانغذود انضياَُت: -2

ُضب٣ٞٗخ ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ ك٢ أُلاهً أُزٍٞطخ ٝا انغذود انبششَت:-3

 اُؾ٤ٌٓٞخ اُٜ٘به٣خ ُِج٘بد )ٓزٍٞطخ الاهعٞإ ُِج٘بد(.

اُلظٍٞ الأهثؼخ الأ٠َُٝ ٖٓ ًزبة ػِْ الاؽ٤بء أُووه رله٣َٚ انغذود انًؼشفُت: -4

ُطِجخ اُظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ أُؼزٔل ٖٓ هجَ ٝىاهح  ّ(2026-2025)ُِؼبّ اُلها٢ٍ 

لظَ اُضب٢ٗ: ٤ًق رظ٘ق اُزوث٤خ, ٝأُزؼٖٔ )اُلظَ الاٍٝ: ػِْ اُزظ٤٘ق, اُ

اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ, اُلظَ اُضبُش: اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ اُج٤َطخ, اُلظَ اُواثغ: ٌِٓٔخ 

 اُ٘جبربد(.

 Determination of termsعادعاا: حغذَذ انًظطهغاث  

: ػشفها Disney creative strategyإعخشاحُضُت دَضٍَ الإبذاػُت  -1

ا:  اططلاعا

"ثؤٜٗب ؽو٣وخ لاٍزلػبء الأكٌبه الإثلاػ٤خ أُ٘طِوخ ٖٓ اُق٤بٍ  (2008)أوكاَىس, 

ٝاُؾِْ، ٖٝٓ صْ رؾ٣ِٜٞب إ٠ُ اُٞاهؼ٤خ ٖٝٓ صْ ه٤بٍٜب ػ٠ِ ٝكن ٓؼب٤٣و ٝه٤ْ ٓؾلكح، إم 

٣ٔو رل٤ٌو اُلوك ٤ُظَ إ٠ُ رِي اُ٘ز٤غخ ٖٓ ؽو٣ن صلاصخ ٓٞاهغ اُؾبُْ ٝاُٞاهؼ٢ ٝاُ٘بهل 

أُشٌِخ، أٝ ُزؾو٤ن ؽظ٤ِخ " )أًٝبٗٞه،  لإ٣غبك الأكٌبه اُغل٣لح، ٝاُٞطٍٞ ُؾَ

ٕٓٓ۲ :ٔٙٔ.) 
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"ثؤٜٗب اٍزوار٤غ٤خ ُزط٣ٞو الأكٌبه اُق٤ب٤ُخ (  2013)يا كذَش يىث و وَُذٌ, 

ٝاُؾبُٔخ ٝٓ٘ؾٜب كوطخ ٢ٌُ رزؾٍٞ ا٠ُ ؽو٤وخ ٖٓ فلاٍ أُوٝه ثضلاصخ أكٝاه أٝ 

وح ٓب " ) ٓب ٓٞاهغ، ٢ٛٝ اُؾبُْ ٝاُٞاهؼ٢ ٝاُ٘بهل ػ٘لٓب ٣شوع اُلوك ك٢ رط٣ٞو كٌ

 (.ٓٙ: ًٖٕٔٓل٣و ٓٞد ٝ ٣ٝ٘ل١، 

( ُٔلائٔزٚ ٓغ ٛلف  2008)اًٝبٗٞه, رؼو٣ق  زبٕرزج٠٘ اُجبؽض انخؼشَف انُظشٌ :

 اُجؾش.

٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ الإعواءاد ٝاٍُٞبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رؼزٔلٛب  انخؼشَف الإصشائٍ:

ك٢ رله٣ٌ ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ُِٔٞػٞػبد اُز٢ ؽلكرٜب أص٘بء ٓلح  زبٕاُجبؽض

ُِٞطٍٞ إ٠ُ اٍزوعبع  الاٍزوار٤غ٤خاُزغوثخ ,ٝرزْ ث٘ؾٞ ٓزَََِ رجؼب ُقطٞاد ر٘ل٤ن 

الاكٌبه ٝرط٣ٞوٛب ٖٝٓ صْ ه٤بٍٜب ٝكن أُؼب٤٣و ٖٓ فلاٍ أُوٝه ثضلاس فطٞاد 

ر٤ٌٖٔ اُطبُجبد ٖٓ اًزَبة اُقجواد ٢ٛٝ اُؾبُْ ٝاُٞاهؼ٢ ٝاُ٘بهل, ٓٔب ٣َْٜ ك٢ 

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُ٘شٞكح.

ا:Mind Wanderingانخضىل انؼمهٍ  -2  :ػشفه اططلاعا

 ((Randall, 2015:  رؾٍٞ الاٗزجبٙ ثؼ٤لاً ػٖ أُٜٔخ الأٍَب٤ٍخ ا٠ُ ٓؼبُغخ أٛلاف"

 .Randall, 2015) :3أفوٟ شقظ٤خ ٝرؾلس ؿبُجبً ثلٕٝ ٝػ٢")

ثؤٗٚ: "رؾٍٞ رِوبئ٢ ك٢ الاٗزجبٙ ٖٓ أُٜٔخ الأٍب٤ٍخ إ٠ُ أكٌبه كاف٤ِخ  ( 2019)انفُم, 

 .أٝ فبهع٤خ، ٝهل رٌٕٞ ٛنٙ الأكٌبه ٓورجطخ ثبُٜٔٔخ الأٍب٤ٍخ أٝ ؿ٤و ٓورجطخ ثٜب"

 (223: 2019)اُل٤َ, 

 ( ُٔلائٔزٚ ٓغ ٛلف اُجؾش.2019اُل٤َ, ( رؼو٣ق زبٕرزج٠٘ اُجبؽض انخؼشَف انُظشٌ:

ٛٞ رؾٍٞ رِوبئ٢ ك٢ اٗزجبٙ ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ ٖٓ  انخؼشَف الاصشائٍ:

أُٜٔخ الأٍَب٤ٍخ ُٔٞػٞع اُلهً إ٠ُ أكٌبه كاف٤ِخ ٓورجطخ ثبُٜٔٔخ الأٍَب٤ٍخ, أٝ 

اٖ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ اُزو٤ًي,  أكٌبه فبهع٤خ ؿ٤و ٓورجطخ ثبُٜٔٔخ الأٍَب٤ٍخ, ٝكشِٜ

ؼل ٣ٝوبً ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾظِٖ ػ٤ِٜب اُطبُجبد ك٢ ٓو٤بً ا ُٔ ُزغٍٞ اُؼو٢ِ اُ

 لأؿواع اُجؾش اُؾب٢ُ.

 انفظم انزاٍَ : الاؽاس انُظشٌ وانذساعاث انغابمت

 انًغىس الاول: الاؽاس انُظشٌ:

: انُظشَت انبُائُت   -:Constructivist Theoryاولاا

رؼل اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ ٖٓ ٗظو٣بد اُزؼِْ اُؾل٣ش اُز٢ ٗٔذ ٝرٍٞؼذ ك٢ ٓغبلارٜب  

إ أطجؾذ  ٗظو٣خ ك٢ اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ ، ٝٗظو٣خ ٌَُ ٖٓ أُؼوكخ اُشقظ٤خ ، إ٠ُ أ

ٝأُؼوكخ اُؼ٤ِٔخ ، ٝظٜود ٗز٤غخ رؾٍٞ اُزو٤ًي ٖٓ اُؼٞآَ اُقبهع٤خ أُؤصوح ػ٠ِ 

اُزؼِْ ًبُٜٔ٘ظ ، ٝأُؼِْ ، ٝث٤ئخ اُزؼِْ ، ٤ُزغٚ اُزو٤ًي ا٠ُ اُؼٞآَ اُلاف٤ِخ ُِٔزؼِْ 

وكزٚ اَُبثوخ ، ٝرنًوٙ ، ٝٓؼبُغزٚ ؽ٤٘ٔب ٣زؼوع ُِٔٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓضَ ٓؼ

ُِٔؼِٞٓبد ، ٝكاكؼ٤زٚ، ٝأٗٔبؽ رل٤ٌوٙ ٓٔب ٣غؼَ اُزؼِْ ُل٣ٚ ما ٓؼ٠٘) ػي اُل٣ٖ ، 

2015 :25.) 

إ        الأٍبً اُن١ روّٞ ػ٤ِٚ اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ ٛٞ إٔ ػوَ أُزؼِْ ٤ٌُ طلؾخ إ

ث٤ؼبء ٣ِٔئٜب أُؼِْ ٓز٠ ٣شبء ، ثَ ٣غت إٔ ٣ٔزِي أُزؼِْ أكٌبها ٝٓؼبهف ٍبثوخ 

رشٌَ ٗوطخ اٗطلام لأ١ رؼِْ عل٣ل ام ر٘لٓظ ٝرورجؾ ثٚ ك٢ ث٤٘زٚ أُؼوك٤خ أٝ هثٔب 
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م ٣زْ اُوثؾ ث٤ٖ اُزؼِْ اَُبثن ٝاُزؼِْ رزؼبهع ٓؼٚ كزؾزبط ا٠ُ رؼل٣َ أٝ إػبكبد ا

 ( .209:2018اُغل٣ل )ٓشبػِخ، 

 Active learningانخؼهى انُشؾ  -راَُاا
ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٣زؼٖٔ  كؼبّلا بٓشبهًٜظ رؼ٢ٔ٤ِ ٣وًي ػ٠ِ كٝه أُزؼِْ ٛٞ ٗ         

ٛنا اُٜ٘ظ رشغ٤غ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ أُشبهًخ ك٢ أٗشطخ رؼ٤ٔ٤ِخ رلبػ٤ِخ ٝٓ٘بهشبد 

عٔبػ٤خ ٝؽَ أُشٌلاد، ثللاً ٖٓ ٓغوك اٍزوجبٍ أُؼوكخ ثشٌَ اٍزوجب٢ُ, ك٢ اُزؼِْ 

اُ٘شؾ ٣ز٠ُٞ أُزؼ٤ِٖٔ َٓؤ٤ُٝخ رٞع٤ٚ رغوثزْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝرؾل٣ل َٓبه رؼِْٜٔ، ٓٔب 

ْٜٜٔ ٝرط٣ٞو ٜٓبهارْٜ اُؼو٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ، رشَٔ ٓجبكا اُزؼِْ اُ٘شؾ ٣ؼيى ك

اُزلبػَ اُ٘شؾ ث٤ٖ أُؼِْ ٝأُزؼِْ، ٝرٞع٤ٚ أُزؼ٤ِٖٔ ٗؾٞ ٓظبكه أُؼوكخ، ٝرشغ٤غ 

الاٍزوظبء ٝاُزؾ٤َِ، ٝرؼي٣ي اُزؼِْ ٖٓ فلاٍ اُزغوثخ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ )ثٌو١، 

2015 :17.) 

إ اُزؼِْ اُ٘شؾ ٓظطِؼ   ٣زَْ ثبُش٤ُٞٔخ ٝاَُؼخ ك٢ كلاُزٚ الاطلاؽ٤خ كٜٞ لا إ

٣وزظو ثٔٞعجٚ ػ٠ِ إٍزوار٤غ٤خ أٝ ؽو٣وخ أٝ أٍِٞة ك٢ اُزؼ٤ِْ إلا إٗاٚ ٣زَغ ٤ُشَٔ 

اٌُض٤و ٖٓ الإٍزوار٤غ٤بد اُز٢ روَِ ٖٓ َٓؤ٤ُٝخ أُؼِْ ٝر٘وِٜب إ٠ُ أُزؼِْ ثللاً ٖٓ 

 . (19: 2017) هٓؼبٕ ارقبمٙ ُِلٝه اَُِج٢ اُن١ ٣وزظو ػ٠ِ اُزِو٢ ٝاُؾلع

 Disney's Creative Strategyدَضٍَ الإبذاػُت  اعخشاحُضُت -ارانزا 

رَز٘ل اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ إ٠ُ اُجوٓغخ اُِـ٣ٞخ اُؼظج٤خ،  ٝاُجوٓغخ          

ٝالأٍب٤ُت اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ ٓجبكا ؽ٤َخ  الاٍزوار٤غ٤بداُِـ٣ٞخ اُؼظج٤خ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

ُٝـ٣ٞخ ٝإكها٤ًخ, رٜلف ُزط٣ٞو اَُِٞى الاَٗب٢ٗ ٗؾٞ اُز٤ٔي ٝالإثلاع ٝاُزطٞه، 

َٝٓبػلح الأكواك ػ٠ِ رؾو٤ن إٗغبىاد ٝٗغبؽبد اكؼَ ك٢ ؽ٤برْٜ, ٝرولّ ُْٜ أٍب٤ُت 

٤بح, ػ٤ِٔخ رٌْٜٔ٘ ٖٓ رـ٤٤و ؽو٣وخ رل٤ٌو ٝٗظواد لأؽلاس أُبػ٢ ٝٓجبكئْٜ ك٢ اُؾ

إم رغؼَ اُلوك هبكهاً ػ٠ِ ا٤َُطوح ػ٠ِ رل٤ٌوٙ، ٖٝٓ صْ ػ٠ِ ٤ًٍِٞبرٚ )أًٝبٗٞه، 

2007  :9.) 

 -دَضٍَ الإبذاػُت: اعخشاحُضُتخطىاث 

( ا٠ُ إٔ اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ ٢ٛ اٍزوار٤غ٤خ ٓزؼلكح الاؿواع  ٣2008ش٤و أٝ ًبٗٞه )

د أُغٔٞػبد، ٝرؼَٔ ُِزل٤ٌو أُجلع، ٢ٛٝ كؼبُخ ػ٘لٓب رَزؼَٔ ث٘ؾٞ ػبّ ك٢ عَِب

ٛنٙ الاٍزوار٤غ٤خ لأ٣خ ؽبُخ رؾزبط ك٤ٜب ا٠ُ اُٞطٍٞ ك٤ٜب ا٠ُ ٛلف أٝ ػوع أٝ 

رله٣ت ٝالاْٛ ٖٓ ٛنٙ اٜٗب رؾزبط ا٠ُ رؾل٤ي ٌٓب٢ٗ ُضلاس فطٞاد اُؾبُْ ٝاُٞاهؼ٢ 

 ٝاُ٘بهل. 

٣َزؼَٔ ٓٞهغ اُؾبُْ ػ٠ِ الاؿِت ٗظبّ اُزظٞه :Dreamer يىلغ انغانى  -1

اُجظو١، اٍؤٍ ٗلَي ٓبما أه٣ل؟(، ام ٣وّٞ ٛنا أُٞهغ ثقِن الآٌبٗبد ُلأكٌبه ٝٛ٘ب 

اُـو٣جخ ٝ  ُلأكٌبه٣وٟ أُزؼِْ ث٘ؾٞ ثظو١ ٣ٝلٌو ثلا ؽلٝك أٝ ه٤ٞك ٣ٝطِن اُؼ٘بٕ 

  ٣ٌٕٞ ٓجلػبً كٕٝ رؾلع ٝ ٣ٌٔ٘ي اٍزؼٔبٍ ػجبهاد ٓضَ )ٓبما ُٞ ( .

٣َزؼَٔ ٓٞهغ اُٞاهؼ٢ ٗظبّ اُزظٞه ا٢َُِٔ، أٍؤٍ :Realist يىلغ انىالؼٍ -2

ٗلَي ٓبما ٍؤػَٔ ُغؼَ ٛنٙ اُقطؾ ؽو٤و٤خ ( أم ٣٘ظْ ٛنا أُٞهغ فطؾ اُلوك ٝ ٣و٤ْ 

ٓب ٛٞ ٌٖٓٔ ٝاهؼ٢ ؽ٤ش ٣لٌو ث٘ؾٞ اُج٘بء ٣ٝجزٌو فطخ ػَٔ ٣ٌٝٔ٘ي اٍزؼٔبٍ 
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قبص ٣َبػل٢ٗٝ؟(، )٤ًق أٗلن ٛنٙ ػجبهاد ٓضَ: َٛ ٛ٘بى ٓواؽَ )؟(، َٛ ٛ٘بى اش

 الاكٌبه ؟(، )ٓب( اُزـ٤واد اُز٢ ٗلٌو ثٜب ؽز٠ ٌٕٗٞ أًضو ٓظلاه٤خ ٝٝاهؼ٤خ؟(. 

٣َزؼَٔ ٓٞهغ اُ٘بهل ك٢ اُـبُت ٗظبّ اُزظٞه أَُؼ٢ ؽٞاه  Critic: يىلغ انُالذ -3

كاف٢ِ، ٝٛنا أُٞهغ ؽ٤ش ٣قزبه اُلوك فططٚ، ام اٗي رجؾش ػٖ أُشٌلاد 

اُ٘زبئظ ؿ٤و أُوظٞكح ٝرلٌو ثٔب ٣ؾ٤ؾ، ٝٓب ٛٞ ٗبهض ٝٓبما ٍزٌٕٞ ٝاُظؼٞثبد ٝ

اُزٌِلخ ٝاُلكؼبد؟ ٣ٌٝٔ٘ي اٍزؼٔبٍ ػجبهاد ٓضَ: )ٓب اُش٢ء أُلوٞك؟(، )َٛ ..... 

 (161: ٢ُ2008؟(. )اًٝبٗٞه,  -ٌٖٓٔ ٓبما ٤ٍؾظَ ...(، )ٓب اُش٢ء أُلائْ 

 Mind wanderingا: انخضىل انؼمهٍ سابؼا 

٣ؼل اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ظبٛوح إَٗب٤ٗخ ػبٓخ رشـَ عيءا ٖٓ رل٤ٌوٗب ا٢ٓٞ٤ُ           

ٝرؤصو ك٢ أكاء ٜٝٓبّ اُؾ٤بح اُجشو٣خ، رؾلس ٛنٙ اُظبٛوح ػ٘لٓب ٣٘شـَ اُؼوَ ٣ٝوًي 

ػ٠ِ أكٌبه ٝرظٞهاد كاف٤ِخ اٝ اؽلاس ٝٓٞاهق فبهع٤خ، ٝاُز٢ هل رٌٕٞ ٓورجطخ 

 .(Pachai etal, 2016: 3) ثبُٔٞػٞع اُؾب٢ُ اٝ ؿ٤و ٓورجطخ ثٚ

  -أََىاع انخضىل انؼمهٍ:

 ٣ٞعل ٓغبلإ ٖٓ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ٛٔب :

: ٛٞ اٗوطبع إعجبه١ ك٢ الاٗزجبٙ إ٠ُ أكٌبه  انخضىل انؼمهٍ انًشحبؾ بذاخم انًهًت -

ؿ٤و ٓورجطخ ثبُٜٔٔخ اُؾب٤ُخ ٌُٜٝ٘ب ٓورجطخ ثٔٞػٞػبد أُبكح اُلها٤ٍخ ٝاُز٢ 

 رؾلس ثشٌَ رِوبئ٢.

: ٛٞ اٗوطبع إعجبه١ ك٢ الاٗزجبٙ إ٠ُ أكٌبه  انخضىل انؼمهٍ انًشحبؾ بخاسس انًهًت -

ٜب ؿ٤و ٓورجطخ ك٢ ثٔٞػٞػبد أُبكح اُلها٤ٍخ إٗا ؿ٤و ٓورجطخ ثبُٜٔٔخ اُؾب٤ُخ، ًٔب 

 (.ٕٗ:  2019اُز٢ رؾلس ثشٌَ رِوبئ٢)اُل٤َ، 

 previous studie انذساعاث انغابمتػشع انًغىس انزاٍَ: 

( كول زبّٕ ٝعٞك كهاٍبد ٍبثوخ ٓشبثٜخ ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ )ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضٗظوًا ُؼل

اُزغٍٞ اُؼو٢ِ, ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ اصو اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الاثلاػ٤خ  زبٕؽبُٝذ اُجبؽض

اُلهاٍبد اَُبثوخ ماد اُؼلاهخ ثٔزـ٤واد اُلهاٍخ  زبٕاُجبؽض رز٘بٍُٝٝنُي ٍٞف 

 اُؾب٤ُخ ٢ٛٝ ًبلار٢:

:   دَضٍَ الإبذاػُت : اعخشاحُضُتانذساعاث انخٍ حُاونج انًخغُش انًغخمم  -أولاا

 ( انذساعاث انغابمت1صذول)

اعى انباعذ 

 وانغُت

 (2025)عغٍُ, 

 بغذاد -انؼشاق بهذ انذساعت

ػُىاٌ 

 انذساعت

أرش اعخشاحُضُت دَضٍَ الإبذاػُت فٍ حغظُم ؽلاب انظف انشابغ انؼهًٍ 

 وحفكُشهى انخفاػهٍ فٍ يادة ػهى الأعُاء

 ركىس صُظ انؼُُت

انًشعهت 

 انذساعُت

 انشابغ انؼهًٍ

يُهش 

 انذساعت

 انخضشَبٍ

 ( ؽانبا60)  عضى  انؼُُت
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 انذساعاث انخٍ حُاونج انخضىل انؼمهٍ -راَُاا:

اعى انباعذ 

 وانغُه

 (2018)انفُم, 

  الاعكُذسَتصايؼت  -يظش بهذ انذساعت

أرش بشَايش يمخشط نهخىظُف أًَىرصا انخؼهى انمائى ػهً انغُُاسَى فٍ  ػُىاٌ انذساعت

 حًُُت ػًك انًؼشفت وخفغ انخضىل انؼمهٍ

 ركىس وإَاد صُظ انؼُُت

انًشعهت 

 انذساعُت

 انًشعهت انشابؼت فٍ كهُت انخشبُت

 انخضشَبٍ يُهش انذساعت

 ( ؽانبا وؽانبت90) عضى انؼُُت

 اخخباس ػًك انًؼشفت ويمُاط انخضىل انؼمهٍ اداة انبغذ

ا نهبشَايش فٍ حًُُت يغخىَاث ػًك انًؼشفت  َخائش انذساعت وصىد حأرُش دال إعظائُا

 وخفغ انخضىل انؼمهٍ نذي ؽلاب انًضًىػت انخضشَبُت

انىعائم 

 الاعظائُت

 SPSSانغمُبت الاعظائُت 

اعى انباعذ 

 وانغُت

 (2024)انؼشداوٌ, 

 انؼشاق_ صايؼت انمادعُت بهذ انذساعت

أرش اعخشاحُضُت انًمهً انؼانًٍ فٍ حغظُم يادة الاعُاء وخفغ  ػُىاٌ انذساعت

 انخضىل انؼمهٍ نذي ؽلاب انظف انزاٍَ انًخىعؾ

 ركىس صُظ انؼُُت

انًشعهت 

 انذساعُت

 انزاٍَ يخىعؾ

 انخضشَبٍ يُهش انذساعت

 ( ؽانبا62) عضى انؼُُت

 الاخخباس انخغظُهٍ ويمُاط انخضىل انؼمهٍ اداة انبغذ

حفىق ؽلاب انًضًىػت انخضشَبُت انزٍَ دسعىا ػهً وفك اعخشاحُضُت  َخائش انذساعت

انًمهً انؼانًٍ ػهً ؽلاب انًضًىػت انؼابطت انزٍَ دسعىا ػهً وفك 

انطشَمت الاػخُادَت فٍ اخخباس انخغظُم نًادة الاعُاء وخفغ انخضىل 

 ت انخضشَبُتانؼمهٍ نذي انًضًىػ

انىعائم 

 الاعظائُت

 SPSSانغمُبت الاعظائُت 

 

 اخخباس انخغظُم ويمُاط انخفكُش انخفاػهٍ اداة انبغذ

حفىق ؽلاب انًضًىػت انخضشَبُت انزٍَ دسعىا يادة ػهى الاعُاء ػهً  َخائش انذساعت

اعخشاحُضُت دَضٍَ الابذاػُت ػهً ؽلاب انًضًىػت انؼابطت انزٍَ وفك 

 دسعىا ػهى الاعُاء ػهً وفك انطشَمت الاػخُادَت.

انىعائم 

 الاعظائُت

 SPSSانغمُبت الاعظائُت 
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 دلالاث ويؤششاث يٍ انذساعاث انغابمت : -سابؼاا:

 أصجزذ اُلهاٍبد اَُبثوخ كؼب٤ُخ اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ػ٠ِ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ. .1

رٞطِذ اُلهاٍبد اَُبثوخ إ٠ُ ٗزبئظ رٔضِذ ثٞعٞك رؤص٤و ا٣غبث٢ ك٢ أُزـ٤و اُزبثغ  .2

 اُضب٢ٗ ُٔظِؾخ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ.

رجب٣٘ذ اُؼ٤٘بد ك٢ اُلهاٍبد ث٤ٖ اُش٤ُٞٔخ ٌُلا اُغ٤َٖ٘ أٝ الاهزظبه ػ٠ِ  .3

 أؽلٛٔب كٕٝ ا٥فو )اُنًٞه كوؾ( اٝ )الإٗبس كوؾ(.

ارلوذ ٓؼظْ اُلهاٍبد ػ٠ِ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ُِٔوبهٗخ ث٤ٖ الاٍزوار٤غ٤خ  .4

 أُؼزٔلح ٝاُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ. 

 ُٝذ أؿِت اُلهاٍبد اَُبثوخ ٓبكح ػِْ الاؽ٤بء.ر٘ب .5

( ٝٛنا ٣ؼٞك ا٠ُ ٗٞع 90 -60رجب٣٘ذ اُلهاٍبد ك٢ ؽغْ اُؼ٤٘خ كزواٝؽذ ث٤ٖ ) .6

 اُلهاٍخ ٝأكٝاد اُجؾش.

أعُو٣ِذ اُلهاٍبد اَُبثوخ ػ٠ِ أُواؽَ اُلها٤ٍخ أُقزِلخ أُزٍٞطخ ٝالاػلاك٣خ  .7

 ٝا٤ٌُِخ.

 وب٤٣ٌ ًؤكٝاد ُِلهاٍخ .اٍزقلٓذ ٓؼظْ اُلهاٍبد الافزجبهاد ٝأُ .8

 .SPSS)اػزٔلد ٓؼظْ اُلهاٍبد اُؾو٤جخ الإؽظبئ٤خ) .9

 Learning from previous studiesالإفادة يٍ انذساعاث انغابمت  -خايغاا:

ػ٠ِ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٝاُز٢ ُٜب ػلاهخ ثٔزـ٤واد اُجؾش اُؾب٢ُ  اُجبؽضزبٕثؼل اؽلاع 

 ٣ٌٖٔ رؾل٣ل ٓلٟ الإكبكح ٖٓ رِي اُلهاٍبد ثٔب ٣ؤر٢:

 . رؼي٣ي ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝط٤بؿخ ٛلف اُجؾش ٝكوػ٤برٚ.1

 ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ. اٍزوار٤غ٤خ. رؾل٣ل فطٞاد 2 

 . افز٤به اٍُٞبئَ الإؽظبئ٤خ أُلائٔخ.3 

 ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش ٝأٍِٞة رؾل٣ل أُغزٔغ ٝاُؼ٤٘خ ٝاُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ أُزجغ. . افز٤به4

 . رؾل٣ل ٓغبلاد اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ٤ًٝل٤خ إػلاك كووارٚ.5

. الاػزٔبك ػ٠ِ اُلهاٍبد اَُبثوخ ًٔظبكه ػ٤ِٔخ ُلػْ أُزـ٤و اُزبثغ )اُزغٍٞ 6

 اُؼو٢ِ(

اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ا٤ُٜب  . رل٤َو ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ فلاٍ إعواء ٓوبهٗبد ث7ٖ٤ 

 اُجؾش اُؾب٢ُ ٝٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ. 

 انفـــظم انزانذ

 :  Method of Researchيُــــــــــهضُت انبــــــغذ وإصشاءاحه

رؼوع اُجبؽضزبٕ ك٢ ٛنا اُلظَ ٜٓ٘ظ اُجؾش ٝإعواءارٚ اُزطج٤و٤خ، ٝٓب ٍزوٞٓبٕ ثٚ 

اُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ أُلائْ ُٜب اُن١ ٤ٍؼزٔل ٖٓ إعواءاد ُز٘ل٤ن ٜٓ٘ظ اُجؾش ػ٠ِ ٝكن 

 ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ .

 Curriculum of the Research :يُهش انبغذ  -أولاا 

ٜٓ٘ظ ػ٢ِٔ ٣َزقلّ لافزجبه  " ٣ٝؼوف ثؤٗٚ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ زبٕاػزٔلد اُجبؽض 

اُلوػ٤بد ػٖ ؽو٣ن إعواء رغبهة ٓواهجخ ٝرؾ٤َِ اُ٘زبئظ, ٣ؼزٔل ٛنا أُٜ٘ظ ػ٠ِ 

أُلاؽظخ اُله٤وخ ٝاُزغوثخ ٝاُو٤بً ٝاُزؾ٤َِ ُِٞطٍٞ إ٠ُ اٍز٘زبعبد ػ٤ِٔخ كه٤وخ, 
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٣ٝؼزجو أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ٖٓ أْٛ أٍب٤ُت اُجؾش اُؼ٢ِٔ لأٗٚ ٣ٞكو أكُخ ه٣ٞخ ػ٠ِ 

 .(89: 2015د اَُجج٤خ ث٤ٖ أُزـ٤واد")رلٓو١, اُؼلاهب

 :Experimental designراَُاا  : انخظًُى انخضشَبٍ 

ب رغو٣ج٤ًب ما ػجؾ عيئ٢ ُٔلائٔزٚ ظوٝف اُجؾش اُؾب٢ُ  ًٔ  ,اػزٔلد اُجبؽضزبٕ رظ٤ٔ

 عبء اُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢  ٝكن الار٢.

 اداة انمُاط انًخغُش انخابغ انًخغُش انًغخمم يخغُشاث انخكافؤ انًضًىػت

 

 انًضًىػت انخضشَبُت

 

انؼًش انضيٍُ 

 بالأشهش

 اخخباس انزكاء

يمُاط انخضىل 

 انؼمهٍ انمبهٍ

اعخشاحُضُت دَضٍَ 

 الابذاػُت

 انخضىل انؼمهٍ

 

يمُاط انخضىل 

 انؼمهٍ

 

 انطشَمت الاػخُادَت انًضًىػت انؼابطت

 يضخًغ انبغذ وػُُخه : -رانزاا 

 أ ــ يضخًغ انبغذ :
 ٓغزٔغ اُجؾش  ا٠ُ ٓب ٣ؤر٣:٢وَْ 

ثي٣بهح ٓل٣و٣خ روث٤خ  زبٕاُجبؽض ذ: ُزؾل٣ل ٓغزٔغ اُجؾش هبٓيضخًغ انًذاسط -: -:1

(, ثٔٞعت ًزبة ر٤ََٜ أُٜٔخ 21/9/2025اُوطبكخ اُضب٤ٗخ ٣ّٞ الأؽل أُٞاكن)

اُظبكه ٖٓ عبٓؼخ ك٣ب٠ُ /٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ, ٝأُؼٕ٘ٞ ا٠ُ أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ 

بكظخ ثـلاك/اُوطبكخ اُضب٤ٗخ, ُـوع اٍزؾظبٍ ًزبة ر٤ََٜ ٜٓٔخ ٖٓ أُل٣و٣خ ٓؾ

اُؼبٓخ ُزوث٤خ ٓؾبكظخ ثـلاك/اُوطبكخ اُضب٤ٗخ ٓؼٕ٘ٞ إ٠ُ إكاهاد أُلاهً أُزٍٞطخ 

ػ٠ِ ػلك أُلاهً أُزٍٞطخ  زبٕٝاُضب٣ٞٗخ اُؾ٤ٌٓٞخ اُٜ٘به٣خ, ؽظِذ اُجبؽض

ؽظبء, إم ثِؾ ػلك أُلاهً أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ ٖٓ هَْ اُزقط٤ؾ اُزوث١ٞ شؼجخ الا

( ٓلهٍخ اُز٢ رؾز١ٞ 99ٝاُضب٣ٞٗخ اُؾ٤ٌٓٞخ اُٜ٘به٣خ ُِج٘بد ك٢ اُوطبكخ اُضب٤ٗخ )

 ّ(.2026 -2025ػ٠ِ شؼجز٤ٖ أٝ أًضو ك٢ اُظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ)

اُضب٢ٗ : ٣زؼٖٔ أُغزٔغ اُطبُجبد أَُزٔواد ثبُلٝاّ ك٢ اُظق يضخًغ انطانباث -:

أُزٍٞؾ  ُِٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ اُٜ٘به٣خ ُِج٘بد اُزبثؼخ إ٠ُ أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ 

( ؽبُجخ ثٞاهغ  26088ٓؾبكظخ ثـلاك/اُوطبكخ اُضب٤ٗخ  ٝاُجبُؾ ػلكٖٛ ا٢ٌُِ ) 

( ٓلهٍخ رؼْ 44( ؽبُجخ ُِٔلاهً أُزٍٞطخ ٝ)16085(ٓلهٍخ رؼْ )55)

 ( ؽبُجخ ُِٔلاهً اُضب٣ٞٗخ.10003)

 ر٘وَْ ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ: انبغذ: ػُُت -ب

 حُمغى ػُُت انبغذ انغانٍ إنً:

ع٤ٔغ أُلاهً  زبُٕـوع رطج٤ن اُزغوثخ ؽلكد اُجبؽض ػُُت انًذاسط:-:١

  .ٝافزبهد هظل٣بً ٓزٍٞطخ)الأهعٞإ ُِج٘بد( ُزٔضَ ػ٤٘خ ثؾضٜب

ْٕ ؽلكّد اُجبؽض ػُُت انطانباث: -:2 ٓلهٍخ ٓزٍٞطخ الأهُعٞإ ُِج٘بد اُز٢  زبٕثؼل أ

لهٍخ ٓظطؾجخ ٓؼٜب ًزبة ر٤ََٜ أُٜٔخ اُظبكه ٖٓ  َٔ ٍزطجن ك٤ٜب اُزغوثخ ىاهد اُ

 الاص٤ٖ٘أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ ٓؾبكظخ ثـلاك/اُوطبكخ اُضب٤ٗخ، ٣ّٞ 

( ُٔؼوكخ ػلك ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ إم ٝعلد اٜٗب 22/9/2025أُٞاكن)

( 2026-2025ٖٓ ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ ُِؼبّ اُلها٢ٍ ) ( شؼت 6)رؼْ 

، رٔضِذ ثشؼجخ ) أ، ة ، ط ، ك , ٙ , ٝ ( ، ٝثطو٣وخ اَُؾت اُؼشٞائ٢ّ  ُزٔضَ اُشؼجخ 
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)ط( أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُز٢ رلُهً ؽبُجبرٜب ٓبكح ػِْ الأؽ٤بء ػ٠ِ ٝكن فطٞاد 

( ؽبُجخ، ٝشؼجخ )ٝ( ُزٔضَ 36)ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ اُجبُؾ ػلك ؽبُجبرٜب اٍزوار٤غ٤خ

أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُز٢ رلهً ؽبُجبرٜب ٓبكح ػِْ الأؽ٤َبء ػ٠ِ ٝكن اُطو٣وخ 

( ؽبُجخ، ٝهل رْ اٍزجؼبك اُطبُجبد اُواٍجبد 35الاػز٤بك٣خ ٝاُجبُؾ ػلك ؽبُجبرٜب )

( 3( ؽبُجخ ٖٓ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝ)2( ؽبُجبد ثٞاهغ)5إؽظبئ٤بً ٝاُجبُؾ ػلكٖٛ)

ٖٓ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ٌُٜٖٞٗ ٣ٔزٌِٖ فجوح ٍبثوخ ك٢ أُٞػٞػبد اُز٢ ؽبُجخ 

رلهً ك٢ ٓلح اُزغوثخ ٝاُز٢ هل رؤصو ك٢ كهخ ٗزبئغٜب ٤ُظجؼ ػلك اُطبُجبد 

 ( ٣ٞػؼ مُي: 2علٍٝ) ( ؽبُجخ66ا٢ٌُِ)

 (2صذول ) 

 حىصَغ ؽانباث ػُُت انبغذ ػهً انًضًىػخٍُ )انخضشَبُت وانؼابطت(

اُطبُجبد هجَ ػلك  اُشؼجخ أُغٔٞػخ

 الاٍزجؼبك

ػلك اُطبُجبد 

 اُواٍج٤ٖ

ػلك اُطبُجبد ثؼل 

 الاٍزجؼبك اُٜ٘بئ٢

 34 2 36 ط اُزغو٣ج٤خ

 32 3 35 ٝ اُؼبثطخ

 أُغٔٞع 66 5 71 أُغٔٞع

    سابؼاا : حكافؤ يضًىػخٍ انبغذ:

رْ إعواء اُزٌبكؤ الإؽظبئ٢ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ)اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ(  ك٢ ثؼغ       

اُؼٔو اُي٢٘ٓ ُِطبُجبد -أُزـ٤واد اُز٢ ٣ؼزول أٜٗب هل رؤصو ػ٠ِ ٗزبئظ اُزغوثخ ٢ٛٝ:

 , ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ اُوج٢ِ.افزجبه ُِنًبء)هاكٖ(ٓؾَٞثبً ثبُشٜٞه, 

 (3صذول)

 حكافؤ يضًىػخٍ ػُُت انبغذ

أُزـ

 ٣و

ُٔغٔٞػبا

 د

ػل

 ك

ٓزٍٞؾ 

 ؽَبث٢

اٗؾوا

ف 

ٓؼ٤به

١ 

كهع رجب٣ٖ

ح 

 ؽو٣خ

َٓزٟٞ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

اُللاُخ 

ػ٘ل 

(0,05) 

أُؾَٞ

 ثخ

 اُغل٤ُٝخ

اُؼٔو 

اُيٓ٘

١ 

158,0 34 رغو٣ج٤خ

3 

3,97 15,7

6 

 ؿ٤و كاُخ 2 1,299 64

159,3 32 ػبثطخ

1 

4,06 16,4

8 

افزجبه 

 اُنًبء

57,4 7,58 38,82 34 رغو٣ج٤خ

6 

 ؿ٤و كاُخ 2 0,159 64

61,1 7,82 39,13 32 ػبثطخ

5 

ٓو٤بً 

اُزغٞ

 ٍ

اُؼو٢ِ 

 اُوج٢ِ

51,5 7,18 50,97 34 رغو٣ج٤خ

5 

 ؿ٤و كاُخ 2 0,434 64

38,6 6,22 50,25 32 ػبثطخ

9 

 خايغاا : ػبؾ انًخغُشاث انذخُهت) غُش انخضشَبُت(

٣ٌٕٞ ُٜب رؤص٤و ك٢ اعواءاد رطج٤ن رْ ػجؾ ثؼغ أُزـ٤واد اُلف٤ِخ اُز٢ هثٔب 

 رغوثخ اُجؾش ٝػ٠ِ اُ٘ؾٞ الار٢:
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اُظوٝف ٝاُؾٞاكس )اكواك اُؼ٤٘خ, ػىايم انغلايت انذاخهُت نهخظًُى انخضشَبٍ:  -أ

, اُؼ٤ِٔبد أُزؼِوخ ثبُ٘ؼظ, اكارب الاٗلصبه اُزغو٣ج٢, ٓلهٍخ أُبكح, أُظبؽجخ

 اُجؾش(.

)ٌٓبٕ رطج٤ن اُزغوثخ, ىٖٓ نخضشَبٍ: ػىايم انغلايت انخاسصُت نهخظًُى ا -ب 

 .رطج٤ن اُزغوثخ, ٍو٣خ اُجؾش, أُبكح, رٞى٣غ اُؾظض, اُظوٝف اُل٤ي٣و٤خ(

 عادعاا: يخطهباث انبغذ

 ُـوع ر٘ل٤ن اعواءاد اُجؾش  لاثل ٖٓ ر٤ٜئخ ٓزطِجبد اٍب٤ٍخ ُِزغوثخ ٢ٛٝ:

: ؽلكد اُجبؽضزبٕ ٓؾزٟٞ أُبكح اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٍزلهً  حغذَذ انًادة انؼهًُت -1

ُطبُجبد ٓغٔٞػز٢ اُجؾش)اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ( ػٖٔ كزوح اُزغوثخ,  رٔضِذ 

ثبُٞؽلح الا٠ُٝ)اُلظَ الاٍٝ ٝاُلظَ اُضب٢ٗ( ٝاُٞؽلح اُضب٤ٗخ رٔضِذ ثـ) اُلظَ اُضبُش 

ٍؾ أُووه ٖٓ ٝىاهح ٝاُلظَ اُواثغ( ٖٓ ًزبة ٓبكح ػِْ الاؽ٤بء ُِظق اُضب٢ٗ أُزٞ

 .2026_2025ُِؼبّ اُلها٢ٍ  اُزوث٤خ)أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُِٔ٘بٛظ(

( ٛلكبً ٤ًٍِٞبً ك٢ ٓبكح ػِْ الاؽ٤بء 160: رْ ط٤بؿخ)طُاغت الاهذاف انغهىكُت -2

ُِظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ ُِٔٞػٞػبد ػٖٔ اُلظٍٞ الاهثؼخ الا٠ُٝ ٝرْ اُزؾون ٖٓ 

 طلهٜب.

( فطخ رله٤َ٣خ ٌُلا ٓغٔٞػز٢ 20ػلد اُجبؽضزبٕ )أاػذاد انخطؾ انخذسَغُت:  -3

اُجؾش اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ُٔٞػٞػبد اُلظَ اُلها٢ٍ الاٍٝ أُؼ٤٘خ ثبُزغوثخ 

 .ٝكن الاٛلاف ا٤ًَُِٞخ أُؾلكح ك٢ ػٞء أُبكح اُزله٤َ٣خ

 رْ اػلاك ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ًبُزب٢ُ:عابؼاا: اداة انبغذ :

٣ٜلف أُو٤بً ا٠ُ ه٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ُلٟ ؽبُجبد حغذَذ انهذف يٍ انًمُاط: -1

 اُظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ)ػ٤٘خ اُجؾش( ك٢ ٓبكح ػِْ الاؽ٤بء.

ػ٠ِ الاكث٤بد اُزوث٣ٞخ ٝاُلهاٍبد  زبٕثؼل اؽلاع اُجبؽض حغذَذ يضالاث انًمُاط : -2

( 2024( ٝ كهاٍخ )اُؼوكا2022،١ٝ( ٝكهاٍخ )٣ؾ2018،٠٤اَُبثوخ ًلهاٍخ )اُل٤َ،

ثئػلاك ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ثٔب  اُجبؽضزبٕبُٝذ ٓزـ٤و اُزغٍٞ اُؼو٢ِ هبٓذ اُز٢ ر٘

٣زٞاكن ٓغ اُلئخ اُؼٔو٣خ ُِطبُجبد ثؤػزٔبك ٓغبلاد اُزغٍٞ اُؼو٢ِ اُز٢ ػوػزٜب 

ك٢ اُلظَ اُضب٢ٗ ٖٓ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ, إم أػلد كوواد أُو٤بً ثظ٤ـزٚ  اُجبؽضزبٕ

 ٜٔٔخ , أُورجؾ ثقبهط أُٜٔخ(.  الأ٤َُٝخ ػٖٔ ٓغب٤ُٖ)أُورجؾ ثلافَ اُ

ثئػلاك كوواد ٓو٤بً  زبٕهبٓذ اُجبؽض  طُاغت فمشاث انًمُاط بظُغخه الأونُت: -3

اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ثبُظ٤ـخ الأ٤ُٝخ ػٖٔ ٓغب٤ُٖ )ٓورجؾ ثلافَ أُٜٔخ , ٓورجؾ ثقبهط 

( كووح ُِٔغبٍ الاٍٝ أُورجؾ 12( كووح ثٞاهغ)24أُٜٔخ( , ام ٣زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ)

  .( كووح ُِٔغبٍ اُضب٢ٗ أُورجؾ ثقبهط أُٜٔخ12ثلافَ أُٜٔخ ٝ)

كوواد أُو٤بً  صلاصخ ثلائَ ُلإعبثخ ػٖ زبٕاُجبؽض : ؽلكدحغذَذ بذائم انًمُاط-4

ب , ر٘طجن ػ٢ِ أؽ٤بٗبً, لا ر٘طجن ػ٢ِ أثلاً(ػ٠ِ ٝكن      ٢ٛٝ  ًٔ ) ر٘طجن ػ٢ِ كائ

 ( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ. 1, 2, 3اُضلاص٢( ٝٓ٘ؾذ الأَٝىإ ) ٓو٤بً )٤ٌُود

 ٣ٖ:: رؼٔ٘ذ رؼ٤ِٔبد أُو٤بً عيأحؼهًُاث يمُاط انخضىل انؼمهٍ -5
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: ثؼل رؾل٣ل ػلك كوواد أُو٤بً ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ, إم هبٓذ حؼهًُاث الاصابت -أ

بً ثٞػغ رؼ٤ِٔبد ُلإعبثخ ػ٠ِ كووارٚ ثٜلف شوػ كٌوح الإعبثخ ػ٠ِ أُو٤ زبٕاُجبؽض

 .ٝثبُشٌَ اُن١ ٣زلاءّ ٓغ ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ ٓزٍٞؾ ُلإعبثخ ػ٤ِٚ ثَُٜٞخ 

ا ُزظؾ٤ؼ ٓؼ٤بهً  زبٕٝػؼذ اُجبؽضحؼهًُاث حظغُظ يمُاط انخضىل انؼمهٍ:  -ب

اعبثبد كوواد ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ, كول ًبٗذ الإعبثخ ػٖ ًَ كووح ٖٓ صلاصخ ثلائَ 

بؽَت ٓو٤بً )٤ٌُود اُضلاص٢(, ٢ٛٝ )ر٘طجن  ًٔ لا  -ر٘طجن ػ٢ِ أؽ٤بًٗب -ػ٢ِ كائ

ر٘طجن ػ٢ِ أثلاً(, ٝهل أػط٤ذ أٝىإ ُزؾ٣َٞ ٛنٙ اُجلائَ إ٠ُ ههْ ٢ًٔ, ٝٛنٙ 

( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ك٢ كوواد أُو٤بً ًٌَ ،ثنُي رٌٕٞ اُلهعخ 1-2-3الأٝىإ ٢ٛ )

 ( كهعخ. 24(كهعخ ، ٝاُلهعخ اُظـوٟ )72اُوظٟٞ اُز٢ رؾظَ ػ٤ِٜب اُطبُجخ )

ٖٓ طلم ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ اُن١ اػلرٚ  زبٕ: رؾووذ اُجبؽضانًمُاططذق  -7

 ُو٤بً َٓزٟٞ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ُطبُجبد اُجؾش )اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ( ًٔب ٣ؤر٢:

كوواد ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ  زبٕ: ػوػذ اُجبؽضانظذق انظاهشٌ -أ

ٖٓ اُقجواء ٝأُؾ٤ٌٖٔ رقظض ؽوائن رله٣ٌ اُؼِّٞ ، ٝػِْ اُ٘لٌ، ٝاُو٤بً 

(كؤًضو ٓؼ٤بها ُظلاؽ٤خ كوواد 80‎%‎َٗجخ ارلبم ) زبٕٝاُزو٣ْٞ ، ٝهل ارقند اُجبؽض

أُو٤بً ٝٓلٟ ٓلائٔزٜب ُو٤بً اُظلخ اُز٢ ٝػؼذ ٖٓ أعِٜب, ٝك٢ ػٞء آهاء 

ٝأُؾ٤ٌٖٔ رْ رؼل٣َ ثؼغ اُلوواد ، ٝثنُي كؤٕ أُو٤بً رٔزغ ثبُظلم اُقجواء 

 اُظبٛو١ .

أُو٤بً ػ٠ِ اُؼ٤٘خ  زبٕ: ؽجوذ اُجبؽضطذق انبُاء) الاحغاق انذاخهٍ نهفمشاث(-ب

( ؽبُجخ ٖٓ ؽبُجبد ٓلهٍخ ٓزٍٞطخ اُش٤ٔبء 100الاٍزطلاػ٤خ اُضب٤ٗخ ٓزٔضِخ ة)

 ٣ؤر٢: ُِٔو٤بً لإ٣غبك ٓبُِج٘بد لاٍزقلآٜب ك٢ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ 

كهعبد اُؼ٤٘خ  زبٕ: أفَؼؼذ اُجبؽضنهًمُاط ػلالت دسصت انفمشة بانذسصت انكهُت - أ

( ؽبُجخ ثؾَبة ٓؼبَٓ اهرجبؽ كهعخ ًَ كووح 100الاٍزطلاػ٤خ اُضب٤ٗخ ٝاُجبُؾ ػلكٛب)

ٓؼبكُخ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ, ٝهل رواٝؽذ ٓؼبٓلاد  ثبٍزؼٔبٍثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً 

 .( ٣ٞػؼ مُي3( ٝرج٤ٖ اٜٗب كاُخ اؽظبئ٤بً. ٝعلٍٝ)0,66-0,42ث٤ٖ ) الاهرجبؽ ٓب

 ( 4ل ) صذو

 يؼايلاث الاسحباؽ بٍُ دسصت انفمشة وانذسصت انكهُت نًمُاط انخضىل انؼمهٍ

ٓؼبَٓ  د ٓؼبَٓ الاهرجبؽ د

 الاهرجبؽ

ٓؼبَٓ  د

 لاهرجبؽا

ٓؼبَٓ  د

 الاهرجبؽ

1  0,61 7  0,42 13  0,47 19  0,54 

2  0,62 8  0,46 14  0,51 20  0,51 

3  0,46 9  0,43 15  0,45 21  0,49 

4  0,47 10  0,52 16  0,46 22  0,54 

5  0,59 11  0,48 17  0,66 23  0,45 

6  0,55 12  0,57 18  0,57 24  0,45 

ُِزؾون ٖٓ رؾل٣ل اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ  ػلالت دسصت انفمشة بانذسصت انكهُت نهًضال: -ب

ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٖٓ كوواد ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔغبٍ اُن١ 

ٓؼبكُخ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ, إم رواٝؽذ  زبٕرورجؾ ك٤ٚ رِي اُلووح اػزٔلد اُجبؽض

خ( ٓؼبٓلاد اهرجبؽ أُغبٍ الأٍٝ ٖٓ ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ )أُورجؾ ثلافَ أُٜٔ
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(، ٝٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ُِٔغبٍ اُضب٢ٗ )أُورجؾ ثقبهط أُٜٔخ(     0,63- 0 ,42)

(، ٢ٛٝ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ ٓوجُٞخ ٝثنُي رٌٕٞ ع٤ٔغ كوواد أُو٤بً 0 ,0,43-62)

 مُي:( ٣ٞػؼ 4علٍٝ ) كاُخ إؽظبئ٤خ، 

 ( 5صذول) 

 انؼمهٍيؼايلاث الاسحباؽ بٍُ دسصت انفمشة ودسصت انًضال نًمُاط انخضىل 

 د

 

ٓؼبَٓ 

الاهرجبؽ 

اُلووح ثبُٔغبٍ 

الاٍٝ)أُورجؾ 

 ثلافَ أُٜٔخ(

ٓؼبَٓ  د

الاهرجبؽ 

اُلووح ثبُٔغبٍ 

الاٍٝ)أُورجؾ 

 ثلافَ أُٜٔخ(

ٓؼبَٓ  د

الاهرجبؽ 

اُلووح ثبُٔغبٍ 

اُضب٢ٗ)أُورجؾ 

ثقبهط 

 أُٜٔخ(

ٓؼبَٓ الاهرجبؽ  د

اُلووح ثبُٔغبٍ 

اُضب٢ٗ)أُورجؾ 

 ثقبهط أُٜٔخ(

1  0,60 7   0,54  1  0,53 7  0,59 

2  0,61 8  0,50 2  0,58 8  0,60 

3  0,42 9  0,47 3  0,49 9  0,59 

4  0,52 10  0,51 4  0,43 10  0,53 

5  0,63 11  0,57 5  0,62 11  0,49 

6  0,62 12  0,61 6  0,49 12  0,56 

ثبٍزؼٔبٍ ٓؼبكُخ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ػلالت دسصت انًضال بانذسصت انكهُت نهًمُاط:  -س

ث٤وٍٕٞ رْ ؽَبة اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ كهعخ  ًَ ٓغبٍ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ، 

إ ٝارؼؼ  ( ٌُلا أُغب٤ُٖ 0,94ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ٤خ كاُخ إؽظبئ٤خ ام ثِـذ)إ

 مُي: ( ٣ٞػؼ  5ٝعلٍٝ)

 ( 6صذول) 

 انكهُت نًمُاط انخضىل انؼمهٍيؼايلاث الاسحباؽ بٍُ دسصت انًضال وانذسصت 

 ٓؼبَٓ الاهرجبؽ أُغبٍ د

 0,94 اُزغٞاٍ اُؼو٢ِ كافَ أُٜٔخ  1

 0,94 اُزغٞاٍ اُؼو٢ِ فبهط أُٜٔخ  2

 -طلاعُت انًمُاط: وحشًم:-8

: ؽجن ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ػ٠ِ حطبُك انًمُاط ػهً انؼُُت الاعخطلاػُت الأوُنً -أ

ؽبُجبد اُؼ٤٘خ الاٍزطلاػ٤خ الأ٠ُُٝ ٖٓ ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ ٓزٍٞؾ,  ٝاُجبُؾ 

( ؽبُجخ ك٢ ٓلهٍخ )ٓزٍٞطخ ا٤ُب٤ٍٖٔ ُِج٘بد( ٣ّٞ اُضلاصبء 30ػلكٛب)

(؛ ُِزؤًل ٖٓ ٝػٞػ رؼ٤ِٔبد أُو٤بً ٝٝػٞػ كووارٚ كؼلاً 23/9/2025أُٞاكن)

إ وم ُلإعبثخ, إم ارؼؼ ُِجبؽضخ ػٖ رؾل٣ل اُيٖٓ أَُزـ رؼ٤ِٔبد أُو٤بً ٝكووارٚ إ

إ ًبٗذ ٝاػؾخ ٝٓلائٔخ ، ٝ  ( كه٤وخ 25اُيٖٓ أَُزـوم ُلأعبثخ ثِؾ) إ

صْ ؽَبة ٖٓ فلاٍ ؽَبة أُؼلٍ اُي٢٘ٓ لأٍٝ ؽبُجخ ٝأُؼلٍ اُي٢٘ٓ لأفو ؽبُجخ 

 -ٓزٍٞؾ اُيٖٓ ًٝبٕ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ الار٢:

يخىعؾ انضيٍ =
 ىٖٓ الاعبثخ ُِطبُجخ الا٠ُٝ اُضب٤ٗخ اُضبُضخ   اُـ

٢اٌُِ ُِطبُجبد أُغٔٞع 
 



 92/6/9296.................ػذد خاص بانًؤحًش انؼهًٍ انشابغ نطهبت انذساعاث انؼهُا .............................يضهت انفخظ 

10.64940/jfath/202‎  6 ‎.‎ special.issue.‎ ‏1.12  ‎ .................................................................الأولانضضء   

-358- 
 

ٓزٍٞؾ اُيٖٓ =
057

07
   =25 

: ؽجن حطبُك انًمُاط ػهً انؼُُت الاعخطلاػُت انزاَُت) انخغهُم الإعظائٍ( -ب

( ؽبُجخ ٖٓ ؽبُجبد اُظق اُضب٢ٗ 100أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ صب٤ٗخ ٌٓٞٗخ ٖٓ)

(, 24/9/2025اُش٤ٔبء ُِج٘بد ٣ّٞ الاهثؼبء أُٞاكن )ٓزٍٞؾ ك٢ ٓلهٍخ ٓزٍٞطخ 

( ٖٓ اػ٠ِ كهعخ 27‎%‎ٝرْ رظؾ٤ؼ اعبثبد اُطبُجبد, إم رْ افز٤به ػ٤٘خ ثَ٘جخ )

 ( ُزٔضَ أُغٔٞػخ اُل٤ٗب.27‎%‎ُزٔضَ أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب، ٝ)

ثؼل إعواء اُزطج٤ن الاٍزطلاػ٢ اُضب٢ٗ انخغهُم الإعظائٍ نفمشاث انًمُاط:  -9

 ا٥ر٢:  لإ٣غبكعبد ؽبُجبد أُغٔٞػز٤ٖ )اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب( إؽظبئ٤بً ؽُِِذ كه

رْ ؽَبة اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ٌَُ كووح ٖٓ كوواد  انمىة انخًُضَت نفمشاث انًمُاط: -أ

( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ, إم ارؼؼ إٕ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ ُِلوواد  T-Testأُو٤بً ثبٍزقلاّ    )

 ٥ٜٗبُنا رؼل كوواد أُو٤بً ع٤ٔؼٜب ٓوجُٞخ ٤ٔٓٝيح, , ( 8,118 -3,698رزواٝػ ث٤ٖ )

 (.2اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ)

٣ؼُل اُضجبد ٖٓ أْٛ اُقظبئض اَُب٣ٌٞٓزو٣خ ُلافزجبهاد اٝ  رباث انًمُاط: -ب

إ أُوب٤٣ٌ اُغ٤لح، إم ٣ش٤و ا٠ُ ٓولاه اُضوخ اُز٢ ٣ٌٔ٘٘ب إ ٗؼؼٜب ك٢ اُ٘زبئظ، ٝ  إ

ٍبد اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ ٣ؼل ٖٓ اُؼٞآَ أُٜٔخ اُز٢ ٣زْ ٓؼبَٓ صجبد أُو٤بً ك٢ اُلها

ٓواػبرٜب ثشٌَ كه٤ن ٖٓ هجَ اُجبؽض٤ٖ، إم ٣َؼٕٞ ك٢ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٓؼبَٓ صجبد 

ػبٍ، ُـوع اُزو٤َِ ٖٓ اُقطؤ أُؼ٤به١ ك٢ اُو٤بً، ًٕٞ اُضجبد ٣ؼل ٓؤشواً ػ٠ِ 

 .كهخ أُو٤بً ٝثبُزب٢ُ رٌٕٞ اُ٘زبئظ ٓٞصٞهخ

  (215: 2010)ػٔو ٝافوٕٝ،

ًوٝٗجبؿ(-ٓؼبكُخ )أُلب ضزبٕاػزٔلد اُجبؽ 
 

ُؾَبة ٓؼبَٓ صجبد ٓو٤بً اُزغٍٞ 

(، ٝرؼُل اُو٤ٔخ ع٤لح علاً, إم 88,0اُؼو٢ِ, ًٝبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ُِٔو٤بً رَب١ٝ )

 (.240: 2004( كٔب كٞم )اُ٘جٜبٕ, ٣67,0ؼل ٓؼبَٓ اُضجبد ع٤لاً إما ًبٗذ ه٤ٔزٚ )

 -انؼمهٍ بظُغخه انُهائُت:حطبُك يمُاط انخضىل  -10

ثؼل اُزؾون ٖٓ اُقظبئض اَُب٣ٌٞٓزو٣خ ُٔو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ أطجؼ عبٛياً ُِزطج٤ن 

 ػ٠ِ ؽبُجبد ٓغٔٞػز٢ اُجؾش. 

 رايُا : إصشاءاث حطبُك انخضشبت :
اٍجٞع روو٣جب ( اػزجبها  ٖٓ 11ثبشود اُجبؽضزبٕ ثزطج٤ن اُزغوثخ كؼ٤ِب ثبُلهًٝ ٓلح )

اُلهًٝ ٣ّٞ الاص٤ٖ٘  ثبٗزٜبء( ٝاٗز٢ٜ رطج٤ن اُزغوثخ 29/9/2025الاص٤ٖ٘ أُٞاكن )

 (.. 15/12/2025أُٞاكن)

رْ اٍزقلاّ )ٓؼبكُخ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ(، ٝٓؼبكُخ) حاعؼاا: انىعائم الاعظائُت: 

 ًٞهٗجبؿ( ، ٝالافزجبه اُزبئ٢ ٝٓوثغ ًب١ روث٤غ ، ٝٓؼبكُخ ٓوثغ ا٣زب -ُلبا

 ػشع انُخائش وحفغُشها :انفظم انشابغ 

 اولاا: ػشع انُخائش:

ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ٝؽظِذ ػ٠ِ كهعبد ؽبُجبد  زبٕثؼل إٔ ؽجوذ اُجبؽض

خ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش )اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ(؛ ٝلأعَ اُزؾون ٖٓ اُلوػ٤خ اُظلو٣

ر٘ض ػ٠ِ )لا٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ إؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ إٗاٚ الأ٠ُُٝ اُز٢ ر٘ض ػ٠ِ 

( ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُلار٢ ٣لهٍٖ ٓبكح 0,05كلاُخ )
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ػِْ الأؽ٤بء ػ٠ِ ٝكن اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ, ٝٓزٍٞؾ كهعبد ؽبُجبد 

َٜب ػ٠ِ ٝكن اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ك٢ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُلار٢ ٣لهٍٖ أُبكح ٗل

رْ اُؾظٍٞ ػ٠ِ كهعبد ٓغٔٞػز٢ اُجؾش )اُزغو٣ج٤خ , ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ(

ٝاُؼبثطخ(, ٝرْ ؽَبة أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٝاُزجب٣ٖ ُلهعبد 

 (.6ًَ ٖٓ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش)اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ(, ًٔب ٓج٤ٖ ك٢ علٍٝ)

 (  7علٍٝ)

انغغابٍ والاَغشاف انًؼُاسٌ وانمًُت انخائُت نذسصاث ؽانباث يضًىػخٍ انًخىعؾ 

 انبغذ)انخضشَبُت وانؼابطت( فٍ يمُاط انخضىل انؼمهٍ انبؼذٌ

اُزغٞاٍ 

 اُؼو٢ِ

أُغٔٞ

 ػخ

اٍُٞؾ  اُؼلك

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

كهعخ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُؾو٣خ

َٓزٟٞ 

اُللاُخ              

(0,05) 
أُؾَٞ

 ثخ

 اُغل٤ُٝخ

 أُورجؾ

ثلافَ 

 أُٜٔخ

اُزغو٣ج

 ٣خ

كاُخ  64 2 3,024 5,42 23,50 34

ُٔظِؾخ 

أُغٔٞػخ 

 اُؼبثطخ
 3,34 26,88 32 اُؼبثطخ

أُورجؾ 

ثقبهط 

 أُٜٔخ

اُزغو٣ج

 ٣خ

ُٔظِؾ كاُخ  64 2 3,628 4,18 23,18 34

أُغٔٞػخ   ح

 4,80 27,19 32 اُؼبثطخ اُؼبثطخ

اُزغو٣ج ا٢ٌُِ

 ٣خ

ُٔظِؾ كاُخ  64 2 5,344 5,46 46,68 34

أُغٔٞػخ  ح 

 6,11 54,06 32 اُؼبثطخ اُؼبثطخ

إ رج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ أػلاٙ رج٤ٖ              ٓزٍٞؾ كهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ إ

( ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ا٢ٌُِ 46,68اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ا٢ٌُِ ثِؾ)

ك٤ٔب ًبٕ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ا٢ٌُِ ُلهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ (، 5,46ثِؾ )

(، ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ 6,11(، ٝثِؾ الاٗؾواف أُؼ٤به١ ُِٔو٤بً ًٌَ )54,06)

( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ رج٤ٖ إ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ثِـذ T-testالافزجبه اُزبئ٢ )

( ٝكهعخ 0,05ٟٞ كلاُخ )( ػ٘ل َٓزٕ( ٢ٛٝ أًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ )5,344)

إ  (,ٗٙؽو٣خ) ٓزٍٞؾ كهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٓو٤بً اُزغٍٞ ٝإ

(، ك٤ٔب 5,42( ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ثِؾ )23,50اُؼو٢ِ )أُورجؾ ثلافَ أُٜٔخ( ثِؾ)

(، ٝالاٗؾواف 26,88ًبٕ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُلهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ )

( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ T-test(، ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ الافزجبه اُزبئ٢ )3,34أُؼ٤به١ ثِؾ )

إ رج٤ٖ  ( ٕ( ٢ٛٝ أًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ )3,024اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ثِـذ )إ

إ  (,ٗٙ( ٝكهعخ ؽو٣خ)ٓ,٘ٓػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) ٓزٍٞؾ كهعبد ؽبُجبد  ٝإ

( 23,18ثقبهط أُٜٔخ( ثِؾ)أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ )أُورجؾ 

(، ك٤ٔب ًبٕ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُلهعبد ؽبُجبد 4,18ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ثِؾ )

(، ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ 4,80(، ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ثِؾ )27,19أُغٔٞػخ اُؼبثطخ )

إ ( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ رج٤ٖ T-testالافزجبه اُزبئ٢ ) اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ثِـذ إ

( ٝكهعخ ٘ٓ,ٓ( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )٢ٕٛٝ أًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ) (3,628)

(, ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ُلٟ ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ َٗجزٚ ٗٙؽو٣خ)

إ اًجو ٖٓ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ُلٟ ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ , ٝثبُزب٢ُ  ٛ٘بُي أصَو كئ
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ٍ اُؼو٢ِ ث٘ٞػ٤خ)اُزغٍٞ اُؼو٢ِ لاٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الاثلاػ٤خ ك٢ فلغ اُزغٞ

أُورجؾ ثلافَ أُٜٔخ ٝاُزغٍٞ اُؼو٢ِ أُورجؾ ثقبهط أُٜٔخ( ٝثبَُٔزٟٞ ا٢ٌُِ ُلٟ 

ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ , ٝث٘بء ػ٠ِ مُي رْ هكغ اُلوػ٤خ اُظلو٣خ اُضب٤ٗخ ٝ 

 ٚ:أٗا هجٍٞ اُلوػ٤خ اُجل٣ِخ اُز٢ ر٘ض ػ٠ِ 

( ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد ٘ٓ,َٓزٟٞ كلاُخ ))٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ إؽظبئ٤خ ػ٘ل ٓ

ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُلار٢ ٣لهٍٖ ٓبكح ػِْ الاؽ٤بء ػ٠ِ ٝكن اٍزوار٤غ٤خ 

ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ, ٝٓزٍٞؾ كهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُلار٢ ٣لهٍٖ أُبكح 

ٗلَٜب ػ٠ِ ٝكن اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ك٢ ٓو٤بً اُزؾٍٞ اُؼو٢ِ ُٝٔظِؾخ أُغٔٞػخ 

 (.1اُؼبثطخ ًٔب ٓٞػؼ ك٢ اُوٍْ اُج٤ب٢ٗ)

 
  (1اُوٍْ اُج٤ب٢ٗ) 

أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ُلهعبد ؽبُجبد ٓغٔٞػز٢ اُجؾش)اُزغو٣ج٤خ 

 ٝاُؼبثطخ( ك٢ ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ اُجؼل١

 بُاٌ عضى الأرش نهًخغُش انًغخمم فٍ انًخغُش انخابغ انزاٍَ )يمُاط انخغىل انؼمهٍ(:

ُٝج٤بٕ ؽغْ الأصو ُِٔزـ٤و أَُزوَ لاٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ك٢ أُزـ٤و اُزبثغ 

ٓؼبكُخ ٓوثغ إ٣زب لاٍزوار٤غ٤خ  زبٕ) ٓو٤بً اُزغٍٞ اُؼو٢ِ( اٍزقلٓذ اُجبؽض      اُضب٢ٗ

 (٣ٞػؼ مُي. 7ؽغْ الاصو علٍٝ)

 ( 8صذول)

 عضى الأرَش نهًخغُش انًغخمم فٍ يخغُش انخضىل انؼمهٍ

انًخغُش انخابغ  انًغخممانًخغُش 

 انزاٍَ

لًُت عضى 

 الارش

 يمذاس عضى الارش

 كبُش 1,30 انخضىل انؼمهٍ اعخشاحُضُت دَضٍَ الابذاػُت

ا: حفغُش انُخائش   Interpretation of Resultsراَُا

أشبهد ٗز٤غخ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ا٠ُ ٝعٞك كوم م١ كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞؾ 

اُزغو٣ج٤خ اُلار٢ ٣لهٍٖ ٓبكح ػِْ الاؽ٤بء  ػ٠ِ ٝكن كهعبد اُطبُجبد ُِٔغٔٞػخ 

اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ, ٝث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ 

اُلار٢ ٣لهٍٖ أُبكح ٗلَٜب ػ٠ِ ٝكن اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ك٢ ٓزـ٤و اُزغٍٞ اُؼو٢ِ 

إ  زبُٕٔظِؾخ ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ, ٝرؼيٝ اُجبؽض ٞك ُٞاؽل أٝ مُي هل ٣ؼأ

 أًضو ٖٓ الاٍجبة ا٥ر٤خ:

ٍبػلد اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الاثلاػ٤خ ػ٠ِ شل اٗزجبٙ اُطبُجبد ٓٔب ٣ؤك١ ا٠ُ ى٣بكح  -1

 اُزو٤ًي ؽٍٞ أُبكح اُلها٤ٍخ ٝرو٤َِ اُزشزذ, ٝثبُزب٢ُ اٗقلبع اُزغٍٞ اُؼو٢ِ.
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بك ػٖ ٍبٛٔذ اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ك٢ ى٣بكح اُؾٔبً ٝالاثلاع ٝالاثزؼ -2

أَُِ ٓٔب أكٟ إ٠ُ عؼَ اُؾبُخ أُياع٤خ ُلٟ اُطبُجبد إ٣غبث٤خ, ٝثبُزب٢ُ فلغ 

 اُزغٍٞ اُؼو٢ِ.

ٍبٛٔذ اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ك٢ عؼَ ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ أًضو  -3

ؽ٣ٞ٤خ ٝٗشبؽًب؛ ٗز٤غخ أُ٘بهشبد اُؾٞاه٣خ ٝؽو٣خ إثلاء اُوأ١ ٝٛنا ٓب ٣َْٜ ك٢ 

 و٢ِ.اُؼ فلغ اُزغٍٞ

ٍبػلد اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ك٢ ر٤ََٜ ٜٓٔخ اُزؼِْ, ٖٓ فلاٍ رو٤َِ  -4

ػ٤ِٔخ اُزل٤ٌو أُزشؼت ك٢ ثؼغ أُؼِٞٓبد, ٝثبُزب٢ُ اُؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓخ ثشٌَ 

 ٤َ٣و ٍَٜٝ ،ٝٛٞ ٓب أكٟ إ٠ُ فلغ ػ٤ِٔخ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ. 

إ ٝثٜنا ك  اٗقلبع اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ُلٟ  ٗزبئظ اُجؾش ارلوذ ٓغ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ئ

ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٓوبهٗخ ثطبُجبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ ٓو٤بً اُزغٍٞ 

 (.  2018( ٝكهاٍخ )اُل٤َ,2024اُؼو٢ِ ًلهاٍخ )اُؼوكا١ٝ , 

ا: الاعخُخاصاث   Conclusionsرانزا

إ ك٢ ػٞء ٗزبئظ اُجؾش اٍز٘زغذ اُجبؽضزبٕ  ك٣ي٢ٗ  "اُزله٣ٌ ػ٠ِ ٝكن اٍزوار٤غ٤خإ

الإثلاػ٤خ أٍْٜ ك٢ فلغ َٓزٟٞ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ُلٟ ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 

 ٓوبهٗخ ثطبُجبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ.

ا: انخىطُاث   Recommendationsسابؼا

 ثٔب ٣ؤر٢: اُجبؽضزبٕاػزٔبكاً ػ٠ِ اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ا٤ُٜب اُجؾش رٞط٢ 

ػِْ الأؽ٤بء؛ ُِزؼوف ػ٠ِ ػوٝهح إهبٓخ كٝهاد رله٣ج٤خ ُٔله٢ٍ ٓبكح  -ٔ

 الاٍزوار٤غ٤خ اُؾل٣ضخ ك٢ اُزله٣ٌ.

رله٣ت ٝرؤ٤َٛ أُله٤ٍٖ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ اُؾل٣ضخ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ  – 2

 رو٤َِ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ.

ؽش إكاهاد أُلاهً ُز٤ٜئخ اُظلٞف اُلها٤ٍخ ثزٞك٤و الاكٝاد ٝالاعٜيح  -3

أُؼ٤ِٖٔ ك٢ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد  ٝاٍُٞبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؼوٝه٣خ اُز٢ رَبػل

 اُزله٣ٌ اُؾل٣ضخ ٜٝٓ٘ب اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ.

 Suggestionsفبَٓبً: أُوزوؽبد 

 إعواء ا٥ر٢: اُجبؽضزبٕاٍزٌٔبلاً ُِجؾش اُؾب٢ُ روزوػ 

لاٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ك٢ ٓزـ٤واد أفُوٟ ٓضَ  ثؾشإعواء . ٔ

 اُزل٤ٌو الاٍزللا٢ُ, أُ٘طو٢, اُزٌب٢ِٓ.

 لاٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ رز٘بٍٝ ٓٞاك كها٤ٍخ أفُوٟ. ثؾش. إعواء 2

 لاٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ك٢ ٓواؽَ كها٤ٍخ أفُوٟ. ثؾش. إعواء 3

 انًظادس وانًشاصغ:

 NLPاٌُزبة اُؼ٢ِٔ ك٢ اُجوٓغخ اُِـ٣ٞخ اُؼظج٤خ ّ(: ۲ٕٓٓاٝکبٗٞه ، عٞى٣ق ) .1

 .روعٔخ ٍِٟٞ محمد ث٢ٌِٜ كاه ا٤ُٔٔبٕ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ، اُو٣بع ،

2. (__________2008 :)NTP روعٔخ محمد اُٞاًل كاه اُزقط٤ؾ اُِـ١ٞ اُؼظج٢ ،

 ػلاء اُل٣ٖ ، كٓشن_ٍٞه٣ب.
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, كاه الأثلاع ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ،  اُزؼِْ اُ٘شؾ(: 2015ثٌو١، ٍٜبّ ػجل أُ٘ؼْ ) .3

 اُوبٛوح.

, أٌُزجخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٖٓ اُلٌوح ا٠ُ أُ٘بهشخ(: 2015رلٓو١, هشب ػٔو)  .4

 اُؼظو٣خ, ط٤لا, ث٤وٝد.

(: اصو اٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الاثلاػ٤خ ك٢ رؾظ٤َ 2025ؽ٤َٖ, ػجبً عٞاك ًبظْ) .5

)هٍبُخ ٓبعَز٤و ٤ٌوْٛ اُزلبػ٢ِ, ؽلاة اُض اُواثغ اُؼ٢ِٔ ك٢ ٓبكح ػِْ الاؽ٤بء ٝرل
 ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِؼِّٞ اُظوكخ/ اثٖ ا٤ُٜضْ/ عبٓؼخ ثـلاك. ,ؿ٤و ٓ٘شٞهح(

ٓلب٤ْٛ اُزله٣ٌ ك٢ اُؼظو (: ٕٕٔٓؽٔبكٗخ محمد ٓؾٔٞك، ٝفبُل ؽ٤َٖ ػج٤لاد ) .6
 , ػبُْ اٌُزت اُؾل٣ش، ػٔبٕ.اُؾل٣ش ؽوائن أٍب٤ُت اٍزوار٤غ٤بد

اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘شؾ ك٢ ث٘بء ثوٗبٓظ (: 2017هٓؼبٕ، ٓ٘بٍ ؽَٖ ) .7
 ، الاًبك٤ٔ٣ٕٞ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ.اُشقظ٤خ

ؽوم رله٣ٌ اُؼِّٞ (: ٍٕٕٗٓلآخ، ػبكٍ اثٞ اُؼي ٝ محمد ف٤ِلخ اَُ٘ب٢ٗ ) .8
 الاهكٕ. -ا٥ٕ ٗبشوٕٝ ٝٓٞىػٕٞ, ػٔبٕ  ٝاُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ ٓؼبُغخ رطج٤و٤خ ٓؼبطوح،

 (. 26(,اُؼلك)52, ٓغِل)ٓغِخ اُ٘جؤاًوح, (: اُزؼِْ ٝاُن2006اَُِّٞ, ػجل اٌُو٣ْ) .9

(: اصو اٍزوار٤غ٤خ أُو٠ٜ اُؼب٢ُٔ ك٢ 2024اُؼوكا١ٝ, ؽبًْ ػ٤لإ ػِٞإ ) .10

هٍبُخ رؾظ٤َ ٓبكح الاؽ٤بء ٝفلغ اُزغٍٞ اُؼو٢ِ ُلٟ ؽلاة اُظق اُضب٢ٗ ٓزٍٞؾ, 
 , ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ اُوبك٤ٍخ.ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح

،ٓوًي  ؼِْ أَُز٘ل ُِلٓبؽ ك٢ رله٣ٌ اُؼِّٞاُز(: 2015ػي اُل٣ٖ ، ٍؾو )  .11

 الاهكٕ. -ك٣جٞٗٞ ُزؼ٤ِْ اُزل٤ٌو، ػٔبٕ 

ػٔو, ٓؾٔٞك اؽٔل, ؽظخ ػجلاُوؽٖٔ كقوٝ, رو٢ً اَُج٤ؼ٢ ٝآ٘خ ػجلالله  .12

, كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ, (: اُو٤بً اُ٘ل٢َ ٝاُزوث2010١ٞرو٢ً)

 ػٔبٕ_ الاهكٕ.

(: أصو إٍزوار٤غ٤خ ك٣ي٢ٗ الإثلاػ٤خ ك٢ ٢2022 )اُل٤بع، ف٤و١ ٝ ػجبً اُقلبع .13

ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ رؾظ٤َ ؽبُجبد اُظق اُواثغ الأكث٢ ك٢ ٓبكح الأكة ٝاُ٘ظٞص ,
 .   123(، 56)3، الأٍب٤ٍخ

, كاه ٓزـ٤واد روث٣ٞخ ؽل٣ضخ ػ٠ِ اُج٤ئخ اُؼوث٤خ(: 2019اُل٤َ, محمد ؽ٢ِٔ) .14

 اُطجبػخ اُؾوح ُِ٘شو , اُوبٛوح_ٓظو.

،  ٕ، ؽ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ أُؼوك٤خ(: ٕٙٔٓهطب٢ٓ ٣ٍٞق ٓؾٔٞك )  .15

 الاهكٕ. -كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ، ػٔبٕ 

، كاه ا٤َُٔوح، اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ ٝرطج٤وبرٜب اُزوث٣ٞخ(، 2018ٓشبػِخ، ػبؽق محمد ) .16

 ػٔبٕ_ الاهكٕ.

ٓلهة اُجوٓغخ اُِـ٣ٞخ  NLPّ (:  ٖٕٔٓٓبًل٣وٓٞد ، ا٣بٕ ٣ٝٝ٘ل١ عبعٞ ) .17
، روعٔخ ٌٓزجخ  اُؼظج٤خ اُل٤َُ اُشبَٓ ُزؾو٤ن اَُؼبكح اُشقظ٤خ ٝاُ٘غبػ ا٢ُٜ٘ٔ

 عو٣و ُِزوعٔخ ٝاُ٘شو ، اُو٣بع . 

 , كاه اُشوٝم. أٍب٤ٍبد اُو٤بً ك٢ اُؼِّٞ ا٤ًَُِٞخ(: 2004اُ٘جٜبٕ، ٠ٍٞٓ ) .18
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(: اُزل٤ٌو اَُبثو ٝػلاهزٚ ثزؾظ٤َ ٓبكح اُو٣بػ٤بد 2022)٣ؾ٠٤, ثله ٗؼٔبٕ .19

 ,) هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح(,ٝاُزغٍٞ اُؼو٢ِ ُلٟ ؽلاة اُظق اُضب٢ٗ أُزٍٞؾ 

 ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِؼِّٞ اُظوكخ/ اثٖ ا٤ُٜضْ/ عبٓؼخ ثـلاك.
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