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 يسرهشص انثذث
ر رؼذ دساعخ أعِٞة أُٔبسعخ اك٢ اُغبٗج٤ٖ اُ٘ظش١ ٝاُؼ٢ِٔ ٤ٔٛخ اُجؾش أرٌٖٔ        

أُزغِغِخ ٢ٛ ٓؾبُٝخ ُ٘وَ ا٣غبث٤بد ٛزا الأعِٞة ٖٓ اُؼِّٞ اُ٘ظش٣خ ا٠ُ اُؼِّٞ اُزطج٤و٤خ  

ر رغْٜ ٛزٙ اُذساعخ ك٢ اُذٝس أُغبػذ اٌُج٤ش ٝاُلؼبٍ ك٢ رؼ٤ِْ اُطِجخ أُٜبساد ا

ػ٠ِ اُ٘ظش٣خ اُج٘بئ٤خ ٝاُز١ هذ ٣غبػذ  بهبئٔ ب٤ٔ  رؼِ   ب  ٌٞٗٚ أعِٞثُالأعبع٤خ ثٌشح اُوذّ 

آب  أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝطٞلا  ا٠ُ اُ٘زبئظ أُشؿٞثخ ٝرط٣ٞشٛب, اعز٤بصاُطلاة ػ٠ِ 

ٌشح اُوذّ ثأعِٞة أُزغِغَ ًٝزُي ثؼغ أُٜبساد  اصشٓشٌِخ اُجؾش ٓؼشكخ ٓذٟ 
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 ٣ؼذ ِغَعِٞة أُزغلأإٌٞ ٛزا ُ ٜٓبساد ًشح اُوذّأُزجغ ك٢ رؼِْ  ثبلأعِٞةٗخ ٓٞاص

اُجبؽض٤ٖ أُئصشح ك٢ رـ٤٤ش اُغِٞى ثظٞسح ا٣غبث٤خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٖٓ الأعب٤ُت  اٝاؽذ

ثطلاة ٔغزٔغ اُاٛذاف اُجؾش ٝرٔضَ  ٚٓزأُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ُٔلاءاُجبؽض٤ٖ  ,ٝاعزخذّ

ٔغٔٞػز٤ٖ اُٝثزظ٤ْٔ   2025ُِؼبّ اُذساع٢  أُشؽِخ اُضب٤ٗخ ٤ًِخ اُؾٌٔخ اُغبٓؼخ

هجَ اُجذء ثز٘ل٤ز اُٞؽذاد  اُوج٤ِخ الاخزجبسادٝرْ اعشاء  ٝاُؼبثطخ اُزغش٣ج٤خأُزٌبكئز٤ٖ 

أُٞاكن  الاؽذاُ٘لغ٢ ٣ّٞ  الاخزجبساُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝكن اعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ ُزا أعشٟ 

ك٢ رٔبّ اُغبػخ اُزبعؼخ ك٢ أُخزجش اُ٘لغ٢ أُؼبطش ك٢ عبٓؼخ ثـذاد  2025/  12/ 15

رْ اعشاء  2025/  12/ 16 أُٞاكن  الاص٣ٖٝ٤ّ٘ٞ  ٤ًِخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بػخ

ٝرْ أعشاء  اُزؼ٤ٔ٤ِخًٝبٕ اُؼَٔ ك٢ ع٤ٔغ الأهغبّ اُٞؽذح الاخزجبساد أُٜبس٣خ 

ًٝبٗذ اُ٘زبئظ اُجؾش ٓؼ٣ٞ٘خ  ٓغزٟٞ اُزؼِْ ُذٟ اُطلاة اُجؼذ٣خ ُٔؼشكخ الاخزجبساد

ّٕ  ٖٓ ٕاُجبؽضٞ عز٘زظاُظبُؼ أعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ ٝ أعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ  ا

ثٌشح  اُذساعخ ٝاُجؾش  اُجظش١ اُؾش٢ً ٝرؼِْ أُٜبساد ه٤ذ اُزآصسُٚ أصش ا٣غبث٢ ك٢ 

اُذساعبد اُز٢ رغزخذّ  الأعب٤ُت اعشاء أُض٣ذ ٖٓ ٕ اُجبؽضٞ ٣ٝٞط٢  اُوذّ ُِطلاة

اُزذس٣غ٤خ اُؾذ٣ضخ أُخزِلخ  كِٜب الأصش اُجبُؾ  ك٢ رؼِْ أُٜبساد الأعبع٤خ ثٌشح اُوذّ 

 . ُِطلاة

أُٜبساد ، اُزآصس اُجظش١ اُؾش٢ً، عذُٝخ أُٔبسعخ أُزغِغِخ:كهًاخ يفرادُح 
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DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.3.19   

                                   

-464- 
 

Waad Abdul Rahim Farhan (Ph.D.) 

pe.studyandlife_56@uoanbar.edu.iq 

https://orcid.org/0000-0001-7185-3850  

University of Anbar 
Date of research submission :6/4/2026 

      Date of publication acceptance : 21/6/2026 

Date of publication :1/9/2026 

FA/202607/30C/02/707 

 

Creative Commons Attribution 4.0 International License 

https://alfatehjournal.uodiyala.edu.iq/index.php/jfath/index 
https://alfatehjournal.uodiyala.edu.iq/index.php/jfath/copyright 

 

Abstract 
The significance of this paper lies in both its theoretical and 

practical dimensions. The study of the sequential practice method 

represents an attempt to transfer the advantages of this approach 

from theoretical sciences to applied fields. It contributes 

effectively to teaching students the fundamental skills of football, 

as it is a learning method grounded in constructivist theory, which 

may assist students in overcoming learning situations and 

achieving desired outcomes and their development. The research 

problem centers on identifying the extent of the impact of the 

sequential practice method on selected basic football skills in 

comparison with the conventional method used in teaching these 

skills. This method is considered one of the influential approaches 

in positively modifying behavior from the researchers’ perspective. 

students at Al-Hikma University College for the academic year 

2025. The study design included two groups: an experimental 

group and a control group. Pre-tests were conducted prior to 

implementing the instructional units based on the sequential 

practice method. The psychological test was administered on 

Sunday, 15/12/2025, at 9:00 a.m. in the Contemporary 

Psychological Laboratory .tests were conducted on Monday, 

16/12/2025. The instructional program was applied across all 
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sections, followed by post-tests to determine the level of student 

learning. The results showed statistically significant differences in 

favor of the sequential practice method. The researchers concluded 

that this method has a positive effect on the development of 

visual–motor coordination and the acquisition of the selected 

football skills among students. The researchers recommend 

conducting further studies employing modern teaching methods, 

given their significant impact on learning basic football skills 

among students. 

Keywords: Sequential practice scheduling, Development of 

visual–motor coordination, Basic football skills 

 

انًقضيح واهًُح انثذث  1-1  

طشائن اُز٢ ُلزذ ٗظش اُظٜشد أعب٤ُت عذ٣ذح ٝٓز٘ٞػخ ٖٝٓ ٛزٙ الأعب٤ُت ٝ       

)أُٔبسعخ أُزغِغِخ ( ٝٓب رز٤ٔض ثٚ  ٢ٛٝاُؼِٔبء ٝاُجبؽض٤ٖ, ٝاُز٢ ٗلزد ػٖٔ ثؾٞصْٜ 

ٖٓ أُؼ٤٤ٖ٘  ثبٛزٔبّ ٠ؽظ ار ٔبس٣ٖ ٝكزشاد اُشاؽخٖٓ ر٘ظ٤ْ ٝرج٣ٞت ٝرو٤ٖ٘ ٝعذُٝخ اُز

ٍِ ك٢ رؾو٤ن اُز٘ٞع  كؼلا  ػٖ رغ٤َٜ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ  ثبُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ لأٜٗب رغْٜ ثشٌَ كؼب

ب ثبعْ ُزآصس اُجظش١ اُؾش٢ً ٝا ا٠ُ أػ٠ِ أُغز٣ٞبدٝاُٞطٍٞ ثٚ  ٝأُؼشٝف أ٣ؼ 

اُز٘غ٤ن اُؾش٢ً اُجظش١ ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ ر٘غ٤ن اُؾشًبد اُغغذ٣خ ٓغ الاٗطجبػبد 

اُجظش٣خ أُزـ٤شح، ٓضَ ٓزبثؼخ اُؾشًخ ٝاُزلبػَ ٓغ الأش٤بء ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ٝاُز٢ 

ُذٟ اُش٣بػ٤٤ٖ،  ٝاُؾشًخب  ك٢ رط٣ٞش ٜٓبساد اُزٞع٤ٚ ٔرِؼت ٛزٙ اُوذسح دٝسا  ٜٓ

ُِٔٔبسط ٝاُوذساد اُجذ٤ٗخ ٝثغجت الأ٤ٔٛخ اٌُج٤شح ُِٜٔبساد ، اُزؼِْ  شؽِخ خبطخ ك٢ ٓ

ًشح اُوذّ ، كوذ صاد الاٛزٔبّ ك٢ رط٣ٞش ٛزٙ أُٜبساد ٝاُوذساد ُـشع اًزغبثٜب  ُؼجخ

ٝاروبٜٗب ثذسعخ ػب٤ُخ ، ٓٔب دكغ اٌُض٤ش ٖٓ أُخزظ٤ٖ  ُِو٤بّ ثبُجؾٞس ٝاُذساعبد لإ٣غبد 

, ٖٝٓ ٛ٘ب رٌٖٔ اكؼَ ٝأٗغت اُطشائن ُِٜ٘ٞع ثٜب ٝاُٞطٍٞ ا٠ُ أكؼَ أُغز٣ٞبد

ظش١ ار رؼذ دساعخ اعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ ٢ٛ ٓؾبُٝخ ك٢ اُغبٗج٤ٖ اُ٘أ٤ٔٛخ اُجؾش 

ُ٘وَ ا٣غبث٤بد ٛزا الأعِٞة ٖٓ اُؼِّٞ اُ٘ظش٣خ ا٠ُ اُؼِّٞ اُزطج٤و٤خ , ار رغْٜ ٛزٙ 

 ٌُٕٜٞٓبساد ًشح اُوذّ  اُطلاة رؼِْاُذساعخ ك٢ اُذٝس أُغبػذ اٌُج٤ش ٝاُلؼبٍ ك٢ 

ق اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝطٞلا  ا٠ُ اُ٘زبئظ ٣غبػذ اُطلاة ػ٠ِ اعز٤بص أُٞاهأُزغِغَ ،عِٞة الا

 .أُشؿٞثخ ٝرط٣ٞشٛب 

 

 يشكهح انثذث  1-2

ُوذ شٜذد ػِّٞ اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ثشٌَ ػبّ ٝػِّٞ اُزشث٤خ  اُجذ٤ٗخ ثشٌَ خبص        

عذا  ك٢ الاعزشار٤غ٤بد ٝالاعب٤ُت اُزذس٣غ٤خ ٝاُزؼ٤ِٔخ  ٝهذٓذ اُ٘ظش٣خ ا رطٞس ًج٤ش
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اُج٘بئ٤خ اؽبسا  رؼ٤ٔ٤ِب  ٣شًض ػ٠ِ ٗشبؽ اُطلاة ٝدٝسْٛ اُزلبػ٢ِ ك٢ ث٘بء أُؼشكخ 

ٖٝٓ خلاٍ  رؼزٔذ ػ٠ِ رِو٤ٖ ٝاػبدح أُؼِٞٓبد اُز٢ٓزغبٝصح ع٤ٔغ الاعب٤ُت  اُزو٤ِذ٣خ 

 ٝالاؽلاعاُخجشح أُزٞاػؼخ ُِجبؽض٤ٖ ٝػِْٜٔ ك٢ ٓغبٍ اُزذس٣ظ رخظض ًشح اُوذّ 

 اعزضٔبسٛبالأعب٤ُت اُؾذ٣ضخ ُْ ٣زْ إٔ ٛزٙ  , رج٤َّٖ ُْٜػ٠ِ ثؼغ اُجؾٞس ٝاُذساعبد 

ثبُطش٣وخ اٌُبك٤خ, ٌُٜٞٗب رشاػ٢ اُوذساد اُؼو٤ِخ ٝأُٜبس٣خ ُِطلاة , ٖٝٓ ٛزا أُ٘طِن  

أصش عذُٝخ شؼشد اُجبؽض٤ٖ ثؼشٝسح اعشاء دساعخ ُِزؼشف ٖٓ خلاُٜب ػ٠ِ ٓؼشكخ 

ًٝزُي ثؼغ أُٜبساد أُٔبسعخ أُزغِغِخ ك٢ رط٣ٞش اُزآصس اُجظش١ اُؾش٢ً 

ٝإ اعِٞة  ,أُغزخذّ ك٢ رؼِْ ٛزٙ أُٜبساد ثبلأعِٞةٗخ ٔٞاصالأعبع٤خ ثٌشح اُوذّ ثبُ

أُٔبسعخ أُزغِغِخ  ٖٓ الاعب٤ُت أُئصشح ك٢ رـ٤٤ش اُغِٞى ثظٞسح ا٣غبث٤خ ٖٓ ٝعٜخ 

اد اُزؼِْ ٢ٛ ٝاؽذح ٖٓ اُوذس أعب٤ُت,إٔ اُؾبعخ ا٠ُ اُزـ٤٤ش ٝاُز٣ٞ٘غ ك٢  ٤ٖٗظش اُجبؽض

ٝٛ٘ب ٣ٌٖٔ عئاٍ أُشٌِخ :  ػ٠ِ رؼِْ أُٜبساد ثظٞسح اعشع.اُز٢ رغبػذ ػ٤٘خ اُجؾش  

   ؟اُزبسص اُجظش١ اُؾش٢ً رط٣ٞش أصش أعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ ُٚ الاصش اُجبُؾ ك٢ َٛ 

 ٙ ك٢ رؼِْ أُٜبساد الأعبع٤خ ثٌشح اُوذّ ُذٟ ػ٤٘خ اُذساعخ ؟شأص ٝٓب 

 

أهضاف انثذث  1-3  

 .اػذاد ٝؽذاد رؼ٤ٔ٤ِخ ُغذُٝخ  أُٔبسعخ أُزغِغِخ  -1

اُزآصس اُجظش١ ٝرؼِْ ثؼغ  رط٣ٞشٓؼشكخ أصش عذُٝخ أُٔبسعخ أُزغِغِخ ك٢  -2

 . اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  ٜٔبساد ًشح اُوذّ ُِطلاةاُ

ك٢  خغذُٝخ أُزغِغِاُأُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ أصش  خكؼ٤ِااُزؼشف ػ٠ِ  -3

ُطلاة  اُجظش١ اُؾش٢ً ٝرؼِْ ثؼغ أُٜبساد الاعبع٤خ ثٌشح اُوذّ اُزآصس رط٣ٞش

 . اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  

 

فزوض انثذث  1-4  

كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبساد اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ  ٛ٘بى -1

اُزآصس  رط٣ٞشأُٔبسعخ أُزغِغِخ ك٢  لأعِٞةُٔغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ 

 ُطلاة اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ اُؾش٢ً ٝرؼِْ  ثؼغ أُٜبساد الأعبع٤خ ثٌشح اُوذّاُجظش١ 

 ُٝظبُؼ الاخزجبساد اُجؼذ٣خ .

رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبساد اُجؼذ٣خ ُٔغٔٞػز٢  -2

اُزآصس اُجظش١  رط٣ٞشأُٔبسعخ أُزغِغِخ ك٢  لأعِٞةاُجؾش اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ 

ُٝظبُؼ  اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  اُؾش٢ً , ٝرؼِْ  ثؼغ أُٜبساد الأعبع٤خ ثٌشح اُوذّ ُِطلاة

 أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.
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 يجالاخ انثذث :  1-5

ٝػِّٞ  ٤ًِخ اُؾٌٔخ هغْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ُطلاةأُشؽِخ اُضب٤ٗخ أُغبٍ اُجشش١ :  1-5-1

. 2026/ 2025, ُِؼبّ اُذساع٢ اُش٣بػخ   

  2026/  3/     15ـــــ   2025/ 12/    10 أُغبٍ اُضٓب٢ٗ : 2- 1-5 

أُغبٍ أٌُب٢ٗ : أُِؼت اُخبسع٢ ٤ٌُِخ اُؾٌٔخ اُغبٓؼخ/  هغْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  1-5-3 

.ٝػِّٞ اُش٣بػخ  

.يُهجُح انثذث وجزاءذه انًُضاَُح -2  
أُغٔٞػز٤ٖ أُزٌبكئز٤ٖ  أعزخذّ  اُجبؽض٤ٖ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ثزظ٤ْٔ : يُهج انثذث  2-1

 اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ  ُٔلاءٓزٚ أٛذاف اُجؾش ٝؽج٤ؼخ أُشٌِخ ًٝٔب ٓج٤ٖ ثبُغذٍٝ ادٗبٙ.

 (1جضول )

 َثٍُ انرصًُى  انرجزَثٍ نهثذث

سهْ 

 اُزظ٤ْٔ
 اُخطٞاد أُغٔٞػبد

أُغٔٞػخ  د

 اُزغش٣ج٤خ

 

 اُخبٓغخ اُشاثؼخ اُضبُضخ اُضب٤ٗخ الا٠ُٝ

1 
اخزجبس 

 هج٢ِ

 ٓزـ٤ش

 ٓغزوَ

اخزجبس 

 ثؼذ١
اُلشم ث٤ٖ 

الاخزجبس٣ٖ 

اُوج٢ِ 

 ٝاُجؼذ١

اُلشم ث٤ٖ 

أُغٔٞػز٤ٖ 

ك٢ الاخزجبس 

 اُجؼذ١
2 

أُغٔٞػخ 

 اُؼبثطخ

اخزجبس 

 هج٢ِ

أصش 

عذُٝخ 

 أُٔبسعخ

اخزجبس 

 ثؼذ١

 

 ؽلاةٝشَٔ  اُوظذ٣خ ؾذد ٓغزٔغ اُجؾش ثطش٣وٚ ر رْ: يجرًغ انثذث وػُُره 2-2

٤ًِخ اُؾٌٔخ اُغبٓؼخ ُِؼبّ زشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بػخ ك٢ هغْ اُ أُشؽِخ اُضب٤ٗخ

 .( شؼت 3( ٖٓ اُزًٞس ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ )80ٝثِؾ ػذدْٛ ) 2026-2025اُذساع٢ 

ار رْ رؾذ٣ذ  ػٖ ؽش٣ن اُوشػخ  طش٣وخ اُؼشٞائ٤خث وذ رْ اخز٤بسٛبك: ايا ػُُه انثذث

ٝػذدْٛ شؼجخ )أ( أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ  ًبٗذٝ ,اُزغش٣ج٤خ ٝ اُؼبثطخاُجؾش ٓغٔٞػز٢ 

 خبسط اُؼ٤٘خ  ؽلاة 10ٝاخز٤ش( ؽبُت  20ٝػذدْٛ ) ٝشؼجخ )ط( اُؼبثطخ  ؽبُت( 20)

% ٖٓ ٓغزٔغ 50اُؼ٤٘خ ٗغجٚ  ذٝرٔضِ(  ة)ٖٓ شؼجخ  لأهبٓٚ اُزغبسة الاعزطلاػ٤خ

  الأطَ

 

دهخ ٗزبئظ اُجؾش هبّ   أُزـ٤شاد اُز٢ رئصش ك٢ٖٓ اعَ ػجؾ  ذجاَس انؼُُح  :  -2-2-1

عشاءاد ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ اُؼ٤٘خ أُخزبسح ٢ٛ ٖٓ ٓشاؽَ ػٔش٣خ لإثجؼغ ا  ٤ٖاُجبؽض

ٗزبئظ اُزغشثخ ٖٓ ؽ٤ش اُلشٝم اُلشد٣خ  ي ُٔ٘غ أُئششاد اُز٢ هذ رئصش ك٢ٓزوبسثخ ًٝزُ

 اُؼٔش( –اُطٍٞ  –ٔزـ٤شاد )ًزِخ اُغغْ اُلأكشاد اُؼ٤٘خ ُِٝزؤًذ ٖٓ رغبٗظ اُؼ٤٘خ ك٢ 

  (.2ًٔب ٓٞػؼ ك٢ اُغذٍٝ )
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 (2جضول )

 ذجاَس انؼُُح َثٍُ 

 أُزـ٤شاد
ٝؽذح 

 اُو٤بط

اُٞعؾ 

 اُؾغبث٢
 أُ٘ٞاٍ

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

ٓؼبَٓ 

 الاُزٞاء

 52 0 1.91 170 173 عْ اُطٍٞ

 0.32 2.13 69 68.72 ًـْ اٌُزِخ

 0.70 0.65 20 20.45 ع٘خ اُؼٔش

 

 انًسرشضيح الاسرثاراخ  2-3

 اسرثار انرآسر انثصزٌ انذزكٍ يُظىيح فُُا  1

  (jones-Got man, M., & Milner1997,647 2-3- ٍِٝٓؾن الا ) 

 ساسُح تكزج انقضو لأاسرثار انًهاراخ ا 2-3-2  

( 213,  1999) ص٤ٛش هبعْ اُخشبة)الأول انرًزَز  الاسرثار -اٝلا  
يهذق الاول 

 

 –صب٤ٗب  

(32,  1998,) )كشاد عجبسعؼذالله  تكزج انقضو انثاٍَ  انضدزجح الاسرثار
  
 

يهذق الاول
 

( 80, 2004)   ) أعؼذ لاصّ:صقح انرهضَف تكزج انقضو  انثانث الاسرثار - صبُضب 
يهذق الاول 

 

 انرجزتح الاسرطلاػُح  2-4

 ُِزآصساُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ  ثؤعشاء هبّ اُجبؽض٤ٖثؼذ إٔ رْ  اخز٤بس ػ٤٘خ اُجؾش ,  

( ؽلاة ك٢ 10) ؽلاة خبسط ػ٤٘خ اُذساعخ ػذدْٛلاخزجبساد أُٜبس٣خ ػ٠ِ ااُجظش١ ٝ

ٝػ٠ِ أُِؼت  ( طجبؽب.10( ك٢ رٔبّ اُغبػخ )٣14/12/2025ّٞ الاؽذ ٝأُظبدف )

 اُخبسع٢ ٤ٌُِخ اُؾٌٔخ 

الاسرثاراخ انقثهُح :  2-5  

هجَ  اُوج٢ِ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش )اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ( الاخزجبسٕ اُجبؽضٞ أعشٟ  

 الاخزجبسخ ُزا أعشٟ ِاُجذء ثز٘ل٤ز اُٞؽذاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝكن اعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغ

ك٢ رٔبّ اُغبػخ اُزبعؼخ ك٢ أُخزجش    2025/ 12/ 15أُٞاكن  الاص٤ٖ٘اُ٘لغ٢ ٣ّٞ 

 الاخزجبساد( 2025\ 12\16) اُضلاصبءٝرؼٖٔ ٣ّٞ  ثـذاداُ٘لغ٢ أُؼبطش ك٢ عبٓؼخ 

 .ػ٠ِ ِٓؼت اُخبسع٢ ٤ٌُِخ اُؾٌٔخ  ٢ٛٝ اُزٔش٣ش , ٝاُذؽشعخ ٝاُزٜذ٣ق  أُٜبس٣خ

( ُؼ٤٘بد أُغزوِخ ًٔب ٛٞ ٓج٤ٖ ك٢ عذٍٝ tاخزجبس ) ثبعزخذاّاُزٌبكئ اُجبؽض٤ٖ  أعشٟ

( أُؾغٞثخ ػ٘ذ t(.ؽ٤ش ٣ج٤ٖ ٗزبئظ رٌبكئ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ٝه٤ٔخ )3)

 .( 0.05ٓغزٟٞ دلاُخ )
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 َثٍُ َرائج ذكافؤ( 3جضول )

 طحفؤ انًجًىػرٍُ انرجزَثُح وانضاتَثٍُ ذكا

 أُزـ٤شاد
ٝؽذح 

 اُو٤بط

 اُزغش٣ج٤خ اُؼبثطخ
 t ه٤ٔخ

 أُؾغٞثخ
ٗغجخ 

 اُخطؤ
 اُذلاُخ

 ع ط ع ط

اُزبصس 

 اُجظش١
 ػشٞائ٢ 0.43 0.78 4.36 50.94 4.98 49.81 دسعخ

 ػشٞائ٢ 0.38 0.84 1.65 16.33 1.62 16.76 صب اُذؽشعخ

 ػشٞائ٢ 0.24 1.20 2.03 12.72 2.14 13.92 دسعخ اُزٔش٣ش

 ػشٞائ٢ 0.88 0.14 2.36 11.04 2.53 11.92 دسعخ اُزٜذ٣ق

 

ُِٔغٔٞػخ اُجبؽض٤ٖ  ٖٓ هجَ اُٞؽذاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اعزخذاّرْ  : انرجزتح انزئُسح 2-6

ٖٓ هجَ ٓذسط أُبدح كؼلا  ػٖ أُغٔٞػخ  ُٔزغِغِخ اُزغش٣ج٤خ أعِٞة أُٔبسعخ ا

 ؽذلأا٣ّٞ  ثذء اُجشٗبٓظ ثبُٞؽذاد اُزؼ٤ٔ٤ِخٝاُؼبثطخ اُز٢ اػزٔذد الأعِٞة أُزجغ, 

 , 2026/ 3/ 15ٝاعزٔش ُـب٣خ ٣ّٞ الاؽذ أُٞاكن   12/2025/ 21 أُٞاكن

 انىسائم الادصائُح : 2-7

 :  spssاُؾو٤جخ الاؽظبئ٤خ  اُجبؽض٤ٖ  اعزخذّ

٣زؼٖٔ ٛزا اُلظَ ػشع ٝرؾ٤َِ ٗزبئظ   الاسرثاراخ :  َرائج وذذهُم ػزض  -   3

الاخزجبساد اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٖٓ خلاٍ ػشع الأٝعبؽ اُؾغبث٤خ 

ٝالاٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ك٢ عذاٍٝ رٞػ٤ؾ٤خ ثؼذ اعشاء اُؼ٤ِٔبد الإؽظبئ٤خ اُلاصٓخ ُٜب 

 ساُزآصُٝٔغٔٞػز٤ٖ اُجؾش اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ لاخزجبساد اُجؾش أُٜبس٣خ ٝاخزجبس 

  ؼ٤ٔ٤ِخ .زٝكوب  ُِٔشاعغ ٝأُظبدس اُ اُجظش١  ٖٝٓ صْ رؾ٤َِ اُ٘زبئظ ٝٓ٘بهشزٜب

ك٢ اُؼبثطخ ه٤ذ اُجؾش ُِٔغٔٞػخ  خزجبساد ػشع ٝرؾ٤َِ  ٝٓ٘بهشخ ٗزبئظ الا 3-1

 .( 4اُوج٢ِ ٝ اُجؼذ١ ًٝٔب ٓج٤ٖ ثبُغذٍٝ )  الاخزجبس٣ٖ
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 (4جضول )

( انًذرسثح وَسثح انشطؤ tانًؼُارَح وقًُح ) والاَذزافاخَثٍُ الأوساط انذساتُح  

 وانضلانح انًؼُىَح نًرغُزاخ انثذث نهًجًىػح انضاتطح فٍ الاسرثارٍَ انقثهٍ وانثؼضٌ

 أُزـ٤شاد
ٝؽذح 

 اُو٤بط

 ثؼذ١ هج٢ِ
 t ه٤ٔخ

 أُؾغٞثخ
ٗغجخ 

 اُخطؤ
 اُذلاُخ

 ع ط ع ط

اُزبصس 

 اُجظش١
 4.98 49.81 دسعخ

51.5 

0 
 داٍ 0.000 6.00 4.46

 داٍ 0.000 7.76 3.12 18.45 1.62 16.76 دسعخ اُزٔش٣ش

 داٍ 0.000 6.33 0.70 11.27 2.14 13.92 صب اُذؽشعخ

 داٍ 0.000 9.14 1.47 13.35 2.53 11.92 دسعخ اُزٜذ٣ق

 19 ( تضرجح دزَح 0.05تًسرىي صلانح )

 

عجت ٛزٙ اُلشٝم اُز٢ ؽظِذ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١  ٣ٕٝٞؼضٝ اُجبؽض

ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ  ك٢ رؼِْ, أُٜبساد ثٌشح اُوذّ  ه٤ذ اُجؾش ا٠ُ اُزٌشاس ٝأُٔبسعخ 

أُغزٔشح ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝعلآخ أُٜ٘ظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝرظؾ٤ؼ الاخطبء ك٢ الأداء اُؼ٢ِٔ 

( ثبٗٚ " ٖٓ اُظٞاٛش اُطج٤ؼ٤خ ُؼ٤ِٔخ  102,  2002 ُِطلاة, ٝٛزا ٓب أًذٙ )ظبكش ٛبشْ

٣زجغ اُخطٞاد الاعبع٤خ  أُذسطاُزؼِْ اٗٚ لاثذ إ ٣ٌٕٞ ٛ٘بُي رطٞس ك٢ اُزؼِْ ٓبداّ 

اُغ٤ِٔخ ُِزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ ٝاُزٔشٕ ػ٠ِ الاداء اُظؾ٤ؼ ٝاُزش٤ًض ػ٠ِ أُؾبٝلاد اُزٌشاس٣خ 

 .ثشٌَ ٓزٞاطَ ُؾ٤ٖ رشع٤خ ٝصجبد الاداء 

( أُؾزغجخ tأُؼ٤بس٣خ ٝه٤ٔخ ) ٝالاٗؾشاكبد٣ج٤ٖ الأٝعبؽ اُؾغبث٤خ  (5عذٍٝ ) .3-3-1

ٝٗغجخ اُخطؤ ٝاُذلاُخ أُؼ٣ٞ٘خ ُٔزـ٤شاد اُجؾش ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ الاخزجبس٣ٖ 

 اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١

 .( 5جضول )

( انًذرسثح وَسثح انشطؤ tانًؼُارَح وقًُح ) والاَذزافاخَثٍُ الأوساط انذساتُح  

 وانضلانح انًؼُىَح نًرغُزاخ انثذث نهًجًىػح انرجزَثُح فٍ الاسرثارٍَ انقثهٍ وانثؼضٌ

 أُزـ٤شاد
ٝؽذح 

 اُو٤بط

 ثؼذ١ هج٢ِ
 t ه٤ٔخ

 أُؾغٞثخ
ٗغجخ 

 اُخطؤ
 اُذلاُخ

 ع ط ع ط

 اُزآصس

 اُجظش١
  4.96 50.81 دسعخ

51.5 

0 
 داٍ 0.000 6.00 4.34

 داٍ 0.000 7.76 3.53 18.45 1.61 17.73 دسعخ اُزٔش٣ش

 داٍ 0.000 6.33 0.76 11.27 2.18 12.91 صب اُذؽشعخ

 داٍ 0.000 9.14 1.29 13.35 2.34 12.90 دسعخ اُزٜذ٣ق
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٠ُ كبػ٤ِخ اُٞؽذاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزٔش٣٘بد ا٣ش٤ش  اُزطٞسإٔ ٛزا اُجبؽض٤ٖ  ٣شٟ   

أُغزخذٓخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزآصس اُجظش١ اُؾش٢ً لأكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُز١ ٣٘غغْ 

ٛزٙ اُلشٝم ك٢ اُزآصس اُجظش١ اُؾش٢ً ث٤ٖ اُجبؽض٤ٖ  ٣ٝؼضٝٓغ ؽج٤ؼخ ُؼجخ ًشح اُوذّ 

خَ اُٞؽذاد ار اٜٗب ا٠ُ كبػ٤ِخ اُٞؽذاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزٔبس٣ٖ اُؾش٤ًخ دا اُوذّ ٝاُؼ٤ٖ

طٔٔذ ػ٠ِ اعبط اُز٘بعن ث٤ٖ اُوذّ ٝاُؼ٤ٖ ٝ ث٤ٖ هذساد اُطلاة اُز٢ اصشد ا٣غبث٤ب  

اُجظش١ اُؾش٢ً أ١ إٔ اُزلٞم اُؾبطَ ٣شعغ ا٠ُ اُذٝس اٌُج٤ش اُز١  اُزآصسك٢ اداء 

ظش ك٢ طوَ خجشاد رج٘زٚ اُزٔش٣٘بد داخَ اُٞؽذاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٓ اعزضٔبس ُؾبعخ اُج

 اُزآصس ث٤ٖ اُؼ٤ٖ ٝاُزساع ٝاُؼ٤ٖ ٝاُشعَ ٝاخز  اٗشطخٝأُٜبس٣خ ٜٓ٘ب ؾش٤ًخ اُطلاة اُ

٤ش ُلإؽغبط اُجظش١ ٝ اصشٛٔب اٌُج ٓغزوجلاالاػزجبس اُذٝس أُْٜ ُِؼ٤٘٤ٖ ثؼ٤ٖ اُجبؽض٤ٖ 

ٖ ٓؼِٞٓبد اُؼبُْ اُخبسع٢ % 90ٓثؾبس إ لأاٌُض٤ش ٖٓ ا ك٢ اُ٘شبؽ اُؾش٢ً ، ار رئًذ

عجت رلبٝد ٗزبئظ ث٤ٖ ٓزـ٤ش اُجبؽض٤ٖ ش ٝؽذٛب, ًٔب ٣ؼضٝ ػٖ ؽش٣ن ؽبعخ اُجظ رؤر٤٘ب

اُزآصس اُجظش١ اُؾش٢ً ُذٟ اُطلاة ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ا٠ُ اُزآصس 

 ٓغ ٓباُجبؽض٤ٖ  ػ٤ِخ٣زلن  ث٤ٖ اُؼ٤ٖ ٝ اُوذّ ًبٕ اعَٜ اداء ك٢ الاخزجبس اُجؼذ١ ٝٛزا ٓب

ث٘ٞاؽ٢  الاٛزٔبّأُٜبساد ٣زطِت  ( "ٖٓ إ رؼ34ِْ ,2009عبء ثٚ  )ؽغ٤ٖ ػجذ الله

 إ  سإ٣خ ٓجغطخ ؽ٤ش رزؼٖٔ أًضش اُؾشًبد أ٤ٔٛخ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ اعزخذاّػذ٣ذح ٜٓ٘ب , 

٣٘غؼ اُطلاة ك٢ أدائٜب ، ٝاُزـ٤ش اُزذس٣غ٢ ثبُٞاعجبد أُطِٞثخ ؽز٠ رش٤ٌَ أُٜبسح 

 زٔش٣ٖ ٓغ اػطبء اُلشص أُ٘بعجخطٞسرٜب اُٜ٘بئ٤خ ٝرُي ػٖ ؽش٣ن أُٔبسعخ ٝاُ

أُٜبسح ثطشم أخشٟ أًضش عُٜٞخ  ٝرشغ٤غ اُطلاة اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓشبًَ ك٢ رؼِْ أداء ،

 (  83, 1993محمد خ٤ش الله)
 

ك٢ رؼِْ  ُٚ  دٝس ْٜٓ إٔ اُزؼِْ ٝكن أعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخٕ اُجبؽضٞ ًٝٔب ٣شٟ 

أُٜبساد لأٗٚ ٣ز٤ؼ  اُلشطخ ُِطلاة ُِؾظٍٞ ػ٠ِ اُٞهذ اٌُبك٢ ُزٌشاس أُٜبسح ٝا٣غبد 

ٝاهغ عذ٣ذ ، كٜٞ ٣ٞكش ظشٝكب  عذ٣ذح ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٣ٝزٞطَ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٓخزِلخ ٖٓ 

الأٛذاف, ٌُٕٝٞ اُطبُت ك٢ ٛزا الأعِٞة ٣زِو٠ اُزـز٣خ اُشاعؼخ ٖٓ أُذسط ٓجبششح 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ كؤٜٗب رغٔؼ ُطبُت ٖٓ ٓلاؽظخ الاخطبء اُز٢ ٣وغ ثٜب  ٝٛزا ٓب أًذٙ  اص٘بء اُٞؽذح 

(  ثؤٕ اُطبُت ٣زطٞس ثشٌَ ِٓؾٞظ ػ٘ذٓب ٣زِو٠ 43 ,2014) ػجبط ػجذ اٌُش٣ْ ، 

ٌٖٓٔ ٖٓ  ػذداُزـز٣خ اُشاعؼخ أُجبششح ٖٓ أُذسط ٝإٔ اػبدح اُزٔش٣ٖ لأًضش 

اُزٌشاساد ٓغ ٓشاػبح كزشاد اُشاؽخ ٣ٝلؼَ إٔ رٌٕٞ ا٣غبث٤خ عٞف ٣ٞكش كشطخ ًبك٤خ 

كؼَ لإٔ اُزٔبس٣ٖ اٌُض٤شح ػ٠ِ أُٜبساد أأُٜبسح ٝأدائٜب ثشٌَ  اًزغبةُِطلاة ك٢ 

ٝٛزا ٓب أصجززٚ ٝاػبدرٜب ثظٞسح طؾ٤ؾخ ٣غبػذ ػ٠ِ أدائٜب ثشٌَ ع٤ِْ خلاٍ اُِؼت , 

 أعِٞةاعب٤ُت ؽذ٣ضخ  رغؼَ   اعزخذاّاُطلاة ٣ؾزبعٕٞ ا٠ُ  إٔ خ ٗزبئظ اُجؾٞس اُغبثو

كْٜٜٔ ٝرؼِْٜٔ اًضش اصبسح ٝرش٣ٞوب  ٝٓزؼخ لإثؼبد اُشٝر٤ٖ ٝأَُِ ك٢ اُذسٝط اُزؼ٤ٔ٤ِخ ، 

ٝٓؼ٠٘ ٝرٝ كبئذح، لإٔ الأعب٤ُت اُؾذ٣ضخ  ٣ٝظجؼ أُٞػٞع اُز١ ٣ذسعٚ اًضش ٝػٞؽب  

ٜٗب إٔ رؼَٔ ػ٠ِ رجغ٤ؾ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ُزا ٝلاع٤ٔب أعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ ٖٓ شؤ

كبُزؼِْ اُؾذ٣ش ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ٤ًل٤خ اعزخذاّ الأعب٤ُت ٝاُطشم ٝاُٞعبئَ ٝالأٗشطخ اُز٢ 



  2026ٍِٞ. ٓغِخ اُلزؼ ........................................................................أُغِذ صلاصٕٞ .اُؼذد اُضبُش. أ٣
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رذػْ ع٤ٔغ اُؾٞاط اُز٢  ٣غزخذٜٓب أُذسط ك٢ اص٘بء ػ٤ِٔخ  اُزؼ٤ِْ داخَ ٝخبسط اُوبػخ 

اُذساع٤خ
 

ا٠ُ ص٣بدح  بٕئد٣كبُزؼِْ ٝأُٔبسعخ ػ٠ِ ٜٓبسح ٓؼ٤٘خ ػٖٔ ٝاعت ؽش٢ً ٣

)هبعْ  ٓب عبء ثٚ ٓغٕ اُجبؽضٞ ٚ ٣زلن ك٤ اُخجشح  ُذٟ اُطلاة ٝالأداء ُِٜٔبساد ٝٛزا ٓب

(225 ,2005ُضاّ
  

ٓزـ٤ش ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ُِٜٔبساد اُظؼجخ  أثشص ثؤٕ أُٔبسعخ رؼذ

ٝأُؼوذح  أٝ ا٤ُٔغشح، ٝاُزؼِْ لأ١ ٜٓبسح  ٣زؾون ػٖ ؽش٣ن أُٔبسعخ ٝاُزٌشاس ٝرلاك٢ 

الأخطبء ٣ٝزْ رُي ٖٓ خلاٍ الأداء اُؼ٢ِٔ ُِطلاة رؾذ اسشبد ٓذسعْٜ   ٝٛزا ثؾذ رارٚ 

 .اُؾش٤ًخ  ٛٞ أؽذ اُخطٞاد اُشئ٤غخ أُزجؼخ ك٢ رؼ٤ِْ أُٜبساد

ٓ٘بهشخ الاخزجبساد اُجؼذ٣خ ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ػشع ٝرؾ٤َِ 2-2-3ٝ

( ٣ج٤ٖ الأٝعبؽ اُؾغبث٤خ ٝالاٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ٝه٤ٔخ 6اُجؾش ٝعذٍٝ ) ُلاخزجبساد ه٤ذ

(t أُؾزغجخ ٝٗغجخ اُخطؤ ٝاُذلاُخ أُؼ٣ٞ٘خ ُٔزـ٤شاد اُجؾش ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ )

 ٝاُؼبثطخ .

 ( 6عذٍٝ )

( أُؾزغجخ ٝٗغجخ اُخطؤ ٣tج٤ٖ الأٝعبؽ اُؾغبث٤خ ٝالاٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ٝه٤ٔخ )

 ٝاُذلاُخ أُؼ٣ٞ٘خ ُٔزـ٤شاد اُجؾش ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ

 أُزـ٤شاد
ٝؽذح 

 اُو٤بط

 اُزغش٣ج٤خ اُؼبثطخ
 t ه٤ٔخ

 أُؾغٞثخ
ٗغجخ 

 اُخطؤ
 اُذلاُخ

 ع ط ع ط

اُزبصس 

 اُجظش١
 ٓؼ١ٞ٘ 0.00 3.67 3.93 56.41 4.46 0 51.5 دسعخ

 ٓؼ١ٞ٘ 0.00 3.44 1.89 19.34 3.12 18.45 دسعخ اُزٔش٣ش

 ٓؼ١ٞ٘ 0.00 4.29 1.30 10.97 0.70 11.27 صب اُذؽشعخ

 ٓؼ١ٞ٘ 0.00 5.30 1.98 16.28 1.47 13.35 دسعخ اُزٜذ٣ق

 

اُجؼذ٣خ ُٔزـ٤شاد اُجؾش ٝاُز٢ رْ ػشػٜب  الاخزجبسادٗخ ث٤ٖ ٗزبئظ ٖٓ خلاٍ أُٞاص  

( أظٜش إٔ ٛ٘بُي كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ  6ٝرؾ٤ِِٜب ك٢ اُغذٍٝ )

ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ُٝظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ راد أُزٞعؾ اُؾغبث٢ 

( 0.05بُـخ ), ار ًبٗذ ٗغجخ اُخطؤ اهَ ٖٓ ٓغزٟٞ اُذلاُخ اُجالاخزجبسادالأًجش ُغ٤ٔغ 

٣ٝشعغ عجت ٓؼ٣ٞ٘خ اُلشٝم ا٠ُ ٓب رؼٔ٘ٚ ٖٓ اُٞؽذاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٓ كبػ٤ِخ أعِٞة 

أُؼِٞٓبد ٖٓ ػشع ٝششػ  اعزوجبٍُزؼ٤ِْ ك٢ ٤ًل٤خ  الإ٣غبث٤خأُٔبسعخ أُزغِغِخ 

ار عَٜ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٖٓ خلاٍ اُششػ ٝٓب ٣شبٛذٙ أُٜبسح ٝاُزؼشف ػ٠ِ أخطبء أُٜبسح 

اُطلاة ٖٓ دهخ ك٢ ػشع ٝاُلذ٣ٞاد ٝ اُ٘ٔٞرط اُؾ٢ ُِٜٔبساد اص٘بء اُٞؽذح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ، 

ٝٛزا ٓب ٣غؼَ اُطبُت ٣ؾظَ ػ٠ِ كشص ع٤ذح ك٢ ٓؼشكخ ٤ًل٤خ اداء اُؾشًبد ٝعشػخ 

ُٜٔبساد ػ٠ِ ؽغت ؽبعزٚ ، ٝاعزخذاّ ٝعبئَ رؼ٤ٔ٤ِخ ؽذ٣ضخ ٖٓ ػشع ا اعز٤ؼبثٜب

)اُذارٞ شٞ( ٝٓؼشكخ اُؾشًبد اُظؾ٤ؾخ ٝٓؼشكخ الاخطبء ٝػشع أُٜبسح ثشٌَ ثط٢ء 

ٓٔب ٣غَٜ ػ٤ِٔخ كْٜ اُطبُت ُِٜٔبسح  ٝٛزا ٣ؼ٢٘ اُخشٝط ٖٓ اُ٘ٔؾ اُزو٤ِذ١ ٝالأعِٞة 
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اُزو٤ِذ١ ٝاُِغٞء ا٠ُ الأعب٤ُت اُؾذ٣ضخ ك٢ رؼِْ أُٜبساد ثٌشح اُوذّ ٖٓ أعَ رؾو٤ن 

اُزو٤٘خ ٝاُٞعبئؾ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ؽز٠ ٣زٌٖٔ اُطبُت ٖٓ ٓشبسًخ اًضش ٖٓ  زخذاّاعاُز٣ٞ٘غ ك٢ 

( إ 162, 1999ؽبعخ ك٢ اعزوجبٍ أُؼِٞٓبد ٝٛزا ٓب اًذٙ )ٗبدس ك٢ٜٔ اُض٣ذٕٝ

اُٞعبئؾ اُزؼ٤ٔ٤ِخ رغبػذ ػ٠ِ رٌبَٓ اُؾٞاط ػ٘ذ أُزؼِْ ٝعؼَ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ أًضش ٣غشا  

هزشإ اُظٞد ٝاُظٞسح ك٢ اُلِْ أُؼشٝع" ٝثٔب ٝعُٜٞخ ٝاًضش عزثب ٝرش٣ٞوب  ٗز٤غخ لا

ُٔب ك٤ٜب ٖٓ خطٞاد ٝٝعبئَ اُجبؽض٤ٖ  إ أعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ  اُز١ اعزخذٜٓب 

رخذّ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝرغؼِٚ اًضش عُٜٞخ ٝرٌبَٓ ُلْٜ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثظٞسرٜب 

ُزضٝد ثبُخجشاد اُظؾ٤ؾخ ٝٓشاػبد اُلشٝم اُلشد٣خ ٝاػطبء كشطخ ُِطبُت ُِزلبػَ ٝا

اُز٢ رغبػذٙ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٖٓ خلاٍ اعزخذاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُز٢ رٞكش اًجش هذس ٌٖٓٔ 

أر إٔ رؼِْ ؽلاة  ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝاعزخذآٜب ًٞع٤ِخ ُِزـز٣خ اُشاعؼخ ٝرظؾ٤ؼ الاخطبء 

اُجظش١ أ١ سثؾ اًضش ٖٓ ؽشًخ ك٢ إ ٝاؽذ اٝ  اُزآصسأُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػ٠ِ ٤ًل٤خ 

ًضش ٖٓ ٜٓبسح ك٢ إ ٝاؽذ  ًَ  ٛزا عبػذ ك٢ ث٘بء ٝآزلاى ث٤٘خ ٓؼشك٤خ ػ٤ٔوخ ٖٓ سثؾ ا

خلاٍ دٓظ أُؼِٞٓبد اُغذ٣ذح ٓغ أُؼِٞٓبد اُغبثوخ ُِٜٔبساد, ٝرشع٤خٜب ك٢ اُذٓبؽ 

ٝٛزا عبػذ ك٢ رؼض٣ض هذسرْٜ ػ٠ِ خضٕ أُؼِٞٓبد ك٢ اُزاًشح اُط٣ِٞخ الأٓذ ثؾ٤ش 

غ٤بٕ ُِٔؼِٞٓبد ُزُي هذ ٣ٌٕٞ ُِٔؼِٞٓبد اُغبثوخ كبػ٤ِخ اُ٘ اؽزٔبٍػ٠ِ  رو٤َِ ٖٓ  ٣غبػذ

ٓغ اُؾظٍٞ ػ٠ِ  ثبعزٔشاسك٢ اٗغزاة أُزِو٢ ا٤ُٜب ٝإٔ ٛزٙ أُؼِٞٓبد رزؾغٖ 

ك٢ اُزاًشح ؽ٣ِٞخ الأٓذ ؽز٠  عبثوبأُؼِٞٓبد اُغذ٣ذح ٝاسرجبؽٜب ثبُٔؼِٞٓبد أُخضٝٗخ 

( إٔ رؾغٖ الأدساى  227 ,2001اُٞطٍٞ ا٠ُ الأداء الآضَ ٝٛزا ٓب أًذٙ)ٓلز٢ اثشا٤ْٛ

اُز١ ٣زؼٖٔ رلبػَ أُؼِٞٓبد أُزؼبسف ػ٤ِٜب ٖٓ هجَ اُؾٞاط ٓغ أُؼِٞٓبد 

أُٞعٞدح ك٢ اُزاًشح ٝاُخجشاد الادسا٤ًخ اُٞاعؼخ ٝاُز٢ رغْٜ ك٢ اٗزوبء ٗٔبرط ٖٓ 

 اُخجشاد اُغبثوخ اُز٢ اًزغجٜب اُلشد ك٢ أُٞهق اُز١ ٣ٔش ك٤ٚ " ًٔب ٣ؼضٝ  اُجبؽضبٕ

ك٢ اُٞؽذاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ اعِٞة اُجبؽض٤ٖ  ٣خ اُلشٝم ا٠ُ اُزٔش٣٘بد اُز٢ أعزخذٜٓب ٓؼ٘ٞ

أُٔبسعخ أُزغِغِخ  ٝاُز١ ًبٕ ُٚ اُلبػ٤ِخ اٌُج٤شح  ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ اًضش كبػ٤ِخ ٖٓ 

اُجظش١ اُؾش٢ً ٝأُٜبساد ه٤ذ اُجؾش  ٝاُز٢ ع٘ؾذ اُلشطخ ُِطبُت  اُزآصسخلاٍ 

ؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝعؼِزٚ ػ٠ِ ٓؼشكخ ٝأُبّ ثبُٞاعجبد ٝالأٗشطخ ك٢ اُ كؼبلا٤ٌُٕٞ ػ٘ظشا  

٣ظجؼ هبدسا  ػ٠ِ رٞع٤ٚ ػ٤ِٔبرٚ  ٘ذ أداء ٜٓٔزٚ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٝٓ صْ ثؤدائٜب ػ اُز٢ ع٤وّٞ

  ٣زلن ػ٤ِٚ ٝٛزا ٓب ,اُؼو٤ِخ ٗؾٞ رؾو٤ن اُٜذف  ٝ ٣٘زظ ػ٘ٚ ٓغزٟٞ رؼ٢ٔ٤ِ ػب٢ُ 

( " إٔ آزلاى هبػذح ه٣ٞخ ٖٓ 40، 2003د ثٚ  )اعزجشم ٓغ٤ذ ٠ ٓب عبءػِ اُجبؽضبٕ

ٕ أُزؼِْ اُ٘بعؼ ٛٞ اُز١ ُذ٣ٚ عْ ك٢ رؾو٤ن اُزؼِْ اُ٘بعؼ ، ار اأُؼشكخ ٛٞ ػ٘ظش ؽب

أُؼشكخ ثشؤٕ ؽج٤ؼخ أُٜٔخ  اُز٢ عٞف ٣٘غضٛب ٝثشبٕ الاعزشار٤غ٤بد أُلائٔخ ُزؾو٤ن 

 .الاٛذاف
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 وانرىصُاخ  الاسرُراجاخ -4

 الاسرُراجاخ  4-1

ّٕ اصش -1 اُجظش١ اُؾش٢ً  اُزآصس رط٣ٞش  أعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ ُٚ أصش ا٣غبث٢ ك٢ا

 .اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  ٝرؼِْ أُٜبساد ه٤ذ اُجؾش ثٌشح اُوذّ ُِطلاة

ٝاُؾظٍٞ  ُِزل٤ٌشاػطبء أُجبدسح ُِطلاة  ك٢أعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ عبػذ  -2

ٓٔب عبػذ ػ٠ِ ص٣بدح هذسرْٜ ػ٠ِ اُزل٤ٌش أُغزٔش ك٢  آٌب٤ٗبرْٜأُؼِٞٓبد ؽغت  ػ٠ِ 

  .ر٘ل٤ز أُٜبساد ػ٠ِ أكؼَ ٓب ٣ٌٖٔ

أعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ ُٚ أ٤ٔٛخ ثبُـخ ُٝٚ دٝس كؼبٍ ك٢ ػ٤ِٔخ رٞظ٤ق أُبدح -3

اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ اُزآصس اُجظش١ ٜٝٓبساد ًشح اُوذّ ٝرأُي ػٖ ؽش٣ن اُز٣ٞ٘غ ثبُٞعبئَ 

ثبُٔغز٣ٞبد ٖٓ اُغَٜ ا٠ُ اُظؼت ا١ ثٔؼ٠٘ ٖٓ اثغطٜب رؼِْ ا٠ُ اُزذسط ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ, 

 .اطؼجٜب رؼِْ

 

 انرىصُاخ: 4-2

اُجظش١  اُزآصس رط٣ٞش اُزش٤ًض ػ٠ِ اعزخذاّ )اعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ ( ك٢-1

 .اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  ٝرؼِْ أُٜبساد الأعبع٤خ ثٌشح اُوذّ  ُِطلاة

رغزخذّ  الأعب٤ُت اُزذس٣غ٤خ اُؾذ٣ضخ أُخزِلخ  كِٜب اعشاء أُض٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُز٢ -2

 الأصش اُجبُؾ  ك٢ رؼِْ أُٜبساد الأعبع٤خ ثٌشح اُوذّ ُِطلاة.

رؼ٤ْٔ اعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ أُغزخذٓخ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ػ٠ِ كؼب٤ُبد -3

 .ٓخزِوخ  ٝس٣بػ٤بد ٓخزِلخ ٝٓشاؽَ ؽلاة

ؾذ٣ضخ  ٓضَ اعِٞة أُٔبسعخ أُزغِغِخ ػ٘ذ اعزخذاّ الاعب٤ُت اُاُجبؽض٤ٖ  ٣ٞط٢ -4

اعزخذاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ ػشع اُلذ٣ٞاد آبّ اُطلاة ػ٘ذ رؼِْ أُٜبساد الأعبع٤خ ثٌشح 

 اُوذّ .

اعشاء دٝساد رذس٣ج٤خ ُِٔذسع٤ٖ ُـشع اؽلاػْٜ ػ٠ِ أؽذس الأعب٤ُت اُزذس٣غ٤خ -5

 ٝٓب ٢ٛ ٓؾز٣ٞزٜب ٤ًٝل٤خ رطج٤وٜب خلاٍ ٝهذ اُذسط.

 

 انًصاصرقائًح 

أُؼشكخ ٓب ٝساء الادساى ثبعزشار٤غ٤بد ؽَ ( ,2003؛) اعزجشم ٓغ٤ذ ػ٢ِ -1
,سعبُخ  أُشٌلاد ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝػلاهزٜب ثبُغ٘ظ ٝاُزخظض ٝٗٞع أُشٌِخ

  ٓبعغز٤ش ،٤ًِخ اُزشث٤خ اثٖ سشذ ،عبٓؼخ ثـذاد.

 ، داس اٌُزت ، ثـذاد , ،. 1، ؽ اعبع٤بد اُزؼِْ( 2009ؽغ٤ٖ ػجذ الله؛ ) -2

طَ ، داس اٌُزت ، أُٞ 2ؽ،  ًشح اُوذّ( 1999ص٤ٛش هبعْ اُخشبة ٝآخشٕٝ ؛) -3

 .ُِطجبػخ ٝاُ٘شش 
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الاعِٞة اُزذس٣غ٢ أُزذاخَ ٝرؤص٤شٙ ك٢ اُزؼِْ (,  2002؛)  ظبكش ٛبشْ اعٔبػ٤َ -4
, اؽشٝؽخ دًزٞساٙ ,  ٝاُزطٞس ٖٓ خلاٍ اُخ٤بساد اُز٘ظ٤ٔ٤خ أٌُب٤ٗخ ُج٤ئخ رؼِْ اُز٘ظ

 عبٓؼخ ثـذاد , ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ,.

, اُوبٛشح  ،   1، ؽ   ؽشائن رذس٣ظ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ(,   2014؛ )  ػجبط ػجذ اٌُش٣ْ-5

 داس اُلٌش اُؼشث٢  

رؾذ٣ذ ٓغز٣ٞبد ٓؼ٤بس٣خ ُجؼغ ػ٘بطش ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ  (1998؛) كشاد عجبس عؼذ الله -6
سعبُخ ٓبعغز٤ش ، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ، اُؼبٓخ ٝاُخبطخ ُلشم اُشجبة ثٌشح اُوذّ , 

 .عبٓؼخ ثـذاد
رؾذ٣ذ ٓغز٣ٞبد ٓؼ٤بس٣خ ُجؼغ اُوذساد اُجذ٤ٗــخ ٝأُٜبس٣خ ( 2004أعؼذ لاصّ ؛)  -8

سعبُخ ٓبعغز٤ش ، عبٓؼخ ثـذاد ، ٤ًِخ ,  شامًٔئشش لاٗزوبء ٗبشئ٢ ًشح اُوذّ ك٢ اُؼ

 اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ، 

ًُشح اُوذّ( 2005هبعْ ُضاّ طجش؛) -9 ْ ٝاُزؼ٤ِْ ٝرطج٤وبرٚ ك٢  ِّ ,ثـذاد، داس  أعظ اُزؼ

 اُؾش٣خ ُِطجبػخ ٝاُ٘شش.

عب٣ٌُٞٞع٤خ اُزؼِْ ث٤ٖ اُ٘ظش٣خ ( 1993,)  محمد خ٤ش الله ٝ ٓٔذٝػ ػجذ أُ٘ؼْ -10
 ،  ث٤شٝد ، داس اُٜ٘ؼخ ُِطجبػخ ٝاُ٘شش ٝاُزطج٤ن

اُزذس٣ت اُش٣بػ٢ اُؾذ٣ش)رخط٤ؾ ٝرطج٤ن (, 2001) ؛ٓلز٢ اثشا٤ْٛ ؽٔبد -11
 ،. :)اُوبٛشح، داس اُلٌش اُؼشث٢ 1(،ؽٝه٤بدح
, ػٔبٕ , داس  4, ؽ اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ اُظل٢( 1999؛) ٗبدس ك٢ٜٔ اُض٣ذٕٝ ٝاخشٕٝ -12

 اُلٌش ُِطجبػخ ٝاُ٘شش ٝاُزٞص٣غ , 

 :انؼزتُح  ذزجًح انًصاصر
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DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2026.30.3.19   

                                   

-477- 
 

 انًلادق  

 انًهذق الأول الاسرثاراخ

 

د اُ٘لغ٤خ ااؽذ اخزجبساد ٓ٘ظٞٓخ ك٤٤٘ب ُلاخزجبس :HAND 2 اخزجبس اُزبصس اُجظش١ :

هذسح اُز٘غ٤ن ث٤ٖ ا٤ُذ ٝاُؼ٤ٖ أُؼبطشح ٣ٝؼزٔذ اُشٌَ اُو٤بع٢ ػ٠ِ ٗٔٞرط لاخزجبس 

اُزظ٤ْٔ ؽ٤ش ٣زْ روذ٣ْ أُخزجش ػ٠ِ شبشخ  ٝاُز٘غ٤ن ث٤ٖ اُؼ٤ٖ ٝاُوذّ ا١ إ  ك٢

خٔظ ٗوبؽ ٓشرجخ ثشٌَ ٓوغٔخ ك٢ اُ٘ظق اُغل٢ِ ٜٓ٘ب ٣ٞعذ ؽوَ ادخبٍ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ 

 ٓزٔبصَ.

 ٖٓ اعٔب٢ُ عزخ ٗٔبرط رخزِق ك٢ ٓذخلارٜب ٝػذد ػ٤ِٔبد اُزشـ٤َ .  ٣2HANDزٌٕٞ 

رزٔضَ ٜٓٔخ أُخزجش ك٢ عؼَ ٗوطخ ؽٔشاء رزؾشى ػ٠ِ ؽٍٞ ٓغبس ٓؼ٤ٖ ثبعزخذاّ 

ٓوبثغ اُزؾٌْ اٝ ارسع اُزؾٌْ ،اػزٔبدا ػ٠ِ ٗٔٞرط الاخزجبس .٣زٌٕٞ أُغبس ٖٓ صلاصخ 

رزطِت ٓزطِجبد ٓخزِلخ ُِز٘غ٤ن ث٤ٖ ا٤ُذ اٝ ٝاُؼ٤ٖ , صْ ٗوَ اُ٘وطخ ٖٓ ا٤ٔ٤ُٖ ا٠ُ اهغبّ 

 ا٤ُغبس .

رغزخذّ ُٞؽخ الاعزغبثخ ًغٜبص ادخبٍ . ثؼذ ٓشؽِخ اُزؼ٤ِٔبد ،٣وّٞ أُخزجش ثبعشاء 

 الاخزجبس ثٔلشدٙ .

ُؼ٤ٖ ؽ٤ش ٣زْ ٓزـ٤شاد الاخزجبس ُِز٘بعن ث٤ٖ اُؼ٤ٖ ٝا٤ُذ ػ٠ِ : اُز٘غ٤ن ث٤ٖ ا٤ُذ ٝا

،ٝٓذح اُخطؤ أُئ٣ٞخ ، ٝٓزٞعؾ ٓذح اُخطؤ . ٣زْ رغغ٤َ طؼٞثخ اُز٘غ٤ن ا٣ؼب  ٝاُوذّ 

ًٔؼِٞٓبد اػبك٤خ ٣زْ الاثلاؽ ػٖ ع٤ٔغ أُزـ٤شاد اُشئ٤غ٤خ ٝاُلشػ٤خ ًذسعبد ا٤ُٝخ 

ٝا٣ؼب ًشرت ٓئ٣ٞخ ثٔب ك٢ رُي كزشاد اُضوخ، ؽ٤ش ٣ٌٖٔ رلغ٤ش أُزـ٤ش اُشئ٤غ٢ ػ٠ِ 

 ُؼ٤ِٔبد اُؾشًخ . ٝاُوذّ ر٘غ٤ن اُؼ٤٘٤ٖ ٝا٤ُذ٣ٖ اٗٚ ٓو٤بط ُِوذسح ػ٠ِ

 دهبئن ؽغت ٗٔٞرط الاخزجبس . 8ا٠ُ  4ٓذح الاخزجبس 

ٗظشا لإ ث٘ٞد اخزجبس اُزآصس اُجظش١ اُؾش٢ً عِٜخ اُلْٜ ٣ٌٖٔ اعزخذاّ الاخزجبس 

ع٘خ ا٠ُ عٖ  14ُلأشخبص ٖٓ ٓغز٣ٞبد رؼ٤ٔ٤ِخ ٓخزِلخ ٝ ك٢ ٗطبم ػٔش١ ٝاعغ ٖٓ 

 اُش٤خٞخخ 

خبطخ ٓغ ٓوبثغ رؾٌْ ٝ ارسع رؾٌْ لأعشاء SCHUHFRIEDرزطِت ُٞؽخ اعزغبثخ 

 . الاخزجبس 

٣ٌٖٔ اعشاء الاخزجبس ك٢ ٌٓبٕ كشد١ ٝ ك٢ ٓغٔٞػخ . ثبُ٘غجخ ُلاخزجبس اُغٔبػ٢ ٣غت  

 (USBػ٠ِ أُشبس٤ًٖ اعزخذاّ عٔبػبد اُشاط )

ت كوؾ رخط٤ؾ ٝهذ ٗظشا ُِؼشع اُزوذ٢ٔ٣ اُزِوبئ٢ ُلاخزجبس ٝ دسعبد الاخزجبس , ٣غ

 اػبكخ اُج٤بٗبد اُشخظ٤خ ُِٔششف .

 

 

 الاسرثاراخ انًهارَح :

 .الاسرثار الأول انرًزَزا٥ٝ: 
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ُٔغبكخ  صلاس دٝائش ٓشعٞٓخ ػ٠ِ الأسع ػ٠ِ اخزجبس دهخ اُزٔش٣ش  : اسى الاسرثار

(20ّ )  

 .ه٤بط دهخ اُزٔش٣ش  :انغزض يٍ الاسرثار

 .( ًشاد ، شش٣ؾ ه٤بط ، ثٞسى 5ٓ٘طوخ ٓؾذدح لإعشاء الاخزجبس ، ) الأصواخ انلاسيح :

ّ(  6ّ ،  4ّ ،  2رشعْ صلاس دٝائش ٓزذاخِخ ، أهطبسٛب ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )الإجزاءاخ : 

( دسعخ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ٓشًض اُذٝائش ٗوطخ 2،  4،  6ٝرؼط٠ ُٜب دسعبد ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )

رؼط٠ انرسجُم : ( ّ 20ثٔغبكخ ) اُجؼذ ث٤ٖ خؾ اُجذا٣خ ٝاُذٝائش اُضلاس ٝاُز٢ رٌٕٞ

 ( ٓؾبٝلاد ٓززب٤ُخ .5أُخزجش )

 .٣ؾغت ػذد اُذسعبد اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب أُخزجش ٖٓ أُؾبٝلاد اُخٔظ  -

 دسعخ . 30أػ٠ِ دسعخ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُخزجش ٢ٛ  -

رؼط٠ اُذسعخ اُزب٤ُخ    سظ انضائزجك٢ ؽبُخ ٝهٞع اٌُشح ػ٠ِ  -ذىجُهاخ ػايح : 

ٝرؼذ أُؾبُٝخ كبشِخ ك٢ ؽبُخ عوٞؽ .( دسعخ 1،  3،  5ٝؽغت رغِغَ اُذٝائش )

 .اٌُشح خبسط اُذٝائش

 

( شٞاخض أُغبكخ ث٤ٖ ًَ 5: دؽشعخ اٌُشح ث٤ٖ ) اسى الاسرثار: ثاَُاً اسرثار انضدزجح 

 ّ( 1.5شبخض ٝآخش)

 : ه٤بط اُوذسح ػ٠ِ اُذؽشعخ. نغزض يٍ الاسرثار

 الادٝاد أُغزؼِٔخ :

 ( ٓ٘بعجخ الاسرلبع5شٞاخض ػذد ) -1 

 ًشح هذّ  -2

 عبػخ رٞه٤ذ-3 

 شش٣ؾ ه٤بط -4 

( ثؾ٤ش رٌٕٞ أُغبكخ  ث٤ٖ 3أُِؼت : رؾذ٣ذ ٓ٘طوخ الاخزجبس ًٔب ٓٞػؼ ك٢ اُشٌَ)

 ّ 1.5شبخض ٝآخش 

ٝطق الاداء : ٣وق اُطبُت ٝٓؼٚ اٌُشح خِق خؾ اُجذا٣خ ػ٘ذٓب ٣ؼط٠ اشبسح اُجذء ٣وّٞ 

شح ث٤ٖ اُشٞاخض ٣ٌٝٔ٘ٚ اعزخذاّ اُوذّ ا٠٘ٔ٤ُ اٝ ا٤ُغشٟ اٝ ًلاٛٔب ثبُذؽشعخ  ثبٌُ

ٝثبلارغبٙ ششٝؽ الاداء : ٣ؼط٠ اُطبُت ٓؾبُٝخ ٝاؽذح كوؾ ٣ٌٖٝٔ اػطبإٙ ٓؾبُٝخ صب٤ٗخ 

ا٣ؼب  ارا ٓب ٝهغ خطؤ ؿ٤ش ٓوظٞد ٖٓ هجَ اُطبُت ًبعز٤بص شبخظ٤ٖ ٓؼب  اٝ اعوبؽ اؽذ 

 اُشٞاخض .

 .ٖٓ اُضب٤ٗخ 1/100ٖ رٛبثب  ٝا٣بثب  ٣ٝغغَ اُضٖٓ لأهشة ؽش٣وخ اُزغغ٤َ : ٣ؾزغت اُضٓ

 

صبُضب : الاسرثار انثانث :صقح انرهضَف تكزج انقضو :سى الاسرثار : اُزٜذ٣ق ثذهخ ٗؾٞ ٛذف 

.ٓوغْ  

 ه٤بط دهخ اُزٜذ٣ق ٗؾٞ اُٜذف  :انغزض يٍ الاسرثار 
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( ّ ػعٖ 16,5)( ًعشاد هعذّ ػِع٠ خعؾ ٓ٘طوعخ اُغعضاء اُعز١ ٣جؼعذ 6رٞػعغ )الإجزاءاخ : 

( ٝػ٘عذٓب رؼطع٠ ُعٚ 1ّ( ؛ار ٣وعق اُطبُعت خِعق اٌُعشح سهعْ )1ثع٤ٖ ًعشح ٝأخعشٟ ) اُٜذف

أشبسح اُجذء ٣وّٞ اُطبُت ثبُزٜذ٣ق ك٢ أُ٘بؽن أُئششح ك٢ الاخزجبس ٝػِع٠ ٝكعن أ٤ٔٛزٜعب 

ٝطععؼٞثزٜب ٝثشععٌَ ٓزغِغععَ اُٞاؽععذ ثؼععذ ا٥خععش ؽزعع٠ اٌُععشح اُغبدعععخ ٣ٌٝععٕٞ اُزظعع٣ٞت 

 .ثٞعٚ اُوذّ 

 ( .6( ٣ٝ٘ز٢ٜ ك٢ اٌُشح )1الاخزجبس ٖٓ اٌُشح سهْ ) ٣جذأ -

لا رؼذ أُؾبُٝخ طؾ٤ؾخ كع٢ ؽبُعخ ػعذّ رغعغ٤َ أ١ ٛعذف ٓعٖ الأٛعذاف اُضلاصعخ ٓعٖ ًعَ  -

 .عٜخ كؼلا  ػٖ اُٜذف اُٞعؾ 

رؾزغت ػذد الإطبثبد اُز٢ رذخَ أٝ رٔظ عٞاٗعت الأٛعذاف الأسثؼعخ أُؾعذدح  انرسجُم :

رؾزغععت دسعععبد ًععَ ًععشح ٓععٖ اٌُععشاد اُغععذ  كعع٢ ًععَ عٜععخ ٝاُٞعععؾ ٓععٖ اُٜععذف ثؾ٤ععش

 ًٝب٥ر٢

 .( 4دسعبد ػ٘ذ اُزٜذ٣ق ك٢ أُغبٍ سهْ ) 4

 .( 3دسعبد ػ٘ذ اُزٜذ٣ق ك٢ أُغبٍ سهْ ) 3

  (2دسعزبٕ ػ٘ذ اُزٜذ٣ق ك٢ أُغبٍ سهْ ) 2

 .( 1دسعخ ٝاؽذح ػ٘ذ اُزٜذ٣ق ك٢ أُغبٍ سهْ ) 1

 .طلش ػ٘ذ اُزٜذ٣ق اُلبشَ   2

 

 انًلادق انثاٍَ 

 انًهارَح وذًزَُاخ انراسر انثصزٌانرًزَُاخ 

 : ٜٓبسح اُزٔش٣ش+ اُذؽشعخ + اُزٜذ٣ق ثٌشح اُوذّ  اسى انرًزٍَ

 :رؼ٤ِْ دهخ اُذؽشعخ + اُزٔش٣ش + ر٘ش٤ؾ اُزبصس اُجظش١  انهضف يٍ انرًزٍَ

 الاصواخ + كزاخ + شىاسص + ساػح ذىقُد + صافزج 

٣وق اُطلاة ثشٌَ ٓضِش ًَ ٓغٔٞػخ ٓؼٜب ًشح هذّ ػ٘ذ اُظبكشح  ٣جذأ  شزح انرًزٍَ :

اُطبُت الاٍٝ الاٗطلام ا٠ُ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ ٣ٝغِْ اٌُشح ا٠ُ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

 ٝأُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ ٣٘طِن ٓذؽشط ثبٌُشح ٣ٝغِْ اٌُشح ا٠ُ أُغٔٞػخ اُضبُضخ
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 اُزٜذ٤٣ق : ٜٓبسح اُزٔش٣ش + اُذؽشعخ +  اسى انرًزٍَ

:رؼِْ دهخ  اُذؽشعخ ٝاُزٔش٣ش ٝالاخٔبد  ٝاُزٜذ٣ق  ثٌشح اُوذّ + ر٘ش٤ؾ انهضف انرًزٍَ

 اُزبصس اُجظش١ اُؾش٢ً 

٣وق اُطبُت ك٢ ٓ٘زظق أُِؼت ؽ٤ش ٣٘طِن ٓذؽشعخ ثبٌُشح ث٤ٖ شزح انرًزٍَ  :

 اُشٞاخض ثشٌَ ٓزؼشط ٖٝٓ صْ ٣وّٞ ثزٔش٣ش اٌُشح ا٠ُ اأُذسط اُز١ ٣وّٞ ثبسعبػٜب

 ا٠ُ اُطبُت ٣ٝوّٞ اُطبُت ثبُزٜذ٣ق ٗؾٞ أُش٠ٓ  

 

 
 

 : اُذؽشعخ + اُزٔش٣ش + اُزٜذ٣ق ثٌشح اُوذّ  اسى انرًزٍَ

اُزٜذ٣ق ثٌشح اُوذّ + ر٘ش٤ؾ +  :رؼ٤ِْ دهخ  اُذؽشعخ + اُزٔش٣ش انهضف يٍ انرًزٍَ

 اُزبصس اُجظش١ اُؾش٢ً 

 انقضو .هضف صغُز كزج + 8+ شاسص ػضص  10كزاخ ػضص  الاصواخ /

 :  وصف  انرًزٍَ 

َقف انطلاب ػهً شكم رذم  يجًىػح وادضج وإيايهى هضف صغُز تضاسهه شاسصٍُ  

و( ػٍ انطانة وَقىو انطانة  الأول تانًُاونح  ػهً انهضف ػهً شزط  أٌ 10وَثؼض )

َكىٌ انرًزَز انكزج ػهً انهضف انصغُز وانرزكُش ػهً اٌ لا ذهًس انكزج  اٌ يٍ 

ىع سهف يجًىػره وهكذا َسرًز انرًزٍَ َطثق انرًزٍَ جًُغ انشاسصٍُ وانزج

انطلاب وذصذُخ الاسطاء وَكىٌ انرًزٍَ تشكم ذُافسٍ تٍُ انطلاب . وكًا يىضخ 

 تانشكم انرانٍ 
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 أُِؾن اُضبُش

 ٝؽذح رؼ٤ٔ٤ِخ )1( ك٢  ٓبدح ًشح اُوذّ 

                                                     أصش اُغذُٝخ أُٔبسعخ ثبلاعِٞة أُ٘ظْ رار٤ب                                                                                   

         90اُٞهذ: 

                                                                                                                                                                            

 20ػذد اُطلاة: 

 أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ

                                                                                                                                                        شؼجخ أ                                            

                2026اُزبس٣خ:  /      /

 ؽبعٞة )لاة رٞة( –الاعٜضح ٝالادٝاد :  عجٞسح 

 -)عٜبص اُؼشع دارب شٞ( –

 

 ًشح اُوذّ   )اُزٔش٣ش ٝاُذؽشعخ ٝاُزٜذ٣ق(

 أٌُبٕ : اُوبػخ اُذساع٤خ ِٝٓؼت ا٤ٌُِخ

                             الاٛذاف :                                                                                                                    

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ:

رؼ٤ِْ اُطلاة ٜٓبساد اُزٔش٣ش ٝاُذؽشعخ ٝاُزٜذ٣ق  ثٌشح اُوذّ                                            -

 اؽزشاّ –ؽبػخ -رؼ٣ٞذ اُطلاة اُش٣بػخ ؽت                               الاٛذاف اُزشث٣ٞخ 

اُش٣بػخ                                                                                                           

 ؽت ؽبػخ اؽزشاّ
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ٗٞع 

 اُ٘شبؽ
 اُٞهذ

خطٞاد 

أصش عذُٝخ 

أُٔبسعخ  

زغِغِخ أُ

. 

 شٌَ اُزٔش٣ٖ  اُز٘ظ٤ْ اُزلبط٤َ

اُ٘شبؽ 

اُزؼ٢ٔ٤ِ 

 ٖٓ

اُغضء 

 اُشئ٤غ٢

20 /

 د

ػ٘ذ -1

ػشع 

اُلذ٣ٞاد 

ٝاُظٞس 

ٝاػطبء 

ششػ 

ُِٜٔبسح 

ٝرج٤ٖ 

ُِطلاة 

ٓبٛٞ 

اُٜذف 

أُطِٞة 

ٖٓ رؼِْ 

أُٜبساد  

٤ًٝق ٛٞ 

ْٜٓ ك٢ 

ُؼجخ ًشح 

اُوذّ 

٤ًٝل٤خ 

اداء 

اُزٔزبس٣ٖ 

ٝاُخطٞاد 

لاصٓخ 

 ُِٜٔبسح.

2-  ٞٛ

ٓذٟ ر٤ٌق 

اُطلاة 

ٓغ اُششػ 

ٝٓذٟ 

ششػ ٝػشع 

أُٜبساد 

ثظٞسح ع٤ذح  

ٝرشـ٤َ اُلذ٣ٞاد 

ُِٜٔبسح ػٖ 

ؽش٣ن ثشٗبٓظ 

اُذارب شٞ ٖٝٓ صْ 

اُخشٝط ا٠ُ 

 اُغبؽخ 

ر٤ٜئخ  �

الأدٝاد 

ٝاخز 

 اُؾؼٞس.

اُغ٤ش  �

الاػز٤بد١  

رٔبس٣ٖ 

ٓخزِلخ 

ٖٓ اُغ٤ش 

الاػز٤بد١  

ٛشُٝخ 

اػز٤بد٣خ  

رٔبس٣ٖ 

ٓخزِلخ 

 ٖٓ

اُٜشُٝخ  

صْ  اُغ٤ش 

الاػز٤بد١  

 اُٞهٞف.

∙∙∙∙∙∙∙∙      

   
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رؾٔغْٜ 

ُِزؼِْ  

٤ًٝق 

٣ؾووٞ 

اٛذاكْٜ 

اُز٢ 

سعٔٞٛب 

ك٢ ٓشؽِخ 

 اُغبثوخ

 

 الإؽٔبء

 / د5

 

 / د5

 

 

   

 

رٔش٣٘بد 

 ثذ٤ٗخ
  / د5

رٔش٣ٖ اُزساػ٤ٖ 

)اُٞهٞف، 

الاٗض٘بء 

اُؼشػ٢( ػـؾ 

اُزساػ٤ٖ ا٠ُ 

اُغبٗت ٝٓذٛٔب 

 ( ػذح .4)

رٔش٣ٖ اُغزع 

)عِٞط ؽ٣َٞ، 

ػٔب ( اُزساػ٤ٖ 

ػب٤ُب ص٢٘ اُغزع 

ُلأٓبّ ٝاُضجبد 

 ( ػذح .10)

رٔش٣ٖ اُغبه٤ٖ 

)اُٞهٞف 

رخظش( اُولض 

ثزجبدٍ اُوذ٤ٖٓ 

( 2أٓبٓب خِلب )

 ػذح.
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اُغضء 

 اُشئ٤غ٢

65 /

 د

٤ًق  -3

أُزؼِْ إ 

٣ؼجؾ 

عًِٞٚ 

ٝٓذٟ 

ٓؼشكزٚ 

ُِٜٔبسح 

٤ًٝق 

اعزٞػت 

أُؼِٞٓبد 

 ٖٓ

أُذسط 

ٝربد٣خ 

اُزٔش٣٘بد 

ؽغت 

ٓؼشكزخ 

 ُِششػ

 

. رطج٤ن 

 1 )-اُزٔش٣٘بد 

.  )   -3-2 
 

  

اُ٘شبؽ 

 اُزطج٤و٢

45 

 /د
   

 

اُغضء 

 اُخزب٢ٓ

10/ 

 ٢ٌُِ

 د

 

ك٢  -4

ٜٗب٣خ 

اُذسط 

٣وّٞ 

أُذسط 

ثبػطبء 

رـز٣خ 

ساعؼخ  

ٝاػطبء 

اُطلاة 

كشطخ 

ُٔؼشكخ 

اخطبئْٜ 

ٝرو٤ْ 

ُؼجخ  ✔

 رش٣ٝؾ٤خ. 

ٓبس٣ٖ  ✔

رٜذئخ ٓغ 

اٜٗبء 

اُٞؽذح 

ثظ٤ؾخ 

خزبّ 

 اُٞؽذح  

اُٞهٞف           

 ُلاٗظشاف
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ادائْٜ 

ٝرشغ٤ؼْٜ  

ٝاػطبئْٜ 

داكؼ٤خ  

ُِزؼِْ 

أُٜبسح ك٢ 

أُؾبػشح 

 اُزب٤ُخ .


